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Introducción 

El avance del tiempo conlleva a que el ser humano tenga un continuo progreso 

con el aprendizaje y la educación. Este proceso es fundamental para conseguir 

habilidades, conocimientos, actitudes o valores. Como señala Sierra (2012), conforme 

avanza el tiempo, la sociedad debe prepararse y ser consciente de su aporte y papel a 

través del aprendizaje. (p. 6)  

El aprendizaje por descubrimiento funciona como autorregulación en la 

resolución de problemas en los humanos, especialmente cuando se trata de la fase de 

comprobación. Como indica Barron (1993) la autorregulación significa que las 

estrategias que se prueban son diseñadas por el sujeto que elige, organice, implementa 

y dirige una secuencia de actividades.  

En educación infantil, el aprendizaje por descubrimiento emerge como una 

estrategia de enseñanza, a diferencia de los métodos tradicionales, que buscan la 

participación activa de los niños en las actividades de aprendizaje. En el aula, el 

docente es el facilitador que brinda ayuda y apoyo a los alumnos a adquirir 

conocimientos de forma independiente, lo que se denomina aprendizaje por 

descubrimiento, porque el alumno puede investigar y resolver problemas. 

Este tipo de aprendizaje juega un papel importante, como señala Bruner (1996), 

“el aprendizaje ocurre cuando los docentes brindan herramientas que ofrecen a los 

estudiantes oportunidades para que aprendan de forma autónoma”. El docente 

mediador debe brindar oportunidades para que el alumno construya sus propios 

aprendizajes y compararlos con los ya existentes. 

A pesar de la evolución en los métodos educativos, aún persiste en algunas 

docentes las prácticas tradicionales de enseñanza. El objetivo es que el alumno pueda 

encontrar su propio aprendizaje en su entorno familiar, social y educativo. 

El propósito de este trabajo de investigación es conocer, comprender, averiguar 

e informar sobre la importancia del aprendizaje por descubrimiento en educación 

inicial, definiendo los principales teóricos, su importancia, ventajas, roles dentro del 
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aula, características, principios, métodos, así como su desarrollo en diferentes 

condiciones. La metodología de investigación incluyó la revisión de diversas fuentes 

y la obtención de información en diversos buscadores, así como la recopilación de 

documentos relevantes para la búsqueda de información. 

Está organizado en cuatro capítulos, cada uno contiene información sobre el 

contenido de este trabajo. El primer capítulo cubre los objetivos y la justificación y las 

ideas relacionadas con teoría y la metodología.  

El segundo capítulo presenta un marco conceptual apuntado a los subtemas que 

incluyen importancia, ventajas, métodos, condiciones, características, entre otras.  

El tercer capítulo, describe la metodología, una investigación aplicada y tipo 

descriptiva, asimismo se resalta la revisión de la información de los diferentes 

buscadores y fuentes, también se presenta el procedimiento de análisis realizando un 

balance de repositorios académicos.  

Por último, el cuarto capítulo, presenta las conclusiones que responde a los 

objetivos, además se encuentran las recomendaciones y referencias bibliográficas. 
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Capítulo I 

Objetivos de la Investigación Académica 

 

 

 

1.1. Objetivo General  

Analizar teóricamente la importancia del aprendizaje por descubrimiento y los 

beneficios dentro del aula de educación inicial. 

1.2. Objetivos Específicos:  

a. Precisar las definiciones y la importancia en el aprendizaje por 

descubrimiento en Educación Inicial 

b. Identificar las teorías del aprendizaje por descubrimiento, enfatizando sus 

formas y modelos en educación inicial. 

c. Describir el rol del docente como facilitador del aprendizaje por 

descubrimiento y diseñador de un entorno educativo propicio para el 

descubrimiento. 

1.3. Justificación de la Investigación 

El propósito de esta investigación tiene como objetivo la exploración de las 

teorías que resaltan la importancia y el impacto del aprendizaje por descubrimiento 

en los estudiantes de educación inicial. Este método proporciona a los estudiantes 

una oportunidad única para explorar y construir conocimientos de manera activa y 

autónoma, permitiéndoles interactuar libremente en situaciones novedosas. Según 

Elizalde et al. (2010), este método no sólo es fácil de entender, sino que también 

fomenta habilidades críticas y creativas en los niños.  

Los docentes que trabajan con estudiantes de educación inicial también son 

beneficiarios clave del aprendizaje por descubrimiento. Este enfoque los motiva a 
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buscar y utilizar materiales adecuados para dirigir las estrategias de aprendizaje, lo 

que conlleva una mayor dedicación en la programación de actividades. Según 

Elizalde et al. (2010), los docentes desarrollan una práctica educativa más 

enriquecida y efectiva al implementar métodos de enseñanza basados en el 

descubrimiento. 

El principal aporte teórico proviene de Brunner (1960), quien en su libro 

“El Proceso de la Educación”, menciona el descubrimiento guiado. Este enfoque se 

refiere a cuando el estudiante se embarca en una exploración motivada por su 

curiosidad, adquiriendo conocimientos de manera autónoma. De manera similar, 

Ausubel et al. (1997) en su libro de “Psicología educativa. Un punto de vista 

cognitivo”, resaltan que este aprendizaje se produce cuando el contenido adquiere 

significado para el estudiante, implicando que, durante el proceso de aprendizaje, 

el alumno profundiza y asimila los conocimientos de manera más efectiva. 

La metodología empleada en esta investigación es documental, enfocada en 

recopilar información relevante a través de fuentes como libros, artículos y revistas 

digitales, lo que destaca la importancia de la investigación como herramienta básica 

en este proceso. 

Desde una perspectiva académica, esta investigación resalta la relevancia, 

los principios, formas, modelos, las condiciones y las ventajas del aprendizaje por 

descubrimiento, obtenidos a partir de diversas fuentes confiables. Se hace hincapié 

en la importancia y el impacto de este método en los niños, ya que fomenta su 

aprendizaje autónomo y activo. 
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Capítulo II 

Marco Teórico Conceptual 

 

 

 

2.1. El Aprendizaje por Descubrimiento 

2.1.1. Definiciones de los Autores sobre Aprendizaje por Descubrimiento 

De acuerdo con el objetivo específico N° 1 el precisar las definiciones y la 

importancia en el aprendizaje por descubrimiento en educación inicial; se detalla en el 

siguiente apartado. 

Bruner (1984), es uno de los principales teóricos del aprendizaje por 

descubrimiento quien enfatiza que el "descubrimiento" debe estar motivado e 

impulsado por la curiosidad, para que el estudiante aprenda por sí mismo. En esta 

teoría, los estudiantes pueden evaluar sus propios conocimientos, a diferencia de la 

enseñanza tradicional, donde el docente quiere que los estudiantes simplemente 

reciban información. Es decir, esta teoría pretende que el estudiante sea creador de sus 

nuevos conocimientos a partir de lo que ya sabe o está aprendiendo, guiado por el 

docente que actúa como intermediario de información y le brinda herramientas al 

estudiante para ser el investigador de sus aprendizajes. 

El principal objetivo del teórico es que el estudiante descubra de manera activa 

y constructiva cómo funcionan las cosas. Este método se diferencia del aprendizaje 

autodirigido que se centra más en la participación interactiva de los alumnos, ya que 

el aprendizaje se fundamenta en la interacción con otros. Sin embargo, es crucial 

considerar las diversas formas de comunicación, como el docente, el contenido del 

aprendizaje y las estructuras cognitivas individuales de los estudiantes.  

Por su parte, Ausubel et al. (1997) sostienen que el aprendizaje ocurre cuando 

se presenta el conocimiento de manera final y el estudiante lo relaciona con el 

conocimiento adquirido anteriormente. Este proceso de aprendizaje se conecta con lo 
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que se denomina aprendizaje significativo, que implica dos fases: una construcción 

activa del entendimiento por parte del estudiante, seguida de la conexión del 

aprendizaje con esquemas de conocimiento previos. 

Según Reibelo (1998), el aprendizaje por descubrimiento es un proceso en el 

estudiante interactúa con el conocimiento, dando como resultado un diálogo 

interactivo que permite al estudiante adquirir conocimientos que se ajustan a su modelo 

interno. Este proceso se lleva a cabo mediante planes mentales que facilitan la 

adaptación a la realidad y conducen a la construcción personal del conocimiento (p. 

135). Plantea que este aprendizaje se desarrolla cuando el estudiante reúne 

conocimientos, lo estructura y lo adapta a la realidad, dando como resultado la 

construcción del conocimiento. 

Este tipo de aprendizaje permite al estudiante ampliar sus conocimientos, 

centrarse en su proceso de aprendizaje y desarrollar su habilidad para seleccionar, 

organizar y aplicar conceptos para resolver problemas. Además, indica la expectativa 

de que el estudiante descubra nuevas soluciones por sí mismo, lo que implica un 

proceso de descubrimiento intrapersonal del problema presentado (Reibelo, 1998, p. 

145). Para que el estudiante pueda elegir en el camino que menciona debe ser guiado 

por el docente, para que realice el proceso con compresión y dando resultados al 

momento de responder sus preguntas. 

El aprendizaje por descubrimiento se destaca como una de las modalidades más 

importantes de conocimiento. De esta manera, el docente brinda las herramientas 

necesarias para que el alumno encuentre lo que más desea aprender. Espinoza et al. 

(2022) afirman que este método se activa cuando los estudiantes obtienen el 

conocimiento por sí mismos. Esto contrasta marcadamente con los métodos 

tradicionales, donde los estudiantes simplemente toman lo que dice el maestro como 

verdad. 

Las afirmaciones de estos autores resaltan que el aprendizaje por 

descubrimiento permite al estudiante descubrir lo que quiere aprender, utilizando 

diversas estrategias, herramientas y técnicas que motivan al estudiante a aprender de 
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manera autónoma. Además, este aprendizaje beneficia claramente a los estudiantes, ya 

que abre el camino a nuevos conocimientos a través de su propia experiencia cuando 

comienzan a investigar y obtener resultados que luego pueden utilizar. Esta teoría es 

una forma efectiva de enseñar y aprender porque incentiva al estudiante a ser más 

activo en su aprendizaje, permitiéndole explorar y encontrar sus propios resultados. 

2.1.2. Importancia del Aprendizaje por Descubrimiento en Educación Inicial 

El método de aprendizaje por descubrimiento implica que el individuo parta de 

un punto inicial y llegue a una conclusión por sí mismo, convirtiéndose en una 

estrategia educativa invaluable, especialmente en el preescolar. De esta manera, los 

estudiantes, al ser más autónomos, tienen la oportunidad de buscar y comparar sus 

propios conocimientos con los proporcionados, fomentando así un aprendizaje más 

activo y significativo.  

Para los alumnos, adquirir conocimientos nuevos a través de su propia 

experiencia los fortalece e inspira a realizar procesos investigativos que conduzcan a 

alcanzar resultados que luego puedan ser utilizados posteriormente. A través de esta 

teoría, los estudiantes desarrollarán un mayor pensamiento crítico y habilidades que 

ayudarán a resolver diversos problemas. 

Dentro de la I.E.I, Barrón. (2011), menciona que este tipo de aprendizaje 

permite que el estudiante adquiera conocimientos, actitudes y valores que facilitan su 

integración social y el cambio de comportamientos. Por lo tanto, dentro de la I.E.I se 

debe incentivar al estudiante a ampliar sus conocimientos a través del descubrimiento 

de contenidos que aseguren el proceso de adquisición de conocimientos. 

Según Ausubel et al. (1997) el aprendizaje por descubrimiento no debe ser 

comparado con el aprendizaje por exposición (recepción). De esta manera, el 

aprendizaje por descubrimiento puede ocurrir a través de la recepción por parte del 

estudiante como una estrategia de enseñanza para lograr un mejor aprendizaje. Este 

tipo de aprendizaje implica que el estudiante almacene, busque y relacione 

información de manera efectiva. 
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Es crucial en la educación que los estudiantes sigan métodos apropiados para 

resolver problemas y adquirir nuevos saberes. Además, los docentes deben fomentar, 

estimular y motivar a los estudiantes para que experimenten dichos procesos de manera 

única, genuina, interesante e informativa, y gratificante de alguna manera. Los 

docentes necesitan encontrar nuevas formas de implementar y mejorar las estrategias 

que son utilizadas en el aula. Esto facilita a la enseñanza- aprendizaje para los alumnos, 

juntando sus intereses individuales y promoviendo su desarrollo personal, impulsando 

hacia la autonomía e independencia en el proceso de aprendizaje.  

En el aprendizaje por descubrimiento los estudiantes tienen una mayor 

capacidad para absorber los estímulos y la información que les brinda el medio, 

entonces si el desarrollo es mayor, sus acciones son más independientes. 

Según Pardo (2013), los beneficios del aprendizaje por descubrimiento 

muestran que cada estudiante busca información de los recursos disponibles, saben 

distinguir información valiosa, tiene pensamiento crítico, aprende a expresarse y 

aprende a respetar diferentes puntos de vista (p. 12). Pardo menciona algo muy 

importante sobre el tipo de educación que un docente le brinda a un alumno y cómo 

éste adquiere un nuevo conocimiento, y las ventajas que el aprendizaje por 

descubrimiento ofrece a su conocimiento y su desenvolvimiento ante la sociedad. 

Según en el documento oficial del MINEDU (2016), del currículo Nacional de 

Educación Básica define que los docentes busquen nuevas formas de implementar y 

mejorar las estrategias utilizadas en el aula. Esto no solo facilita la enseñanza y el 

aprendizaje para los alumnos, sino que también se ajusta a sus intereses individuales, 

promoviendo su desarrollo personal y fomentando la autonomía e independencia en el 

proceso educativo. El currrículo establece que el docente es el guia que implementa 

estrategias y material que facilitan al estudiante en su aprendizaje, también debe de 

conocer los interes de cada niño,  motivándolos a querer aprender de manera más 

didáctica.  

Por otro lado, las autoridades del MINEDU (2016), explicado en el programa 

curricular el estudiante conoce el proceso a seguir para aprender. De esta forma, el 
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alumno puede participar de forma independiente en el proceso de aprendizaje, 

gestionar las tareas a realizar en cada momento, evaluar sus avances y dificultades. El 

aprendizaje por descubrimiento proporciona a los estudiantes una mayor capacidad 

para absorber los estímulos y la información que les brinda el entorno, permitiéndoles 

actuar de manera más independiente. De esta manera, se fomenta un ambiente 

educativo en el que los alumnos pueden explorar y aprender por sí mismos, 

consolidando su capacidad de aprendizaje autónomo y crítico. 

Por lo tanto, el papel del docente y la autonomía del alumno son muy 

fundamentales en el proceso educativo. El docente desempeña un rol de guía, 

observador, ajustando estrategias de enseñanza a las necesidades e intereses de cada 

alumno. A la vez, el estudiante asume un papel activo, independiente y consciente en 

su aprendizaje. Esta colaboración garantiza una educación más individualizada, 

eficiente y eficaz, promoviendo el desarrollo integral de los alumnos. 

Este trabajo de investigación se ha organizado a diversas fuentes de 

información publicadas en reconocidas entidades universitarias, todas relacionadas 

con el trabajo de investigación. Se presentan ciertos estudios a nivel internacional y 

nacional más destacados: 

Joven et al. (2022), como estudio titulado “El aprendizaje por descubrimiento 

y su estrategia WebQuest desarrollada en la plataforma Wix: Una alternativa para 

fortalecer la competencia de comunicación de contenido digital en los estudiantes de 

grado once uno de la Institución Educativa Normal Superior de Montería, en la 

asignatura de investigación”. Fue realizado en la Universidad de Colombia. El objetivo 

general de este estudio es mejorar las habilidades comunicativas de contenido digital 

a través de la estrategia WebQuest utilizando el recurso Wix basada en el aprendizaje 

por descubrimiento. La metodología se ha desarrollado mediante un diseño 

documental. Los resultados indicaron que, aunque los participantes manejaban 

habitualmente las redes sociales para interactuar de manera espontánea, no son capaces 

de intercambiar contenidos digitales de acuerdo con los estándares requeridos en la 

comunidad académica. 
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En su tesis, Joven & Costa presenta la investigación sobre la relevancia de los 

enfoques pedagógicos para apoyar la era digital actual. Donde se destaca la capacidad 

para comunicar de manera efectiva a través de plataformas digitales es crucial para la 

participación activa y la integración exitosa en la comunidad académica. Este trabajo 

de investigación contribuye a fortalecer las habilidades de los estudiantes, enfocándose 

en la adaptación y aplicación de estrategias en diversos entornos educativos. Como es 

sabido, el mundo está evolucionando, y la educación se digitaliza utilizando 

herramientas digitales apropiadas y de acuerdo a los objetivos educativos. 

A nivel nacional, Pérez (2021) llevó a cabo una investigación titulada "Análisis 

Bibliométrico del Aprendizaje por Descubrimiento en Educación Primaria en las Tesis 

de Grado de los Últimos 10 años". Fuer realizado en la Universidad Cayetano Heredia. 

El objetivo general es identificar las características de las tesis en estudios de 

investigación sobre el aprendizaje por descubrimiento en educación primaria de los 

últimos 10 años. La metodología fue de tipo documental. Los resultados mostraron 

tanto aspectos satisfactorios como insatisfactorios, destacando que el aprendizaje por 

descubrimiento no siempre es percibido como constructivo por los docentes, a pesar 

de ser una alternativa innovadora frente al esquema tradicional de enseñanza. 

De igual forma, en la tesis de Pérez, se enfatiza la relevancia de promover una 

aceptación y comprensión del aprendizaje por descubrimiento entre los educadores, 

mejorando así su implementación y sus beneficios para el crecimiento del 

conocimiento de los estudiantes a nivel nacional. Por lo tanto, la tesis no sólo 

contribuye al conocimiento existente, sino que también sienta las bases para futuras 

investigaciones encaminadas a mejorar el rendimiento académico. Esta tesis describe 

el uso del aprendizaje exploratorio en la investigación, pero también señala áreas para 

una mayor observación y desarrollo, en función de posibles beneficios. 

Pinillos (2024) investigó la "El uso de redes sociales y el aprendizaje por 

descubrimiento en los estudiantes de una institución educativa de Jesús María, 2023". 

Este trabajo se realizó con la Universidad César Vallejo, utilizando un análisis 

documental. El objetivo es determinar el vínculo del uso de redes sociales y el 

aprendizaje por descubrimiento entre los estudiantes. Este estudio reveló una pequeña 
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correlación positiva entre el uso de redes sociales y el aprendizaje por descubrimiento 

en los estudiantes. Por tanto, los resultados muestran que existe una relación entre el 

uso de las redes sociales y el aprendizaje exploratorio. 

Esta tesis contribuye a la educación al demostrar cómo las redes pueden 

desempeñar un papel importante para promover el aprendizaje exploratorio y 

proporcionar una plataforma autorizada para la investigación del futuro de la 

integración de las tecnologías digitales en el ámbito educativo. Además, se enfatiza la 

importancia de desarrollar estrategias educativas que utilicen las formas de las 

relaciones sociales para optimizar la enseñanza y el aprendizaje, ofreciendo una nueva 

perspectiva adecuada al entorno educativo moderno. Esta tesis presenta una 

investigación sobre cómo implementar el mundo digital en las metodologías de 

enseñanza y aprendizaje. 

2.1.3. Principios del Aprendizaje por Descubrimiento 

El aprendizaje por descubrimiento ocurre a medida que cambian los 

conocimientos, las habilidades y las actitudes. Se trata de un proceso de aprendizaje 

autorregulado y exploratorio, donde la prueba de hipótesis es fundamental.  

Según Torres (2020) el aprendizaje por descubrimiento está guiado por varios 

principios, que son: 

a) Combinar las actividades individuales y en grupo:  

Dentro del aula las actividades se pueden combinar tanto en grupos como 

individuales. Se tiene en cuenta la cooperación, asignando tareas según las 

habilidades de cada miembro del equipo. En el aula de educación inicial, 

se pueden dividir en grupos donde se participen en juegos cooperativos, 

asambleas y proyectos, donde los niños respondan a sus propias preguntas 

y completen sus trabajos. 

b) Dar un significado activo a la enseñanza:  
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El estudiante debe verse a sí mismo como un agente activo en su propio 

desarrollo intelectual, utilizando su propia capacidad para progresar. Los 

docentes deben abandonar los modelos que dejan al estudiante como 

simple oyente. Por lo tanto, los docentes deben realizar actividades donde 

los estudiantes investiguen, observen y planteen hipótesis, logrando así 

una respuesta a cada una de sus dudas. 

c) El estudiante tiene un potencial natural para encontrar información 

Los estudiantes tienen estructuras predeterminadas, esto a través de las 

conexiones neuronales complejas en el cerebro al interactuar con el 

entorno, facilitando el aprendizaje y la adaptación a cambios. Se afirma 

que el aprendizaje implica autorregulación, porque comienza con la 

habilidad del cerebro humano para establecer relaciones y adaptarse al 

entorno cambiante. 

d) Identificación de problemas:  

El aprendizaje por descubrimiento ocurre cuando el estudiante resuelve 

diferentes contextos conflictivos para comenzar a aprender, el estudiante 

debe identificar una situación potencialmente solucionable. 

e) El proceso de toma de decisiones debe ser autorreguladora y productiva: 

El concepto de autorregulación implica que el estudiante es responsable de 

tomar decisiones basadas en un proceso de descubrimiento. En este 

sentido, el estudiante debe visualizar el procedimiento que seguirá para 

garantizar los resultados. 

f) La relación entre el grado de certeza y el grado de certeza en la resolución: 

Cuanto más independientes sean los alumnos y menos interfiera el 

profesor, mayor será el número de descubrimientos. Por tanto, los 

estudiantes aprenden menos cuando el profesor les da todo, menos 

aprenden en el proceso. 
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g) Aprendizaje relacionado con cometer errores: 

Se utiliza para adquirir nuevos conocimientos, se tratan como un medio de 

cambio y superar una construcción defectuosa. Los errores son una parte 

importante del proceso de aprendizaje y se utilizan para adquirir nuevos 

conocimientos. 

h) Orientación sociocultural en el aprendizaje por descubrimiento: 

Significa que el alumno descubra las cosas por sí solo, sin la intervención 

del docente.  

2.1.4. Condiciones de aprendizaje por descubrimiento  

Según Zarza (2009), el aprendizaje por descubrimiento ocurre bajo diversas 

condiciones: 

a) Limitación del escenario de búsqueda: 

El estudiante tiene un solo objetivo que está claramente definido, lo que lo 

motiva por su meta que se planteó desde el principio.  

b) Atractivo y especificidad de los objetos y herramientas:  

Es crucial que los objetos y herramientas utilizados sean atractivos para 

incentivar a los estudiantes a participar activamente. 

c) Conocimiento previo: 

Se basa en los conocimientos previos de los estudiantes. Sin una base 

sólida, los estudiantes pueden tener dificultades para alcanzar sus metas.  

d) Familiaridad con los métodos utilizados en el aprendizaje:  

Los estudiantes deben de conocer los métodos del aprendizaje por 

descubrimiento, como observar, buscar, controlar y medir variables. 
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Además, deben considerar que el estudiante esté familiarizado con las 

herramientas necesarias para utilizar este proceso.   

e) Significado personal del descubrimiento. 

El estudiante debe encontrar un significado personal en el proceso de 

descubrimiento, lo cual incentivará su aprendizaje. 

Estas condiciones son fundamentales para orientar a los estudiantes, ayudándoles 

a encontrar un objetivo claro y atractivo para su aprendizaje. 

2.1.5. Características de la Teoría del Aprendizaje por Descubrimiento  

El aprendizaje por descubrimiento tiene características distintivas importantes 

tanto para los estudiantes como para los docentes. Según Hernández et al. (2022), estas 

características son:  

a) Conexión de conocimientos: Los estudiantes conectan sus conocimientos 

previos con nuevos conocimientos mediante un proceso de 

descubrimiento y verificación 

b) Rol activo del estudiante: El contenido no sigue un camino lineal; el 

alumno descubre cuyo que su papel es muy activo en este proceso. 

c) Combinación de teoría y práctica: Durante la enseñanza-aprendizaje, se 

combinan teoría y práctica, lo que implica que el estudiante asuma la 

responsabilidad de buscar información, con la participación continua del 

docente. 

d) Enseñanza práctica, funcional e independiente: Se promueve un proceso 

de enseñanza-aprendizaje práctico, funcional e independiente. 

Estas caracterizan demuestran la importancia de la participación de los 

alumnos en el aprendizaje, el apoyo y orientación de los docentes.  
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2.2. Teorías en Educación Relacionados al Aprendizaje por Descubrimiento.   

De acuerdo con el objetivo específico N° 2, Identificar las teorías del 

aprendizaje por descubrimiento, enfatizando sus formas y modelos en educación 

inicial, se desarrolla en este apartado. 

El aprendizaje es la adquisición de conocimientos, actitudes, habilidades, 

experiencias y enseñanzas. Este proceso es más efectivo en el aula, ya que los 

principios desarrollados fuera del contexto educativo pueden ser difíciles de aplicar. 

A continuación, se presentan dos teorías del aprendizaje relacionadas con el 

aprendizaje por descubrimiento. 

2.2.1. Teoría del Aprendizaje Constructivista  

El constructivismo cubre una variedad de estilos, incluido el 

Aprendizaje Generativo, el Aprendizaje por Descubrimiento, el Aprendizaje 

Contextualizado, entre otras.  

Para Baro (2011), el constructivismo se refiere a la teoría de que las 

personas crean sus propias ideas sobre comó funciona el mundo y participan 

en su aprendizaje, generando ideas a partir de sus conocimientos pasados y 

presentes. En este sentido, el aprendizaje se produce cuando el estudiante 

procesa información y crea su propio conocimiento para mejorar sus 

habilidades y adquirir nuevos aprendizajes. 

Piaget (1986), su visión sobre el desarrollo del conocimiento es 

"constructivismo", en la medida en que el conocimiento se entiende como el 

resultado de una interacción dinámica entre el organismo (el sujeto) y el 

entorno (el objeto). En otras palabras, la creación de conocimiento no es el 

resultado de las actividades de los estudiantes, sino de los procesos de 

asimilación y adaptación. 

En la asimilación el niño añade nueva información a sus esquemas 

existentes sin cambiar su estructura interna. En la acomodación ocurre cuando 
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el nuevo conocimiento no encaja con los esquemas existentes y se requiere una 

modificación para entenderlo. Piaget creía que los estudiantes que intentan 

entender la realidad no copian, sino que seleccionan, interpretan y organizan la 

información por sí mismos. Este desarrollo surge de la necesidad de encontrar 

un equilibrio entre la adquisición de nuevos y anteriores conocimientos. En este 

sentido, la atracción epistémica es la fuerza impulsora que impulsa a los niños 

a explorar, experimentar y aprender. 

Características Esenciales del Aprendizaje Constructivista: 

Según Baro (2011), las principales características de la importancia del 

aprendizaje cronológico para los estudiantes son:  

a) Lo crucial es lo que se presenta en el cerebro y sobre lo que 

aprendes: Los resultados del aprendizaje no sólo están 

determinados por la situación de aprendizaje y las experiencias 

proporcionadas a los estudiantes, sino también por sus 

conocimientos previos, comprensión y motivación. 

b) Encontrar significado crea relaciones: La información en la 

memoria a largo plazo no es un hecho independiente; más bien, 

está organizado de manera estructurada y se encuentra 

interconectada en diversas formas. 

c) Los estudiantes están comprometidos de su propio aprendizaje. 

Desde una perspectiva constructivista, esto implica reconocer una 

condición fundamental para el aprendizaje: los estudiantes 

organizan constantemente su propia información. 

El aprendizaje constructivista significa que los alumnos participan 

activamente en su aprendizaje y generan nuevas ideas y conceptos basados en 

la experiencia. Este tipo de aprendizaje requiere que los alumnos aporten la 

responsabilidad de su propio conocimiento, comprensión y motivación. 
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Para Saldarriega et al. (2016), mencionan que el desarrollo cognitivo es 

un proceso continuo el cual desarrolla la construcción de esquemas mentales 

progresa mediante una serie de etapas, caracterizadas por una constante 

reconstrucción de los esquemas infantiles. Estas etapas están caracterizadas por 

una constante reconstrucción de los esquemas infantiles, definida por un orden 

continuo y una jerarquía de estructuras intelectuales. Cada etapa tiene una 

distribución mayor que la anterior y cada una representa cambios tanto 

cualitativos como cuantitativos que son observables para todos Cambiar 

significa restaurar las capacidades cognitivas. 

Enfatizan la importancia del aprendizaje autodirigido, donde el alumno 

construye su conocimiento a partir de sus experiencias anteriores y de los 

contenidos enseñados por el docente, creando un espacio educativo adecuado. 

En general, el constructivismo es una construcción individual de un 

sujeto que emerge lentamente a través de la interacción entre factores 

cognitivos y sociales. Este proceso es continuo y se desarrolla en cada contexto 

en el que la persona interactúa. 

Implicaciones Pedagógicas del Aprendizaje Constructivista  

En el entorno escolar, el constructivismo implica establecer un 

contexto propicio para la construcción del conocimiento. 

Según Zarza (2009), nos señalan cuáles son las implicaciones 

pedagógicas del constructivismo incluyen: 

a) Proceso constructivo: El estudiante desarrolla una representación 

interna del conocimiento. 

b) Interpretación personal: El conocimiento es una interpretación 

personal del mundo y la experiencia. 

c) Contexto realista: El aprendizaje debe tener lugar en contextos 

realistas. 



33 

 

d) Evaluación integrada: La evaluación debe estar integrada en la 

tarea, no como una actividad separada. 

e) Planificación basada en el desarrollo: La planificación debe 

considerar el nivel de desarrollo del estudiante en aspectos 

cognitivos, socioculturales y emocionales. 

f) Comprensión individual del docente: El docente debe 

comprender las características individuales de los estudiantes y 

adaptar la selección y secuencia de los contenidos, abarcando 

aspectos conceptuales, valores, actitudes, habilidades y 

estrategias de aprendizaje. 

g) Rol del mediador: El docente actúa como intermediario en la 

entrega de contenidos y crea un ambiente propicio para el 

aprendizaje, generando condiciones para el progreso óptimo de 

las habilidades de los alumnos. 

El aprendizaje a través del constructivismo enfatiza que los 

estudiantes deben ser los beneficiarios de los materiales proporcionados por 

el docente. El papel del docente es fundamental para implementar las 

condiciones necesarias para que los estudiantes aprendan de manera efectiva, 

construyendo su propio conocimiento de forma activa y significativa. 

2.2.2. Teoría del Aprendizaje por Descubrimiento por Bruner 

Según Reibelo (1998) destaca que uno de los pioneros precursores del 

aprendizaje por descubrimiento destaca la importancia de este campo de estudio se 

debe a los siguientes factores:  

a. El contexto histórico demanda nuevas modalidades de aprendizaje para 

adaptarse al avance de la tecnología y a la creciente competitividad de la 

ciencia.  

b. La publicación de su influyente artículo "The Act of Discovery" fue vista 

como un catalizador importante para la innovación educativa. El aprendizaje 
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por descubrimiento requiere que el estudiante participe en el aprendizaje 

porque aprenden a su propio ritmo los conocimientos; se trata de transformar 

y reemplazar la enseñanza tradicional. 

c. El propósito de este tipo de aprendizaje se enfoca en los estudiantes y en la 

mejora de sus conocimientos a través del contacto con la realidad estudiada.  

d. Propone un equilibrio constante entre el aprendizaje por descubrimiento, 

que implica la colaboración entre el docente y el estudiante, y la enseñanza 

expositiva en la que el docente determina el orden y el estilo de aprendizaje 

del estudiante. 

Estos aspectos resaltan la relevancia del papel del docente en el proceso de 

aprendizaje del estudiante, especialmente Bruner quien fue reconocido como el 

principal teórico del aprendizaje por descubrimiento. Destacan la importancia del 

docente en la orientación de los estudiantes hacia la transformación e integración de 

los conocimientos adquiridos, reconociendo que la realidad es muy importante en este 

proceso.  

Como resultado del pensamiento, Bruner et al. (1978) sugirieron que los 

estudiantes deberían ampliar sus conocimientos desarrollando y probando hipótesis, 

en lugar de leer o escuchar al docente, se resaltan cuatro hipótesis:  

a. La primera hipótesis está relacionada con el crecimiento del poder 

intelectual, enfatizando que el objetivo es guiar al estudiante para que 

construya sus conocimientos y con ello resuelva los problemas 

transformándolos. 

b. La segunda hipótesis es muy interesante debido a su relación con la 

motivación y el cambio de una motivación extrínseca a intrínseca. Esto 

implica que el interés surge desde el interior del individuo como una 

recompensa por despertar la curiosidad, el deseo de superación y fomentar 

el pensamiento crítico, más allá de simplemente seguir una rutina escolar 

que no necesariamente promueve un aprendizaje. 

c. La tercera hipótesis se centra en el estudio del descubrimiento. Este 

método educativo aborda el desafío de transferir el conocimiento al 
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distinguir entre el qué se sabe y el cómo se sabe, reconociendo que esta 

última forma de conocimiento es más profunda y compleja. Frente a esta 

problemática, Bruner sugiere emplear el aprendizaje por descubrimiento 

para actividades que no se prestan fácilmente a una programación y cuyo 

desarrollo implica aspectos creativos y la necesidad de nuevas soluciones. 

Dichas actividades deben ser planificadas y dirigidas de manera que 

fomenten y desarrollen las habilidades mentales, con el fin de cultivar 

destrezas como la resolución de problemas, producir arte, proponer 

soluciones, entre otras. Una estrategia para abordar esto es mediante el 

aprendizaje por descubrimiento, donde el estudiante se involucra 

activamente en descubrir cosas por sí mismo, llevando a cabo el proceso 

de descubrimiento de manera autónoma.  

d. La última hipótesis se refiere a la retención del aprendizaje, porque es 

importante que el estudiante reorganice el contenido para recuperar y 

reconstruir los hechos, y esto sólo se puede lograr a través de una buena 

organización de la información.  

De esto se puede concluir que, si el alumno es capaz de obtener información, 

recordarla y reorganizarla, será capaz de aplicarla para resolver problemas.  

Bruner et al. (1978), recomienda el aprendizaje por descubrimiento como 

alternativa al aprendizaje tradicional, proponiendo un aprendizaje basado en una 

psicología orientada cognitivamente. Este método ofrece una oportunidad para el 

dominio de la realidad y acerca al estudiante al aprendizaje a través de la organización 

y el compromiso personal. A partir de esta influencia, el eje de Bruner es el 

descubrimiento, pues, aunque no hubo una propuesta clara y definida sobre el 

aprendizaje, su enfoque concluye que el conocimiento debe adquirirse a través de la 

indagación y la aplicación del pensamiento propio. 

2.2.3. Teoría del Aprendizaje Basado en la Indagación  

El aprendizaje basado en la indagación implica que los estudiantes 

realicen la formulación de preguntas significativas, la investigación activa y 
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la resolución de problemas. En lugar de simplemente recibir información de 

manera pasiva, los estudiantes son motivados a explorar, investigar y 

descubrir conceptos por sí mismos. 

Según el MINEDU (2016), el currículo nacional es la indagación como 

una forma para que los estudiantes construyan sus conocimientos a partir de 

la necesidad de conocer y comprender el mundo que viven con la alegría de 

aprender. La indagación transporta al estudiante a actuar, pensar y encontrar 

información para responder preguntas. Como se menciona el currículo, la 

indagación es una forma que tiene el estudiante de investigar, para que pueda 

desarrollar sus habilidades y descubrir qué y cómo suceden las cosas a su 

alrededor. 

Tipos Enseñanza Basada en la Indagación 

Cárdenas et al. (2012), basándose en el documento NRC, explican 

cuatro tipos diferentes de indagación según actividades que se les pide a los 

estudiantes que realicen: 

a) Indagación abierta: El estudiante diseña todo el protocolo de 

investigación, desde la formulación de preguntas, hipótesis y 

análisis, hasta la obtención de resultados. 

b) Indagación guiada: El docente apoya al estudiante en la resolución 

de una pregunta previamente planteada. 

c) Indagación combinada: Combina la investigación abierta y guiada. 

El docente selecciona la pregunta a explorar y el alumno decide 

llegar a la respuesta.  

De acuerdo con lo que menciona Cárdenes, este tipo de enseñanza 

basada en la indagación enfatiza la importancia de que el estudiante 

investigue con libertad, exprese sus pensamientos y tome decisiones 

relacionadas con la investigación, logrando así una búsqueda investigadora 

natural.  
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Enfoques de Enseñanza Basada en la Indagación 

Diaz (2023) menciona varios enfoques de la enseñanza basados en la 

indagación, cada uno centrado en diferentes aspectos del aprendizaje. Estos 

incluyen:  

a) Enfoque basado en problemas: Se centra en resolver problemas 

mediante la exploración y el pensamiento crítico. Los estudiantes 

tienen un problema, pregunta o desafío y deben usar sus 

habilidades de pensamiento, indagación y resolución de problemas 

para encontrar una solución o respuesta. 

b) Basado en proyectos:  Este enfoque se centra en la implementación 

a través de la investigación y el descubrimiento. Cuando a los 

alumnos se les asigna un problema, deben realizar su propia 

investigación para comprender y desarrollar mejor un tema 

relacionado. 

c) Enfoque de indagacion: Se centra en formular y explorar a través 

de la investigación y la reflexión. A los alumnos se les dará una 

serie de preguntas y tendrán que explorarlas y reflexionar sobre 

ellas para desarrollar sus propias respuestas. 

d) Enfoque basado en temas: Se enfoca en la resolución de casos 

mediante la exploración y el análisis. Cuando a los estudiantes se 

les presenta un caso, deben usar sus habilidades de pensamiento 

crítico para analizar la información y encontrar una solución. 

Beneficios del Aprendizaje Basado en Indagación 

Según Diaz (2023), estos diferentes beneficios basados en el 

aprendizaje por indagación, pero en todos ellos, el estudiante juega un papel 

crucial, convirtiéndose en un participante activo en lugar de un observador 

pasivo. Como menciona Díaz, los estudiantes deben explorar, opinar y 

encontrar formas creativas de indagar basándose en lo que desean saber. 
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Uno de los principales beneficios es el trabajo en grupo. Pichón (1985) 

señala que es a través de la interacción entre los estudiantes que crean 

representaciones internas y trabajan juntos para alcanzar metas o encontrar 

respuestas. El trabajo en grupo permite a los estudiantes compartir ideas y 

soluciones y facilitar la consecución de objetivos comunes. 

Es un aprendizaje activo, y, como mencionó el teórico la ayuda y el 

trabajo en equipo son beneficios esenciales. La importancia de la experiencia 

y el contexto es evidente en el proceso de aprendizaje cuando los estudiantes 

trabajan juntos, comparten conocimientos y colaboran. No sólo mejorará sus 

habilidades sociales y de comunicación, sino que enriquecerá el proceso de 

aprendizaje al introducir diferentes perspectivas y formas de resolver 

problemas. 

Díaz (2023) señala varios beneficios que se logran mediante la 

formulación de preguntas, la experimentación y la comprobación de resultados. 

Estos beneficios incluyen: 

a) Proporcionar contexto: Los conceptos son más fáciles de 

comprender y retener cuando se presentan en un contexto 

apropiado. Por eso es importante proponer ejemplos y contextos 

que muestren cómo funcionan las cosas en la vida cotidiana. 

b) Fomentar la formulación de preguntas: Uno de los aspectos más 

importantes del aprendizaje basado en la investigación es hacer 

preguntas que ayuden a los estudiantes a explorar y descubrir por 

sí mismos. Las preguntas fomentan el pensamiento crítico y la 

curiosidad y ayudan a los estudiantes a comprender mejor el 

material. 

c) Proporcionar acceso a recursos: Para que los estudiantes 

investiguen y se eduquen, necesitan acceso a recursos de calidad, 

como libros, videos y materiales didácticos.  
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d) Fomente la colaboración: la colaboración puede ser una excelente 

manera de fomentar el aprendizaje basado en la investigación. El 

trabajo en grupo permite a los estudiantes discutir sus ideas y 

comprender mejor los conceptos químicos.  

e) Dar retroalimentación: Es importante para que sepan qué hicieron 

bien y qué necesitan mejorar. La retroalimentación debe ser lo 

suficientemente detallada, relevante e informativa para que los 

estudiantes mejoren su comprensión. 

En todo aprendizaje basado en la indagación, el estudiante juega un 

papel importante, no sólo como observador, sino que también recibe y recuerda 

los resultados de las pruebas y participa en el proceso de aprendizaje.  

2.2.4. Formas del Aprendizaje por Descubrimiento 

Es un método donde los maestros brindan a los estudiantes todas las 

herramientas que necesitan para aprender de forma independiente lo que quieren 

aprender. Es un proceso valioso porque, cuando es ideal, le da a la persona muchos 

conocimientos y hábitos de estudio y disciplina.  

Según Bruner (1988) existen tres métodos de descubrimiento que se ajustan 

para mejorar los objetivos, especialmente en el nivel cognitivo de los alumnos:  

2.2.4.1. Descubrimiento Inductivo  

Implica la recolección y reestructuración de datos diversos para generar 

nuevas categorías, conceptos o generalizaciones. Se pueden distinguir dos 

tipos de lecciones mediante el descubrimiento inductivo: 

a. Esta es una lección abierta de descubrimiento inductivo: Los niños 

tienen libertad para manipular los datos a su manera. No se espera que 

el docente imponga una categoría o generalización específica que los 

niños deban descubrir. En este tipo de descubrimientos, los niños de 

diferentes edades van desarrollando poco a poco la capacidad de 
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clasificar. Por ejemplo, cuando a los niños se les dan imágenes de 

diferentes clases de animales y se les pide que agrupen, algunos niños 

agruparán por tamaño o por alimentos que comen, mientras que otros 

lo agruparán por colores, texturas, entre otros.  

b. Lecciones estructuradas mediante descubrimiento inductivo: Es aquella 

donde los niños adquieren un concepto específico relacionado con lo 

que están investigando. El objetivo es capturar el contenido de los temas 

abordados dentro del enfoque de descubrimiento. Por ejemplo, se les 

proporciona a los niños diferentes fotografías y se les pide que las 

clasifiquen en categorías, desarrollando así conceptos al agrupar según 

similitudes y diferencias. 

2.2.4.2. Descubrimiento Deductivo  

Emplea combinar y relacionar ideas generales para llegar a una declaración 

en particular, similar a una construcción de un resultado específico. Se 

pueden distinguir tres variantes:  

a. Una versión simple del descubrimiento deductivo: Implica la 

formulación de preguntas que instan a los estudiantes a elaborar 

silogismos lógicos, permitiéndoles corregir afirmaciones falsas. Aquí, 

el docente guía a los estudiantes a utilizar la información, dirigiendo 

preguntas que promueven conclusiones lógicas. 

b. Lección semideductivo de descubrimiento: El resultado está 

determinado por reglas específicas, el escoger y establecer datos no 

tienen ningún efecto significativo en la conclusión.  

c. Descubrimiento Hipotético-Deductivo: es incentivar al estudiante a que 

formule una hipótesis y se interese en descubrir si es cierta o no. En 

general, esto implica suposiciones sobre causas o resultados previstos. 

La verificación de hipótesis o predicciones también constituyen una 

parte integral de esta lección. 
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2.2.4.3. Descubrimiento transductivo  

Implica que asocian y agrupan dos cosas específicas para descubrir que son 

similares. El pensamiento transductivo, aunque a veces considerado ilógico, 

puede ser muy creativo, llevando a visiones del mundo diferentes e 

imaginativas. 

a. El razonamiento transductivo como pensamiento imaginativo o 

artístico: Este tipo de pensamiento en la que da origen a las analogías y 

metáforas. Por ejemplo, en la frase la “niebla sigue las huellas del gatito 

pequeño”, se relacionan las propiedades especiales de la niebla con las 

del gato. 

2.2.5. Modelos del Aprendizaje por Descubrimiento por Bruner 

El aprendizaje se basa en la categorización, en el cual simplificamos nuestra 

interacción con la realidad categorizando objetos, eventos o sucesos. El estudiante crea 

conocimiento expresando ideas, verificando hipótesis y tomando decisiones en base a 

sus acciones, las cuales son modificadas por su actuación en el entorno. 

Guillar (2009) distingue tres modos básicos mediante los cuales las personas 

representan la realidad: 

a) El modo “enactivo”:  

Se representa mediante la manipulación de objetos, la imitación y la 

acción, a través de la interacción directa. Por ejemplo, un estudiante, 

aunque no pueda describir directamente una bicicleta, aunque no pueda 

andar sobre ella sin tropezar 

b) El modo “icónico”:  

Se aprende a través de la percepción, utilizando imágenes o símbolos. Son 

imágenes complejas para representar el entorno. Por ejemplo, representar 

una bicicleta mediante un dibujo o una imagen mental.  
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c) El modo “simbólico”:  

Se aprende comprendiendo y expresando conceptos abstractos, utilizando 

símbolos simples, como palabras. Estos símbolos sólo son convenientes y 

no copian la realidad.  

Estos tres modos de representación reflejan el desarrollo cognitivo, pueden 

ocurrir en paralelo, por ejemplo, un estudiante representa una operación matemática. 

Según Bruner (1984) “La educación consiste en integrar habilidades y promover la 

expresión de la experiencia y el conocimiento humanos, y encontrar un equilibrio entre 

los recursos individuales y la economía general, por lo que no sé qué hay en ello” (p. 

124). 

2.3. Aprendizaje por Descubrimiento en Educación Inicial y Roles de las Actores 

Educativos  

El aprendizaje por descubrimiento ofrece varias ventajas que alientan a los 

estudiantes a buscar información por su cuenta. Según Castejón et al. (2013, p. 87), 

estas ventajas son:  

a) Mejor retención de conocimientos: Los estudiantes recuerdan mejor los 

conocimientos que adquieren por sí mismos. 

b) Fomento del aprendizaje autónomo: Ayuda a los estudiantes a aprender 

a aprender. 

c) Generación de automotivación: Crea una sensación de automotivación. 

d) Aprendizaje adaptado a habilidades: Permite a los estudiantes aprender 

según sus habilidades. 

e) Fortalecimiento del autoconocimiento: Fortalece el autoconocimiento de 

los estudiantes. 

f) Autonomía en los logros: Los estudiantes se atribuyen a sí mismos los 

resultados de sus propios logros. 
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g) Utilidad del conocimiento previo: El conocimiento previo se vuelve más 

útil. 

h) Mejora del rendimiento escolar: Mejora el rendimiento escolar. 

Estas ventajas muestran cómo el aprendizaje por descubrimiento puede superar 

la monotonía de las metodologías tradicionales, incentivando y despertando el interés 

de los estudiantes por aprender. 

2.3.1. Los roles de los Actores Educativos en el Aprendizaje por Descubrimiento 

en Educación Inicial 

De acuerdo con el objetivo específico N° 3, Describir el rol del docente como 

facilitador del aprendizaje por descubrimiento y diseñador de un entorno educativo 

propicio para el descubrimiento, se desarrolla en este apartado. 

En el aprendizaje por descubrimiento, los docentes, os espacios y los materiales 

juegan un papel importante en el desarrollo del aprendizaje porque facilita que los 

estudiantes encuentren lo que quieren aprender y respondan en preguntas e 

investigaciones.  

2.3.1.1. Rol del Docente Mediador 

Castejón et al. (2013) destacan que el docente es un mediador del 

conocimiento y responsable del mantenimiento del orden y la disciplina en el 

aula. Además, el docente debe anticipar y comprender las actitudes y 

comportamientos de los estudiantes para guiar y estimular la adquisición de 

conocimientos, habilidades y competencias, y fomentar conductas positivas (p. 

406). Como lo mencionan, el rol del docente implica ser un modelo para el 

alumno, donde fomenta conductas que hagan que el alumno busque 

conocimientos, logrando así que el alumno quiera y tenga el deseo de aprender.  

Sin duda este papel o rol es diverso y diferente según el contexto 

histórico y social en el que nos desenvolvemos, porque la enseñanza cambia 

con el tiempo según cómo los estudiantes logren aprender. 
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Para Bruner et al. (1978), proponen varias funciones que el profesor-

tutor debe realizar en el proceso de aprendizaje. Estas funciones están 

diseñadas para facilitar el aprendizaje y apoyar el desarrollo cognitivo del 

estudiante, actuando como un "andamiaje" conceptual. A continuación, se 

detallan estas funciones: 

a) Reclutador: El docente actúa como proveedor del elemento 

motivador para que el aprendizaje ocurra. Esto significa que debe 

interactuar con el estudiante y mantenerlo motivado mientras 

aprende la lección. 

b) Simplificador de la tarea: El docente debe de simplificar las tareas 

de manera que el aprendizaje ocurra pausadamente sin salirse de los 

límites de las capacidades del estudiante. Esto ayuda al estudiante a 

evitar la sobrecarga cognitiva, lo que permite un desarrollo 

sostenible y gradual.  

c) Focalizador de objetivos: El docente debe asegurar que las 

actividades que realicen los estudiantes tengan algún sentido para el 

aprendizaje que se desea. Esto significa que ignoran las vías inútiles 

o que distraen la atención para centrarse en los objetivos educativos. 

d) Resaltador de puntos clave: El docente destaca elementos relevantes 

y los elementos irrelevantes en la realización de una tarea, ayudando 

al estudiante a discriminar la resolución de un problema. 

e)  Modalizador: El docente proporciona modelos para la realización 

de tareas, razonamientos, análisis. Estos modelos actúan como una 

guía que el estudiante puede seguir según sus propios procesos de 

aprendizaje. 

El propósito de este proceso es superar las habilidades previas del 

estudiante y promover el desarrollo intelectual a través de la interacción entre 
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el docente y los estudiantes. Para MINEDU (2016) del Programa Curricular de 

Educación Inicial, se considera que el docente debe de cumplir con lo siguiente: 

a) Atención y disponibilidad: El docente debe estar atento y 

disponible para responder a las necesidades de los niños de 

manera oportuna y amorosa.  

b) Observación y escucha: El docente debe estar a la mira y oír 

constantemente a los niños y niñas para poder comprenderlos, 

comprender su desarrollo e intervenir a tiempo  

c) Libertad de decisión: El docente debe dejar que los estudiantes 

decidan, por ejemplo, ¿A qué jugar?, ¿Cómo jugar? y ¿Dónde 

jugar? 

d) Registro de crecimiento: El docente deberá reconocer los 

factores relacionados con el crecimiento de niños y niñas. 

e) Actitud relajada: El docente debe estar tranquilo cuando trabaja 

con estudiantes, lo cual se puede apreciar a través de la voz, 

gestos, las miradas y postura.  

Estas habilidades se deben evaluarse en el nivel de Educación Inicial 

para determinar la finalidad de precisar algunos aspectos que se requieren 

asegurar para el logro de las competencias. Es fundamental que el docente 

actúe y responda adecuadamente ante el estudiante, logrando así que el 

estudiante se sienta motivado y listo para aprender, investigar y descubrir 

nuevos aprendizajes.  

2.3.1.2. Rol del Estudiante  

El rol del estudiante en el proceso de aprendizaje por descubrimiento 

es esencialmente activo y crítico Barrón (2011) señalan que la preferencia del 

estudiante por el proceso y la construcción de significado depende de su 

motivación e intereses. El estudiante debe tener una actitud crítica para analizar 

el material aprendido desde diferentes perspectivas y lograr un aprendizaje 

significativo. Las características del estudiante incluyen: 
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a) Autonomía en el proceso educativo: Adquieren conocimiento de 

manera autónoma con la orientación del docente. 

b) Actitud activa y crítica: Analizan los conocimientos adquiridos y los 

integran en su aprendizaje. 

c) Motivación e interés: Están motivados e interesados en aprender. 

d) Habilidades para resolver problemas: Poseen herramientas y 

recursos para resolver problemas y tomar decisiones. 

Tabla 1 

Modelo Pedagógico Centrado en el Aprendizaje 

 

 

 

 

 

 

 

  

Nota: Cuadro de comparación entre el docente y el alumno.  

Fuente: Barrón et al. (2011)  

Por lo tanto, el aprendizaje debe darse a través del descubrimiento, 

porque el conocimiento adquirido es fundamental en la vida del estudiante y 

necesita establecer conexiones entre los aprendizajes previos y los nuevos. La 

intervención adecuada del docente a través de la planificación, la enseñanza y 

la evaluación posibilita que los estudiantes consoliden su comprensión y 

aseguren una asimilación adecuada del nuevo conocimiento, de manera que el 

descubrimiento adquiera significado. 

Castejón et al. (2013) mencionan que, durante el proceso de 

descubrimiento, los estudiantes reordenan el material para adecuarlo al 

El Profesor El Alumno 

Diseña experiencias de 

aprendizaje 

Participa en actividades 

educativas 

Fomenta el aprendizaje 

autónomo  

Desarrolla su propio proceso de 

aprendizaje 

Realiza evaluaciones Se autoevalúa a sí mismo 
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contenido de las materias y a su estructura cognitiva, facilitando así el 

aprendizaje (p. 85). Es importante que el estudiante reorganice el material, lo 

adapte a su comprensión de aprendizaje y relacione sus nuevos aprendizajes 

con los antiguos. Castejón et al. (2013) mencionan algunas características del 

alumno que son necesarias para el aprendizaje por descubrimiento incluyen:  

a) El núcleo fundamental de su proceso educativo: Adquieren 

conocimiento de manera autónoma con la orientación del docente.  

b) Papel activo: Participan activamente en su aprendizaje.  

c) Motivación e interés: Estás básicamente motivado e interesado en 

aprender.  

d) Habilidades para resolver problemas: Tiene herramientas y 

recursos para resolver problemas y tomar acción en cualquier 

situación de tu vida. 

Este rol le brinda al estudiante la oportunidad de tomar un papel activo 

e incrementar sus habilidades y destrezas en relación al trabajo en el programa 

de estudios y cómo recibe los conocimientos. 

Según Pardo (2013), "el rol de 'docente' y 'estudiante', o como él 

menciona 'Aprendiz' y 'Tutor', está en la zona de desarrollo donde el trabajo 

es colaborativo más que individual y el docente es fundamental. Dirigir y 

ayudar a obtener conocimientos no se puede limitar a observar, de lo contrario 

el alumnado queda en la zona “real” (p. 5). Como menciona Pardo, tanto el 

docente como el alumno tienen su propio rol; el trabajo en equipo beneficia 

al alumno en sus aprendizajes, ya que el tutor debe brindar las herramientas 

y estrategias que guían al aprendiz a comparar y explorar sus conocimientos. 
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Figura  1 

Vygotsky Establece Tres Niveles de Conocimientos 

 

Nota: Representación de la metodología de Vygotsky sobre el rol que 

cumple el “aprendiz” y “tutor”.  

Fuente: Vigotsky (1998) 

El papel del estudiante es intentar crear su propio conocimiento 

buscando información dentro de los recursos disponibles, asimilando esa 

información e integrándola a su estructura de conocimiento a su propio ritmo. 

Esta metodología promueve la autonomía del estudiante al hacer y responder 

preguntas, facilitando un aprendizaje más profundo y significativo. 

2.3.1.3. Espacios y Materiales Educativos para el Desarrollo del 

Aprendizaje por Descubrimiento en Educación Inicial 

En Educación Inicial, la preparación de los espacios educativos, el uso 

correcto y adecuado de los materiales y recursos didácticos, y de los 

ambientes e interacciones que puedan crear una atmósfera positiva para el 

aprendizaje, son los principios clave que benefician y aseguran el crecimiento 

de los niños y las niñas en sus aprendizajes.  
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Los Espacios Educativos en Educación Inicial: 

Las instituciones educativas deben considerar que el aula es el lugar 

donde los estudiantes desarrollan su aprendizaje. Por lo tanto, los espacios 

educativos deben fomentar la capacidad de aprendizaje del estudiante, el aula 

debe ser un espacio armonioso y con calma. Dentro del MINEDU (2016) del 

Programa Curricular de Educación Inicial se considera lo siguiente:  

a) Movimiento seguro e independiente: Promueven el 

movimiento seguro e independiente de niñas y niños de 

acuerdo a su edad y movilidad y capacidad de hacer cosas sin 

molestar a los demás. 

b) Visión integral del docente: El docente debe tener una visión 

integral de las actividades de la clase, es decir, puede 

monitorear las actividades de todos los niños en ese momento 

sin interrumpir al aprendizaje del estudiante. 

c) Iluminación y ventilación: Deberán estar iluminados y 

ventilados para crear un ambiente favorable al desarrollo del 

trabajo y la investigación de los estudiantes. 

d) Ambientación armoniosa: La atmósfera en el aula ayuda a 

crear armonía y paz en el aula. Es importante evitar 

sobrecargar a los niños con anuncios, imágenes o productos 

para que no haya demasiadas distracciones que no les ayuden 

a aprender.  

Estos espacios deben ser óptimos para el aprendizaje de los estudiantes, 

asegurando el interés del estudiante por explorar y observar el entorno. Al 

realizar actividades, el estudiante debe tener espacios donde pueda investigar 

sin que el aula sea un obstáculo.   

Los Materiales Educativos en Educación Inicial: 

Dentro del aula de Educación Inicial se deben de tener en cuentas 

varios factores que ayuden al estudiante a estar motivado a aprender, no se 
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haga daño y sea fácil de manipular para un óptimo desarrollo. Dentro de 

MINEDU (2016) del Programa Curricular de Educación Inicial se considera 

algunos de los materiales que se deben de tener en cuenta son: 

a) Materiales no tóxicos y en buen estado: Los materiales deben ser 

no tóxicos, limpios, seguros, limpios y en buen estado (no 

dañados, rotos o deteriorados) para que no causen daño a niños y 

niñas. 

b) Facilidad de manejo: Los materiales deben ser fáciles de manejar 

para fomentar la exploración y el juego. 

c) Adaptación a las situaciones de los niños: los materiales deben 

ser relevantes a las situaciones de los niños y niña. Por ejemplo, 

con niños menores de 3 años que están en fase de investigación y 

calmar su curiosidad. 

Por lo tanto, los materiales brindan al estudiante un acompañamiento 

oportuno y deben transformarse e incorporarse nuevos materiales en respuesta 

a sus intereses y necesidades, siendo estos apropiados y pertinentes a los 

propósitos de aprendizaje. 

2.3.2. Beneficios del Aprendizaje por Descubrimiento en un Aula 

El aprendizaje por descubrimiento promueve un enfoque pedagógico 

donde el alumno participa de manera activa y autónoma en el proceso de 

aprendizaje. Esta teoría presenta varios beneficios al aplicarse en el aula.  

Castejón et al. (2013), destacan que el docente debe incentivar a los 

estudiantes mediante diversas estrategias que conduzcan a los siguientes 

aportes: 

a) Aumento del potencial intelectual: Permite a los estudiantes 

organizar la información que reciben, optimizando su aprendizaje 

y facilitando una mejor comprensión y retención de los 

conocimientos adquiridos. 
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b) Motivación interna: Los alumnos se sienten recompensados al 

descubrir por sí mismos la información, lo que fomenta una mayor 

motivación y compromiso con el aprendizaje. 

c) Mejor retención de memoria: Según Bruner, la información nueva 

pasa por un proceso de transformación que la convierte en un 

recurso útil y accesible para el estudiante, mejorando así la 

retención a largo plazo. 

d) Aplicación práctica de conocimientos: Los estudiantes pueden 

aplicar los conocimientos adquiridos a situaciones del mundo real, 

lo que refuerza su comprensión y utilidad. 

Estas estrategias y beneficios resaltan la importancia de utilizar el 

aprendizaje por descubrimiento para mejorar la inteligencia, promover la 

motivación intrínseca, mejorar la retención del conocimiento y poner el 

conocimiento en práctica. Por lo tanto, se ha propuesto que el descubrimiento 

se utiliza para varias ventajas didácticas, tales como: mayor potencial 

intelectual, motivación interna, procesamiento de la memoria y la heurística 

del descubrimiento del aprendizaje. 
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Capítulo III 

Metodología de Análisis de la Información 

 

 

 

3.1. Descripción de la Metodología 

Para este estudio, se utilizó el análisis documental como metodología principal, 

ya que permitió una revisión exhaustiva y recolección de información de diversas 

fuentes relacionadas con el aprendizaje por descubrimiento en la educación inicial. 

Estas fuentes incluyen libros, revistas científicas, artículos, tesis y revistas digitales. 

Según Peña et al. (2007), el análisis de documentos es un proceso diseñado para 

organizar y presentar información almacenada en documentos, facilitando el acceso 

cognitivo del sujeto al contenido de las fuentes de información. 

El objetivo principal de la metodología de análisis documental es recopilar, 

revisar y analizar información relevante sobre el aprendizaje por descubrimiento en la 

educación inicial, utilizando una variedad de fuentes académicas y científicas. En 

relación al enfoque de investigación en este caso es cualitativa.  

Para realizar las búsquedas del tema de investigación, se emplearon palabras 

clave como: "Aprendizaje", "Descubrimiento", "Formas del aprendizaje por 

descubrimiento", "Deductivo", "Transductivo" y "Inductivo". Estas palabras fueron 

muy prácticas para encontrar información en los diferentes buscadores académicos.  

Se emplearon criterios de inclusión al seleccionar material académico reciente 

y relevante, conforme a los lineamientos establecidos en la guía de investigación de la 

escuela, que estipulan la consideración de fuentes publicadas en los últimos cinco años 

relacionadas con los antecedentes mencionados. El criterio principal de inclusión fue 

la incorporación de documentos que presentaran un sólido marco teórico, revisiones 

literarias o estudios centrados en el aprendizaje o descubrimiento de niños en 
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Paso 1

Definición del Tema a
Investigar: Aprendizaje
por Descubrimiento en el
Nivel Inicial.

Paso 2

Definición de los
Objetivos: Se elabora una
descripción de objetivos
específicos y general.

Paso 3

Búsqueda en Bases de
Datos: Se busca toda la
información en diversas
fuentes como tesis, libros,
artículos, etc.

Paso 4

Elaboración de la
Biblioteca Virtual
online: Se realiza una
carpeta de los
documentos encontrados.

Paso 5

Lectura del Material:
Se realiza una lectura
seleccionando los
diferentes subtemas.

Paso 6 

Análisis de Contenido y
Definición de la Versión
Final de los Objetivos: Se
analiza la información más
importate de varios sitios
webs.

Paso 7 

Elaboración del
Esquema del Trabajo:
Se estructuro borradores
con los subtemas del
trabajo.

Paso 8

Estructuración de la
Información del
Esquema: Se organizó los
puntos más relevantes del
trabajo.

Paso 9 

Redacción Preliminar
del Trabajo: Se revisa
cada subtema dentro,
dejando solo lo más
destacado del trabajo.

Paso 10

Revisión del Esquema
del Trabajo: Se presenta
el trabajo para los últimos
detalles.

educación inicial. Asimismo, se aplicaron criterios de exclusión, descartando aquellos 

materiales e información académica que no cumplían con estas características, dentro 

de los cuales se encuentra los años que fueron publicados, que excedían lo que el 

reglamento interno pedía, trabajos en diapositivas, repetición de libros o artículos, 

entre otras. 

Figura   2 

Procedimiento del análisis de la investigación documental 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Procedimiento seguido para la recopilación e información sobre el tema 

“Aprendizaje por Descubrimiento”  

Fuente: Peña 2022 
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Este análisis se realizó revisando los diversos aspectos de este método y 

logrando una comprensión más profunda y completa del aprendizaje por 

descubrimiento en la educación inicial, se tuvo en cuenta la base sólida de Peña (2022) 

como concepto clave en el procedimiento del análisis. Para Peña (2022), el análisis de 

la información se divide por estas partes, se puede confirmar que la información es 

clara por naturaleza, las condiciones necesarias y la situación. Además, utilizar 

diferentes motores de búsqueda de conocimiento y evaluar múltiples fuentes 

garantizará la validez y confiabilidad de los resultados.  

Se emplearon diversos buscadores académicos para llevar a cabo una búsqueda 

extensa a nivel nacional, regional e internacional. La selección de la información se 

basó en la fecha de publicación, el autor y el lugar académico. A continuación, se 

presenta un resumen de los documentos utilizados en esta investigación: 

Figura  3 

Análisis de los Documentos Revisados 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Cantidad de libros, tesis y artículos encontrados de diferentes fuentes sobre 

el tema aprendizaje por descubrimiento.  

Fuente: Elaboración propia 2024 
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Los buscadores académicos como Alicia, Dialnet, Redalyc y Google Académico 

resultaron herramientas sumamente útiles, ya que permitieron acceder a información 

proveniente de fuentes académicas como revistas científicas, tesis, artículos, libros y 

otros documentos de investigación y científicos.  

Figura  4 

Buscadores Utilizados  

Nota: Buscadores académicos utilizados para el estudio.  

Fuente: Elaboración propia 2024 

La búsqueda en los diversos buscadores académicos resultó en una colección 

amplia de documentos relevantes que proporcionaron una visión comprensiva del 

aprendizaje por descubrimiento en la educación inicial. Por otro lado, se revisaron 

• Este repositorio proporcionó
acceso a una variedad de
documentos académicos,
incluyendo tesis y artículos de
investigación.

ALICIA

• Proporcionó acceso a revistas
científicas y tesis de diversas
universidades.

REDALYC

• Ofreció acceso a
artículos de revistas
científicas y tesis de
diversas universidades.

DIALNET

• Facilitó la búsqueda de libros,
artículos y tesis mediante el uso
de palabras clave específicas
"Aprendizaje por
Descubrimiento".

GOOGLE 
ACADÉMICO
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Buscadores de 
información 
académica 

Nacionales

Repositorio (Universidad 
César Vallejo)

Pinillos. (2024)

Repositorio (Universidad 
Peruana Cayetano Heredia) 

Pérez. (2021)

Internacionales

Repositorio (Universidad 
Nacional de Colombia)

Joven & Acosta 
(2022)

diversas fuentes entre ellas diversas revistas, artículos y libros digitales, entre ellos: 

Revistas como Redalyc, Dialnet, Paidagogos, Redie. En las Universidades como: 

Universidad César Vallejo; Universidad Peruana Cayetano Heredia, Universidad 

Nacional de Colombia.   

Figura  5 

 

Buscadores de Información Académica Internacionales y Nacionales. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: esquema de repositorios de fuentes académicas 

Fuente: Elaboración propia 2024  

En la presente figura está organizado por buscadores académicos, es decir 

aquellas universidades que son internacionales y nacionales, la mayoría de los 

documentos utilizados se obtienen a través del buscador de los repositorios de las 

universidades. 
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Capítulo IV 

Conclusiones y Recomendaciones 

 

 

 

4.1. Conclusiones 

El Aprendizaje por Descubrimiento en Educación Inicial es una estrategia 

pedagógica que busca mantener que tiene como objetivo mantener a los 

niños activamente involucrados en el aprendizaje. En esta metodología, 

los niños realizan investigaciones donde observan, analizan, plantean 

hipótesis y resuelven sus propias preguntas, lo que promueve un mayor 

compromiso y autonomía en su aprendizaje. 

PRIMERA: El Aprendizaje por Descubrimiento es importante porque 

tiene diversas definiciones, todas las cuales se enfatizan el papel del 

estudiante como principal autor de su investigación para descubrir o 

responder preguntas.  

SEGUNDA: Una de las principales teorías que respaldan este método es 

la de Jerome Bruner.  Bruner resalta la importancia del aprendizaje por 

descubrimiento y sugiriere que este método tiene un gran potencial 

intelectual debido a la motivación intrínseca que genera en los 

estudiantes. Esta teoría permite que los estudiantes generen nuevos 

conocimientos a partir de lo que ya saben o están aprendiendo, utilizando 

formas y modelos específicos del aprendizaje por descubrimiento en la 

educación inicial.  

TERCERA: En el rol del docente, este método educativo, el docente 

desempeña un papel crucial al brindar todas las herramientas necesarias 

para que los alumnos encuentren lo que buscan. Los maestros deben 

alentar a los estudiantes a formular, expresar, encontrar y presentar sus 
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propias opiniones, fomentando así el pensamiento crítico y la 

autoexpresión. La relación y el ambiente en el que los estudiantes se 

encuentran son fundamentales porque influyen en su motivación y 

participación en las investigaciones. 
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4.2.  Recomendaciones  

 

 

PRIMERA: Se recomienda implementar el programa de aprendizaje por 

descubrimiento, especialmente en las áreas del Currículo Nacional. Este 

enfoque debe integrarse de manera sistemática para que todos los estudiantes 

tengan la oportunidad de beneficiarse de este método de aprendizaje. 

 

SEGUNDA: Se sugiere fortalecer las habilidades de observación, 

exploración, formulación y respuesta a preguntas en los niños de educación 

inicial. Estas habilidades son fundamentales para que los niños puedan 

investigar más a fondo lo que desean aprender y desarrollar un interés genuino 

en el proceso de descubrimiento. 

 

TERCERA: Se recomienda establecer sistemas de evaluación y 

retroalimentación continua para permitir a docentes y estudiantes reflexionar 

sobre el aprendizaje por indagación. Esto incluye la creación de instrumentos 

de evaluación que valoren no solo el conocimiento adquirido, sino también 

las habilidades de investigación y pensamiento crítico desarrolladas durante 

el curso. 
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Anexo 1: Matriz de Consistencia 

Título:  El Aprendizaje por Descubrimiento en Educación Inicial 2022 

Objetivos Organización Contenido 

Objetivo General:  

Analizar teóricamente la importancia del 

aprendizaje por descubrimiento y los beneficios 

dentro del aula de educación inicial. 

• El Aprendizaje por Descubrimiento  

• Definiciones de los Autores sobre Aprendizaje por Descubrimiento  

• Importancia del Aprendizaje por Descubrimiento en Educación Inicial  

• Principios del Aprendizaje por Descubrimiento  

• Condiciones de aprendizaje por descubrimiento  

• Características de la Teoría del Aprendizaje por Descubrimiento  

• Teorías en Educación Relacionados al Aprendizaje por Descubrimiento.  

• Teoría del Aprendizaje Constructivista  

• Teoría del Aprendizaje Basado en la Indagación  

• La Teoría del Aprendizaje por Descubrimiento por Bruner  

• Formas del Aprendizaje por Descubrimiento  

• Modelos del Aprendizaje por Descubrimiento por Bruner  

• Aprendizaje por Descubrimiento en Educación Inicial y Roles de las Actores Educativos 

• Los roles de los Actores Educativos en el Aprendizaje por Descubrimiento en Educación 

Inicial 

• Rol del Docente Mediador 

• Rol del Estudiante  

• Espacios y Materiales Educativos para el Desarrollo del Aprendizaje por Descubrimiento en 

Educación Inicial  

• Beneficios del Aprendizaje por Descubrimiento en un Aula 

Objetivos Específicos:  

• Precisar las definiciones y la importancia en el 

aprendizaje por descubrimiento en Educación 

Inicial 

• Identificar la teoría más relevante del 

aprendizaje por descubrimiento, enfatizando 

sus formas y modelos en educación inicial. 

• Describir el rol del docente como facilitador 

del aprendizaje por descubrimiento y 

diseñador de un entorno educativo propicio 

para el descubrimiento. 
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Anexo 2:  Resolución Directoral N° 0176 – 2023-DG-EESPP “Piura” 
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Anexo 3: Resolución Directoral N° 058 – 2024 – DG- EESPP “Piura” 
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Anexo 4: Resumen Estadístico de Turnitin 
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