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Introducción 

 

La labor docente implica mucho más que la simple transmisión de 

conocimientos; se trata de un proceso dinámico, reflexivo y profundamente humano, 

en el cual el educador debe adaptarse constantemente a las necesidades de sus 

estudiantes, a los cambios sociales y a los avances en el campo pedagógico. 

En este proceso educativo, el uso de los gráficos de barras en la enseñanza de 

las matemáticas, requiere de estrategias adecuadas para que los alumnos comprendan 

su utilidad y puedan aplicarlos de manera autónoma.  

Esteban (2016) define los gráficos de barras como una herramienta de 

representación gráfica que utiliza barras de forma rectangular donde su altura es 

proporcional a la frecuencia de cada valor de la variable. Esta herramienta visual 

facilita la comparación entre diversas categorías o grupos de datos. 

Por ello, organizar de manera sistemática el contenido teórico de esta 

herramienta educativa, documentar las teorías pedagógicas que sustentan su 

enseñanza, y analizar sobre cómo su importancia, y sobre qué recursos se emplean, las 

dificultades que surgen y cómo se podría optimizar su enseñanza mediante estrategias 

educativas, es importante para mejorar los aprendizajes en el nivel primario. 

En el contexto de la educación primaria, el uso de los gráficos de barras se 

vincula directamente con el desarrollo de la competencia matemática relacionada con 

la gestión de datos e incertidumbre. Según el Currículo Nacional de la Educación 

Básica, los estudiantes deben aprender a recolectar, organizar y representar datos para 

interpretarlos y comunicar conclusiones (Ministerio de Educación, MINEDU, 2016). 

En este sentido, los gráficos de barras se emplean en situaciones cercanas a la 

realidad del niño, como registrar la fruta favorita del aula, la asistencia semanal o los 

resultados de actividades escolares según las incidencias o casos. Estas experiencias 

permiten que el estudiante no solo construya gráficos, sino que también los lea, 

interprete y formule conclusiones sencillas a partir de ellos. 

En suma, esta investigación tiene el propósito de aportar al conocimiento 

teórico sobre el uso de los gráficos de barras como herramientas didácticas para que, 

incluso, más allá del ámbito escolar, su enseñanza sea de aplicación directa en la vida 
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cotidiana; porque desde sus aplicaciones más básicas, la capacidad de comprender este 

tipo de información ayuda a los estudiantes a tomar decisiones más informadas en 

distintos aspectos de su vida.  

En definitiva, fomentar el uso de gráficos de barras en la enseñanza no solo 

facilita el aprendizaje matemático, sino que también fortalece la autonomía intelectual 

de los niños, preparándolos para un futuro donde el análisis de datos será una habilidad 

indispensable. 

Esta investigación documental se divide en tres capítulos: el primer capítulo se 

enfoca en el objetivo general y los objetivos específicos. El segundo capítulo, presenta 

el marco teórico conceptual de los gráficos de barras desde diferentes perspectivas 

educativas que los definen, así como la valoración de su importancia en el nivel 

primario, y el análisis de estrategias educativas en su enseñanza y uso. El tercer 

capítulo presenta la metodología, describe el tipo y diseño de investigación utilizado 

para abordar los temas propuestos.  

Finalmente, se presentan las conclusiones y recomendaciones, basadas en lo 

expuesto a lo largo de este estudio bibliográfico. 
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Capítulo I 

Objetivos de la Investigación Académica 

 

 

1.1 Objetivo General 

• Analizar los fundamentos teóricos de los gráficos de barras en el proceso 

educativo del nivel primario. 

 

1.2  Objetivos Específicos  

• Explicar el concepto de los gráficos de barras. 

• Analizar las teorías pedagógicas sobre el uso de los gráficos de barras en el 

nivel primario. 

• Describir las estrategias del uso de los gráficos de barras en el nivel primario. 
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1.3 Justificación de la Investigación 

Los gráficos de barras en la representación situaciones problemáticas son una 

herramienta esencial para el área de matemática en la educación primaria. Los gráficos 

facilitan la comprensión de conceptos primarios de la estadística y favorecen el 

desarrollo del pensamiento crítico de los estudiantes (Flores, 2021). Bajo esta premisa, 

la presente investigación documental analiza la variable de los gráficos de barras, 

centrando su atención en la enseñanza en el nivel de primaria. El estudio se aborda 

desde una perspectiva hermenéutica documental, lo que permite una interpretación 

profunda y una sistematización crítica de datos teóricos actualizados sobre la variable 

gráficos de barras, que permite la representación y el logro de la capacidad de análisis 

de la realidad numérica o cuantificable y, asimismo, la construcción de 

interpretaciones y pensamiento crítico mediante las imágenes. 

El desarrollo de esta capacidad es esencial en un mundo donde la información 

está cada vez más presente en gráficos, tablas y estadísticas. Cuando un estudiante 

observa un gráfico de barras, puede identificar patrones, tendencias y diferencias entre 

conjuntos de datos de una manera más intuitiva que al enfrentarse a números aislados. 

Teorías como las de Fisher, Neyman y Playfair sustentan el desarrollo de estrategias 

educativas en la enseñanza de matemáticas mediante los gráficos de barras, 

experiencia educativa que fomenta el pensamiento crítico, ya que los niños aprenden 

a cuestionar lo que ven, interpretar resultados y prever posibles escenarios a partir de 

la información representada (Triola, 2018). Además, este tipo de representación 

refuerza el aprendizaje visual, beneficiando a aquellos estudiantes que encuentran en 

las imágenes un apoyo clave para la comprensión. Con la incorporación de tecnología, 

como pizarras digitales o programas interactivos, los gráficos de barras pueden 

convertirse en una herramienta aún más atractiva, permitiendo a los estudiantes 

manipular datos en tiempo real y observar cómo los cambios afectan la información 

representada (Vivanco, 2017). 

Asimismo, la habilidad para interpretar gráficos de barras es crucial para que 

los estudiantes comprendan información de manera visual y tomen decisiones basadas 

en datos cuantificables. Al analizar estos gráficos, los alumnos pueden comparar 

cantidades, identificar tendencias y hacer inferencias, lo que les permite resolver 

problemas en contextos reales. 
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Finalmente, estos sustentos teóricos que se han organizado sistemáticamente, 

reafirman que la enseñanza de las matemáticas a través de los gráficos de barras, es un 

mecanismo de aprendizaje significativo y de representación de la realidad mediante la 

creatividad. 

Por lo tanto, los resultados de este estudio ofrecen también una base para 

transformar la práctica docente, proponiendo estrategias innovadoras en el área de 

matemáticas, que impacten directamente en el desempeño escolar de los niños. 
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Capítulo II 

Marco Teórico Conceptual 

 

 

2.1.  Los Gráficos de Barras 

2.1.1. Definición 

Los gráficos de barras son representaciones visuales que permiten organizar y 

comparar datos mediante barras rectangulares de igual ancho, cuya altura o longitud 

es proporcional a la frecuencia o valor que representan (MINEDU, 2016). Este tipo de 

gráfico es uno de los primeros que se introduce en la educación primaria debido a su 

estructura sencilla y a la claridad con la que presenta la información cuantitativa. 

Generalmente, se utilizan para mostrar datos discretos, como cantidades, resultados de 

encuestas simples o frecuencias de ocurrencia, lo que facilita la comprensión y el 

análisis de la información por parte de los estudiantes. 

Esteban (2016) define el gráfico de barras como una herramienta de 

representación gráfica que utiliza barras de forma rectangular donde su altura es 

proporcional a la frecuencia de cada valor de la variable. Esta herramienta visual 

facilita la comparación entre diversas categorías o grupos de datos. 

 

2.1.2. Principios de Representación de los Gráficos de Barras 

Representación Visual. La representación visual es uno de los principios 

fundamentales de los gráficos de barras, ya que permite transformar datos numéricos 

en información gráfica comprensible. A través de barras rectangulares, los valores se 

presentan de manera visual, facilitando la percepción inmediata de diferencias, 

semejanzas y tendencias entre los datos. Según Batanero (2004), las representaciones 

gráficas cumplen una función esencial en la alfabetización estadística, pues ayudan a 

interpretar información cuantitativa sin recurrir exclusivamente al cálculo numérico. 

En educación primaria, la representación visual resulta especialmente 

importante porque se ajusta al desarrollo cognitivo de los estudiantes, quienes 

comprenden mejor la información cuando esta se presenta de forma gráfica y concreta. 
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De este modo, los gráficos de barras favorecen aprendizajes significativos al vincular 

los datos con situaciones reales del entorno del estudiante (MINEDU, 2016). 

Ejes Cartesianos. Constituyen la estructura básica sobre la cual se construyen 

los gráficos de barras. Generalmente, el eje horizontal (eje X) representa las categorías 

o variables cualitativas, mientras que el eje vertical (eje Y) muestra los valores 

numéricos o frecuencias. Esta organización permite ubicar los datos de manera 

ordenada y coherente (Triola, 2018). 

En el nivel primario, el uso de ejes cartesianos se introduce de forma progresiva 

y simplificada, enfatizando la identificación de categorías y cantidades. El correcto 

rotulado de los ejes es fundamental para evitar confusiones y asegurar una lectura 

adecuada del gráfico. Asimismo, el uso de escalas uniformes en el eje numérico 

garantiza una representación fiel de los datos (Alsina, 2012). 

Comparación de Datos. Es uno de los principales propósitos de los gráficos 

de barras. Al observar la altura o longitud de las barras, los estudiantes pueden 

identificar rápidamente qué categorías presentan valores mayores, menores o iguales. 

Esta capacidad de comparación fortalece el razonamiento lógico y el pensamiento 

crítico (Batanero y Díaz, 2011). 

En el aula de primaria, la comparación de datos se trabaja mediante preguntas 

orientadoras como: “¿qué barra es la más alta?”, “¿cuál representa la menor cantidad?” 

o “¿qué diferencia hay entre estas dos categorías?”. Estas actividades promueven la 

interpretación de información y el desarrollo de conclusiones sencillas basadas en 

datos reales, en concordancia con los enfoques del currículo nacional (MINEDU, 

2016). 

Variables. Son los elementos que describen las características o datos que se 

desean representar en un gráfico de barras. En este tipo de gráficos, se utilizan 

principalmente variables cualitativas (por ejemplo, tipos de frutas) y variables 

cuantitativas discretas (por ejemplo, número de estudiantes) (Triola, 2018). 

En educación primaria, el reconocimiento de variables permite que los 

estudiantes comprendan qué información se está registrando y representando. 

Identificar correctamente la variable facilita la organización de los datos y la posterior 

construcción del gráfico. Además, el trabajo con variables contribuye al desarrollo de 

habilidades estadísticas básicas, como la clasificación, el conteo y la organización de 
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información (Alsina, 2012). Además de los principios indicados para la construcción 

de gráficos de barras, también se puede adicionar los siguientes para que este tipo de 

representación sea clara, correcta y fácil de interpretar, especialmente en el contexto 

educativo:  

Claridad: El gráfico debe presentar la información de manera ordenada y 

comprensible. Las barras deben distinguirse con facilidad y no generar confusión 

visual. Un gráfico claro permite que el estudiante identifique rápidamente qué datos se 

están representando.  

Proporcionalidad: La altura o longitud de cada barra debe ser proporcional al 

valor numérico que representa. Si un dato es el doble de otro, la barra correspondiente 

debe reflejar visualmente esa relación. 

Escala Adecuada: El eje vertical (o horizontal) debe usar una escala uniforme, 

es decir, intervalos iguales entre los valores. Esto evita interpretaciones erróneas y 

ayuda a comparar correctamente los datos. 

Inicio en Cero: El eje de valores debe comenzar en cero. Este principio es 

fundamental para no distorsionar la comparación entre las barras y garantizar una 

representación fiel de los datos. 

Etiquetado Correcto: Cada eje debe estar claramente rotulado (por ejemplo, 

“cantidad de estudiantes” o “tipos de frutas”), y las barras deben corresponder a 

categorías bien definidas. 

Título Informativo: El gráfico debe tener un título que indique con claridad 

qué información se presenta. Un buen título orienta al lector y facilita la interpretación 

del gráfico. 

Orden y Consistencia: Las barras deben seguir un orden lógico (alfabético, 

numérico o según la frecuencia). Además, el diseño debe ser consistente en tamaño y 

separación entre las barras. 

Uso Adecuado del Color: Los colores deben emplearse con moderación y con 

un propósito claro, como diferenciar categorías. En educación primaria, se recomienda 

usar colores simples y contrastantes sin sobrecargar el gráfico. 

Correspondencia con los Datos Reales: El gráfico debe construirse a partir 

de datos reales y verificables. En el aula, esto refuerza la relación entre la recolección 

de datos y su representación gráfica. 
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Adecuación al Nivel del Estudiante: En primaria, los gráficos deben ser 

sencillos, con pocas categorías y valores pequeños, para facilitar la comprensión y 

promover aprendizajes significativos. 

 

2.1.3. Tipos de Gráficos de Barras 

Los gráficos de barras son herramientas fundamentales en la estadística 

descriptiva y la visualización de datos. Su función principal es representar variables 

cualitativas o cuantitativas discretas, permitiendo una comparación visual rápida entre 

diferentes categorías. Los tipos principales de gráficos de barras son: 

 

Gráfico de Barras Sencillo. Es la modalidad más común. En este diagrama, 

cada categoría se representa mediante una barra cuya altura (en disposición vertical) o 

longitud (en disposición horizontal) es proporcional a su frecuencia o valor. Según 

Vivanco (2017), este tipo de gráfico es ideal para comparar magnitudes entre grupos 

independientes de una misma variable. 

 

Gráfico de Barras Agrupado. Se utiliza cuando se desea comparar múltiples 

series de datos dentro de las mismas categorías. En lugar de una sola barra, se presentan 

grupos de barras (identificadas por colores o tramas) que permiten observar la relación 

entre distintas subcategorías. Por ejemplo, se puede comparar el nivel de ventas de tres 

productos diferentes a lo largo de varios años. 

 

Gráfico de Barras Apilado. A diferencia del agrupado, el gráfico apilado 

coloca las subcategorías una encima de la otra en una sola barra. Flores (2021) señala 

que este diseño es particularmente útil cuando el objetivo es resaltar la composición 

total de una categoría y, simultáneamente, mostrar cómo cada parte contribuye al todo. 

 

 

Gráfico de Barras Bidireccional. Este formato orienta las barras de forma 

horizontal partiendo de un eje central hacia ambos lados. Es el estándar para 

representar pirámides poblacionales, donde se comparan dos variables contrapuestas 

(como hombres vs. mujeres) respecto a rangos de edad. 
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2.1.4. Uso de los Gráficos de Barras en la Educación Primaria 

En el contexto de la educación primaria, el uso de los gráficos de barras se 

vincula directamente con el desarrollo de la competencia matemática relacionada con 

la gestión de datos e incertidumbre. Según el Currículo Nacional de la Educación 

Básica, los estudiantes deben aprender a recolectar, organizar y representar datos para 

interpretarlos y comunicar conclusiones (MINEDU, 2016). En este sentido, los 

gráficos de barras se emplean en situaciones cercanas a la realidad del niño, como 

registrar la fruta favorita del aula, la asistencia semanal o los resultados de actividades 

escolares según las incidencias o casos. Estas experiencias permiten que el estudiante 

no solo construya gráficos, sino que también los lea, interprete y formule conclusiones 

sencillas a partir de ellos. 

La importancia de los gráficos de barras en la educación primaria radica en su 

aporte al desarrollo del pensamiento lógico, crítico y analítico. Al interpretar un 

gráfico, los estudiantes comparan cantidades, identifican semejanzas y diferencias, 

reconocen tendencias y responden preguntas como “¿qué dato es mayor?” o “¿cuál es 

el menor?” (Alsina, 2012). Además, el uso de representaciones gráficas contribuye al 

fortalecimiento de la alfabetización estadística desde edades tempranas, entendida 

como la capacidad de comprender, interpretar y evaluar información presentada en 

forma de datos (Batanero, 2004). 

Asimismo, los gráficos de barras favorecen el aprendizaje interdisciplinario, ya 

que pueden aplicarse en áreas como Comunicación, Ciencia y Tecnología o Personal 

Social. Por ejemplo, en Comunicación se pueden usar para analizar resultados de 

encuestas de opinión, mientras que en Ciencia y Tecnología permiten registrar 

observaciones de experimentos simples. De esta manera, los estudiantes desarrollan 

habilidades para organizar información y comunicarla de forma visual y comprensible. 

 

2.1.5. Funciones de los Gráficos de Barras 

Los gráficos de barras en la enseñanza de las matemáticas en educación 

primaria cumplen un rol fundamental como herramientas didácticas que favorecen la 

comprensión, interpretación y comunicación de la información numérica. A través de 

funciones como el análisis, la comunicación, la construcción y el modelado, los 

gráficos permiten a los estudiantes revelar patrones y relaciones en los datos, expresar 
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ideas matemáticas de manera clara, desarrollar habilidades para elaborar 

representaciones gráficas y conectar las matemáticas con situaciones del mundo real. 

En conjunto, estas funciones contribuyen al desarrollo del razonamiento estadístico, el 

pensamiento crítico y el aprendizaje significativo, consolidando a los gráficos como 

recursos esenciales en la formación matemática integral del estudiante de educación 

primaria. 

Función de Análisis. Revelar características ocultas en los datos. Los gráficos 

cumplen una función analítica fundamental al permitir que los estudiantes identifiquen 

patrones, tendencias, comparaciones y variaciones que no siempre son evidentes en 

una lista de datos numéricos. En educación primaria, los gráficos —especialmente los 

de barras— facilitan la comprensión de conceptos como mayor que, menor que, 

igualdad y diferencia, promoviendo el razonamiento estadístico temprano. Según 

Curcio (1987), la lectura e interpretación de gráficos implica niveles cognitivos que 

van desde la lectura literal de datos hasta la inferencia de información implícita, lo cual 

contribuye al desarrollo del pensamiento crítico. De este modo, los gráficos se 

convierten en herramientas que ayudan a los estudiantes a analizar información y 

tomar decisiones fundamentadas a partir de los datos (Batanero y Díaz, 2011). 

Comunicación. Transmitir información de manera efectiva a otros. Otra 

función esencial de los gráficos en la enseñanza de las matemáticas es la comunicación 

de información de forma clara, sintética y comprensible. En el nivel primario, los 

estudiantes aprenden a utilizar gráficos para explicar resultados, compartir 

conclusiones y justificar sus respuestas ante sus compañeros y el docente. Los gráficos 

actúan como un lenguaje visual que facilita la transmisión de información cuantitativa, 

reduciendo la complejidad de los datos y favoreciendo su comprensión colectiva (Friel, 

Curcio, y Bright, 2001). Esta función comunicativa fortalece el uso del lenguaje 

matemático y promueve la argumentación, habilidades clave en el aprendizaje 

significativo de la matemática escolar. 

Construcción. Desarrollar la habilidad de crear gráficos como una práctica 

matemática. La construcción de gráficos constituye en sí misma una práctica 

matemática relevante, ya que implica la selección, organización y representación de 

datos de manera coherente. En educación primaria, elaborar gráficos de barras permite 

a los estudiantes comprender la relación entre los datos y su representación visual, así 
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como el significado de elementos como ejes, escalas y categorías. De acuerdo con 

Batanero y Díaz (2011), la elaboración de gráficos favorece la comprensión conceptual 

de la estadística, al involucrar activamente al estudiante en todo el proceso de 

tratamiento de datos. Esta función constructiva promueve la autonomía y el 

aprendizaje activo, alejándose de la reproducción mecánica de gráficos prediseñados. 

Modelado. Representar fenómenos del mundo real. Los gráficos también 

cumplen una función de modelado al representar fenómenos del mundo real de manera 

matemática, facilitando su análisis y comprensión. En el contexto de la educación 

primaria, los estudiantes pueden modelar situaciones cotidianas como preferencias, 

cantidades, frecuencias o cambios simples mediante gráficos de barras. Esta 

representación permite simplificar la realidad, enfocándose en los aspectos relevantes 

del fenómeno estudiado (Van den Heuvel-Panhuizen, 2003). Desde el enfoque de la 

Educación Matemática Realista, los gráficos se entienden como modelos que conectan 

la realidad del estudiante con el pensamiento matemático formal, favoreciendo 

aprendizajes significativos y contextualizados. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia 

2.2. Fundamentos Teóricos de los Gráficos de Barras 

2.2.1. Teoría de la Educación Matemática Realista (EMR) 

Desarrollada por Freudenthal, propone usar situaciones concretas del mundo 

real para que los estudiantes desarrollen modelos (gráficos) que eventualmente se 

convierten en herramientas para el razonamiento formal, enfatizando la conexión entre 

lo matemático y la diagramación. 

Figura 1  

Esquema de Componentes del Gráfico de Barras. 
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La teoría de la Educación Matemática Realista (EMR), desarrollada 

principalmente por Hans Freudenthal, sostiene que las matemáticas deben ser 

aprendidas como una actividad humana significativa y vinculada a la realidad del 

estudiante. Desde esta perspectiva, el aprendizaje matemático no se centra en la 

transmisión mecánica de contenidos, sino en la construcción progresiva del 

conocimiento a partir de situaciones reales y cercanas al contexto del alumno. 

Freudenthal (1991) plantea que los estudiantes deben “reinventar” los conceptos 

matemáticos mediante procesos guiados, lo que favorece una comprensión profunda y 

funcional de las matemáticas. En este enfoque, la realidad no se limita al mundo físico, 

sino que incluye situaciones imaginables, sociales y escolares que resulten 

comprensibles para el niño. 

Un principio central de la EMR es la matematización, entendida como el 

proceso mediante el cual los estudiantes organizan, representan y estructuran 

situaciones problemáticas. Esta matematización se desarrolla en dos niveles: la 

matematización horizontal, que implica traducir un problema del contexto real a un 

modelo matemático, y la matematización vertical, que consiste en refinar y formalizar 

progresivamente dichos modelos (Treffers, 1987). En educación primaria, este proceso 

resulta fundamental, ya que permite que los estudiantes pasen de representaciones 

informales a formas más estructuradas de pensamiento matemático, respetando su 

nivel de desarrollo cognitivo. 

En relación con la enseñanza de los gráficos de barras, la EMR aporta un marco 

didáctico que promueve su introducción a partir de situaciones reales y significativas, 

como encuestas sobre preferencias, conteo de objetos del entorno o registro de datos 

cotidianos del aula. En lugar de presentar el gráfico como una estructura terminada, la 

EMR propone que los estudiantes construyan gradualmente la representación gráfica, 

comprendiendo el sentido de los ejes, las escalas y la relación entre datos y barras. De 

este modo, el gráfico de barras se convierte en una herramienta para organizar y 

comunicar información, y no solo en un ejercicio mecánico de dibujo (Van den Heuvel-

Panhuizen, 2003). 

Finalmente, el aporte de la EMR a la enseñanza de los gráficos de barras en 

educación primaria radica en el fortalecimiento del razonamiento estadístico y la 

comprensión conceptual. Al trabajar con datos reales, los estudiantes desarrollan 
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habilidades para comparar cantidades, interpretar información y tomar decisiones 

fundamentadas, competencias clave en la alfabetización estadística temprana. Además, 

este enfoque favorece la participación activa, el diálogo y la reflexión en el aula, 

aspectos esenciales para un aprendizaje significativo y duradero. En consecuencia, la 

EMR contribuye a que los gráficos de barras sean comprendidos como 

representaciones con sentido y utilidad en la vida cotidiana del estudiante 

(Freudenthal, 1991; Van den Heuvel-Panhuizen, 2003). 

 

2.2.2. Teoría Estadística Exploratoria (EDA) de Tukey 

La Estadística Exploratoria (Exploratory Data Analysis, EDA), propuesta por 

John W. Tukey, surge como una teoría innovadora que prioriza la exploración, 

visualización y comprensión de los datos antes de la aplicación de modelos estadísticos 

formales. Tukey (1977) planteó que el análisis estadístico no debe limitarse a la 

verificación de hipótesis, sino orientarse a descubrir patrones, tendencias, anomalías y 

relaciones subyacentes en los datos. Esta perspectiva resulta especialmente relevante 

en el ámbito educativo, donde los datos provenientes del aprendizaje de los estudiantes 

pueden ser interpretados de manera más flexible y contextualizada. 

Desde el punto de vista teórico, la EDA se fundamenta en el uso de 

representaciones gráficas simples, medidas descriptivas y procedimientos intuitivos 

que facilitan la interpretación de la información. Según Tukey (1980), el valor de la 

estadística exploratoria radica en su capacidad para promover el pensamiento analítico 

y la toma de decisiones informadas. En educación primaria, este enfoque se alinea con 

los principios del aprendizaje activo, ya que permite que los estudiantes se acerquen a 

los datos de manera concreta y significativa, favoreciendo la comprensión de nociones 

básicas como frecuencia, variabilidad y tendencia central. 

La teoría EDA también se relaciona con enfoques constructivistas del 

aprendizaje, al considerar que el conocimiento se construye a partir de la interacción 

con la información. Investigaciones recientes señalan que el uso de gráficos, tablas y 

diagramas exploratorios en primaria fortalece el razonamiento estadístico temprano y 

la alfabetización de datos (Batanero y Díaz, 2021). En este sentido, la estadística 

exploratoria no solo cumple una función técnica, sino también pedagógica, al fomentar 

la curiosidad, la formulación de preguntas y la interpretación crítica de resultados. 
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En el contexto escolar, la aplicación de la EDA permite analizar datos reales 

del entorno del estudiante, como asistencia, rendimiento académico, hábitos de lectura 

o resultados de evaluaciones formativas. Estudios empíricos desarrollados en 

educación básica evidencian que el trabajo con datos contextualizados mejora la 

motivación y el aprendizaje significativo en matemáticas (Contreras y Molina, 2022). 

Así, la EDA se convierte en una herramienta didáctica que facilita la comprensión de 

la estadística como un proceso de indagación y no como un conjunto de cálculos 

abstractos. 

Asimismo, la EDA contribuye al desarrollo del pensamiento crítico en la 

educación primaria, al promover la interpretación reflexiva de la información. Tukey 

(1977) enfatizó que explorar datos implica cuestionarlos, compararlos y evaluar su 

coherencia, habilidades que son fundamentales en la formación integral del estudiante. 

Investigaciones recientes destacan que la enseñanza temprana de la estadística 

exploratoria favorece la toma de decisiones informadas y la argumentación basada en 

evidencias (García y Flores, 2023). 

Desde la perspectiva docente, la EDA ofrece un marco metodológico para 

analizar los resultados de aprendizaje y ajustar las estrategias pedagógicas. El análisis 

exploratorio de evaluaciones diagnósticas y formativas permite identificar patrones de 

error, avances y dificultades de los estudiantes sin recurrir exclusivamente a pruebas 

estandarizadas (Martínez, 2024). En educación primaria, este enfoque contribuye a una 

evaluación más formativa y centrada en el proceso de aprendizaje. 

Diversas tesis recientes han evidenciado el impacto positivo de la EDA en la 

enseñanza de la estadística escolar. Por ejemplo, estudios realizados en contextos 

latinoamericanos señalan que la incorporación de actividades exploratorias mejora la 

comprensión de gráficos estadísticos y fortalece el razonamiento matemático en 

estudiantes de primaria (Quispe, 2023; Rodríguez, 2025). Estos hallazgos confirman 

la vigencia del enfoque de Tukey en los actuales currículos educativos. 

La teoría de la Estadística Exploratoria de John Tukey constituye un aporte 

fundamental tanto para la estadística como para la educación primaria. Su énfasis en 

la exploración, visualización y comprensión de los datos se articula con enfoques 

pedagógicos centrados en el estudiante, el pensamiento crítico y el aprendizaje 

significativo. Integrar la EDA en la educación primaria no solo fortalece las 
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competencias matemáticas, sino que también prepara a los estudiantes para interpretar 

y comprender la información en una sociedad cada vez más orientada a los datos. 

 

2.2.3. Teoría del Diseño Experimental de Fisher 

La teoría del diseño experimental y la inferencia estadística desarrollada por 

Ronald A. Fisher constituye uno de los pilares fundamentales de la estadística 

moderna. Fisher introdujo principios metodológicos rigurosos —como la 

aleatorización, el control y la replicación— que permiten establecer conclusiones 

válidas a partir de los datos (Fisher, 1935). Estos aportes transformaron la 

investigación científica y tienen una relevancia creciente en el ámbito educativo, 

especialmente en la evaluación de estrategias pedagógicas en la educación primaria. 

Desde el enfoque teórico, el diseño experimental propuesto por Fisher busca 

aislar el efecto de una o más variables independientes sobre una variable dependiente, 

minimizando la influencia del azar. Asimismo, Fisher sentó las bases de la inferencia 

estadística al desarrollar pruebas de significancia y el análisis de la varianza (ANOVA), 

herramientas que permiten generalizar resultados de una muestra a una población 

(Fisher, 1925). 

La inferencia estadística fisheriana se fundamenta en la probabilidad y en la 

lógica inductiva, permitiendo evaluar si las diferencias observadas entre grupos son 

atribuibles a una intervención educativa o al azar. Investigaciones recientes destacan 

que la comprensión temprana de ideas inferenciales —como comparación de grupos y 

variabilidad— puede iniciarse de manera intuitiva en primaria mediante actividades 

experimentales simples (Batanero et al., 2021). Así, la teoría de Fisher no solo es 

relevante para investigadores, sino también para el desarrollo del pensamiento 

estadístico escolar. 

En el contexto de la educación primaria, el diseño experimental puede aplicarse 

a situaciones pedagógicas cotidianas, como comparar dos métodos de enseñanza de la 

lectura o analizar el efecto de distintos recursos didácticos en el aprendizaje 

matemático. Estudios empíricos muestran que cuando los docentes utilizan diseños 

cuasi-experimentales básicos, basados en los principios de Fisher, se mejora la toma 

de decisiones pedagógicas y la evaluación formativa (López y Ramírez, 2022). Esto 

favorece una enseñanza más reflexiva y basada en datos. 
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Desde una perspectiva pedagógica, los principios del diseño experimental se 

relacionan con el aprendizaje activo y la indagación científica. La aleatorización y el 

control, adaptados a un nivel elemental, pueden trabajarse con experimentos sencillos 

que permitan a los estudiantes formular hipótesis, observar resultados y extraer 

conclusiones. Autores contemporáneos sostienen que estas prácticas fortalecen el 

pensamiento crítico y la alfabetización estadística desde edades tempranas (García y 

Flores, 2023). 

Asimismo, la inferencia estadística de Fisher aporta un marco conceptual para 

la evaluación educativa en primaria. El análisis de resultados de pruebas, proyectos o 

intervenciones permite identificar diferencias significativas en el rendimiento 

estudiantil y orientar acciones de mejora. Tesis recientes desarrolladas en contextos 

latinoamericanos evidencian que el uso de principios de diseño experimental mejora 

la validez de las investigaciones educativas en el nivel primario (Quispe, 2024). 

Desde el rol docente, la aplicación del diseño experimental favorece una 

cultura de investigación en la escuela primaria. Fisher defendía la necesidad de que los 

experimentos fueran planificados rigurosamente antes de la recolección de datos, lo 

que se traduce, en el ámbito educativo, en una planificación pedagógica más 

sistemática y reflexiva (Fisher, 1935). Este enfoque contribuye a mejorar la calidad de 

la práctica docente y la evaluación de innovaciones educativas. 

La teoría del diseño experimental y la inferencia estadística de Ronald Fisher 

representa un aporte fundamental para la investigación educativa y la enseñanza de la 

estadística en educación primaria. Sus principios permiten analizar de manera rigurosa 

los efectos de las intervenciones pedagógicas, promover el pensamiento crítico y 

fortalecer la toma de decisiones basada en evidencias. Integrar estos fundamentos en 

la educación primaria contribuye a formar estudiantes y docentes con una comprensión 

más profunda del método científico y del valor educativo de la estadística. 

 

2.2.4. Teoría de la Inferencia Estadística de Neyman 

La teoría de la inferencia estadística desarrollada por Jerzy Neyman constituye 

uno de los enfoques más influyentes de la estadística del siglo XX. Junto con Egon 

Pearson, Neyman formuló un marco riguroso para la toma de decisiones estadísticas 

basado en la probabilidad, introduciendo conceptos clave como el contraste de 
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hipótesis, los errores de tipo I y tipo II, y los intervalos de confianza (Neyman y 

Pearson, 1933). Este enfoque ha tenido un impacto significativo en la investigación 

científica y educativa, al proporcionar criterios objetivos para interpretar los datos y 

generalizar resultados. 

Desde una perspectiva teórica, la inferencia estadística neymaniana se centra 

en el comportamiento a largo plazo de los procedimientos estadísticos. A diferencia de 

enfoques más exploratorios, Neyman propuso reglas formales de decisión que 

permiten aceptar o rechazar hipótesis con un nivel de error controlado (Neyman, 

1937). En el ámbito de la educación primaria, estos principios son relevantes para 

evaluar la efectividad de programas educativos, intervenciones pedagógicas y 

estrategias didácticas mediante comparaciones sistemáticas y fundamentadas. 

Uno de los principales aportes de Neyman es el desarrollo del concepto de 

intervalo de confianza, entendido como un procedimiento que, en repetidas muestras, 

contiene el parámetro poblacional con una probabilidad determinada. Este enfoque 

resulta especialmente útil en educación, ya que permite estimar el rendimiento 

promedio de los estudiantes o el impacto de una intervención considerando la 

variabilidad inherente a los datos educativos. Investigaciones recientes destacan que 

la comprensión intuitiva de la incertidumbre y la variabilidad puede iniciarse desde la 

educación primaria mediante actividades contextualizadas (Batanero et al., 2022). 

Desde el punto de vista pedagógico, la inferencia estadística neymaniana se 

relaciona con el desarrollo del pensamiento crítico y lógico-matemático en la 

educación primaria. Aunque los procedimientos formales no se enseñan 

explícitamente a temprana edad, sus fundamentos pueden abordarse de manera 

intuitiva a través de la comparación de datos, la formulación de conclusiones y la 

reflexión sobre la incertidumbre. Autores contemporáneos sostienen que estas 

experiencias favorecen la alfabetización estadística temprana (García y Flores, 2024). 

Desde la perspectiva docente, la aplicación de la inferencia estadística permite 

interpretar de manera más rigurosa los resultados de evaluaciones internas y externas. 

El enfoque de Neyman promueve una lectura crítica de los datos, evitando 

conclusiones basadas únicamente en diferencias aparentes. En educación primaria, 

esto contribuye a una evaluación más justa, objetiva y orientada a la mejora continua 

del aprendizaje (Neyman, 1950). 
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En síntesis, la teoría de la inferencia estadística de Jerzy Neyman representa un 

aporte fundamental para la investigación y la evaluación educativa. Su énfasis en el 

control del error, la toma de decisiones probabilísticas y la generalización de resultados 

se articula con las necesidades de la educación primaria contemporánea. Integrar estos 

principios en el análisis educativo fortalece la cultura de la investigación, el 

pensamiento crítico y la toma de decisiones pedagógicas basadas en evidencia. 

 

2.2.5. Teoría de los Gráficos de Barras de Playfair 

William Playfair es reconocido como el pionero de la representación gráfica de 

datos, especialmente por la creación y sistematización del gráfico de barras, el gráfico 

de líneas y el gráfico circular a finales del siglo XVIII. Su obra El atlas comercial y 

político (1786) marcó un hito al introducir una forma visual de comunicar información 

numérica compleja de manera clara y accesible. La propuesta de Playfair sentó las 

bases de la visualización de datos moderna, al demostrar que los gráficos facilitan la 

comprensión de relaciones cuantitativas que resultan difíciles de interpretar 

únicamente a partir de tablas numéricas. 

Desde una perspectiva teórica, la propuesta de Playfair se fundamenta en la 

idea de que la percepción visual humana permite identificar comparaciones, tendencias 

y diferencias con mayor rapidez que el razonamiento numérico abstracto. Según 

Playfair (1801), los gráficos permiten “hablar a los ojos”, convirtiéndose en un medio 

eficaz para la comunicación del conocimiento. Este principio resulta especialmente 

pertinente en la educación primaria, donde el aprendizaje se apoya fuertemente en lo 

visual y concreto para la construcción de conceptos matemáticos iniciales. 

El gráfico de barras, en particular, constituye una herramienta esencial para 

representar y comparar cantidades discretas. En el ámbito educativo, este tipo de 

gráfico favorece la comprensión de nociones básicas como frecuencia, magnitud y 

comparación entre categorías. Investigaciones recientes señalan que el uso sistemático 

de gráficos de barras en primaria contribuye al desarrollo del razonamiento estadístico 

y a la alfabetización de datos desde edades tempranas (Batanero y Díaz, 2021). De este 

modo, la propuesta de Playfair mantiene plena vigencia en los currículos escolares 

contemporáneos. 
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En el contexto de la educación primaria, los gráficos de barras permiten trabajar 

con datos cercanos a la experiencia del estudiante, como preferencias, asistencia, 

resultados de evaluaciones o hábitos cotidianos. Estudios empíricos muestran que 

cuando los estudiantes construyen e interpretan gráficos de barras a partir de datos 

reales, se fortalece el aprendizaje significativo y la motivación por la estadística 

escolar (Contreras y Molina, 2022). Así, los gráficos dejan de ser un recurso decorativo 

para convertirse en una herramienta cognitiva. 

Desde el enfoque pedagógico, la teoría gráfica de Playfair se vincula con 

postulados constructivistas y socioculturales del aprendizaje. La elaboración e 

interpretación de gráficos de barras promueve la interacción, el diálogo y la 

argumentación, permitiendo que los estudiantes expliquen sus conclusiones a partir de 

evidencias visuales. Autores contemporáneos destacan que estas prácticas favorecen 

el desarrollo del pensamiento crítico y la comunicación matemática en la educación 

primaria (García y Flores, 2023). 

Asimismo, los gráficos de barras desempeñan un rol clave en la evaluación 

formativa. Para el docente, representan una herramienta eficaz para analizar el 

progreso de los estudiantes y comunicar resultados de manera comprensible. El 

análisis visual de datos educativos permite identificar patrones de logro y dificultades 

sin recurrir exclusivamente a cálculos estadísticos complejos, lo que se alinea con los 

principios didácticos del nivel primario (Martínez, 2024). 

Diversas tesis desarrolladas en contextos latinoamericanos evidencian que la 

enseñanza explícita de la construcción e interpretación de gráficos de barras mejora 

significativamente la comprensión estadística en estudiantes de primaria. 

Investigaciones recientes reportan avances en la lectura de datos, la comparación de 

categorías y la interpretación de información representada gráficamente (Quispe, 

2023; Rodríguez, 2025). Estos hallazgos confirman la relevancia educativa de los 

aportes de Playfair. 

En síntesis, la teoría de los gráficos de barras de William Playfair constituye un 

fundamento esencial de la estadística descriptiva y de la visualización de datos. Su 

énfasis en la representación visual como medio para comprender y comunicar 

información se articula de manera natural con las necesidades de la educación 

primaria. Integrar los gráficos de barras en la enseñanza favorece la alfabetización 
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estadística, el pensamiento crítico y la comprensión significativa de los datos, 

preparando a los estudiantes para interpretar la información en la vida cotidiana y 

académica. 

 

2.3. Estrategias para la Enseñanza con Gráficos de Barras 

Seguil (2019) indica que la dificultad principal en cuanto al uso de los gráficos 

de barras es que los docentes desconocen estrategias adecuadas para que los 

estudiantes registren datos en tablas de conteo simple y puedan representar los mismos 

en gráficos de barra simple, así mismo, menciona que estas estrategias en la mayoría 

de casos son descontextualizadas, tradicionales que no cumplen con el propósito de 

lograr la competencia del área resolución de problemas de gestión de datos e 

incertidumbre, esta problemática se asocia con el escaso acceso a capacitaciones 

docentes para fortalecer las competencias del área de matemática. 

Enseñar gráficos de barras puede ser un desafío si no se utilizan herramientas 

que capten el interés de los estudiantes. Las estrategias innovadoras juegan un papel 

fundamental para convertir la enseñanza en una experiencia más dinámica y 

significativa. Estas actividades ayudan a que los niños no solo comprendan mejor los 

conceptos, sino que también se sientan motivados para participar activamente en clase. 

La enseñanza de las matemáticas, a través de gráficos de barras, no solo facilita 

la organización de la información, sino que promueve el desarrollo del pensamiento 

estadístico y la alfabetización visual. Para que esta herramienta sea efectiva, el docente 

debe utilizar diversas estrategias. 

 

2.3.1. Estrategia del Método Singapur 

El método Singapur se ha destacado como una estrategia importante para la 

enseñanza de la matemática con gráficos de barras, utilizando la organización de datos 

mediante barras para representar relaciones matemáticas. (Machuca, 2025) 

Integrar el método Singapur en la enseñanza de los gráficos de barras es una 

manera de hacer que los estudiantes comprendan las matemáticas de forma más 

cercana a su realidad. Este método, que lleva a los estudiantes de lo concreto a lo 

pictórico y luego a lo abstracto, les ayuda a entender los conceptos matemáticos paso 
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a paso, sin sentirse abrumados. En este proceso, los gráficos de barras se convierten 

en una herramienta poderosa, ya que les permiten visualizar datos de manera ordenada, 

analizar información y sacar conclusiones de forma sencilla y natural. 

El método Singapur, consiste en utilizar objetos físicos para representar 

cantidades, lo que ayuda a relacionar los números con objetos tangibles. Luego, se 

elaboran dibujos o esquemas, donde se puede representar las cantidades de manera 

más estructurada. Finalmente, se elaboran los gráficos de barras, donde se presenta la 

información de manera más esquemática donde se interpretar con mayor facilidad. 

Este camino progresivo hace que el aprendizaje sea más fluido y menos frustrante, 

permitiendo entender cómo los datos se organizan y qué se puede aprender de ellos. 

Cuando los gráficos de barras se presentan en situaciones que les resultan 

familiares, como encuestas sobre sus juegos favoritos o el registro de la cantidad de 

días soleados y lluviosos en el mes, los niños sienten que están aprendiendo algo útil 

y aplicable a su cotidianeidad, lo que ayuda a desarrollar una forma de pensamiento 

más analítico y reflexivo. 

 

2.3.2. Estrategia del Método de Aprendizaje Basado en Juegos (ABJ) 

El Aprendizaje Basado en Juegos (ABJ) es una metodología activa que integra 

dinámicas lúdicas y juegos estructurados con objetivos educativos claros, con el 

propósito de favorecer aprendizajes significativos. A diferencia del juego libre, el ABJ 

se caracteriza por su intencionalidad pedagógica, la alineación con competencias 

curriculares y la evaluación del aprendizaje alcanzado (Plass et al., 2015). En 

educación primaria, este enfoque resulta especialmente pertinente, ya que el juego 

constituye una estrategia natural de aprendizaje que estimula la motivación, la 

participación y la comprensión de conceptos abstractos. 

Desde el punto de vista teórico, el ABJ se sustenta en enfoques constructivistas 

y socioculturales del aprendizaje, los cuales sostienen que el conocimiento se 

construye activamente a partir de la interacción con el entorno y con los demás. 

Autores como Vygotsky destacan el valor del juego como mediador del desarrollo 

cognitivo y social en la infancia, al permitir la internalización de conceptos y normas 

mediante experiencias significativas (Vygotsky, 1978). En este marco, el ABJ se 
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presenta como una estrategia eficaz para la enseñanza de contenidos matemáticos y 

estadísticos en primaria. 

En relación con la enseñanza de los gráficos de barras, el ABJ permite 

introducir y consolidar conceptos estadísticos básicos de manera lúdica y 

contextualizada. A través de juegos de recolección de datos, competencias, encuestas 

simuladas o dinámicas con tarjetas y dados, los estudiantes pueden generar 

información, organizarla y representarla gráficamente. Investigaciones recientes 

señalan que estas experiencias favorecen la comprensión de nociones como frecuencia, 

comparación de cantidades y lectura de datos visuales (Batanero y Díaz, 2021). 

El uso del ABJ en la construcción de gráficos de barras facilita el tránsito de lo 

concreto a lo abstracto, aspecto clave en la educación primaria. Al participar en juegos 

que implican contar puntos, clasificar resultados o registrar preferencias, los 

estudiantes atribuyen sentido a los datos antes de representarlos gráficamente. Estudios 

empíricos evidencian que esta secuencia mejora significativamente la interpretación 

de gráficos y reduce las dificultades habituales asociadas a su lectura (Contreras y 

Molina, 2022). 

Desde una perspectiva pedagógica, el ABJ promueve el desarrollo del 

pensamiento estadístico y del pensamiento crítico. Los juegos diseñados para trabajar 

gráficos de barras fomentan la formulación de preguntas, la comparación de resultados 

y la argumentación basada en evidencias visuales. Autores contemporáneos destacan 

que estas prácticas fortalecen la alfabetización estadística temprana y la capacidad de 

tomar decisiones informadas a partir de datos (García y Flores, 2023). 

Asimismo, el Aprendizaje Basado en Juegos contribuye a una evaluación 

formativa más dinámica y participativa. Durante el desarrollo de los juegos, el docente 

puede observar el desempeño de los estudiantes, identificar errores conceptuales y 

brindar retroalimentación inmediata. El análisis de los gráficos de barras elaborados 

en contextos lúdicos permite evaluar no solo el resultado final, sino también el proceso 

de aprendizaje seguido por los estudiantes (Martínez, 2024). 

Diversas tesis desarrolladas en contextos latinoamericanos evidencian que la 

aplicación del ABJ en la enseñanza de la estadística mejora la motivación y el 

rendimiento académico en educación primaria. Investigaciones recientes reportan 

avances significativos en la comprensión de gráficos de barras cuando se emplean 
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juegos didácticos estructurados, en comparación con metodologías tradicionales 

expositivas (Quispe, 2023; Rodríguez, 2025). 

En síntesis, el Aprendizaje Basado en Juegos constituye una estrategia 

metodológica eficaz para la enseñanza de los gráficos de barras en educación primaria. 

Su enfoque lúdico, participativo y contextualizado favorece la comprensión de 

conceptos estadísticos básicos, el desarrollo del pensamiento crítico y la alfabetización 

de datos desde edades tempranas. Integrar el ABJ en la enseñanza de la estadística 

permite transformar el aprendizaje de los gráficos de barras en una experiencia 

significativa, motivadora y alineada con las demandas educativas contemporáneas. 

 

2.3.3. Estrategia de Dinámicas Lúdicas y Creativas 

Las dinámicas lúdicas y creativas son estrategias efectivas para facilitar el 

aprendizaje de los gráficos de barras. Estas estrategias lúdicas comprenden actividades 

como el juego de cartas, el dominó y el uso de plataformas interactivas como Kahoot, 

que favorecen el rendimiento académico en matemáticas, al involucrar activamente a 

los estudiantes en el proceso de aprendizaje. 

El aprendizaje de los gráficos de barras puede ser un proceso dinámico y 

enriquecedor si se incorporan estrategias lúdicas y creativas dentro del aula. Los niños 

aprenden mejor cuando se divierten, cuando pueden interactuar con los contenidos de 

manera significativa y cuando sienten que lo que están haciendo tiene un propósito 

real en su vida cotidiana. Por ello, el uso de juegos, actividades prácticas y recursos 

visuales no solo hace que el aprendizaje sea más atractivo, sino que también facilita la 

comprensión de conceptos abstractos, como la representación y análisis de datos en 

gráficos de barras. 

Las dinámicas lúdicas son estrategias que combinan el juego con el 

aprendizaje, creando espacios donde las personas pueden participar, explorar y 

descubrir nuevos conocimientos de manera divertida. Más que simples juegos, estas 

dinámicas buscan que los participantes se conecten con lo que están aprendiendo a 

través de la experiencia y la interacción. Al fomentar la creatividad, la colaboración y 

el disfrute, ayudan a que los conceptos se asimilen de forma natural, haciendo que el 

aprendizaje sea más significativo y menos rígido. Además, al despertar emociones 
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positivas, generan un ambiente de confianza que facilita la participación y el trabajo 

en equipo. 

Una forma de ejemplificar esta estrategia es que los propios estudiantes 

generen los datos que luego analizarán, elaborando una encuesta dentro del aula sobre 

sus colores favoritos, las frutas que más les gustan, o los deportes que practican. Luego, 

con esos datos, construyen gráficos de barras en cartulinas o en la pizarra, dándole 

sentido a la información de manera tangible. Al ver que un gráfico de barras puede 

ayudarlos a responder preguntas y descubrir patrones en sus propios intereses, los 

niños comienzan a comprender su utilidad y a desarrollar una actitud más analítica 

frente a la información. 

Las dinámicas también pueden incluir juegos en equipo, en los que los 

estudiantes deben organizar datos rápidamente y representarlos de forma gráfica para 

ganar puntos. Asimismo, se puede utilizar material manipulativo, como bloques o 

fichas de colores, que les permitan "construir" gráficos físicos antes de trasladarlos al 

papel o a medios digitales. Incluso herramientas tecnológicas, como aplicaciones 

interactivas o pizarras digitales, pueden potenciar la experiencia, haciendo que el 

aprendizaje sea aún más inmersivo y significativo. 

Cuando los niños experimentan el aprendizaje de manera lúdica y creativa, no 

solo logran entender mejor los gráficos de barras, sino que también desarrollan 

habilidades importantes como la observación, el análisis y la toma de decisiones. 

Además, estas experiencias fomentan la colaboración y la comunicación, ya que 

muchas veces los estudiantes trabajan juntos para interpretar los datos y compartir sus 

conclusiones. De esta manera, el aprendizaje deja de ser una tarea mecánica y se 

convierte en una experiencia enriquecedora que los motiva a seguir explorando el 

mundo de los números y la estadística con curiosidad y confianza. 

Estas actividades permiten a los estudiantes recopilar y organizar datos de 

manera divertida, promoviendo la construcción y análisis de gráficos de barras en 

contextos significativos y atractivos. 
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2.3.4. Estrategia de Transición del Objeto Real a la Representación 

La transición del objeto real a la representación pictórica constituye el puente 

cognitivo esencial para que el estudiante comprenda que un gráfico de barras no es un 

dibujo arbitrario, sino una síntesis de la realidad física. Esta fase comienza con la 

manipulación de material concreto, donde cada dato se representa mediante un objeto 

tangible con volumen y peso. Al apilar cubos, piezas de construcción o cajas para 

representar frecuencias, el alumno experimenta la magnitud de manera sensorial. 

Según Batanero (2013), esta etapa es crucial para evitar que el estudiante perciba la 

estadística como un conjunto de reglas abstractas, permitiéndole en cambio visualizar 

la "acumulación" de unidades como la base de la frecuencia. 

Una vez consolidada la estructura física, se procede a la fase de 

correspondencia biunívoca, donde los objetos se sustituyen por representaciones 

pictóricas directas. En esta transición, el docente guía al estudiante para que dibuje un 

icono (como una manzana o una silueta) por cada objeto real recolectado. Esta 

estrategia permite que el niño identifique que la "altura" de una columna depende 

estrictamente de la cantidad de iconos dibujados, facilitando la comprensión del eje 

vertical. Esta mediación entre lo concreto y lo abstracto es lo que Bruner define como 

representación icónica, fundamental para desarrollar la capacidad de síntesis antes de 

llegar al símbolo matemático puro. 

Posteriormente, se introduce la esquematización del espacio, donde los dibujos 

detallados se transforman en rectángulos o bloques uniformes dentro de una 

cuadrícula. En esta etapa, el énfasis pedagógico se desplaza desde la apariencia del 

objeto hacia su valor posicional en el plano. Al utilizar papel cuadriculado, el 

estudiante comienza a notar que no necesita dibujar el objeto completo, sino colorear 

una celda que lo represente. Flores et al. (2021) destacan que este paso es determinante 

para la comprensión de la escala, ya que el alumno empieza a interiorizar que cada 

cuadro tiene un valor asignado, sentando las bases para el uso posterior de escalas 

mayores a uno (por ejemplo, que un cuadro valga dos unidades). 

Finalmente, la estrategia culmina con la abstracción de los ejes y la 

formalización. El estudiante ya no depende de la imagen del objeto, sino que es capaz 

de interpretar la barra como una entidad geométrica vinculada a un sistema de 

coordenadas. En este punto, se introducen formalmente el eje de las abscisas para las 
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categorías y el de las ordenadas para las frecuencias numéricas. Esta progresión 

garantiza que, al observar un gráfico de barras convencional, el alumno sea capaz de 

"ver" los datos reales que le dieron origen, desarrollando así una competencia analítica 

que va más allá de la simple decodificación de líneas y números en una página (García 

y Sánchez, 2020). 

 

2.3.5. Estrategia de Uso de Datos del Contexto Real 

El uso de datos del contexto real en la enseñanza de gráficos de barras 

transforma una tarea técnica en un proceso de indagación con significado social y 

personal. Esta estrategia se fundamenta en situar el aprendizaje dentro de la realidad 

inmediata del estudiante, permitiéndole recolectar información de su propio entorno, 

como los hábitos de consumo de su familia o la diversidad biológica de su comunidad 

local. De acuerdo con Flores et al. (2021), cuando los datos poseen una carga 

contextual relevante, los estudiantes no solo se limitan a dibujar rectángulos, sino que 

se involucran emocional e intelectualmente en la interpretación de los resultados, 

reconociendo al gráfico como una herramienta de comunicación y denuncia o de 

propuesta de soluciones. 

Una ventaja pedagógica crítica de esta estrategia es la autenticidad del proceso 

estadístico, que permite a los alumnos enfrentarse a la variabilidad y a los datos 

atípicos que rara vez aparecen en los ejercicios de los libros de texto. Al trabajar con 

situaciones reales, como el registro de la temperatura diaria o la cantidad de residuos 

producidos en la escuela, los estudiantes deben tomar decisiones sobre cómo 

categorizar la información y qué escala es la más apropiada para su representación. 

Según García y Sánchez (2020), este enfoque promueve el razonamiento crítico, ya 

que el alumno debe validar la veracidad de la fuente y entender que cada barra 

representa una realidad concreta y no solo un número abstracto en el vacío. 

Asimismo, el uso de contextos reales facilita la transversalidad curricular, 

permitiendo que las matemáticas se conecten con las ciencias naturales, las ciencias 

sociales o la ética. Por ejemplo, al graficar la distribución de recursos o el acceso a 

servicios básicos en diferentes regiones, el gráfico de barras se convierte en un soporte 

para la discusión de problemas de justicia social y equidad. Batanero (2013) sostiene 

que esta conexión con el mundo real es lo que realmente desarrolla la alfabetización 
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estadística, pues capacita al individuo para leer críticamente las noticias, los informes 

gubernamentales y las tendencias del mercado que impactan su vida cotidiana. 

Finalmente, esta estrategia culmina en la toma de decisiones basada en 

evidencia, donde el gráfico de barras deja de ser el fin último del aprendizaje para 

convertirse en un medio para la acción. Una vez que los estudiantes visualizan que el 

consumo de agua aumenta en ciertos días o que un grupo de alimentos es menos 

preferido en el comedor escolar, pueden utilizar esa representación visual para 

argumentar cambios o proponer mejoras ante sus compañeros o autoridades escolares. 

De esta manera, se cumple con el objetivo de la educación matemática moderna: 

formar ciudadanos capaces de utilizar la información cuantitativa para participar de 

manera activa y fundamentada en la sociedad (Flores et al., 2021). 

 

2.3.6. Estrategia de Fomento de la Lectura en Tres Niveles 

El fomento de la lectura en tres niveles es una estrategia cognitiva que 

transforma la interacción del estudiante con el gráfico de barras, pasando de una 

observación superficial a un análisis crítico y predictivo. Esta metodología, basada en 

los trabajos de Curcio (1989), sostiene que la alfabetización estadística no se agota en 

la capacidad de dibujar el gráfico, sino en la habilidad para extraer significados en 

diferentes profundidades. El primer nivel, denominado "leer los datos", consiste en la 

extracción literal de información. En esta etapa, el estudiante identifica hechos 

explícitos, como la frecuencia de una categoría específica o el título del gráfico. Según 

García y Sánchez (2020), este nivel es la base de la comprensión, donde el alumno 

reconoce la relación biunívoca entre la altura de la barra y el valor numérico en el eje 

de las ordenadas. 

 

El segundo nivel, "leer dentro de los datos", implica la interpretación y 

comparación de la información presentada. Aquí, el estudiante debe ser capaz de 

realizar operaciones mentales o aritméticas sencillas, como identificar la moda, 

calcular la diferencia entre el valor máximo y el mínimo, o sumar las frecuencias de 

varias categorías para obtener un total parcial. Flores et al. (2021) destacan que este 

nivel es fundamental para desarrollar el pensamiento relacional, ya que el alumno deja 

de ver barras aisladas y comienza a comprender el conjunto de datos como una 



43 

 

estructura comparativa. Es el momento en que surgen preguntas de análisis como 

"¿cuánto más tiene la categoría A respecto a la B?", lo que consolida la comprensión 

de la variabilidad. 

El tercer nivel, "leer más allá de los datos", representa el grado más alto de 

alfabetización visual, donde se requiere que el estudiante realice inferencias, 

predicciones o generalizaciones. En esta fase, el alumno utiliza la tendencia observada 

en el gráfico de barras para suponer qué podría ocurrir en el futuro o en una población 

similar pero no muestreada. De acuerdo con Batanero (2013), esta capacidad de 

extrapolación es lo que permite conectar la estadística con el mundo real, permitiendo 

que el estudiante formule hipótesis sobre las causas de ciertos comportamientos en los 

datos. Por ejemplo, si un gráfico muestra un aumento constante en el reciclaje escolar 

mes a mes, el alumno podría predecir el resultado del mes siguiente. 

Finalmente, la integración de estos tres niveles en la práctica docente asegura 

un aprendizaje integral que combate la "ceguera de datos". Al proponer actividades 

que obliguen a transitar desde la identificación básica hasta la inferencia, se prepara al 

estudiante para enfrentar la sobrecarga de información de la sociedad contemporánea. 

Como señalan García y Sánchez (2020), un individuo que solo sabe "leer los datos" es 

vulnerable a la manipulación, mientras que aquel que puede "leer más allá" desarrolla 

un pensamiento crítico esencial para la ciudadanía. La maestría en estos niveles de 

lectura garantiza que el gráfico de barras sea visto no como un producto final, sino 

como un punto de partida para la generación de conocimiento nuevo. 

 

 

2.3.7. Estrategia de Implementación de Herramientas Digitales 

La implementación de herramientas digitales en la enseñanza de los gráficos 

de barras representa un salto cualitativo desde el dibujo técnico hacia el análisis 

dinámico de la información. Al integrar software como hojas de cálculo, aplicaciones 

interactivas o plataformas de geometría dinámica, el estudiante se libera de la carga 

cognitiva que supone el trazado manual preciso de ejes y rectángulos. Según García y 

Sánchez (2020), este enfoque permite que el tiempo de clase se desplace desde la 

ejecución motriz hacia la interpretación de alto nivel, facilitando que el alumno 
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experimente con la representación de grandes volúmenes de datos que serían 

inmanejables de forma analógica. 

Una de las ventajas más potentes de estas herramientas es la capacidad de 

visualización instantánea de la variabilidad. Mediante el uso de "deslizadores" o la 

modificación directa de celdas de datos, los estudiantes pueden observar en tiempo 

real cómo un cambio en la frecuencia altera la configuración del gráfico. Esta 

retroalimentación inmediata ayuda a consolidar la comprensión de la relación 

funcional entre el dato y su representación. Como señalan Flores et al. (2021), el 

software educativo actúa como un "andamio cognitivo" que permite a los alumnos 

explorar múltiples escenarios y escalas, lo que resulta fundamental para entender cómo 

la manipulación visual puede cambiar la percepción de la información. 

Asimismo, las herramientas digitales fomentan la personalización y la estética 

profesional de los productos académicos, lo cual incrementa la motivación del 

estudiante. Al tener la posibilidad de elegir colores, formatos de etiquetas y 

disposiciones (verticales u horizontales) con un solo clic, el alumno desarrolla criterios 

de diseño que son esenciales en la comunicación técnica moderna. Batanero (2013) 

sostiene que el uso de estas tecnologías debe ir acompañado de un juicio crítico, donde 

el docente guíe al estudiante a seleccionar el formato que mejor comunique el mensaje, 

evitando distracciones visuales innecesarias que suelen ofrecer los programas 

predeterminados. 

Finalmente, la integración tecnológica prepara a los estudiantes para los 

entornos de trabajo del siglo XXI, donde la alfabetización digital y estadística 

convergen. Al aprender a generar gráficos de barras mediante herramientas digitales, 

el alumno no solo adquiere una competencia matemática, sino también una habilidad 

técnica transferible a otras disciplinas. Según García y Sánchez (2020), la clave del 

éxito en esta estrategia radica en no ver a la tecnología como un sustituto del 

razonamiento, sino como un laboratorio virtual donde se pueden poner a prueba 

hipótesis estadísticas de manera rápida y eficiente, facilitando una comprensión más 

profunda y duradera de los conceptos. 
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2.3.8. Importancia de las Estrategias para el Uso de Gráficos de Barras 

Implementar estrategias didácticas para que los niños y niñas aprendan a 

analizar e interpretar gráficos de barras en primaria es clave para que no solo dibujen 

columnas, sino que comprendan qué les dicen los datos. Estas estrategias ayudan a que 

los estudiantes se acerquen a la información de manera sencilla y cercana, conectando 

lo que ven en los gráficos con situaciones de su vida diaria. A través de preguntas, 

conversaciones y actividades prácticas, se despierta su curiosidad y se les anima a 

pensar más allá de los números, sacando conclusiones y tomando decisiones con 

sentido. Más que una tarea escolar, el análisis de gráficos se convierte en una 

herramienta para que aprendan a observar, reflexionar y argumentar con confianza, 

habilidades que les servirán en muchos aspectos de su vida. (Danilo, 2019) 

La enseñanza de los gráficos de barras en primaria es un aspecto importante en 

la educación matemática, ya que permite a los estudiantes interpretar datos de manera 

visual y desarrollar habilidades analíticas desde una edad temprana. Para que este 

aprendizaje sea realmente significativo, es fundamental implementar estrategias 

didácticas que faciliten el proceso de análisis e interpretación de la información 

representada en estos gráficos. (Delgado, 2021) 

Además, estrategias lúdicas como juegos interactivos, actividades prácticas y 

el uso de tecnología han sido identificadas como herramientas efectivas para fortalecer 

la enseñanza de las matemáticas mediante los gráficos de barras. Por ello, la enseñanza 

de los gráficos de barras en la educación primaria es una oportunidad importante para 

que los estudiantes desarrollen habilidades analíticas y de interpretación de datos desde 

una edad temprana, en un mundo donde la información visual es cada vez más 

importante. (Esteban, 2016) 

 

En el aula, los gráficos de barras se pueden aplicar a situaciones cotidianas que 

los estudiantes realmente encuentran significativas. Por ejemplo, pueden realizar 

encuestas entre sus compañeros sobre sus comidas favoritas, registrar el clima durante 

la semana o analizar la asistencia en clase. Al construir sus propios gráficos con estos 

datos, los niños no solo aprenden a organizar la información, sino que también 

desarrollan una forma de pensar más lógica y estructurada. Además, este tipo de 

actividades les permite comprender que las matemáticas no son solo números en un 
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libro, sino que están presentes en su entorno y pueden ayudarles a tomar decisiones en 

su día a día. 

En el contexto educativo, la incorporación de gráficos de barras en el currículo 

ayuda a los alumnos a desarrollar competencias estadísticas desde edades tempranas. 

Según García y Sánchez (2020), la representación gráfica de datos es esencial para la 

formación de ciudadanos capaces de interpretar información en su vida cotidiana y 

profesional. 

Además, la habilidad para crear e interpretar gráficos de barras está alineada 

con el desarrollo del pensamiento crítico y analítico. Al comprender cómo se organizan 

y presentan los datos, los estudiantes pueden tomar decisiones informadas basadas en 

evidencias, lo cual es crucial en una sociedad cada vez más orientada por la 

información. 

Figura 2 

Estrategia de Fomento de la Lectura en Tres Niveles 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia 
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Capítulo III 

Metodología de Análisis de la Información 

 

3.1. Descripción de la Metodología 

El presente estudio se fundamenta en una exhaustiva exploración de motores 

de búsqueda, tanto en entornos físicos como digitales. En los repositorios de Concytec, 

se ubicó una red especializada de fuentes académicas de universidades y escuelas 

pedagógicas. Esta selección rigurosa garantizó que la información recopilada fuera 

pertinente al objeto de estudio concerniente a los gráficos de barras, permitiendo la 

construcción de un marco teórico robusto y sustentado en referencias bibliográficas de 

actualidad. 

Desde la perspectiva de la investigación documental, Ñaupas et al. (2018) 

sostiene que este enfoque busca profundizar en la comprensión de la realidad mediante 

el análisis de soportes científicos como artículos, tesis y libros. Este proceso implica 

una fase crítica de búsqueda, selección y registro de hallazgos previos, lo cual asegura 

que la investigación actual sea original y coherente en sus definiciones y conclusiones, 

apoyándose siempre en el legado intelectual de autores precedentes o teóricos en la 

pedagogía. 

Complementariamente, se incorporó la investigación exploratoria, definida por 

Carrasco (2003) como el reconocimiento inicial del terreno de búsqueda de datos. En 

esta etapa, el investigador establece un vínculo directo con el escenario de estudio 

(instituciones, empresas o campos específicos) y los actores involucrados. Este 

contacto permite evaluar la viabilidad del proyecto, identificar condiciones favorables 

y recolectar datos esenciales sobre la factibilidad de los objetivos planteados. 

Finalmente, este proceso integrador permitió la gestión de recursos académicos 

y logísticos, y la recolección de fuentes primarias y secundarias. A través de artículos, 

revistas científicas y literatura especializada, se logró consolidar una base de datos 

actualizada que otorga validez científica a los resultados y recomendaciones de la 

investigación. 
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Las fuentes seleccionadas fueron sometidas a un riguroso proceso de análisis 

y revisión crítica. Se evaluaron aspectos como el enfoque teórico y metodológico de 

cada estudio, la relevancia de los hallazgos en el contexto educativo actual y su 

aplicabilidad a la enseñanza de los gráficos de barras. Asimismo, la autoría fue un 

criterio clave, permitiendo filtrar las fuentes a partir de la trayectoria y reconocimiento 

de los autores en el ámbito educativo, lo cual fortalece la credibilidad y relevancia de 

la información recopilada.  

Este criterio ayuda a seleccionar información reciente y adaptada a las 

dinámicas pedagógicas actuales, asegurando que los datos analizados reflejen las 

tendencias más recientes en la enseñanza de la estadística y el uso de representaciones 

gráficas en el aula. 

De esta manera, el proceso metodológico seguido ha permitido construir un 

marco teórico sólido, basado en fuentes confiables y actualizadas, que respalda la 

importancia de implementar estrategias didácticas efectivas para potenciar el análisis 

e interpretación de gráficos de barras en los estudiantes de educación primaria. La 

integración de estos enfoques contribuirá a una mejor comprensión de cómo los niños 

pueden desarrollar habilidades de pensamiento lógico y estadístico desde edades 

tempranas. 

El desarrollo de la investigación se estructuró a través de una serie de etapas 

sistemáticas que permitieron la consolidación del marco teórico y el análisis de 

resultados: 

• Localización y acceso a fuentes: Inicialmente, se estableció contacto con 

diversos repositorios institucionales, consultando bibliografía tanto en soportes 

físicos como en plataformas digitales especializadas. 

• Recopilación de datos: En la fase de selección, se realizó un acopio integral de 

documentos y estudios previos, identificando todo material potencialmente 

relevante para el objeto de estudio. 

• Clasificación y revisión crítica: Posteriormente, se llevó a cabo una evaluación 

detallada de la información para discriminar y jerarquizar las fuentes 

esenciales, separándolas de aquellas menos pertinentes para los fines del 

trabajo. 
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Figura 3 

Esquema de la Metodología en el Trabajo de Investigación 

 

• Sistematización y fundamentación teórica: Durante la organización, se 

compararon los textos seleccionados para extraer las bases teóricas necesarias. 

Esto facilitó la edición de citas y referencias siguiendo estándares académicos, 

otorgando solidez a las interpretaciones propuestas. 

• Interpretación y producción intelectual: Tras el análisis profundo de los datos, 

se procedió a la elaboración de un documento de autoría propia, donde se 

plasmaron las opiniones y la interpretación cualitativa del fenómeno 

investigado. 

• Síntesis y cierre: En la etapa de conclusiones, se delimitaron los hallazgos 

principales y los puntos demostrados, permitiendo dar respuesta a las 

interrogantes planteadas inicialmente. 

• Proyección y sugerencias: Finalmente, se formularon alcances y 

recomendaciones estratégicas orientadas a optimizar la comprensión 

inferencial dentro del nivel de Educación Primaria. 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia. 
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Capítulo IV 

Conclusiones y Recomendaciones  

 

4.1. Conclusiones 

Primera 

Los gráficos de barras constituyen una herramienta didáctica fundamental en 

la educación primaria. Su uso facilita la comprensión de datos, promueve el 

razonamiento matemático y fortalece las competencias clave para la vida cotidiana. Su 

uso sistemático y contextualizado contribuye a que los estudiantes interpreten la 

realidad de manera crítica y desarrollen aprendizajes significativos desde los primeros 

grados de escolaridad. Además, pueden ayudar a que los estudiantes desarrollen la 

matemática entendiéndola de manera práctica en su vida cotidiana. 

 

Segunda 

El uso de gráficos de barras en el nivel primario es indispensable porque no 

solo facilita la enseñanza de contenidos estadísticos, sino que promueve una estructura 

mental capaz de procesar la realidad de forma crítica y analítica, respetando los ritmos 

cognitivos y el entorno social del estudiante. Este proceso de aprendizaje matemático 

estadístico encuentra un sustento sólido en los marcos teóricos de Fisher, Neyman y 

Playfair. 

 

Tercera 

Enseñar gráficos de barras puede ser un desafío si no se utilizan herramientas 

que capten el interés de los estudiantes. Las estrategias innovadoras juegan un papel 

fundamental para convertir la enseñanza en una experiencia más dinámica y 

significativa. Estas actividades ayudan a que los niños no solo comprendan mejor los 

conceptos, sino que también se sientan motivados para participar activamente en clase, 

pero sin un apoyo adecuado, muchas de estas estrategias pueden quedarse en la teoría 

y no aplicarse en el aula de manera efectiva. 
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4.2. Recomendaciones 

Primera 

El equipo de gestión directiva y el cuerpo docente debe elaborar y desarrollar 

una propuesta formal sobre la planificación y desarrollo de actividades educativas que 

promuevan los beneficios pedagógicos y el impacto cognitivo a partir de la 

implementación de herramientas educativas como los gráficos de barras en el nivel de 

educación primaria. Estos programas de capacitación deben ser continuos y efectivos, 

de esta manera, los profesores capacitados adecuadamente pueden guiar a los 

estudiantes en la construcción, análisis e interpretación de datos de manera 

significativa y contextualizada, en el aprendizaje de las matemáticas. 

 

Segunda 

En un mundo saturado de información, la capacidad de interpretar gráficos es 

una competencia educativa esencial. Implementar estos gráficos desde primaria 

asegura que los estudiantes se familiaricen con conceptos de frecuencia, escalas y 

categorías, preparándolos para comprender contextos reales en las áreas de las 

matemáticas. Asimismo, se debe vincular su enseñanza con situaciones cotidianas. 

Actividades como encuestas dentro del aula, recolección de datos sobre temas de 

interés y la representación de información en gráficos físicos o digitales pueden hacer 

que el aprendizaje sea más atractivo y significativo. 

 

Tercera 

Los gráficos de barras son el vehículo ideal para aplicar el aprendizaje por 

descubrimiento. Siguiendo los modelos de Fisher, Neyman y Playfair desde la 

estadística concreta hacia lo icónico representativo, permitiendo que el niño construya 

su propio conocimiento matemático de manera sólida y duradera. Por ello, se debe 

implementar sistemáticamente estrategias educativas adecuadas para su enseñanza en 

el nivel primario. 
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Título: Los Gráficos de Barra en el Proceso Educativo del Nivel Primario 

                                                                                             Objetivo General 

 Analizar los fundamentos teóricos de los gráficos de barra en el proceso educativo del nivel primario. 
Objetivos Específicos Contenido 

Explicar el concepto de los gráficos de barras. 2.1. Los Gráficos de Barras 

2.1.1. Definición 

2.1.2. Principios de Representación de los Gráficos de Barras 

2.1.3. Tipos de Gráficos de Barras 

2.1.4. Uso de los Gráficos de Barras en la Educación Primaria 

2.1.5. Funciones de los Gráficos de Barras 

Analizar las teóricas pedagógicas sobre el uso de los gráficos de 

barra en el nivel primario. 

2.2. Fundamentos Teóricos de los Gráficos de Barras 

2.2.1. Teoría de la Educación Matemática Realista (EMR) 

2.2.2. Teoría Estadística Exploratoria (EDA) de Tukey 

2.2.3. Teoría del Diseño Experimental de Fisher 

2.2.4. Teoría de la Inferencia Estadística de Neyman 

2.2.5. Teoría de los Gráficos de Barras de Playfair  

Describir las estrategias del uso de los gráficos de barra en el 

nivel primario. 

2.3. Estrategias para la Enseñanza con Gráficos de Barras 

2.3.1. Estrategia del Método Singapur 

2.3.2. Estrategia del Método de Aprendizaje Basado en Juegos (ABJ) 

2.3.3. Estrategia de Dinámicas Lúdicas y Creativas 

2.3.4. Estrategia de Transición del Objeto Real a la Representación 

2.3.5. Estrategia de Uso de Datos del Contexto Real 

2.3.6. Estrategia de Fomento de la Lectura en Tres Niveles 

2.3.7. Estrategia de Implementación de Herramientas Digitales 

 Tabla 1 

Matriz de consistencia  
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2.3.8. Importancia de las Estrategias para el Uso de Gráficos de Barras 
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