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Introducción 

El aprendizaje significativo constituye un enfoque pedagógico esencial que 

permite a los estudiantes construir conocimientos duraderos a partir de la relación entre 

saberes previos y nuevos contenidos. Según Bellido (2024), su desarrollo en el nivel 

primaria es fundamental, ya que favorece la comprensión profunda, el pensamiento 

crítico y la aplicación funcional de lo aprendido en contextos reales. De igual forma, 

promueve la motivación, la participación activa y el desarrollo integral del estudiante, 

fortaleciendo habilidades cognitivas, sociales y emocionales necesarias para un 

aprendizaje significativo a lo largo de su formación académica (Osorio, 2025). 

El estudio se desarrolla en concordancia con el Programa Curricular orientado 

a la promoción de aprendizajes significativos, tal como lo establece el Ministerio de 

Educación del Perú (MINEDU, 2016), el cual enfatiza un enfoque por competencias 

centrado en el estudiante. Desde esta perspectiva, se prioriza la construcción activa del 

conocimiento a partir de los saberes previos, la experiencia y la interacción con el 

entorno. Asimismo, se promueve una enseñanza contextualizada, reflexiva y 

participativa que favorece la comprensión, la aplicación del aprendizaje y el desarrollo 

integral de los estudiantes del nivel primaria. 

El trabajo de búsqueda de literatura pertinentes se realizó mediante diversos 

motores de búsqueda y bases de datos académicas, entre las que destacan por su uso: 

Google Académico, Scielo, Dialnet, Redalyc y Latindex. También se usó el repositorio 

nacional Alicia - Concytec, y el repositorio del Ministerio de Educación (MINEDU). 

Finalmente, para los libros especializados se usó Google Books, al cual se tiene acceso 

a textos completos o parciales de libre acceso en torno al aprendizaje significativo en 

el contexto de educación primaria. 

Este estudio se realizó con la finalidad de analizar la fundamentación teórica 

del aprendizaje significativo en la educación primaria, identificando sus principales 

aproximaciones conceptuales, fundamentos teóricos y teorías pedagógicas que lo 

sustentan, así como los beneficios que aporta al proceso educativo. A partir de ello, se 

pretende brindar información relevante y actualizada a docentes y profesionales del 
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ámbito educativo, contribuyendo al fortalecimiento de prácticas pedagógicas que 

promuevan aprendizajes comprensivos, duraderos y contextualizados, orientados al 

desarrollo integral de los estudiantes. 

El trabajo se estructura en cuatro capítulos. El primero presenta los objetivos y 

la justificación de la investigación académica. El segundo desarrolla el marco teórico 

conceptual, abordando aspectos conceptuales, teorías pedagógicas y beneficios del 

aprendizaje significativo en estudiantes del nivel primaria. En el tercer capítulo, se 

detalla la metodología utilizada para la revisión de literatura, especificando el tipo y 

enfoque de investigación, así como el procedimiento de búsqueda de información y el 

balance de los documentos revisados. Finalmente, el cuarto capítulo expone las 

conclusiones y recomendaciones, alineadas con los objetivos del estudio. 

En conclusión, el aprendizaje significativo se consolida conceptualmente como 

un enfoque pedagógico que prioriza la comprensión y la integración de nuevos 

conocimientos con los saberes previos del estudiante. Su importancia en la educación 

primaria radica en que favorece procesos de aprendizaje más profundos, funcionales y 

duraderos. Desde la teoría de Ausubel et al. (1983), este enfoque destaca el papel de 

la organización cognitiva y la motivación para aprender. En los estudiantes de nivel 

primaria, el aprendizaje significativo fortalece el pensamiento crítico, la autonomía, la 

participación activa y la transferencia de lo aprendido a situaciones cotidianas. 
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Capítulo I 

 Objetivos de la Investigación Académica 

 

 

 

1.1. Objetivo General 

Analizar los aportes teóricos que explican el aprendizaje significativo en los 

estudiantes del nivel primario. 

1.2. Objetivos Específicos 

• Identificar las principales aproximaciones conceptuales del aprendizaje 

significativo en el nivel primario. 

• Explicar las teorías pedagógicas que sustentan el aprendizaje significativo del 

nivel primario. 

• Describir los beneficios del aprendizaje significativo en los estudiantes del 

nivel primario. 
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1.3 Justificación de la Investigación 

Esta investigación se justifica teóricamente en realizar una revisión actualizada 

del aprendizaje significativo en estudiantes de nivel primaria, abordando diferentes 

perspectivas teóricas y conceptuales. Entre las teorías principales se encuentra la de 

Ausubel et al. (1983), desde la teoría del aprendizaje significativo, que propone que el 

aprendizaje se produce cuando la nueva información se vincula de manera sustantiva 

con los conocimientos previos del estudiante, generando una comprensión perdurable. 

También Freire (1996), desde la teoría humanista y la pedagogía del amor, señala que 

el aprendizaje se edifica a través del diálogo, la motivación y el respeto por la 

experiencia del educando. 

Metodológicamente, este estudio realizó una revisión sistemática de la 

literatura, lo que permitió analizar la información de manera organizada y en línea con 

los objetivos planteados. Para ello se revisaron diferentes fuentes de información, 

como artículos científicos, revistas indexadas, libros especializados, informes de tesis. 

También se emplearon motores de búsqueda académicos como Scielo, Dialnet, 

Redalyc, Latindex y otros repositorios académicos nacionales e internacionales. De 

esta manera se aseguró que los documentos revisados sean pertinentes a la temática de 

la investigación. 

Los beneficiarios de esta investigación son los docentes de educación primaria, 

que tendrán un marco teórico-conceptual sobre el aprendizaje significativo y podrán 

fortalecer sus prácticas pedagógicas con estrategias enfocadas en la comprensión y 

participación activa del educando. Asimismo, los estudiantes de este nivel lograrán 

aprendizajes más profundos, contextualizados y perdurables, que apoyen su 

motivación, autonomía y pensamiento crítico, para su formación integral y mejorar su 

desempeño escolar y social.  
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Capítulo II 

Marco Teórico Conceptual 

 

 

2.1.  Aspectos Conceptuales del Aprendizaje Significativo  

2.1.1. Definición de Aprendizaje Significativo 

De acuerdo con Ausubel (1983), el aprendizaje significativo se define como un 

proceso mediante el cual el nuevo material se vincula de manera lógica y relevante con 

el conocimiento que el estudiante ya posee. Esto quiere decir que las ideas novedosas 

se conectan con elementos importantes de la estructura mental del alumno, tales como 

conceptos, proposiciones, representaciones visuales o símbolos que ya tienen 

significado para él. De esta forma, se facilita una comprensión profunda y duradera 

del material aprendido, en contraposición a la simple memorización. 

Según Rivera (2004), el aprendizaje significativo es un proceso activo y 

dinámico en el que el individuo construye y modifica sus representaciones personales 

del mundo a través de la interacción constante con su entorno. No se trata simplemente 

de recibir información de forma pasiva, sino de integrar la nueva información con los 

conocimientos previos, evaluar y reflexionar sobre ella, y personalizar el conocimiento 

para adaptarlo a las propias experiencias y valores. Este proceso habilita al aprendiz a 

tomar decisiones informadas y a la adaptación a situaciones futuras.  

Por tanto, ello implica la capacidad del estudiante de realizar juicios de valor 

en los que expresa sus puntos de vista al enfrentar nuevas situaciones, basados en 

experiencias pasadas, valores personales y criterios de relevancia contextual, 

facilitando así la toma de decisiones informadas y la adaptación futura. Además, cada 

estudiante personaliza este aprendizaje, construyendo significados únicos que guían 

sus acciones y decisiones, ya que esta construcción no es homogénea sino que 

responde a factores individuales y contextuales. 
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De acuerdo con Rivas (2008), el aprendizaje significativo se concibe como un 

procedimiento en el que la persona pone en funcionamiento sus vivencias y saberes 

anteriores con el fin de crear vínculos con el contenido novedoso que se le presenta. 

Esta forma de aprendizaje trasciende la simple retención de datos, como es el caso del 

aprendizaje memorístico,  puesto que implica una incorporación profunda del saber 

nuevo con lo que ya se domina, haciendo posible que sea entendido y se le asigne un 

sentido. A través de este procedimiento, quien aprende no solo asimila el contenido, 

sino que también lo reelabora, lo relaciona con su entorno y lo utiliza en diversas 

situaciones. Los resultados de esta forma de aprendizaje pueden manifestarse de 

distintas maneras, como en la aptitud para expresar los nuevos saberes con vocabulario 

propio, mediante la elaboración de actividades gráficas, operaciones de distinción o la 

solución de problemas, evidenciando así una comprensión activa y funcional del 

contenido aprendido. 

Latorre (2017) se refiere al aprendizaje significativo como el proceso en el que 

el estudiante relaciona los nuevos conocimientos con los conocimientos previos que 

ya posee, dándole sentido a lo que aprende y entendiéndolo en profundidad. El 

constructivismo propone que el aprendizaje se construye cuando la nueva información 

se conecta con el conocimiento previo del estudiante, creando así un significado 

propio. Mientras que la memorización de datos no implica comprensión, el aprendizaje 

significativo implica entender y poder aplicar lo aprendido en diferentes situaciones 

de la vida real, asegurando aprendizajes perdurables, funcionales y útiles para la vida 

del estudiante en diferentes contextos educativos y sociales. 

En resumen, las definiciones del aprendizaje significativo convergen en que 

este proceso se fundamenta en la conexión de la nueva información con los 

conocimientos previos del estudiante, buscando una comprensión profunda que 

trasciende la simple memorización. Se destaca la importancia de la aplicación práctica 

del conocimiento en situaciones reales, así como la participación activa del estudiante 

en su construcción. Además, se subraya la relevancia personal del conocimiento y su 

capacidad para transformar y enriquecer los saberes preexistentes. 



20 
 

 
 

2.1.2. Características del Aprendizaje Significativo 

El aprendizaje significativo, como explica Dávila (2000), se caracteriza por 

ciertas características que lo definen como un proceso profundo, consciente y 

funcional, dirigido a la comprensión verdadera del conocimiento. Como señalan 

Ausubel et al. (1983), este aprendizaje va más allá de la memorización mecánica y 

busca integrar nuevos conocimientos con los conocimientos previos del estudiante. 

También considera al estudiante como agente activo de su aprendizaje y la 

intervención de factores motivacionales y afectivos, determinantes para aprendizajes 

significativos, útiles y permanentes en su vida escolar y personal. 

El aprendizaje significativo (Ausubel et al., 1983) se define como el proceso 

en el que la nueva información se integra en la estructura cognitiva del individuo. Ello 

significa que la nueva información no se integra de forma aislada y repetitiva, sino en 

conexión con los conocimientos previos. Al hacer estas asociaciones, el estudiante va 

creando redes conceptuales coherentes que apoyan la comprensión. Esta integración 

hace que el conocimiento sea utilizable y transferible, aplicable en situaciones 

diversas. De esta manera el aprendizaje se hace más sólido, significativo y aplicable a 

la vida del estudiante. 

Otra condición de un aprendizaje significativo es el esfuerzo que el estudiante 

hace para vincular la nueva información con la que ya posee. Como proponen Ausubel 

et al. (1983), este proceso implica una participación activa, donde el estudiante analiza, 

reflexiona y crea conexiones conceptuales para comprender el material en 

profundidad. El esfuerzo beneficia no solo la retención de la información, sino también 

su recuperación y aplicación en diferentes contextos. Cuando el estudiante participa 

en forma activa en su aprendizaje, desarrolla habilidades cognitivas de alto nivel, como 

el razonamiento y la solución de problemas, haciendo que el aprendizaje sea 

significativo, accesible y utilizable en el futuro. 

El aprendizaje significativo también tiene mucho que ver con la motivación, la 

implicación afectiva del estudiante. Como señalan Ausubel et al. (1983), cuando el 

material es significativo para el individuo, es decir, cuando se relaciona con sus 
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intereses o necesidades, éste se muestra más motivado para aprender. Esta vinculación 

afectiva refuerza el compromiso con el proceso de aprendizaje y facilita la 

comprensión del conocimiento. La motivación es un determinante para la participación 

y el esfuerzo cognitivo para formar relaciones. Como resultado, el aprendizaje es más 

perdurable, significativo y enriquecedor, desarrollando integralmente al estudiante. 

Desde esa misma perspectiva, Cabrera et al. (2025) señalan que el aprendizaje 

significativo satisface ciertas características que permiten al educando construir el 

aprendizaje de manera significativa, comprensiva y aplicable. Énfasis en la relación 

entre la nueva información y los conocimientos previos, la reorganización cognitiva, 

la participación activa y el compromiso personal-emocional del estudiante. También 

recalca que el aprendizaje significativo va más allá de la memorización mecánica, 

desarrollando una comprensión rica, flexible y duradera que puede transferirse a 

nuevas situaciones de aprendizaje en la vida académica y diaria. 

• Enlace con los conocimientos previos: El aprendizaje significativo se 

produce cuando el estudiante es capaz de vincular la nueva información con 

la información que ya posee. Esta vinculación personal hace que el material 

sea significativo, por lo tanto, más fácil de entender. Más que aprender datos 

aislados, el estudiante incorpora la información a su estructura cognitiva y 

puede aplicarla en situaciones reales. De este modo, el aprendizaje se 

transforma en algo permanente y útil, porque implica entender y aplicar la 

información, en lugar de solo recordarla. 

• Reajuste y enriquecimiento de los conocimientos previos: El aprendizaje 

significativo crea un proceso de ajuste y enriquecimiento de los 

conocimientos previos del estudiante. Esto significa que la nueva 

información no sólo se asimila, sino que transforma, enriquece y reorganiza 

la información previa. A través de él, el estudiante puede rectificar errores 

o ideas equivocadas y elaborar conceptos más ricos y exactos. Esta 

evolución cognitiva hace que el conocimiento sea más comprensible y 

adaptable, creando así una base de conocimientos sólida y aplicable en 

diferentes contextos académicos y de la vida diaria. 
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• Comprensión profunda y aplicación del conocimiento: El aprendizaje 

significativo hace que los alumnos realmente entiendan la información que 

el profesor está dando, en vez de memorizarla. Esta apropiación se consigue 

al relacionar los nuevos contenidos con los conocimientos previos, 

interpretando el significado del nuevo conocimiento. Como resultado, el 

estudiante puede utilizar lo aprendido en otras situaciones, evidenciando la 

transferencia del aprendizaje. De esta manera, el aprendizaje se transforma 

en algo práctico, aplicable y significativo para la resolución de problemas y 

la toma de decisiones. 

• Participación activa del estudiante: El aprendizaje significativo implica 

la participación activa del estudiante en el proceso de aprendizaje. Implica 

que el estudiante no sea un ente pasivo que recibe información, sino que 

participa activamente en la construcción de su aprendizaje. A través del 

análisis, reflexión y aplicación de conocimientos, el estudiante los relaciona 

con sus conocimientos previos. Esta implicación activa desarrolla el 

pensamiento crítico, la autonomía y la responsabilidad por el propio 

aprendizaje, consolidando aprendizajes perdurables y significativos. 

• Conexión personal y emocional con el conocimiento: Aprender 

significativamente significa establecer una conexión personal y emocional 

con el conocimiento, más allá de la memorización de datos. Cuando el 

estudiante conecta la información con sus intereses, experiencias y 

conocimientos previos, el aprendizaje se vuelve más significativo. Esta 

participación emocional apoya la motivación intrínseca, el interés por 

aprender, reforzando el compromiso con el proceso de aprendizaje. A 

diferencia del aprendizaje memorístico, este desarrolla la comprensión y la 

capacidad de transferir lo aprendido a situaciones reales. 

Dávila (2000), desde los postulados de Ausubel et al. (1983), al igual que 

Cabrera et al. (2025), concuerdan en que el aprendizaje significativo se produce 

cuando el estudiante establece de manera consciente conexiones entre la nueva 

información y los conocimientos previos que posee. Esta integración produce una 

reestructuración cognitiva, apoyando una comprensión más rica y duradera. Ambos 
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enfoques hacen hincapié en la agencia del estudiante, que negocia y amplía su 

conocimiento, corrige errores y profundiza su comprensión. También sobresalen la 

motivación y la conexión afectiva con los contenidos como vías para aprendizajes 

funcionales y duraderos, más allá de la memorización. 

2.1.3. Importancia del Aprendizaje Significativo 

En la actualidad, el aprendizaje significativo es fundamental para que los 

estudiantes puedan desarrollar habilidades cognitivas y socioemocionales aplicables 

en situaciones reales. Según Matienzo (2020), este tipo de aprendizaje se basa en la 

conexión de nuevos conocimientos con los saberes previos del estudiante, lo que 

resulta en una comprensión más profunda y duradera. Esta conexión permite que el 

estudiante construya su propio conocimiento, en lugar de simplemente recibir 

información pasivamente. 

El aprendizaje significativo se basa en la conexión de nuevos conocimientos 

con los saberes previos del estudiante, lo que resulta en una comprensión profunda y 

duradera. Este enfoque trasciende la mera memorización, enfocándose en la aplicación 

práctica y la relevancia personal del conocimiento. De ahí que diversos autores 

destacan su importancia en el campo educativo, como es el caso de Posso y Barba 

(2023) quienes sostienen que el aprendizaje significativo no se limita al conocimiento 

académico, sino que también abarca el desarrollo de habilidades motrices, afectivas, 

cognitivas y sociales, fundamentales para el crecimiento integral del estudiante en su 

vida cotidiana. En lugar de enfocarse únicamente en la memorización, se busca generar 

conexiones significativas que faciliten una comprensión profunda y duradera.  

De igual manera, se indica que este tipo de aprendizaje promueve el desarrollo 

del pensamiento crítico y la capacidad de resolución de problemas, habilidades que, 

según Posso y Barba (2023), permiten a los estudiantes aplicar lo aprendido en 

situaciones reales y tomar decisiones informadas. Además, Posso y Barba (2023) 

destacan que la importancia del aprendizaje significativo radica también en que es un 

proceso colaborativo que requiere la participación activa del equipo docente, 

fomentando la cooperación, la comunicación y el liderazgo.  
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Por otro lado, Celaya (2024) subraya la importancia de la metacognición dentro 

del aprendizaje significativo, ya que permite a los estudiantes reflexionar de manera 

consciente sobre su propio proceso de aprendizaje. A través de la metacognición, los 

estudiantes identifican sus fortalezas y debilidades, evalúan las estrategias que 

emplean y regulan su forma de aprender. Este proceso favorece el desarrollo de la 

autorregulación, la autonomía y la adaptación ante nuevas situaciones de aprendizaje, 

contribuyendo a una formación integral y a aprendizajes más efectivos y duraderos. 

La importancia del aprendizaje significativo según Baque-Reyes y Portilla-

Faicán (2021) es que desempeña un papel fundamental en la formación de los 

estudiantes. Esto se debe a que permite que los conocimientos se construyan a partir 

de la conexión entre lo que se aprende y las experiencias personales, así como las 

motivaciones que los estudiantes experimentan en su vida diaria. Esta relación no solo 

facilita la comprensión y la asimilación del contenido, sino que también promueve un 

aprendizaje más profundo, relevante y personal para el estudiante. Al integrar lo que 

aprenden con sus experiencias pasadas, los estudiantes no solo retienen mejor la 

información, sino que logran darle un sentido práctico y aplicable a su vida cotidiana. 

Como resultado, los conocimientos adquiridos de manera significativa no se limitan a 

ser memorizados temporalmente, sino que se convierten en aprendizajes duraderos, 

que los estudiantes pueden aplicar y reflexionar sobre ellos a lo largo de su vida. 

2.1.4. Tipos de Aprendizaje Significativo 

Baque-Reyes y Portilla-Faicán (2021) señalan que el aprendizaje significativo, 

desde la perspectiva de David Ausubel, se tipifica en tres tipos fundamentales que 

explican la forma en que el estudiante construye y organiza el conocimiento. Estas 

tipologías permiten comprender los distintos niveles de complejidad en el proceso de 

aprendizaje, desde la adquisición inicial de significados hasta la integración de ideas 

más elaboradas. En este marco, se consideran el aprendizaje de representaciones, el 

aprendizaje de conceptos y el aprendizaje de proposiciones, los cuales describen cómo 

el estudiante relaciona la nueva información con sus saberes previos, favoreciendo una 

comprensión progresiva, profunda y funcional del conocimiento. 
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2.1.4.1. El aprendizaje de Representaciones 

 El aprendizaje de representaciones es el nivel más básico de aprendizaje 

significativo propuesto por Ausubel et al. (1983), en este caso refiriéndose al apego de 

significado al lenguaje, símbolos gráficos o visuales. Esto representa el nivel de 

aprendizaje que ocurre cuando el estudiante es capaz de conectar palabras, imágenes 

o signos con los objetos, hechos o situaciones que representan en la realidad. Esto es 

más que una mera asociación mecánica; es un vínculo significativo que permite que el 

símbolo se integre y adquiera significado en la estructura cognitiva del aprendiz. Este 

tipo de aprendizaje es crucial en las primeras etapas del desarrollo, ya que es 

fundamental para la comprensión del lenguaje, la comunicación y la capacidad de 

interpretar el contexto propio. Además, allana el camino para un aprendizaje más 

complejo en el futuro, como la formación de conceptos y proposiciones. 

Los niños aprenden a identificar símbolos como las luces del semáforo en sus 

primeras etapas para saber cuándo cruzar la calle. Según Ausubel et al. (1983), este 

tipo de aprendizaje es el más básico y constituye la base sobre la cual se desarrollan 

otros tipos de aprendizaje. Además, explica que el aprendizaje de representaciones 

ocurre cuando los símbolos inconexos se asocian con sus referentes, como objetos, 

eventos o conceptos, y adquieren para el alumno el significado que estos referentes 

representan. Un ejemplo de este proceso es cuando un niño aprende que la palabra 

"pelota" representa el objeto físico que está viendo en ese momento. No se trata de una 

simple conexión entre la palabra y el objeto, sino de una relación más profunda y 

significativa, donde el símbolo y el objeto están vinculados de manera relevante dentro 

de la estructura cognitiva del niño. 

En la misma línea, Dávila (2000) indica que el aprendizaje de representaciones 

se da principalmente en las primeras fases del desarrollo, cuando el niño aprende 

palabras elementales asociadas a objetos concretos de su entorno. En ella aprenden a 

relacionar palabras, imágenes o símbolos con objetos reales, aunque aún no sean 

capaces de reconocerlos como categorías conceptuales. Este tipo de aprendizaje es 

fundamental, ya que permite establecer las bases para la posterior construcción de 
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conceptos más abstractos, desarrolla el lenguaje, la comprensión del mundo y la 

organización inicial de la estructura cognitiva del niño.  

León y Vera (2022), agrega que este tipo de aprendizaje implica la retención 

de palabras y otros símbolos, asociándolos con lo que representan. Un ejemplo claro 

de esto es cuando un niño aprende que la palabra "gato" se asocia con el animal 

cuadrúpedo que maúlla. Inicialmente, la palabra "gato" puede carecer de sentido hasta 

que la experiencia pero con el tiempo, el niño generaliza este concepto y comprende 

que la palabra "gato" se aplica a todos los miembros de esa especie, incluso sin 

necesidad de ver uno. Así, el aprendizaje de representaciones va más allá de 

simplemente asociar símbolos con objetos concretos; implica también la 

generalización y comprensión profunda de los conceptos. 

Un ejemplo claro de aprendizaje de representaciones en la educación primaria 

es cuando el aprendiz entiende que el símbolo “+” representa la acción de sumar. 

Inicialmente, el signo puede carecer de significado, pero a través de la experiencia y 

la guía del maestro, el niño llega a comprender que este símbolo representa la 

combinación de cantidades. De esta manera, el símbolo matemático se vuelve 

significativo al relacionarlo con acciones concretas de agrupar o contar, y se integra 

en su estructura cognitiva. 

Otro ejemplo ocurre cuando el aprendiz identifica que los colores en la bandera 

simbolizan su país. Inicialmente, los colores pueden ser solo elementos visuales, pero 

a través de actividades pedagógicas y experiencias escolares, el niño entiende que esos 

colores simbolizan la identidad nacional. De esta forma, el símbolo deja de ser solo 

una imagen y adquiere un significado cultural y social, sosteniendo el aprendizaje 

significativo de representaciones y ayudando a comprender el contexto social. 

2.1.4.2. Aprendizaje de Conceptos 

El aprendizaje de conceptos ocurre cuando el estudiante es capaz de derivar e 

identificar características comunes de diferentes objetos, eventos o situaciones, y crear 

ideas generales que simbolizan categorías mentales. Este tipo de aprendizaje, como 

afirma Ausubel (1983), implica una reorganización cognitiva más compleja que el 
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aprendizaje de representaciones, ya que va más allá de la asociación símbolo-objeto y 

permite al aprendiz compartir y abstraer propiedades comunes. El aprendizaje de 

conceptos ocurre como resultado de experiencias previas y se asimila progresivamente 

a la estructura cognitiva del aprendiz. A nivel primario, el aprendizaje de conceptos es 

crítico porque facilita la comprensión, clasificación y generalización, empoderando al 

aprendiz para asignar significado a su realidad y construir un conocimiento que sea 

significativo y funcional. 

De acuerdo con Baque-Reyes y Portilla-Faicán (2021), el aprendizaje de 

conceptos se evidencia cuando el niño puede asociar una imagen, palabra o símbolo 

con la cosa real que representa (por ejemplo, asociar la palabra “globo” con la cosa 

real). Este proceso va más allá de la simple asociación memorística, ya que supone una 

apropiación gradual de las características definitorias del concepto. Desde la 

perspectiva pedagógica, este tipo de aprendizaje es esencial, ya que permite la 

construcción de significados perdurables que pueden manifestarse a través de 

imágenes mentales, palabras o gráficas en la estructura cognitiva del niño. 

Al respecto, León y Vera (2022), indica que, el aprendizaje de conceptos se 

manifiesta cuando un niño, por ejemplo, establece una conexión entre la imagen o la 

palabra "manzana" y la fruta real que representa.. Este proceso va más allá de una 

simple asociación, pues posee un gran valor educativo al implicar una comprensión 

profunda y significativa de los conceptos, los cuales pueden expresarse visualmente, 

como en un dibujo., el aprendizaje de conceptos implica la integración de los 

elementos fundamentales del proceso de conocimiento en la estructura cognitiva. Esta 

integración posibilita la formación de proposiciones y el establecimiento de relaciones 

entre ellas. 

Los conceptos se refieren a objetos, hechos o propiedades que comparten 

características comunes, identificándose por un nombre específico y convencional. Por 

ejemplo, el concepto de "perro" agrupa a todos los animales cuadrúpedos que ladran, 

y el concepto de "hombre" incluye a todos los seres racionales. Asimismo, la 

formación de un concepto, sin la observación directa del objeto que representa, es un 

proceso complejo de abstracción que generalmente comienza en la adolescencia. En 



28 
 

 
 

los niños, el aprendizaje de conceptos es más concreto. Los estudiantes, aprenden el 

concepto de "perro" al ver uno en persona, en fotos o en videos. 

Un ejemplo de aprendizaje de conceptos es la comprensión que tiene el 

estudiante del concepto de “fruta”. Mientras observa y manipula diversos tipos de 

alimentos, como plátanos, naranjas y manzanas, el niño identifica características 

comunes como ser comestibles y provenir de plantas. A partir de este punto, construye 

el concepto general de fruta y, más allá de ejemplos aislados, logra clasificar de manera 

significativa nuevos alimentos en esta categoría. 

Otro ejemplo ocurre cuando el estudiante aprende el concepto de medios de 

transporte. Al observar automóviles, bicicletas, autobuses y trenes, el niño identifica 

que todos sirven para trasladar personas o cosas de un lugar a otro. Así, el aprendizaje 

no se queda en el reconocimiento de objetos individuales, sino que integra diversas 

experiencias para formar un concepto general que se puede usar en varios contextos y 

situaciones cotidianas. 

2.1.4.3. Aprendizaje de Proposiciones 

El aprendizaje de proposiciones es el nivel más complejo de aprendizaje 

significativo, ya que implica comprender las ideas expresadas en enunciados que 

relacionan conceptos entre sí. Ausubel et al. (1983) señala que este tipo de aprendizaje 

ocurre cuando un estudiante incorpora nuevas proposiciones en su estructura 

cognitiva, relacionándolas de manera lógica y significativa con el conocimiento 

previamente adquirido. A diferencia de la memorización de frases, aprender una 

proposición implica una comprensión del significado general del enunciado. Este tipo 

de aprendizaje es beneficioso para razonar, explicar y transferir conocimiento. En la 

educación primaria, el desarrollo del pensamiento crítico es esencial, ya que permite a 

los estudiantes comprender relaciones causales, emitir juicios y explicar fenómenos en 

su entorno. 

Baque-Reyes y Portilla-Faicán (2021) consideran que el aprendizaje de 

proposiciones implica la comprensión del significado de las ideas expresadas en forma 
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de declaraciones. En esta etapa, se conectan las palabras para construir una idea nueva, 

lo que resulta en un nuevo significado integrado a la estructura cognitiva del individuo. 

En otras palabras, el aprendizaje de proposiciones no se trata simplemente de 

memorizar palabras, sino de entender cómo se relacionan entre sí para formar ideas 

completas y significativas. Este proceso de comprensión es fundamental para la 

construcción del conocimiento y el desarrollo del pensamiento crítico. 

Gutiérrez (1986), por su parte sostiene que el aprendizaje de proposiciones 

supera la simple memorización de palabras y sus representaciones. Desde su 

perspectiva, el objetivo del aprendizaje significativo no es solo asociar palabras con 

conceptos, sino alcanzar una comprensión profunda de las ideas expresadas en 

proposiciones verbales. En este sentido, el aprendizaje de proposiciones implica captar 

el significado de ideas que van más allá de las equivalencias directas entre palabras y 

objetos, enfocándose en entender las relaciones y estructuras articuladas por las 

proposiciones. 

Siguiendo esa línea de ideas señala que el aprendizaje significativo de 

proposiciones no se limita a aprender proposiciones que refuerzan una equivalencia 

representativa, sino que debe incluir la comprensión de proposiciones que comunican 

ideas más complejas o abstractas. Este proceso de comprensión requiere que el 

estudiante no solo asocie términos, sino que también sea capaz de comprender las 

relaciones entre los conceptos, evaluar las ideas expresadas y aplicarlas en nuevos 

contextos. Esto permite una construcción de conocimiento más significativa, donde el 

aprendizaje no se reduce a la repetición de información, sino a la integración de nuevas 

ideas dentro de la estructura cognitiva del estudiante. Por ello, Gutiérrez (1986) 

concibe la idea que,  el aprendizaje de proposiciones está estrechamente vinculado con 

el desarrollo del pensamiento crítico y la capacidad de formular juicios sobre la 

información adquirida. 

Un ejemplo del aprendizaje de proposiciones se ilustra cuando el estudiante 

entiende “Las plantas necesitan agua y luz para crecer” Esto no es una cuestión de 

mera memorización de la frase, sino de entender las relaciones entre los conceptos de 

planta, agua, luz y crecimiento. Cuando un niño ve plantas en el aula o en casa, 
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prácticamente “verifica” esta proposición e integra este conocimiento en su capacidad 

para cuidar otras plantas en varios contextos. 

Otro ejemplo de aprendizaje de proposiciones se puede apreciar cuando el 

estudiante comprende que “al sumar dos números se obtiene una cantidad mayor”. 

Esta proposición involucra relacionar los conceptos de número, suma y cantidad. 

Mediante estas actividades prácticas, como contar objetos o resolver situaciones 

cotidianas, el niño comprende la relación lógica expresada en el enunciado. De forma 

el aprendizaje no se limita a repetir una operación, sino que permite entender su 

significado y aplicar este conocimiento en diferentes situaciones matemáticas reales. 

2.2. Teorías que Sustentan el Aprendizaje Significativo del Nivel  Primario 

Dentro de las teorías pedagógicas que influyen en el aprendizaje significativo, 

el constructivismo se erige como la teoría que apoya el proceso de aprendizaje, como 

un proceso activo de construcción. Para Otero et al. (2023), desde el constructivismo 

el educando construye nuevos conocimientos a partir de sus conocimientos previos, la 

experiencia y el contexto en el que vive. El constructivismo implica participación, 

reflexión, mediación pedagógica, dimensiones cognitivas, sociales y afectivas. De esta 

manera, sustenta las teorías del aprendizaje significativo, generando aprendizajes 

comprensivos, funcionales y perdurables, orientados al desarrollo integral del 

educando y la aplicación del conocimiento en situaciones reales. 

2.2.1. Teoría del Aprendizaje Significativo de Ausubel 

La teoría de Ausubel, según Viera (2013), se sitúa dentro del campo de la 

Psicología Cognitiva, la cual parte de la premisa de que existe una estructura mental 

que organiza el conocimiento de cada individuo. Esta estructura debe ser considerada 

al planificar la enseñanza, ya que sirve como base para que el estudiante pueda 

procesar nueva información. Esto requiere conocer y explorar los factores tanto 

mentales como motivacionales de los estudiantes.  

Para Ausubel et al. (1983), lo que el estudiante ya conoce es lo que más influye 

en su aprendizaje, ya que éste se produce cuando establece vínculos entre la nueva 
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información y su estructura cognitiva anterior. La estructura cognitiva es la forma en 

que el individuo tiene organizado en su mente el conjunto de conceptos, ideas y 

relaciones que posee sobre un dominio del conocimiento. En esta línea, para guiar el 

aprendizaje, entonces, hay que saber no sólo cuánto sabe el alumno, sino cómo tiene 

estructurada la información que ya posee. Los postulados del aprendizaje significativo 

posibilitan el diseño de instrumentos metacognitivos capaces de revelar esta estructura 

cognitiva, posibilitando una enseñanza más adecuada. Esta perspectiva reconoce que 

el aprendizaje no inicia con mentes en blanco, sino que se basa en los conocimientos 

previos que posee el estudiante y que pueden ser utilizados para enriquecer su 

aprendizaje de forma significativa. 

El aprendizaje es significativo cuando los contenidos se relacionan de manera 

no arbitraria y sustancial con lo que el alumno ya sabe. Esto implica que, en el proceso 

educativo, es necesario considerar lo que el estudiante ya sabe, de modo que se 

establezca una conexión con lo que debe aprender. Este proceso ocurre si el educando 

posee conceptos estables y definidos en su estructura cognitiva, con los cuales la nueva 

información puede interactuar. El aprendizaje significativo tiene lugar cuando una 

nueva información "se conecta" con un concepto relevante (o "subsunsor") 

preexistente en la estructura cognitiva, lo que permite que las nuevas ideas, conceptos 

y proposiciones sean aprendidos de manera significativa, siempre y cuando haya 

conceptos relacionados ya claros y disponibles en la estructura cognitiva del 

estudiante.  

Desde esta perspectiva teórica, se puede afirmar que el rasgo más distintivo del 

aprendizaje significativo radica en su capacidad para generar una conexión profunda 

entre el conocimiento previo más relevante del individuo y la nueva información. Esta 

conexión no se limita a una simple asociación, sino que implica una integración 

sustancial y no arbitraria de la nueva información en la estructura cognitiva existente. 

Este proceso favorece la diferenciación, el desarrollo y la estabilidad de los conceptos 

previos (subsunsores), y en consecuencia, de toda la estructura cognitiva en su 

conjunto. 
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Al respecto, Viera (2013) indica que esta teoría considera que la estructura 

mental de cada persona se organiza de manera jerárquica, con las ideas y conceptos 

ordenados según su nivel de generalización. De esta forma, algunos conceptos 

subordinan o incluyen a otros. El material se asimila a través de diversos procesos, 

siendo el aprendizaje subordinado o por subsunción la forma fundamental del 

aprendizaje significativo. Esto implica que los conceptos más específicos, es decir, los 

incluidos, se incorporan en conceptos más generales. Alternativamente, en el proceso 

de supraordenación, se adquieren nuevas ideas generales que abarcan conceptos más 

específicos. Siguiendo este principio, se puede organizar y elaborar jerárquicamente el 

material con potencial significativo, facilitando su capacidad de inclusión y relación, 

lo que permite que se pueda aprender de manera significativa a partir de los conceptos 

integradores del sujeto. 

Por otro lado, Viera (2013) expone las críticas que diversos investigadores han 

formulado hacia la teoría de Ausubel, señalando que esta presenta limitaciones y 

cuestionamientos importantes que requieren ser abordados y superados. Una de las 

críticas más frecuentes, y con fundamento, es su incapacidad para integrar otros tipos 

de aprendizaje, como el aprendizaje por descubrimiento o el aprendizaje cooperativo. 

Además, la teoría limita la internalización del conocimiento a los procesos de 

subsunción y supraordenación, dejando de lado otras formas de organización e 

interiorización del conocimiento que han sido demostradas recientemente. Si bien es 

cierto que la teoría de Ausubel no abarca otras modalidades de aprendizaje, también 

es innegable que el aprendizaje por recepción sigue siendo una práctica común en las 

aulas. Por lo tanto, el aprendizaje significativo se presenta como una alternativa 

atractiva y efectiva, especialmente en aquellas materias que involucran un gran número 

de relaciones conceptuales y fórmulas que pueden ser transmitidas siguiendo la 

metodología propuesta por Ausubel. 

Según Solano (2002), basándose en la teoría de Ausubel, el aprendizaje en el 

aula se sitúa en dos dimensiones: repetición-aprendizaje significativo y recepción-

descubrimiento. En el aprendizaje por recepción, el contenido se presenta al alumno, 

quien debe relacionarlo con su estructura cognitiva para recordarlo o usarlo como base 
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para nuevo aprendizaje. En el aprendizaje por descubrimiento, el alumno descubre el 

contenido antes de asimilarlo. Ausubel define el aprendizaje significativo como la 

conexión sustantiva y no arbitraria entre el nuevo contenido y los conocimientos 

previos del alumno, atribuyendo significado al material mediante la actualización de 

esquemas de conocimiento. El cerebro organiza la información en una jerarquía 

conceptual, conectando elementos antiguos y nuevos, y los conceptos se diferencian y 

complican con nuevas experiencias. Para el aprendizaje significativo, el material debe 

tener significado lógico, estar organizado y relacionarse con los conocimientos previos 

del alumno. 

El docente debe conocer el nivel cognoscitivo del alumno para que el nuevo 

material tenga significado. El fracaso escolar puede deberse a la falta de conocimiento 

del docente sobre el nivel del alumno. El aprendizaje es significativo cuando la nueva 

información se relaciona con los conceptos existentes en la mente del alumno. Ausubel 

destaca tres tipos de aprendizaje significativo por recepción: representaciones, 

conceptos y proposiciones. Ausubel desarrolló la teoría de la asimilación del 

aprendizaje cognoscitivo, mostrando cómo el aprendizaje escolar puede ser 

significativo y que la recepción no es necesariamente repetitiva. Su énfasis en el 

aprendizaje significativo sobre el repetitivo y la claridad con que describió el papel de 

los conocimientos previos son grandes aportes. Ausubel demostró que la recepción 

puede conducir al aprendizaje significativo y propuso los organizadores previos como 

puentes cognitivos entre nuevos conceptos y conocimientos existentes. 

2.2.2. Teoría Sociocultural del Aprendizaje de Vygotsky 

Shunk (2017) plantea la teoría sociocultural del aprendizaje se centra en la 

importancia del entorno social para el desarrollo y el aprendizaje. Vygotsky (1978), 

consideraba que el entorno influye en la cognición a través de herramientas culturales, 

como objetos, lenguaje e instituciones sociales. La interacción social es fundamental 

para coordinar estos factores y facilitar el desarrollo. El cambio cognitivo se produce 

al utilizar estas herramientas en interacciones sociales, internalizándolas y 

transformándolas mentalmente. 
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Esta teoría es descrita también como un constructivismo dialéctico, ya que 

enfatiza la interacción entre las personas y su entorno. La mediación es un mecanismo 

clave en esta teoría, donde las herramientas psicológicas (lenguaje, signos, símbolos) 

median los procesos mentales superiores. Los adultos juegan un papel fundamental al 

enseñar estas herramientas a los niños a través de la actividad compartida. Como 

consecuencia, la teoría de Vygotsky destaca la importancia del entorno social y las 

herramientas culturales en el desarrollo cognitivo, considerando la interacción y la 

mediación como elementos esenciales para el aprendizaje y la transformación mental. 

Shunk (2017) indica que las principales ideas que se pueden destacar en la 

teoría de Vygotsky son las siguientes: En primer término, se debe poner énfasis en la 

importancia fundamental de las interacciones sociales en el desarrollo cognitivo. 

Según esta perspectiva, el conocimiento no se construye de forma individual, sino a 

través de la colaboración y el diálogo entre personas. Las interacciones sociales son el 

motor que impulsa el aprendizaje y la adquisición de nuevas habilidades. Otro aspecto 

importante de la teoría es el concepto de autorregulación, que se desarrolla a medida 

que los individuos internalizan las acciones y operaciones mentales observadas en las 

interacciones sociales. Este proceso de internalización permite a los individuos regular 

su propio pensamiento y comportamiento, construyendo una representación interna de 

las herramientas culturales. 

De igual manera, en este enfoque teórico, el desarrollo humano se entiende 

como un proceso de transmisión cultural en el que las herramientas, como el lenguaje 

y los símbolos, desempeñan un papel esencial. Esta evolución del lenguaje refleja 

cómo, a medida que los niños interactúan con su entorno, van interiorizando las 

estructuras y funciones del lenguaje, transformándolo en un medio para pensar y 

entender el mundo. A través de esta internalización, el lenguaje deja de ser 

simplemente un instrumento para comunicarse con los demás y se convierte en una 

herramienta mental que permite organizar el pensamiento, planificar acciones y 

reflexionar sobre experiencias pasadas. En última instancia, el lenguaje se convierte 

en la base de los procesos cognitivos complejos, como la resolución de problemas, la 

toma de decisiones y la autorregulación.  
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Este proceso de internalización también subraya la influencia de la cultura y el 

contexto social en la formación del pensamiento, ya que es a través de las interacciones 

sociales que los niños adquieren las formas de pensar y los conocimientos que luego 

serán fundamentales en su desarrollo cognitivo. La zona de desarrollo próximo (ZDP) 

es otro concepto central. Representa la brecha entre lo que un individuo puede hacer 

de forma independiente y lo que puede lograr con la ayuda de otros. Las interacciones 

con adultos y compañeros dentro de la ZDP son fundamentales para el desarrollo 

cognitivo, ya que proporcionan el apoyo necesario para superar los límites actuales y 

alcanzar un nivel superior de comprensión y habilidad. 

Shunk (2017) explica que la ZDP es la diferencia entre lo que un estudiante 

puede hacer por sí solo y lo que puede lograr con la ayuda de un adulto o un compañero 

más capaz. Representa el potencial de aprendizaje que se puede alcanzar con la 

instrucción adecuada, y refleja el nivel de preparación o capacidad intelectual del 

estudiante en un área específica. En la ZDP, el aprendizaje se produce a través de la 

colaboración entre el docente y el estudiante en tareas complejas. Durante este proceso, 

se intercambian herramientas culturales, lo que lleva a un cambio cognitivo en el 

estudiante. La internalización de esta interacción mediada culturalmente resulta en una 

transformación cognitiva. Es importante destacar que el aprendizaje en la ZDP 

requiere una participación activa y guiada, y que los estudiantes no solo reciben 

información pasivamente, sino que aplican su propia comprensión a lo que aprenden. 

En concordancia con lo anterior, Rodríguez y Torres (2023), destacan que la 

Zona de Desarrollo Próximo (ZDP) es un concepto central en la teoría sociocultural 

de Lev Vygotsky. La ZDP representa el espacio donde el aprendizaje se optimiza 

mediante la guía experta, marcando la diferencia entre lo que un niño puede lograr de 

forma independiente y lo que puede alcanzar con el apoyo de un mentor, un compañero 

más capaz o un maestro. Por ejemplo, cuando un niño aprende a cantar, al comienzo, 

se siente inseguro y necesita orientación para comprender las notas y coordinar su voz. 

Con la paciencia y el estímulo del docente, el niño practica las melodías, superando la 

torpeza inicial hasta lograr cantar con fluidez y expresión. Este proceso ilustra cómo 

la ZDP facilita el logro de aprendizajes.  
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En este contexto de interacción social, la ZDP permite al niño explorar 

habilidades que aún no domina, pero que son alcanzables con el acompañamiento 

adecuado. Es un espacio dinámico que se expande a medida que el niño avanza, 

enfrentando nuevos retos y superando sus límites en el arte musical. Para los 

educadores, la ZDP es una herramienta esencial en la planificación educativa. Implica 

diseñar experiencias de aprendizaje que desafíen al estudiante sin sobrecargarlo, 

proporcionando el apoyo necesario para desarrollar su potencial musical y creativo. El 

rol del maestro como guía experto es fundamental en este proceso. Facilita 

oportunidades para que los estudiantes colaboren, aprendan de personas más 

experimentadas y accedan a recursos educativos y tecnológicos. 

En este contexto, el andamiaje es útil cuando un profesor desea brindar a los 

estudiantes cierta información o realizar partes de una tarea por ellos, de manera que 

los alumnos puedan centrarse en la parte de la tarea que intentan dominar. Por ejemplo, 

si un docente estuviera trabajando con sus alumnos de tercer grado en la organización 

de enunciados dentro de un párrafo para expresar ideas de forma lógica, podría 

comenzar proporcionándoles los enunciados, incluyendo el significado y la ortografía 

de las palabras, para que estos aspectos no interfirieran con la tarea principal. A medida 

que los estudiantes mejoren en la organización de las ideas, el profesor podría pedirles 

que escribieran sus propios párrafos, pero seguiría ayudándolos con el significado y la 

ortografía de las palabras. Con el tiempo, los estudiantes asumirán por completo esas 

funciones. 

Shunk (2017) también señala que una aplicación que refleja las ideas de 

Vygotsky es la enseñanza recíproca, que consiste en un diálogo interactivo entre un 

profesor y un pequeño grupo de estudiantes. Al principio, el docente guía las 

actividades, y luego, tanto él como los estudiantes se alternan en el rol de maestro. Por 

ejemplo, si los estudiantes están aprendiendo a hacer preguntas durante la lectura para 

mejorar su comprensión, la secuencia de enseñanza podría comenzar con el profesor 

mostrando una estrategia de indagación para medir el nivel de comprensión. Desde la 

perspectiva de Vygotsky, la enseñanza recíproca incluye la interacción social y el 

andamiaje, permitiendo a los estudiantes desarrollar sus habilidades. 
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2.2.3. Teoría del Constructivismo Cognitivo de Piaget 

El constructivismo cognitivo de Piaget postula que el conocimiento no se 

recibe pasivamente, sino que se construye activamente a través de la interacción del 

individuo con el mundo. Afirmó que el aprendizaje es un proceso interno, que se apoya 

en el desarrollo cognitivo del individuo y en la organización sucesiva de sus estructuras 

mentales. Como argumenta Cardona (2024), este proceso se logra gracias a los 

mecanismos de asimilación y acomodación, que permiten incorporar nueva 

información y alterar los esquemas existentes. Desde esta mirada, aprender implica 

reconstruir permanentemente el conocimiento, donde el error es inherente al proceso 

de aprendizaje y permite el desarrollo intelectual. 

En el constructivismo cognitivo, el estudiante es constructor de su aprendizaje, 

explorando, experimentando y reflexionando sobre su realidad. Desde esta mirada 

destaca las etapas del desarrollo cognitivo, donde cada una tiene características que 

determinan la manera en que los niños entienden el mundo (Osorio, 2025). En el 

ámbito educativo, esta teoría enfatiza la necesidad de diseñar situaciones de 

aprendizaje apropiadas para la edad y el nivel cognitivo del estudiante, privilegiando 

las actividades manipulativas, el descubrimiento dirigido y la resolución de problemas, 

las cuales ayudan a desarrollar el pensamiento lógico, crítico y autónomo. 

El constructivismo cognitivo y el aprendizaje significativo se relacionan en que 

el aprendizaje se logra cuando el individuo reorganiza sus esquemas mentales a través 

de nuevas experiencias. Para Piaget (1984), el conocimiento se hace relevante cuando 

crea un desequilibrio cognitivo que lleva al estudiante a buscar soluciones y construir 

nuevos entendimientos. Esto hace que los aprendizajes no sean memorísticos, sino 

comprensivos y perdurables. Al relacionar los conocimientos previos con nuevas 

situaciones problemáticas, el estudiante va construyendo sus propios significados y 

reforzando la posibilidad de transferirlos a situaciones diferentes. 

Esta teoría es una base para entender cómo aprenden los estudiantes, ya que el 

conocimiento se construye a medida que interactúan con el mundo. Como afirma 

Cardona (2024), esta teoría capacita al educador para crear experiencias de aprendizaje 

apropiadas para el nivel de desarrollo cognitivo de los niños, fomentando la 
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exploración, reflexión y resolución de problemas. Además, apoya la autonomía, el 

pensamiento lógico y la habilidad de aprender a aprender, necesarias para alcanzar 

aprendizajes significativos. Su uso en la etapa de educación primaria es muy 

apropiado, ya que da respuesta a las necesidades cognitivas de esta etapa, reforzando 

aprendizajes significativos y funcionales. 

2.2.4. Teoría del Aprendizaje Significativo de Novak 

Según Moreyra (1997), la teoría de Novak brindó una visión más humana al 

aprendizaje significativo, sin perder de vista los aspectos cognitivos. Según esta teoría, 

el aprendizaje significativo no solo implica la adquisición de conocimientos, sino 

también la vivencia de emociones, lo que finalmente influye en la acción. Para que 

este tipo de aprendizaje se dé, es fundamental que el contenido sea relevante para el 

aprendiz y que este esté dispuesto a integrar el nuevo conocimiento de manera 

sustantiva y no arbitraria con su estructura cognitiva, en la cual se encuentran los 

conocimientos previos. En otras palabras, para que el aprendizaje sea significativo, el 

estudiante debe estar dispuesto a conectar el nuevo contenido con su conocimiento 

previo de manera lógica y no literal. Si el estudiante solo busca memorizar la 

información de forma arbitraria, el aprendizaje será puramente mecánico, 

independientemente de la relevancia del material. 

La disposición del estudiante para aprender pone de manifiesto la importancia 

de los aspectos emocionales en el aprendizaje significativo. Algunos autores han 

anotado que la teoría debería llamarse la teoría de Ausubel y Novak, debido a la gran 

influencia de ambos. Sin embargo, Novak desarrolló su propia teoría de la educación, 

en la que el aprendizaje significativo es la base para integrar el pensamiento, los 

sentimientos y la acción, lo que conduce al crecimiento personal. 

Para Novak, una teoría educativa debe considerar que los seres humanos 

piensan, sienten y actúan, y debe ayudar a mejorar la forma en que lo hacen. En su 

opinión, todo evento educativo es una oportunidad para que el estudiante y el profesor 

intercambien significados y sentimientos. Por ello, el aprendizaje significativo implica 

un intercambio de emociones. Un evento educativo genera una experiencia emocional 

en el estudiante. La disposición para aprender, considerada por Ausubel como una 
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condición para el aprendizaje significativo, está estrechamente relacionada con la 

experiencia emocional del estudiante. Novak sostiene que la experiencia emocional es 

positiva y constructiva cuando el estudiante siente que está comprendiendo el material, 

y negativa cuando siente que no está aprendiendo. 

Por tanto, la disposición para aprender y el aprendizaje significativo se 

retroalimentan mutuamente: el aprendizaje significativo requiere disposición para 

aprender, y a su vez, genera experiencias emocionales positivas que facilitan el 

aprendizaje. Las actitudes y los sentimientos positivos hacia la educación se basan en 

el aprendizaje significativo y lo refuerzan. En consecuencia, apreciamos que Novak 

adoptó la teoría de Ausubel y el concepto de aprendizaje significativo, pero les dio 

nuevos significados y amplió su alcance. En su teoría humanista de la educación, el 

aprendizaje significativo es la base para construir conocimiento humano, integrando 

el pensamiento, los sentimientos y la acción para lograr el crecimiento personal. 

2.2.5. Teoría Humanista de Freire y la Pedagogía del Amor 

La teoría humanista de Freire propone una pedagogía crítica y liberadora, en la 

que aprender es un acto consciente, reflexivo y transformador. Según Bermello et al. 

(2023), esta teoría propone que el estudiante es un agente activo de su aprendizaje y 

no un ente pasivo que recibe información (rechaza la educación bancaria). Desde esta 

mirada, el conocimiento se construye en el diálogo, en la problematización de la 

realidad, en la reflexión crítica de la experiencia. La educación humanista pretende 

formar personas autónomas, sociales y dignas, en una relación horizontal entre el 

profesor y el estudiante, donde existe respeto mutuo, participación y reconocimiento 

del contexto sociocultural como punto de partida del aprendizaje. 

La pedagogía del amor o de la ternura, como la explica Hernández (2025), 

apoyándose en Freire (1996), hace énfasis en la dimensión afectiva y ética del acto 

educativo. En ese sentido, educar es comprometerse con el otro, amar, empatizar, 

respetar. La pedagogía del amor no es sentimentalismo, sino una manera ética de 

reconocer en el otro un ser humano con pensamiento, sentimiento y capacidad de 

transformar la realidad. Crea así ambientes de confianza, seguridad emocional y 
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conversación auténtica, en los que el error es una oportunidad de aprendizaje y el 

profesor es un mediador sensible y comprometido con el desarrollo del estudiante. 

La pedagogía del amor tiene que ver con el aprendizaje significativo, ya que 

crea la disposición afectiva para que el estudiante haga conexiones entre lo que ya sabe 

y lo que está aprendiendo. Para Hernández (2025), un clima afectivo favorecedor 

despierta la motivación, el interés y la participación, factores definitivos para que el 

aprendizaje sea significativo y se mantenga en el tiempo. Desde esta mirada teórica, 

aprender significativamente no es sólo apropiarse de información, sino dotarla de 

sentido para uno mismo y para el mundo. Cuando el estudiante se siente apreciado y 

escuchado, su confianza se refuerza y puede construir aprendizajes profundos, 

reflexivos y situados. 

En resumen, Freire (1996), desde la postura humanista, da una base para 

entender el aprendizaje como un proceso integral que involucra la cognición, lo social 

y lo afectivo del educando. Su importancia en el nivel inicial se debe a que los niños 

necesitan ambientes donde prevalezcan el amor, respeto, ternura y diálogo para 

sentirse apreciados y con deseos de aprender. La pedagogía del amor apoya la 

construcción de relaciones positivas, refuerza la autoestima y estimula la participación. 

De esta manera, la teoría apoya la formación de estudiantes reflexivos, seguros, 

comprometidos con su aprendizaje, capaces de analizar su realidad y actuar 

responsable y solidariamente en el mundo. 
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Figura 1 

Teorías que Sustentan el Aprendizaje Significativo 

Nota: Se presentan las teorías que sustentan el aprendizaje significativo en el nivel primario 

consideradas en esta investigación.  

 

2.3. Beneficios y Ventajas del Aprendizaje Significativo  

2.3.1. Beneficios del Aprendizaje Significativo 

Es innegable que el aprendizaje significativo beneficia la vida académica de 

los estudiantes. Para Ballester et al. (2002), este tipo de aprendizaje es capaz de 

construir conocimientos significativos, reforzando la autoestima y la confianza en las 

propias habilidades. Al ver los frutos de su trabajo, los estudiantes se sienten más 

motivados, interesados y comprometidos con el aprendizaje. Además, crea un clima 

de confianza y respeto mutuo, que estimula el desarrollo intelectual y la autonomía, 

favoreciendo la participación activa y reflexiva en el proceso de aprendizaje. 
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El aprendizaje significativo, también hace comprensible la información al 

relacionarla con los conocimientos previos del estudiante. Esta relación hace que el 

aprendizaje sea más accesible, comprensible y significativo. Cuando relacionan la 

nueva información con sus conocimientos previos, los alumnos hallan puntos de 

referencia cognitivos que les ayudan a estructurar la información. Como resultado, la 

información se codifica en la estructura cognitiva, lo que permite una mejor retención 

y recuperación del aprendizaje a largo plazo en diferentes contextos académicos y de 

la vida diaria (Ballester et al., 2002). 

El aprendizaje significativo también posibilita que el estudiante integre a su 

estructura cognitiva lo que aprende, asegurando que el aprendizaje se consolide y 

perdure. Según Ballester (2002), el aprendizaje significativo no sólo favorece la 

retención, sino que también desarrolla el pensamiento crítico y la capacidad de 

establecer relaciones entre conceptos. Además, estructura el conocimiento de forma 

integrada, facilitando la comprensión global de los contenidos. Esto apoya la 

transferencia del aprendizaje, ya que los estudiantes pueden usar lo que aprendieron 

en diferentes contextos, mejorando la resolución de problemas y la toma de decisiones. 

Para Ballester et al. (2002), el aprendizaje significativo también apoya la 

construcción del conocimiento, enlazando de manera consciente la nueva información 

con los conocimientos previos del educando. Este proceso ayuda a hacer más 

comprensible, memorable y aplicable el conocimiento. Además, refuerza la 

motivación, desarrolla el pensamiento crítico y fomenta la autonomía y la colaboración 

en el aprendizaje. Por lo tanto, el aprendizaje significativo se establece como un 

enfoque que promueve un aprendizaje auténtico, pertinente y perdurable en los 

estudiantes. 
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  Figura 2 

  Beneficios del Aprendizaje Significativo 

 

Nota: La figura expone los beneficios del aprendizaje significativo, de acuerdo con lo 

planteado por Ballester et al. (2002).  

 

2.3.2. Ventajas del Aprendizaje Significativo 

El aprendizaje significativo, según Solano (2002), se produce cuando los 

estudiantes logran conectar de manera lógica y relevante la nueva información con sus 

conocimientos previos. Para que esto ocurra, los docentes deben implementar 

estrategias que fomenten la asimilación activa de los contenidos, en lugar de basarse 

únicamente en la memorización pasiva. Es fundamental que el docente establezca 

vínculos claros entre los nuevos conceptos y los conocimientos previos del estudiante, 

de manera que la nueva información tenga un sentido dentro de su estructura cognitiva. 

En este contexto, destaca la importancia de los organizadores previos, un concepto 

propuesto por Ausubel, que actúan como puentes cognitivos, facilitando la integración 

de nuevos conceptos y permitiendo que los estudiantes comprendan más fácilmente el 

contenido que se les presenta. 
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conocimientos previos del estudiante.
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aprendizaje auténtico y duradero.
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Heredia (2009) refuerza esta idea, subrayando que el aprendizaje significativo 

no solo facilita la comprensión de la nueva información, sino que también favorece su 

retención al almacenarla en la memoria a largo plazo. Este proceso se adapta a las 

capacidades cognitivas individuales de cada estudiante, lo que convierte al aprendizaje 

en algo activo y dinámico, donde los estudiantes no solo reciben información, sino que 

la procesan, la integran y la ajustan de acuerdo con sus propios recursos cognitivos. 

Así, el aprendizaje no se limita a la repetición de conceptos, sino que se convierte en 

un proceso constructivo y personalizado. 

Por su parte, Bolívar (2009) coincide con la perspectiva de Heredia, señalando 

que el aprendizaje significativo facilita la adquisición de nuevos conocimientos al 

vincularlos con los conocimientos previos, lo que permite a los estudiantes ajustar y 

reorganizar su estructura cognitiva para integrar de manera efectiva la nueva 

información.  Este enfoque no solo favorece una mejor comprensión, sino que también 

asegura una mayor retención de los contenidos, ya que la nueva información se 

relaciona con lo que ya se sabe, asegurando que se almacene en la memoria a largo 

plazo. Además, Bolívar enfatiza que el aprendizaje significativo es un proceso 

altamente personal, ya que la forma en que cada estudiante organiza y les da sentido a 

los nuevos contenidos depende de sus propios conocimientos previos y de la manera 

en que estos se estructuran en su mente. 

En resumen, los tres autores coinciden en que el aprendizaje significativo 

depende en gran medida de la habilidad del docente para promover conexiones entre 

los nuevos contenidos y los conocimientos previos del estudiante. Esto requiere el uso 

de estrategias de enseñanza que favorezcan la comprensión profunda y la integración 

activa de la información. Como resultado, el aprendizaje se vuelve más duradero, 

significativo y personalizado, adaptándose a las capacidades cognitivas de cada 

alumno y fomentando un proceso de aprendizaje dinámico y continuo. 

 

 

 



45 
 

 
 

Figura 3 

Ventajas del aprendizaje significativo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: La figura sintetiza las ventajas del aprendizaje significativo desde las perspectivas de 

Solano (2002), Heredia (2009) y Bolívar (2009).  

 

2.3.3. Rol del Docente en la Promoción del Aprendizaje Significativo 

El aprendizaje significativo, según Solano (2002), ocurre cuando los 

estudiantes son capaces de conectar la nueva información con sus conocimientos 

previos de manera lógica y relevante. Para lograr esto, es fundamental que los docentes 

presenten problemas que motiven a los estudiantes a buscar soluciones, además de 

Mediante organizadores previos, facilita la 

integración de nuevos conocimientos al 

conectarlos con saberes previos, 

mejorando la comprensión. 

(Solano, 2002) 

El aprendizaje significativo no solo ayuda a 

entender la nueva información, sino que 

también contribuye a su almacenamiento 

duradero en la memoria. 

(Heredia, 2009) 

El aprendizaje significativo facilita la 

integración de nuevos conocimientos al 

conectarlos con los anteriores, 

reorganizando la estructura cognitiva del 

estudiante. 

(Bolívar, 2009) 
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utilizar materiales que tengan un significado intrínseco. El material de aprendizaje 

debe estar organizado de forma coherente, permitiendo que los estudiantes 

comprendan las relaciones entre las diferentes partes del contenido. Las ideas previas 

de los estudiantes juegan un papel esencial, ya que sirven como base para construir 

nuevos conocimientos. Ignorar el nivel de conocimiento previo de los estudiantes 

puede llevar al fracaso escolar y afectar negativamente su autoestima. 

El rol del docente es fundamental en este proceso. Los docentes deben 

comprender tanto el contenido que enseñan como el desarrollo cognitivo de sus 

estudiantes. Este conocimiento les permite adaptar sus estrategias y materiales de 

manera efectiva para facilitar un aprendizaje significativo. Según Ausubel (citado en 

Solano, 2002), existen tres tipos de aprendizaje significativo: representaciones, 

conceptos y proposiciones, todos los cuales dependen de la conexión entre la nueva 

información y los conocimientos previos del estudiante. 

En esta misma línea, Lima (2024),  sostiene que el aprendizaje significativo se 

basa en dos pilares fundamentales que el docente debe tener en cuenta. El primero es 

la disposición del estudiante: es indispensable que el alumno tenga una actitud positiva 

hacia el aprendizaje, y la motivación intrínseca juega un papel esencial en este aspecto. 

Si el estudiante carece de motivación, el docente debe fomentar el interés y la 

aceptación del alumno.  El segundo pilar es la relevancia del material: el material de 

aprendizaje debe ser lógicamente significativo, es decir, debe estar conectado de 

manera coherente con la estructura cognitiva del estudiante. Esta conexión facilita la 

integración de nuevos conocimientos. Además, el material debe incluir conceptos 

clave que ayuden al estudiante a incorporar significados nuevos de manera efectiva. 

Lima (2024) también distingue entre dos tipos de significados que deben 

considerarse al trabajar con los estudiantes. El significado lógico se refiere al 

significado culturalmente aceptado del material, el cual es reconocido y validado de 

manera institucional. En cambio, el significado psicológico se refiere a la 

interpretación personal del estudiante y a la forma en que este integra el material en su 

propia estructura cognitiva, lo que genera una comprensión única y personalizada. 
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De acuerdo con Heredia (2009), para que la enseñanza sea realmente efectiva 

y conduzca a un aprendizaje significativo, es necesario que los profesores comiencen 

por exponer las ideas centrales de un tema y, a partir de ahí, desarrollen los conceptos 

con mayor profundidad, siempre considerando las capacidades cognitivas de los 

estudiantes. Además, se recomienda que las explicaciones sean claras y concisas, y 

que se ayude a los alumnos a identificar las conexiones y diferencias entre los distintos 

conceptos. Finalmente, se considera esencial que los docentes promuevan que los 

estudiantes puedan expresar con sus propias palabras cómo han integrado los nuevos 

conocimientos.  

Según lo anterior, tanto Solano (2002) como Lima (2024) y Heredia (2009) 

coinciden en que el aprendizaje significativo requiere que los docentes conozcan a sus 

estudiantes, comprendan el contenido que enseñan y utilicen estrategias y materiales 

que promuevan la conexión entre la nueva información y los conocimientos previos. 

Además, es necesario que el estudiante esté motivado y que el material sea relevante 

y coherente con su estructura cognitiva. 

Desde un enfoque humanista, la consultora educacional Penna (2020) resalta 

la importancia de la autenticidad del docente para fomentar un aprendizaje 

significativo. Según esta perspectiva, la congruencia implica que el maestro se muestre 

genuino, aceptando sus emociones y actitudes, y estableciendo una relación equitativa 

con los estudiantes. Esto requiere reconocer la influencia del entorno social y expresar 

los sentimientos de manera controlada y apropiada, eligiendo cuándo y cómo 

compartirlos. En el ámbito educativo, la congruencia del docente se manifiesta al 

reconocer y aceptar sus propias experiencias y sentimientos, y al comunicarlos de 

manera adecuada a los estudiantes. 
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Figura 4 

Rol del docente en la promoción del aprendizaje significativo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: La figura presenta el rol del docente para promover  el aprendizaje significativo en los 

estudiantes.  
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gusto por aprender. 

Conocer el desarrollo cognitivo 

Autenticidad 

Adaptación: Ajustar estrategias a las 

capacidades de los estudiantes. 

Confianza: Ser genuino y crear un 

ambiente equitativo en el aula. 



49 
 

 
 

Capítulo III 

Metodología de Análisis de la Información 

 

 

 

3.1.  Descripción de la Metodología 

 

La presente investigación fue de tipo bibliográfica o de revisión documental. 

Según Espinoza et al. (2023), este tipo de estudio se apoya en la revisión sistemática 

de fuentes bibliográficas, organizando, analizando e interpretando documentos que 

recogen información pertinente sobre un tema determinado. Mediante este método se 

analizan investigaciones, teorías y resultados científicos anteriores sobre el 

aprendizaje significativo en educación primaria, identificando tendencias, enfoques y 

discusiones sobre su aplicación en el contexto educativo.  

En cuanto al enfoque, la investigación se abordó desde un enfoque cualitativo, 

que según Arias y Covinos (2021) implica el estudio de fenómenos sociales a través 

de la interpretación de textos y documentos para comprender su significado. Esta 

metodología permite conocer diferentes teorías y autores que hablan sobre el 

aprendizaje significativo, analizando de manera crítica la información recogida de 

fuentes especializadas. 

Para la búsqueda de literatura de esta investigación se utilizaron diversos 

motores de búsqueda y bases de datos académicas, entre las que destacan por su uso: 

Google Académico, Scielo, Dialnet, Redalyc y Latindex. También se usó el repositorio 

nacional Alicia - Concytec, y el repositorio del Ministerio de Educación (MINEDU). 

Finalmente, para los libros especializados se usó Google Books, al cual se tiene acceso 

a textos completos o parciales de libre acceso. A continuación, se especifican los 

buscadores: 
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Figura 5 

Principales bases de datos y repositorios académicos utilizados 

 

Nota: La figura muestra las principales bases de datos y repositorios académicos empleados. 

 

Se emplearon diversas estrategias de búsqueda, utilizando operadores 

booleanos como AND, OR y NOT, además de términos clave y sinónimos como 

“aprendizaje significativo” OR “aprendizaje con sentido” OR “aprendizaje 

constructivista”, en el contexto de “Educación primaria” OR “Educación básica 

regular”, así como términos en inglés como “meaningful learning” OR “significant 

learning” OR “constructivist learning”. 

Para la redacción del marco teórico conceptual, de los 30 documentos 

examinados, el 73% (22) fueron artículos científicos publicados en revistas indexadas, 

17% (5) libros especializados y el 10% (3) fueron tesis. Todos ellos centrados 

desarrollo del aprendizaje significativo en estudiantes del nivel primaria. A 

continuación, se presenta el detalle de los documentos revisados. 

 

 

Bases de datos y 
buscadores

-Buscador: Google Académico

- Scielo

- Dialnet

- Redalyc

- Latindex

Repositorios 
Institucionales

Repositorios Nacionales:

Repositorio Nacional Alicia 
Concytec

Repositorio del MINEDU

Repositorio Internacionales:

- Universidad Nacional Autónoma de 
México

-Universidad Autónoma de 
Bucaramanga- Colombia

- Instituto de Formación Docente -
Uruguay
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Figura 6 

Tipos de documentos revisados en el trabajo de investigación 

 

Nota: Los documentos revisados fueron utilizados como base para la construcción del marco 

teórico conceptual del aprendizaje significativo.  
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Capitulo IV 

 Conclusiones y Recomendaciones 

 

 

 4.1.  Conclusiones 

Primera 

Las aproximaciones conceptuales del aprendizaje significativo coinciden en 

que es un enfoque comprensivo en el que el estudiante integra conocimientos 

nuevos con los que ya posee. Estos aportes destacan la participación, la 

motivación y el contexto como agentes del proceso de aprendizaje, 

especialmente en la educación primaria, donde el aprendizaje se hace 

significativo cuando se conecta con las vivencias del estudiante. 

Segunda 

Las teorías pedagógicas revisadas muestran que el aprendizaje significativo 

se apoya principalmente en las teorías de Ausubel, las cuales señalan la 

organización cognitiva y la vinculación sustantiva del nuevo material con los 

conocimientos previos. También se reconoce la influencia de teorías 

humanistas y socioculturales que enriquecen esta teoría, haciendo énfasis en 

la interacción, el diálogo y la motivación intrínseca en el aprendizaje 

significativo de nivel primario. 

Tercera 

El aprendizaje significativo genera múltiples beneficios para los estudiantes 

de nivel primario, como el entendimiento de los contenidos, el desarrollo del 

pensamiento crítico y el fortalecimiento de la autonomía. Además, apoya la 

motivación, la participación y la transferencia de lo aprendido a situaciones 

reales, desarrollando integralmente al estudiante y mejorando su rendimiento 

escolar y social. 
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4.2. Recomendaciones 

 

Primera 

Se recomienda que los docentes del nivel primario consideren las principales 

aproximaciones conceptuales del aprendizaje significativo al planificar sus 

sesiones, priorizando actividades que articulen los saberes previos con 

nuevos contenidos. Esto permitirá que el aprendizaje tenga sentido para el 

estudiante, responda a su contexto y favorezca una comprensión profunda, 

coherente con las bases conceptuales del enfoque. 

Segunda 

Se sugiere a los docentes fortalecer la práctica pedagógica haciendo uso 

consciente de las teorías pedagógicas que apoyan el aprendizaje 

significativo, especialmente las de Ausubel. También se reconoce el uso de 

organizadores previos, la secuenciación adecuada de los contenidos y la 

mediación pedagógica favorecerán la comprensión y permitirán aprendizajes 

perdurables en los estudiantes de nivel primario. 

Tercera 

Se recomienda a los docentes desarrollar estrategias pedagógicas que 

fortalezcan y amplifiquen los beneficios del aprendizaje significativo en los 

estudiantes de nivel primario, como la motivación, la participación y la 

autonomía. Además, es recomendable crear ambientes de aprendizaje 

afectivos y contextualizados para poder aplicarlo en situaciones reales, 

reforzando así el desarrollo integral del estudiante. 
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Anexos 

Anexo 1: Matriz de Consistencia y Ejes Temáticos 

Título: Aprendizaje Significativo del Nivel de Educación Primaria 

Objetivos 

 

Organización de contenidos 

Objetivo general Tema 

Analizar los aportes teóricos que explican 

el aprendizaje significativo en los 

estudiantes del nivel primario. 

Aprendizaje Significativo del Nivel de 

Educación Primaria 

Objetivo específico 1 Sub tema 1 

 

Identificar las principales aproximaciones 

conceptuales del aprendizaje significativo 

en el nivel primario. 

 

 

2.1.  Aspectos Conceptuales del Aprendizaje 

Significativo en la Educación Primaria  

2.1.1. Definición de Aprendizaje 

Significativo 

2.1.2. Características del 

Aprendizaje Significativo  

2.1.3. Importancia del Aprendizaje 

Significativo  

2.1.4. Tipos de Aprendizaje 

Significativo  

Objetivo específico 2 Sub tema 2 

 

Explicar las teorías pedagógicas que 

sustentan el aprendizaje significativo del 

nivel primario. 

 

2.2. Teorías que Sustentan el Aprendizaje 

Significativo del Nivel  Primario  

2.2.1. Teoría del Aprendizaje 

Significativo de Ausubel  

2.2.2. Teoría Sociocultural del 

Aprendizaje de Vygotsky  

2.2.3. Teoría del Constructivismo 

Cognitivo de Piaget  

2.2.4. Teoría del Aprendizaje 

Significativo de Novak  

2.2.5. Teoría Humanista de Freire y 

la Pedagogía del amor  

Objetivo específico 3 Sub tema 3 

 

Describir los beneficios del aprendizaje 

significativo en los estudiantes del nivel 

primario. 

 

2.3. Beneficios y Ventajas del Aprendizaje 

Significativo  

2.3.1. Beneficios del Aprendizaje 

Significativo  

2.3.2. Ventajas del Aprendizaje 

Significativo  

2.3.3. Rol del Docente en la 

Promoción del Aprendizaje 

Significativo  
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