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Resumen

El presente trabajo de investigacion tuvo como objetivo determinar el efecto
de las estrategias de Aucouturier en el desarrollo de las funciones cognitivas bésicas

en estudiantes de educacion inicial, 2024.

Los resultados evidenciaron mejoras significativas en el grupo experimental
después de la aplicacion de las estrategias de Aucouturier. En la Variable Dependiente:
Desarrollo de las Funciones Cognitivas Bésicas, donde la Dimension 1: Percepcion se
present6 el nivel de logrado con una participacion de 18 estudiantes con un porcentaje
de 86%, en la Dimension 2: Atencidn, present6 una frecuencia de 16 participantes con
un porcentaje de 76% logrado y la Dimension 3: Memoria, presenta una frecuencia de
18 participantes y un porcentaje de 86% logrado. Estos resultados reflejan un avance
relevante en el aprendizaje y el fortalecimiento de las funciones cognitivas evaluadas.
Asimismo, la significancia obtenida en los resultados fue de 0.000, para la variable y

dimensiones.

Asimismo, se evidencia que, en el nivel de proceso, se encuentra un minimo de
estudiantes en cada una de las dimensiones, lo cual indica una tendencia positiva hacia
la consolidacion de los aprendizajes. Al comparar los resultados del pretest, se
identifico que los estudiantes del grupo experimental presentaban inicialmente
mayores dificultades que el grupo control encontrandose mas del 80% en un nivel de
inicio. Sin embargo, tras la intervencion, se evidencid un progreso significativo,
demostrando que las estrategias aplicadas favorecieron el desarrollo cognitivo. En
conclusion, las estrategias de Aucouturier resultaron efectivas para potenciar las

funciones cognitivas basicas en los estudiantes del nivel inicial.

Palabras clave: cuasiexperimental, inicial, memoria, atencion, percepcion
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Abstract
The objective of this research study was to determine the effect of
Aucouturier’s strategies on the development of basic cognitive functions in early

childhood education students, 2024.

The results showed significant improvements in the experimental group
following the implementation of Aucouturier’s strategies. For the dependent
variable—Development of Basic Cognitive Functions—Dimension 1: Perception, the
achievement level was reached by 18 students, representing 86%; in Dimension 2:
Attention, 16 participants achieved the level, representing 76%; and in Dimension 3:
Memory, 18 participants achieved the level, representing 86%. These results reflect
significant progress in learning and the strengthening of the assessed cognitive
functions. Furthermore, the significance level obtained in the results was 0.000 for the

variable and dimensions.

Furthermore, the data show that, at the process level, a minimal number of
students are present in each of the dimensions, indicating a positive trend toward the
consolidation of learning. When comparing the pretest results, it was found that
students in the experimental group initially exhibited greater difficulties than those in
the control group, with more than 80% at a beginner level. However, following the
intervention, significant progress was observed, demonstrating that the strategies
implemented promoted cognitive development. In conclusion, Aucouturier’s strategies

proved effective in enhancing basic cognitive functions in early-grade students.

Keywords: cuasiexperimental, initial, memory, attention, perception
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Introduccion

El presente estudio se orientd a determinar el efecto de las estrategias de
Aucouturier en el desarrollo de las funciones cognitivas basicas en estudiantes del

nivel inicial de la ciudad de Sullana, durante el afio 2024.

Esta investigacion surge de la necesidad de fortalecer los procesos cognitivos
en la primera infancia, al ser estos los pilares fundamentales para el desarrollo integral

y el aprendizaje significativo.

El capitulo I, expone el planteamiento del estudio, abordando la realidad
problematica desde las perspectivas internacional, nacional y regional hasta llegar al
entorno del aula; este diagnostico permitid identificar las necesidades de intervencion
pedagogica en el desarrollo cognitivo. Asimismo, se definieron el problema, los
objetivos y la delimitacion tematica, espacial y temporal del proyecto. Finalmente, se

argumento su relevancia bajo criterios de convivencia tedrica, practica y metodoldgica.

El capitulo II plante6 el marco teodrico, el cual integra antecedentes
internacionales, nacionales y regionales sobre las variables en estudio: estrategias de
Aucouturier (independiente) y funciones cognitivas (dependiente). Asimismo, se
establecieron las bases tedricas y definiciones operacionales que fundamentan
cientificamente la investigacion, proporcionando un sustento solido para la posterior

interpretacion y andlisis de los resultados.

En el capitulo III expone el marco metodoldgico, el cual comprende el enfoque,
tipo y nivel de investigacion. Asimismo, se determind la poblacion y muestra,
detallando los métodos y técnicas de recoleccion de datos. Ademas, se formularon las
hipotesis de estudio y se describid el procedimiento técnico para el procesamiento y

analisis de los datos obtenidos.

En el capitulo IV se evidencia que los resultados, organizados
sistematicamente en correspondencia con los objetivos propuestos. Por tanto, se
detalla la contratacion de hipotesis, proceso que permitio validar la relacion estadistica

y pedagogica entre las variables de estudio.
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Finalmente, se presentaron las conclusiones derivadas de los objetivos y
aportes tedricos del estudio, formulando recomendaciones al trinomio educativo para
institucionalizar las estrategias de Aucouturier como herramientas de desarrollo
cognitiva. La investigacion culmina con el sustento bibliografico y los anexos que

garantizan la trazabilidad y validez del proceso.
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Capitulo I Planteamiento de la Investigacion
1.1. Realidad Problematica
1.1.1. Realidad Problematica Internacional

La modificacion progresiva de las funciones cognitiva basicas representa un
desafio en el desarrollo de la infancia. Seglin la documentacion establecida por el
Anual del Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia UNICEF (2023), demostro
que 200 millones de nifios, correspondiente al 60% de la poblacion mundial que
cursaba los 5 afios, no lograban alcanzar su potencial como consecuencia de factores
como la precariedad econdmica, las deficiencias nutricionales y la carencia de entornos
con estimulos adecuados que puedan mejorar la trayectoria del aprendizaje,
reduciendo significativamente esta dificultad. En paises que se consideran en
desarrollo, la limitada cobertura en la educacion de nivel inicial ha impactado de
manera negativa sobre el desarrollo de la cognicion y emocional, repercutiendo en la
preparacion de entornos educativos formales. Esta situacion no solo afecta la
capacidad que tienen los estudiantes para la resolucion de problemas, sino que también

aumenta las brechas sociales que involucran el desarrollo interpersonal de los mismos.

También los desafios asociados al desarrollo de las funciones cognitivas han
incrementado como producto de las desigualdades sociales y economicas. La UNICEF
(2019) establecid que la mitad de los nifios que se encuentran en un 50% que son
menores de 5 afios se han integrado a programas especiales en educacion. En paises
como Honduras, Guatemala y Nicaragua, las tasas de cobertura han sido bajas sobre
todo en zonas indigenas o rurales, Asimismo, la persistencia de metodologias
tradicionales ha impedido que se atiendan las necesidades especificas durante la nifiez.
Por otra parte, en América Latina, esta realidad también ha sido similar, sin embargo,
frente a las necesidades educativas se han aplicado intervenciones innovadoras

pertinentes para el desarrollo integral.
1.1.2. Realidad Problemadtica Nacional

En el Peru, la situacion educativa presenta similitudes con la problematica
regional, acentuadas por desigualdades geograficas. De acuerdo con el Ministerio de

Educacion MINEDU (2017), se han reportado mejoras en la educacion inicial
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enfocadas en las zonas urbanas; en tanto, regiones rurales como Loreto, Ucayali y
Puno, menos del 50% de los nifios accede a programas educativos adecuados. La
cobertura es limitada y esto restringe el desarrollo cognitivo en la infancia temprana.
Junto con eso, hay escasez de materiales para ensefiar, ademas de docentes sin
formacion suficiente en metodologias innovadoras, lo que dificulta el aprendizaje.
Estas brechas no solo afectan funciones cognitivas basicas, sino que también perpetiian
la exclusion educativa y social. Aunque el MINEDU ha promovido acciones como la
implementacion del programa curricular del nivel inicial y capacitaciones virtuales
como webinars, estos esfuerzos aun no alcanzan a toda la poblacion infantil del pais.
Por tanto, se requiere el fortalecimiento de estrategias pedagogicas dindmicas,

equitativas y centradas en el desarrollo integral desde los primeros afos.
1.1.3. Realidad Problemdtica Regional

En la Institucion Educativa Inicial N.°512 de Sullana evidenciaron limitaciones
en el desarrollo de funciones cognitivas basicas en nifios de cuatro afios. En el aula
“Creativos”, las observaciones reflejan que un alto porcentaje de estudiantes
presentaron dificultades para sostener la atencion, seguir instrucciones y reconocer
estimulos visuales y auditivos, lo que repercutio tanto en su aprendizaje como en su
interaccion social y emocional. Estas limitaciones se ven agravadas por el uso
predominante de metodologias tradicionales, la ausencia de talleres psicomotrices y
de actividad ludica estructurada. Por otra parte, aproximadamente el 70% de los
docentes mayores de 45 afios no han recibido asesorias o capacitaciones para

implementar estrategias innovadoras desde una propuesta Bernard Aucouturier.
1.1.4. Realidad Problemadtica Del Aula

Dentro de una realidad problematica en el salon de clases, la causa ha sido
atribuida a la ausencia de talleres que se enfoquen en la psicomotricidad, restringiendo
la estimulacion para el desarrollo de funciones cognitivas. Asimismo, el uso de
metodologias educativas tradicionales que se centran en la memorizacion y actividades
poco dinamicas han limitado el aprendizaje significativo. También, la escasez de
recursos pedagogicos y la poca capacitacion docente aumenta la problemadtica. Por otro

parte, se ha demostrado que un 60% de los nifios tiene un retraso en su desarrollo en
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el aspecto cognitivo, lo que afecta negativamente a habilidades concretas como la
resolucion de problemas, la comunicacion e incluso el rendimiento escolar. También,
esta deficiencia afectd la participacion en clase y la motivacion, debido a que los nifios
no lograban encontrar estimulos que incentiven su curiosidad o interés por establecer

un aprendizaje.

Esta investigacion estuvo dirigida hacia el desarrollo de las funciones
cognitivas bdsicas, en este caso aplicandose estrategias propuestas por Bernard
Aucouturier para el desarrollo de las funciones cognitivas bésicas. Para ello se
utilizaron juegos que estimularon la exploracidon, el movimiento y la interaccion,
buscando potenciar capacidades cognitivas como la memoria, atencién y la
percepcion. De igual forma, se pretendié avanzar sobre la transformacion de la
metodologia pedagdgica en la educacion inicial, abogando por un enfoque mas
dinamico e integral del aprendizaje del nivel inicial. Los resultados obtenidos sirvieron
de referencia y guia para al menos el 80% de las instituciones educativas que
confrontaron problemas similares y que se transformaron en un modelo replicable

orientado a mejorar la calidad de la educacion inicial en el Pert.

1.2. Formulacion Del Problema

1.2.1. Problema General

La problematica expuesta conllevd a plantear la siguiente interrogante de
investigacion: ;Qué efecto tienen las estrategias de Aucouturier en el desarrollo de las

funciones cognitivas basicas en estudiantes de educacion inicial, 20247?
1.2.2. Problemas Especificos

(Cual es el nivel de desarrollo de las funciones cognitivas basicas en los estudiantes
del grupo experimental y del grupo control antes de la aplicacion de las estrategias de

Aucouturier?

(Cual es el nivel de desarrollo de las funciones cognitivas basicas en los estudiantes
del grupo experimental y del grupo control después de la aplicacion de las estrategias

de Aucouturier?
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(Qué diferencias existen en el desarrollo de las funciones cognitivas basicas el grupo
experimental y el grupo control antes y después de la aplicacion de las estrategias de

Aucouturier?
1.3.Delimitacion del Problema de Investigacion
1.3.1 Delimitacion del Problema (Linea de Investigacion)

La investigacion aporta una linea dentro del ambito de la investigacion en
docencia para el aprendizaje estudiantil. Por lo tanto, se decidio estudiar la teoria de
Aucouturier como una forma de ensefanza para que el aprendizaje mejore
significativamente en el desarrollo de las habilidades mentales basicas en nifios de

educacion inicial, que es propicio para un mayor aprendizaje.
1.3.2. Delimitacion Del Problema (Eje Temadtico)

El estudio dentro de un eje tematico se enmarc6 en las estrategias psicomotrices
y el impacto que tienen las mismas en el desarrollo de las funciones cognitivas. Por
tanto, abordaron las capacidades cognitivas que se encuentran enfocadas en la
percepcion del estudiante, la atencion, la memoria y la orientacion espacial, que fueron

estimuladas por medio de actividades disefiadas utilizando el método Aucouturier.
1.3.3. Delimitacion del Problema (Unidad Observada)

La unidad observada se encontré conformada por estudiantes que se
encuentran en el nivel inicial de una institucion educativa de la ciudad de Sullana. Por
esta razon, se trabajo con nifios de edad preescolar que participaron de las sesiones, lo
que permitid analizar y observar los efectos positivos que brinda de las estrategias
Aucouturier en el desarrollo de las funciones cognitivas en los escolares de educacion
inicial.

1.3.4. Delimitacion del Problema (Espacial)

La investigacion se enfoco en la evaluacién de una institucién educativa
enfocada en el aprendizaje de preescolares de la ciudad de Sullana, Peru. Este medio
geografico permitidé que se controlaran las estrategias de Aucouturier dentro del

entorno educativo, aprovechando los recursos disponibles brindados por la institucion.
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1.3.5. Delimitacion del Problema (Temporal)

El estudio fue desarrollado durante el afio 2024, por lo que abarc6 el periodo
del afio académico. Durante el tiempo en mencion, se implementaron sesiones y se
realizaron las evaluaciones correspondientes para conocer el efecto que tuvieron las

estrategias aplicadas en las funciones cognitivas basicas en la poblacion de estudiantes.
1.4. Objetivos

1.4.1. Objetivo General
Determinar el efecto de las estrategias de Aucouturier en el desarrollo de las funciones

cognitivas basicas en estudiantes de educacion inicial, 2024.

1.4.2. Objetivos Especificos
Diagnosticar el nivel de desarrollo de las funciones cognitivas basicas en los
estudiantes del grupo experimental y del grupo control antes de la aplicacion de las

estrategias de Aucouturier.

Diagnosticar el nivel de desarrollo de las funciones cognitivas basicas en los
estudiantes del grupo experimental y del grupo control después de la aplicacion de las

estrategias de Aucouturier.

Comparar las diferencias en el nivel de desarrollo de las funciones cognitivas basicas
entre el grupo experimental y el grupo control antes y después de la aplicacion de las

estrategias de Aucouturier.
1.5. Justificacion de la Investigacion

1.5.1. Justificacion por Conveniencia

Desde una justificacion por conveniencia, la presente investigacion permitio
abordar la controversia que se habia manifestado en el nivel inicial en relacién con la
no adquisicion de las funciones cognitivas basicas por parte de los estudiantes a partir
de los primeros afios de escolaridad. Mediante la aplicacion de las estrategias de
Aucouturier, particularmente de los juegos de reaseguracion profunda y superficial, se
generaron oportunidades para potencia la percepcion, la atencion y la memoria a través

del movimiento libre, la expresion corporal y el juego simbdlico.
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El estudio resulto conveniente porque ofrecié a la institucion educativa una
alternativa metodoldgica innovadora y pertinente, que contribuy¢ al progreso integral
de los escolares y fortalecidé las habilidades fundamentales para el aprendizaje.
Asimismo, proporciond evidencia util para los docentes del contexto local, quienes
podran incorporar estas estrategias en su practica pedagdgica con el objetivo de

mejorar las funciones cognitivas basicas en la educacion inicial.

1.5.2. Justificacion Tedrica

Desde una justificacion tedrica, la investigacion permitié fortalecer los
fundamentos conceptuales relacionados con las variables del estudio. El trabajo se
sustentd en el enfoque de Bernard Aucouturier, el cual destaca el valor del juego, el
movimiento y la expresion corporal como medios esenciales para el desarrollo integral
del nifio. Este marco teérico ofrecid soporte para comprender como los juegos de
reaseguracion profunda, como la reaseguraciéon superficial contribuyen al
fortalecimiento de funciones cognitivas basicas enfocados en la percepcion, la

atencion y la memoria.

Del mismo modo, el estudio aportd evidencia sobre la pertinencia del uso de
estrategias psicomotrices en contextos de educacion inicial, lo cual refuerza su

aplicabilidad pedagdgica y su relevancia para la estimulacion tremenda.

Ademas, la investigacion también se vinculd con los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS) especificamente el numero 4 “Educacion de calidad”, al promover
estrategias educativas innovadoras e inclusivas que favorecen un aprendizaje integral
desde los primeros afios. El fortalecimiento de funciones cognitivas basicas como la
memoria, la atencion y la percepcion contribuye a la construccion de base solidad para
el desarrollo posterior, reduciendo brechas educativas y fomentando una participacion

activa dentro del entorno escolar.

1.5.3. Justificacion Prdctica

Desde una justificacion practica, la investigacion fue orientada para poder
proponer respuestas concretas, en el sentido de implementar las estrategias propuestas
por Bernard Aucouturier, enfocadas en el fortalecimiento de funciones cognitivas

basicas en la educacion inicial. La aplicacion de estos juegos de reaseguracion
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profunda y superficial permitié ofrecer alternativas pedagdgicas innovadoras que
enriquecen la practica docente, sustituyen dindmicas tradicionales y favorecen
experiencias reales de los estudiantes. De este modo, la investigacion contribuy6 a
brindar herramientas aplicables en el aula, utiles para promover un desarrollo integral

y mejorar las intervenciones educativas en el nivel inicial.

1.5.4. Justificacion Metodologica

La justificacion metodologica, se enfoca en el desarrollo de un diseno
cuasiexperimental lo que permitié determinar el efecto significativo de las estrategias
de Aucouturier respecto al desarrollo de las funciones cognitivas enfocados en los
estudiantes. Trabajandose con un grupo experimental que se enfoca en el cambio del
comportamiento y un grupo control enfocado en observar como linea base para el
grupo experimental, lo que permitié la comparacion del progreso de ambos e hizo
posible poder analizar con mayor rigurosidad los cambios producidos tras la
intervencion. Este enfoque favorecio una evaluacion objetiva del impacto de los juegos
de reaseguracion profunda y superficial, aportando evidencias que respaldan su

pertinencia y potencial aplicacion otros contextos educativos.

Con respecto a los beneficiarios directos, fueron los nifios de cuatro afios del
aula “Creativos” de la institucion educativa N°512, quienes fortalecieron sus funciones
cognitivas basicas, mediante el uso de estrategias psicomotrices innovadoras, lo que
contribuy6 a mejorar sus habilidades sociales y su desempefio en las actividades de

aprendizaje.
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Capitulo II Marco Teoérico
2.1. Antecedentes de Estudios

2.1.1. Antecedentes de la Variable Dependiente: Desarrollo de las Funciones
Cognitivas Basicas
A Nivel Internacional

Nogué et al. (2025) desarrollaron una investigacion cuyo objetivo fue
fortalecer las funciones cognitivas para favorecer el aprendizaje mediante la aplicacion
del uso de una metodologia psicomotriz. El estudio fue desarrollado en Ecuador.
Presento un enfoque cuantitativo, correlacional y experimental. La muestra
representativa fue de 46 estudiantes. Los resultados mostraron niveles deficientes en
las dimensiones de comparacion, reconocimiento visual y memoria verbal, alcanzando
unicamente un 12% de logro. En tanto, el grupo experimental en la prueba de postest,
en la dimension comparacion, presentd una frecuencia de 71.82%. En tanto, el postest
demostrdé que la dimensidon reconocimiento visual y memoria verbal presentd un
puntaje de logro de 56%. El reconocimiento visual present6 una significancia de 0.04;
la memoria verbal, de 0.0001 y la comparacién, de 0.000. Los autores concluyeron que
la intervencion psicomotriz tiene un efecto positivo en el desarrollo de las funciones
cognitivas para el progreso optimo de los estudiantes de nivel inicial.

Amorim et al. (2024) tuvieron como objetivo desarrollar las funciones
cognitivas con el fin de favorecer el aprendizaje mediante la aplicacion de estrategias
psicomotoras. La investigacion se realizd en Ecuador y estuvo orientada a la
evaluacion de un enfoque cuantitativo y cuasiexperimental; la muestra representativa
estuvo conformada por 350 estudiantes que oscilaban la edad de 4 afios de nivel inicial.
Los resultados estadisticos evidenciaron que, en el postest del grupo experimental, la
memoria auditiva alcanzo un puntaje de 6.3, la comprension de preguntas un puntaje
de 7.6, la orientacion en el tiempo y espacio un puntaje de 1.6, la coordinacién motora
un puntaje de 5.0 y la comprension verbal un puntaje de 4. Asimismo, evidenciaron
que, en el desarrollo estadistico del grupo experimental, el sexo femenino presentd
mejoras significativas en comparacion con el sexo masculino. El desarrollo psicomotor
presentd una significancia de 0.001; el rendimiento académico presentd una

significancia. Los autores concluyeron que el desarrollo de las funciones cognitivas
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puede potenciarse mediante la implementacion de estrategias psicomotoras, resaltando
su impacto positivo en el rendimiento cognitivo infantil.
A Nivel Nacional

Terrazo et al. (2024) conocieron el impacto de los juegos recreativos en el
desarrollo de habilidades cognitivas en nifios. El estudio fue desarrollado en Lima,
Pert. El estudio estuvo orientado a un enfoque cuantitativo, con un disefio
experimental y la muestra representativa fue de 60 niflos que oscilaban entre la edad
de 5 afios (grupo experimental y control). Los resultados demostraron que el analisis
estadistico del grupo experimental presentd mejoras en su coordinacion con una
frecuencia del 30%, la estabilidad present6 una frecuencia del 28%, las habilidades
motoras finas un 22% y tareas de destreza un 22%. Asimismo, dentro del analisis
evidenciaron la relacion entre las variables lo que pudo obtener una significancia
menor al 0.05. Concluyeron que el uso de juegos infantiles mejora significativamente
las habilidades cognitivas (atencion, memoria y también motricidad fina y gruesa).

Gonzales (2022) conocid el impacto de las estrategias psicomotoras en el
aprendizaje para las habilidades de lectoescritura. El estudio fue desarrollado en Lima,
Peru. Presentaron un método de enfoque cuantitativo de disefio experimental con una
muestra representativa de 90 estudiantes de inicial. Los resultados demostraron que el
grupo experimental desarrollé mejoras en su habilidad psicomotora y se fortalecieron
las capacidades de la lectoescritura. En cuanto al lenguaje y la motricidad, los
estudiantes fueron capaces de mejorar su lenguaje fonético, fonoldgico, semantico y
de praxia. El desarrollo psicomotor presenta una significancia de 0.000; el lenguaje
presento un analisis estadistico de 0.000; la coordinacidn presento una significancia de
0.000; la motricidad presenta una significancia de 0.000. Llegaron a la conclusion que
el uso de estrategias psicomotoras favorece en gran medida al aprendizaje de la
lectoescritura en los nifios menores de 5 afios.
A Nivel Regional

Martinez (2020) determind el efecto del programa de las habilidades cognitivas
para mejorar la lectura en estudiantes de primer grado. El estudio fue desarrollado en
Piura. La investigacion estuvo enfocada en el desarrollo de un enfoque cuantitativo de
disefio experimental con una muestra representativa de 30 estudiantes. Los resultados

demostraron que el grupo control se encontrd en progreso con un 37% y el grupo
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experimental resalté con un 60% en el logro, la relacion entre el pretest y el postest se
evidenci6 una sig. de 0.000; la identificacion de palabras presentd una significancia de
0.01; el reconocimiento del orden de los hechos presentd una significancia de 0.000.
Concluyeron que las habilidades cognitivas favorecen significativamente a los
estudiantes en el progreso del conocimiento de la lectura.

Castillo y Vargas (2024) tuvieron como objetivo determinar las estrategias de
juego que promueven el desarrollo cognitivo en los nifios. El estudio fue desarrollado
en Piura. Presentaron un enfoque cuantitativo de disefio experimental con una muestra
representativa de 30 estudiantes del nivel inicial. Los resultados demostraron que el
aprendizaje cognitivo evidencio una categoria de inicio con un 48% en el pretest, en
el post test se pudo evidenciar un nivel en la categoria de logro esperado con un 52%,
en la relacion al andlisis de la evaluacion del pretest y post test evidencio una sin. de
0.000. Concluyeron que las habilidades cognitivas son esenciales para el progreso del

aprendizaje.

2.2.2. Antecedentes de la Variable Independiente: Estrategias de Aucouturier
A Nivel Internacional

Miraflores y Rojas (2023) realizaron una investigacion con el objetivo de
implementar estrategias Aucouturier en la mejora del retraso madurativo en
estudiantes de nivel inicial de 4 afios. La investigacion se desarrollé en Espafa. El
estudio contdé con una metodologia de disefio cuasiexperimental con un enfoque
cuantitativo en una muestra de 18 estudiantes de nivel inicial. Los resultados
demostraron que el efecto de las estrategias Aucouturier en el pretest presentd un
puntaje de 12.89, mientras que el postest alcanz6 un puntaje de 13.89. La dimension
posiciones, en el pretest, presentd un puntaje de 5.56 y el postest present6é un puntaje
de 6. La dimension equilibrio en el pretest presentd un puntaje de 6 y en el postest
alcanzo un puntaje de 9.67. La dimension coordinacion de piernas arrojé en el pretest
un puntaje de 9.61 y en el postest un 11.72, mientras que la dimension coordinacion
de brazos present6 un puntaje en el pretest de 5.56 y en el postest un puntaje de 7.5.
La dimension esquema corporal de si mismo presentd un puntaje de pretest de 4.67 y
el postest presentd un puntaje de 7.11. Asimismo, las estrategias de Aucouturier y el

retraso madurativo presentaron una significancia de 0.000. Concluyeron que la
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metodologia Aucouturier impactd positivamente en el desarrollo motor en nifios de
inicial, estimulando funciones cognitivas basicas como la memoria, la atencion y la
percepcion.

Alonso et al., (2022) conocieron el impacto de las estrategias Aucouturier en
el aprendizaje en estudiantes de nivel inicial. El estudio fue desarrollado en Ecuador.
La investigacion contd una metodologia cuasiexperimental con una muestra
representativa de 95 estudiantes de nivel inicial. Los resultados demostraron que, el
uso de estrategias permitié el fortalecimiento de las habilidades psicomotoras,
habilidades manuales, habilidades para atrapar y apuntar. Referente al aprendizaje, se
evidencid durante la prueba de pretest que los estudiantes no contaban con una
atencion persistente, posterior a la aplicacion del programa los estudiantes
desarrollaron una atencion dividida, selectiva y sostenida. Por otra parte, en el pretest
se evidencid que los estudiantes no contaban con motivacion para la realizacion de
actividades académicas; pero mediante la implementacion de estas estrategias, los
estudiantes motivaron su conducta a una participacion activa. Asimismo, la
motivacion por competencia presento una significancia de 0.020; la atencion o
persistencia presento una significancia de 0.000: las habilidades manuales presento
una significancia de 0.000 y la actitud hacia el aprendizaje presento una significancia
de 0.000. Concluyeron que las estrategias Aucouturier generaron un incremento en el
desarrollo de habilidades cognitivas basicas para el aprendizaje de los niflos que
estuvieron en el desarrollo de esta intervencion.

A Nivel Nacional

Aguilar y Santillan (2023) conocieron el impacto de las estrategias Aucouturier
en la psicomotricidad por medio de la atencion en nifios. El estudio fue desarrollado
en Lima, Peru. La investigacion estuvo orientado a un enfoque cuantitativo de disefio
preexperimental con una muestra representativa de 22 nifios. Los resultados
demostraron que la dimensién recuerdo de animales en el pretest presentd una
frecuencia de 49.9% en una categoria alta en mujeres, mientras que el postest presentd
una categoria alta con una frecuencia del 50%. Referente a la dimension recuerdo de
objetos, los hombres presentaron una categoria baja en el pretest con un 27.3%, y una
categoria alta en el postest con una frecuencia del 31.8%. En la dimension recuerdo de

personas, tanto los varones como las mujeres presentaron una categoria media en el
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pretest con una frecuencia del 27.3%. La actividad de psicomotricidad gruesa y la
atencion presentd una sig. de 0.000; la localizacion presentd una significancia de
0.000; la observacion presento una sig, de 0.001 y la localizacion rapida presentd una
sig. de 0.001. Concluyeron que el uso de estrategias ludicas facilita la psicomotricidad
y mejora la atencion en nifos.

Turpo (2023) conocio6 el impacto de estrategias Aucouturier en el desarrollo
cognitivo en nifios. El estudio fue desarrollado en Lima, Pert. La investigacion estuvo
orientada a un enfoque cuantitativo y disefilo experimental con una muestra
representativa de 64 participantes en nifios infantes. Los resultados demostraron que
el grupo experimental en el postest obtuvo un logro esperado de 39.1%. La dimension
coordinacion presentd un logro destacado con una frecuencia del 32.8%, la dimension
motricidad alcanzé un logro esperado con una frecuencia del 42.2%, la dimension
lenguaje presentd un logro esperado con una frecuencia del 51.6% y el desarrollo
cognitivo presentod un logro esperado con una frecuencia del 60.9%. Referente a las
capacidades sensoriales y perceptivas, presentod un logro esperado con una frecuencia
del 79.7% y 31.3%, respectivamente. La relacion entre las variables presentd una
significancia menor al 0.05. Concluyeron que las estrategias Aucouturier impactaron
significativamente en el desarrollo cognitivo.

A Nivel Regional

Maza (2024) determinaron la funcionalidad del juego como estrategia para
mejorar el desarrollo de la psicomotricidad en los nifios de 4 afios. El estudio fue
desarrollado en Piura, Peru. La investigacion estuvo orientada con un enfoque
cuantitativo y disefio experimental con una muestra representativa de 70 participantes
en nifios infantes. Los resultados demostraron que el pretest se evidencio se obtuvo
una categoria de proceso con un 58% en la psicomotricidad y en el andlisis estadistico
del post test se evidencio una categoria de logro esperado con un 71% y la relacion
entre el pretest y post test, se evidencio una sig. de 0.000. Llegando a la conclusion
que el juego es parte del desarrollo en la psicomotricidad en los nifios de 4 afios

permitiendo la evaluacion y el progreso constante de su aprendizaje.
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2.2. Bases Tedricas

2.2.1. Bases Teoricas de la Variable Desarrollo de las Funciones Cognitivas
Basicas

2.2.1.1. Concepto y Clasificacion de las Funciones Cognitivas Basicas

Las funciones cognitivas bésicas estdn establecidas por la caracteristica de
sensacion, percepcion, atencion y memoria; por lo tanto, el lenguaje presenta el
pensamiento y la inteligencia (Manrique, 2020). Segun Luria (2006), el desarrollo de
dichas funciones se produce mediante la interaccion de las personas con un medio de
aprendizaje y de desarrollo cognitivo. Las habilidades se insertan directamente en
procesos de percepcion, atencion y memoria, es por ello que estas funciones se han de

fundamentar para el aprendizaje en las fases iniciales de la vida.

a) Percepcion: Se define por un proceso psiquico que permite el paso de la
frontera del organismo y el entorno en el que el fondo significa un componente de
homogeneidad que da lugar a un estado constante e inalterable; al mismo tiempo, aquel
componente da lugar a un incremento de contrastes y variaciones respecto al elemento
de la homogeneidad que es el fondo (Manrique, 2020). Por otro lado, la percepcion
constituye, en este sentido, el proceso mediante el cual los menores interpretan y
organizan la informacion sensorial que reciben mediante el entorno; esta funcion

permite identificar y discriminar los estimulos.

b) Atencion: La atencion se da como un estado de alerta enfocado hacia otros
muchos aspectos del entorno, pero también es la que permite, al mismo tiempo,
seleccionar ordenar e ignorar, en ultimo limite (Manrique, 2020). La atencion es la
capacidad para poder dirigir los esfuerzos hacia ello que, si se tiene que hacer, se hace

durante un tiempo determinado.

¢) Memoria: la memoria es el proceso cognitivo que permite codificar,
almacenar y recuperar informacion; ademas, la memoria se puede mantener activa
mientras resulte necesario. Ademads, la memoria regula la actividad, controla Ila
atencion, focaliza y suprime los elementos que no son necesarios para la persona

(Manrique, 2020, p.165-167).
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2.2.1.2. Importancia de las Funciones Cognitivas en el Aprendizaje en la Primera

Infancia

El desarrollo de las funciones cognitivas basicas determina un papel
fundamental para progreso del nifio en la primera infancia, debido a que forma la base

para el aprendizaje de las habilidades superiores.

a) Percepcion en el aprendizaje: los estudiantes de primera infancia presentan
la habilidad de captar informacién, interpretarla y entenderla, por lo que pueden
adaptarse al entorno y relacionarse con este mismo (Rosales, 2015). También, Piaget
menciona que los niflos y las nifias afirman un aprendizaje que brinda resultados en la
interaccion con las personas de su alrededor, lo que genera que adquieran habilidades
para poder procesar e interpretar la informacion ya establecida en el entorno para que

se pueda modificar las experiencias previas (Ochoa et al., 2022, p.382-385).

b) Atencidn en el aprendizaje: Segun Vygotsky (2000), explica que la atencién
y la concentracion en los alumnos se encuentran contenidos por los procesos
psicologicos y el aprendizaje es una simulacion acerca de los reflejos que son
deducibles a través de los estimulos y las respuestas (Sanchez, 2020). Asimismo, la
atencion en el aprendizaje es esencial para el desarrollo académico de los estudiantes,

donde puedan aprender y a su vez interactuar con el entorno (Sanchez, 2020, p.48-49).

¢) Memoria en el aprendizaje: Segun Luria (1980), la memoria permite al nifio
almacenar informacion y aplicarla en contextos educativos, como aprender conceptos,
recordar instrucciones y resolver problemas. Es la base fundamental para la

estructuracion del conocimiento y el aprendizaje significativo (Manga y Ramos, 2011,
p.3-5).

La memoria en el aprendizaje presenta la funcién cognitiva que permite
manejar la informacion almacenada y aplicar contextos educativos, donde el estudiante

procesa la informaciéon visual y auditiva, dado que es fundamental para que el

estudiante procese la informacion (Chombo et al., 2024, p.465-469).

Por esto, se evidencia que las funciones son especificamente independientes y

esenciales para que los nifios puedan desarrollar un proceso cognitivo integral, donde
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estimulan su desarrollo. También, estas habilidades son fundamentales para el

aprendizaje académico y social.
2.2.1.3. Desarrollo Cognitivo en la Primera Infancia

i) Etapas del Desarrollo Cognitivo en Nifios de Nivel Inicial.

La teoria del desarrollo cognitivo de Jean Piaget describe las etapas por la que
atraviesa el pensamiento infantil en la secuencia de 7 etapas, donde los nifios que
empiezan desde el nivel inicial abarcan una aproximacién de los 2 afios hasta los 7
afos (Navarrete et al., 2021). Donde se identifican diferentes etapas y dos etapas

principales para su desarrollo:

v" Etapa preoperacional (2 a 7 afios): En este proceso de evaluacion, el
nifio presenta la capacidad de reflexionar, clasificar y comprender
adecuadamente los supuestos, ademas de lograr comprender ciertos
hechos que de una forma directa vinculan y otros que son causas de
otro. Por lo tanto, esta etapa se caracteriza por el egocentrismo, donde
Piaget (1961) explica este proceso de indiferenciacion o la confusion

del punto de vista (Rimassa y Fernandez, 2014, p.138-140).

v Subetapa de pensamiento simbolico (2 a 4 afos): En este periodo, los
niflos comienzan a usar simbolos para representar objetos que no estan
presentes fisicamente, lo que se refleja en un juego de simulacion y el

uso del lenguaje (Romero et al., 2012, p. 112-114).

v Subetapa de pensamiento intuitivo (4 a 7 afios): Los nifios comienzan a
expresar solo una idea y no son capaces de considerar todo el conjunto
en su totalidad, por lo que es tipico de los alumnos en edad de
preescolar es considerar que los demads piensan también como los nifios,
y que una pequeila explicacion acerca de lo que piensan conlleva a que
sea un tema entendido por todos (Hernandez, 2006). Ademas, la
institucion puede entenderse como logica de la infancia temprana en
donde el nifio interioriza la percepcion de su forma logica a partir de
las imdgenes que son representativas y las acciones en forma de

experiencia mentales (Limachi, 2020, p.110-114).
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2.2.1.4. Relacion Entre el Juego y el Desarrollo Integral, con Enfasis en

Habilidades Cognitivas

El juego en los contextos educativos en la primera infancia puede contribuir de
forma relevante al desarrollo integral del nifio, ya que favorece el aprendizaje, la
imaginacion y la interaccion (Alesi et al., 2019); por lo tanto, permite que el juego
interactie como un iniciador de nuevos temas, donde permite realizar un diagndstico
de conocimientos previos, posibilitando la evaluacion de temas ya desarrollados e

integrar nuevos conocimientos (Ormazabal et al., 2024, p.28).

De la misma manera, el juego es un medio natural en el que el infante
manifiesta su propia su naturaleza. Mientras realizan sus ejercicios a través de la
interaccidon del movimiento, llevando a cabo la accidon de salta, en la que ponen en
accion sus reflejos, pone en practica la motricidad, donde desarrolla su sistema
psicomotor y, por ende, los nifios se comunican y expresan mediante el juego. El juego
en los nifios les permite interactuar con otras personas, ademds de desarrollar su

imaginacion, su creatividad e inteligencia (Sanz, 2019).

En recientes investigaciones, exponen que el aprendizaje es esencial para el
desarrollo del entorno, por lo cual las actividades de juego influyen en el crecimiento
intelectual, donde el juego forma parte constitutiva del proceso de ensefianza —
aprendizaje (Chisag et al., 2024). Por lo tanto, se explica que el juego no es inicamente
una actividad interactiva, sino que es una herramienta esencial para el proceso que
ayuda al estudiante a potenciar su desarrollo cognitivo e integral en su primera

infancia.
2.2.1.5 Dimensiones de las Funciones Cognitivas Basicas

Las dimensiones de las funciones cognitivas basicas se comprendieron como
los aspectos fundamentales del desarrollo mental que permitieron a los nifios del nivel
inicial procesar, organizar y utilizar la informacion del entorno para aprender y
adaptarse. Estas dimensiones incluyeron la atencidn, la percepcion, la memoria, el
lenguaje, la orientacion espacial y temporal, asi como el razonamiento logico, todas

ellas esenciales para la adquisicion de nuevos conocimientos y habilidades.
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A través de diversas actividades ludicas, sensoriales y pedagogicas, se estimul6
cada una de estas funciones, respetando el ritmo de desarrollo de cada estudiante. Se
propiciaron experiencias que favorecieron la concentracion, la discriminacion de
estimulos, la evocacion de informacion, la comprension verbal y la solucion de
problemas simples. De este modo, se fortalecio la base cognitiva sobre la cual se
construyen aprendizajes mas complejos, contribuyendo al desarrollo integral en la

etapa inicial de la escolaridad (Espinoza et al., 2025, p.1-3).
a) Dimension Percepcion

La dimension de la percepcion se entendié como el proceso a través del cual
los nifos y las nifias del nivel inicial organizan, interpretan y dan significado a los
estimulos que reciben a través de sus sentidos. Lo cual es fundamental para el
desarrollo cognitivo, ya que permite la integracion de la informacion sensorial del
entorno, como los colores, sonidos, texturas, formas y distancias. Durante las
actividades pedagdgicas, se promovio la estimulacion de los sentidos mediante juegos
y ejercicios que favorecieron la discriminacion de estimulos visuales, auditivos,
tactiles y espaciales. Al trabajar esta dimension, los estudiantes desarrollaron una
mayor conciencia de su entorno y de si mismos, mejorando su capacidad para
identificar y clasificar objetos, reconocer patrones y establecer relaciones entre los
elementos percibidos. Estas experiencias contribuyeron al fortalecimiento de las bases
necesarias para habilidades cognitivas mas complejas, como la memoria, la atencion y

el razonamiento (Manrique, 2020, p.165-167).

b) Dimension Atencion

La dimension de la atencion se entendid como la capacidad de los infantes de
ambos sexos del nivel inicial para concentrarse en estimulos especificos y mantener
su foco en una tarea durante un periodo de tiempo determinado. Este proceso es
esencial para el desarrollo cognitivo, ya que permite la organizacion de la informacion
y facilita el aprendizaje (Chavez, 2023). Durante las actividades pedagogicas, se
disefiaron ejercicios que incentivaron la atencion selectiva, sostenida y dividida, como

juegos que requerian seguir instrucciones, identificar detalles en imagenes o realizar
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secuencias de acciones. A través de estas experiencias, los estudiantes aprendieron a
regular su atencion frente a distracciones y a centrar su energia en tareas concretas, 1o
que favorecid su capacidad de concentracion y, por ende, su desempefio académico y
social. La estimulacion de la atencion también contribuyd a la mejora de otras
funciones cognitivas, como la memoria y la resolucion de problemas (Manga y Ramos,

2011).

¢) Dimension Memoria

La dimension de la memoria se entendio como la capacidad de los nifios y nifias
del nivel inicial para almacenar, retener y recuperar informacion, lo cual es crucial
para el aprendizaje y la adaptacion al entorno. A través de diversas actividades, se
trabajo en el fortalecimiento de la memoria a corto y largo plazo, promoviendo la
repeticion, la asociacion y la comprension de la informacion (Manga y Ramos, 2011).
Se utilizaron juegos, canciones, relatos y ejercicios que favorecieron la evocacion de
datos, la memorizacion de secuencias o la retencion de informacion contextual. Estas
experiencias permitieron que los estudiantes desarrollaran estrategias para organizar y
recordar mejor los estimulos recibidos, lo que a su vez contribuyo a la consolidacion
de otras funciones cognitivas como la atencion y el razonamiento (Ramirez et al.,
2020). De esta manera, se facilitd el proceso de aprendizaje y la resolucion de
problemas cotidianos, ayudando a los nifios a organizar y dar sentido a su entorno

(Manrique, 2020, p.165-167).).

d) Dimension Lenguaje

La dimension del lenguaje puede ser evaluada por medio de sus formas
verbales y no verbales. El lenguaje verbal permite la comunicacion de emociones,
pensamientos y necesidades por medio del habla, y este tipo de lenguaje es importante
para la comprension del entorno, el pensamiento logico y los procesos de socializacion.
En tanto, el lenguaje no verbal, este compuesto por posturas, gestos, miradas,
expresiones faciales y movimientos corporales, que a su vez son una funcion

complementaria al lenguaje verbal. La integracién de ambos tipos de lenguaje potencia
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la expresion individual, la construccion de vinculos y el desarrollo de funciones

cognitivas basicas fundamentales del aprendizaje en la infancia.

2.2.2. Aporte Tedrico del Desarrollo de las Funciones Cognitivas Bdsicas
2.2.2.1. Bases Pedagogicas que Justifican la Implementacion de Estrategias

Psicomotrices

La implementacion de estrategias psicomotrices en la educacion inicial se
fundamenta en diversas teorias pedagdgicas que reconocen la interconexion entre el
desarrollo motor y cognitivo en los nifios. Jean Piaget, en su teoria del desarrollo
cognitivo, destaca que las experiencias sensoriomotoras son esenciales para la
construccion del conocimiento en la primera infancia. Segun Piaget (1969), "el
desarrollo cognitivo es un proceso que se construye a través de la interaccion activa
del nifio con su entorno, donde el movimiento y la manipulacién de objetos

desempefian un papel crucial" (Claro, 2021, p.12-17).

Lev Vygotsky destaca, por su parte, enfatiza la importancia de la interaccion
social y del lenguaje para el desarrollo de las capacidades cognitivas. Vygotsky (1978)
sostiene que "las funciones mentales superiores tienen un origen social y luego se
internalizan en el plano individual". Desde este contexto, las actividades
psicomotrices, permiten posibilitar la interaccion y la utilizacion a través de la
comunicacion, facilitando la internalizacion de habilidades cognitivas (Gonzales et al.,

2020, p.27.38).

Ademas, las actividades de psicomotricidad pueden expresarse a través de una
intervencion educativa que presenta como objetivo principal para el desarrollo de las
habilidades motoras, expresivas y a su vez le permita la habilidad creativa del infante
a través del cuerpo, utilizando los movimientos del cuerpo para la expresion de logro

de si mismo (Leon et al., 2021, p.2-5).

2.2.3. Enfoques Educativos Actuales en Peri Relacionados con el Desarrollo

Cognitivo en la Educacion Inicial

El Ministerio de Educacion del Pertt (MINEDU) define los lineamientos claros
para el progreso cognitivo en los estudiantes de educacién inicial, enfatizando un

enfoque en el desarrollo integral que considera las dimensiones fisica, emocional,
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social y cognitiva del nifio. Segin el Programa Curricular de Educacion Inicial
(MINEDU, 2017), "se promueve el desarrollo de competencias que permitan a los
nifios actuar de manera eficaz y ética en diversos contextos, integrando conocimientos,

habilidades y actitudes".
Este Enfoque se Basa en Principios:

1) Aprendizaje activo: Es un enfoque que presenta la ensefianza a los alumnos
que participan en el proceso del aprendizaje a través del conocimiento y la
comprension de esta misma; por lo tanto, se menciona que es una respuesta de
oportunidad de aprendizaje para los docentes en disefiar un aprendizaje interactivo.
Por otro lado, los métodos tradicionales, donde el docente ensefia a través de un papel,

han quedado obsoletos (Bell et al., 2024, p.98-100).

i1) Atencion a la diversidad: Se explica que no solo se limita a la atencion de
los estudiantes que requieran de una necesidad educativa especial, sino que considera
que todos los estudiantes deben de recibir una educacion especial por igual, ademas de
una excelente calidad educativa, dando una oportunidad a todos los estudiantes por

igual (Jiménez y Mesa, 2020, p. 1-5).

1i1) Interaccion social: Se encuentra entendida como un proceso de influencia
en el que los nifios pueden comunicarse, cooperar o trabajar de forma efectiva con sus
demas compafieros, donde puede medirse a través de diversos indicadores, como lo
son las habilidades de comunicacién, ademds de la participacion en diferentes
actividades individuales, como grupales, obteniendo beneficios en el desarrollo social

(Espinoza et al., 2025).

Ademas, el MINEDU promueve la integracion de actividades psicomotrices
como parte del desarrollo cognitivo, indicando que "las experiencias motrices
contribuyen al desarrollo de funciones cognitivas como la atencion, la memoria y la
percepcion”. En conclusion, los enfoques educativos actuales en Peru, segin el
MINEDU (2017), abogan por una educacion inicial que integra el desarrollo cognitivo
con experiencias motrices y sociales, reconociendo al nifio como un ser integral y

activo en su proceso de aprendizaje.
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2.2.4. Bases Conceptuales del Desarrollo de las Funciones Cognitivas Bdsicas

Las funciones cognitivas basicas representan los mecanismos mentales que
permiten a los seres humanos captar, procesar y utilizar la informacion del entorno.
Segun Luria (1980), estas funciones incluyen la percepcion, atenciéon y memoria, las
cuales son fundamentales para el desarrollo del aprendizaje y a su vez el desarrollo

cognitivo integral.

Por tanto, en este estudio, las funciones cognitivas basicas fueron evaluadas a
través de tres dimensiones: percepcion, atencion y memoria. Cada dimension fue
medida por medio de indicadores especificos registrados en una guia de observacion.
Los resultados se analizaron antes y después de la aplicacion de las estrategias de

Aucouturier donde se determind su efecto en el desarrollo cognitivo.
Dimensiones:
1. Percepcion:

v’ Identificacion de estimulos visuales, auditivos y tactiles.
v Reconocimiento de patrones y diferencias sensoriales.

2. Atencion:

v Atencion sostenida (capacidad de mantener el foco durante un periodo
de tiempo).

v’ Atencion selectiva (capacidad de ignorar estimulos irrelevantes).

v' Atencion dividida (capacidad de realizar varias tareas
simultdneamente).

3. Memoria:

v" Memoria sensorial (capacidad de retener informacion inmediata).
v" Memoria a corto plazo (retencion temporal de informacion para

realizar tareas).

2.2.5. Bases Teoricas de las Estrategias de Bernard Aucouturier

2.2.5.1. Conceptualizacion de las Estrategias de Bernard Aucouturier

Las estrategias de Aucouturier y LaPierre (1985) definen estratégicamente la

técnica de intervencion especifica a través de un juego espontaneo para nifios y nifas,
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cuyo objetivo se centra en el acceso a la comunicacion, el pensamiento y la creatividad,
por medio del cual se consideran una dimension corporal, emocional y cognitiva
(Hernandez y Martinez, 2022). Estas estrategias se estructuran en actividades que
fomentan la expresion motriz espontanea del nifio, desarrollando tanto su capacidad
simbolica como su seguridad emocional (Aucouturier, 2004). Dentro de estas
estrategias destacan los juegos de aseguracion profunda y superficial, disenados para
responder a las necesidades basicas del nifio en su relacion consigo mismo y con los

demas (Gomez, 2022).
a) Caracteristicas Principales

Estos juegos estan disenados para fortalecer la seguridad emocional del nifio a
traveés de experiencias motrices que le permitan reconocerse y construir su propio
esquema corporal. Fomentan la percepcion y la conciencia del cuerpo mediante
actividades que involucren texturas, pesos y movimientos basicos (como arrastrarse,
rodar o balancearse). Segun Aucouturier (2004), los juegos de aseguracion profunda
ayudan al nifio a estructurar su personalidad y establecer una relacion estable con su

entorno.
b) Actividades Sensoriales

Las actividades sensoriales se desarrollaron con el objetivo de estimular los
sentidos y potenciar el desarrollo integral de los nifios del nivel inicial. Estas
experiencias se disenaron para favorecer la exploracion y discriminacion de estimulos
visuales, auditivos, tactiles, olfativos y gustativos, permitiendo que los estudiantes
interactuaran con diversos materiales y texturas en un entorno ludico y seguro
(Guajardo et al., 2023). Se utilizaron recursos como telas de diferentes superficies,
objetos con sonidos variados, elementos naturales, alimentos de distintos sabores y
olores, entre otros. Las actividades se organizaron en estaciones o momentos
especificos dentro de la rutina diaria, propiciando la atencién, la concentracion y la

expresion sensorial.

A través de estas experiencias, se busco fortalecer las vias neurosensoriales y
enriquecer la percepcion del entorno, sentando asi las bases para el desarrollo de

habilidades cognitivas mas complejas (Vives et al., 2022).
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¢) Reconocimiento del Esquema Corporal

El reconocimiento del esquema corporal se trabaj6 como una parte
fundamental del desarrollo psicomotor en los nifios y nifias del nivel inicial. Las
actividades se orientaron a que los estudiantes identificaran, nombraran y ubicaran
correctamente las diferentes partes de su cuerpo, asi como a reconocer sus funciones
y su relacion con el espacio (Imbernodn et al., 2020). Para ello, se emplearon dindmicas
ludicas como juegos frente al espejo, canciones con movimientos, dibujos del cuerpo
humano y ejercicios de imitacion. Estas experiencias permitieron que los nifios
tomaran conciencia progresiva de su propio cuerpo, mejoraran su coordinacion y
desarrollaran una imagen corporal mas clara y definida. El trabajo se realiz6 de manera
secuenciada, respetando el ritmo evolutivo de cada estudiante, en un ambiente de

confianza y seguridad que favoreci el aprendizaje significativo (Buffone, 2019).

d) Juegos de Reaseguracion Profunda
Se define como los mecanismos que la nifia o el nifio activan para tranquilizarse
ante un conflicto que ocasione malestar o ansiedad, causante de un estado de tension

en el cuerpo (Torres, 2019).

Ostau (2019) menciona que Aucouturier define que los juegos de
Reaseguracion profunda son acciones motrices de contraste referido al entrar o salir
de un objeto deseado por el nifio, ya sea la madre como un objeto deseado en su

infancia o un objeto material que genere una satisfaccion.

Los juegos de Reaseguracion profunda contribuyen a encontrar
simbolicamente la compaiia y la confianza que los nifios necesitan al verse ante
situaciones de angustia; sin embargo, esto se puede ver alterado cuando los nifios
experimentan el arrebato del objeto de apego, por lo cual se percibe como una falsa

aseguracion creando una dependencia (Guerrero, 2023).
e) Juegos de Reaseguracion Superficial

Se enfocan en la interaccion social, la atencion y la memoria, promoviendo la
participacion en actividades grupales que requieran seguir reglas y secuencias

especificas. Estas actividades suelen involucrar dindmicas de cooperacion y
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competencia, lo que permite al nifio aprender a concentrarse, resolver problemas y
trabajar en equipo (Aucouturier, 2004). Ademas, estos juegos estimulan el desarrollo
simbolico a través del juego de roles, la imaginacion y la exploracion creativa del
entorno. Ambos tipos de juegos son complementarios y esenciales para el desarrollo
integral del nifio, ya que permiten trabajar simultineamente las dimensiones fisica,

emocional y cognitiva en un ambiente lidico y seguro.

i) Dimensiones de Juegos de Reaseguracion Superficial

Las dimensiones de los juegos de Reaseguracion superficial se comprendieron
como aquellos aspectos relacionados con la exploracion del cuerpo en movimiento
sobre superficies estables, que permiten al nifio desarrollar su esquema corporal,
equilibrio y seguridad personal (Moretti et al.,, 2021). Estas actividades se
caracterizaron por implicar desplazamientos, giros, apoyos y movimientos controlados
sobre colchonetas, bancos suecos, aros o planos inclinados, que ofrecieron un espacio
seguro para experimentar el peso, la presion, la resistencia y el contacto del cuerpo con
el suelo u otros objetos. A través de estos juegos, se promovid la conciencia del eje
corporal, la orientacion espacial y la adaptacion postural, fundamentales para el
desarrollo psicomotor. La propuesta se organizé de manera progresiva, respetando el
ritmo de cada estudiante, y se foment6 la exploracion libre como medio para adquirir

mayor autonomia y confianza en sus capacidades fisicas (Reyes, 2022).

ii) Seguimiento de Reglas y Secuencias

El seguimiento de reglas y secuencias se entendié como la capacidad de los
nifios y nifias del nivel inicial para comprender y cumplir una serie de instrucciones
organizadas en un orden logico, con el fin de lograr un objetivo determinado (Sartori
etal., 2021). Esta habilidad se trabajo mediante actividades ludicas y pedagogicas que
requerian atencion, memoria y control del comportamiento, promoviendo asi el
desarrollo de la autorregulacion y el pensamiento secuencial (Moschos, 2023). Las
propuestas incluyeron juegos con consignas especificas, rutinas cotidianas, secuencias
de movimientos y tareas por pasos, que facilitaron la interiorizacién de normas y la

organizacion temporal de acciones Diaz y Mina, (2022). A través de estas
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experiencias, se fortalecieron las funciones cognitivas basicas y se favorecid la
convivencia en el entorno escolar, ya que los estudiantes aprendieron a esperar turnos,

respetar acuerdos y actuar de forma coordinada con los demads (Sanz, 2019).

iii) Interaccion Social y Resolucion de Problemas

La interaccion social, asi como la resolucion de problemas se entendieron como
procesos fundamentales para el desarrollo integral de los infantes en la educacion del
nivel inicial, ya que permitieron la construccion de vinculos, el aprendizaje
cooperativo y el desarrollo de las habilidades necearias para enfrentar situaciones
cotidianas de forma auténoma y reflexiva (Sartori et al., 2021). Estas capacidades se
promovieron a través de juegos grupales, actividades colaborativas y dindmicas que
exigieron la comunicacion, el respeto por las ideas ajenas, la toma de decisiones y la
busqueda de soluciones frente a pequenos conflictos o desafios (Aldean et al., 2023).
Se trabajo en un ambiente que favorecio la expresion de emociones, el didlogo y la
empatia, elementos esenciales para establecer relaciones positivas y funcionales. De
esta manera, los estudiantes desarrollaron estrategias para negociar, compartir,
adaptarse a distintas situaciones y resolver dificultades de manera constructiva,
fortaleciendo asi su competencia social y emocional dentro del contexto escolar

(Reyes, 2022).
2.2.6. Aporte Teorico de las Estrategias de Bernard Aucouturier
2.2.6.1. Fundamentos

La préctica psicomotriz de Aucouturier se fundamenta en la importancia del
movimiento como lenguaje primario del niflo, permitiéndole estructurar su
personalidad y relacionarse con el entorno. Segiin Aucouturier (2004), el desarrollo
motriz esta profundamente vinculado con las emociones y el pensamiento, y es a través
del juego simbdlico y los rituales de accion que los nifios pueden explorar y superar
sus inseguridades. Los fundamentos tedricos estan anclados en el enfoque psicomotor,
el psicoanalisis y las teorias del desarrollo cognitivo, que destacan el papel del cuerpo

como mediador en el aprendizaje y la socializacion (Miraflores y Rojas, 2023).

2.2.6.2. Beneficios de l1a Psicomotricidad de Aucouturier
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Por lo tanto, los beneficios que brinda el Aucouturier son comprender a los
nifios mediante las expresiones motoras y conductuales; también se consigue que los
nifios aprendan, a través del cuerpo y el movimiento, a comunicar o interpretar, como
lo son el crear, entender e interpretar. También se identifican posibles trastornos fisicos
o psicolégicos que pueden obstruir el crecimiento del nifio, lo que conlleva la
intervencion acorde a sus particularidades y segun la fase evolutiva en que se encuentre

(Lacho, 2019).

Se considera como beneficio el encontrarse en el desarrollo de la autonomia,
la asimilacion de su conciencia y el desarrollo de la autonomia. Ademas de gestionar
las emociones ante diferentes circunstancias, de igual manera, esta practica facilita la

realizacion de esta practica (Lacho, 2019).

2.2.7. Bases Conceptuales de las Estrategias de Bernard Aucouturier

Segun Aucouturier (2004), las estrategias de Aucouturier son un conjunto de
actividades psicomotrices disefiadas para promover el desarrollo integral del nifio a
través del juego y el movimiento. Estas estrategias se centran en las experiencias
motrices, simbolicas y emocionales que permiten al nifio explorar su entorno y
desarrollar su esquema corporal, habilidades sociales y funciones cognitivas basicas.

En esta investigacion, las estrategias de Aucouturier se implementaron
mediante dos tipos de actividades:

A) Juegos de Aseguracion Profunda: Actividades centradas en la exploracion
corporal y el reconocimiento sensorial que fomentaron la percepcion y la construccion
del esquema corporal.

B) Juegos de Reaseguracion Superficial: Actividades grupales que requieren
atencion sostenida, memoria y la capacidad de seguir instrucciones, promoviendo la
interaccion social y el pensamiento simbolico.

Estas estrategias se aplicaron dos sesiones de clase a estudiantes de nivel
inicial.

Dimensiones:
1. Juegos de Aseguracion Profunda:

v" Actividades sensoriales.



44

v Reconocimiento del esquema corporal.
2. Juegos de Aseguracion Superficial:
v Seguimiento de reglas y secuencias.

v" Interaccion social y resolucion de problemas.

2.3. Definiciones Operacionales
2.3.1. Glosario de la Variable Dependiente: Desarrollo de las Funciones
Cognitivas Basicas
Las funciones basicas: se encuentran conformadas por la sensacion, la percepcion, la
atencion y la memoria; por lo tanto, el lenguaje presenta el pensamiento y la
inteligencia (Manrique, 2020).

Percepcion: Se encuentra definido por un proceso psiquico que conlleva a
cabo la frontera del organismo y el ambiente, por el cual el fondo implica un elemento

de homogeneidad que ofrece un estado constante e invariable (Manrique, 2020).

Atencion: La atencién es la capacidad mental que permite al infante a
seleccionar y priorizar el estimulo del ambiente, ademas de mantener la atencién por
horas en un objeto; ademas, permite seleccionar y jerarquizar los estimulos, asi como

desechar algunos (Manrique, 2020).

Memoria: La memoria es la capacidad de poder almacenar, decodificar y
recuperar informacion; ademas, la memoria se puede mantener activa mientras resulte

necesario (Manrique, 2020).

2.3.2. Glosario de la Variable Independiente: Estrategias de Aucouturier

Las estrategias de Aucouturier: definen estratégicamente la técnica de
intervencion especifica a través de un juego espontaneo para nifios, cuyo objetivo se
centra en el acceso a la comunicacion, el pensamiento y la creatividad, por medio del
cual se consideran una dimension corporal, emocional y cognitiva (Hernandez y

Martinez, 2022).

2.3.2.1. Juegos de Aseguracion Superficial: los juegos de aseguracion superficial se
comprendieron como aquellos aspectos relacionados con la exploracion del cuerpo en
movimiento sobre superficies estables, que permiten al nifio desarrollar su esquema

corporal, equilibrio y seguridad personal (Moretti et al., 2021).
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i) Seguimiento de reglas y secuencias: el seguimiento de reglas y secuencias se
entendi6é como la capacidad de los nifios y nifias del nivel inicial para comprender y
cumplir una serie de instrucciones organizadas en un orden logico, con el fin de lograr

un objetivo determinado (Sartori et al., 2021).

ii) Interaccion social y resolucion de problemas: la interaccion social y la resolucion
de problemas se comprendieron como procesos fundamentales en el desarrollo integral
de los nifios y nifias del nivel inicial, ya que permitieron la construccion de vinculos,
el aprendizaje cooperativo y la adquisicion de habilidades para enfrentar situaciones

cotidianas de forma auténoma y reflexiva (Sartori et al., 2021).
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CAPITULO III MARCO METODOLOGICO

3.1. Enfoque, Tipo y Nivel de Investigacion

3.1.1. Enfoque de Investigacion

La investigacion utilizé un enfoque cuantitativo, por lo que se centrd en la
medicion de los fendmenos de estudio a través del procesamiento estadistico, por
medio del cual se obtuvo un analisis de los datos, para ello se emplearon la descripcion
de tablas que determinaron el comportamiento de las variables a través de un resultado

medible (Sanchez, 2019).

3.1.2. Tipo de Investigacion

El estudio fue de tipo aplicada, permitiendo identificar la problemaética dentro
de un contexto actual y brindando una solucion practica, ademas se consideraron los
reglamentos y regulaciones normativas de los demas estatus (Castro et al., 2023). Por
el cual se buscod resolver los problemas especificos identificados en el aula los
creativos de la L.LE.I. © 512 "Nuestra Sefiora de Lourdes" en Sullana, relacionado con
las dificultades en el desarrollo de las funciones cognitivas basicas en nifios de cuatro

anos.

3.1.3. Nivel de Investigacion

El estudio presentard un nivel explicativo debido a que permitié conocer los
datos por medio de porcentajes, frecuencias, promedios y medidas estadisticas que
describieron el comportamiento inicial de los estudiantes, asi como los resultados
posteriores a la aplicacion de las estrategias. También buscé entender las relaciones

causa-efecto entre las variables (dependiente e independiente) (Castro et al., 2023).
3.2. Diseiio de Investigacion

El estudio sigue un disefio cuasiexperimental, debido a que se trabajé con
grupos conformados sin asignacion aleatoria, permitiendo aplicar la intervencion a un
grupo de estudiantes y comparar los resultados con los de otro grupo que no recibieron
la intervencion, a través de este disefio se observaron los efectos de la intervencion

sobre las variables de estudio (Banda et al., 2023).
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Tabla 1

Diserio con pre y post prueba con grupo de control no aleatorio

Grupo Preprueba V. independiente Posprueba
GE Ol E X O2E
GC O1C 02C

Nota: GE: grupo experimental GC: grupo control

La tabla 1, se evidencia que el O1 es el grupo control y el grupo experimental del
pretest del nivel de conteo de los estudiantes antes de la aplicacion de las estrategias
de Aucouturier y las actividades pedagdgicas tradicionales. Asimismo, en el postest se
evidencio el grupo control y el experimental (O2) del conteo de los estudiantes después
de la aplicacion de las estrategias de Aucouturier y las actividades pedagogicas
tradicionales. Y la evaluacion de la variable independiente se evidencio que la
aplicaciéon de las estrategias de Aucouturier y las actividades pedagogicas
tradicionales. Por tanto, el estudio utilizé6 un método hipotético-deductivo, debido a

que permitio

La investigacion utilizo como método hipotético deductivo, se explica como
una estrategia de investigacion eficiente, para desarrollar una hipotesis que se
manifiesta en la investigacion, por el cual se formuld la hipdtesis para obtener un
resultado y fueron contrarrestadas por medio de un andlisis estadistico, lo que conllevo

a la aceptacion de estas mismas (Pérez y Cruz, 2014).

3.3. Poblacion, Muestra y Muestreo
3.3.1. Poblacion

De acuerdo con Arias et al. (2020), la poblacion se entiende como el conjunto
de unidades de andlisis que poseen caracteristicas comunes y sobre las cuales el
investigador desea generalizar los resultados. En ese sentido, la poblacion del presente
estudio estuvo conformada por los estudiantes matriculados en las cinco secciones del
nivel inicial de 4 afos de la I.LE.I. N°512 Nuestra Seflora de Lourdes, durante el afio

2024.



Tabla 2

Poblacion de nifios y nifias de 4 arios del nivel inicial de la .E.I. N°512 Nuestra

Seriora de Lourdes, 2024.
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Seccion Edad Cantidad de estudiantes
Alegres 4 anos 25

Amorosos 4 afios 24

Bondadosos 4 afios 25

Creativos 4 afos 21

Leales 4 afios 21

Total, Poblacion 4 afios 116

Nota: Listas oficiales del area de secretaria de la I.LE N° 512 Nuestra sefiora de Lourdes

Fuente: Elaboracion propia

3.3.2. Muestra

Segun Quispe et al., (2020), explica que la muestra es un aspecto fundamental

para el proceso de la investigacion, por el cual se delimita el conjunto de participantes

que pueden ser seleccionados para participar en el estudio. Por lo tanto, la

investigacion estuvo conformado por las secciones Creativos, correspondiente al

grupo control y el aula Leales correspondiente al grupo control. En ambas secciones

se aplicaron el pretest y el postest; sin embargo, la intervencién basada en las

estrategias de Aucouturier se implementd Unicamente en el grupo experimental. La

muestra quedo conformada por un total de 42 estudiantes de 4 afios matriculados en el

ano 2024.
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Tabla 3

Muestra de estudiantes del nivel inicial en una I.E N°512 Nuestra Sefiora de

Lourdes, 2024

4 afios Nifias Nifios Total
Seccion Creativos 9 12 21
Seccion Leales 15 6 21
Total 24 18 42

Nota: Lista oficial de estudiantes de 4 anos de la I.LE N°512 Nuestra Sefiora de Lourdes 2024.
Fuente: Elaboracion propia.

3.3.3. Muestreo

Se enfoco en el desarrollo de un muestreo no probabilistico por conveniencia
debido a la disponibilidad y accesibilidad de los estudiantes en la institucion durante
el periodo del estudio, lo que facilito la seleccion de la muestra sin requerir un proceso

aleatorio (Hernandez, 2021).

Criterios de Inclusion y Exclusion:

De acuerdo con Sampieri et al., (2021) es fundamental establecer criterio de inclusion y
exclusion para garantizar que los participantes seleccionados respondan

adecuadamente al propdsito del estudio

Criterios de Inclusion:

Los criterios de inclusion para el estudio establecieron que los estudiantes
debian mostrar disposicion para participar en el proceso de recoleccion de datos, lo
cual estaba respaldado por convenio personal de Practica preprofesional Docente.
Ademas, se requeria que los estudiantes tuvieran una asistencia regular durante la

observacion y evaluacion de las estrategias implementadas en el plan de accion.
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Criterios de Exclusion:

Por otro lado, los criterios de exclusion contemplaron a aquellos estudiantes
que presentaron inasistencia frecuente durante las sesiones de intervencion y
evaluacion. También se excluyeron a los estudiantes que fueron transferidos a otra

institucion durante el periodo del estudio.
3.4. Hipotesis y Variables
3.4.1. Hipétesis General

Las estrategias de Aucouturier tienen un efecto significativo en el desarrollo de

las funciones cognitivas basicas en estudiantes de educacion inicial.
3.4.2. Hipotesis Especificas

Hi: Realizacion de la aplicacion de las estrategias de Aucouturier, donde se observo
diferencias significativas en el desarrollo de las funciones cognitivas bésicas entre los

estudiantes del grupo experimental y el grupo control.

Ho: Antes de la aplicacion de las estrategias de Aucouturier, no se observan diferencias
significativas en el nivel de desarrollo de las funciones cognitivas basicas entre los

estudiantes del grupo experimental y el grupo control.

Hi: El nivel de desarrollo de las de las funciones cognitivas basicas mejora
significativamente en los estudiantes del grupo experimental después de la aplicacion

de las estrategias de Aucouturier.

Ho: El nivel de desarrollo de las funciones cognitivas basicas no presentan una
significancia en los estudiantes del grupo experimental después de la aplicacion de las

estrategias de Aucouturier.

Hi: Después de la aplicacion de las estrategias de Aucouturier, existen diferencias
significativas en el desarrollo de las funciones cognitivas basicas entre los estudiantes

del grupo experimental y el grupo control.

Ho: Después de la aplicacion no se desarrollaron estrategias de Aucouturier, existen
diferencias significativas en el desarrollo de las funciones cognitivas basicas entre los

estudiantes del grupo experimental y el grupo control.



3.4.2. Operacionalizacion de las variables
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cuyo objetivo es
favorecer la seguridad
emocional, la
simbolizacién, la
autonomia y el
desarrollo integral del
nifio mediante
experiencias corporales

y ludicas.

durante sesiones
de
psicomotrices,
observando la
participacion,
exploracion,
expresion
corporal,
interaccion y
respuesta
emocional de

los nifios.

motrices que
permiten al nifio
liberar
tensiones,
canalizar
emociones
intensas, afirmar
la identidad y
fortalecer la
seguridad

efectiva.

corporal
-Muestra calma después del

juego profundo.

-Participa en juegos de
interaccion con pares.
-Utiliza objetos en acciones
simbdlicas.
-Explora el espacio con
seguridad.

- Respeta turnos y normas

simples.

»  Reduce tensiones después de
participar en actividades.

» Interactia y juega cooperativamente
con otros nifios.

» Realiza acciones simbolicas.

» Recorre distintas zonas des espacio
libremente.

» Comprende y respeta turnos o
normas del juego.

Variables | Definicion conceptual Definicion Dimensiones Indicadores Items Técnicas e
operacional instrumentos
V.I Conjunto de Aplicacion Juego de -Explora materiales de peso o »  Manipula cojines, colchonetas o Técnica: observacion
Estrategias intervenciones lanificada de reaseguracion volumen con el cuerpo taneles con autonomia, i
& P & po- >  Se desplaza mediante arrastre, directa
de psicomotrices basadas juegos de Profunda: -Realiza acciones de descarga rodadas o empujes. Instrumento: Guia de
. . . ., .. . »  Busca envolverse o presionarse con

Aucouturier | en el enfoque vivencial | reaseguraciony actividades motriz . ., .

materiales. observacion validada
de Bernard Aucouturier, superficial sensorio- -Busca contencion o presion

por juicio de expertos.

Escala de Likert. (de 1
a 5: donde 1 es nuncay

5 es siempre)




-Reconoce caracteristicas

»  Observa un objeto entre distractores
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V.D:
Funciones
Cognitivas

Basicas.

Procesos cognitivos
esenciales que permiten
percibir, atender,
recordar y organizar la
informacion. Basadas en
aportes de Luria, Piaget
y Vygotsky,
comprenden la
percepcion, atencion y

memoria como pilares

del desarrollo cognitivo.

Nivel de
desarrollo de la
percepcion,
atencion y
memoria,
evaluado
mediante la
observacion de
conductas
especificas
durante
actividades
psicomotrices
utilizando una
guia

estructurada.

Percepcion

fisicas de los objetos.

- Identifica funciones de objetos

del entorno.

- Diferencia elementos visuales
- Identifica sonidos de

instrumentos, naturaleza y

animales.

y verbaliza color, forma y tamafio.
»  Selecciona un objeto y describe dos
caracteristicas visuales.
» Identifica diferencias entre dos
elementos visuales.
»  Reconoce sonidos de instrumentos
musicales.
»  Discrimina sonidos de la naturaleza.
» Distingue sonidos de animales
domésticos. (grabacion)

Atencion

-Mantiene la atencion sostenida.
-Realiza acciones
simultaneamente.

- Clasifica y ordena siguiendo

instrucciones.

- Sigue recorridos o secuencias.

»  Mantiene la mirada y escucha con
atencion a un interlocutor.
»  Conserva la atencion durante 5
minutos sin distraerse.
» Realiza dos acciones a la vez (ej.
saltar mientras canta)
»  Ordena objetos por color segun
instrucciones.
»  Clasifica figuras geométricas seglin
la consigna.
»  Sigue un recorrido motriz respetando
el orden
»  Realiza secuencias de sonidos
cortos.
» Recuerda y ejecuta instrucciones

simples.
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Medicion del
progreso en las
funciones
cognitivas
basicas
mediante
actividades y
pruebas antes y
después de la
intervencion
con las
estrategias de

Aucouturier.

Memoria

-Retiene y evoca imégenes.

-Recuerda objetos
observados.
- Reproduce secuencias de
movimientos.

-Retiene instrucciones.

» Identifica qué imagen falta una
serie.
» Evoca los objetos de una bandeja
después de observarlos.
» Imita una secuencia de gestos en
orden.
» Reproduce una secuencia de tres
movimientos corporales.
» Recuerda instrucciones al
realizar una actividad.
» Identifica sonidos de animales
domésticos al escucharlas.
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3.5. Métodos de la Investigacion

Para abordar la relacion entre las estrategias de Aucouturier y el desarrollo de
las funciones cognitivas basicas, se empled un enfoque cuantitativo, con un disefio
cuasiexperimental. Este disefio incluyo un grupo experimental y un grupo control,
aplicandose un pretest y postest con el fin de comprar los cambios producidos tras la
intervencion. Su estructura permitid identificar el efecto de las estrategias bajo

condiciones controladas y medibles.

3.6. Técnicas Instrumentos Aplicados

3.6.1. Técnica de Recoleccion de Datos

La técnica empleada para la recoleccion de informacion fue la observacion
sistemdtica, entendida como un proceso estructurado que permite registrar
comportamientos previamente definidos mediante criterios objetivos. Segun Piza et
al., (2019), la observacion constituye un recurso valido para obtener informacion
directa sobre el desempefio de los participantes siempre que se aplique mediante

procedimientos claros y sin inferir en el comportamiento natural de los sujetos.

En este estudio, la observacion sistematica se aplico tanto en el pretest como
en el postest, utilizando una guia de observacion validada por juicio de expertos. Esta
técnica permitié identificar, medir y comparar el nivel de desarrollo de las funciones
cognitivas basicas en ambos grupos, asegurando la objetividad y la precision en el

registro de los datos.

3.6.2. Instrumento de Recoleccion de Datos

Segtin Tamayo (2009), el instrumento es una herramienta que permite registrar
con precision la informacion obtenida mediante la técnica seleccionada. En esta
investigacion, se disefi6 y aplicé una guia de observacion estructurada, que facilit6 el
registro sistematico del desempefio de los estudiantes en cada una de las dimensiones

de las funciones cognitivas basicas.

La guia se elabor6 con items organizados segun las dimensiones: percepcion,
atencion y memoria, y empleo una escala de tipo Likert. Lo cual permitié valorar el
nivel de desarrollo de cada funcidn cognitiva antes y después de la intervencion. Este

tipo de escala posibilitd una evaluacion mads precisa, objetiva y coherente con los



55

objetivos del estudio. De la misma forma, se evidencia que la validacion de los
instrumentos presento una validez de Aiken de 1.00, siendo considerado valido para

su aplicacion.

3.6.3. Confiabilidad de los Instrumentos

La confiabilidad del instrumento, segin Manterola et al. (2018), constituye un
aspecto fundamental en el proceso de evaluacion, pues determina la estabilidad y
consistencia de las mediciones. Para garantizar resultados estadisticos precisos, es
imperativo validar el instrumento previamente. De tal forma, se evidencia que la
validaciéon de los instrumentos presento una validez de Aiken de 1.00, siendo
considerado valido para su aplicacion. En este contexto, se considera que posee una
confiabilidad adecuada cuando el coeficiente alfa de Cronbach se sitia por encima de

0.70, lo que demuestra una sélida consistencia interna.

Para la construccion del instrumento de evaluacion se inicid con un andlisis
exhaustivo del marco tedrico, lo cual permitié definir con claridad las dimensiones,
los indicadores y los items correspondiente a la variable en estudio. En este caso, la
variable dependiente es el desarrollo de las funciones cognitivas basicas, que se

organizd en tres dimensiones: percepcion, atencion y memoria.

La dimension percepcion incluye dos indicadores: reconocimiento visual de
estimulos y discriminacion de formas y colores, los cuales se evalian mediante un
conjunto de items estructurados para explorar estas habilidades. Por su parte, la
dimension atencion esta conformada por indicadores como la atencion sostenida y la
atencion selectiva, cada uno representado por items que permiten valorar la capacidad
de los nifios para concentrarse y mantener el enfoque en determinadas actividades.
Finalmente, la dimensién memoria considera indicadores como la retencion y el
recuerdo de informacion visual, auditiva y kinestésica, considerando items que
permiten observar como los estudiantes codifican y recuperan informacion de manera

eficiente.

Con la finalidad de garantizar la validez del instrumento, se contdé con la
revision tres docentes especialistas en educacion inicial, dos con grado de maestria y

uno con grado de doctorado. Estas profesionales evaluaron la congruencia entre los
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items y los indicadores planteados, asi como la pertinencia de la redaccion en funcion

del problema de investigacion identificado.

3.7. Procesamiento de la Informacion

Con el propoésito de comprobar la solidez y la confiablidad del instrumento de
evaluacion, se procedid a realizar una prueba piloto. Esta fase preliminar fue
fundamental para establecer la confiabilidad estadistica del instrumento a través del
coeficiente Alpha de Cronbach, utilizando el programa estadistico SPSS en su version
25.0. Tras el analisis, se obtuvo un coeficiente de confiabilidad de 0,802, lo cual indica
un nivel alto de confiabilidad, segin los estandares establecidos para estudios
investigativos en educacion. Este resultado permitio dar validez a la consistencia
interna del instrumento y continuar el proceso investigativo, asegurando que los datos
recogidos serian validos y representativos de las competencias cognitivas de los

participantes.

En cuanto al sistema de medicion, se optd por aplicar la escala de tipo Likert,
un modelo usado en investigaciones educativas, debido a su versatilidad y
adaptabilidad a diferentes contextos. Esta eleccion fue sustentada por Hernandez,
Fernandez, et al., (2018) quienes afirman que, el escalamiento de tipo Likert es un
recurso adaptable cualquier contexto, mas aun se emplea una cantidad de items de los
cuales se requiere una redaccion asertiva, bajo una cantidad determinada de items de
los cuales se necesita una redaccion coherente, bajo una cantidad de valoracion

aleatoria considerable de los investigadores.

Bajo este enfoque se elaboraron los items cuidadosamente redactados, los
cuales permitieron evaluar con claridad cada uno de los indicadores correspondientes
a cada dimension de la variable dependiente. Este intrumento contemplo tres niveles
de valoracion, expresadas en términos comprensibles y funcionales para el contexto
en estudio, como lo es el nivel inicial. Estos niveles fueron los siguientes: 1: inicio,
cuando el estudiante aun no manifiesta la habilidad esperada o lo realiza con mucha
dificultad; 2: proceso, cuando el estudiante demuestra avances o realiza de manera
parcial la habilidad esperada; 3: logrado, es cuando el estudiante manifiesta de manera

clara y auténoma la habilidad esperada.
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Cada uno de los items fue pensado para recoger informacion observable,
pertinente y concreta del desempefio de los participantes durante las actividades
planteadas en el plan de intervesion propuesto. La asignacion de valores numéricos a
estas dimensiones permitid procesar cuantitativamente los datos, facilitando asi su
analisis estadistico en el marco del disefio cuasiexperiemental planteado en la

investigacion.

3.7.1 Procesamiento de Datos

Este procesamiento se desarrolld bajo el siguiente proceso sistematico que
involucrd la organizacion, analisis y la interpretacion de la informacion obtenida
durante la aplicacion del instrumento. De acuerdo con Hernandez y Mendoza (2018),
este tipo de procedimiento implica seleccionar un sofware estadistico adecuado que
permita analizar una matriz compuesta por diverso items, con el proposito de evaluar
los resultados obtenidos y presentarlos de manera clara, coherente y comprensible
mediante graficos y tablas. Esto facilita identificar el comportamiento de las variables

y contrastrar estadisticamente las hipdtesis planteadas.

Por otro lado, el procesamiento estadistico se realizo utilizando los programas
especializados en la estadistica SPSS. En dicho sofware se ingresaron los resultados
obtenidos del pretest y el postest aplicados a los participantes. La informacion fue
organizada en una matriz de datos y posteriormente representada mediante graficos y
tablas , lo que permiti6 visualizar con claridad el comportamiento de cada dimension

en relacion a la aplicacion de las estrategias propuestas por Bernard Aucuoturier .

Asimismo , el analisis estadistico de evaluacion de los datos numericos
permitid contrastar la hipdtesis utilizando la prueba no parametrica de U Man Whitney
,seleccionada debido a las caracteristicas de la distribucion de los datos. Para las
hipotesis especificas relacionadas con cada una de las dimensiones de las funciones
cognitivas basicas, se aplicd la prueba T de Student para muestras independientes.
Estos procedimientos estadisticos contribuyeron a determinar con evidencia empirica
si existio un efecto significativo en el desarrollo de las funciones cognitivas bésicas
como la atencion , percepcion y memoria, permitiendo confirmar o rechazar las

hipdtesis formuladas en esta investigacion.
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Tabla 4

Escala tipo Likert con la que se evaluaron los instrumentos

Inicio Proceso Logrado

1 2 3

Nota: Escala con la que se medirdn los instrumentos

Fuente: Elaboracion propia

Analisis Descriptivo

El andlisis descriptivo se centrd en identificar las frecuencias y porcentajes
correspondientes a los niveles alcanzados en cada dimensién de las funciones
cognitivas bdsicas (percepcion, atencion y memoria) tanto en el grupo experimental
como en el grupo control. Este procedimiento permitié obtener una vision clara del

desempefio inicial (pretest) y los cambios observados tras la intervencion (postest).

Ademas, se calcularon medidas de tendencia central como la media y la
mediana, junto con medidas de dispersion como la desviacion estandar. Estas
estadisticas para describir los datos de manera mas precisa el comportamiento de los
datos, identificar patrones relevantes y ofrecer una caracterizacion detallada del

rendimiento de los estudiantes en cada una de las dimensiones evaluadas.

Analisis Inferencial

En un segundo momento, se procedio al analisis inferencial con la finalidad de
determinar si las diferencias observadas entre el grupo experimental y el grupo control
fueron estadisticamente significativas. Este andlisis se desarrolld en las siguientes

etapas:

Test de Normalidad: Se aplicd los procedimientos estadisticos del test de
Shapiro-Wilk, segiin el tamafio de la muestra, con el propdsito de evaluar la
distribucion de los datos estadisticos obtenidos en cada una de las dimensiones. Esta
verificacion permitié identificar si los datos estadisticos que presentaron una
distribucion normal y definir el tipo de procesamiento estadistico adecuada para la

contratacion de hipotesis.

Seleccion de la prueba estadistica:
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Segun los resultados de las pruebas de normalidad se procedié del siguiente modo:

Si los datos presentaron una distribuciéon normal, se utiliz6 la prueba t de
Student para muestras independientes, con el objetivo de comparar los puntajes entre

el grupo experimental y el grupo control tanto en el pretest como el postest.

Este procedimiento permitié determinar, con base en evidencia estadistica, si
la intervencion mediante las estrategias de Aucouturier produjo un efecto significativo

en el desarrollo de las funciones cognitivas basicas.
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CAPITULO IV
RESULTADOS

4.1. Analisis e Interpretacion de Resultados por Objetivo
Determinar que el programa de las estrategias de Aucouturier en el desarrollo de las

funciones cognitivas basicas en estudiantes de educacion inicial 2024.

Grifico 1
Resultados del pretest de la variable desarrollo de las funciones cognitivas basicas en
estudiantes de educacion inicial.
V.D: DESARROLLO DE LAS FUNCIONES COGNITIVAS
BASICAS
0%

24%

= |nicio
Proceso

Logrado

Nota: Datos obtenidos de la base de datos del procesamiento de la informacion en la fase pretest de los
estudiantes de educacion inicial, 2024.
Fuente: Elaboracién propia

Interpretacion:

En el grafico N°1, se analiz6 la evaluacion del pretest de la variable desarrollo de las
funciones cognitivas basicas en estudiantes de educacion inicial. Se observa que el
valor estadistico fue es de 76% donde los estudiantes de preescolar se ubicaron en la
categoria inicio lo que esta representado por 18 escolares, por otro lado, el 24% de los
infantes se encuentra en la categoria de proceso, equivalente a 5 estudiantes. asimismo,
se evidencia que ningun estudiante se encuentra en el nivel logrado. Estos datos
descriptivos reflejan que, antes de la aplicacion de las estrategias de Aucouturier, los
estudiantes presentaban una categoria de bajo en el desarrollo de las funciones

cognitivas basicas lo que puede ocasionar en un primer momento dificultades.
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Tabla §

Resultados del proceso de desarrollo de las funciones cognitivas basicas — postest.

VD: Desarrollo de las Funciones Cognitivas Basicas - Postest

D1: Percepcion D2: Atencion D3: Memoria
Rango  Nivel Frecuencia % Frecuencia % Frecuencia %
0-47 Inicio 0 0% 0 0% 0 0%
48-73 Proceso 3 14% 5 24% 3 14%
74-100 Logrado 18 86% 16 76% 18 86%
Total 21 100% 21 100% 21 100%

Nota: Extraido de la base de datos del procesamiento de la informacién en la fase postest del grupo
experimental,2024.
Fuente: Elaboracion propia

Interpretacion

La tabla N°5, donde se exponen los resultados descriptivos del postest de las
dimensiones de la variable. La dimension percepcion el 86% de los estudiantes de
preescolar estuvieron en una categoria de logrado y, por otro lado, el 14% de los
escolares estuvo en una categoria de proceso. En la dimension atencion, el 76% se
encontro ubicado en el nivel logrado y el 24% en proceso. Finalmente, en la dimension
memoria, el 86% alcanzo una categoria de logrado y el 14% se ubicé en proceso. Estos
resultados estadisticos evidencian una mejora significativa en el desarrollo de las

funciones cognitivas basicas después de la aplicacion de las estrategias de Aucouturier

Objetivos Especificos

Diagnosticar el nivel de desarrollo de las funciones cognitivas basicas en los
estudiantes del grupo experimental y del grupo control antes de la aplicacion de las

estrategias de Aucouturier.
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Grafico 2.

Diagnostico del nivel de desarrollo de las funciones cognitivas basicas en los
estudiantes del grupo experimental y del grupo control antes de la aplicacion de las

estrategias de Aucouturier.

GRUPO
EXPERIMENTAL
Porcentaje
%; 100%

GRUPO CONTROL
Porcentaje %; 76%

W 0-47 Inicio
W 48-73 Proceso

74-100 Logrado

GRUPO CONTROL
Porcentaje %; 24%

GR GRUPO
EXPERI EXPERIMENTAL
Porc| Porcentaje

%; 0%

— ~e—

GRUPO CONTROL
Porcentaje %; 0%

Nota: Datos obtenidos del procesamiento de la informacion del pretest del grupo experimental y grupo
control, 2024.
Fuente: Elaboracion propia

El grafico N°2 representa la frecuencia del diagnostico del nivel de desarrollo de las
funciones cognitivas basicas en los estudiantes que se analizaron en el grupo
experimental y grupo control antes de la aplicacion de las estrategias de Aucouturier.
Se observa que el grupo experimental presenta un 100% de estudiantes en inicio (0-
47). Asimismo, en el grupo control presento una frecuencia de 76% de los estudiantes
de preescolar se encuentran ubicados en la categoria de inicio, mientras que el 24%
presentan un nivel categorico de proceso. Estos datos estadisticos muestran que, antes
de la aplicacion de las estrategias, ambos grupos presentaban bajos niveles en el
desarrollo de las funciones cognitivas basicas lo que les podia dificultar en diferentes

aspectos académicos.
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Grafico 3

Diagnosticar el nivel de desarrollo de las funciones cognitivas basicas en los estudiantes del grupo experimental después de la aplicacion
de las estrategias de Aucouturier.

VD:Desarollo de las Funciones Cognitivas Basicas.

GE D3:Memoria

GC D1: Percepcion -GC DZ-:Atencic’)n GC D3:Memoria GE D1: Percepcién GE D2: Atencion
GRUPO CONTROL GRUPO EXPERIMENTAL
B RANGO CALIFICACION 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
M 0-47 Inicio 0 0% 1 5% 0 0% 0% 0 0% 0 0%
48-73 Proceso 14 70% 15 75% 16 80% 14% 5 24% 3 14%
74-100 Logrado 6 30% 4 20% 4 20% 18 86% 16 76% 18 86%
W 74-100 Total 20 100% 20 100% 20 100% 21 100% 21 100% 21 100%

Nota: Datos obtenidos del procesamiento de la informacion del postest aplicado al grupo control y grupo experimental, 2024.

Fuente: Elaboracion propia

El grafico N° 3expone que los resultados estadisticos del postest que demuestran el desarrollo de las funciones cognitivas basicas en los
alumnos pertenecientes al grupo control y al grupo experimental después de la aplicacion de las estrategias de Aucouturier. En el grupo

control, la dimension percepcion mantiene un nivel de proceso del 70%, asimismo, presenta una categoria de logrado con un 30%, en la
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dimension de atencion el 75% de los estudiantes se ubicd en un nivel de proceso y el 20% en el nivel logrado. Asimismo, en la dimension
memoria, el 80% se encontrd en un nivel de proceso y el 20% en el nivel logrado.

En contraste, en el grupo experimental se evidenciaron mejores resultados. En la dimension percepcion el 86% de los estudiantes alcanzo
el nivel de logrado y el 14% se ubico en proceso. En la dimension atencion, el 76% se encuentra en la categoria de logrado y el 24% en
proceso. Finalmente, en la dimension memoria, el 86% los participantes alcanzan el nivel logrado y el 14% se encuentran en proceso.
Estos resultados evidencian que los participantes que estan dentro del grupo experimental presentan un mayor progreso de las funciones

cognitivas basicas en comparacion con el grupo control, después de la aplicacion de las estrategias de Aucouturier.
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Tabla 6

Nivel de desarrollo de las funciones cognitivas bdsicas en los estudiantes del grupo experimental después de la aplicacion de las

estrategias de Aucouturier.

GRUPO CONTROL GRUPO EXPERIMENTAL
GC D1: Percepcion  GC D2: Atencién GC D3: Memoria GE D1: Percepcion GE D2: Atencién GE D3: Memoria

RANGO NIVEL Frecuenci Porcentaj Frecuenci Porcentaj Frecuenci Porcentaj Frecuenci Porcentaje Frecuenci Porcentaj Frecuenci Porcentaj

a e% a e% a e% a % a e% a e%
0-47 Inicio 0 0% 1 5% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0%
48-73  Proces 14 70% 15 75% 16 80% 3 14% 5 24% 3 14%
(0]
74- Lograd 6 30% 4 20% 4 20% 18 86% 16 76% 18 86%
100 o]
Total 20 100% 20 100% 20 100% 21 100% 21 100% 21 100%

Nota: Datos obtenidos del procesamiento de la informacién correspondiente al postest aplicado al grupo control y grupo experimental, 2024.
Fuente: Elaboracion propia

La tabla N°6, se presentan los resultados estadisticos del postest, del desarrollo de las funciones cognitivas bésicas en los estudiantes que
conforman el grupo control y del grupo experimental. Por tanto, el grupo control, la dimension percepcion muestra que el 70% de los
estudiantes se ubica en el nivel de proceso, asimismo, el 30% obtuvieron un valor de logrado. En la dimension atencion, el 5% se encuentra
en el nivel inicio, el 75% en proceso y el 20% en logrado. Asimismo, en la dimension memoria, el 80% de los estudiantes se ubica en el

nivel proceso y el 20% en logrado.
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En contraste, con los datos obtenidos por parte del grupo experimental se evidencian mejores resultados. En la dimension percepcion, el
86% de los escolares alcanzaron el nivel de logrado, por otro lado, el 24% de los participantes se ubica en proceso. Estos resultados
evidencian que los estudiantes del grupo experimental presentan un mayor desarrollo de las funciones cognitivas basicas en comparacion

con el grupo control, después de la aplicacion de las estrategias de Aucouturier.
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Grafico 4

Desarrollo de las funciones cognitivas basicas en las dimensiones percepcion, atencion y memoria en el grupo control y grupo

experimental en el pretest y postest.

Desarollo de las Funciones Cognitivas Basicas.

100%
90%
80%
.gJ_J, 70%
< 60%
© 50%
o
S 40%
= 30%
20%
10%
0%
GC D1: GC D2: GE D1: GE D2: GC D1: GC D2: GE D1: GE D2:
Percepcié | Atencion D3.Memo Percepcidé | Atencién D3.Memo Percepcio | Atencién D3.Memo Percepcio | Atencién D3.Memo
n ria n ria n ria n ria
GRUPO CONTROL - PRETEST GRUPO EXPERIMENTAL - GRUPO CONTROL- POSTEST GRUPO EXPERIMENTAL-
PRETEST POSTEST

M 0-47 Inicio 81% 86% 81% 86% 90% 76% 0% 5% 0% 0% 0% 0%

W 48-73 Proceso 19% 14% 19% 14% 10% 24% 70% 75% 80% 14% 24% 14%

M 74-100 Logrado 0% 0% 0% 0% 0% 0% 30% 20% 20% 86% 76% 86%

Nota: Datos obtenidos del procesamiento de la informacion correspondiente al pretest y postest aplicados al grupo control y grupo experimental, 2024
Fuente: Elaboracion propia
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El grafico N°4, se evidenciaron los datos estadisticos obtenidos del pretest y postest del desarrollo de las funciones cognitivas basicas en
las dimensiones percepcion, atencién y memoria en los estudiantes que se fueron evaluados a través de los grupos de control y grupo
experimental. La presente prueba de pretest, tanto el grupo control y el grupo experimental muestran que la mayoria de los estudiantes se
ubican en el nivel de inicio. En el grupo control, la dimension percepcion presenta un 81% en el nivel, la dimension atencion un 86% en
inicio y la dimensién memoria un 76% en inicio, lo que evidencia un bajo nivel en el desarrollo de las funciones cognitivas basicas antes

de la aplicacion de las estrategias.

En el postest, se observan diferencias entre ambos grupos. En el grupo control, la mayoria de los estudiantes se ubican en el nivel proceso,
con 70% en percepcion, 75% en atencion y 80% en memoria. Em cambio, el grupo experimental se evidencian mejores resultados, ya que

la mayoria de los estudiantes alcanza el nivel logrado, con 86% en percepcion, 76% en atencion y 86% en memoria.
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Tabla 7

Comparacion del nivel de desarrollo de las funciones cognitivas basicas entre los estudiantes del grupo experimental y el grupo control

antes y después de la aplicacion de las estrategias de Aucouturier.

PRETEST POSTEST
GRUPO CONTROL GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL GRUPO EXPERIMENTAL
GCD1: GCD2: GCD3: GED1: Gep2:  CGED® GC D1: GCD2:  GCD3: GE D1: GEp2:  OED3°
- L . - - Memor L - . L - Memori
Percepcion Atencion Memoria  Percepcion Atencion . Percepcion Atencion  Memoria Percepcion Atencion
NIVEL f % f % f % f % f % f % f % f % f % f % f % f %

Inicio 17 81% 18 86% 17 81% 18 86% 19 90 16 76% 0 0% 1 5% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0%

P 1 14
€ 4 9% 3 14% 4 19% 3 14% 2 ° 5 24% 15  70% 16 75% 16 80% 3  14% 5 24% 3

so % %
Logra 0 86
do 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% O % 0 0% 6 30% 4 20% 4 20% 18 86% 16 76% 18 %
(o] (o]
10
100 100 100 100 100 100 100 100
0, 0, 0,
Total 21 100% 21 % 21 % 21 % 21 0 21 % 21 100% 21 % 21 % 21 100% 21 % 21 %

%
Nota: Datos obtenidos del procesamiento de la informacion del pretest y postest aplicados al grupo control y grupo experiemental,2024
Fuente: Elaboracion propia

En la tabla N°7, se presentan los resultados de pretest y postest del grupo control y del grupo experimental respecto al nivel de desarrollo

de las funciones cognitivas basicas en las dimensiones percepcion, atencion y memoria. En el pretest, el grupo control muestra que la
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dimension percepcion el 81% de los estudiantes se ubico en el nivel inicio, mientras que la dimension atencion el 86% también se encontro

en el nivel, y n la dimensiéon memoria el 81% se ubico igualmente en inicio.

De manera similar, se evidenciaron que los estudiantes del grupo experimental durante el pretest se observan que la dimension atencion
el 90% se encontr6 en este mismo nivel y en la dimension memoria el 76% se ubic6 también en inicio, lo cual evidencia que ambos grupos
presentaban niveles iniciales similares antes de la ejecucion de las estrategias para el mejoramiento estudiantil. En el postest, el grupo
control muestra una mejora moderada, ubicandose en la dimension percepcion en 70% evidenciaron el nivel proceso y el 30% evidenciaron
el nivel de logrado. En la dimension atencion el 75% se encuentra en proceso y el 20% en logrado, mientras que la dimensién memoria el

80% se ubica en proceso y el 20% en logrado.

Estos resultados evidencias que el grupo experimental, mostrd un mayor avance en el desarrollo de la de las funciones cognitivas basicas
en comparacion con el grupo control, lo que sugiere que la aplicacion de las estrategias de Aucouturier contribuyo significativamente en

el desarrollo de la percepcion, atenciéon y memoria en los estudiantes de educacion inicial.
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Capitulo 1V

Resultados

Tabla 8 Confiabilidad del instrumento de las funciones cognitivas basicas.

Alfa de Cronbach N de elementos

Func10ne’s Cognltlvas 0.761 20
Basicas
Nota: se presentan los resultados de la prueba piloto.

Prueba de normalidad
Hi: Los datos se distribuyen normalmente

Ho: Los datos no se distribuyen normalmente

Tabla 9
Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk
Estadistico o] Sig. Estadistico gl Sig.
Resultados 159 20 200° 0.963 20 0.601
pretest

a. Correccion de significacion de Lilliefors

En este caso se aplico la prueba de Kolmogorov-Smirnov, se evidencio que la prueba
presenta una distribucion paramétrica, debido que la sig. presenta un valor de 0.200.
Por tanto, se utilizard para la investigacion la prueba de t de student para igualdad de

medias.
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4.2. Contrastacion de hipotesis

Tabla 10

Estrategias de Aucouturier tienen un Efecto Significativo en el Desarrollo de las

Funciones Cognitivas Basicas en Estudiantes de Educacion Inicial, 2024.

Prueba de muestras independientes

Prueba de prueba t para la igualdad de medias
Levene de
igualdad de

varianzas

F Sig. t gl Sig. MD  SED 95%IC

Inferior Superior
Se 1.245 312 3.562 40 000 1.540 1.426 -2.548 3.215
asumen
varianzas
iguales
No se 3.562 39.723 .000 1.540 1.426 -2.549 3.216
asumen
varianzas
iguales
Nota: Resultados de la evaluacion en los grupos control y experimental.
Fuente: Elaboracion propia a partir de los resultados obtenidos en SPSS

Latabla 10, los valores estadisticos de la prueba t de muestras independientes, aplicada
con el proposito de determinar la existencia de los procesos significativos con el
desarrollo de las funciones cognitivas basicas entre el grupo control y el grupo

experimental después de la ejecucion de las estrategias de Aucouturier.

Los valores estadisticos muestran un valor de significancia de 0.000, donde el valor es
menor al nivel de significancia establecido (o =0.05). Esto indica en el resultado

estadistico que existen diferencias estadisticamente significativas entre ambos grupos.

En consecuencia, se rechaza rotundamente la hipotesis nula y se acepta positivamente
la hipdtesis alternativa, demostrando que las estrategias de Aucouturier tienen efecto
significativo en el desarrollo de las funciones cognitivas bésicas en estudiantes de

educacion inicial.
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Contraste de la hipotesis especifica 1:

Hi: Antes de la aplicacion de las estrategias de Aucouturier, se observan diferencias
significativas en el nivel de desarrollo de las funciones cognitivas basicas entre los

estudiantes del grupo experimental y el grupo control.

Tabla 11

Después de la Aplicacion de las Estrategias de Aucouturier, existen Diferencias
Significativas en el Nivel de Desarrollo de las Funciones Cognitivas Bdsicas entre los

Estudiantes del Grupo Experimental y el Grupo Control.

Prueba de muestras independientes

Prueba de prueba t para la igualdad de medias
Levene de
calidad de
varianzas
F Sig. t gl Sig. MD SED 95%IC
Inferio  Superi
r or
Puntaje del Se .026 .874 - 40 .000 -52.190 2.781 - -
postest asumen 18. 57.81 46.571
grupo varianza 77 0
control y s 0
experiment iguales
al No se - 39.83 .000 -52.190 2.781 - -
asumen 18. 8 57.81 46.570
varianza 77 1
s 0
iguales

Nota: Resultados obtenidos mediante la prueba t Student para muestras independientes para comparar los puntajes
del grupo control y experimental
Fuente: Elaboracion propia a partir de los resultados obtenidos en SPSS

En la tabla 11, se evidencio en anélisis estadistico de los resultados de la prueba t de
muestras independientes, aplicada con el objetivo de determinar si existen diferencias
en el procedimiento estadistico del analisis significativo donde se desarrollo las
funciones cognitivas bésicas entre los estudiantes del grupo experimental y el grupo

control después de la aplicacion de las estrategias de Aucouturier.

Los datos estadisticos muestran un analitico de significancia bilateral de 0.000, el cual
es un valor nimero que es menor al nivel de significancia establecido (a0 =0.05).
conllevando a evidenciar que existen diferencias estadisticamente significativas entre

ambos grupos.
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En consecuencia, se rechaza rotundamente la hipotesis nula y se acepta efectivamente
la hipoétesis alternativa, demostrando que las estrategias de Aucouturier influyen
significativamente en el desarrollo de las funciones cognitivas basicas en los

estudiantes de educacion inicial.

Contraste de la hipotesis especifica 2:

Hi: El nivel de desarrollo de las de las funciones cognitivas bésicas mejora
significativamente en los estudiantes del grupo experimental después de la aplicacion

de las estrategias de Aucouturier.

Tabla 12

Desarrollo de las Funciones Cognitivas Basicas Mejora Significativamente en los

Estudiantes del Grupo Experimental Después de la Aplicacion de las Estrategias de

Aucouturier.
Prueba para una muestra
Valor de prueba = 2
95% IC
t gl Sig. EE Inferior Superior
Puntaje del grupo 42,317 41 ,000 72,071 63,31 80,84

experimental_pretest_

postest
Nota: Resultados obtenidos mediante la prueba t Student aplicada los puntajes del pretest y postest del grupo control
Fuente: Elaboracion propia a partir de los resultados obtenidos en SPSS

En la tabla 12, se evidencia que en analisis estadistico se obtuvo el valor t fue de
42317, un gl de 41 y una sig. de .000, conllevando a demostrar que se acepta la
hipotesis alternativa y, por tanto, se rechaza la hipotesis nula de la investigacion,
demostrando que las funciones cognitivas basicas mejora significativamente en los
estudiantes del grupo experimental después de la aplicacion de las estrategias de

Aucouturier.
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Contraste de la hipoétesis especifica 3:

Hi: Después de la aplicacion de las estrategias de Aucouturier, existen diferencias
significativas en el desarrollo de las funciones cognitivas basicas entre los estudiantes

del grupo experimental y el grupo control.

Tabla 13

Existen Diferencias Significativas en el Desarrollo de las Funciones Cognitivas
Basicas entre los Estudiantes del Grupo Experimental y el Grupo Control Después de

la Aplicacion de las Estrategias de Aucouturier.

Prueba para una muestra
Valor de prueba = 1
95% IC
t gl Sig. EE Inferior Superior

Puntaje del postest 16,605 41 ,000 73,905 65,22 82,59
grupo control y

experimental

Nota: Resultados obtenidos mediante la prueba t Student aplicada los puntajes del postest del grupo experimental.
Fuente: Elaboracion propia a partir de los resultados obtenidos en SPSS

En la tabla 13, los resultados estadisticos evidencian que el valor t fue de 16.605, un
gl de 41 y una sig. de .000, conllevando a demostrar que se acepta la hipdtesis
alternativa y, por tanto, se rechaza la hipotesis nula, conllevando a demostrar que
existen diferencias significativas en el desarrollo de las funciones cognitivas bésicas
entre los estudiantes del grupo experimental y el grupo control después de la aplicacion

de las estrategias de Aucouturier.

4.3. Discusion de los resultados
Por otro lado, en la discusion de resultados se realzara la evaluacion de las
estrategias de Aucouturier en el desarrollo de las funciones cognitivas basicas en

estudiantes de educacion inicial, el cual se evidencio lo siguiente.

En el primer objetivo de investigacion se encontré enfocado en determinar el
efecto de las estrategias de Aucouturier en el desarrollo de las funciones cognitivas

basicas en estudiantes de educacion inicial, 2024. Por lo tanto, estos resultados se
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obtuvieron un desarrollo de las funciones cognitivas basicas en estudiantes de
educacion inicial, donde el 76% de los participantes se ubicaron en el nivel inicio, de
la misma forma se evidencia un 24% de estudiantes que se encuentran en un nivel de
proceso y finalmente en el nivel de logrado se encontr6 en un 0%, por otro lado, en la
evaluacion de la hipotesis se evidencia a demostrar que se rechaza la hipoétesis

alternativa y se acepta la hipotesis nula.

Estos resultados se encuentran contrastados por Nogué et al. (2025)
demostraron que, en el grupo control, se obtuvo que la dimensién comparacion,
reconocimiento visual y memoria verbal presentd un nivel de logro deficiente con una
frecuencia del 12% en los estudiantes. En tanto, el grupo experimental en la prueba de
postest, en la dimension comparacion, presentd una frecuencia de 71.82%. En tanto,
el postest demostrd que la dimension reconocimiento visual y memoria verbal present6
un puntaje de logro de 56%, mientras que el grupo, de la misma forma, los autores
Terrazo et al. (2024) demostraron que el grupo experimental presentd mejoras en su
coordinacion con una frecuencia del 30%, la coordinacion con una frecuencia del 28%,
la estabilidad present6 una frecuencia del 28%, las habilidades motoras finas un 22%
y tareas de destreza un 22%, al igual que Aguilar y Santillan (2023) demostraron que
la dimension recuerdo de animales en el pretest presentd una frecuencia de 49.9% en
una categoria alta en mujeres, mientras que el postest present6 una categoria alta con

una frecuencia del 50%.

Referente a la dimension recuerdo de objetos, los hombres presentaron una
categoria baja en el pretest con un 27.3%, y una categoria alta en el postest con una
frecuencia del 31.8%. En la dimension recuerdo de personas, tanto los varones como
las mujeres presentaron una categoria media en el pretest con una frecuencia del

27.3%.

En el segundo objetivo de investigacion se encontrd enfocado en diagnosticar
el nivel de desarrollo de las funciones cognitivas basicas en los estudiantes del grupo
experimental y del grupo control antes de la aplicacion de las estrategias de
Aucouturier. Por lo tanto, estos resultados se obtuvieron un desarrollo de las funciones

cognitivas en el grupo experimental y el grupo control, donde el grupo experimental
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presento un porcentaje de 100% en la categoria de inicio (0-47), de la misma forma en
el grupo control se evidencia una categoria de inicio (0-47) con un 76% y en la
categoria de proceso (74-100) se evidencio un porcentaje del 24%. Por otro lado, se
demuestra que la hipotesis alternativa se acepta y se rechaza la hipotesis nula, Estos
resultados se encuentran contrastados por Maza (2024) tuvo como objetivo determinar
la funcionalidad del juego como estrategia para mejorar el desarrollo de la
psicomotricidad en los nifios de 4 afios. Los resultados demostraron que el pretest se
evidencio se obtuvo una categoria de proceso con un 58% en la psicomotricidad y en
el post test se evidencio una categoria de logro esperado con un 71%, los autores
Nogué et al. (2025) demostraron que, en el grupo control, se obtuvo que la dimension
comparacion, reconocimiento visual y memoria verbal presenté un nivel de logro

deficiente con una frecuencia del 12% en los estudiantes.

En tanto, el grupo experimental en la prueba de postest, en la dimension
comparacion, present6 una frecuencia de 71.82%. En tanto, el postest demostré que la
dimension reconocimiento visual y memoria verbal presentd un puntaje de logro de
56% vy finalmente los autores Terrazo et al. (2024) demostraron que el grupo
experimental presentd mejoras en su coordinaciéon con una frecuencia del 30%, la
coordinacion con una frecuencia del 28%, la estabilidad present6 una frecuencia del

28%, las habilidades motoras finas un 22% y tareas de destreza un 22%.

Asimismo, se obtuvo una relacién entre las variables con una significancia
menor al 0.05. En el tercer objetivo de investigacion se encontr6 enfocado en
determinar el desarrollo de las funciones cognitivas basicas en los estudiantes del

grupo experimental después de la aplicacion de las estrategias de Aucouturier.

Por lo tanto, estos resultados se evidenciaron el desarrollo de las funciones
cognitivas del postest, en el grupo control se evidencia las dimensiones, donde la
dimension de percepcion presenta un nivel de proceso con un 70% y un nivel de
logrado con un 30%, en la atencidon presento un nivel de proceso con un 75%, la
memoria presenta un nivel de proceso con un 80%, en el grupo experimental se
evidencio la dimension de percepcion con un nivel de logrado con un 86%, la atencion

presento un nivel de logrado con un 76% y finalmente la dimensién de memoria
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presento un nivel de logrado con un 86%. Por otro lado, se demuestra que la hipotesis

alternativa se acepta y se rechaza la hip6tesis nula.

Estos resultados se encuentran contrastados por Martinez (2020) demostraron
que el grupo control se encontré en progreso con un 37% y el grupo experimental
resalto con un 60% en el logro, la relacion entre el pretest y post test se evidencio una
sig. de 0.000, al igual que los autores Castillo y Vargas (2024) demostraron que el
aprendizaje cognitivo evidencio una categoria de inicio con un 48% en el pretest, en
el post test evidencio una categoria de logro esperado con un 52%, en la relacion del

pretest y post test evidencio una sin. de 0.000.

Por ultimo los autores Miraflores y Rojas (2023) demostraron que el efecto de
las estrategias Aucouturier en el pretest presentd un puntaje de 12.89, mientras que el
postest alcanzo6 un puntaje de 13.89. La dimension posiciones, en el pretest, presento
un puntaje de 5.56 y el postest present6 un puntaje de 6. La dimension equilibrio en el
pretest presentd un puntaje de 6 y en el postest alcanz6 un puntaje de 9.67. La
dimension coordinacion de piernas arrojo en el pretest un puntaje de 9.61 y en el
postest un 11.72, mientras que la dimension coordinacion de brazos presentd un
puntaje en el pretest de 5.56 y en el postest un puntaje de 7.5. La dimension esquema
corporal de si mismo presentd un puntaje de pretest de 4.67 y el postest presentd un

puntaje de 7.11.

Y finalmente, en el cuarto objetivo de investigacion se encontr6 enfocado en
comparar el desarrollo de las funciones cognitivas basicas entre los estudiantes del
grupo experimental y el grupo control antes y después de la aplicacion de las

estrategias de Aucouturier.

Por lo tanto, estos resultados se evidencia tanto el pretest como el postest,
donde el grupo control del pretest se evidencia la dimensién de percepcion con un
nivel de inicio con un 81%, la dimension de atencion presento un nivel de inicio con
un 86% y la dimensién de memoria presenta un nivel de inicio con un 81%, el grupo
experimental del pretest se evidencio la dimension de percepcidon con un nivel de inicio
con un 86%, la dimension de atencidén presento un nivel de inicio con un 90%, la

dimension de memoria presento un nivel de inicio con un 76%. En el grupo control
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del postest se evidencia que la dimension de percepcion presenta un nivel de proceso
con un 70%, la dimension de atencidon presento un nivel de proceso con un 75% y la
dimension de memoria presento un nivel de proceso con un 80% y finalmente en el
grupo experimental del postest se evidencia la memoria de percepcion con un nivel de
logrado con un 86%, la dimensidén de atencion presento un nivel de logrado con un

76% y finalmente la memoria presento un nivel de logrado con un 86%.

Por otro lado, se demuestra que la hipdtesis alternativa se acepta y se rechaza
la hipotesis nula. Estos resultados se encuentran contrastados porAmorim et al. (2024)
demostraron que el postest del grupo experimental presenté un puntaje de 6.3 en la
memoria auditiva, la comprension de preguntas un puntaje de 7.6, centrarse en tiempo
y espacio un puntaje de 1.6, la coordinacion motora un puntaje de 5.0 y la comprension

verbal un puntaje de 4.

Asimismo, se obtuvo que, en el grupo experimental, el sexo femenino presentod
mejoras significativas en comparacion con el sexo masculino y Terrazo et al. (2024)
demostraron que el grupo experimental presenté mejoras en su coordinacion con una
frecuencia del 30%, la coordinacion con una frecuencia del 28%, la estabilidad
present6 una frecuencia del 28%, las habilidades motoras finas un 22% y tareas de
destreza un 22%. Asimismo, se obtuvo una relacion entre las variables con una
significancia menor al 0.05. y Martinez (2020) demostré que el grupo control se
encontrd en progreso con un 37% y el grupo experimental resalto con un 60% en el
logro, la relacion entre el pretest y post test se evidencio una sig. de 0.000. Concluyeron
que las habilidades cognitivas favorecen significativamente a los estudiantes en el

progreso del conocimiento de la lectura.
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Conclusiones

Primero: En este sentido, se puede concluir que la puesta en practica de las estrategias
de Aucouturier ha favorecido el desarrollo de las funciones cognitivas basicas que han
podido observar en los estudiantes de educacion inicial del grupo experimental. Los
resultados que han obtenido nos muestran notables mejoras con relacion al grupo
control, demostrando asi que las estrategias mencionadas son una alternativa
pedagogica para tener en cuenta para mejorar las capacidades cognitivas basicas en la

educacion infantil.

Segundo: En el diagnostico inicial se establecié que en ambos grupos los niveles eran
similares en el desarrollo de las funciones cognitivas elementales. En el grupo
experimental mas del 70% de los estudiantes se hallaba situado en el nivel de inicio;
aproximadamente el 30% se hallaba situado en el nivel de proceso. Estos resultados
sirvieron para establecer base con la que poder posteriormente contrastar el efecto de

intervencion.

Tercero: Después de la puesta en practica de las estrategias de Aucouturier se constata
que en el grupo experimental se caracteriza por un progreso considerable ya que el
80% de los alumnos ya alcanzan la consecucién lograda en el desarrollo de las
funciones cognitivas basicas. De la misma forma, las dimensiones de percepcion,
atencion y memoria lo hacen con importantes avances, lo que pone en manifiesto la

validez de la puesta en practica de la aplicacion de las estrategias en el aula.

Cuarto: Al comparar los resultados del postest entre el grupo experimental y el grupo
de control, constatamos que el grupo experimental tuvo mejores resultados, lo que
pone en manifiesto con los nifios que hicieron la aplican de las estrategias de
Aucouturier consiguieron un mejor desarrollo de las funciones cognitivas basicas, lo
que permite concluir que las estrategias han contribuido de forma positiva en el

desarrollo de los procesos cognitivos en la etapa de nivel inicial.
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Recomendaciones

Primero: Se recomienda incorporar las estrategias de Bernard Aucouturier
como parte del area de psicomotricidad en las instituciones educativas del nivel inicial,
pues se ha evidenciado su efecto positivo en el desarrollo de las funciones cognitivas
basicas, que son de gran importancia en la primera infancia. Estas estrategias que
incluyen juegos de Reaseguracion profunda y superficial, han demostrado potenciar
de forma notable la percepcion, la atencion y la memoria, por lo que su uso sistematico

puede contribuir al desarrollo integral de los nifios.

Segundo: Se recomienda que al inicio de cada afo escolar se realice un
diagnostico detallado del nivel de desarrollo de las funciones cognitivas basicas de los
estudiantes. Contar con esta informacion desde el comienzo permitirda planificar
actividades que respondan realmente a las necesidades y caracteristicas de cada grupo.
Ademas de capacitar permanentemente a las docentes del nivel inicial en el uso
adecuado de los juegos de aseguracion profunda y superficial propuestos por
Aucouturier, esto permitira que comprendan su finalidad y dara las herramientas

necesarias para adaptarlos segun las necesidades de los nifos.

Tercero: Fomentar espacios educativos que promuevan el movimiento libre, la
expresion corporal y el juego simbolico, como parte del enfoque psicomotor, con el
fin de estimular de manera integral el desarrollo cognitivo de los nifios desde edad
temprana. Asimismo, se recomienda llevar a cabo evaluaciones de seguimiento
empleando los mismos criterios e instrumentos utilizados en el diagnostico inicial.
Esto facilitara la medicion real de los avances y permitira introducir refuerzos o ajustes

en las actividades cuando sea necesario.

Cuarto: Se recomienda replicar la investigacion en diferentes contextos
educativos, con muestras mds amplias, para validar y fortalecer los resultados
obtenidos para confirmar su efectividad. De esta forma se podra generar evidencia que
respalde la inclusion de las estrategias de Aucouturier como parte de la practica

pedagogica habitual en el nivel inicial.
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“Estrategias de Aucouturier y su efecto en el desarrollo de las funciones cognitivas basicas en estudiantes de educacion inicial 2024”

Interrogantes Objetivos Hipotesis Variables Dimensiones Metodologia
General: (Qué | General: General: Variable Juegos de | Enfoque de investigacién Cuantitativo
efecto tienen las | Determinar el efecto | H; Las estrategias de Aucouturier | independiente: | reaseguracion | Tipo de investigacion Aplicada
estrategias de | de las estrategias de | tienen un efecto significativo en el | Estrategias de | profunda. Disefio de investigacién

Aucouturier en el
desarrollo de las
funciones
cognitivas basicas
en estudiantes de
educacion  inicial

20247

Aucouturier en el
desarrollo de las

funciones cognitivas

basicas en
estudiantes de
educacion inicial
2024.

desarrollo de las  funciones
cognitivas basicas en estudiantes de
educacion inicial 2024.

Hy Las estrategias de Aucouturier no
tienen un efecto significativo en el
desarrollo de las  funciones
cognitivas basicas en estudiantes de

educacioén inicial 2024

Aucouturier.

Variable
dependiente:
Funciones
cognitivas

bésicas

Juegos de
reaseguracion

superficial.

Cuasiexperimental.

Poblacion

97 estudiantes de 4 afios del nivel inicial.
Muestra

21 estudiantes del aula "Creativos" de 4
aflos

Técnica

Técnica de observacion e Instrumento
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Especificas:

(Cual es el nivel de
desarrollo de las
funciones
cognitivas basicas
en los estudiantes
del grupo
experimental y del
grupo control antes
de la aplicacion de
las estrategias de
Aucouturier?
(Cual es el nivel de
desarrollo de las
funciones
cognitivas basicas
en los estudiantes
del grupo
experimental
después de la

aplicacion de las

Especificos:

Diagnosticar el nivel
de desarrollo de las
funciones cognitivas
basicas en los
estudiantes del grupo
experimental y del
grupo control antes
de la aplicacion de las
estrategias de
Aucouturier.

Diagnosticar el nivel
de desarrollo de las
funciones cognitivas
basicas en los
estudiantes del grupo
experimental después

de la aplicacion de las

estrategias de
Aucouturier.

Comparar las
diferencias del

Especificas:

H> El nivel de desarrollo de las
funciones cognitivas bésicas en los
estudiantes del grupo experimental
se ubican en el nivel de inicio antes
de la aplicacion de las estrategias de
Aucouturier.

Ho El nivel de desarrollo de las
funciones cognitivas basicas en los
estudiantes del grupo experimental
no se ubican en el nivel de inicio
antes de la aplicacion de las
estrategias de Aucouturier.

Hs El nivel de desarrollo de las
funciones cognitivas basicas en los
estudiantes del grupo experimental
se ubica en el nivel de logro esperado
después de la aplicacion de las
estrategias de Aucouturier.

Ho El nivel de desarrollo de las
funciones cognitivas basicas en los

estudiantes del grupo experimental

Percepcion:

Percepcion
visual y
auditiva
Atencion:
Atencion
sostenida,
selectiva y
dividida.
Memoria:
Memoria
visual
Memoria
auditiva.
Memoria

Kinestésica

Escala de Likert

Validez:

Guia de observacion serd sometida a un
proceso de validacion de contenido
mediante el juicio de tres profesionales
expertos en educacion inicial y
psicomotricidad. Cada uno evaluara los
items en términos de claridad, relevancia
y coherencia con los objetivos de la
investigacion.

Confiabilidad: La confiabilidad del
instrumento serd determinada mediante
un analisis de consistencia interna
utilizando el coeficiente Alfa de
Cronbach. Este método permitira evaluar
si los items estan alineados y son

consistentes entre si.
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estrategias de
Aucouturier?
(Existen
diferencias
significativas en el
nivel de desarrollo
de las funciones
cognitivas basicas
entre los
estudiantes del
grupo experimental
y el grupo control
antes y después de
la aplicacion de las
estrategias de

Aucouturier?

desarrollo de las
funciones cognitivas
basicas entre los
estudiantes del grupo
experimental y el
grupo control antes y
después de la
aplicacion de las
estrategias de

Aucouturier.

no se ubica en el nivel de logro
esperado después de la aplicacion de

las estrategias de Aucouturier.
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FICHA TECNICA DE EVALUACION DEL INSTRUMENTO

1.1. Nombre del instrumento:
1.2. Sujetos a quien serd aplicado: Niftos de 4 aflos

1.3. Tiempo de aplicacién: 2 semanas

1.4, Autor (es): GARCIA HUARACHE, Joyce Marisu

1.5. Fecha de aplicacion: Noviembre 2024

L.6. Nimero total de items: 22

1.7. Objetivo: Recolectar informacion especifica en relacion

con la variable dependiente “Desarrollo de las Funciones Cognitivas Bésicas".
1.8.Dimensiones que evalia el instrumento:

® Percepcién
* Atencién
* Memoria
1.9.Nimero de items por variable y dimension (es):
Variable Dimension N°© items
Desarrollo de las Funciones Percepcion 6
Cognitivas Bdsicas Atencion 3
Memoria 8
1.10, De la calificacion:
Escala Likert Nunca Casi Nunea | A Casi Siempre
veces siempre
Puntacién 1 2 3 o 5

1.11. Baremo de la prueba y su interpretacién (de ser necesario)

Variable/Dimension Inicio Proceso Logrado
DI: Percepeion [6-12] [13-18] [19-24]
D2: Atencion [8-16] [17-24] [25-32]
D3: Memoria [8-16] [17-15] [25-32]
Variable: Desarrollo de las Funciones  [22-44] [47-57) [69-88]

Cognitivas Bdsicas




ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA “PIURA™
D.S. N° 08-83-ED: 09/03/83  D.S. N° 017-02-ED: 18/08/02
RP. HQ (36-2016-MINCDUNMGP/PIGERD/DIFOID: 04/05/16 - REVALIDACION

LICENCIAMIENTO sprobado por R.M. N* 224-2020-MINEDU: 12/6/2020

CONSTANCIA DE VALIDACION DE FICHA TECNICA Y VALORACION DE
INSTRUMENTOS

Por medio de la presente, hago constar que he revisado la ficha técnica y de la validez del

instrumento denominado guia de observacién, cuyo objetivo es recolectar informacion

especifica para medir la variable dependiente “Desarrollo de las funciones cognitivas

bésicas” y sus dimensiones: percepcién, atencién y memoria,

Luego del andlisis y razonamiento, concluyd con las siguientes apreciaciones valorativas:

Valoracion positiva Valoracién negativa

Aspectos Evaluados Muy Adecuada Poco Nada
adecuada adecuada adecuada

Pertinencia y coherencia
de la ficha técnica de
validacién del
instrumento,

Pertinencia y coherencia
entre variable- dimension
¢ indicadores.

indicador.

Calidad de redaccién de
los items.

o
Pertinencia del ftem con el /
7

.........................

DNIN® _O2¥89F2 2

tes Cupén
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA “PIURA™ § -
D.S. N° 08-83-ED: 09/03/83  D.S. N°® 017-02-ED: 18/08/02 {/§

‘Ei I RD, NR 136-2016-MINEPIWVMGP/DIGEDD/DIFOID: 04/05/16 - REVALIPACION
\‘ LICENCIAMIENTO oprobado por R.M. N° 224-2020-MINEDU: 12/6/2020
e

FICHA TECNICA DE VALIDEZ DEL INSTRUMENTO

1. Informaci6n del experto:
1.1. Nombres y apellidos: Cecilia Collantes Cupén
1.2. Profesién: Docente
1.3.Grado académico y mencién:  Magister
1.4. Institucién donde trabaja: EESPP “PIURA™
1.5. Celular: 948122678
1.6. Correo electrénico:
2. Nombre del/los investigadores:
o GARCIA HUARACHE, Joyce Marisu
3. Juicio de experto
3.1. Matriz de coherencia de variables, dimensiones, indicadores

Variable | Dimensiones | Indicadores Coherencia Recomendaciéon
Regular | Inadecuada

E

Auditiva

Percepeidn P o
Desarrollo Selectiva -
de las Atencion | Dividida >

Funciones s i
Cognitivas e
Basicas Memoria | Visual g
Auditiva /
Kinestésica R
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA “PIURA”
D.S. N° 08-83-ED: 09/03/83 D.S. N° 017-02-ED: 18/08/02
R.D. N? 136-2016-MINEDU/VMGP/DIGEDD/DIFOID: 04/05/16 - REVALIDACION VV

LICENCIAMIENTO aprobado por R.M. N® 224-2020-MINEDU: 12/6/2020

“A#o del Bicentenario de la consolidacion de nuestra Independencia y de la conmemoracidn de
lasheroicas batallas de Junin y Ayacucho™

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo TM%L@ con Documento
deTdentidad N° B2 ¢ 28772 de profesion Docente; grado académico de

2 Ly NHasads con codigo de colegiatura
labor que ejerzo como __uypzeme

Por medio de la pmamn hngo constar que he revisado con fines de Validacion el
lnstrumenm ‘ Coxrniets i cuyo propdsito es medir

Luego de hacer observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes
apreciaciones:

Criterios evaluados Valoracion positiva Valoracion negativa
MA@3) |BA(2) |A() |PA NA

Calidad de redaccitn de los items.
Amplitud del contenido a evaluar.
Congruencia con los indicadores,
Coherencia con las dimensiones.

% R

Apreciacion total:
Muy adecuado () Bastante adecuado ( ) A = Adecuado ( ) PA = Poco adecuado ( ) No
adecuado ( )

Piura, a los dias del mes de de 2024,

Apellidos y nombres: L Cooidn DNI: O2#53752

Av Grax SN Tona Resstncd S, datrto Veintubis




ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGI 7,UCA “PIURA"™
D.S. N° 08-83-ED: 09/03/83 D.S. N°017-C ) 18/08/02
RD. NO (36-2016-MINCDUNVMEDDIGEDDMIFOID: 04/05/1¢ WDHCION
LICENCIAMIENTO &prcbado por RM. N* 224-2020 4. DU: 12/6/2020

3.2. Validez de items

Indicador flem Pertinencia del item con el indicador Redaccion del item Recomendaciones
Adecuada | Poco | Inadecuada | Adecuada | Regular | Inadecuada
Adecuada
1. Reconoce las caracteristicas fisicas (color, forma,
Percepcién | tamafio) de los objetos que obsorva o manipula, s S
visual 2. Identifica y expresa verbalmente la funcidn o uso de los
objetos que percibe en su entorno inmediato / /
3. Observa imagenes y describe verbalmente sus
elementos semejantes. / /
4. Reconoce e identifica el sonido de instrumentos
musicales (maracas, tambor, pandereta) al escucharlos.” r 4 7
Prbapiién 5.Discrimina los sonidos de la naturaleza (canto de péjaros
e olas, lluvia, ete.) / /
6. Distingue y nombra sonidos de animales, como el
ladrido del perro, el maullido del gato o ¢l mugido de la /
vaca. (grabado) /
. 7. Observa un objeto con atencidn (entre varios .
Al distractores) y verbaliza detalles especificos como color, / /
selectiva

forma o tamafo.

100
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGIC 7,LICA “PIURA™
.S. N° 08-83-ED: 09/03/83  D.S. N°017-C 18/08/02
RD. HO 136-2016-MINEPU/VMGP/DIGEDD/DIFOIL: 04/05/1¢ y LIBACION

LICENCIAMIENTO cprobodo por RM. N° 224-2020- 1. U: 12/6/2020

8. Selecciona un objeto de su entomo inmediato y describe

al menos dos caracteristicas visibles (e]. textura, funcion,

color.

9. Identifica diferencias especificas entre dos elementos

visuales (por ejemplo, en tamaio, forma o cantidad) y las

verbaliza.

10. Mantiene la mirada y escucha con atencién cuando un

Atencién | adulto o compadiero le habla durante un tiempo prolongado.

sostenida | 11Conserva Iz atencion en una actividad o tarea asignada

durante al menos S minutos, sin distraerse,

12Realiza dos acciones al mismo tiempo, como saltar en el

lugar mientras canta una cancién conocida.

13. Ordena objetos por color mientras escucha y sigue

instrucciones verbales como: *coloca el rojo a la izquierda®

y ‘el azul al centro’

14, Clasifica figuras geométricas mientras escucha una

consigna como: *guarda los circulos y deja los tridgngulos

sobre la mesa.

Memoria | 15.1dentifica que imagen falta después de observar una seric
visual de tarjetas y retirar una de ellas,

Xl

Atencibén
dividida

R AT LIS N

I [0 4 N
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGIC& 7,(.ICA “PIURA™

D.S. N® 08-83-ED: 09/03/83  D.5S. N® 017-C 18/08/02
RD. HQ (36-2016-MINEDIWVMGP/DIGEPR/PIFOIL: 04/05/1¢ f LIBPACION

LICENCIAMIENTO sprobado por R.M. N° 224-2020- /. 1U: 12/6/2020

16.Después de observar una bandeja con 3 objetos por 10
segundos, menciona o sefiala los que recuerda al retirar la {
bandcja. / /
17. “Imita una secuencia visual de gestos o movimientos
(por ejemplo: levantar brazo — dar una vuelta - agacharse) e /
en ¢l mismo orden
Memoria | 18.Escucha una serie de cuatro palabras (manzana, perro,
auditiva | mesa) y las repite en el mismo orden. / /
19. Reproduce secuencias de 3 sonidos escuchados
previamente (tambor — maraca — pandereta / tambor..,.).
20.Realiza una secuencia de sonidos cortos (aplauso, /
zapateo, golpe en la mesa)
Memoria | 21. Reproduce una secuencia de 3 movimientos corporales /
kinestésica | enseflados previamente (ejemplo: saltar — girar — aplaudir) /
22.Sigue un recorrido motriz (caminar en linea recta, da un
volantin y lanza la pelota) realizandolos en el mismo orden. /

i

Evalu.doponvMﬁ. Ceekin  Cottanti CJ»’)&L Y
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA “PIURA”™ § o
D.S. N° 08-83-ED: 09/03/83  D.S. N° 017-02-ED: 18/08/02 (/§

REP. NQ (36-2016-MINCDUNVMGPDIGEDBDIFOID: 04/05/16 — REVALIDHCION
LICENCIAMIENTO probsdo por R.M. N* 224-2020-MINEDU: 12/6/2020

=

FICHA TECNICA DE EVALUACION DEL INSTRUMENTO

1.1, Nombre del instrumento:

1.2. Sujetos a quien serd aplicado: Nifios de 4 afios

1.3. Tiempo de aplicacién: 2 semanas

1.4. Autor (es): GARCIA HUARACHE, Joyce Marisu

1.5. Fecha de aplicacién: Noviembre 2024

1.6. Niimero total de items: 22

1.7. Objetivo: Recolectar informacion especifica en relacién

con la variable dependiente “Desarrollo de las Funciones Cognitivas Bésicas”.
1.8.Dimensiones que evalia el instrumento:

» Percepcién
*  Atencién
* Memoria
1.9.Nimero de items por variable y dimension (es):
Variable Dimension N° Items
Desarrollo de las Funciones Percepcion 6
Cognitivas Bdsicas Atencion 8
Memoria 8
1.10. De la calificacién:
Escala Likert Nunea Casi Nunca | A Casi Siempre
veces siempre
Puntacién 1 2 3 4 5

1.11. Baremo de la prueba y su interpretacién (de ser necesario)

Variable/Dimensién Inicio Proceso Logrado
D1: Percepcién [6-12] [13-18] [19-24]
D2: Atencidn [8-16] [17-24] [25-32]
D3: Memoria [8-16] [17-15) [25-32]
Variable: Desarrollo de las Funciones [22-44]) [47-57) [69-88]

Cognitivas Bisicas
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA "PIURA” §
D.S.N° 08-83-ED: 09/03/83 D.S. N° 017-02-ED: 18/08/02 7
R.D. N® 136-2016-MINEDU/VMGP/DIGEDD/DIFOID: 04/05/16 - REVALIDACION y*

LICENCIAMIENTO aprobado por R.M. N° 224-2020-MINEDU: 12/6/2020

“Afio del Bicentenario de la consolidacion de nuestra Independencia y de la conmemoracion de
lasheroicas batallas de Junin y Ayacucho”

CONSTANCIA DE VALIDACION
Yo M,t\u U zmw?mmw con Documento
Naciopal de Identidad N° 413501212 de profesion Docente; démico de
acﬁ iy 3 : :’5\ pro on te; grado académico

con igo de colegiatura
N° Hizod2 12 labor que ejerzo como Do eamde ~ Ly %M :

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el
[nstrumento denominadoﬁ&.- At Wbynne eten __cuyo propdsito es medir

la Mauemmgmmgm_mjhm
a los efectos de su aplicacion a estudiantes del nivel inidial.

Luego de hacer observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes
apreciaciones:

Criterios evaluados Valoracion positiva Valoracién negativa
MA@3) |BA(2) [A(D) PA NA
Calidad de redaccion de los items. *
Amplitud del contenido a evaluar. v
Congruencia con los indicadores, X
Coherencia con las dimensiones. \r

Apreciacién total;
Muy adecuado () Bastante adecuado ( ) A = Adecuado ( ) PA = Poco adecuado ( ) No
adecuado ( )

Piura, a los dias del mes de del 2024,

Apellidosynombm:MM gl/wumm ML'A?A - DNI: /\{{}.0{1‘(1 .

Au. Qi S Zona Residencil SM, distitn Ventabe
o = Plun
Telifens 073 34430
Cemee
Web: eesppiure edu.pe

i com




CONSTANCIA DE VALIDACION DE FICHA TECNICA Y VALORACION DE

D.5. N 08-83-ED: 09/03/83
RD. HO 136-2016-MINEDWVYMGPDIGEPD/PIFOIP: 04/05/16 - REVALIPACION

LICENCIAMIENTO =probado por R.M. N° 224-2020-MINEDU: 12/6/2020

ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA “PIURA™

D.S. N° 017-02-ED: 18/08/02

INSTRUMENTOS

Por medio de la presente, hago constar que he revisado la ficha técnica y de la validez del
instrumento denominado guia de observacién, cuyo objetivo es recolectar informacién
especifica para medir la variable dependiente “Desarrollo de las funciones cognitivas

basicas™ y sus dimensiones: percepcién, atencién y memoria,

Luego del andlisis y razonamiento, concluyd con las siguientes apreciaciones valorativas:

Apellidos y nombres: Novra &W M.L’I‘ZA .

Valoracién positiva Valoracién negativa
Aspectos Evaluados Muy Adecuada Poco Nada
adecuada adecuada adecuada
Pertinencia y coherencia
de la ficha técnica de
validacion del Y
instrumento.
Pertinencia y coherencia
entre variable- dimension k
¢ indicadores.
Pertinencia del item con el
indicador. ¥
Calidad de redaccion de
los items. ¥
Fechs: . :ccvvani Fsvisisan ¢ B

pNINe Y(3ol2i2

Firma/sello/huella
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FICHA TECNICA DE VALIDEZ DEL INSTRUMENTO

1. Informacion del experto:
1.1. Nombres y apellidos:
1.2. Profesion:
1.3.Grado académico y mencion:
1.4. Institucion donde trabaja:
1.5. Celular:
1.6. Correo electrénico:

2. Nombre del/los investigadores:

¢ GARCIA HUARACHE, Joyce Marisu

3. Juicio de experto
3.1. Matriz de coherencia de variables, dimensiones, indicadores

Militza Novoa Seminario
Docente

Doctora en educacion
EESPP “PIURA™
996747352

militzanovoa1982@gmail.com

106

Variable | Dimensiones | Indicadores Coherencia
Adecuada | Regular | Inadecuada

Visual Y
Auditiva

Percepcién y

Desarrollo Selectiva \L

de las Atencion | Dividida 7‘
Funciones 3 d

Cognitivas Y

Basicas Memoria | Visual \
Auditiva

b

Kinestésica \‘

Recomendacion




ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGIC -/ HICA “PIURA™
D.S. N° 08-83-ED: 09/03/83 D.S. N° 017-C 18/08/02
RD. HO [56-2016-MINEDIVMGP/RIGERB/BIFOID: 04/05/1¢ f/ LIPACION
LICENCIAMIENTO =probado por RM. N° 224-2020- 1. DU 12/6/2020
3.2. Validez de items
Indicador Item Pertinencia del item con el indicador m&llm Recomendaciones
Adecuada | Poco | Inadecuada | Adecuada | Regular | Inadecuada
Adecuada

1. Reconoce las caracteristicas fisicas (color, forma,

Percepcion | tamafio) de los objetos que observa o manipula. )C V

visual 2.Idmﬁﬁuyapruave'hnhnumllﬁme§6nowd:lm

objetos que percibe en su entorno inmediato )( y
3. Observa imdgenes y describe verbalmente sus
elementos semejantes. 4 }o
4. Reconoce ¢ identifica el sonido de instrumentos
musicales (maracas, tambor, pandereta) al escucharlos.” ¥ Yo

" . 5.Discrimina los sonidos de la naturaleza (canto de pdjaros

‘ n .
s olas, lluvia, etc.) >ﬂ &0
6. Distingue y nombra sonidos de animales, como el
ladrido del perro, el maullido del gato o ¢l mugido de la >, },
vaca. (grabado)
7 7. Observa un objeto con atencion (entre varios

Atencion
distractores) y verbaliza detalles especificos como color, \0 \r

selectiva
forma o tamafio. (

0ra. Jiliizg Ny
M
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGI

D.S. N° 08-83-ED: 09/03/83

D.5. N° 017-C

R.P. NS 136-2016-MINEDW/VMGP/PIGED/PIFOID: 04/05/1¢
LICENCIAMIENTO cprobado por RM. N* 224-2020-

4

LICA “PIURA™

18/08/02
Wam
DU 12/6/2020

8. Selecciona un objeto de su entorno inmediato y describe
al menos dos caracteristicas visibles (ej. textura, funcidn,
color.

¥

9. Identifica diferencias especificas entre dos elementos
visuales (por cjemplo, en tamado, forma o cantidad) y las
verbaliza.

Alencién
sostenida

10, Mantiene la mirada y escucha con atencién cuando un
adulto o compaitero le habla durante un tiempo prolongado.

11Conserva la atencién en una actividad o tarea asignada
durante al menos S minutos, sin distraerse.

Atencién
dividida

12Realiza dos acciones al mismo tiempo, como saltar en el
lugar mientras canta una cancion conocida.

5<“<"<"<

13. Ordena objetos por color mientras escucha y sigue
instrucciones verbales como: ‘coloca el rojo a la izquierda’
y ‘el azul al centro’

14. Clasifica figuras geométricas mientras escucha una
consigna como: ‘guarda los circulos y deja los tridngulos
sobre la mesa.

Memoria
visual

15.1dentifica que imagen falta después de observar una seric
de tarjetas y retirar una de ellas.

108
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGIC ,fLICA “PIURA™

D.S. N° 08-83-ED: 09/03/83  D.S. N°017-C 18/08/02
R.P. NQ 156-2016-MINEDUNVMGP/RIGEDD/PIFOID: 04/05/1¢ Y W
DU

LICENCIAMIENTO sprobado por RM. N° 224-2020-.

16.Después de observar una bandeja con 5 objetos por 10
segundos, menciona o seflala los que recuerda al retirar la k
bandeja. x
17. “Imita una secuencia visual de gestos o movimientos
(por ejemplo: levantar brazo — dar una vuelta - agacharse) ), ¥
en el mismo orden

Memoria | 18.Escucha una serie de cuatro palabras (manzana, perro,
auditiva | mesa) y las repite en el mismo orden. ¥ ¥
19, Reproduce secuencias de 3 sonidos escuchados
previamente (tambor — maraca — pandereta / tambor... ).

CION
: 12/6/2020

20.Realiza una secuencia de sonidos cortos (aplauso, X 4
zapateo, golpe en la mesa)
Memoaria | 21. Reproduce una secuencia de 3 movimientos corporales
kinestésica | enseflados previamente (ejemplo: saltar — girar — aplaudir) ¥
22 Sigue un recorrido motriz (caminar en linea recta, da un
volantin y lanza la pelota) realizindolos en el mismo orden. ¥ )(

Evaluado por: }1& W‘Mwm W NI3oiai2- DNI:

Fechesisiiliveasnses fovisis Firma/sello/huella
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0y, ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA “PIURA™
: D.S. N° 08-83-ED: 09/03/83  D.S. N° 017-02-ED: 18/08/02
RD. N2 36-2016-MINEDU/VMGP/DIGEDD/DIFOID: 04/05/16 — REVALIDACION

LICENCIAMIENTO & ;robado por R.M. N* 224-2020-MINEDU: 12/6/2020

FICHA TECNICA DE VALIDEZ DEL INSTRUMENTO

1. Informacién del experto:
1.1. Nombres y apellidos: Delia Fabiola Barranzuela Cornejo.
1.2. Profesion: Docente
1.3.Grado académico y mencion:  Magister
1.4, Institucion donde trabaja: EESPP “PIURA™

1.5. Celular: 970238161
1.6. Correo electronico: Fbarranzuela@hotmail com

2. Nombre del/los investigadores:
¢ GARCIA HUARACHE, Joyce Marisu

3. Juicio de experto
3.1. Matriz de coherencia de variables, dimensiones, indicadores

Variable | Dimensiones | Indicadores Coherencia Recomendacion
Adecuada | Regular | Inadecuada
Visual -
Auditiva /
Percepeion

Desarrollo Selectiva g .

de las Atencion | Dividida e

Funciones S d >

Cognitivas

Basicas | Memoria | Visual %
Auditiva /
Kinestésica /

Mg, Dela Faica Baranzel

Firma/ sello/ huel
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA “PTURA”
D.S. N° 08-83-ED: 09/03/83 D.S. N° 017-02-ED; 18/08/02
R.D. N? 136-2016-MINEDU/VMGP/DIGEDD/DIFOID: 04/05/16 - REVALIDACION F/}

LICENCIAMIENTO aprobado por R.M. N° 224-2020-MINEDU: 12/6/2020

“Aiio de la recuperacién y consolidacién de la economia peruana”

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo _ocize pgascde gapeamiccls  cogacas con Documento
Nacional de Identidad N°  ¢p5v¢ 1o de profesion Docente; grado académico de
Magocre? con codigo de -colegiatura

N°_ 2 wrr944 7% labor que ejerzo como __ o ccone  pqcrangese e O

EESep Poven’

Potmed:odclapmentehngoconstuquchcrmsadoconﬁmdeVahdaclbnel

la variable DE fErdTo,me b@%ﬂa_'&_b.t_hr_sam.u_‘gm BaL=cav
a los efectos de su aplicacion a estudiantes del nivel inicial.

Lnego de hacer observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes
apreciaciones:

Criterios evaluados Valoracién positiva Valoracién negativa
MA@G@) |BA@2) |A(D) PA NA
Calidad de redaccion de los items. g
Amplitud del contenido a evaluar. o
Congruencia con los indicadores, d
Coherencia con las dimensiones. ¥
Apreciacién total:

Muy adecuado ( ) Bastante adecuado(“y'A = Adecuado ( ) PA = Poco adecuado ( ) No
adecuado ( )

Piura, alos 12 diasdel mesde poecnsec  de 2025,

Apellidos v nombres: 4 Lo gl s - L DNI: _ Y994 c¢
l ¥ = e nnh':-uu e
/ - ‘.1‘-';“
3o Barantuda el Frgs -




ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA “PIURA”™

D.5. N° 08-83-ED: 09/03/83  D.S. N° 017-02-ED: 18/08/02
RP. N 136-2016-MINEDWVMEP/DIGEDD/DIFOID: 04/05/16 — REVALIDACION

LICENCIAMIENTO & probedo por RM. N° 224-2020-MINEDU: 12/6/2020

CONSTANCIA DE VALIDACION DE FICHA TECNICA Y VALORACION DE
INSTRUMENTOS

Por medio de la presente, hago constar que he revisado la ficha técnica y de la validez del
instrumento denominado guia de observacion, cuyo objetivo es recolectar informacion
especifica para medir la variable dependiente “Desarrollo de las funciones cognitivas

basicas™ y sus dimensiones: percepeion, alencion y memoria,

Luego del andlisis y razonamiento, concluyo con las siguientes apreciaciones valorativas:

Apellidos y nombres: 8£2autucla Cooucr™

deima  pasalo

Valoracién positiva Valoracién negativa
Aspectos Evaluados Muy Adecuada Poco Nada
adecuada adecuada adecuada
Pertinencia v coherencia
de la ficha técnica de /
validacion del
instrumento.
Pertinencia y coherencia :
entre variable- dimension o
e indicadores.
Pertinencia del item con el ,
indicador. /
Calidad de redaccion de .
los ftems. /
Fecha: .1&....0.. W 02T

DNI N° P )

2 LY

l."E.

Uocbuella

Delia Fablofa Barranzueta Corefo

PN 44904008
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7\ ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA “PIURA"

D.S. N° 08-83-ED: 05/03/83  D.S. N° 017-02-ED: 18/08/02
RD. NQ 136-2016-MINCDUWVMGP/DIGEDD/DIFOID: 04/03/16 - REVALIDACION

LICENCIAMIENTO & robsdo por RM. N° 224-2020-MINEDU:- 12/6/2020

FICHA TECNICA DE EVALUACION DEL INSTRUMENTO

L.1. Nombre del instrumento:
1.2. Sujetos a quien serd aplicado: Nifios de 4 afios

1.3. Tiempo de aplicacién: 2 semanas

1.4. Autor (es): GARCIA HUARACHE, Joyce Marisu

1.5, Fecha de aplicacién: Junio 2025

1.6, Niimero total de items: 22

1.7. Objetivo: Recolectar informacion especifica en relacion

con la variable dependiente “Desarrollo de las Funciones Cognitivas Bésicas”,
1.8.Dimensiones que evaléa el instrumento:

* Percepcion
e Atencion
» Memoria
1.9.Numero de items por variable y dimensidn (es):
Variable Dimensién N° ftems
Desarrollo de las Funciones Percepcion 6
Cognitivas Basicas Alencion 8
Memoria 8
1.10. De la calificacién:
Escala Likert Nunca Casi Nunea | A Casi Siempre
veces siempre
Puntacién 1 2 3 4 5

1.11.  Baremo de la prueba y su interpretacion (de ser necesario)

Variable/Dimensién Inicio Proceso Logrado
DI1: Percepeion [6-12] [13-18] [19-24]
D2: Atencién [8-16] |17-24] |25-32]
D3: Memoria [8-16] [17-15] [25-32]
Variable: Desarrollo de las Funciones [22-44] [47-57] [69-88]

Cognitivas Basicas
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA “PIURA” §¥

D.S. N° 08-83-ED: 09/03/83  D.S. N° 017-02-ED: 18/08/02
RD. KO 136-2016-MINEDU/VMGP/DIGEDD/DIFOID: 04/03/16 — REV-ALIDACON

LICENCIAMIENTO :;robado por RM. N° 224-2020-MINEDU: 12/6/2020

Pescepcion | tamafio) de los objetos que observa o manipula

visual | 2 Identifica y expresa verbalmente Ia funcion o uso de los

objetos que percibe en su entorno inmediato /

3. Observa imagenes y describe verbalmente sus /
o
Fd

elementos semejantes.

4. Reconoce e identifica el sonido de instrumentos
musicales (maracas, tambor, pandereta) al escucharlos ”
5.Discrimina los sonidos de la naturaleza (canto de pajaros
olas, luvia, etc)

6. Distingue y nombra sonidos de animales, como el
ladrido del perro, el maullido del gato o ¢l mugido de la
vaca. {grabado)

) 7. Observa un objeto con atencion (entre varios

Atencion ]

i W} y verbaliza detalles especificos como color, /
forma o ramafio.

Pescepcion
auditiva

-
- .--.-----“m---“

Y 0dia

M- 40904078



115

ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA “PIURA™ §¢
D.S. N° 08-83-ED: 09/03/83  D.S. N° 017-02-ED: 18/08/02
RD. N2 136-2016-MINEDWVMGP/DIGEDD/DIFOID: 04/03/16 — REV-ALIDACION

LICENCIAMIENTO :robado por RAM. N° 224-2020-MINEDU: 12/6/2020

T ATl B & P TR Sy —r—
[ FRSERMIST Y SS TR RE] FiEg

I.Mtﬁeu : fc

Pescepcion | tamafio) de los objetos que observa o manipula. /
visual 2. Identifica y expresa verbalmente la funcion o uso de los
objetos que percibe en su entorno inmediato it
3. Observa imagenes y describe verbalmente sus /
o
P

elementos semejantes.

4. Reconoce e identifice el senido de instrumentos
musicales (maracas, tambor, pandereta) al escucharlos
5.Discrimina los sonidos de la naturaleza (canto de pajaros
olas, luvia, etc)

6. Distingue y nombra sonidos de animales, como el
ladrido del perro, el maullido del gato o el mugido de la
vaca. {grabado)

7. Observa un objeto con atencion (entre varios
distractores) y verbaliza detalles especificos como color, v
forma o tamafo.

auditiva

Atencion
selectiva

-
--------—-.‘m----—

PN 4010407R
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA “PIURA™ §7’
D.S. N° 08-83-ED: 09/03/83  D.S. N° 017-02-ED: 18/08/02
RD. NQ i36-2016-MINEDUVMGP/DIGEDD/D IFOID: 04/04/16 - REVALIDACION

LICENCIAMIENTO 1jrobado por R.M. N® 224-2020-MINEDU: 12/6/2020

8. Selecciona un objeto de su entorno inmediato y describe
al menos dos caracteristicas visibles (gj. textura, funcién, =g
color.

9. Identifica diferencias especificas entre dos elementos
visuales (por ejemplo, en tamaiio, forma o centidad) y las 7
verbaliza.

10. Mantiene la mirada y escucha con atencion cuando un
Atencion | adulto o compaiiero le habla durante un tiempo prolongado.
sostenida | 11Conserva la atencién en una actividad o tarca asignada
durante al menos 5 minutos, sin distraerse.

12Realiza dos acciones al mismo tiempo, como saltar en el
lugar mientras canta una cancion conocida.

Atencion

dividida instrucciones verbales como: “coloca el rojo a la izquierde’

y ‘el azul al centro’

14. Clasifica figuras geométricas mientras escucha una

consigna como: ‘guarda los circulos y deja los triangulos

sobre la mesa.

Memoria | 15 Identifica que imagen falta después de observar una serie
visual de tarjetas y retirar una de ellas.

4
=
s
=
o
w
o
»

o
y
=4
13. Ordena objetos por color mienras escucha y sigue /
£

iR
gt

ey
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA “PIURA™ §7’
D.S. N° 08-83-ED: 09/03/83  D.S. N° 017-02-ED: 18/08/02 ‘
RP. N 136-2016-MINEDUNMGP/DIGEDD/DIFOID: 04/05/16 - REVALIDEAON ‘

LICENCIAMIENTO 5 robado por RM. N° 224-2020-MINEDU: 12/6/2020

16 Después de observar una bandsja con 5 objetos por 10

segundos, menciona o sefala los que recuerda al retirar la / /

bandeja.

17 “Imita una secuencia visual de gestos o movimientos

(por ejemplo: levantar brazo — dar una vuelta - agacharse) /

en el mismo orden

Memoria | 18.Escucha una serie de custro palabras (manzana, perro, /
/

4

auditiva | mesa) y las repite en el mismo orden,

/
19. Reproduce secuencias de 3 sonidos escuchados
previamente (tambor — maraca — pandereta / tambor.. ). /
20 Realiza una secuencia de sonidos cortos (aplauso,
zapateo, golpe en la mesa)
Memoria | 21 Reproduce una secuencia de 3 movimientos corporales
- e

kinesiésica | ensefiados previamente (ejemplo: saltar — girar — aplaudir)
22.Sigue un recorrido motriz (caminar en linea recta, da un
volantin y lanza |z pelota) realizandolos en ¢l mismo orden. /

Evaluadopor: _peepa  gosrols  Bacesmenc®  cgopces DNL: Lejpgyqra

Fecha:.£3../..4...../..2 3.,

DNI: 41194956



: Instrumento de recoleccion de datos
GUIA DE OBSERVACION DE LAS ESTRATEGIAS DE AUCOUTURIER Y SU
EFECTO EN EL DESARROLLO DE LAS FUNCIONES COGNITIVAS BASICAS.
Elaborado por: Joyce Marisu Garcia Huarache.
INSTRUCCIONES
Este instrumento medira el desarrollo de las funciones cognitivas basicas a través de sus 3
dimensiones: percepcion, atencion y memoria. A continuacion, encontraremos cada
dimension con sus 4 indicadores, lo cual se tiene que marcar con una (X) en cada uno de
los niveles graduales de la escala que se indica, en base al desempefio de cada estudiante.
Teniendo en cuenta la escala de puntuacion:
Inicio (1), Proceso (2) y Logrado (3).
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Items
N° Indicador

DIMENSION 1: Percepcién

Reconoce las caracteristicas fisicas (color, forma, tamafio) de los

1 . )

objetos que observa o manipula.
Percepcion - Y :

) Visuarl) Identifica y expresa verbalmente la funcion o uso de los objetos que
percibe en su entorno inmediato

3 Observa imagenes y describe verbalmente sus elementos semejantes.

4 Reconoce ¢ identifica el sonido de instrumentos musicales (maracas,
tambor, pandereta) al escucharlos.”

5 Percepcion | Discrimina los sonidos de la naturaleza (canto de pajaros olas, lluvia,

auditiva etc.)
6 Distingue y nombra sonidos de animales, como el ladrido del perro,

el maullido del gato o el mugido de la vaca. (grabado)

N° | Indicador DIMENSION 2: Atencién

Observa un objeto con atencion (entre varios distractores) y

7 . , ~
verbaliza detalles especificos como color, forma o tamafio.
3 Atencion Selecciona un objeto de su entorno inmediato y describe al menos
selectiva dos caracteristicas visibles (textura, funcion, color)
9 Identifica diferencias especificas entre dos elementos visuales
(tamafio, forma o cantidad).
10 Realiza dos acciones al mismo tiempo, como saltar en el lugar
mientras canta una cancion conocida.
1 Atencion Ordena objetos por color mientras escucha y sigue instrucciones
dividida verbales como: ‘coloca el rojo a la izquierda’ y ‘el azul al centro’
12 Clasifica figuras geométricas mientras escucha una consigna como:
‘guarda los circulos y deja los triangulos sobre la mesa.
13 Mantiene la mirada y escucha con atencion cuando un adulto o
Atencion compaiiero le habla durante un tiempo prolongado.
14 sostenida Conserva la atencion en una actividad o tarea asignada durante al

menos 5 minutos, sin distraerse.

N° | Indicador DIMENSION 2: Memoria




119

Identifica que imagen falta después de observar una serie de tarjetas

15 .
y retirar una de ellas.
16 Memoria Después de observar una bandeja con 5 objetos por 10 segundos,
Visual menciona o sefiala los que recuerda al retirar la bandeja.
17 Imita una secuencia visual de gestos o0 movimientos (levantar brazo
— dar una vuelta — agacharse) en el mismo orden
18 Realiza secuencias de sonidos cortos
19 | Memoria Recuerda las instrucciones al momento de realizar una actividad.
Auditiva . . . — .
20 Identifica el sonido de los animales domésticos escuchando el sonido
de estos
21 Reproduce una secuencia de 3 movimientos corporales ensefiados
) previamente (saltar — girar — aplaudir)
Memoria
kinestésica | Sigue un recorrido motriz (caminar en linea recta, da un volantin y
22 lanza la pelota) realizandolos en el mismo orden.
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Base de datos
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Plan de intervencion

¢ ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA “PIURA™ \
D.S. N° 08-83-ED: 09/03/83  D.S. N° 017-02-ED: 18/08/02 N~
R.D. HO 136-2016-MINEDI/VMEP/PIGEDD/DIFOID: 04/05/16 — REVALIDACION *}f\\
LICENCIAMIENTO aprobado por RM. N° 224-2020-MINEDU: 12/6/2020 f

PIURA

ESQUEMA DE PROPUESTA DEL PLAN DE INTERVENCION

ESTRUCTURA CURRICULAR DE LA PROPUESTA DE
INTERVENCION

I. DATOS INFORMATIVOS
a) LE: N°512 Nuestra Sefiora de Lourdes

b) Directora: Isabelina Mijahuanga Mayo.

c) Titulo de la investigacion: Estrategias de Aucouturier y su efecto en
el desarrollo de las Funciones Cognitivas Basicas en estudiantes del
nivel inicial.

d) Investigadora: Garcia Huarache Joyce Marisu

e) Beneficiarios: Estudiantes del aula creativos.

f) Tiempo de ejecucion

i.  Inicio:  09/04/2025
ii.  Fin: 25/06/2025

II. JUSTIFICACION DEL PLAN DE INTERVENCION

El presente plan de intervencion pretende ver el efecto que tienen las
estrategias de Bernard Aucouturier en el desarrollo las funciones cognitivas
basicas de los estudiantes del nivel inicial. Este plan se implementara en la
Institucion Educativa Inicial N°512 Nuestra Sefiora de Lourdes”,
especificamente en el aula "Creativos" para evaluar el efecto de las estrategias
de Bernard Aucouturier en el desarrollo de las funciones cognitivas basicas
(percepcion, atencion y memoria) en estudiantes del nivel inicial. Consiste en

la ejecucion de 12 talleres de aprendizaje psicomotriz orientados a fortalecer
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dichas funciones cognitivas, fundamentales para el aprendizaje en los primeros
anos.

Cada taller se estructurara alrededor de estrategias de aseguracion
profunda y aseguracion superficial, segiin el enfoque de Aucouturier. Los
talleres incluiran actividades de juego que fomenten un ambiente de seguridad
y confianza, permitiendo que los nifios exploren y desarrollen sus capacidades
cognitivas en un entorno ludico y controlado. La aplicacion de estos talleres
sigue un proceso planificado que incluye una evaluacion inicial (pretest) para
identificar el nivel de desarrollo cognitivo de los estudiantes antes de la
intervencion, y una evaluacién final (post test) para observar los efectos de la

intervencion.

III.OBJETIVOS DEL PLAN DE INTERVENCION
3.1. Objetivo general

1. Disefar e implementar un plan de intervencion basado en las
estrategias de Bernard Aucouturier para fomentar el desarrollo
de las funciones cognitivas basicas en estudiantes de nivel
inicial.

3.2.0bjetivo Especifico
1. Planificar 15 talleres de psicomotricidad que incorporen las
estrategias de aseguracion profunda y superficial de
Aucouturier para estimular la percepcion, atencion y
memoria en los estudiantes.

ii.  Aplicar el plan de intervencion mediante la implementacion
de estrategias de Aucouturier, que promuevan el desarrollo
de las funciones cognitivas basicas, estructurando un
cronograma adaptado a los intereses y necesidades de los
estudiantes.

iii.  Evaluar el nivel de desarrollo de las funciones cognitivas
basicas de los estudiantes antes y después de la intervencion,

utilizando herramientas de pretest y post test.
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iv.  Analizar los resultados obtenidos del plan de intervencion
para determinar el efecto de las estrategias de Aucouturier en
el desarrollo integral de las funciones cognitivas en los

estudiantes del aula creativos.

IV.DESCRIPCION DE LA PROPUESTA DEL PLAN DE
INTERVENCION.

Esta propuesta de plan de intervencion tiene como objetivo evaluar el impacto
de las estrategias de psicomotricidad de Bernard Aucouturier en el desarrollo de las
funciones cognitivas basicas (percepcion, atencidon y memoria) en estudiantes de nivel
inicial del aula creativos de la Institucion Educativa Inicial N°512 Nuestra Sefiora de

Lourdes.

Este plan de intervencion se estructura en 12 talleres de aprendizaje disefiados
especificamente para estimular el desarrollo cognitivo a través de actividades

psicomotrices.

Cada taller se fundamenta en las estrategias de aseguracion profunda y
aseguracion superficial de Aucouturier, que buscan fomentar en los estudiantes un
sentido de seguridad y confianza en sus capacidades. Estas estrategias se caracterizan
por el uso de juegos que brindan un espacio para la autoexploracion, la gestion de
emociones y la interaccion con el entorno. A través de estos juegos, los nifios
experimentan un proceso de aprendizaje que activa y desarrolla sus funciones

cognitivas en un ambiente ludico y controlado.
El desarrollo de los talleres se plantea en varias etapas:

1. Evaluacion Inicial (Pretest): Antes de iniciar los talleres, se realizara una
evaluacion diagnostica para determinar el nivel de desarrollo actual de las funciones
cognitivas bdasicas en los estudiantes. Esto permitird identificar las necesidades

especificas de cada nifio y establecer una linea de base.

2. Implementacion de los Talleres de Aprendizaje: A lo largo de las 12
sesiones, se aplicaran las actividades planificadas, que incluyen dindmicas de juego

enfocadas en la exploracidn, el movimiento y la expresion corporal. Cada taller estara
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adaptado a las caracteristicas y nivel de desarrollo de los nifios, asegurando que las
actividades sean accesibles, motivadoras y centradas en fortalecer la percepcion,

atencion y memoria.

3. En cada taller se alternardn las estrategias de aseguracion profunda y
superficial. La aseguracion profunda se enfocard en juegos de exploracion en los que
los nifios puedan experimentar un sentido de reaseguramiento emocional y fisico,
como actividades de contacto con objetos suaves o juegos de equilibrio. La
aseguracion superficial incluird actividades que promuevan la autonomia y la
confianza en entornos estructurados, como juegos de movimiento libre o tareas de

resolucion de problemas.

4. Al finalizar los 12 talleres, se aplicard una evaluacidn post test para medir el
progreso en las funciones cognitivas bésicas de los estudiantes. Esta evaluacion
permitird comparar los resultados obtenidos con la evaluacion inicial, determinando el

efecto de las estrategias implementadas y el nivel de avance en cada funcion cognitiva.

5.Tras el post test, se analizaran los resultados para valorar el impacto de las
estrategias de Aucouturier en el desarrollo cognitivo de los estudiantes. Este analisis
proporcionara informacion util sobre los beneficios de estas actividades en el
aprendizaje temprano, asi como sobre la viabilidad de implementar este tipo de

estrategias en futuras intervenciones.

V. MARCO TEORICO

1. La Psicomotricidad y su Enfoque en la Educacion Inicial

La psicomotricidad es una disciplina que integra el movimiento y la psicologia
para promover el desarrollo integral de la persona, especialmente en la infancia. Este
enfoque considera que el movimiento es una via esencial para que los nifios exploren,
expresen y estructuren su mundo interior y exterior. En la educacion inicial, la

psicomotricidad adquiere especial relevancia, pues el movimiento es un medio natural
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de aprendizaje que permite el desarrollo de habilidades fisicas, cognitivas y

socioemocionales de manera integrada (Le Boulch, 1980).
2. Bernard Aucouturier y el Enfoque Psico corporal

Bernard Aucouturier es uno de los principales tedricos de la psicomotricidad,
y su enfoque se centra en el concepto de "aseguracion”, que se divide en aseguracion
profunda y aseguracion superficial. Aucouturier sostiene que el desarrollo psico
corporal es clave para el equilibrio emocional y la construccion de la identidad infantil.
Segun Bernard, la psicomotricidad ofrece a los nifios una forma de expresar su mundo
interno, explorar sus limites y adquirir confianza en su capacidad de accion y en sus

habilidades de relacion (Aucouturier, 2004).

Aucouturier establece que, a través del juego psicomotor, los nifios desarrollan
su sentido de seguridad y autonomia. Las estrategias de aseguracion profunda y
superficial permiten a los nifios trabajar sus emociones y sus reacciones de forma
segura, promoviendo la construccion de la identidad, la autoexploracion y la

regulacion emocional.
3. Estrategias de Aseguracion Profunda y Superficial
a) Juegos de aseguracion profunda

Los juegos de aseguracion profunda estan disefiados para dar a los nifios una
sensacion de estabilidad emocional y fisica, ayudandoles a consolidar su identidad
corporal y confianza en el entorno. En estas actividades, se utilizan materiales que
ofrecen contencion y soporte (como colchonetas o pelotas grandes), permitiendo que

los nifios exploren su propio cuerpo y movimiento en un espacio seguro.

Tedricamente, estos juegos respaldan el desarrollo de la percepcion y la
atencion, pues al moverse en un entorno controlado, los nifios toman conciencia de si
mismos y de su relacion con el espacio. Aucouturier destaca que, al percibir su cuerpo
en un entorno seguro, los nifios logran concentrarse mas en la actividad, fortaleciendo

asi su atencion y percepcion. La seguridad fisica y afectiva proporcionada por estos
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juegos permite que el nifio se centre en sus sensaciones y movimientos, promoviendo

un desarrollo cognitivo integral.
b) Juegos de aseguracion superficial

Los juegos de aseguracion superficial son actividades que permiten al nifio
explorar el espacio y la interaccion con sus compafieros, mientras mantiene la
seguridad de base que el entorno proporciona. Estas actividades se enfocan en el
desarrollo de la autonomia y la auto regulacion, elementos que Aucouturier considera
esenciales para que los nifios aprendan a actuar de forma independiente y adquieran

habilidades de memoria y atencion.

Al jugar en un grupo y realizar actividades de ritmo, equilibrio y coordinacion,
los nifios desarrollan habilidades cognitivas como la memoria (al recordar patrones de
movimiento o secuencias) y la atencidon (al seguir instrucciones y coordinar sus
movimientos). Estas actividades son tedricamente respaldadas por la propuesta de
Aucouturier sobre la progresiva independencia del nifio en el juego, lo cual refuerza

su autoconfianza y capacidad de control sobre sus acciones.
4. Aplicacion de las estrategias de Aucouturier en el desarrollo cognitivo

En el contexto de la educacion inicial, las estrategias de Aucouturier permiten
a los docentes estructurar actividades de movimiento y juego que desarrollan
habilidades cognitivas en un entorno de confianza y seguridad. A través de los juegos
de aseguracion profunda y superficial, los docentes pueden guiar a los nifios en
actividades que fomenten la percepcion, la atencion y la memoria, fortaleciendo sus

capacidades cognitivas de forma ludica y adaptada a su desarrollo.
5.Teorias de desarrollo que sustentan las estrategias de Aucouturier

Las estrategias de Aucouturier también se apoyan en diversas teorias del
desarrollo infantil y la psicologia del juego. La teoria del juego simbolico de Jean
Piaget respalda que el juego es un medio fundamental para que el nifio organice su
experiencia del mundo y, al mismo tiempo, desarrolle sus habilidades cognitivas. A

través del juego, los nifios ejercitan la atencion y la memoria, especialmente cuando
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interactiian con el entorno y participan en actividades que demandan concentracion y

recuerdo.

6. Bases tedricas del desarrollo cognitivo relacionadas con la

psicomotricidad

La relacion entre psicomotricidad y desarrollo cognitivo se fundamenta en
diversas teorias del aprendizaje y el desarrollo infantil que consideran el movimiento

como un pilar en la construccion de las funciones cognitivas basicas:

Teoria de Piaget sobre el desarrollo cognitivo: Segun Jean Piaget, el desarrollo
cognitivo en los nifios se construye a través de la interaccion activa con su entorno.
Los primeros afios de vida estan dominados por el "periodo sensoriomotor", en el que
el nifio adquiere conocimientos sobre el mundo a través de la accion fisica y la
exploracion. La psicomotricidad permite al nifio consolidar los esquemas mentales
basicos necesarios para el desarrollo de funciones cognitivas como la percepcion, la

atencion y la memoria (Piaget, 1975).

Teoria del Apego de Bowlby: Esta teoria sostiene que el desarrollo emocional
y social del nifio depende de las experiencias tempranas de apego seguro. En el
contexto psicomotor, las estrategias de aseguracion profunda fomentan un ambiente
en el que los nifios pueden sentirse seguros y explorar libremente, lo cual es
fundamental para su desarrollo cognitivo. La sensacion de seguridad facilita que los
nifos enfoquen su atencion y desarrollen la percepcion y la memoria en un entorno de

confianza (Bowlby, 1988).

Teoria de Vygotsky sobre el aprendizaje social y cultural: Lev Vygotsky
argumenta que el desarrollo cognitivo se produce en un contexto social y cultural
mediante la interaccion con otras personas. En la practica psicomotriz, la interaccion
social se da tanto con el adulto guia como con los compaifieros, permitiendo que los
nifos desarrollen la atencidn, la percepcion y la memoria en un ambiente colaborativo.
El juego psicomotor facilita la "zona de desarrollo préximo" (ZDP), donde los nifios
pueden alcanzar niveles cognitivos mas altos a través del acompafamiento y la

interaccion (Vygotsky, 1978).
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7. La Relacion entre psicomotricidad y las funciones cognitivas basicas

Las funciones cognitivas bdsicas, como la percepcion, la atencion y la

memoria, se desarrollan activamente en el contexto de la psicomotricidad.

v" Percepcion: La percepcion se ve fortalecida mediante actividades
psicomotrices que implican el reconocimiento de formas, tamafios,
texturas y colores, elementos que permiten al nifio discriminar y
organizar estimulos sensoriales. Aucouturier afirma que la percepcion
esta ligada a la experiencia corporal, ya que a través del movimiento
los nifios captan y diferencian su entorno.

v’ Atencion: En un ambiente psicomotor seguro, los nifios aprenden a
concentrarse en las actividades propuestas, lo que favorece su
capacidad de atencion. Las actividades de aseguracion, al estar
estructuradas y dirigidas, permiten que los nifios centren su atencion
en tareas especificas, mejorando su habilidad para seleccionar y
mantener el foco en los estimulos relevantes.

v" Memoria: Las actividades repetitivas y el juego simbolico en la
psicomotricidad refuerzan la memoria, pues los nifios practican y
consolidan aprendizajes a través de la repeticion y la representacion
simbolica. La teoria de Aucouturier sostiene que el recuerdo y la
construccion de experiencias significativas se fortalecen a través del

juego corporal, lo cual es esencial para el aprendizaje posterior.

VI. DESARROLLO METODOLOGICO DEL PLAN DE INTERVENCION

Se aplicaran 15 talleres de aprendizaje psicomotriz, basados en las estrategias
de aseguracion profunda y aseguracion superficial de Bernard Aucouturier, disefiados
para desarrollar las funciones cognitivas basicas (percepcion, atencion y memoria) en
nifios de nivel inicial. La metodologia es activa y participativa, permitiendo que los
nifios interactien y exploren a través del juego y el movimiento, lo cual esta alineado

con los enfoques de aprendizaje (MINEDU, 2017)
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La intervencion se llevara a cabo con estudiantes de una institucion educativa
inicial, en el aula Creativos. La muestra estard dividida en dos grupos: un grupo
experimental, que recibira los talleres basados en las estrategias de Aucouturier, y un
grupo control, que no participard en estos talleres para efectos de comparacion. Ambos
grupos seran evaluados antes y después de la intervencion para medir el impacto de

las estrategias psicomotrices en sus funciones cognitivas basicas.
Cada taller incluird las siguientes etapas:
Inicio:

Asamblea: Se preparara a los nifios para la actividad, generando interés y

estableciendo el proposito del taller.

Actividades: Juegos de calentamiento, exploracion libre de materiales y un

dialogo inicial para introducir el tema.
Desarrollo

e Expresividad motriz.
Se aplicaran las estrategias de aseguracion profunda y superficial mediante
ejercicios de movimiento y juegos dirigidos que fomenten la percepcion, la atencion y

la memoria.

Se realizaran actividades de aseguracion profunda, actividades como rodar,
arrastrarse y balancearse en ambientes seguros, que favorecen la calma y Ia
concentracion. También actividades de aseguracion superficial, se realizaran juegos
libres y de exploracion en los que los nifios interactiian con el espacio y los materiales,

fomentando su independencia y autoexpresion.

e Relajacion.
e Expresion grafica plastico.
Cierre
Se consolidard lo aprendido, permitiendo la verbalizacién de

experiencias y reforzar los objetivos del taller. Ademas, se realizard una ronda de

comentarios en la que los nifios expresan sus experiencias, resaltando los logros del
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taller. También se registrard de manera grafica o con dibujos para fortalecer la

memoria.

Se detalla algunos ejemplos de los tipos de actividades de aseguracion profunda
y superficial que se desarrollaran en los talleres, cada uno enfocado en una funcién

cognitiva especifica. En el Taller 1 a 4 estaran enfocados en la percepcion.

Los nifios manipulan diferentes materiales (esponjas, bolas de diferentes

tamafios y texturas) para mejorar la percepcion tactil y visual.

En los talleres 5 a 8, estaran enfocados en la atencidn, juegos con musica en
los que los nifios deben coordinar sus movimientos al ritmo, mejorando la
concentracion y la atencidon sostenida. Asimismo, en los talleres 9 a 15, estaran
enfocados en la memoria. Se realizaran juegos en los que los nifios deben recordar
secuencias de movimientos o posiciones, fortaleciendo la memoria a corto y largo

plazo.

Cada taller serd disefiado con estos elementos especificos, adaptando los
ejercicios al nivel de desarrollo y necesidades de los nifios, y siguiendo los principios

de psicomotricidad de Bernard Aucouturier.

Se utilizard un pretest y postest que consistird en una escala de observacion
estructurada, disefiada para medir las funciones cognitivas basicas en los nifios
(percepcion, atencion y memoria) antes y después de la intervencion. Este instrumento

evaluara aspectos especificos de cada funcion cognitiva:
Percepcion: Capacidad de reconocer y discriminar estimulos visuales y tactiles.

Atencion: Tiempo de concentracion en una actividad especifica y capacidad

para seguir instrucciones.
Memoria: Habilidad para recordar secuencias o detalles después de una pausa.

Este instrumento serd complementado rubricas y listas de cotejo para capturar
las conductas observables de cada nifio en relacion con los objetivos de los talleres. La

evaluacion serd continua y formativa, permitiendo ajustes en el proceso de ensefianza
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segun el avance observado en los estudiantes, en concordancia con las directrices del

MINEDU para la educacion inicial.

Para asegurar un ambiente seguro y respetuoso durante los talleres se adaptaran
espacios especificos en el patio para garantizar un ambiente seguro y libre de riesgos
durante las actividades psicomotrices. También cada actividad se adaptara a las
necesidades individuales de los nifios, respetando sus ritmos de aprendizaje y

habilidades particulares.

Se solicitara el consentimiento informado de los padres o tutores, detallando el

proposito y los beneficios de los talleres para el desarrollo integral de sus hijos.
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Actividad
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PLAN DE ACTIVIDADES O CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Plan de actividades (matriz de ejecucion)

Actividades =~ Nombre de las sesiones

psicomotrices

Sesion 1 “Exploro mi mundo con la vista”

Sesion 2 “Me divierto reconociendo texturas”

Sesion 3 “Descubrimos sonidos”

Sesion 4 “La caja misteriosa”

Sesion 5 “Bailamos y paramos”

Sesion 6 “sigue el ritmo”

Sesion 7 “Cambia y actua”.

Sesion 8 “Carrera de sonidos”

Sesion 9 “Memoriza y actia

Sesion 10 “Saltos de recuerdo”

Sesion 11 “Eco de movimientos”

Sesion 12 “;Donde estaba?”

Sesion 13 “Recordamos la secuencia”

Sesion 14 (Quién se escondi6?"

Sesion 15 “El laberinto de mis pasos”

Sesion 16 “Atrapa el color”

Sesion 17 “Exploramos el equilibrio y la coordinacion”
V°B° DIRECTORA

Fecha

15/04/2025
16/04/2025

21/04/2025
22/04/2025
23/04/2025
24/04/2025
28/04/2025
29/04/2025
30/04/2025
01/05/2025
07/05/2025
08/05/2025
14/05/2025
15/05/2025
16/05/2025
27/05/2025
28/05/2025

Duracion

45 minutos
45 minutos

45 minutos
45 minutos
45 minutos
45 minutos
45 minutos
45 minutos
45 minutos
45 minutos
45 minutos
45 minutos
45 minutos
45 minutos
45 minutos
45 minutos
45 minutos

Responsable

Investigadora
Investigadora

Investigadora
Investigadora
Investigadora
Investigadora
Investigadora
Investigadora
Investigadora
Investigadora
Investigadora
Investigadora
Investigadora
Investigadora
Investigadora
Investigadora
Investigadora

Instrumento
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de evaluacion

Mapa de calor
Mapa de calor

Mapa de calor
Mapa de calor
Mapa de calor
Mapa de calor
Mapa de calor
Mapa de calor
Mapa de calor
Mapa de calor
Mapa de calor
Mapa de calor
Mapa de calor
Mapa de calor
Mapa de calor
Mapa de calor
Mapa de calor

INVESTIGADORA



I. DATOS INFORMATIVOS:

SESION DE PSICOMOTRICIDAD N° 01

II. TITULO: "Exploro mi mundo con la vista"

III. Edad: 4 afios

IV. INVESTIGADORA: Joyce Marisu Garcia Huarache.
INFORMACION CURRICULAR:
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AR CAPACID DESEMPENO CRITERIO Evidencia
EA | COMPE ADES DE

TENCIA EVALUACIO

N

Se Comprend | Realiza acciones y juegos de manera | Participa Reconoce  las

desenvue | ¢ gu autonoma combinando habilidades | activamente en | caracteristicas

Ive de cuerpo. motrices basicas como correr, saltar, | el recorrido | fisicas de los
~ | manera S trepar, rodar, deslizarse, hacer giros | corporal, objetos
s . e expresa .
< | auténom y volteretas en los que expresa sus | demostrando manipulados 'y
= , | corporalm . ., .
= | a através emociones— explorando las | atencion los  verbaliza,
5 ente s .
o | de su posibilidades de su cuerpo con | sostenida, mostrando
E motricid relacion al espacio, el tiempo, la | memoria del | interés y
2 | ad superficie y los objetos; en estas | trayecto y | seguridad en su
A acciones, muestra predominio y | percepcion del | exploracion.

mayor control de un lado de su | espacio en
cuerpo. relaciéon con su
cuerpo.

(Qué se debe hacer antes de la sesion?

(Qué recursos o materiales se utilizaran en la sesion?

Preparar material para mi sesion, buscar los
recursos que usaré en la ejecucion de la

clase (video y audio)

USB, video, Tv

PROPOSITO: Favorecer la percepcion visual a través de juegos de exploracion motriz que

involucren el reconocimiento de caracteristicas fisicas de elementos manipulados, contribuyendo al
desarrollo del sentido de seguridad y la estructuracion corporal.

MOMENTOS ESTRATEGIAS MATERIA
DE Lz} LESY
SESION RECURSO
S
ASAMBLE | Motivacién: La docente retine al grupo en circulo y les presenta Video
A una “mochila magica” con diferentes objetos (pelotas suaves, Diilogo
11:05 bloques grandes, telas de colores, etc.). Les dice:
11:10, “Hoy vamos a jugar con objetos magicos. ;Quieren saber qué

Conflicto cognitivo:

tienen de especial? Vamos a movernos con ellos y descubrir con
nuestros 0jos coOmo son”.

La docente le mencionara acuerdos para realizar de mejor
manera nuestra actividad: Respetar el turno para usar los
materiales, cuidar nuestro cuerpo y el de los demas, escuchar las
indicaciones con atencion.

“;Coémo sabremos qué objetos son suaves, duros, grandes o
pequeiios solo mirando con atencion?”
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Se le comunicara el proposito:
Hoy vamos a jugar mirando bien los objetos que usamos. Vamos
a movernos, tocar, observar y contar como son.”

DESARRO
LLO

11:10-
11:40am

Desarrollo de la expresividad motriz:

Se colocan materiales grandes (telas, bloques, pelotas) por el espacio.
Los nifios exploran libremente mientras la docente observa si:

Identifican con la vista colores, tamafios, texturas.
Se detienen en detalles o diferencias.

Verbalizan lo que observan.

Muestran seguridad o necesidad de reafirmacion
(aseguracion profunda).

Luego la docente les pedira que busquen objetos
“suaves”, luego “grandes”, luego “rojos”.

O O O O

O

Relajacion: Para cerrar esta fase, se les invitara a acostarse colchonetas
Se les dara un pequeilo momento de relajacion con musica instrumental
(https://www.youtube.com/watch?v=4BrIENGMIQA &t=4s) y, si lo
desean, podran cerrar los ojos, brindandoles contencion emocional y
ayudandolos a cerrar la experiencia con calma.

Imagina que estds mirando las nubes... ;{De qué forma son? ;Qué ves en
ellas?”

Dialogo

Audio

Desarrollo de la expresion grafico-plastica: Enelaula se entrega a
cada nifio una hoja con recortes de diferentes objetos que usaron.

Eligen 3 y los pegan, luego intentan describirlos con ayuda de la
docente.

Hojabond

CIERRE
11:40-11:45
am

Verbalizacién: En asamblea, los nifios comparten como se
sintieron.

;Qué objeto les gustd mas y por qué?,;Qué vieron en ese objeto?,
;Les gustd explorar con los ojos?

Se guia una breve autoevaluacion: ;Me movi con cuidado?,
(Observé bien los objetos?, ;Pude decir como era cada cosa?

Dialogo

KT E_x 5 NG

{
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o

Teresita de {esus‘fene' Sanqarrancs

SUBDIRFCTORA

V°B° DIRECTORA

JOYCE MARISU GARCIA HUARACHE




Sesion de psicomotricidad 02
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DATOS INFORMATIVOS:
V. TITULO: “Jugamos y recordamos con el cuerpo”
L Edad: 5 afios
1. Investigadora: Joyce Marisu Garcia Huarache.
INFORMACION CURRICULAR:
AREA COMPETENCIA CAPACIDADES CRITERIO DE EVALUACION | INSTRUMENT
OS DE ]
EVALUACION
Psicomotricid | Se desenvuelve de manera | Comprende su cuerpo. Realiza acciones y juegos de | Mapa de calor
ad autbnoma a través de su | Se expresa manera autébnoma como caminar,
motricidad corporalmente. en los que expresa sus emociones

explorando las posibilidades de su
cuerpo con relacion al espacio, la
superficie y los objetos, regulando
su fuerza, velocidad y con cierto
control de su equilibrio.

(Qué se debe hacer antes de la sesién?

(Qué recursos o materiales se utilizaran en la sesion?

Preparar material para mi sesion, buscar los recursos que usaré en la ejecucion
de la clase (video y audio)

USB, parlante

PROPOSITO: Favorecer el desarrollo de la atencion, la percepcion y la memoria mediante

juegos psicomotrices que involucren el movimiento, la observacion y la evocacion de

acciones.
MOMENT ESTRATEGIAS MATERIALES Y
OS DE LA RECURSOS
SESION
Asamblea: La maestra reunird a los nifios en asamblea y les Video
explicard que jugaran con su cuerpo para recordar )
INICIO o | movimientos y reconocer lo que pasa a su alrededor. Diilogo
ASAMBL
EA La docente invita a los los nifios y nifias a bailar al ritmo de
la cancion la batalla del movimiento para sentir todo
nuestro cuerpo
(https://www.youtube.com/watch?v=kLVLk4vil _4). Se
les invitara a calentar con movimientos suaves: moveran
los brazos, las piernas y la cabeza siguiendo a la maestra
como si fueran su reflejo. Luego, se les indicard que
presten mucha atencién porque realizaran juegos con
instrucciones cambiantes.
DESARR | Desarrollo de la expresividad motriz: Pandereta
OLLO
La maestra realizara una secuencia de tres movimientos (ej. Diélogo
saltar, girar, tocar el suelo).
Los nifios observaran y luego repetiran exactamente la
secuencia. La secuencia cambiara cada vez y aumentara el
numero de movimientos de manera progresiva.



http://www.youtube.com/watch?v=kLVLk4viI_4)

138

Luego la maestra mostrara tarjetas de colores (rojo, verde,
azul) y asociara cada color con una accion (ej. rojo: aplaudir,
azul: girar, verde: saltar).

Los nifios realizaran las acciones al ver cada tarjeta, pero luego
se les presentard en secuencia para que recuerden y actien sin
ayuda.

La maestra tocara una pandereta con diferentes ritmos, luego
los nifios se moveran segin lo que escuchen: rapido = trotar,
lento = caminar, silencio = quedarse quietos.

Relajacion:

La maestra invitara a los niflos a hacer una respiracion
profunda y a relajarse luego inspiramos y luego dejamos
salir el aire poco a poco, escuchando una musica suave.
(https://www.youtube.com/watch?v=XcRYEFVV__A)

Audio

Diélogo

Desarrollo de la expresién grafico-plastica: Enelaula
los nifios, dibujaran su experiencia.

Hojps

CIERRE

Verbalizacién: Se abrird un pequeiio didlogo con
preguntas como:

e ;Qué movimiento fue el mas facil de recordar?

e (En qué momento tuviste que prestar mas
atencion?

e ,Cobmo te sentiste cuando lo lograste?

Finalmente, se destacara la importancia de usar el cuerpo
y la mente al mismo tiempo para aprender cosas nuevas.

Dialogo

XS h;z:;a, iﬂpruma
> s
Teresita de {93u‘3\(€vre' Sancarrancs
SUBDIRECTORA

V°B° DIRECTORA JOYCE MARISU GARCIA HUARACHE




Taller de psicomotricidad.

DATOS INFORMATIVOS:

L
IL.
III.

TITULO: “Viaje por el Bosque de Colores”
Edad: 5 afios
Investigadora: Garcia Huarache Joyce Marisu.

INFORMACION CURRICULAR:
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ARE COMPETENCIA CAPACIDADES CRITERIO DE EVALUACION INSTRU
A MENTOS
DE
EVALUA
CION
Psico | Se desenvuelve de | Comprende su Realiza acciones y juegos de manera autonoma como | Ficha de
motri | manera auténoma a | cyerpo. camingr, en los que expresa sus emocion_ers exploran_do observacio
cidad | través de su motricidad Se ex las p051b1hqades de su cuerpo con relacion al espacio, |
presa la superficie y los objetos, regulando su fuerza,
corporalmente. velocidad y con cierto control desu equilibrio.

(Qué se debe hacer antes de la sesion?

(Qué recursos o materiales se utilizaran en la
sesion?

Preparar material para mi sesion, buscar los recursos que usaré en
la ejecucion de la clase (video y audio)

USB, parlante

PROPOSITO: Promover el desarrollo de las funciones cognitivas basicas mediante una

experiencia psicomotriz, en la que los nifios experimentaran seguridad emocional mientras

desarrollan la atencion sostenida, la percepcion sensorial y la memoria a corto plazo a través
del juego simbolico y el movimiento.

MOMENT ESTRATEGIAS MATERI
OS DE LA ALES Y
SESION RECURS
(0N
Asamblea: e La maestra reunira a los nifios en asamblea y les recibira con Video
musica suave y los invitara a sentarse en circulo la alfombra. .
INICIO Dialogo
0 Les dara la bienvenida diciendo:
ASAMB “Hoy viajaremos al bosque de colores, donde encontraremos caminos mdgicos,
LEA objetos escondidos y muchas sorpresas. Pero debemos estar atentos, porque
necesitaremos recordar lo que veamos y sintamos.”’
La maestra les indicara que deben observar y escuchar con atencion todo lo que
ocurra, porque al final conversaran sobre lo que vivieron.
DESAR Desarrollo de la expresividad motriz: Panderet
ROLLO o . . a
La maestra organizara un circuito psicomotor con los siguientes elementos:
Dialogo
e  Colchonetas como “puentes suaves” 8
e Thuneles de carton como “cuevas del bosque”
e Aros de colores como “charcos magicos”
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e Cajas con objetos de distintas texturas y sonidos (plumas, papeles
arrugados, semillas, cascabeles, etc.)

La maestra les indicara que haran el recorrido uno por uno o en pequefios grupos.
Les dira: “Pasaran por el bosque de colores, tocaran los objetos magicos,
escucharadn sus sonidos y luego trataran de recordar cudntos y qué objetos
encontraron.”

Durante la actividad, la maestra observara si los nifios:

e  Siguen la secuencia del recorrido
e  Se detienen y exploran con atencion

e Nombran o describen los objetos encontrados

e Recuerdan lo que han visto o tocado.

Relajacion:

La maestra invitaré a los nifios a hacer una respiracion profunda y a
relajarse luego inspiramos y luego dejamos salir el aire poco a poco,
escuchando una musica suave.

(https:// www.youtube.com/watch?v=XcRYEFVV__A)

Audio

Diélogo

Desarrollo de la expresion grafico-plastica: En el aula los nifios,
dibujaran su experiencia.

CIERRE

Verbalizacion:
La maestra reunird nuevamente a los nifios en circulo y les preguntara:
e ;Qué partes del bosque les gustaron mas?
e ;/Qué colores recuerdan?
e /Qué objetos tocaron?

e (A qué sonaban?

NG\ DELOURDES
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SESION DE PSICOMOTRICIDAD N° 05

DATOS INFORMATIVOS:
L. TITULO: ;Escucho y actiio al mismo tiempo!
IL INVESTIGADORA: Joyce Marisu Garcia Huarache.

INFORMACION CURRICULAR:

ARE CAPACIDAD DESEMPENO CRITERIO DE Evidencia
A COMPETE ES EVALUACION
NCIA
Se desenvuelve | Comprende su Realiza acciones y juegos de manera autonoma combinando | Demuestra su capacidad Realiza una accién motriz
E de manera | cuerpo. habilidades motrices basicas como correr, saltar, trepar, rodar, | para realizar dos tareas (clasificar, correr, mover
:?, auténoma 2 | Se expresa deslizarse, hacer giros y volteretas en los que expresa sus | simultineamente, objetos) al mismo tiempo
£ través de su corporalmente emociones— explorando las posibilidades de su cuerpo con | atendiendo a instrucciones que escucha y responde a
£ motricidad relacion al espacio, el tiempo, la superficie y los objetos; en | verbales mientras ejecuta una consigna verbal, sin
_§ estas acciones, muestra predominio y mayor control de un | una accién motriz. distraerse ni detener la
4 lado de su cuerpo. accion principal.
(Qué se debe hacer antes de la sesién? (Qué recursos o materiales se utilizaran en la sesion?
Preparar material para mi sesion, buscar los recursos que usaré en la USB, video, Tv
ejecucion de la clase (video y audio)
PROPOSITO: Estimular la atencion dividida mediante juegos motrices en los que el
nifio debe realizar movimientos mientras escucha e interpreta instrucciones
simultaneas
MOMENTOS, ESTRATEGIAS MATERIA
DE LA SESION LESY
RECURSOS
ASAMBLEA | Motivacion: La docente saca una caja con objetos de diferentes Video
(10 min) Diélogo

colores (pelotas, conos, aros, cintas) y dice:
Hoy no solo vamos a jugar, también vamos a escuchar muy bien.
(Podran hacer dos cosas al mismo tiempo?

La docente le mencionara acuerdos para realizar de mejor manera
nuestra actividad: Escuchar con atencion, actuar sin detenerse
mientras se escucha y evitar copiar al compaiiero, cada uno debe
concentrarse.

Conflicto cognitivo:
(Qué pasara si solo haces una cosa y no escuchas bien la
instruccion?

Se mencionara el propoésito: Hoy vamos a movernos y escuchar
al mismo tiempo. Necesitaremos estar muy atentos.
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E(E)SARROL Desarrollo de la expresividad motriz (15min): la docente les menciona | Didlogo

(25 min) que realizaremos un juego llamado: Corre, escucha y clasifica” conos de
. . colores
¢ Se colocan en un extremo del aula varios objetos (por color,
forma o tamatfio). pelotas,
e Los nifios deben correr hacia la zona de recoleccion, tomar un figuras
objeto, y mientras regresan corriendo escuchan una consigna cajas o
como: Si el objeto es redondo, salta dos veces antes de ponerlo canastas.
en la caja; si es amarillo, canta una cancion mientras lo llevas; si
es pequefio, da una vuelta antes de dejarlo.
e Las consignas cambian en cada ronda para obligar a procesar
nuevas combinaciones de accion + instruccion.
Relajacion(Smin): Los nifios se recuestan en el piso mientras
escuchan sonidos suaves (agua, viento, pajaros) e identifican
los sonidos con los ojos cerrados.
Audio

Desarrollo de la expresion grafico-plastica (Smin) En el aula | Hoabond
realizan un ddibujo libre con la consigna: “Dibuja como te sentiste

cuando hacias dos cosas al mismo tiempo ¢
Colores
CIERRE Verbalizacién(10min) la docente realizara las siguientes Dialogo

(10min) interrogantes: ;Fue dificil hacer dos cosas a la vez?,;En qué

momento te costé mas?,;Qué hiciste para no olvidarte de la
instruccion?,etc. Ademas, se reforzard el aprendizaje:

Cuando usamos bien nuestra atencion, podemos hacer mas cosas y
divertirnos mas

% PELOURDES
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SESION DE PSICOMOTRICIDAD N° 06

L.LDATOS INFORMATIVOS:

II. TITULO: “Sigo el ritmo, sigo la instruccion”
II. INVESTIGADORA: Joyce Marisu Garcia Huarache.

ARE CAPACIDAD DESEMPENO CRITERIO DE Evidencia
A COMPETE ES EVALUACION
NCIA

Se desenvuelve | Comprende su Realiza acciones y juegos de manera autonoma combinando | Recuerday ejecuta Reproduce en el orden
E de manera | cuerpo. habilidades motrices basicas como correr, saltar, trepar, rodar, adc_cuadam.cntc una secuencia correcto una serie de
S auténoma 2 | Se expresa deslizarse, hacer giros y volteretas en los que expresa sus | de instrucciones o sonidos sonidos o consignas orales
£ través de  su | oorhoralmente emociones— explorando las posibilidades de su cuerpo con presentados auditivamente. tras  escucharlas  con
g motricidad relacion al espacio, el tiempo, la superficie y los objetos; en atencién. mostrando
§ estas acciones, muestra predominio y mayor control de un retenci(')r’l y comprension
& lado de su cuerpo. o

auditiva.

INFORMACION CURRICULAR:

(Qué se debe hacer antes de la sesion?

(Qué recursos o materiales se utilizaran en la sesion?

Preparar material para mi sesion, buscar los recursos que usaré en la
ejecucion de la clase (video y audio)

USB, video, Tv

PROPOSITO: Estimular la memoria auditiva a través de actividades que requieran

recordar y ejecutar secuencias de sonidos e instrucciones verbales simples.

MOMENTOS ESTRATEGIAS MATERIAL
DE LA SESION ESY
RECURSOS
S%AW?LEA Motivacion: La docente presentara un tambor, una sonaja y una DY{?GO
min 1alogo
campana. Se hace sonar cada uno y se pregunta:
(Cual fue el primero que son6? ;Y el segundo? ;Quién puede
recordar todos?
La docente le mencionaré acuerdos para realizar de mejor manera
nuestra actividad: Escuchar atentamente, intentarlo, aunque me
equivoque.
Conflicto cognitivo: ;Qué sucede si no escucho bien o me
distraigo? ;Podré recordar lo que debo hacer?
Se le comunicara el proposito:
Hoy vamos a jugar escuchando, recordando y actuando. ;Estan
listos para usar sus orejas magicas?
DESARROLL | Desarrollo de la expresividad motriz (15min): La docente les Tambor de
85 min) mencionara que realizaremos el juego: “Sigue la secuencia musical” Juguete
se les mostrara una bolsa méagica que contendra un tambor, Csa.lrr;)pa:na
: 7 . 11bato
maracas, campana y silbato. Luego se les presentard una secuencia Tv
USB
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sonora corta con tres instrumentos (ejemplo: tambor - campana -
tambor). El nifio debe reproducir la secuencia corporalmente:

o Tambor = un salto
o Campana = girar
o Silbato = palmada

La secuencia se va repitiendo y luego cambia corporalmente, luego
se les dara secuencias verbales:

Camina — salta — gira — aplaudete, luego el nifio lo repite en el
mismo orden.

Relajacion(Smin): Se acuestan en la alfombra de gras sintético
escuchando una historia corta mientras respiran lentamente, Se
usara la sinfonia 7 de Beethoven

e Al final se hacen preguntas para comprobar qué partes
escucharon y recuerdan.

Desarrollo de la expresion grafico-plastica (Smin) En el aula | Hoabond
dibujan con crayolas o témperas la secuencia de sonidos o acciones Lz

. . Tempearas
que recuerdan del juego anterior. ]
CIERRE Verbalizacion(10min): La docente realiza las siguientes Dialogo

(10min) interrogantes: Se reflexiona con preguntas como: ;Qué sonidos

recuerdas?,;Cual fue la secuencia mas dificil de seguir?, ;Coémo
hiciste para no olvidarte?

Se realizara un refuerzo verbal:
Cuando escuchamos con atencion, nuestro cerebro se vuelve mas
fuerte y recuerda mejor.

glpsiig
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SESION DE PSICOMOTRICIDAD N° 07

DATOS INFORMATIVOS:

TITULO: ;Observa y encuentra!
INVESTIGADORA: Joyce Marisu Garcia Huarache.
INFORMACION CURRICULAR:

AR
EA

COMPETE
NCIA

CAPACIDAD
ES

DESEMPENO

CRITERIO DE
EVALUACION

Evidencia

Psicomotricidad

Se desenvuelve
de manera
autonoma a
través de su
motricidad

Comprende su
cuerpo.

Se expresa
corporalmente

Realiza acciones y juegos de manera autonoma
combinando habilidades motrices basicas como correr,
saltar, trepar, rodar, deslizarse, hacer giros y volteretas en
los que expresa sus emociones— explorando las
posibilidades de su cuerpo con relacion al espacio, el
tiempo, la superficie y los objetos; en estas acciones,
muestra predominio y mayor control de un lado de su
cuerpo.

Reconoce y recuerda la
ubicacion y
caracteristicas de
objetos previamente
observados durante el
juego, utilizando
referencias espaciales y
visuales simples.

Identifica correctamente al
menos dos objetos que
fueron cubiertos, indicando

su color, forma o
ubicacion.
Representa mediante

dibujo o modelado un
objeto que observd y
recordo durante el juego.

¢Qué se debe hacer antes de la sesidn?

¢Qué recursos o materiales se utilizaran en la sesién?

Preparar material para mi sesidn, buscar los recursos que usaré en la

ejecucion de la clase (video y audio)

USB, video, Tv

PROPOSITO: Favorecer la memoria visual mediante actividades en las que los

nifios recuerdan y ubican objetos previamente observados, fortaleciendo la capacidad
de atencion al detalle, retencion y evocacion de imagenes visuales.

MOMEI‘!TOS DE ESTRATEGIAS MATERIALES
LA SESION Y RECURSOS
ASAMBLEA e Motivacion: Los nifios se sientan en circulo, la docente les Video
(10 min) presenta una historia breve: “Hoy Tito, el conejito curioso, Didlogo
necesita ayuda para encontrar sus cosas que ha escondido
en la sala magica”.
Se les mencionara acuerdos para realizar de mejor manera
nuestra actividad: estar atento a las instrucciones que se darany
nos respetamos entre compafieros.
Conflicto cognitivo: Se generard expectativas e interés a través
de preguntas: ¢ Cdmo podemos ayudar a Tito a recordar dénde
dejo sus cosas?, ¢Ustedes son buenos observando?
DESARROLLO | Desarrollo de la expresividad motriz (15min): La docente les pelotas,
(25 min) mencionard que realizaremos dos juegos: peluches,
bloques de
Juego 1: “Memorizo y busco” color
o Se colocan varios objetos llamativos (pelotas, peluches, tarjetas
bloques de color) en distintas zonas del espacio.
o Seles da 1 minuto para observar y memorizar la
ubicacién de los objetos. Luego se cubriran con una
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tela.
o Los nifios deben moverse libremente y buscar uno o
dos objetos que se les mencionen, segun lo recuerden.

Juego 2: “Orden magico”
o Se muestran tarjetas con secuencias de figuras o
colores.
o Luego, deben replicar la misma secuencia en el suelo
usando piezas grandes de construccion.

Se trabajaran en pequenos grupos para fomentar colaboracién

Relajacion(5min): Se reproducird musica suave y se realizaran
movimientos lentos imitando estrellas que brillan y se apagan.

Los nifos respiran profundamente e imaginan que guardan
imagenes en una cajita mdagica en su mente

Desarrollo de la expresién grafico-plastica (5min): modelan con | HoR
plastilina alguno de los objetos que recuerdan haber visto en los Plstiina
juegos
CIERRE Verbalizacion(10min): La docente invita a cada nifio a contar qué Dialogo
(10min)

objeto recordd mias y por qué.

Se promovera la metacognicién con preguntas como: ¢Qué te
ayudo a recordar los objetos?, ¢ Fue facil o dificil?,é COmo hiciste
para no olvidar?

"(.‘FVX’\'@
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SESION DE PSICOMOTRICIDAD N° 08

IVv. DATOS INFORMATIVOS:

V. TITULO: “Moviéndonos en secuencia”

VL INVESTIGADORA: Joyce Marisu Garcia Huarache.
ARE CAPACIDAD DESEMPENO CRITERIO DE Evidencia

A COMPETE ES EVALUACION
NCIA
Se desenvuelve | Comprende su Realiza acciones y juegos de manera auténoma combinando | Recuerday reproduce una Imita correctamente una
E de manera | cuerpo. habilidades motrices basicas como correr, saltar, trepar, rodar, | secuencia sencilla de secuencia de 3 a 4
5 auténoma 2 | Se expresa deslizarse, hacer giros y volteretas en los que expresa sus | movimientos COFP?TaIeS en el movimientos corporales en
= través de su 1 t emociones— explorando las posibilidades de su cuerpo con orden indicado, Ut_'l'za“do su el orden indicado.
S e corporaimente i ; B B B cuerpo como medio de
g motricidad relacion al espacio, el tiempo, la superficie y los objetos; en Tpo €
54 . iones s expresion - .
] estas acciones, muestra predominio y mayor control de un Participa activamente en la
& lado de su cuerpo. actividad grupal y demuestra
coordinacién corporal.

INFORMACION CURRICULAR:

(Qué se debe hacer antes de la sesion?

(Qué recursos o materiales se utilizaran en la sesion?

Preparar material para mi sesion, buscar los recursos que usaré en la

ejecucion de la clase (video y audio)

USB, video, Tv

PROPOSITO: Fortalecer la memoria kinestésica de los nifios mediante juegos

donde se reproduzcan secuencias de movimientos corporales que hayan sido
aprendidas previamente

MOMENTOS ESTRATEGIAS MATERIAL
DE LA SESION ESY
RECURSOS
ASAMBLEA | La docente les da la bienvenida y los invita a colocarse en circulo. Video
(10 min) Diélogo
Se presentara la historia “Los pasos magicos del duende saltarin”,
quien ensefiaba pasos secretos para abrir la puerta del bosque
encantado.
Luego la docente les plantea la siguiente pregunta:
(Creen que pueden aprender los pasos magicos del duende
DESARROLL | Desarrollo de la expresividad motriz (15min): La docente les huellas,
85 min) mencionara que realizaremos el juego: Sigue la secuencia aros y
1 .
cintas

La docente realiza una secuencia de movimientos:

Aplaudir dos veces
Girar sobre si mismos
Tocar el suelo

Saltar una vez

O O O O

Los nifios observan y luego imitan la secuencia en orden. Luego se

repetira la actividad con variaciones.
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Se colocan huellas, aros y cintas en el piso. Cada tramo indica un
movimiento: caminar, saltar, reptar, girar.

Los nifios deben recordar el orden del recorrido y ejecutarlo

Relajacion(Smin): Se acuestan en el piso, se reproducira musica
suave y ejercicios de respiracion.

Se les invita a cerrar los 0jos y recordar los movimientos del
duende saltarin, se estiran lentamente imitando hojas que se
mueven con el viento

Desarrollo de la expresion grafico-plastica (Smin): Dibujan los | Hop

movimientos que mas les gustaron de la secuencia aprendida.

Lipw

CIERRE Verbalizacion(10min): La docente realiza las siguientes Dialogo
(10min) interrogantes: ;Qué movimiento te costd mas recordar?, ;Cual te
gustd mas?, ;Coémo hiciste para acordarte del orden?,etc..

Teresita de (Psus\fﬂw' Sanqarrants
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SESION DE PSICOMOTRICIDAD N° 09

L DATOS INFORMATIVOS:
1I. TITULO: ;Dénde estaba?
I11. INVESTIGADORA: Joyce Marisu Garcia Huarache.

INFORMACION CURRICULAR:

ARE CAPACIDAD DESEMPENO CRITERIO DE Evidencia
A COMPETE ES EVALUACION
NCIA

Se desenvuelve | Comprende su Realiza acciones y juegos de manera autbnoma combinando | Recuerda visualmente la Sefiala o se desplaza hacia

de manera | cuerpo. habilidades motrices basicas como correr, saltar, trepar, rodar, | ubicacion y caracteristicasde | Jos  objetos  colocados
= autéonoma 2 | Se expresa deslizarse, hacer giros y volteretas en los que expresa sus | objetos dispuestos en el aula, anteriormente en el espacio,
:E través de su corporalmente emociones— explorando las posibilidades de su cuerpo con | Y reproduce con su cuerpo su reconociendo su ubicacion
-2 motricidad relacion al espacio, el tiempo, la superficie y los objetos; en localizacién sin verlos nuevamente.
2 estas acciones, muestra predominio y mayor control de un
§ lado de su cuerpo. Participa activamente en la
= dinamica grupal utilizando
&~ referencias visuales

memorizadas.

(Qué se debe hacer antes de la sesion?

(Qué recursos o materiales se utilizaran en la sesion?

Preparar material para mi sesion, buscar los recursos que usaré en la

ejecucion de la clase (video y audio)

USB, video, Tv

PROPOSITO: Desarrollar la memoria visual mediante la observacion y recordacién

de la ubicacion de objetos representativos, promoviendo la expresion corporal en
secuencias ludicas.

MOMENTOS ESTRATEGIAS MATERIAL
DE LA SESION ESY
RECURSOS
ASAMBLEA | Motivacion: La docente da la bienvenida y les menciona que les Video
(10 min) ; . ) Diélogo
narrara una breve historia:
El zorro guardian del bosque escondié sus objetos magicos para
protegerlos del viento travieso, ¢l necesita ayuda para recordar
donde los dejo.
Conflicto cognitivo: se les realizara preguntas retadoras: ;Han
olvidado alguna vez dénde dejaron algo?, ;Coémo creen que
pueden recordar?
DESARROLL | Desarrollo de la expresividad motriz (15min): La docente les pelotas,
o) 1
resentara 1 juegos: aros,
(25 min) p jueg
peluches,
Mira, observa y recuerda” conos
Se colocan 5 objetos llamativos (pelotas, aros, peluches, conos) en
diferentes lugares del aula, los nifios los observan durante 1 minuto.
luego, se les cubren los ojos, luego la docente retirara 1 o 2 objetos o los
cambia de lugar, los nifios deben identificar qué cambio y recordar donde
estaban los objetos.
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La docente les preguntara: “;Recuerdas donde estaba el peluche azul?
Camina hasta é1”. Se invitara a otros nifios a repetir la indicacion, pero
con diferentes objetos

Relajacion(5min): Con musica suave, se recuestan y cierran los
ojos. La docente les dice: imagina que eres el viento suave que
cuida los objetos del bosque. Se balancean suavemente de un lado
al otro.

e Desarrollo de la expresion grafico-plastica (Smin): Los | Hom
nifios dibujan el espacio del aula como lo recuerdan,
indicando donde estaban los objetos magicos del zorro. Se
comparan con la disposicion real y se conversa sobre sus | L%
recuerdos.

CIERRE Verbalizacion(10min): La docente realiza las siguientes Dialogo
(10min) interrogantes: ;/,Como hiciste para recordar donde estaban los
objetos?,;Qué fue lo mas facil y lo mas dificil de recordar?,;Te
gusto jugar con la memoria?

TR SEN -'z\@f\omm

Teresita de [esus‘ferw San@rranics
SUBDIRECTORA

V°B° DIRECTORA INVESTIGADORA



151

SESION DE PSICOMOTRICIDAD N° 10

L DATOS INFORMATIVOS:
II.  TITULO: Imitamos al amigo invisible
111

INVESTIGADORA: Joyce Marisu Garcia Huarache.
INFORMACION CURRICULAR:

ARE CAPACIDAD DESEMPENO CRITERIO DE Evidencia
A COMPETE ES EVALUACION
NCIA
Se desenvuelve | Comprende su Realiza acciones y juegos de manera autonoma | Recuerda e imita con su una serie de
de manera | cuerpo. combinando habilidades motrices basicas como correr, cuerpo una secuencia de movimientos corporales en
autonoma 2 | Se expresa saltar, trepar, rodar, deslizarse, hacer giros y volteretas movimientos ensefiada orden que fueron
través de su en los que expresa sus emociones— explorando las . resentados.
= o corporalmente (08 que exp - &b ‘ previamente por la docente o | P
= motricidad posibilidades de su cuerpo con relacion al espacio, el .
-2 tiempo, la superficie y los objetos; en estas acciones, | POT Ul €OMpanero Repite correctamente
2 muestra predominio y mayor control de un lado de su movimientos corporales tras
E cuerpo. observarlos una vez.
<9
‘@
&~ Participa con seguridad en
juegos de imitacion 'y
repeticion motriz.

(Qué se debe hacer antes de la sesion?

(Qué recursos o materiales se utilizaran en la sesion?

Preparar material para mi sesion, buscar los recursos que usaré en la

ejecucion de la clase (video y audio)

USB, video, Tv

PROPOSITO: Desarrollar la memoria kinestésica a través de la imitacion de

secuencias corporales propuestas, reconociendo movimientos previamente

realizados.
MOMENTOS ESTRATEGIAS MATERIAL
DE LA SESION ESY
RECURSOS
ASAMBLEA: | Motivacion: La docente contara una historia: Video
(10 minutos) Diélogo

Un amigo invisible del bosque quiere jugar con nosotros, pero solo
se comunica con movimientos. ;Podremos repetir lo que hace?

e Se invitara a los nifios a moverse como ese “amigo
invisible”.

Conflicto cognitivo: ;Qué pasaria si no usamos palabras para
jugar? ;Podemos hablar con el cuerpo? Se escucharan sus
respuestas y se felicitara su participacion.

La docente le mencionara acuerdos para realizar de mejor manera
nuestra actividad: Escuchar sin interrumpir, intentarlo, aunque me
equivoque

Se comunicara el proposito:

Hoy vamos a jugar a imitar secuencias corporales.
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DESARROLL | Desarrollo de la expresividad motriz (15min): La docente les Musica
. mencionara que vamos a realizar el juego llamado: “Sigue los pasos del
(25 minutos) amigo invisible”. Luego se realizara una serie de 3 a 4 movimientos didlogo
corporales:

o Salto con brazos arriba

o Giro sobre un pie

o Paso largo con brazos abiertos

o Sentadilla con aplauso

e Los nifios observan y luego repiten los movimientos en el mismo
orden. Luego por turnos, un nifio pasa al centro, realiza 2
movimientos (libres), los deméas observan y los repiten.

La docente enfatizara la importancia de recordar el orden exacto.

Relajaciéon(Smin): Con una musica suave, los nifios se recuestan y
se les guia con una historia corporal: Vamos a imaginar que tus
brazos bailan suavemente como hojas en el viento... ahora se
acurrucan como si fueran semillas. Luego les pedira que realicen
respiraciones profundas.

e Desarrollo de la expresion grafico-plastica (Smin) Fn el | Hop
aula cada nino dibuja uno de los movimientos que hizo o vio.

. bond
Luego de manera ordenada comentan los dibujos como un
recuerdo de lo vivido. Lipiz
CIERRE Verbalizacion(10min): La docente realiza las siguientes Dialogo

(10min) interrogantes: ;/Qué movimientos te acordaste mejor?, ;Cual fue el

mas dificil de imitar?, ;Qué sentiste cuando lo repetias con tu
cuerpo?
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SESION DE PSICOMOTRICIDAD N° 11

I DATOS INFORMATIVOS:

II.  TITULO: “;Qué se movi6?”
111 INVESTIGADORA: Joyce Marisu Garcia Huarache.
INFORMACION CURRICULAR:

ARE CAPACIDAD DESEMPENO CRITERIO DE Evidencia
A COMPETE ES EVALUACION
NCIA

Se desenvuelve | Comprende su Realiza acciones y juegos de manera autbnoma combinando | Recuerda visualmente la Ubica objetos en el lugar
= de manera | cuerpo. habilidades motrices basicas como correr, saltar, trepar, rodar, ub@acnén y caracteristicas de correcto luego de observar
g auténoma 2 | Se expresa deslizarse, hacer giros y volteretas en los que expresa sus | Objetos después de haberlos su posicion inicial.
3 través de su | corporalmente cmoclioncsf cxpl'orando' las posibilidadcs' de su cuerpo con observado. .
1‘5'»‘ motricidad relacion al espacio, el tiempo, la superficie y los objetos; en Reconoce y sefala objetos
£ estas acciones, muestra predominio y mayor control de un que han cambiado de lugar.
_§ lado de su cuerpo.
£ Describe con detalle objetos

que observo previamente

(Qué se debe hacer antes de la sesion?

(Qué recursos o materiales se utilizaran en la sesion?

Preparar material para mi sesion, buscar los recursos que usaré en la

ejecucion de la clase (video y audio)

USB, video, Tv

PROPOSITO: Desarrollar la memoria visual a través de la observacion y recuerdo

de elementos y posiciones en el espacio, favoreciendo la atencion al detalle y el
reconocimiento visual.

MOMENTOS ESTRATEGIAS MATERIA
DE LA LES Y
SESION RECURSOS
azAMliLEA e Motivacion: La docente presentara la historia: Hoy los DY%?GO
min . , . ialogo
juguetes del salon han jugado a moverse solos. ;Podremos Pelota
recordar donde estaban y qué forma tenian?” Bloques
Peluche
. . . . Pandereta
Se les mostrara una bandeja con 5 objetos diferentes (una pelota, cartito
un bloque, un peluche, una pandereta un carrito). luego se les
preguntard: ;Puedes recordar como estaban antes?
Conflicto cognitivo: ;Qué pasa si algo cambia de lugar sin que
te des cuenta?
Se le comunicara el proposito:
Hoy vamos a observar y recordar los elementos y posiciones de
los objetos.
DESARROL | Desarrollo de la expresividad motriz (15min): La docente les Formas
Lo mencionard que realizaremos el juego llamado: ;Qué se movio? geométrica
(25 min) q Jueg e ‘ )
Los nifios observan por 20 segundos la ubicacion de los objetos en
el espacio (estos estaran colocados visiblemente en el aula).




154

Después se les pedira cerrar los ojos, la docente cambiaré de lugar
2 objetos, al abrir los ojos, deben recordar y sefialar qué objetos
cambiaron.

Luego se colocaran 4 secuencias con formas geométricas y
colores (circulo rojo, cuadrado azul, tridngulo verde, etc.). Los
nifios observan la secuencia por 30 segundos. Luego deben correr
hasta una mesa y reproducir la misma secuencia.

Relajacion(Smin): Con musica suave, relajante se les guia:
Imagina que todos los objetos que vimos estan flotando en el
aire... uno a uno, van volviendo a su lugar.

Musica
instrument
al

Desarrollo de la expresion grafico-plastica (Smin): Cada nifio | Hop
dibuja una escena que recuerde de la actividad: los objetos y donde

estaban antes. Voluntariamente se les pedird la participacion y
expliquen lo que dibujaron. Lipiz
CIERRE Verbalizacion(10min): La docente realiza las siguientes Dialogo

(10min) interrogantes: ;/Como hiciste para recordar donde estaban los

objetos?, ;Qué parte fue mas facil de recordar?, ;Qué pasaria si
no miramos bien las cosas?

lsx’scu/:;:ttxua'ﬁ?\.ouaw
b ! (“

Teresita de fesus Ferrer Sanqarrancs
SUBDIRECTORA

V°B° DIRECTORA INVESTIGADORA
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SESION DE PSICOMOTRICIDAD N° 12

DATOS INFORMATIVOS:

Il TITULO: Imita y recuerda c6mo me movi.
HILINVESTIGADORA: Joyce Marisu Garcia Huarache.
INFORMACION CURRICULAR:

ARE CAPACIDAD DESEMPENO CRITERIO DE Evidencia
A COMPETE ES EVALUACION
NCIA
Se desenvuelve | Comprende su Realiza acciones y juegos de manera autonoma combinando | Recuerday reproduce Reproduce al  menos dos
de manera | cuerpo. habilidades motrices basicas como correr, saltar, trepar, rodar, | con su cuerpo movimientos realizados por el
E auténoma 2 | Se expresa deslizarse, hacer giros y volteretas en los que expresa sus | Secuenciasde docente o un compaiiero.
g través de su | oorporalmente emociones— explorando las posibilidades de su cuerpo con | movimientos
s motricidad relacion al espacio, el tiempo, la superficie y los objetos; en previamente observados Reconoce y repite una pequefia
E estas acciones, muestra predominio y mayor control de un | € imitados. secuencia de movimientos en el
.§ lado de su cuerpo. orden indicado.
4
Utiliza su cuerpo como medio de
expresion y memoria.

(Qué se debe hacer antes de la sesion?

(Qué recursos o materiales se utilizaran en la sesion?

Preparar material para mi sesion, buscar los recursos que usaré en la

ejecucion de la clase (video y audio)

USB, video, Tv

PROPOSITO: Favorecer la memoria kinestésica a través de la imitacion y recuerdo

de secuencias de movimiento, fortaleciendo la integracion corporal y la capacidad de
recordar acciones motrices.

MOMENTOS ESTRATEGIAS MATERIAL
DE LA ESY
SESION RECURSOS
ASAMBLEA | Motivacion: La docente narra una historia: Video
(10 min) " . . L. . Dialogo
Hoy vamos a jugar a ser espejos magicos. Cuando el espejo se

mueve, ti también debes moverte igual. Pero cuidado; luego

tendras que hacerlo tu solito.

Conflicto cognitivo: ;Te gustaria moverte como tu amigo o

como yo? ;Cémo recuerdas los pasos de un baile?

Se le comunicara el propdésito:

Hoy vamos a jugar a imitar y recordar pasos de baile.
EgSARROL Desarrollo de la expresividad motriz (15min): La docente les Dialogo
(10 min) mencionard que realizaremos el juego: Soy tu espejo

La docente realiza movimientos corporales amplios y lentos

(como girar, levantar brazos, saltar, agacharse). Los nifios deben

imitar con atencion y precision. Luego de observar dos o tres

movimientos seguidos, se pide a los nifios que los repitan sin el

modelo visual.
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Se aumentara progresivamente la cantidad de movimientos

Relajacion(Smin): Con musica instrumental lenta, se invita a
los nifios a estirarse y moverse como “nubes suaves flotando en
el cielo”.

Se les guia a recordar un movimiento que les gusto y repetirlo
lentamente respiran lentamente,

Masica
instrumental

Desarrollo de la expresion grafico-plastica (Smin): Los | Hop
nifos dibujan su cuerpo en movimiento (por ejemplo, bond
saltando, girando o con brazos extendidos). Luego
comentan en asamblea qué movimiento dibujaron y por qué | Lz

lo recuerdan.

CIERRE Verbalizacion(10min): La docente realiza las siguientes Didlogo
(10min) interrogantes: ;Qué movimiento te gustd mas imitar?, ;Fue
facil o dificil recordar los pasos sin mirar?, ;Como hiciste
para no olvidarte?

l!)&’i&ﬁﬁ\@'ﬁ?\ﬂ%ﬁﬁ
\__ L

Teresita de fesus Ferrer Sanqarrancs

SUBDIRECTORA

V°B° DIRECTORA INVESTIGADORA
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SESION DE PSICOMOTRICIDAD N° 13

L DATOS INFORMATIVOS:

IL. TITULO: ;(Dénde estaban los objetos?

III. INVESTIGADORA: Joyce Marisu Garcia Huarache.

INFORMACION CURRICULAR:

ARE CAPACIDAD DESEMPENO CRITERIO Evidencia
A COMPETE ES DE
NCIA EVALUACIO
N

Se desenvuelve | Comprende su Realiza acciones y juegos de manera autonoma combinando | Recuerda la Ubica correctamente al menos dos
= de manera | cuerpo. habilidades motrices basicas como correr, saltar, trepar, rodar, | ubicacion'y objetos observados en una actividad
] 5 i i caracteristicas de los i
=} auténoma 2 | Se expresa deslizarse, hacer giros y volteretas en los que expresa sus X ) anterior.
2 través de su emociones— explorando las posibilidades de su cuerpo con | ©bietos que observé
& . corporalmente i B . : : reviamente en el B : :
S motricidad relacion al espacio, el tiempo, la superficie y los objetos; en | P R Identifica visualmente cambios en la
£ i s aula o espacio de . . . .
s estas acciones, muestra predominio y mayor control de un o disposicion espacial de los objetos.
= lado de su cuerpo. Juego.
&~ Describe verbalmente lo que vio y lo

relaciona con lo que recuerda

(Qué se debe hacer antes de la sesion?

(Qué recursos o materiales se utilizaran en la sesion?

Preparar material para mi sesion, buscar los recursos que usaré en la

ejecucion de la clase (video y audio)

USB, video, Tv

PROPOSITO: Favorecer el desarrollo de la memoria visual a través de la

observacion y recuerdo de la ubicacidn y caracteristicas de objetos en el espacio.

MOMENTOS ESTRATEGIAS MATERIA
DE LA LESY
SESION RECURSO
s
ASAMBLEA | Motivacion: La docente contara una historia Video
(10 min) « i . L. . i Dialogo
Hoy hemos dejado algunos objetos magicos escondidos. Tt los
vas a ver, pero luego desapareceran ;Podras decirnos donde
estaban?”
Conflicto cognitivo: ;Te acuerdas donde estaba tu mochila
ayer?, ;Has jugado a encontrar cosas escondidas?
Se le comunicara el proposito:
Hoy vamos a usar nuestra memoria a través de la observacion.
EgSARROL Desarrollo de la expresividad motriz (15min): La docente les Pelota
(25 min) mencionard que realizaremos el juego: Mira bien y recuerda. La Mui
e . . ~ unecca
docente mostrara 5 objetos (pelota, guitarra, mufieca, olla de
juguete, libro) colocados en distintos lugares del aula. Se les dara Guitarra
tiempo para que los nifios los observen y se desplacen a verlos.
Olla de
. juguet
Se cubren los objetos con telas. Jugtete
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Los nifios deben decir donde estaban ubicados y, si es posible, libro
colocarlos nuevamente en el mismo lugar.

Se cambian de lugar dos objetos y se les preguntara cual fue el
cambio.

Relajacion(Smin): En circulo, los nifios se acuestan con
musica suave.

Se les guiara con visualizaciones: “Imagina que ves tus
juguetes en casa, ;Donde estan?”

Desarrollo de la expresion grafico-plastica (Smin): Los nifios | Hop
dibujan uno o dos objetos que recuerden de la actividad y dénde

bond
estaban.
Se les invitard a compartir verbalmente su dibujo.
CIERRE Verbalizacion(10min): La docente realiza las siguientes Dialogo

10mi . R . ,
(10min) interrogantes: ;Qué objetos recuerdas mejor?, ;Donde

estaban?, ;Coémo hiciste para no olvidarte?

l:x%ggttm'igmuaw
’ fam

Teresita de fesus Ferrer Sancarrancs
SURDIRECTORA

V°B° DIRECTORA INVESTIGADORA
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SESION DE PSICOMOTRICIDAD N° 14

DATOS INFORMATIVOS:

TITULO: Sigue el ritmo, recuerda el sonido

INVESTIGADORA: Joyce Marisu Garcia Huarache.

INFORMACION CURRICULAR:

ARE CAPACIDAD DESEMPENO CRITERIO DE Evidencia
A COMPETE ES EVALUACION
NCIA

Se desenvuelve | Comprende su Realiza acciones y juegos de manera autbnoma combinando | Recuerday repite secuencias Reproduce  correctamente
E de manera | cuerpo. habilidades motrices basicas como correr, saltar, trepar, rodar, | de Sonldoﬁ utilizando su una secuencia de al menos 3
e auténoma 2 | Qe expresa deslizarse, hacer giros y volteretas en los que expresa sus | CUCTPO O nstrumentos de sonidos con palmadas, pies o
é través de su corporalmente emociones— explorando las posibilidades de su cuerpo con | Percusion no convencional. instrumentos
£ motricidad relacion al espacio, el tiempo, la superficie y los objetos; en
.§ estas acciones, muestra predominio y mayor control de un
& lado de su cuerpo.

(Qué se debe hacer antes de la sesion?

(Qué recursos o materiales se utilizaran en la sesion?

Preparar material para mi sesion, buscar los recursos que usaré en la
ejecucion de la clase (video y audio)

USB, video, Tv

PROPOSITO: Fortalecer la memoria auditiva mediante la repeticion y secuencia de

sonidos escuchados en una dindmica corporal.

MOMENTOS ESTRATEGIAS MATERIAL
DE LA SESION ESY
RECURSOS
S%AMliLEA Motivacion: La docente les mencionara que Hoy el bosque nos DY{?GO
min X .. . X ialogo
manda sonidos magicos que solo los nifios atentos pueden repetir.
(Podras t hacerlo?”
Conflicto cognitivo: ;Alguna vez seguiste un ritmo con tus
palmas o pies? ;Qué sonidos recuerdas de tu casa, o del parque?
Se le comunicara el proposito:
Hoy vamos a jugar a repetir y seguir secuencias de sonidos.
gESARROLL Desarrollo de la expresividad motriz (15min): La docente les Dialogo
. mencionard que realizaremos el juego: “Escucha y repite”
(25 min) q jueg yrep Botellas y
. . : cajas
La docente realiza una secuencia simple de sonidos (palma — palma | . icladas
— pie — palma).
Los nifios imitaran los pasos, luego se aumentara progresivamente
la complejidad (se afiadiran mas pasos).
Luego se incorporaran instrumentos hechos con materiales




160

reciclados (botellas con piedras, caja de carton como tambores,
etc.)

Los nifios escuchardn secuencias (3 a 5 sonidos) y deben repetirlas
en el orden correcto.

Relajacion(Smin): Con los ojos cerrados, los nifios escuchan
sonidos suaves grabados (agua, pajaros, viento) e intentan
identificarlos.

Se estimulara el recuerdo con preguntas guiadas en voz baja:
(Qué sonido escuchaste primero?, ;y después? Etc.

Musica
instrument
al
Desarrollo de la expresion grafico-plastica (Smin): Los | Hop
nifios dibujaran la secuencia de sonidos que mas recuerdan | | .
(pueden representarlo con simbolos o imagenes de los
instrumentos). Lapz
Luego de manera voluntaria compartirdn lo que dibujaron.
CIERRE Verbalizacion(10min): La docente realiza las siguientes Dialogo
(10min)

interrogantes: ;Cual fue el sonido que mas te gust6?, ;Qué
secuencia te resulté dificil?, ;Como hiciste para recordar los
sonidos?

lsx's&)./:;ttm'ﬁ?\ouaw
2 ! [‘“

Teresita de fesus Ferrer Sancarrarcs
SUBDIRECTORA

V°B° DIRECTORA INVESTIGADORA
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SESION DE PSICOMOTRICIDAD N° 15

L DATOS INFORMATIVOS:

II.  TITULO: “La busqueda de los tesoros escondidos”

II1. INVESTIGADORA: Joyce Marisu Garcia Huarache.
INFORMACION CURRICULAR:

ARE CAPACIDAD DESEMPENO CRITERIO DE Evidencia
A COMPETE ES EVALUACION
NCIA
Se desenvuelve | Comprende su Realiza acciones y juegos de manera autonoma | Discrimina objetos y sonidos que Identifica correctamente
de manera | cuerpo. combinando habilidades motrices bésicas como correr, | percibe durante la actividad. elementos  visuales y
auténoma a | Qe expresa saltar, trepar, rodar, deslizarse, hacer giros y volteretas en auditivos en una busqueda.
= . P : Mantiene la atencion durante la
= través de su 1 t los que expresa sus emociones— explorando las _ > ' )
= s corporaimente BT i B ejecucion de instrucciones : i
5 motricidad posibilidades de su cuerpo con relacion al espacio, el il Mantiene la atencion en la
jg tiempo, la superficie y los objetos; en estas acciones, Simullaneas. consigna grupal y la ejecuta
g muestra predominio y mayor control de un lado de su R . . adecuadamente.
o ecuerda y ejecuta una secuencia
= cuerpo. motriz previamente enseflada. R
& Reproduce una secuencia
motriz que se relaciona con
la ubicacion de los “tesoros”.

(Qué se debe hacer antes de la sesion?

(Qué recursos o materiales se utilizardn en la sesion?

Preparar material para mi sesion, buscar los recursos que usaré en la

ejecucion de la clase (video y audio)

USB, video, Tv

PROPOSITO: Aplicar de forma integrada las funciones cognitivas de percepcion,
atencion y memoria a través de una secuencia ludica que estimula la exploracion,
discriminacion, retencion y ejecucion de consignas en una dinamica de juego grupal.

Se le comunicara el proposito:

duendes ha escondido “tesoros magicos” (objetos de colores,
sonidos e imagenes) en el aula o patio.

Se les mostraran algunos sonidos y gestos clave para “activar”
cada tesoro cuando lo encuentren.

i itivo: ;C6 u

Conflicto cognitivo: ;Como crees que podemos encontrar
un tesoro escondido?, ;Qué sonidos 0 movimientos
podriamos usar para ayudar a los duendes a recordarlos?

Hoy vamos a jugar a buscar tesoros, por ello debemos
concentrarnos para poder seguir todas las pistas.

MOMENTOS ESTRATEGIAS MATERIAL
DE LA SESION ESY
RECURSOS
ASAMBLEA | Motivacion: La docente les cuenta a los nifios que un grupo de Video
(10 min) Diélogo
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gESARROLL Desarrollo de la expresividad motriz (15min): La docente les Objetos de
(25 min) mencionara que realizaremos el juego: Sigue la consigna, diferentes
encuentra el tesoro. colores
. . . . Parlante
La docente da una serie de instrucciones combinadas:
USB
“Busca un objeto rojo, muévelo al ritmo de tres palmadas, y Huellas de
colocalo donde escuches el tambor”. papel
Los nifios deben recordar la secuencia e ir a buscar el objeto
correspondiente.
A medida que avanzan, se aumentaran las consignas: color, forma,
sonido y movimiento corporal.
Luego, En el suelo se colocaran una ruta con huellas marcadas.
Deben recorrerla imitando gestos o movimientos previamente
ensefiados (ej. saltar, girar, arrastrarse) mientras recuerdan
instrucciones auditivas (por ejemplo: “al escuchar la campana,
cambia de direccion”).
Relajacion(5min): En posicion comoda, se les guia a través
de una pequena historia: “Los duendes ahora descansan en
su bosque magico, nos relajamos, soltando todo nuestro
cuerpo.
Musica
Se reproducen sonidos suaves (agua, viento, aves), y los clasica
nifos visualizan los momentos vividos durante el juego.
Desarrollo de la expresion grafico-plastica (Smin) Dibujo libre | Hop
del “tesoro” que encontraron y como lo hallaron (con quién, qué
sonido, qué color, qué movimiento).
. , , . . [‘m’ I
Se le brindara témperas, crayolas para realizar su creacion.
Tempaas
Gayols
CIERRE Verbalizacion(10min): La docente realiza las siguientes Dialogo
(10min)

interrogantes: ;/Qué te ayudd a encontrar el tesoro?, ;Qué sonidos
o colores recuerdas?, ;Coémo fue moverte para seguir la ruta de
huellas?

V°B° DIRECTORA

INVESTIGADORA
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VIIL PRESENTACION DE LAS ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE DEL PLAN DE INTERVENCION
Taller | Nombre Actividad principal Materiales Funcién
cognitiva
trabajada
1 Exploramos el | Manipularan esponjas, telas rugosas, lisas y suaves con los ojos | Esponjas, telas, vendas. Percepcion
equilibrio y la | vendados. tactil.
coordinacion
2 Me divierto | Diferenciaran bolas de diversos tamaios, colores y pesos mediante | Bolas pequefias, medianas y | Percepcion
reconociendo juegos de clasificacion. grandes de distintos materiales. | visual y tactil.
Texturas
3 Descubriendo Realizaran recorridos siguiendo huellas de distintos colores en el | Cintas o huellas de colores. Percepciéon
Sonidos suelo. visual y
espacial.
4 “Caja misteriosa” | Introduciran la mano en una caja sin ver el objeto y describirdn lo | Caja opaca y objetos variados. | Percepcion
que sienten. tactil y
discriminacion

sensorial.
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- — - s - i o, =

5 “Bailamos Bailaran al ritmo de la musica y se detendran cuando esta se | Equipo de sonido Atencion

paramos” apague. sostenida.

6 “Sigue el ritmo” Golpearan instrumentos al ritmo que indique la maestra. Panderetas, tambores, maracas. | Atencion
auditiva y
coordinacion.

i i lara vimi VeZ que su u i 1 vari . 10

7 “Cambia y actia” | Cambiaran de movimiento cada ve e suene una melodia | Canciones variadas Atencion

diferente. selectiva.

8 “Carrera de | Seguiran instrucciones auditivas en una pista de obstaculos | Obstaculos, conos, musica. Atencion

sonidos” sencilla. auditiva y
motriz.

9 “Memoriza Repetiran una serie de movimientos simples en el orden | Ninguno (movimientos libres). | Memoria motriz

y
actua resentado. a corto plazo.
tha” tad rto pl

10 “Saltos de | Saltaran siguiendo una secuencia de colores previamente vista. Alfombra o cintas de colores. Memoria

recuerdo” visual.

11 “Eco de | Imitaran una secuencia de gestos hecha por la maestra. Cuerpo Memoria

movimientos” secuencial.
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12 “¢;Donde estaba?” | Recordaran posiciones o posturas dentro de un circuito. Aros, cuerdas, conos. Memoria
espacial.
13 "La maleta de los | Los nifios observaran una "maleta viajera" con diversos objetos | Caja grande Memoria
recuerdos” durante un corto periodo de tiempo. Después, deberan recordar y . ) visual.
peluches, libros, juguetes.
describir los objetos que vieron para construir una historia grupal.
El objetivo es que usen su memoria evocativa para recordar y Papel y lapices.
luego representarlo creativamente.
14 “Recordamos  la | Los nifios aprenderan una secuencia de movimientos (como | Musica alegre Memoria
secuencia” aplaudir, saltar y girar) al ritmo de una cancion. A medida que se . kinestésica
Panderetas o instrumentos de
repite la secuencia, se cambiaran los pasos, y los nifios deberan .
percusion
recordarlos y realizar la secuencia correctamente.
15 (Quién se | Los nifios observaran una serie de objetos dispuestos en una mesa. | Figuras de colores, bloques de | Memoria visual
escondio?" Después, se cubriran y retiraran algunos objetos sin que los nifios | construccion, pelotitas

los vean. Los niflos deberan recordar y decir qué objeto falta o ha

cambiado de lugar.

Una tela o manta para cubrir los

objetos.

Papel y lapices
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15

“El laberinto de

mis pasos”

Fortalecer la memoria kinestésica mediante la repeticion

consciente de trayectorias motrices.

Cintas adhesivas de colores
Conos, aros, colchonetas
Cuerda gruesa

Tarjetas con simbolos (para

marcar el recorrido)




Operacionalizacion de las variables
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cuyo objetivo es
favorecer la seguridad
emocional, la
simbolizacion, la
autonomia y el
desarrollo integral del
nifio mediante
experiencias corporales

y ludicas.

durante sesiones
de
psicomotrices,
observando la
participacion,
exploracion,
expresion
corporal,
interaccion y
respuesta
emocional de

los nifios.

motrices que
permiten al nifio
liberar
tensiones,
canalizar
emociones
intensas, afirmar
la identidad y
fortalecer la
seguridad

efectiva.

corporal
-Muestra calma después del

juego profundo.

-Participa en juegos de
interaccion con pares.
-Utiliza objetos en acciones
simbdlicas.

-Explora el espacio con
seguridad.

- Respeta turnos y normas

simples.

participar en actividades.

» Interactiia y juega cooperativamente
con otros nifios.

» Realiza acciones simbolicas.

»  Recorre distintas zonas des espacio
libremente.

» Comprende y respeta turnos o
normas del juego.

Variables | Definicion conceptual | Definicion Dimensiones Indicadores Items Técnicas e
operacional instrumentos
V.I: Conjunto de Aplicacion Juego de -Explora materiales de peso o »  Manipula cojines, colchonetas o Técnica: observacion
Estrategias | intervenciones lanificada de reaseguracion volumen con el cuerpo tineles con autonomia. i
& P el po- >  Se desplaza mediante arrastre, directa
icomotri asada: j Pri a: -Realiza accion arga rodada: mpujes. ,
de psicomotrices basadas juegos de ofund e cciones de descarg odadas o empujes . Instrumento: Guia de
. . . . .. . »  Busca envolverse o presionarse con

Aucouturier | en el enfoque vivencial reaseguraciony | actividades motriz . . .

materiales. observacion validada
de Bernard Aucouturier, | superficial sensorio- -Busca contencion o presion »  Reduce tensiones después de

por juicio de expertos.

Escala de Likert. (de 1
a 5: donde 1 es nunca y

5 es siempre)
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V.D:
Funciones
Cognitivas

Basicas.

Procesos cognitivos
esenciales que permiten
percibir, atender,
recordar y organizar la
informacion. Basadas en
aportes de Luria, Piaget
y Vygotsky,
comprenden la
percepcion, atencion y
memoria como pilares

del desarrollo cognitivo.

Nivel de
desarrollo de la
percepcion,
atencion y
memoria,
evaluado
mediante la
observacion de
conductas
especificas
durante
actividades
psicomotrices
utilizando una
guia

estructurada.

Percepcion -Reconoce caracteristicas Observa un objeto entre distractores
. . verbaliza color, forma y tamafio.
fisicas de los objetos. y . ’, ytar
Selecciona un objeto y describe dos
- Identifica funciones de objetos caracteristicas visuales.
Identifica diferencias entre dos
del entorno. .
elementos visuales.
- Diferencia elementos visuales Reconoce sonidos de instrumentos
. . musicales.
- Identifica sonidos de Lo .
Discrimina sonidos de la naturaleza.
instrumentos, naturaleza y Distingue sonidos de animales
. domésticos. (grabacion)
animales.
Atencion -Mantiene la atencién sostenida. Mantiene la mirada y escucha con

-Realiza acciones
simultaneamente.

- Clasifica y ordena siguiendo
instrucciones.

- Sigue recorridos o secuencias.

atencion a un interlocutor.
Conserva la atencion durante 5
minutos sin distraerse.

Realiza dos acciones a la vez (ej.
saltar mientras canta)

Ordena objetos por color segiin
instrucciones.

Clasifica figuras geométricas seglin
la consigna.

Sigue un recorrido motriz respetando
el orden

Realiza secuencias de sonidos
cortos.

Recuerda y ejecuta instrucciones
simples.
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Medicion del
progreso en las
funciones
cognitivas
basicas
mediante
actividades y
pruebas antes y
después de la
intervencion
con las
estrategias de

Aucouturier.

Memoria

-Retiene y evoca imagenes.

-Recuerda objetos
observados.

- Reproduce secuencias de
movimientos.

-Retiene instrucciones.

vV VYV Vv VY V V

Identifica qué imagen falta una
serie.

Evoca los objetos de una bandeja
después de observarlos.

Imita una secuencia de gestos en
orden.

Reproduce una secuencia de tres
movimientos corporales.
Recuerda instrucciones al
realizar una actividad.

Identifica sonidos de animales
domésticos al escucharlas.
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA “PIURA’\ o
D.S. N° 08-83-ED: 09/03/83  D.S. N° 017-02-ED: 18/08/02
R.D. NQ 136-2016-MINEDUNVMGP/DIGEDD/DIFOID: 04/05/16 — REVALIPHGCION ? V

LICENCIAMIENTO aprobado por R.M. N* 224-2020-MINEDU: 12/6/2020

€0
,.

"Afio de la Recuperacion y Consolidacion de la Economia Pervana”

Resclucidn Divectoral N° (7 5-2025-D6-EESPP “Plura”

Veintiséis de Octubre, 21 de mayo de 2025

Visto el Oficio N° 211-2024-JUI-EESPP “PIURA" de fecha 16/12/2024, presentado por la Unidad
de Investigacién, referido al Plan de desarrollo del Trabajo de investigacion para obtencién del Titulo de
Licenciatura en el Programa de Estudios de Educacién Inicial y del Programa de Estudios de Educacién
Primaria - Promocién Agosto 2025.

CONSIDERANDO:

Que, segin artfculo 15° del Reglamento de Investigacion e Innovacién, aprobade mediante
Resolucion Directoral N° 018-2023-DG-EESPP "PIURA" de fecha 31/01/2023, literal e), g), h), i) y del
articulo 55° literal a) que a la letra dice: "A! inicio del Vill ciclo, a propuesta del investigador o equipo
investigador, la JUI designa al docente para el acompariante a la elaboracion del proyecto de investigacién y
de la tesis. Esta designacion se formaliza con la aprobacién del proyecto a través de la Resolucién Directoral
emitida por el Director General™;

Que, por las disposiciones del articulo 74° - inciso g) que a la letra dice: 5i un proyecto de investigacién
estd en la condicién de aprobado, se eleva a Direccién General para la proyeccién de la resolucién de
aprobacidn, la misma que precisa el usesor(a) y los miembros de jurado. La Unidad de Investigacién presenta
el Oficio N° 211-2024-JUI-EESPP “PIURA" de fecha 16/12/2024, parala aprobacién respectiva;

Que, los recurrentes deberdn tener en cuenta lo establecido en el articulo 74° - h) del Reglamento de
[nvestigacién e Innovacién que a la letra dice: La resolucidn de aprobacién del proyecto de Investigacion
tendrd una vigencia de 24 meses;

Que, teniendo en cuenta lo expresado en los articulos mencionados que conllevan a garantizar la
culminacién del trabajo de investigacién, se ha sistematizado la informacién agrupdndola en lo que se
denomina Planes de tesis de los trabajos de investigacion;

Que, segiin Oficio N* 211-2024-JUI-EESPP “PIURA” de fecha 16/12/2024, la Jefa de Unidad de
Investigacién remite a este Despacho la propuesta de designacién de miembros de jurado, de los

recurrentes que han organizado y presentado su plan para desarrollo del trabajo de investigacién con fines
de titulacién;

Que, este Despacho de conformidad a lo establecido en el articulo 53° inciso b), articulo 76° y articulo
77° del Reglamento de Investigacién e Innovacitn designa al docente asesor, miembros de jurado y la
aprobacién de la denominacién del trabajo de investigacién, segiin como se detalla en el anexo adjunto;

De conformidad con los documentos y en uso de las facultades que compete a la Direccién General
de esta Escuela segiin la Ley N® 30512: Ley de Institutos y Escuelas de Educacién Superior y de la Carrera
Publica de sus Docentes, D.S. N° 010-2017-MINEDU y Decreto Supremo N° 016-2021-MINEDU, RDR. N°
000016-2025, Reglamento de Investigacién e Innovacién, aprobado seglin Resolucion Directoral N° 018-
2023-DG-EESPP “PIURA" de fecha 31/01/2023;

Av. Grau SN Zoma Resicencial SIN, distrito VeinSséis
da Octubre - Plers
Teléfonn 073 453017

Corres elestrinico: e com
' MW




ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA “PIURA”

D.S. N° 08-83-ED: 09/03/83  D.S. N* 017-02-ED: 18/08/02
R.D. N2 136-2016-MINEDU/VMGP/DIGEDD/DIFOID: 04/05/16 ~ REVALIDACION

LICENCIAMIENTO aprobado por R.M. N® 224-2020-MINEDU: 12/6/2020

ANEXO
PLAN DE TRABAJO DE INVESTIGACION PARA OBTENCION DE TITULO DE LICENCIADO EN EDUCACION - APROBADOS CON RESOLUCION DIRECTORAL N° 075-2025-DG-EESPP "PIURA”™
(21/5/2025)
NUMERAL | et |APELLIDOS Y NOMBRES "mu NOMBRE DEL PROYECTO mg%:;m mmvmmios: ”5‘ ’#
1 3278 |ALVARADO LACHIRA EDUCACION  (Estrategias diddcticas y su efecto en la atencién de Dr. Mario Lucianc Sandoval Rasas  |Presidente
20/11/2024 |MILUSKA JASMIN INICIAL estudiantes de Educacion Inicial 2024. ICUANTITATIVA Dr. José Eduardo Ayala Tandazo Secretario(a)
i FID [APLICADA Dra.Militza Novoa Seminaria Vocal
Linea de Investigacidn : Ensefianza para el aprendizaje Mg. Yulina Magali Espinoza Rivas Suplente
de los estudiantes. $ ASESOR
2 3416 |CALVA CHUQUIHUANCA EDUCACION  |Competencia crea proyectos desde los lenguajes Dr. Mario Luciano Sandoval Rosas  |Fresidenta
4/12/2024 |MARINA DEL CARMEN INICIAL artistico y su efecto en la creatividad en estudiantes CUANTITATIVA Mg. Juan Carlos Santos Arriola Secretario(a)
FID de Educacion Inicial 2024. APLICADA Dra.Militza Novoa Seminario Vocal
Linea de investigacion : Ensefianza para el aprendizaje Yulina Magali Espinoza Rivas Suplente
de los estudiantes. | TALLEDO COVENAS  |ASESOR
3 3339 |CARRASCO ZAPATA EDUCACION  |Estrategias narrativas y su efecta en el desarrollo del Dr. Mario Luciano Sandoval Rosas Presidente
22/11/2024 |MARIA CELESTE INICIAL lenguaje oral en estudiantes de Educacién Inicial CUANTITATIVA Mg.FLOR MARIA TALLEDO COVENAS  |Secretariola)
FiD 2024 APLICADA Dr. José Eduardo Ayala Tandaza Vocal
Linea de Investigocion : Ensefianza para el aprendizaje Mg. Jorge Luls Quiroz Vargas a
de los estudiantes. SESOR
4 3395  |CHAVEZ PINGO CINTHYA NAYELY EDUCACION  |Aprendizaje social y su efecto en la convivencia Mg. Walter Erickson Lizano Troncos  |Presidente
29/11/2024 INICIAL escolar en estudiantes de Educacién Inicial 2024, CUANTITATIVA Dr. José Eduardo Ayala Tandazo Secretaria(a)
FID IAPLICADA Mg.Juan Francisco Judrez cruz Vocal
Linea de Investigacidn : Ensefianza para el aprendizaje Mg. David Pefia Arica Suplente
de los estudiantes. ASESOR
5 3421  |[CORREA RETO JANA EDUCACION  [Estrategias de habilidades manuales y su efecto Mg. Angela Martina Bruno Seminario (Presidente
4/12/2024 [ALEXANDRA INICIAL en la coordinacién éculo manual en estudiantes CUANTITATIVA Mg. David Pefia Arica Secretario(a)
FID de Educacion Inicial 2024, APLICADA Dra. Militza Novaa Saminario Vocal
Linea de Investigacidn : Ensefianza para el aprendizaje Mg. Yulina li Espinoza Rivas Supl
de los estudi ASESOR
6 3283 |CRUZ VILLEGAS PRISSILA EDUCACION  |Estrategias prosociales y su efecto en las habilidades Mg. Angela Martina Bruno Seminario |Presidente
20/11/2024 INICIAL blandas en estudiantes de Educacién Inicial 2024. CUANTITATIVA Dr.Jose Eduardo Ayala Tand S iofa)
FID APLICADA
Linea de Investigocion : Ensefi para el aprendizaj
de los estudiantes.
7 3275  [FIESTAS ZETA JENY RAQUEL EDUCACION  [Percepcion visual y su efecto en el desarrollo cognitive Mg. Angela Martina Bruno Seminario
20/11/2024 e swriig, INICIAL en estudiantes Educacion Inicial 2024, CUANTITATIVA Dra,Militza Novoa Seminario
& @ FID [APLICADA Mg.FLOR MARIA TALLEDO COVERAS
5' vii Linea de Investigacidn : Ensefianza pera el aprendizaje Mg.Maria del Rosario Garcia Cor
% n E de los estudiantes.
s, &
b g
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NUMERAL m:un APELLIDOS Y NOMBRES m"' NOMBRE DEL PROYECTO m:;'&m NOMBRES ¥ APELLIDOS JURADO Y ASESOR
8 3266 HUARACHE JOYCE |Estrategias de Aucouturier y su efecto en ¢f desarrollo Dr. Mario Luciano Sandoval Rosas | Presidents
20/11/2024 ml INICIAL de las funciones cognitivas bisicas en estudiantes Dr. José Eduardo Ayals Tandazo Secretaciofa)
FID de Educacion Inicial 2024, o
Linew de Mvestigocida : Ensallanza para o aprendiaje
de los estudiantes.
9 3258 RO AMENES LUZ EDUCACION  |Estrategias narrativas y 5u efecto en 1a comprension
mmm Iunu lectora en estudiantes de Educacidn 2024,
)
Uineg de Inwestigacida : Trsefaraa para of aprandizaje
de bot estudiantes.
10 3243 Icumms EDUCACION uegos matemiticos y su efecto en la competencla
19/11/2024 [INGRID YELINA INICIAL resuelve problemas de cantidad en estudiantes de
L] Educacidn Inicial 2024,
de investigackdn : Entedanza para of aprendizaje
ks estudiantes, 3
1 3272 |MENDOZA SEMINARIO EDUCACION uegos Cooperativos y su efecto en las habilidades
20/11/2024 |ROELYTH XIOMARA INICIAL sociales en estudiantes de Educacion Inicial 2024,
FID
de investigocion : Enseflanza para o aprendizaje
o3 estudiantes.
12 3326  |MONTENEGRO ROSIRAO La experimentacidn clentlfica y su efecto en la
21/11/2024 [DANIELA F icompetencia de indagacion en estudiantas de
Educacién Inicial 2024,
Lineo de tnvestigocién : Erseflanza para of sprendizaje
de los estudiantes.
13 1340 [NAVARRO HUAMANQUISPE Teatro Infantil y su efecto en Iy competencia
22/11/2024 |YESSELY ALEXANDRA construye su identidad en estudiantes de
Educacion Inicial 2024,
Uneo de Investigecion : ErseAania para of aprendizaje
Ios estudiontes.
1" 3346 [NEYRA SEMINARIO EDUCACION  |Estrategias Sensoriales y su efecto en ol desarrollo
26/11/2024 | SHIRLEY ANACHY INICIAL cognitivo en estudiantes de Educacion inkial 2024,
FID
Lineo de Investigocidn : Lnsefanza para el aprendizaje
fos estudiantes.
15 3420 [NOLE AREVALO EDUCACION | Juegos verbales y su efecto en ol desarrollo de la
4/12/2024 | EILEEN ANGEUN INICIAL conciencia fonoldgica en estudiantes de
FID Educacién inicial 2024,
de Mnvestigocidn : Ensefanza para ¢l aprendizaje
| de Jos estudiantes.
16 3471 |ODAR GIRON MARIA EDUCACION  |Activas Nidicas y su efecto en ef desarrollo autdnomo
10/12/2024 |FERNANDA f""to. INICLAL en estudiantes de Educacion iniclal 2024,
FI0
| Unee de lavestigocidn : Emseflanza para of sprendizae
de los estudiantes.
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NUMERAL W!:ENTE APELLIDOS Y NOMBRES mm‘os“ NOMBRE DEL PROYECTO ON\E";'I’I:;“DGN NOMBRES Y APELLIDOS JURADO Y ASESOR
17 3424 |QUEZADA GUTIERREZ EDUCACION  [Grafomotricidad y su efecto en la iniciacion en la Dr. Mario Luciano Sandoval Rosas Presidente
5/12/2024 | JANETH GIULIANA INICIAL escritura en estudiantes de Educacion Inicial 2024. CUANTITATIVA Mg. Juan Carlos Santos Arriola E-nuﬂo(:)
FID APLICADA Dra.Militza Novaa Seminario local
Linea de Investigacion : Ensed para el aprendizaje Mg. Yulina Magali Espinoza Rivas Supk
de los astudi Mg.FLOR MARIA TALLEDO COVENAS |ASESOR
18 3279 RISCO TIMOTEO LADY EDUCACION La Neurodiddctica y su efecto en el desarrollo de la Mg. Angela Martina Bruno SeminarPresidente
20/11/2024 | HORIANA INICIAL memoria en estudiantes de Educacion Inicial 2024. CUANTITATIVA Dr. Jose Eduardo Ayala Tandazo Ikmrh(a)
FID APLICADA Prof José del Carmen Mondragén Cérdova |Vocal
Linea de Investigacidn : Ense para el aprendizajy Yulina Magali Espinoza Rivas Suplente
2 los estudiantes, \SESOR
19 3055  |RONDOY LIVA DEYNI KARINA EDUCACION  |Matemadtica recreativa y su efecta en |a competencia Mg. Walter Erickson Lizano TroncodPresidente
7/11/2024 INICIAL resuelve problemas de cantidad en estudiantes de CUANTITATIVA  Mg.Cecilia Alejandrina silupu pedrera [Secretariofa)
FID Educacion Inicial 2024, [APLICADA Mg.Jorge Luis Quiraz Vargas Vacal
Linea de Investigacion : Ensefianza para el aprendizaje MgFLOR MARIA TALLEDO COVERAS Supl
de los estudiantes. > ASESOR
20 3294  [SONDOR MAZA MARLENI EDUCACION  [Actividades lddicas y su efecto en las habilidades Mg. Walter Erickson Lizana Troncas  |Presidente
21/11/2024 |KATHERINE INICIAL matemdticas en Estudiantes de Educacion Inicial 2024 CUANTITATIVA  [Or. Jose Eduardo Ayala Tandazo Secretario(a)
FID APLICADA Dra.Militza Novaa Seminario Vocal
Linea de Investigacion : Ensed para al aprendizaj Mg. Yulina Magali Espinoza Rivas Suplente
de los estudiantes, ASESOR
21 3344 [VARONA OTERO CLAUDIA EDUCACION  [Actividades lidicas y su efecto en el desarrollo del Mg. Waiter Erickson Lizano TroncogPresidente
25/11/2024 |ALEXANDRA INICIAL pensamiento légico matemdtico en estudiantes de CUANTITATIVA Dr.Jose Eduardo Ayala Tandazo Secretario(a)
FID LE:::ICIM Inicial 2024. APLICADA Mg Juan Francisco Judrez cruz Vocal
de Investigacidn : Ensefianza para el aprendizaje Prof. José del Carmen Mondragdn CdrdSupl
de los estudiantes. ASESOR
22 3276 |VARONA SEVEDON NAYELI EDUCACION  [Artes escénicas y su efeto en la expresion corporal en Mg. Walter Erickson Lizano TroncodPresidente
20/11/2024 [DAYANA INICIAL estudiantes de Educacion Inicial 2024, Dra.Militza Novoa Seminario riofa)
FID CUANTITATIVA Mg.FLOR MARIA TALLEDO COVERAS  |Vocal
Linea de Investigacidn : Ensefianza para el aprendizaje IAPLICADA Mg.Maria del Rosario Garcia Cort Suplente
de los estudiantes. ASESOR
23 3324 |VILLEGAS ORDINOLA SUNICO EDUCACION  [Expresiones literarias infantiles ysuefectoenla Mg. Walter Erickson Lizano Troncos  |Presidente
21/11/2024 | TATIANA INICIAL competencia se comunica oralmente en su lengua CUANTITATIVA Mg. Juan Carlos Santos Arriola Secretario(a)
FID materna en estudiantes de Educacion Inicial 2024, APLICADA Mg. Yulina Magali Espinoza Rivas Vocal
Linea de Investigacién : Ensefanza para el aprendizaje APLICADA Dr.Jose Eduardo Ayala Tand Supl
de los estudiantes. ASESOR
24 3343 |WU RUIZ ALESSANDRA EDUCACION  [Situaciones didacticas de la motodologia de Mg. Walter Erickson Lizano Troncos  |Prasidente
5/12/2024 |LAYMIN INICIAL Brousseau y su efecto en el desarrollo de las competencias  [CUANTITATIVA Dr. Jose Eduardo Ayala Tandazo Secretariola)
FID matemdticas en estudiantes de Educacion Inicial 2024, APLICADA ProfJosé del Carmen Mondragdn Cérd|Vocal
Linea de Investigacidn : Ensefianza para el aprendizaje Mg. Yulina Magali Espinoza Rivas Suplente
los estudiantes, SOR
25 3325 Pictogramas y su efecto en la competencia escribe Mg. Waker Erickson Lizano Troncas  |Presidente
21/11/2024 diversas tipos de textos en estudiantes de Educacién CUANTITATIVA Mg. Cecilia Alejandrina Silupu Pedrera |Secretario(a)
Inicial 2024. |APLICADA Mg. Jorge Luis Quiroz Vargas Vocal
Linea de Investigocion : Ensefianza para el aprendizaje Mg. David Pefia Arica pl
de las estudiantes.
~! --": Suge
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N* PROGRAMA DE £ TIPO DE
NUMERAL EXPEDIENTE APELLIDOS Y NOMBRES ESTUDIOS NOMBRE DEL PROYECTO INVESTIGACION NOMBRES Y APELLIDOS JURADO Y ASESOR
26 3351  |ZETA CORDOVA ALLISON EDUCACION Técnicas Manipulativas y su efecto en la Mg. Walter Erickson Lizano TroncogPresidente
5/12/2024 |NICOLE INICIAL psicomotrocidad fina en estudiantes de Educacién CUANTITATIVA  |Mg. David Pefia Arica Secretariofa)
FID Inicial 2024, APLICADA Dra.Militza Novoa Seminario Vocal
Linea de Investigacidn : Ensefianza para el aprendizaje Mg.Juan Francisco Judrez cruz
de los estudiantes.
27 3551  |SOCOLA VICENTE BLANCA EDUCACION  |Matematica recreativa y su efecto en la competencia Dr. Mario Luciano Sandoval Rasas
17/12/2024 |[NAZIRA INICIAL resuelve probemas de forma de movimiento y locallzacién  |[CUANTITATIVA Mg. Angela Martina Bruno Seminario
FID en estudiantes de Educacidn Inicial 2024, APLICADA Mg. Yulina Magali Espinoza Rivas
Linea de Investigacion : Ensefianza para el aprendizaje Dr. Jose Eduardo Ayala Tandazo
de las estudiantes.
28 3539  |CISNEROS BAUTISTA EDUCACION Estrategias psicomotrices para la mejora de la Dr. Mario Lucianc Sandoval Rosas
16/12/2024 |CLAUDIA INICIAL coordinacién visomotora en estudiantes de Educacidn CUALITATIVA Mg. Angela Martina Bruno Seminaric |
FID Inicial 2024. Mg. luan Francisco Juarez Cruz
Linea de Investigacidn : Ensefanza para el apmndn].n Juan Carlos Santos Arriola
de los estudiantes.
23 3394  [SAMATELO TIMANA ARIANA EDUCACION Recursos audiovisuales y su efecto en el aprendizaje Mg. Angela Martina Bruno Seminario
29/11/2024 XIMENA INICIAL significativo del idioma inglés en estudiantes de CUANTITATIVA Mg. David Pefia Arica
FID Educacion Inicial 2024, APLICADA Mg. Juan Francisco Juarez Cruz
|Linea de Investigacion : Enseflanza para el aprendizaje Dr. José Eduardo Ayala Tandazo
de los estudiantes.
30 3509 |OGONA BORJAS MILUSKA EDUCACION Literatura infantil y su efecto en el pensamiento critico Mg. Angela Martina Bruno Seminario
16/12/2024 INICIAL en estudiantes de Educacion Inicial 2024. ICUANTITATIVA Mg. Maria del Rosario Garcla Cort
FID APLICADA
Linea de Investigocion : Ensefianza para el aprendizaje
de los estudiantes.
31 11 ZETA PERICHE ESTHER EDUCACION  |Estrategias de Gamificacion y su efecto en las
3/01/2025 |ROSYDELMIRA INICIAL habilidades matemiticas en estudiantes de Educacién CUANTITATIVA
FID Inicial 2024. APLICADA
Linea de Investigocién : Ensefianza para el aprendizaje
de los estudiantes.
Veintiséis de Octubre, 21 de mayo de 2025
Dr.MLSR/DG.EESPPP
fsa,

-
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