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Introduccion

En esta presente investigacion titulada habilidades motrices bésicas, partié a causa de
la necesidad de querer indagar y enriquecer el conocimiento acerca de dicho tema el cual
tiene mucha relevancia e importancia en el campo de la educacion inicial, dado que el
individuo desde sus primeros afios de vida, permanecen en una constante interaccion con su
entorno, quien forma parte directa en su manera de actuar, explorar y desenvolverse. Siendo
asi, el desarrollo durante las primeras etapas de vida permite que el movimiento se fije como
un conducto crucial que facilite a los parvulos la busqueda del mundo que les rodea,
Asimismo, las habilidades motrices basicas son un conjunto de actos criticos que permiten
dicho proceso, ayudando como soporte sobre la cual se desarrollaran competencias mas
complejas.

También. correr, saltar, caminar, manipular objetos o lazar, son también conocidas como
habilidades motrices basicas, estas se logran desarrollar de manera gradual durante la

etapa del nivel inicial, el cual permitira que los nifios fortalezcan su autonomia y

exploren el mundo que les rodea (Madrona, 2003).

Ademas, teniendo en cuenta la postura de Martinez (2001) enfatiza que dichas
habilidades son importantes para el ser humano ya que no solo permiten fortalecer el sistema
neuromuscular, sino que también ayuda en el desarrollo tanto cognitivo, emocional y social.
Asimismo, diversos autores centrados en el campo de la psicomotricidad enfatizan que el
movimiento procede como una pieza esencial en el aprendizaje durante la primera infancia.
Es por ello que, la literatura en ambito educativo incide que cuando hay un buen estimulo

motor en los primeros afios de vida del individuo facilitara la obtencion de habilidades

académicas en etapas siguientes e incentivara a un desarrollo global mas equilibrado

(Oliva et al, 2023).

A pesar, de que habilidades motrices basicas tienen gran importancia en este nivel
que es la educacion inicial, aun existen varias investigaciones las cuales muestran que estas
habilidades no tienen la atencidén necesaria en las escuelas, diciendo asi que en varias
instituciones se rigen a realizar metodologias que aportan a actividades estaticas, trabajos

repetitivos y enfoques que se centran especificamente en materiales académicos, lo cual



impide al que realicen juegos de exploracién y experimentacion fisica y la practica motora
estructurada

Asimismo, en este contexto de la investigacion tiene como finalidad el poder detallar
y analizar acerca de los fundamentos teoricos, los fundamentos curriculares de educacion
inicial y las principales estrategias que aporten para desarrollar las habilidades motrices
bésicas en educacion inicial teniendo en cuenta la relacion con las competencias, capacidades
y desempefios que enmarca el programa curricular.

Es por ello, que en el presente proyecto de investigacion se utilizd un método de
revision bibliografica, la cual engloba la busqueda ordenada, la eleccion y el andlisis de la
literatura encontrada en diversas fuentes académicas confiables que tengan relacion con las
habilidades motrices bésicas en educacion inicial (Géalvez, 2002).

En este estudio se enmarca en cuatro capitulos importantes: En el capitulo I menciona
los objetivos, general y especificos del estudio, asi como la justificacion la cual sustenta lo
tedrico, metodoldgico y los principales beneficiarios del estudio.

En el capitulo Il se centra en el Marco Tedrico Conceptual, en el cual se especifica
sobre las diferentes teorias que sostienen la tematica planteada, también se desarrollan teman
y sub temas especificos en relacién al tema en investigacion.

En el capitulo 11l denominado: Metodologia de Analisis de Informacion, se especifica
los procesos seguidos para la busqueda, la seleccion y el andlisis de la literatura especializada
en el tema, con el fin de obtener una vision profunda y actualizada sobre la tematica.

Finalmente, en el capitulo IV se encuentran ubicadas las conclusiones y
recomendaciones derivadas de analisis realizado, respondiendo a los objetivos planteados,
también en un apartado se encuentran las referencias bibliograficas elaborados segun el
reglamento de investigacion alineado con las normas APA 7 y ademas en otro apartado estan

ubicados los anexos.



Capitulo 1

Objetivos de la Investigacion Académica

1.1. Objetivo General:
e Analizar la literatura sobre las Habilidades Motrices Basicas en Educacion Inicial.
1.2. Objetivo Especifico:
e Determinar la perspectiva teorica sobre las Habilidades Motrices Bésicas de
Educacion Inicial segun diversos autores.
e Describir los fundamentos curriculares de acuerdo a la competencia se
desenvuelve de manera autonoma a través de su motricidad en relacion a las
Habilidades Motrices Bésicas en Educacion Inicial.
e Identificar las estrategias para promover las habilidades motoras basicas en
educacion inicial.
1.3. Justificacién de la Investigacion

La motivacion por investigar las habilidades motrices en educacion inicial, se da
a través de la necesidad de entender como se desarrollan estas destrezas que son muy
fundamentales durante la etapa de los infantes. En este periodo, los parvulos desarrollan
habilidades tales como correr, saltar, lanzar, atrapar y mantener la estabilidad postural las
cuales conforman la base de su dominio corporal, permitiendo vincularse de manera méas
facil con su entorno, dichas habilidades facilitan el desplazamiento, asimismo, acogen
seguridad personal, autonomia y participacion activa en programas educativos y de juego.

Pese a ello, el analisis de multiples fuentes muestra una ausencia importante en
dichas habilidades, aunque existen abundantes literaturas amplias sobre motricidad
infantil; los estudios que se orientan en las habilidades motrices basicas son con menor
recurrencia dentro del marco de educacion inicial. Asimismo, las investigaciones que se
han dado en los ultimos afios dan a conocer que muchos nifios presentan dificultades en
el desarrollo de estas habilidades, debido a variables asociadas al &mbito escolar, como
punto central otorga acciones motoras con limites de compresion docente sobre su valor.

Esta investigacién documental su propoésito es describir y analizar fuentes

académicas comprobadas, las cuales brindan caracteristicas y el desarrollo de las



habilidades motrices basicas en los nifios del nivel inicial. A partir de este estudio se
busca estructurar y conocer enfoques teoricos, asimismo dar relevancia a los aportes de
distintos autores, con respecto a cdmo se obtienen y fortalecen estas habilidades. De
acuerdo con Madrona et al. (2008) afirman que “en la etapa de educacion infantil los
infantes hallan en su cuerpo y en el movimiento las principales vias para entrar en
contacto con la realidad que los envuelve” (p72), lo que da como resultado la relevancia
fundamental del desarrollo motriz en la etapa infantil.

En dicha investigacion la principal beneficiaria es mi persona ya que enriqueceré
mi conocimiento, como también los estudiantes de educacion superior, los estudiantes en
formacion docente y los profesionales inclinados en la psicomotricidad infantil, quienes
podréan ingresar a una sintesis precisa y fundamentada sobre este tema del desarrollo de
las habilidades motrices béasicas.

Como cierre, el estudio tiene un significativo valor tedrica, al estructurar
informacion esparcida sobre habilidades motrices basicas, la cual tiene un gran impacto
academico, al dar a conocer un buen analisis que puedan servir para futuras
investigaciones, ya que aportan a venideros docentes el poder comprender la importancia

del desarrollo motor en los parvulos.



Capitulo 11

Marco Teorico Conceptual

2.1. Aportes Teoricos de Habilidades Motrices Basicas
e La Teoria del Desarrollo Motor de Gallahue y Ozmun

Segun Gallahue y Ozmun (2019) en su libro comprendiendo el desarrollo motor,
da conocer un modelo de desarrollo integral de las habilidades motrices humanas, en lo
cual una parte de su teoria, es la etapa del movimiento simples, los cuales menciona que
los infantes desarrollan a las habilidades motrices basicas durante los primeros afios de
vida, segln sus expectativas estas habilidades no dependen solo de la madures bioldgica,
sino también de su entorno: posibilidades de practica, pautas, motivacion y su contexto
ecoldgico, todo ello son muy importantes.

Del mismo modo, los autores sefialan que las habilidades motrices estan dadas en
tres categorias: habilidades locomotrices, habilidades manipulativas y habilidades de
estabilidad, la cual tiene una meta de detallar la dindmica corporal desde su forma méas
primordial y son aquellas que posibilitan al parvulo moverse, relacionarse con objetos y
tener control motor en su entorno.

Ademas, esta clasificacion demuestra que el desarrollo de la motricidad en la
nifiez no es una parte, sino que responde a los requerimientos de captacién como:
desplazarse para conocer el mundo, manipular su cuerpo para transmitir acciones fisicas
para sentirse confiable. Es necesario que, en la educacion inicial, se promueva las
habilidades motrices basicas en los infantes debido que ofrecen practicas de movimiento
variados y exigentes, donde le nifio realiza desplazamiento, experiencias con objetos de
su contexto y refuerza su control corporal, potenciando asi las bases del movimiento, la

autonomia y la autoconfianza, las cuales son claves para su crecimiento integral.

Ademas, los literatos consideran en su teoria del desarrollo motor que las
habilidades motrices se dan por etapas los cuales son basicas, emergentes y capaces, en
lo cual se comprende que en educacion inicial los infantes se encuentran mayormente en

fase inicial y naciente. Es por ello que necesitan practicas guiadas y actividades mdaltiples.



e La Teoria de la Psicomotricidad Afectiva de Aucouturier

De acuerdo con la teoria de Aucouturier (2023) sostiene que las habilidades
motrices basicas simbolizan el desarrollo global del infante debido a que el movimiento
es el primer medio por la cual se relaciona e interactda con su entorno, es por ello que,
desde su postura, considera que el nifio a través de sus experiencias corporales, le va a
permitir observar y descubrir como es que su cuerpo funciona y cuéles son las
posibilidades que posee, siendo asi, el autor considera que el parvulo no solamente se
desplaza o manipula. Ademas, enfatiza que dichas habilidades como corre, saltar,
empujar o lanzar, se transforman en instrumentos indispensables para que el individuo
forme su identidad corporal y comprenda su presencia en el mundo.

Asimismo, se dice que estas habilidades desempefian un rol decisivo en la
seguridad emocional de la persona, debido a que, a través del movimiento espontaneo y
libre, el individuo va a descargar tensiones que hay dentro de él y ademas expresara
emociones y regulara su estado afectivo, es por ello que, la motricidad basica no se debe
entender simplemente como un conjunto de habilidades mecanicas, sino méas bien como
una manera de expresion profunda que muestra el mundo interior del infante esto ayudara
a que cada acto motriz se convierta en un puente entre lo corporal y lo emocional.

De la misma manera, dichas habilidades estan totalmente ligadas a la construccién
del pensamiento, ya que cuando el nifio realiza acciones como manipular objetos, explorar
el espacio o enfrentar pequefios desafios corporales, apertura procesos cognitivos como
la observacion, la toma de decisiones y la resolucion de problemas. En efecto, dichas
habilidades se vuelven el punto de partida de manera mas compleja de razonamiento,
debido a que del movimiento nace las primeras fases mentales que estructuran el
aprendizaje.

También, cabe resaltar que las habilidades motrices béasicas le permiten al infante
estructurar su cuerpo en relacion al tiempo y al espacio, a través de diversas actividades
como el desplazamiento, el ajustar velocidad o coordinar movimientos junto a otros
compafieros, siendo asi que el nifio va aprendiendo a planificar, secuenciar y ajustar su
conducta, dicho procedimiento aporta a la maduracion de su autonomia y a una
edificacion de su motricidad mas eficaz y consciente, la cual sera esencial para posteriores

aprendizajes tanto sociales como educativos.



Por otro lado, es recomendable tener en cuenta que estas habilidades no deben
separarse del juego libre, dado que este es el escenario ideal para que el nifio pueda
experimentar, explorar, probar, imaginar y asi transforme con su cuerpo su realidad,
gracias a esta actividad permite que el movimiento adquiera un sentido personal y muy
significativo, puesto que al nifio le da oportunidad para que construya nuevas
competencias sin imposiciones extremas, es por ello que cuando el infante juega
libremente sin ninguna detencion o limitacion ayuda a que desarrolle confianza en si
mismo Yy afiance su iniciativa propia para realizar actividades motoras.

Ademas, el autor en su teoria destaca que la interaccion pedagdgica debe de
respetar ritmos y edades de cada estudiante y asi poder ofrecer experiencias corporales
variadas y sobre todo significativas sin forzar o poner en riesgo su salud fisca o integridad
emocional, para que de esta manera las habilidades motrices basicas vayan evolucionando
gradual y natural a medida que el nifio o nifia crezca, en este sentido es necesario adaptar
ambientes seguro, estimulantes y emocionalmente acogedores, para que el nifio al
explorar sin temor al tomar decisiones propias y querer descubrir nuevas posibilidades de
accion, ademas, el docente debe ser un acompafante que observe y aliente positivamente
el actuar del infante, mas no que sea rigido y riguroso.

Siendo asi, se llega a entender que las habilidades motrices basicas no son
simplemente acciones que favorecen actividades futuras, sino mas bien son procesos
vitales la cual sostiene el desarrollo global del infante, es por ello, que en el campo de la
educacion inicial se debe valorar y trabajar para reforzar estas habilidades, ademéas debe
verse como un lenguaje que une lo corporal, lo emocional y lo cognitivo, el cual también
desarrollarlas va a permitir formar a un nifio mas autbnomo y capaz de relacionarse de
manera plena con su entorno.

e La Teoria del Aprendizaje y Desarrollo Motor de Granda y Alemany

Segun Granda y Alemany (2002) afirman que las habilidades motrices basicas no
deben ser vistas como movimientos independientes, sino mas bien como desarrollos
progresivos del control del cuerpo que emergen patrones de movimiento amplios que el
nifio vive desde su mas temprana infancia. Asimismo, ellos mencionan que los avances
en estas destrezas estan motivados por la combinacion de dos elementos clave las cuales

son: el desarrollo neuromotor y la préactica fisica regular en entornos educativos, el cual



su enfoque conceptual va mas allad de simplemente analizar el movimiento desde una
perspectiva fisica, dandole un significado educativo, reconociendo que es a través de
experiencias y no de una ensefianza técnica escrita, que los infantes logran estructurar,
adaptar y perfeccionar sus acciones.

Tambien los autores dividen estas habilidades en dos grandes categorias
principales: aquellas que implican el movimiento del cuerpo y las que requieren de
manipulacion, siendo asi, dicho con sus propias palabras de los autores definen que:

“Dentro de las habilidades motrices basicas nos centramos en: A) habilidades que

implican desplazamiento del cuerpo: la marcha, la carrera y el salto; y B)

habilidades que requieren la prension de objetos: recepcion, lanzamiento y patada

de balén” (p. 59).

Ademas, enfatizan que durante la nifiez estas capacidades deben de cultivarse a
través de diversas vivencias educativas y no mediante un enfoque deportivo tedrico
escrito, esta perspectiva respalda la idea de que la adquisicion de habilidades motoras
béasicas en el ciclo 1l es un proceso orientado por la maestra en entornos de juego.

En este enfoque tedrico sostiene que la instruccion de las habilidades motrices
basicas en educacion inicial debe ser vistas como un proceso constante, situado y
mediado de manera intencional, en este contexto, los nifios aprenden a gestionar sus
movimientos, postura y coordinacion mediante desafios que son apropiados para su
desarrollo. Ademas, se establece que la practica motora no solo fortalece el aspecto fisico,
sino que también promueve procesos de percepcidn y de interaccion con su entorno. Para
los nifios el movimiento es una manera de explorar, prever, solucionar problemas y
comunicarse.

Por lo tanto, las actividades educativas deben enfocarse en experiencias motoras
significativas, en la repeticion motivada por el juego y la variedad de obstéaculos, evitando
tratar a la motricidad temprana como un entrenamiento técnico o deportivo. Desde esta
perspectiva, las habilidades motoras basicas no se ensefian para ser perfectas, sino para
que sean funcionales, experimentadas y desarrolladas a través de la accion, lo que permite
al nifio relacionar su movimiento con propdésito, confianza y control, progresivo del
cuerpo.

e La Teoria de Desarrollo Motor desde la Competencia Motriz de Pérez



Desde una perspectiva actual, Pérez (2010) cita que en la etapa inicial de vida

constituyen etapas en que se forman principios bésicos del desplazamiento humano,
conocidos como habilidades motrices bésicas, que tienen como finalidad que el nifio
averigle, entienda y se vincule con su entorno a través de respuestas motoras mas exactas.
Estas destrezas son se reducen a un objeto fisico, sino a métodos de integracion de manera
participativa en contextos educativos dirigidos pedagdgicamente. Esta postura se sustenta
en lo siguiente:
“Durante los primeros afios se adquieren y consolidan las habilidades motrices basicas,
como la marcha, la carrera, el salto y la manipulacion de objetos, que permiten al nifio
ganar control del cuerpo y actuar con mayor eficacia en contextos de juego y aprendizaje”
(p, 113).

Asimismo, considerando al escritor, da a conocer gque el control de las habilidades
motrices basicas es el primer paso en el desarrollo hacia una competencia motriz
avanzada. Por tanto, es necesario que las personas adquieran estimulos adecuados a través
de ejercicios aplicados con su entorno ricos en retos; por tanto, estas habilidades aparecen
y se hacen méas fuertes cuando el infante tiene oportunidad a ambientes distintos,
materiales tangibles y situaciones que lo retan a nivel motor.

Esto conlleva que no se trata de capacitar al parvulo para que ejecute movimientos
técnicamente correctos, sino de ofrecer oportunidades para que experimente. Practique,
coordine, modifique su postura y regule sus movimientos en conexion a su entorno y

objetos

2.1.1. Concepciones Basicas
2.1.1.1.  Habilidades

De acuerdo con la Real academia espafiola (RAE, 2023) menciona que las
habilidades son la capacidad que posee un individuo para realizar determinadas acciones,
asi como la destreza y disposicion que demuestra al ejecutarlas con eficacia y precision.
Mientras que, Oviedo (2021) alude que una habilidad se puede describir como un
conjunto de acciones que esta relacionado con conocimiento que se han adquirido con
anterioridad, y su realizacion se lleva a cabo de manera deliberada para alcanzar un

resultado determinado.



Asimismo, el autor subraya que las habilidades no son innatas, sino que se
cultivan a través de la practica continua y la utilizacion intencional del saber en
situaciones especificas, lo que capacita al individuo para perfeccionar su actuacion y
aumentar poco a poco su eficiencia, en este contexto, una persona esta dotada de una
habilidad cuando puede llevar acabo un procedimiento ya sea teérico o practico con
competencia de manera efectiva, mostrando control, exactitud y adaptacion a diversos
contextos o circunstancias.

Ademas, Climént (2024) explica que “las habilidades forman parte de las
competencias, son constructores de “estas” y que “las habilidades se descubren y
ejercitan” a lo largo de la vida” (p.91). Segun el autor, las habilidades no son innatas ni
estaticas, sino que se descubre, ejercita y perfecciona de manera progresiva a lo largo de
la vida mediante la préactica, la experiencia y el aprendizaje constante. Ademas, estas son
especificas y se manifiestan en la capacidad de ejecutar tareas o resolver situaciones
concretas con eficacia, es por ello que el desarrollo de ellas contribuye no solo al
crecimiento personal del individuo sino también a su desempefio laboral y académico,
pues facilita la adaptacion y la interaccion efectiva con el entorno.

De igual manera, teniendo en cuenta a Beade (2022) argumenta que las
habilidades no deben ser vistas como aspectos independientes o simples capacidades
visibles en el comportamiento humano; al contrario, las habilidades tienen una estructura
interna intricada, ordenada y jerarquica, que forma a partir de un sistema de acciones o
procedimientos que el individuo aprende, asimilay llega a dominar a través de la préactica.

Desde esta perspectiva, poseer una habilidad implica que la persona ha edificado
internamente un conjunto de operaciones coordinadas que pueden activar cuando la
situacioén lo requiere, esto demuestra que las habilidades no solo se manifiestan en la
accion, sino dependen de procesos internos que las organizan y permiten su efectiva
ejecucion.

Asimismo, desde la postura de Borja (2021) sefiala que el termino habilidades
viene del termino latin habilitas y se relaciona con la idea de competencia para la accion,
vista como destreza, facilidad, capacidad y rapidez en realizar cualquier tarea o actividad.
Desde esta mirada se dice que las habilidades implican una disposicion funcional del

individuo que le permite llevar a cabo acciones de manera fluida, eficientes y efectivas,



expresandose en la aptitud para reaccionar a exigencias especificas con rapidez y
exactitud.

Es por ello que teniendo en cuenta a los autores antes mencionados se dice que
las habilidades se forman de manera gradual e interna mediante repeticion y la
experiencia, y se manifiestan a través de la realizacion efectiva de acciones dirigidas a un
objetivo. También que las habilidades no son eventos independientes ni una cualidad fija,
sino un proceso activo que implica el desarrollo progresivo de una serie de acciones, una
buena coordinacion y una accion fluida.

2.1.1.2. Motriz

Segln la REA (2023) sefiala que el termino motriz se refiere a aquello que genera
o0 posibilita el movimiento, especialmente relacionado con la capacidad del cuerpo para
ejecutar acciones motoras. Asimismo, Aguilar y Mujica (2022) sefialan que lo motriz es
un conjunto de aptitudes vinculadas con el movimiento humano organizado, es decir las
habilidades del cuerpo que posibilitan que una persona mueva, manipule objetos y realice
acciones de forma coordinada y adaptable.

Es por ello que lo motriz no solo consiste en realizar movimientos, sino también
en la coordinacién, el control, la precision y la capacidad del cuerpo para adaptarse a
distintos contextos y estimulos, también se dice que lo motriz es fundamental desde la
infancia ya que si se da un desarrollo adecuado va a fortalecer la autonomia, el control
corporal y una interaccion afectiva con su ambiente

Asimismo, para Santos et al (2025) mencionan que el termino motriz es un
conjunto de habilidades, conocimiento y actitudes corporales que permiten al individuo
interactuar con su cuerpo y su entorno a través del movimiento, por ello, lo motriz no se
reduce a habilidades fisicas aisladas, sino que incluye el desarrollo de control corporal,
coordinacion, equilibrio, conocimiento del propio cuerpo, confianza, confianza,
motivacion y comprension del valor de la actividad fisica.

Ademas, para Rodriguez y Caballero (2022) consideran al termino motriz como
la habilidad humana de desplazarse con propdsito y significado, no lo consideran como
un movimiento automatico ni mecanico, sino como una actividad corporal que posibilita
que el individuo interactte con el mundo, se comunique y aprenda mediante su cuerpo.

Ellos no estan de acuerdo con la nocién de que lo motriz se limita a mover los musculos,



hacer ejercicio o correr, para ellos lo motriz es una caracteristica humana que surge de
una necesidad de interactuar o de expresarse o simplemente de decision interna.

Mientras que, Para Rosas (2022) expresa que “lo motriz es un conjunto de
capacidades que estimulan el aprendizaje y el control de sus propios movimientos que se
puede iniciar con la estimulacion en la familia” (p.22) es decir que lo motriz constituye
un pilar fundamental en el desarrollo infantil, ya que no solo favorece el aprendizaje, sino
también potencia la motivacién del nifio al interactuar activamente con su entorno.
Ademas, lo motriz permite que los nifios comiencen a reconocer, regular y controlar sus
propios movimientos corporales.

Entendiendo asi que lo motriz es un conjunto de procesos que permiten a la
persona realizar movimientos coordinados, intencionados y funcionales, esto implica la
integracion de aspectos bioldgicos, cognitivos, emocionales y sociales que intervienen
cuando el individuo actta con su cuerpo en diferentes situaciones.

2.1.1.3.  Habilidades Motrices

Para Arévalo y Bayas (2021) sostienen que las destrezas motoras son elementos
clave en el crecimiento de los nifios, ya que les permiten interactuar y adaptarse a su
medio mediante el uso del cuerpo, integrando la coordinacion neural y la respuesta
muscular para llevar a cabo movimientos como caminar, equilibrarse y manejar objetos.

Asimismo, la revista enfatiza que estas destrezas no aparecen de forma aislada,
sino que se desarrollan a través de experiencias de aprendizajes deliberadas durante la
primera infancia, en las que el juego, la exploracion de los sentidos y la manipulacion de
materiales ayudan a su progreso, sefialan también que durante las etapas tempranas el
desarrollo motriz es principalmente global; por ende, estas habilidades se forman
mediante la practica gradual y situaciones educativas que respetan el proceso madurativo
del pequefio, fomentando la seguridad fisica, la autonomia en el movimiento y la
participacion activa en actividades que requieren control postural, coordinacion y ajustes
corporales.

Por altimo, la publicacién destaca que las iniciativas educativas deben enfocarse
en actividades ludicas, diversas y contextualizadas, puesto que estas experiencias

practicas son las que ayudan a lograr un dominio corporal mas efectivo y establecen las



bases para futuros aprendizajes motrices mas avanzados, fortaleciendo asi al desarrollo
integral en los primeros afos de existencia.

Es por ello que, dentro de estas habilidades motrices consideran tres elementos
fundamentales los cuales son: desplazarse, mantener el equilibrio y manipular objetos.

Desplazarse: se refiere a la capacidad del nifio para trasladar su cuerpo de un sitio
a otro con control y coordinacién, utilizando principales acciones fisicas como caminar,
correr o moverse en varias direcciones en el espacio; No se limita a simplemente
“moverse”, sino que implica hacerlo con propdsito, un propio ritmo y dominio gradual
del cuerpo para investigar su entorno, jugar y alcanzar objetos o areas que atraen su
atencion, lo que promueve su independencia motriz.

Mantener el equilibrio: se refiere a la habilidad del nifio para manejar su postura
corporal, asegurando estabilidad tanto en reposo como al moverse, esto significa que
puede sostener su cuerpo sin caer, modificar su posicién al cambiar de direccion o al
realizar alguna accion, y coordinar su cuerpo desde el centro de gravedad. Es un control
interno que le proporciona una sensacion de seguridad fisica mientras juega, se mueve o
interactta con el espacio que le rodea.

Manipular objetos: es la capacidad de utilizar las manos, los brazos u otras
partes del cuerpo para interactuar con los materiales y elementos a su alrededor, en los
nifios esto implica agarrar, mover, presionar, empujar, lanzar, ajustar o sostener objetos
dependiendo del objeto de la actividad, aqui se fomenta la coordinacién 6culo manual y
la fuerza muscular necesaria para explorar diversas texturas, materiales y herramientas
de juego, lo que refuerza el dominio corporal a través de experiencias practicas.

2.1.1.4. Habilidades Motrices Bésicas

De acuerdo con Espinal y Sanchez (2025) argumentan que las habilidades
motrices basicas son la base del desarrollo integral durante la infancia temprana, a través
de estas habilidades, los nifios no solo realizan movimientos clave, sino que también
exploran, entienden y se relacionan de manera activa con el mundo que les rodea,
construyendo aprendizajes psicopedagdgicos que van mas alla de lo fisico. En su analisis,
mencionan que estas habilidades abarcan patrones de locomocion, manipulacion y

equilibrio. Estos aspectos permiten que los nifios de 3 a 5 afios adquieran control corporal,



mejorar la coordinacion y fortalecer su autonomia en actividades cotidianas y
académicas.

Asimismo, los autores sefialan que el desarrollo balanceado de estas habilidades
motoras basicas durante la educacion preescolar se convierte en un pilar para la
interaccion social eficaz y la adaptacion a las normas del entorno educativo, lo cual
potencia la autoeficacia y las ganas de participar.

Asimismo, Caraballo et al (2023) mencionan que las habilidades motrices bésicas
son un conjunto acciones motoras que permiten al nifio desenvolverse adecuadamente en
su entorno, no se limita unicamente a los movimientos de locomocion, sino también
abarca habilidades de equilibrio, coordinacion y manipulacion de objetos, las cuales son
indispensables para ejecutar tareas cotidianas y escolares

Los autores resaltan que estas habilidades funcionan con un auténtico vocabulario
motriz, es decir, una base estructural del movimiento que el nifio necesita dominar para
poder realizar acciones mas complejas en el futuro. Al desarrollar este repertorio motor,
el nifio adquiere mayor seguridad, dominio corporal y autonomia, lo que contribuye
significativamente a su formacion integral dentro del contexto educativo.

También, para Aucay 2024 manifiesta que las habilidades motrices basicas son
capacidades clave que los nifios desarrollan gradualmente a través del juego y de la accion
fisica, asi mismo se enfatiza que es un conjunto de movimientos que permiten al infante
manejar su cuerpo, coordinar sus movimientos y relacionarse con su entorno, los cuales
son aspectos que refuerzan especialmente en la primera infancia, alrededor de los 4y 5
afios. Desde esta perspectiva se dice que las HBM son cruciales ya que permiten al nifio
moverse, experimentar nuevas actividades fisicas, participar de manera activa en
dindmicas grupales y ganar confianza en el uso de su cuerpo durante situaciones
escolares.

Mientras que, para, Cano (2023) sostiene que las habilidades motrices béasicas
(HBM) son un conjunto de movimientos los cuales permiten a los nifios la interaccion
con su entorno de manera eficiente, asimismo estas HBM se clasifican en tres categorias
principales: locomocion, manipulativas y de equilibrio tanto estatico como dinamico,

también estas habilidades son crucial para aprender movimientos motores mas avanzados



ya que forman parte de la base sobre la cual se construyen destrezas deportivas,
habilidades funcionales y capacidades de coordinacion global

Por ello, integrado ambas posturas, se considera que las habilidades motrices
basicas no deben entenderse como simples movimientos aislados, sino como acciones
fundamentales que sostienen toda la motricidad humanay permiten al nifio desenvolverse
con autonomia, eficiencia y seguridad. De esta manera trabajar y fortalecer estas
habilidades en educacion inicial no es solo una opcion didactica, sino una necesidad para
asegurar un desarrollo motor integral y preparar al nifio para aprendizajes futuros mas
complejos.

2.1.2. Las Habilidades Motrices Basicas en Educacion Inicial

2.1.2.1.  Importancia

De acuerdo con Reyes y Gras (2023) sostienen que las habilidades motrices
basicas son fundamental en educacion inicial debido a que estas garantizan un
crecimiento integral en los nifios, debido a que representan la base del desarrollo fisico,
cognitivo y social, estas habilidades que comprende a la motricidad gruesa y a la
motricidad fina, permiten que los infantes descubran y comprendan su entorno,
desarrollen control corporal y adquieran destrezas necesarias para posteriores
aprendizajes.

En esta etapa es fundamental estas habilidades debido a que los nifios entre los 3
a 5 afos consolidan su coordinacion, equilibrio y habilidades manuales, lo cual no solo
facilita el dominio de actividades de la vida diaria, mas bien prepara bases para el
aprendizaje académico, la resolucién de problemas y la practica social. Por ello, estimular
estas habilidades desde edades tempranas, no solamente es un aspecto fisico, mas bien es
un proceso integral que contribuye a la autonomia, la seguridad en sus movimientos y la
capacidad de relacionarse de manera efectiva con su entorno.

Ademas, para Mamani-Jilaja et al (2024), en su investigacion titulada
“inteligencia general y habilidades motrices en nifios de educacion inicial” destacan la
relevancia fundamental de las habilidades motrices basicas para el desarrollo integral de
la poblacion infantil en la etapa de desarrollo temprano. Estas habilidades representan la
base que permite la conexion entre la motricidad corporal y las funciones cognitivas. Los

investigadores enfatizan que, ademas de promover la actividad fisica, la motricidad



béasica ejerce un rol crucial en el desarrollo de las capacidades intelectuales, dado que los
nifios alcanzan un dominio y coordinacion 6ptico de sus habilidades motrices, suelen
exhibir mejores indices de inteligencia general.

A partir de ello, los autores concluyen que la motricidad no es un aspecto aislado
del desarrollo en la etapa infantil, si no altamente correlacionada con la cognicion,
actuando como un elemento facilitador para que los infantes procesen informacion,
resuelvan problemas basicos y avancen a desafios complejos en etapas educativas
posteriores. De la misma forma, los autores destacan que las habilidades motrices basicas
permiten a los nifios desplazarse y manipular objetos de manera autonoma.

2.1.2.2.  Clasificacion Habilidades Motrices Basicas

Para Castafier (2021) afirma que las habilidades motrices béasicas son el primer
sistema de movimiento estructurado que los nifios y nifias establecen para interactuar con
el mundo, desde su perspectiva, el movimiento funciona como un lenguaje primario que
percebe al verbal, por lo que lo equipara con un alfabeto motriz, ya que no se aprende de
manera memoristica, sino a traves de la experimentacion y la automatizacion desde la
accion.

Para ella, el desarrollo motor no es Unicamente fisico, mas bien es perspectivo y
adaptativo; esto se debe a que el infante, mientras se mueve modifica su postura al mismo
tiempo, coordina su segmentacién corporal, regula su fuerza mide el espacio y estabiliza
su cuerpo en funcidn al ambiente. Ademas, la autora explica que estas habilidades se
organizan en categorias funcionales del movimiento, las cuales no funcionan de manera
aislada, mas bien se da de manera independientemente, la cual cada categoria aporta un
elemento especifico al desarrollo psicomotor. Por ello la autora clasifica a las habilidades
motrices basicas en tres grandes categorias las cuales son:

e Locomocion: hace referencia a los desplazamientos del infante en el espacio,
donde desarrolla el ritmo, el dominio de la direccién y la coordinacion global del
cuerpo para moverse con fluidez, esto incluye acciones tales como: camina,
correr, saltar, rodar, trepar o gatear, y se caracterizan por la progresiva capacidad
del infante para controlar sus movimientos segun las demandas del entorno.

e Manipulacion: entiende las acciones motoras que requieren el uso de las manos,

pies u otra parte del cuerpo para interactuar con objetos regulando la precision y



la fuerza del movimiento; asimismo comprende acciones como atrapar, lanzar,
empujar, encajar y mover objetos de un lugar a otro, su contribucion a la
psicomotricidad es perfeccionando la coordinacion viso motriz, la regulacion
tonica y el control segmentario.

Equilibrio: es la categoria que permite al parvulo sostener su estabilidad corporal
durante movimientos estaticos o de desplazamiento, modificando su postura para
evitar caidas, ademés, comprende el control estatico es decir ponerse inmovil en
una posicion, dinamico se refiere a ser estable mientras se moviendo y por ultimo
postural indica a modificaciones del tronco, cabeza y extremidades, lo cual
constituye la base de la seguridad motriz y la coordinacion general con las otras
habilidades.

De acuerdo con, Garcia y Fernandez (2020) menciona que, las habilidades

motrices béasicas se distribuyen en tres grandes ambitos del movimiento infantil los cuales

son: locomocion, manipulacion/control de objetos y estabilidad motora, estas tres areas

son presentadas como el Iéxico fundamental para el desarrollo motor, ya que garantiza al

infante tener la capacidad de moverse en el espacio, interactuar con objetos de manera

intencionada y mantener el control postural requerido para cualquier accién motriz. Por

ello dichos autores comprenden asi a los tres ambitos los cuales son:

Locomocién: es todo aquel movimiento que influye al nifio a desplazarse en
diversos espacios, ajusta su direccién y ritmo segun el desafio motriz que se le
presente, esto abarca acciones tales como: caminar, correr, salar, escalar o rodar,
dado que requiere variados segmentos, regulacion de tono muscular, control del
impulso y ajuste de su caida para mantener la estabilidad.

Manipulacién: involucra a las acciones donde el nifio se relaciona con material
u objetos, ajustando intencionalmente la fuerza, el agarre y la precision, utilizando
asi diversas partes del cuerpo para lanza, atrapar, empujar, golpear o patear,
manteniendo asi un ajuste tonico sin que le permitan controlar objetos sin
sobrepasar la fuerza ni perder el equilibrio del cuerpo en accion.

Estabilidad o equilibrio: la estabilidad motora se refiere a la habilidad de
mantener y reajustar la posicion del cuerpo, controlando el centro de la gravedad

de forma estatica o dinamica, para sostener cualquier actividad motriz, en este



contexto se desarrolla el equilibrio tanto estatico como dinamico, ademas de la

flexion, extension, giros corporales t cambios de nivel, elementos que aseguran

que el nifio pueda moverse con seguridad, coordinando y efectividad durante el
juego y la exploracion.

En general se dice que estas tres dimensiones o categorias como lo llaman los
autores, facilitan al desarrollo progresivo funcional de su dominio corporal del nifio,
sirviendo asi como la base sobre la cual se desarrollaran habilidades motrices méas
complejas, coordinacion general, control tonico y autonomia motriz con un proposito
social en etapas posteriores.

2.2. Fundamentos Curriculares de Acuerdo a la Competencia se Desenvuelve
de Manera Auténoma a Través de su Motricidad en Relacion con las
Habilidades Motrices Basicas en Educacion Inicial
2.2.1. Competencia “Se Desenvuelve de Manera Autonoma a través de su

Motricidad”

Segun el MINEDU (2016) menciona en el Programa Curricular de Educacion
Inicial que la motricidad es algo fundamental para que los nifios actden en el mundo con
independencia, confianza y control sobre su propio cuerpo, refiriéndose a la competencia
se desenvuelve de manera autbnoma atreves de su motricidad, este no se presenta como
un segmento enfocado en el deporte o entrenamiento motriz, sino mas bien que se integra
dentro del desarrollo global, donde el nifio aprende a utilizar su cuerpo para explorar,
jugar, enfrentar desafios y tomar decisiones relacionadas con el movimiento autbnomo.

Ademas, en el curriculo pone énfasis en que el movimiento no es un acto
mecanico, mas bien posee un propdsito, ademas hace relevancia que este se encuentra
asociado al juego, la exploracion del entorno y la interaccion con objetos y personas. Por
lo tanto, la autbnoma motriz se entiende como la habilidad del nifio para moverse,
coordinar sus acciones, mantener el equilibrio y manipular objetos sin depender de un
adulto de maneras constante, esto permitira que ajuste su cuerpo a las exigencias de cada
situacion que enfrenta o resuelve.

Asi mismo, el termino habilidades motrices basicas, no se utiliza de manera
directa en la competencia como, subcapitulos o definiciones literal, por ello los

desemperios e indicadores dentro de esta competencia describen acciones que se alinean



con los elementos clasicos de tales como: habilidades de locomocion, equilibrio,

coordinacion y manipulacion de objetos. Cuando el curriculo establece que los nifios

deben de realizar acciones tales como: caminar, corre, saltar, girar, trasladarse por

diferentes trayectorias, mantener una postura estabilizada, mover su cuerpo esquivando

obstaculos, asi como utilizar sus manos o pies para lanzar, atrapar, empujar, rodar o

desplazar objetos, se refiere a expresiones concretas del desarrollo motriz auténomo.
2.2.2. Capacidades

Segun MINEDU (2016) menciona que dentro del programa curricular de
educacion inicial enmarca en el area de psicomotricidad donde menciona dos capacidades
esenciales que se deben de trabajar en los nifios desde los primeros afios de vida, ademas,
como lo refiere el curriculo se trabajan en dos ciclos, siendo asi enfocandonos en esta
investigacion en el ciclo 11 hace manifiesto a las capacidades: comprende su cuerpo y se
expresa corporalmente.

La primera capacidad que es comprende su cuerpo hace referencia a que el nifio a
medida que va creciendo y se va desarrollando, va ir entendiendo para que sirve o que
funcién pose cada parte de su cuerpo, por ejemplo: el nifio reconoce que sus pies le
ayudan a caminar, sus manos a lanzar algo o a escribir y asi con algunas otras partes de
su cuerpo.

Mientras que en la segunda capacidad ya hace referencia a que el nifio se expresa
corporal mente la cual enfatiza en la accidn en que el infante realiza acciones mediante
su cuerpo, por ejemplo, cuando el nifio salta, corre, trepa, entre otros, permitiendo asi que
se desarrolle las habilidades motrices bésicas de manera gradual.

2.2.3. Estandar

Como manifiesta MINEDU (2016) en el programa curricular de educacién inicial
el estandar esta centrado en que el nifio se desenvuelva de manera autbnoma a traves de
su motricidad cuando el nifio o la nifia explora y descubro su lado dominante y a la ves
descubre sus propios movimientos por propia iniciativa en situaciones cotidianas,
Realizando acciones motrices basicas en la cual coordina movimientos para desplazarse
con seguridad y utiliza objetos con precision orientandose y regulando asi sus acciones

en relacion a estos, a las personas, al espacio y el tiempo, ademas expresa corporalmente



sus sensaciones, emociones y sentimientos a traves del tono, gesto, posturas, ritmo y
movimiento en situaciones de juego.

Es por ello que en el ciclo Il los estudiantes su progreso motor esperado se basa
en que dominen las habilidades motrices basicas, ademas dicha norma menciona que los
infantes deben moverse con ritmo (desplazamiento), tolerar y adecuarse a su cuerpo para
mantener firmeza es decir estabilidad o equilibrio de su postura, como también deben de
participar manipulando objetos o trasladandolos mediante juegos de movimientos las
cuales se centran en las habilidades manipulativas como, agarrar, lanzar arrastrar, empujar
o trasladar, estas areas mencionadas son vitales en el nifio ya que asi pueden actuar por si
solos en el entorno.

Esto hace mencién a que las HBM no son un tema separado, sino que mas bien
son el ndcleo del desarrollo del movimiento y el cimiento para lograr una motricidad que
sea independiente, bien coordinada y completa, tal como lo fija el programa curricular,
como un objetivo al concluir el ciclo 11,

2.2.4. Desempeiios por Edades

Como afirma MINEDU (2016) enfatiza que existen desempefios los cuales son
descripciones de acciones que permiten evidenciar como los estudiantes demuestran su
desenvolvimiento de acuerdo una competencia, es por ello en el area de psicomotricidad
cuenta con tres desemperios por cada edad en ciclo Il los cuales solo el primero enfatiza
en las habilidades motrices basicas.

Siendo asi que para la edad de 3 afios menciona que el nifio o nifia debe realizar
acciones tales como: saltar desde pequefias alturas, correr, trepar, rodar y deslizarse esto
relacionandose con el expresen sus emociones y exploren la posibilidad que tiene su
cuerpo en relacién con el espacio, la superficie y los objetos.

Mientras que en la edad de 4 afios la complejidad de las habilidades motrices
basicas aumenta debido a que se le incrementa dos categorias mas la cual es las cuales
son la manipulacion que tiene relacion con lanzar pelotas como lo dice el desempefio uno,
asi mismo la habilidad de equilibrio o estabilidad la cual se relaciona con girar y al mismo
tiempo expresa emociones y explora la posibilidad de su cuerpo en relacién al espacio, la
superficie y los objetos, regulando su fuerza su velocidad y teniendo ciertos controles en

su equilibrio.



Y finalmente en la edad 5 afios el nifio realiza acciones y juega de manera
autonoma ya haciendo uso de la coordinacion de todas estas habilidades motrices basicas,
las cuales son, correr, saltar, rodar, deslizarse, hacer giros y volteretas junto con el
expresar sus emociones y explorar la posibilidad que tiene su cuerpo en relacion al
espacio, siendo asi que estas acciones ya muestran mas predominio y mayor control
corporal.

2.2.5. Enfoque
e Enfoque de la Corporeidad

En el Curriculo Nacional de Educacion Béasica (CNEB) (2016) menciona que la
corporeidad esta vinculada con las habilidades motrices basicas, ya que se considera que
estas son el punto de partida para que el nifio desarrolle su autonomia motriz, su identidad
corporal y su relacién con el entorno, siendo asi el cuerpo es visto como algo mas, que
un aparato fisico; es el medio a través del cual el infante explora, experimenta y se expresa
mientras se desplaza por el espacio, juega con objetos y mantiene el equilibrio.

“en este enfoque denominado la corporeidad, busca el desarrollo integral del
estudiante a partir de su cuerpo en movimiento, la construccion de su identidad corporal,
la expresion mediante el lenguaje del cuerpo y la interaccion motriz con el entorno, el
espacio, el tiempo, los objetos y las personas” (CNEB 2016, p.47)

Es por ello que; las capacidades como caminar, correr, saltar se consideran motriz
gruesa, mientras que recortar, ensartar, moldear o usar pinzas digitales son consideradas
motriz fina, pero todas ellas son vinculadas como las habilidades motrices basicas ya que
son experiencias corporales esenciales que posibilitan que el nifio actué con mas control
sobre si mismo, seguridad y confianza, sentando asi las bases para un aprendizaje motor
mas avanzado en el futuro.

Asimismo, el Curriculo indica que el enfoque de la corporeidad promueve que el
estudiante alcance una desenvoltura autonoma a través de la percepcion y control de su
cuerpo en actividad, ademas de emplear el lenguaje corporal para expresar emociones a
través de gestos, posturas y ritmo. Esto refleja de manera notable en la educacion inicial,
donde se espera que el nifio realice acciones motrices basicas que permiten moverse con
seguridad, coordinar sus movimientos, mantener el control postural, orientarse en el

espacio e interactuar con objetos.



En esta linea las habilidades motrices basicas son entendidas no solo como
“movimiento, sino que también son entendidas como expresiones del desarrollo corporal,
ya que facilitan que los nifios experimenten el movimiento, se relacionen socialmente,
regule su cuerpo y manifieste sus sentimientos, convirtiéndolos asi en las bases de su
competencia motriz.

Asimismo, segun el MINEDU (2016) menciona en el programa curricular de
educacion inicial que “Dicho enfoque concibe al cuerpo mas allé de su realidad bioldgica,
porque implica hacer, pensar, sentir, saber, comunicar y querer” (p.98).

Ademas, segun lo que estable el programa curricular, el cuerpo no es solamente
un medio para desplazarse, sino una dimension que se forma continuamente durante toda
la vida. Esto quiere decir que la imagen corporal del infante no permanece fija, mas bien
que va cambiando y consolidandose poco a poco, combinandose con otros elementos de
su personalidad para construir su identidad personal y social, En este proceso, el
movimiento es fundamental, ya que posibilita al parvulo que actle motivado por sus
propias necesidades e intereses.

También, desde esta perspectiva curricular, considera al nifio como el actor
principal de su desarrollo motriz; en este sentido la autonomia no se limita a solo realizar
acciones tales como, correr, saltar o caminar, sino que mas bien abarca aprender a
determinar como, cuando y con qué propdsito se mueve. Cada accion fisica que el nifio
vive construyendo a medida que creciendo es con la finalidad de que comprenda mejor
su propio cuerpo, fortalezca su confianza en si mismo y que integre sus movimientos en

una interaccién continua con personas, objetos y su entorno.

2.3. Estrategias para Promover las Habilidades Motrices Basicas en Educacién Inicial
con Relacion a la Competencia “Se desenvuelve de Manera Autbnoma a través de
su Motricidad”

Diversos autores y estudios destacan la efectividad Iudicas y psicomotrices para
promover estas habilidades:
2.3.1. Juegos Psicomotrices y Circuitos Motores
La postura de Reyes-Barcia y Gras- Rodriguez (2023), son herramientas vitales

para el desarrollo integral de los infantes durante el periodo inicial del desarrollo infantil,



lo cual las actividades que incluyen en el uso del movimiento corporal, saltos, equilibrios,
giros y coordinacion permiten a los nifios realizar un estudio sobre su propio cuerpo en
el espacio, lo cual promueve una conciencia corporal mas aguda y un control mas factible.
Esta accion contribuye a la motricidad gruesa y refuerza la autoconfianza de los parvulos
en sus habilidades fisicas, incentivando la autonomia en el desarrollo de movimientos
rutinarios. Ademas, los juegos estructurados favorecen la adquisicion de habilidades a
través de la repeticion y la guia del educador, y los juegos libres incentivan la creatividad,
la iniciativa y la capacidad de tomar decisiones de manera autbnoma.

Para estos autores las estrategias propuestas son

e Circuitos Motores Secuenciales: Diseflar circuitos que combinen
desplazamientos, saltos, equilibrios y giros, aumentando gradualmente la
complejidad para favorecer asi la coordinacién y control postural.

e Variacion de Estimulos: se refiere a incorporar dentro de los circuitos materiales
como: conos, pelotas, aros o colchonetas, que estimulen diferentes patrones
motores y promuevan la adaptacion a cambios de espacios y ritmos.

e Juegos Cooperativos y competitivos: se refiere a alternar actividades donde los
nifios trabajen en grupo o individualmente, fomentando habilidades sociales,
cooperacion y la resolucion de problemas motores asimismo al realizar estas
actividades se evidencia el trabajo de las habilidades motrices basicas.

e Refuerzos positivos y retroalimentacion: motivando a la participacion mediante
elogios, demostraciones y correcciones suaves, fortaleciendo asi la confianzay la
motivacion intrinseca de cada nifio.

Asimismo, Arevalo-guallpa y Bayas-Machado (2021) subrayan la relevancia de
combinar juegos libres y estructurados en los circuitos motores, que hacen posible
equilibrar la orientacion pedagogica con la expresion espontanea de los nifios. Estas
actividades no solo mejoran la capacidad fisica, sino también la competencia a nivel
socioemocional, como la resiliencia ante retos fisicos y cognitivos. Del mismo modo
piensan que los juegos psicomotores y los circuitos motores constituyen un espacio
educativo completo que capacitan a los infantes para asimilar aprendizajes mas complejos

en fases futuras. Mencionan lo siguiente en relacion a la estrategia propuesta:



e Juegos de Exploracion Motriz: actividades donde los nifios experimenten
movimientos diversos que les permitan ir descubriendo variadas formas de
desplazarse, mantener el equilibrio o saltar sin ninguna interrupcién rigida.

e Secuencias de Dificultades Progresivas: se refiere a variados movimientos
empezando de lo menos complejo a algo con mayor complejidad, por ejemplo:
empezar trabajando con a pasar por una linea recta en una superficie plana para
luego incorporarle mayor complejidad a una linea recta, pero en una superficie
inestable.

e [Espacios Ludicos y Seguros: esto abarca a lugares o areas donde los nifios y
nifias puedan experimentar sin riesgo alguno, fomentando su autonomia, la
iniciativa a diversas habilidades motrices bésicas y la confianza en su capacidad
fisica.

Cuando se habla de juegos psicomotrices y circuitos motores hace referencia a
poder elaborar espacios donde el nifio pueda realizar diversas habilidades motrices
basicas como es, saltar trepar correr, lanzar, caminar o incluso equilibrarse,
relacionandolo con la competencia estas estrategias favorecieran mucho a su desarrollo
motor autébnomo del nifio, debido a que el hara una préactica de acciones que le permitira
explorar su entorno, descubrir la posibilidad que tiene su cuerpo para realizas actividades
y ademas, estos juegos o circuitos, permiten desarrollar los desempefios establecidos
dentro del curriculo en las tres edades, claramente de acuerdo a la complejidad de cada

circuito respondera a la edad.

Asimismo, llevandolo a relacionarse con las competencias también es favorable
emplear esta estrategia ya que realizar estas actividades haran que el nifio se exprese
corporalmente debido a que el realizara movimientos y, ademas comprendera su cuerpo,
ya que al realizar estos juegos o circuitos el infante tendrd en cuenta cada parte de su

cuerpo y entendera para que le sirven cada una de ellas.

2.3.2. Manipulacion de Materiales y Actividades de Motricidad Fina
De acuerdo con Quispe (2021) menciona que una estrategia clave para estimular
el desarrollo de las habilidades motrices basicas en la educacion inicial es manipular

objetos pequefios, trabajar con arcilla, plastilina, esgrafiado o recortes y ensartar cuentas.



De tal manera estas actividades aportan al fortalecimiento de la coordinaciéon 6culo
manual, la precision en los movimientos y la autonomia en la realizacion de tareas
cotidianas. Asi mismo, la practica constante con materiales manipulables brindan
oportunidades para mejorar los movimientos finos, lo que facilitan que los nifios
desarrollen un control progresivo mas preciso.

Dado que la motricidad fina es un elemento que complementa y respalda el
desarrollo de las habilidades motrices bésicas, este perfeccionamiento motor es esencial.
Los infantes no solo ejercitan la destreza manual cuando manipulan objetos pequefios,
sino que desarrollan procesos cognitivos como la atencion, la planificacion y la
coordinacion visomotora. Estos procesos son fundamentales ya que sirven para realizar
acciones mas complejas con eficiencia.

Al referirse a manipulacion de materiales y actividades de motricidad fina hace
referencia a que los nifios y nifias deben realizar acciones como trasladar un objeto de un
lado a otro, lanzar una pelota de un extremo a otro y también manipular objetos que
permitan la exploracion del estudiante, asimismo, trabajar actividades como amasar,
pintar con pincel, recortar o dibujar permiten al nifio realizar acciones de exploracién y
experimentacién de su cuerpo, en relacion a la primera capacidad estas actividades le
ayudaran a reconocer su cuerpo debié a que el infante tendré en cuenta que partes de su
cuerpo esté utilizando para realizar dichas acciones, asimismo esto se relaciona con el
desempefio nimero dos, ya que enfatiza que el nifio realizara movimientos de 6culo
manual y 6culo podal.

2.2.3. Psicomotricidad Integradora

De acuerdo con Cartagena et al. (2022) sostiene que, la psicomotricidad
integradora, se refiere a la conexidn entre el movimiento del cuerpo, la expresion artistica
y los mecanismos de socializacion, ya que son componente fundamental para el
desarrollo completo del parvulo en la educacion inicial. Esta perspectiva fomenta,
aspectos sociales, emocionales y cognitivos, ya que consideran que el movimiento no es
un hecho aislado, sino una experiencia integral que incluyen sensaciones, comunicacion,
creatividad y conexion con el ambiente. Dentro de este contexto las actividades

psicomotrices integrados contribuyen a mejorar las habilidades motrices basicas ya que



facilitan que los infantes experimenten equilibrios, saltos, desplazamientos y
coordinaciones en entornos que son emocionalmente seguros y significativo.

Del mismo modo, el autor destaca las actividades como bailes, dramatizacion,
juegos en cooperacion y movimiento expresivos ayudan a los nifios a descubrir su cuerpo
desde una respectiva simbolica y funcional. Estas experiencias no solo fomentan
competencias motrices esenciales, sino que también promueven la regulacion de las
emociones, la interaccién con los demas y la expresion espontanea. Los infantes, al
involucrarse en bailes o dramatizacion, desarrollan la regulacion del tono muscular, el
control del esquema corporal y la coordinacion ritmica, que son esenciales para adquirir
habilidades motrices basicas. Del mismo modo los juegos de cooperacién ofrecen
ocasiones para ensayar saltos, giros y desplazamiento en dindmicas grupales que
requieran atencién mutua, acatamiento de normas y comunicacion eficaz.

Cuando se habla de Psicomotricidad integradora estd haciendo referencia a
actividades que involucren el movimiento motor, como también la regulacion de
emociones y ademés donde el nifio o la nifia interactie verbalmente con los que le rodean,
asi mismo realizar actividades que convine el equilibrio corporal mientras realizan tareas
precisas, como también donde el nifio pueda realizar exploracion sensorial, realice
movimientos y interactle con otros.

Vinculando estas actividades con la competencia, se puede decir que si tienen
relevancia y serian de gran impacto si se llegaran a trabajar, ya que posibilita al docente
poder trabajar actividades que desarrollen de manera integral todas las habilidades que se
requieren dentro del area de psicomotricidad, ademas con respecto a las capacidades estas
estrategias de psicomotricidad integradora permiten al estudiante que comprenda su
cuerpo de manera debido a que al realizar acciones con su cuerpo entenderan para que
les posible cada parte, ademas, ademas se expresan corporalmente ya que al realizar los
diversos juegos hacen uso del movimiento.

Asimismo, estas estrategias involucran a los dos primeros desempefios que tienen
las tres edades ya que en el primer desempefio se habla de acciones locomotrices,
manipulativas y de equilibro, los cuales tas estrategias si las desarrolla, en el segundo
desempefio hace énfasis en la accion y el movimiento de coordinacion éculo manual y

oculo podal la cual también se desarrolla en estas estrategias por ejemplo cuando un nifio



lanza una pelota para que se enceste en una canasta (6culo manual) o cuando un nifio
pinta con un pincel haciendo uso de su pie (6culo podal).
2.3.4. Adaptacion al Contexto y Progresion Gradual

Segun Gonzales et al (2025) adaptarse a la situacion y avanzar poco a poco es un
principio fundamental en las ensefianzas de las habilidades motrices basicas en el nivel
inicial de educacion. Por lo cual las técnicas motrices deben adecuarse a la dindmica
cultural de la comunidad, los recursos disponibles, las caracteristicas del entorno y las
diferencias individuales de cada parvulo. Estas adaptaciones aseguran que las actividades
sean importantes, accesibles y significativo lo que permite la participacion activa de todos
los infantes y sum progreso seguro dentro del desempefio motriz sin importar su nivel de
desarrollo de la comunidad.

El escritor enfatiza que el procedimiento debe ser organizado de manera ordenada
y gradual, comenzando con propuestas orientadas en el reconocimiento corporal, en los
cuales los nifios reconocen las partes de su cuerpo, sus posibilidades de movimiento y su
posicion especial. Estas vivencias iniciales se fundamentan en movimientos como
caminar, girar o estirarse, por lo cual son el fundamento para desarrollar habilidades
motrices basicas mas avanzadas. Las actividades pueden abarcar cambios de ritmo,
saltos, dindmico, equilibrio, y acciones que impliquen al mismo tiempo fuerzas,
estabilidad y orientacion especial a medidas que los nifios obtienen mas control corporal.

Ademas, a nivel internacional en el estudio de Aillon (2022). Los juegos de
cooperacion en las habilidades motrices basicas en escolares de Educacion Inicial [Tesis
de Licenciada en pedagogia] de la Universidad Técnica De Ambato. El cual, tiene como
objetivo principal promover la practica de los juegos cooperativos para el mejoramiento
de las habilidades motrices basicas en estudiantes de educacion inicial de la Unidad
Educativa “Quisapincha” de la provincia de Tungurahua.

Tambien, en el estudio de Sanchez (2022) Actividades ludicas con materiales
alternativos en las habilidades motrices basicas en escolares de Educacion Inicial [Tesis
de Licenciada en pedagogia] de la Universidad Técnica De Ambato. Tiene como finalidad
dar a conocer la incidencia que pueden tener las actividades ludicas desarrollas con
materiales alternativos sobre las habilidades motrices bésicas de los escolares de

educacion inicial.



La estrategia de adaptacion al contexto y la progresion gradual se esta refiriendo
a que el docente o acompanante realice actividades que tomen en cuenta el contexto del
individuo y, ademés respete el ritmo de cada estudiante, esto se relaciona con la
competencia se desenvuelve de manera autbnoma a través de su motricidad ya que en una
parte del curriculo se menciona que el docente tiene que tener en cuenta el espacio donde
trabajar, los materiales que utilizara y ademas el contexto donde esté trabajando.

Asi mismo existen lineamientos como lo son los desempefios los cuales se dan
por edades, esto haciendo énfasis que cada docente debe tener en cuenta en su
planificacion que la complejidad de cada actividad va de acuerdo a su maduracion del
nifio para que asi sea una actividad enriquecedora y que verdaderamente ayude al

desarrollo integral y movimiento auténomo del nifio, sin forzar su ritmo de aprendizaje.



Capitulo 111

Metodologia de Analisis de Informacién

El estudio se basa en un analisis de tipo documental y con un enfoque cualitativo
el cual forma parte de un método de recoleccion de informacion de diversas fuentes, es
por ello que Pefia (2022) refiere que las fases de investigacion documental posibilitan que
el investigador acceda a la parte méas relevante del contenido de los documentos de
manera estratégica, mediante un procedimiento interrumpido de lectura interpretativa,
eleccion y organizacion de informacion, con el objetivo de incorporar bases firmes que
sustenten cientificamente la investigacion. Asimismo, se enfatiza la importancia de
investigar estudios previos vinculados con el tema.

3.1. Descripcion de la Metodologia

En este apartado se describen los procedimientos de la revision de la literatura
especializada; tomando en cuenta criterios predeterminados. Es por ello que se realizd
una busqueda de informacion de manera internacional, nacional y regional. Asi mismo,
se realiz6 la revision sistemética dandose de manera avanzada que permitid insertar
palabras clave para la informacion,

Por ejemplo: Definicién de habilidades motrices basicas, definicion de las
habilidades motrices, importancia de las habilidades motrices basicas, clasificacion de las
habilidades motrices nivel inicial, lo que nos dice el Curriculo Nacional de educacion
basica sobre el tema de la investigacion y las estrategias. A partir de ello se agregd
opciones durante la busqueda como: afio, autor, publicacion, lugar fecha; por altimo, al
aplicarles se pudo obtener y extraer aquellos documentos de alto impacto y que guardaban

relacion al tema investigado



Figure 1: Buscadores Academicos
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Durante la bdsqueda de libros relacionados al tema se acudié a diferentes
buscadores académicos de informacion; sin embargo, donde se encontré mayores libros
fue en el buscador de google books, Dialnet y google académico, resaltando que ciertas
paginas de libros no se podian visualizar; Asi mismo, en dichos buscadores se colocé
algunos filtros como: fechas de publicacion y titulo, Ademas cabe resaltar que algunos
libros fueron citados desde el buscador ya que no permitia descargarlos. Los libros se

encuentran estructurados de la siguiente manera:



Figure 2: Libros recopilados de los Buscadores Google Books y Dialnet
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Por otro lado, también se acudio a diversas fuentes académicas confiables las cuales
brindaron revistas arbitradas e indexadas y articulos cientificos, los cuales sirvieron para la
construccion de esta investigacion brindando aportes relevantes e innovadores, ademas estos
aportes cumplieron con todas las condiciones requeridas, es por ello que fueron seleccionados
para la construccion de dicho tema investigado. Las revistas y articulos se encuentran

estructurados de la siguiente manera:



Figure 3: Buscadores académicos y revistas indexadas encontradas.
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Figure 4: Buscadores académicos y revistar arbitradas
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Figure 5: Buscadores académicos y articulos cientificos.
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Ademas, en esta investigacion se utilizaron fuentes de normativas del sistema
educativo las cuales se encuentran en su misma fuente académica, dichas fuentes son el
MINEDU — Curriculo Nacional de Educacién Béasica, MINEDU — Programa Curricular
de Educacion Inicial, y la Real Academia Espafiola (REA), estas se encuentran

estructuradas de la siguiente manera:

Figure 6:: MINEDU y REA
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A continuacion, se presentara la distribucion de los repositorios académicos de donde se
ha recogido informacion para el tema de investigacion.

Tabla 1: distribucion de los antecedentes de estudio

Blsqueda Autor / afio Total
Repositorio UTA Aillon, H. (2022). 2
Sanchez, S. (2022).

Repositorio RENATI Rosas, P. (2022) 1

Nota: Informacion general de los antecedentes de estudio.
Fuente: elaboracion propia



Conclusiones

El estudio de la literatura en relacion a las habilidades motrices basicas en nifios de
educacion inicial pone de manifiesto que su desarrollo es un componente esencial para el
aprendizaje completo en los primeros afios del parvulo. Los diversos estudios analizados
coinciden en que acciones como, caminar, correr, saltar, lanzar, atrapar y mantener el
equilibrio no solo refuerzan el ambito fisico, sino que también contribuyen a los procesos
cognitivos, socioemocionales y de autonomia.

Por lo tanto, la revision de las principales teorias vinculadas con las habilidades
motrices basicas en Educacion Inicial permite entender que estas representan un
componente fundamental para el proceso formativo integral de los infantes, ya que
refuerzan el ambito fisico, incluyendo en los ambitos cognitivo, emocional y social.
Ademas, se ha evidenciado que el logro de estas habilidades no ocurre de manera
automatica, sino por experiencias de movimiento que sean diversas, significativas y
provechoso.

Asimismo, en el programa curricular de educacion inicial, el desarrollo de las
habilidades motrices béasicas requiere experiencias de movimientos comprobados y
adecuadas para la edad, que impulsen el desarrollo progresivo de la locomocion,
manipulacion y equilibrio. Siendo asi de gran ayuda para que los nifios y nifias logren
desarrollar la competencia, las capacidades y los desempefios por edades que contiene el
area de psicomotricidad. Es por ello, la interaccion, motivacion y el acompafiamiento del
docente son esenciales para fomentar la autonomia y la confianza en el movimiento.

Del mismo modo, se identificd que las estrategias para promover las habilidades
motrices basicas en educacion inicial deben enfocarse en ofrecer actividades motrices que
sean variadas, planeadas y adecuadas para la edad de los infantes. Esto permitird un
desarrollo gradual de la locomocién, la manipulacion y el equilibrio. El analisis efectuado
indica que el juego libre como el estructurado, los circuitos de motricidad, las actividades
exploratorias, la utilizacion de materiales concretos y la disposicion de espacios seguros

aportan a una participacion activa y aun aprendizaje relevante.



Recomendaciones

Se recomienda que los educadores y los equipos pedagdgicos perseveren en la
exploracion de la literatura relacionada con las habilidades motoras basicas. Este proceso
tiene como objetico enriquecer su compresion tedrica y potenciar decisiones en el ambito
de planificacion educativa. Mantenerse enterados sobre nuevos enfoques, investigaciones
y propuestas metodoldgicas facilitard el disefio de actividades relevantes, diversas y
adaptadas a las necesidades de los infantes en Educacion Inicial. Este proceso de
actualizacion constante contribuird a una practica educativa mas solida al desarrollo
motor integral

Asimismo, se recomienda un estudio méas detallado en la comprensién de los
principios tedricos relativos a las habilidades motrices basicas, a fin de planificar
estrategias que se ajusten al desarrollo de la locomocion, la manipulacion y el equilibrio
en los pérvulos, desarrollando intervenciones motrices adecuados y una préctica
educativa que atienda sus necesidades.

Por tanto, se sugiere que estudios futuros investigue mas a fondo los principios
curriculares asociados con la competencia, se desenvuelvan de manera autbnoma a través
de su motricidad, comparando diferente punto de vista y enfoques para fortalecer la
fundamentacion tedrica del desarrollo de habilidades motrices en educacion inicial y
ofrece contribuciones para investigaciones futuras.

Se recomienda poder profundizar la organizacion de diferentes estrategias que
puedan contribuir al fortalecimiento de las habilidades motrices basicas en Educacion
Inicial, teniendo en cuenta recomendaciones que favorezcan a las tres categorias,
locomocion, manipulacion y equilibrio, de manera secuencia, siendo asi, que diversos
investigadores indaguen diversas fuentes y enfoques que permitan reconocer actividades
dindmicas y recursos que estimule la participacion del infante y responda sus necesidades

de desarrollo motor.
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AnNexos

Anexo 1: Matriz de Consistencia

Titulo: Habilidades Motrices Basicas en Educacion Inicial

Obijetivos

Contenido

1.1 Objetivo General:
e Analizar la literatura sobre las
Habilidades Motrices Basicas en
Educacion Inicial

1.2 Objetivos Especificos:
o Determinar las  perspectivas
tedricas sobre las Habilidades
Motrices Basicas de educacion
inicial seguin diversos Autores.

e Describir los  fundamentos
curriculares de acuerdo a la
competencia “Se desenvuelve de
manera autonoma a través de su
motricidad” en relacion a las
Habilidades Motrices Basicas en
Educacion Inicial.

o Identificar las estrategias para

promover las Habilidades
Motrices Basicas en Educacion
Inicial.

2.1 Aportes Tebricos de Habilidades
Motrices Basicas
2.1.1 Concepciones Bésicas
2.1.1.1 Habilidades

2.1.1.2 Motriz

2.1.1.3 Habilidades Motrices

2.1.1.4 Habilidades Motrices
Basicas

2.1.2 Habilidades Motrices Basicas en

Educacion Inicial

2.1.2.1 Importancia

2.1.2.2 Clasificacion de las
Habilidades Motrices Béasicas en Educacion
Inicial.
2.2 Fundamentos Curriculares de Acuerdo
a la Competencia “Se Desenvuelve de
Manera Auténoma a través de Su
Motricidad”

2.2.1 Competencia “Se Desenvuelve de
Manera Auténoma a través de su
Motricidad”

2.2.2 Capacidades

2.2.3 Estandar

2.2.4 Desempenfio

2.2.5 Enfoque
2.3 Estrategias para Promover las
Habilidades Motrices Béasicas en Educacion
Inicial con Relacion a la Competencia “Se
Desenvuelve de Manera Autonoma a traveés
de su Motricidad”

2.3.1 Juegos Psicomotrices y Circuitos
Motores

2.3.2 Manipulacién de Materiales y
Actividades de Motricidad Fina

2.2.3 Psicomotricidad Integradora

2.3.4 Adaptacion al Contexto vy
Progresion Curricular




ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA “PIURAN 7,.

D.S. N° 08-83-ED: 09/03/83 D.S. N° 017-02-ED: 18/08/02 <
R.P. NQ 136-2016-MINEDU/VMGEP/RIGEDD/DIFOID: 04/05/16 — REVALIDPACION y \

LICENCIAMIENTO aprobado por R.M. N° 224-2020-MINEDU: 12/6/2020

“Ajio de la Recuperacién y Consolidacién de la Economia Peruana”

Resobucidin Directoral N° (74-2025-DG-EESPP “Plura”

Veintiséis de Octubre, 7 de abril del 2025

-

Visto el Oficio N° 210-2024-JUI-EESPP “PIURA" de fecha 19/12 /2024, presentado por la Unidad
de Investigaci6n, referido al Plan de investigacién para obtencién de Grado Académico de Bachiller en
Educacién, en el Programa de Estudios de Educacién Inicial y Programa de Estudios de Educacion
Primaria, Promocién Agosto 2025,

CONSIDERANDO:

Que; Reglamento de Investigacion e Innovacién, aprobado mediante Resolucién Directoral N° 018-
2023-DG-EESPP “PIURA" de fecha 31/01/2023 en el Art. 57° establece que el grado de bachiller es el
reconocimiento de la formacién educativa y académica que se otorga al egresado de la EESPP "PIURA"
cuando ha culminado satisfactoriamente un programa formativo de FID o PPD y haber sustentado de
manera individual un trabajo de Investigacion. La escuela asume como exigencia académica el formato de
trabajo de investigacion, explicitado en el Reglamento de Investigacién Institucional, de acuerdo con los
protocolos establecidos y con el porcentaje de 20% de indice de similitud;

Qué; seglin Art. 53° sefiala que para el desarrollo del trabajo de investigacién y obtener el grado
académico de bachiller en educacién la/el estudiante de la FID recibird el acompafiamiento de un asesor y
se tendrd en cuenta el inciso “a" que precisa que dicho acompafamiento para el trabajo de Grado sera
gratuito; en tanto desarrolle su plan de estudios y mantenga su condicién de estudiante; el inciso “b" precisa
e el formador a cargo del Modulo de Préctica e Investigacion VIII asume el rol de asesor y realiza el
acompafnamiento en este proceso de elaboracién, en tanto que el inciso “¢" aclara que la funcién de asesorfa
se cumple durante el desarrollo del Médulo de Practica e Investigacion, ademas del uso de las horas no
lectivas designadas de acuerdo con la Resolucién Viceministerial N° 019-2021 (Disposiciones para el
proceso de distribucién de horas pedagégicas en los Institutos y Escuelas de Educacién Superior
Pedagdgicas Publicas);

Qué; en el mismo Art. 53 inciso "e” precisa que el investigador puede seguir perfeccionando su trabajo
de Investigacion hasta solicitar su sustentacién una vez que haya concluido su Plan de Estudios, dicho
trabajo serd sustentado ante el jurado evaluador; que segin el Art. 76 establece los siguientes cargos:
presidente, secretario, Vocal y Suplente, en concordancia con el Art. 15 inciso “d” referido a las Directrices
para el Fomento de la Investigacién e Innovacién;

La Unidad de Investigacion segiin Oficio N° 210-2024-JUI-EESPP “PIURA” de fecha
19/12/2024, presenta la propuesta de Formadores Acompafiantes y solicitar a Direccién General la
formalizaci6n con acto resolutivo de dichos trabajos de Investigacién conducentes a los Grados Académicos
de Bachilleres en Educacién en la Escuela de Educacién Superior Pedagégica Piblica de Piura, en
concordancia con el Art 15 inciso “e”;

Que, este Despacho contemplando los argumentos antes expuestos que requiere dar formalidad a
los trabajos de Investigacién presentados ante la EESPP “PIURA” de egresados que conduzcan a la obtencién
de los Grados Académicos, segiin como se detalla en el anexo adjunto a la resolucién;

Av. Grau SN Zons Residencial SN, distrito Velntissis
de Octubre ~ Piure
Telifono (073) 454017
Correo elactrd wspophradigrea | com
Web: sespppiuraedu po




f ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA "PIURA'\ a7
8 D.S. N° 08-83-ED: 09/03/83  D.S. N° 017-02-ED: 18/08/02
R.D. NO 136-2016-MINEDUVMGP/PIGEDD/DIFOID: 04/05/16 — REVALIDACION y \

LICENCIAMIENTO aprobado por R.M. N° 224-2020-MINEDU: 12/6/2020

Resclucién Divectoral N° (74-2025-D6-EESPP “Plura”

Veintiséis de Octubre, 7 de abril del 2025

De conformidad con los documentos y en uso de las facultades que compete a la Direccién General
de esta Escuela segin la Ley N2 30512: Ley de Institutos y Escuelas de Educacién Superior y de la Carrera
Publica de sus Docentes, D.S. N° 010-2017-MINEDU y Decreto Supremo N° 016-2021-MINEDU, RDR. N°
000016/2025 y Reglamento de Investigacion e Innovacién, aprobado segiin Resolucién Directoral N° 018-
2023-DG-EESPP “PIURA" de fecha 31/01/2023;

SE RESUELVE:

- APROBAR LOS PLANES DE TRABAJO DE INVESTIGACION PARA OBTENCION
DE GRADO ACADEMICO DE BACHILLER EN EDUCACION, consignados en el Oficio N° 210-2024-JUl-
EESPP “PIURA” de fecha 19/12/2024.

Articulo Segundo.- NOMBRAR, asesores, miembros de jurado de cada plan de tesis segiin como se
indica en el Anexo adjunto.

Articulo Tercero.- RESPONSABILIZAR a las instancias correspondientes su difusién y
cumplimiento.

trese, Comuniquese y Archivese;

0. Maro Lucuno Sandoval Rpsas
DIRECTOR GENERAL

Dr.MLSR/DG.EESPPP.
fsa.
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