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Introduccion

La presente investigacion tiene como proposito ofrecer una vision general del
tema ensefianza multisensorial y su importancia dentro del ambito educativo,
especialmente en el nivel inicial. Para ello, se recurre a diversos autores y fuentes tedricas

que dan a conocer aspectos de suma relevancia en esta investigacion.

Como objetivo general de este estudio fue analizar la ensefianza multisensorial en
el aprendizaje de nifios y nifias del nivel inicial, con la finalidad de promover la mejora de
la calidad educativa en el nivel inicial. A través de esta propuesta se busca promover una
ensefianza donde se involucren los sentidos como la vista, olfato, tacto, oido y gusto, para
asi fortalecer las habilidades cognitivas, emocionales y sociales de cada nifio y nifia en los

primeros afios de su escolarizacion.

Asimismo, la ensenanza multisensorial favorece el desarrollo de las habilidades
sociales y también emocionales, pues al participar en las diferentes actividades sensoriales
compartidas, aprenden a comunicarse a colaborar y a expresar sus ideas creando un
ambiente de empatia y respeto. De este modo, el aprendizaje se convierte en una
experiencia activa y significativa, apto para responder a las distintas necesidades

individuales de cada estudiante.

Cabe resaltar que la Enseflanza Multisensorial se centra en la premisa de que los
nifos y nifias aprenden de una manera mas efectiva cuando pueden involucrar todos sus
sentidos en las diferentes actividades influyendo positivamente su proceso de adquisicion
de sus conocimientos. Al integrar experiencias sensoriales diversas como la vista, oido,
gusto, olfato y tacto, les va a permitir explorar y conectar con el ambiente que les rodea,
promoviendo aprendizajes mas profundos, significativos y duraderos que conlleve al
desarrollo integral de los estudiantes, tanto a nivel emocional, social y cognitivo. Ademas,
considera sus intereses, destrezas y formas de aprendizaje, con el propdsito de generar
experiencias pedagdgicas relevantes los cuales contribuyan a un mejor desarrollo integral

en distintos ambitos.
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Por otra parte, esta investigacion estd compuesta por cuatro capitulos; el primero,
titulado Objetivos de investigacion académica, expone los objetivos generales y
especificos de la investigacion, junto con su justificacion. El segundo capitulo,
denominado Marco tedrico conceptual, desarrolla los fundamentos tedricos y los
antecedentes recientes relacionados con el tema, analizados a partir de fuentes académicas

actualizadas de los Gltimos cinco afos.

Ademas, se encuentran teorias explicitas sistematizada de los diferentes libros,
revistas, articulos cientificos, relacionados a los ultimos cinco afios. En relacion a los
subtemas estos demuestran pensamientos criticos, es decir que, se examina la posicion

del autor recordando siempre que estos deben guardar relacion a nuestra investigacion.

Dentro del tercer capitulo, se encuentra la Metodologia que se empled para el
analisis de la informacion, donde se describe su enfoque cualitativo de tipo documental
empleado durante la investigacion realizada, asi como sus criterios para un buen analisis.
Ademas de contar con su respectiva revision en los diferentes buscadores, realizdndose
un balance en funcion a los repositorios académicos consultados. En cuanto al cuarto
capitulo, Conclusiones y recomendaciones, se presentan los resultados del andlisis
teorico, expresado en conclusiones breves, claras y directamente relacionadas con los

objetivos planteados.

Finalmente, se incluyen las referencias, donde se registran las fuentes consultadas
ya sean articulos cientificos, documentos académicos y libros que han aportado
informacion relevante y actual para el desarrollo de la investigacion. En conclusion, la
presente investigacion busca ofrecer una mirada mas profunda y actualizada acerca de
una ensefianza multisensorial que esta a su vez favorece que los estudiantes del nivel

inicial obtengan un aprendizaje integral.
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Capitulo I

Objetivos de la Investigacion Académica

Objetivo General

* Analizar la literatura académica de la ensefianza multisensorial en los aprendizajes

1.2

1.3.

de las nifias y nifios del nivel inicial.

Objetivos Especificos

¢ Identificar los principales aportes tedricos sobre la ensefianza multisensorial.

® Describir la funcion que cumplen los sentidos (vista, oido, gusto, tacto y olfato)

en la ensefianza multisensorial.

e Explicar la relacion entre ensefianza multisensorial y el desarrollo de habilidades

motoras finas y gruesas.
Justificacion de la Investigacion

El presente estudio se enfoca en el analisis de la ensefianza multisensorial
como una propuesta innovadora destinada a enriquecer los aprendizajes en el nivel
inicial. Recientemente, ha aumentado el interés en la implementacion de
metodologias activas y experiencias sensoriales, ante la necesidad de poder atender
la diversidad de estilos y ritmos de aprendizaje que los nifios y nifias presentan. De
esta manera, la ensefanza multisensorial se convierte en una alternativa pedagogica
que busca integrar los sentidos y también las emociones en la construccion de sus
conocimientos, contribuyendo de esta manera al desarrollo integral del estudiante

desde sus primeros afos.

Este estudio documental pretende aportar fundamentos tedricos los cuales
respaldan la ensefianza multisensorial, reconociendo el valor que tiene en cuanto al
fortalecimiento de la practica docente y en que los nifos tengan aprendizajes mas

significativos, participativos y a su vez duraderos.
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1.3.1. Justificacion Tedrica

Esta investigacion se sustenta en teorias que explican como los infantes
construyen sus conocimientos a través de la combinacion de los estimulos sensoriales.
La ensefanza multisensorial, involucra la participacién de los sentidos de manera
simultanea.

En primer lugar, los aportes de Howard Gardner resultan sumamente
fundamentales. Segun su teoria sobre las inteligencias multiples nos plantea que los
estudiantes poseen diversas formas de procesar informacion. Desde esta perspectiva,
la multisensorialidad permite atender la diversidad de aquellas inteligencias que se
activan mediante experiencias sensoriales.

Asi mismo, la teoria del desarrollo cognitivo de Piaget respalda esta
investigacion al sefialar que los infantes, A lo largo de la etapa preoperacional,
aprenden mediante la manipulacién, movimiento y la interaccion con los objetos que
se les presente. Por ello, incorporar estas experiencias va a favorecer el desarrollo
cognitivo en los estudiantes.

De igual modo, en la perspectiva tedrica de Jean Ayres sobre la integracion
sensorial, nos explica como nuestro cerebro organiza estimulos provenientes de los
sentidos para generar respuestas. Esta perspectiva evidencia la importancia de
proporcionar actividades sensoriales los cuales favorezcan la atencion, regulacion
emocional y la coordinacién motora en los nifios.

Finalmente, los aportes de Maria Montessori contribuyen a esta investigacion
al destacar el valor del material sensorial para el desarrollo de la motricidad.
Demuestra que el manejo de diferentes objetos, la exploracion auténoma y la
experiencia concreta permiten que el nifio construya activamente sus conocimientos.

La investigaciéon se justifica tedricamente, ya que integra fundamentos
conceptuales los cuales demuestran que la ensefianza multisensorial no solo favorece
un aprendizaje mas profundo y significativo, sino que también ayuda a estimular sus
capacidades sensoriales, cognitivas, emocionales y motoras en los nifios de educacion

inicial.
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1.3.2. Justificacion Metodologica

Metodologicamente, esta investigacion se basa en un enfoque cualitativo de
caracter documental, apoyado en la revision, el analisis y la interpretacion de la literatura
académica, ya sean en las revistas indexadas, libros especializados y los articulos de los
ultimos cinco afios, lo cual ha permitido recoger los aportes tedricos y conceptuales
actualizados sobre la ensefianza multisensorial. Este procedimiento metodologico
garantiza la validez de este estudio, puesto que se enfoca en un analisis de informacion
disponible y en la comparacion de las ideas de distintos autores, los cuales han contribuido

el entendimiento del tema tratado.

Asimismo, la busqueda de esta informacion permitié comprender mejor el tema
investigado, ello permitira identificar los aspectos que favorecen la ensefianza
multisensorial en los nifios del nivel inicial y su aporte al fortalecimiento de la calidad
educativa y al bienestar individual de cada estudiante. Ademas, permite a los docentes
buscar actividades donde se vean involucrados todos los sentidos buscando un desarrollo

optimo en los estudiantes.
1.3.3. Beneficiarios

El estudio tiene como principales beneficiarios a los docentes que laboran en el
nivel inicial, quienes podran conocer los fundamentos tedricos de la ensefianza
multisensorial y a su vez aplicarlos en sus practicas pedagogicas para asi favorecer
aprendizajes que sean mas dinamicos y efectivos. Asimismo, los estudiantes del nivel
inicial se van a beneficiar directamente al participar en sus experiencias educativas que
son estimulantes, y que promueven un desarrollo integral y los ayuda a potenciar sus
capacidades intelectuales, sociales y emocionales. Asimismo, este trabajo constituye
aportes para futuros investigadores acerca de este tema y que estén interesados en

profundizar en la estimulacion sensorial.
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Capitulo II
Marco Teérico Conceptual
2.1. Conceptualizacion y Componentes Clave del Proceso de Enseiianza

La educacion en la primera infancia representa un entorno social para que los
nifios y nifas tengan un desarrollo integral, donde la ensefianza se convierte en el eje que
va a guiar sus primeras experiencias de sus aprendizajes. Es por ello, que comprender
como se concibe la ensefianza y cudles son sus componentes claves sirve para garantizar
que los procesos pedagogicos sean mas efectivos y pertinentes, teniendo en cuenta las

necesidades que cada estudiante presenta.

Este subtema ofrece un analisis de los elementos, los cuales sustentan la ensefianza
en los jardines o LE.L, destacando la planificacion de las diferentes actividades
significativas que las y los docentes realizan. En este sentido, la relacion docente-
estudiante es fundamental, asi como la capacidad que tienen para la adaptacion de las
estrategias pedagdgicas a los distintos estilos de los aprendizajes.

2.1.1 Conceptualizacion de Enseiianza

La ensefanza corresponde a un aprendizaje brindado a estudiantes, es decir que es
la labor de poder ensefiar en cada nivel educativo y esta a su vez se vuelve desafiante. A
través de ella, los estudiantes van desarrollando destrezas, habilidades y comportamientos
que al interactuar con mas personas permite la transmisién de conocimientos generales o
especificos que favorecen su formacion integral. Segun Osorio et al. (2021) sostienen que
la ensefianza se desarrolla como un proceso de intercambio comunicativo entre los
docentes y estudiantes y ademads sustentada en el uso de estrategias pedagogicas las cuales

faciliten la construccion de aprendizajes significativos.

La ensefianza asume un rol esencial que trasciende la trasmision de contenidos,
convirtiéndose en un acompanamiento significativo el cual orienta y respalda los procesos
educativos en los niflos y nifias. Por ello la labor del docente adquiere una importancia

central, ademas de un soporte valiosos que guia y fortalece la formacion de los estudiantes.
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El Ministerio de Educacion del Pera (MINEDU, 2016) menciona que la ensefianza se
enfoca en el logro de las competencias, mediante diversas experiencias de aprendizajes

que fomentan la participacion activa y favorecen un desarrollo continuo en los estudiantes.

Esto nos invita a entender la ensefianza como proceso dindmico, personalizado,
en el cual el educador no solo va a presentar contenidos, sino va a motivar su curiosidad,
facilitar sus descubrimientos y responder a sus estilos y ritmos de aprendizaje. De acuerdo
con el MINEDU (2016) manifiesta educar implica acompafiar a la persona en la
construccidn de sus propias estructuras internas, socioemocionales y cognitivas, de modo
que pueda desarrollar plenamente sus capacidades. En tal sentido, la ensefianza en el nivel
inicial integra el desarrollo motor, cognitivo y social, los cuales se desarrollan de forma
conjunta en los aprendizajes.

Por otro lado, en la ensefianza se emplean diferentes estrategias que permiten que
cada uno de los estudiantes logren desarrollar todas sus capacidades. Por ejemplo,
mediante la técnica de las preguntas no solo va a permitir identificar saberes previos, sino
también los invita a pensar y expresar lo que sienten y comprenden de su entorno.

De igual modo, hay quienes proponen una ensefianza de manera individual, como
resultado de esta ensefianza se obtiene un aprendizaje donde cada uno de los estudiantes
adquiere diferentes capacidades que les ayuda a poder desenvolverse mejor y a expresar
sus emociones e interés. En tal sentido, Buitrago (2020) manifiesta que las emociones y
sensaciones que vivencia el docente antes, durante y después de cada encuentro con sus
estudiantes y en la cotidianidad institucional, va a permitir que brinde a sus estudiantes
motivacion por aprender y compartir sus conocimientos.

Por otro lado, la ensefianza grupal, nos brinda la posibilidad de que los estudiantes
desarrollen una mayor conciencia de si mismos y, al mismo tiempo, lograr interactuar de
manera mas abierta con quienes los rodean. En relacion con la ensefianza grupal, Vargas
y Humpiri (2022) sostienen que el aprendizaje cooperativo se fundamenta en el trabajo en
pequefios grupos, donde cada estudiante contribuye al logro de los objetivos comunes, de

modo que el éxito de cada uno depende del éxito del grupo.
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Esto va a permitir que cada uno de los estudiantes puedan desarrollar habilidades
sociales, cognitivos y emocionales, favoreciendo de tal forma una comprension mas
profunda de los contenidos impartidos por los docentes.

Esta dindmica grupal fomenta la participacion y cooperacion, lo cual va a
fortalecer habilidades que facilitan el trabajo en equipo. Por ello, Rojas et al. (2025)
mencionan que las estrategias colaborativas que se den en cualquier contexto son efectivas
y sirven para fortalecer las capacidades de interaccion social estudiantes del nivel inicial.
Cabe destacar que estos tipos de ensefianza no son el unico medio de aprendizaje, si bien
estas diferentes posturas ya mencionadas pueden irse implementando progresivamente a
medida que los estudiantes se van desarrollando.

Por su parte, Buitrago (2020) justifica por qué es importante que los docentes
reflexionen sobre las relaciones y formas de interaccidén que tienen con los estudiantes,
ademas de fortalecer sus habilidades empaticas y aprendan a gestionar sus emociones.
Estos aspectos son fundamentales, ya que influyen directamente con el desarrollo integral
y ademds constituyen un factor clave para su estabilidad emocional y académica.
Conviene subrayar que, en la ensefianza se aplican diversos métodos pedagogicos en los
cuales permite captar la atencion de todos los estudiantes.

La ensefianza constituye una parte fundamental de trasmisién del conocimiento
dentro de la sociedad, ya sea de manera consciente o inconsciente. En una perspectiva
amplia, pues llega a cumplir un rol en el desarrollo integral de la persona, quien poco a
poco se reconoce como parte de una comunidad, entiende el contexto en el que vive y
adquiere conciencia de si misma (Ochoa, 2022).

2.1.2. Componentes Clave del Proceso de Enseiianza

La ensefianza se estructura en componentes fundamentales los cuales dan
coherencia y funcionalidad. Segun Osorio et al. (2021), estos componentes del proceso
de ensefanza incluyen los contenidos, estrategias didécticas, recursos educativos,
metodologia empleada por los docentes, los cuales influyen de manera dindmica en sus

aprendizajes.



22

Asimismo, el PCEI (2016) resalta que, para lograr este proceso, es necesario la
planificacion considerando enfoques transversales, competencias y el contexto de los
nifios y nifias, ademdas de la organizacién de recursos, estrategias y condiciones que

faciliten la labor educativa.

El desarrollo infantil se reconoce como un eje esencial que orienta y sustenta la
practica educativa en los estudiantes del nivel inicial. No se limita inicamente a ensefar
contenidos, sino que busca atender de manera integral a cada niflo, considerando aspectos
de suma relevancia en su desarrollo psicomotor, emocional, social, lingliistico y
cognitivo. Segin MINEDU (2016), comprender dichas dimensiones es crucial para poder
disefiar las experiencias de aprendizaje que se van a desarrollar en el aula y que respondan
a los criterios educativos planificados y a sus necesidades especificas en cuanto a cada

etapa de desarrollo de los estudiantes.

Para Salto et al. (2024) indican que el desarrollo infantil constituye un proceso
esencial mediante el cual los nifios adquieren habilidades cognitivas y socioemocionales,
lo que refuerza la importancia de un enfoque integral. Por ello, comprender estos aspectos
es crucial para disefiar experiencias de aprendizajes las cuales respondan a los diferentes
criterios que la docente quiere evaluar, siempre viendo sus necesidades de cada etapa

para asi fomentar un desarrollo pleno.

En este sentido, el PCEI (2016) resalta la importancia de la planificacion y
evaluacion ambos forman parte de un mismo proceso formativo, pues se desarrollan de
manera vinculada y se influyen mutuamente dentro del aprendizaje de los estudiantes,
permitiendo mejorar y orientar la practica educativa. Esto se evidencia, cuando en los
propositos de aprendizaje se establecen a partir de una identificacién detallada de las
necesidades que presenta el grupo de estudiantes, o cuando los docentes participan en la
identificacion de los avances y dificultades. Esta perspectiva se articula en lo planteado
por MINEDU (2016) donde sefiala que la evaluacidon constituye un proceso organizado
que facilita obtener informacion sobre el nivel de avance y desarrollo de las competencias

de cada estudiante.
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2.2. Conceptualizacion de Multisensorialidad

Con respecto a la multisensorialidad implica utilizar y estimular multiples sentidos
de una manera simultadnea. En esta linea, Bufiay y Cazorla (2023) subrayan que, al incluir
elementos sensoriales dentro de las actividades de aprendizaje, los nifios pueden construir
significados a partir de lo que perciben, lo que hace que comprendan mejor y retengan
con mayor facilidad lo que trabajan en el aula. Esto significa que, al involucrar sus sentidos
en las actividades, los estudiantes potencian sus habilidades que apoyan su pensamiento

y la gestion de sus emociones.

Estos mismos autores sefialan que la ensefianza basada en multiples sentidos apoya
de manera significativa a los estudiantes que muestran dificultades, ya que brinda la
posibilidad de poder experimentar la informacion de multiples maneras y descubrir las

estrategias que mejor se ajuste a sus necesidades.

Por ello, es una herramienta imprescindible y muy valiosa para los docentes,
porque va a ayudar a mejorar los aprendizajes en los estudiantes. Para favorecer este
desarrollo, pueden emplearse diferentes actividades que activen en los estudiantes todos
sus sentidos, lo cual contribuye a la comprension de si mismos, de los demas y de su

entorno que los rodea.

De acuerdo a ello, Narvdez y Luna (2022) destacan la importancia de trasformar
la ensefianza multisensorial mediante estrategias las cuales promuevan una formacion
integral de los estudiantes en un ambiente el cual sea dindmico, participativo, critico,
motivador y ademas flexible. La multisensorialidad es importante porque ayuda a
estudiantes que tienen alguna discapacidad, ya que se pueden hacer uso de estrategias que
permitan involucrar sus sentidos, lo que permite optimizar su relacion con el entorno y
también con sus aprendizajes logrando asi una integracion multisensorial. Estos mismos
autores, nos dan a conocer que los materiales que son empleados en un aula multisensorial
deben ser seleccionados en funciéon de los objetivos que son planteados, es decir,

considerando caracteristicas y estimulos que se busca activar en los estudiantes.
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2.3. Enseiianza Multisensorial

La ensefanza multisensorial busca involucrar los sentidos dentro de las
actividades educativas, puesto que a través de ello las nifias y nifios van a transmitir
informacion y de esta manera se involucrarian mas en cuanto a las diferentes actividades

presentadas por la docente.

Para comprender la ensefianza multisensorial, Narvdez y Luna (2022) mencionan
que estas estrategias multisensoriales permiten alcanzar mejores resultados en los
aprendizajes de los estudiantes, ademas los maestros deben adaptar e innovar sus métodos

para favorecer aprendizajes que tengan relevancia para los nifios de este nivel.

Ademas, la enseflanza multisensorial en el nivel inicial se centra en involucrar
diferentes sentidos en el proceso de aprendizaje, reconociendo que cada uno tiene un
estilo de aprendizaje tUnico. Litardo y Avila (2023) indica que las estrategias
multisensoriales tienen como propdsito reforzar determinadas areas del aprendizaje
mediante diversos estimulos, de modo que los nifios desarrollen mayor autonomia y
puedan regular su propio proceso de aprendizaje a través de la estimulacion recibida.
Asimismo, estos investigadores destacan que, con el avance constante de la ciencia,

surgen nuevas formas de aprender orientadas a potenciar capacidades intelectuales.

La ensefianza multisensorial toma en cuenta los distintos estilos de aprendizaje
buscando proporcionar una gran variedad de experiencias sensoriales. De acuerdo con
Sailema et al. (2021) indica que los nifios se sienten impulsados a compartir lo que saben,
trabajar en conjunto y apoyarse entre ello. Cada uno elige las actividades que mas le
interesan y que se ajustan a sus habilidades, lo que les permite construir sus propios

aprendizajes a partir del uso autonomo del material.

Cabe destacar que todos los estudiantes son beneficiarios de las lecciones
multisensoriales, y que es muy provechosa porque hace que los nifios piensen y aprendan

de distintas maneras.
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Por ello la implementacion de un aula multisensorial en las instituciones
educativas contribuird al fortalecimiento de las interacciones positivas y, al mismo tiempo,
favorecera el desarrollo de habilidades como la concentracion, coordinacién y otras

capacidades esenciales en los estudiantes. (Sailema et al., 2021).

La multisensorialidad ofrece para cada uno numerosos beneficios que enriquecen
su experiencia educativa y que les ayudan a un mejor desarrollo cognitivo, Litardo y Avila
(2023) menciona que la ensefianza multisensorial se basa en proponer experiencias que
involucren activamente los sentidos del nifio, con el fin de ampliar sus oportunidades de
aprendizaje y apoyar a un desarrollo y una maduracion adecuada, ya que al combinar
varios de sus sentidos refuerza la memoria y los recuerdos, y ayuda a mejorar la atencion
y concentracion, facilitando asi un mejor aprendizaje el cual se adapta a estilos de

aprendizaje diferentes y es asi como se logra un desarrollo integral.

Sin duda alguna la ensefianza multisensorial es una estrategia muy poderosa que
permite estimular sus sentidos de manera simultanea. Por ello, resulta beneficioso
promover y fortalecer sus sentidos mediante diferentes actividades que contribuyan a
mejorar su proceso de aprendizaje (De La Cruz y Villalva, 2022); ademas, es beneficiosa
para aquellos estudiantes que presentan algunas dificultades con su aprendizaje, ya que
les brinda maltiples estrategias y formas de acceder a una informacion para luego
procesarla.

Ahora bien, la enseflanza multisensorial aporta de manera significativa al progreso
educativo de los nifios. De La Cruz y Villalva (2022) sefialan que la estimulacion sensorial
facilita que la informacion del entorno llegue al sistema nervioso mediante los distintos
sentidos, permitiendo el desarrollo de funciones cognitivas. Fomentando asi que ellos
obtengan un aprendizaje mas profundo y con verdadero sentido para los estudiantes,
favoreciendo el desarrollo de relaciones positivas con otras personas de su entorno.

Como sabemos es un proceso que se basa en actividades que estimulan y
enriquecen las conexiones neuronales en el cerebro infantil, favoreciendo asi un desarrollo

adecuado de sus habilidades psicomotoras y cognitivas.
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Narvédez y Luna agregan que los ambientes multisensoriales deben configurarse
como un espacio apropiado el cual cuente con un ambiente apropiado con una adecuada
iluminacion, ambientacion y recursos adecuados o también adaptar entornos, los cuales

permitan el desarrollo pleno de sus capacidades.

El MINEDU (2016) senala la importancia de organizar de manera adecuada los
espacios educativos y de utilizar de manera pertinente los materiales y recursos
disponibles. Del mismo modo, destaca que la labor del docente resulta clave para crear
espacios ¢ interacciones que favorezcan un entorno adecuado para un buen aprendizaje,
lo cual constituye una condicion esencial para garantizar el desarrollo pleno del potencial

de los estudiantes.
2.3.1. Definicion de la Enseiianza Multisensorial

La ensefanza multisensorial utiliza canales que facilitan el aprendizaje de los
estudiantes, aqui intervienen distintos sentidos, entre ellos la vista, el oido, el tacto y el
olfato, lo que ayuda a formar representaciones mas profundas y fortalece la comprension.
(Zamora, 2025), por ende, al involucrar varios sentidos durante el proceso de ensefianza,
se puede mejorar la retencion y comprension de informacion, es posible sefalar que los
estudiantes logran aprender con mayor facilidad cuando reciben informacion a través de
diferentes modalidades sensoriales. En esta linea Narvaez y Luna (2022) sefialan que las
estrategias multisensoriales favorecen los procesos, sociales, cognitivos y afectivos de los

nifios, al activar diferentes estimulos sensoriales.

En este sentido, la enseflanza multisensorial requiere implementar distintas
estrategias y recursos que involucren multiples sentidos. Por ello, los espacios de
aprendizaje deben ser flexibles y ajustarse a las particularidades y necesidades de los
niflos y nifias, garantizando que cada experiencia contribuya de manera efectiva a su
desarrollo integral, lo que permitird desarrollar su autonomia, expresarse y disfrutar de
experiencias sensoriales (De La Cruz y Villalva, 2022); ademas, se debe tener en cuenta

los diferentes estilos y ritmos de aprendizaje.
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Para dar a conocer més acerca de este tema, Casanova et al. (2020) destacan que
para lograr un buen desarrollo integral es necesario el compromiso por parte de los
docentes, las familias y los propios estudiantes, quienes deben participar de manera activa
en el proceso desde una edad temprana, asegurando un aprendizaje mas significativo y
completo. Los docentes, en este contexto son facilitadores de informacion, al ofrecer

estrategias de ensefianza que ayuden a los estudiantes a mejorar su nivel educativo.

Por otro lado, los estudiantes pueden participar en las diferentes actividades que
la docente les presente, ya que esto ofrece a loes estudiantes diferentes formas de procesar
y comprender los nuevos conocimientos, lo que permite que ellos obtengan multiples

beneficios en especial para aquellos estudiantes con alguna dificultad en su aprendizaje.

Agregando a lo anterior, la ensefianza multisensorial aparece como una alternativa
que ayuda a entender mejor los estilos de aprendizaje y la inteligencia, pues aqui se hace
uso de diferentes estrategias que involucran los sentidos en el aprendizaje los nifios y
nifas. De igual manera, estos investigadores destacan que el estudio sobre la aplicacion
de estrategias multisensoriales por parte de los docentes en la ensenanza del nivel inicial
permite comprender su relevancia y el impacto que generan en el proceso educativo

(Casanova et al., 2020).

Asi mismo, la ensefanza multisensorial busca brindar una experiencia compleja
y enriquecedora, permitiendo asi que los estudiantes utilicen todos sus sentidos para
procesar informacion. Para favorecer la estimulacion sensorial, resulta fundamental
considerar la funcidn de los sentidos, pues a través de ellos los nifios captan informacion
del entorno (De La Cruzy Villalva, 2022). Se puede decir, que la ensefianza multisensorial
utiliza diferentes modalidades sensoriales ayudando asi que ellos obtengan un mejor
desarrollo de sus capacidades. Por su parte, Bufiay y Cazorla Basantes (2023) manifiestan
que los sentidos funcionan como receptores de informacion que captan estimulos del
entorno y los envian al cerebro para su procesamiento. Cuantos mas sentidos se involucren
durante el aprendizaje, mayor sera la profundidad y efectividad de la adquisicion de

conocimientos para los estudiantes.
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La educacion multisensorial va a beneficiar a los nifios durante la primera infancia,
pues promueve la adquisicion y fortalecimiento de habilidades cognitivas y la retencion
de estimulos sensoriales durante el aprendizaje, al participar en diversas actividades que

integran el tacto, olfato, vista, gusto y oido (Soriano et al., 2025).

Estimulacion Visual: El sentido de la vista facilita la observacion y asociacion
de las imagenes y colores, en la ensefianza multisensorial los docentes utilizan materiales
visuales atractivos. Para lograr estimular esta parte visual es mediante el 6rgano principal

que es el ojo, el cual permite al infante ver las cosas que lo rodean.

Estimulacion Auditiva: Se refiere a las sensaciones o estimulos los cuales son
percibidos a través del sentido del oido (Gonzales, 2025). Por su parte De La Cruz y
Villalva (2022) mencionan el oido es capaz de diferenciar distintos tipos de sonidos, lo
que puede generar sensaciones de calma o de irritabilidad seglin el tipo de musica que este

escuchando en esos momentos.

Estimulacion Olfativa-Gustativa: Se refiere a sensaciones o estimulos que son
percibidos a través del sentido del olfato y gusto, gracias a la nariz y lengua (Gonzéles,
2025). En ello se pueden emplear esencias, aromas de plantas, alimentos o materiales

educativos los cuales ayuden a estimular su curiosidad y reforzar sus aprendizajes.

Segun Yagual y De La A (2024) expresan que la estimulacion gustativa permite
al nifio procesar informacion mediante el sentido del gusto, permitiendo que exploren y

desarrollen la percepcion de diferentes sabores presentes en su dia a dia.

Estimulacion Tactil: Gonzales (2025) expresa que esta se refiere estimulos o
sensaciones que son percibidos a través del sentido del tacto, que es gracias a la piel, tales

como la activacion manual y la sensibilizacion tactil.

Al tener en cuenta estas definiciones, Gonzales (2025) menciona que la
metodologia multisensorial es un enfoque que busca potenciar la estimulacion simultanea
de los sentidos, estimulos sensitivos como son los auditivos, visuales, olfativos, tactiles

y en algunos casos los gustativos.
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En el nivel inicial, resulta sumamente valioso, ya que reconoce la variedad de
estilos de aprendizaje, lo que contribuye al progreso integral de los estudiantes. Este tipo
de propuesta promueven la participacion de manera activa en sus procesos formativos, de
esta manera, la ensefianza se adapta a las necesidades de cada estudiante, lo que no solo
favorece su rendimiento académico, sino también impulsa su desarrollo integral (Agama
et al., 2024).

De esta manera, es que el enfoque multisensorial va a permitir que los estudiantes
tengan un aprendizaje el cual sea inclusivo, significativo y que se ajuste a las
caracteristicas y requerimientos de cada estudiante, fortaleciendo diferentes aspectos de
los nifios donde construyan aprendizajes significativos y desarrollen sus habilidades.

Pérez et al. (2024) argumentan que para poder abordar de manera adecuada las
distintas inteligencias multiples, es indispensable implementar estrategias educativas
diversas, las cuales estén orientadas a mejorar una situacion especifica o a resolver una
dificultad detectada en cuanto a los aprendizajes de los estudiantes, los cuales incorporen
nuevos elementos o procesos que resulten significativos y atractivos con el fin de llevar
a cabo las actividades educativas. Desde esta mirada, la ensefianza multisensorial puede
disefiarse pensando en la diversidad de inteligencias de los estudiantes, las cuales se
adapten en actividades sensoriales, motrices y cognitivas que van a permitir atender las
diferentes formas de aprender.

En esta linea, Berrt et al. (2025) mencionan que las estrategias que emplean los
docentes en donde integran las inteligencias multiples y estilos de aprendizaje favorecen
una ensefianza adaptativa y personalizada, en donde el estudiante sea protagonista activo
de sus aprendizajes.

Considerando los fundamentos tedricos, la educacion multisensorial se apoya en
la teoria de las inteligencias multiples desarrollada por Gardner (2001) quien plantea que
los nifnos desarrollan diferentes tipos de inteligencia, incluyendo habilidades lingiiisticas,
légico matematica, musicales, corporales y Kinestésicas, asi como capacidades
interpersonales, naturalistas y visual espaciales, las cuales deben ser consideradas en las

actividades pedagogicas que se disefian para favorecen un buen desarrollo en los nifios.
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Desde un punto de vista mas profunda, la multisensorial destaca la necesidad de
aplicar variadas técnicas de ensefianza con el fin de mejorar la adquisicion de
conocimientos, ya que al ofrecer experiencias educativas que involucren los sentidos, se
promueve una mayor conexion cognitiva en cada uno de ellos, lo que permite que el

aprendizaje sea mas profundo y perdurable,
2.3.2. Importancia de la Ensefianza Multisensorial en los aprendizajes de los nifios

Como sabemos la ensefianza multisensorial tiene un rol fundamental en el proceso
educativo, pues brinda experiencias que enriquecen y fortalecen el aprendizaje de los
estudiantes. Por su parte Sailema et al. (2021), afirma que es de suma importancia tener
en cuenta que el manejo de los recursos y materiales para el proceso de ensefianza
aprendizaje en distintos contextos constituye una responsabilidad importante y un desafio
considerable.

La ensefianza multisensorial motiva a los estudiantes hacia un aprendizaje mas
motivador, ademas fomenta la inclusion al atender la diversidad de estilos de aprendizaje
como lo visual, auditivo y kinestésico (Soriano et al., 2025), lo cual permite a los
estudiantes tengan la capacidad de descubrir el mundo, de explorarlo, y va a fomentar la

creatividad, motivacion y el compromiso por sus aprendizajes.

En educaciéon inicial ofrece una amplia gama de beneficios que son muy
importantes en sus primeros afios en que se estan formando. EI PCEI (2016) menciona
que los nifios aprenden de forma constante en su vida diaria, partiendo de la experiencia
directa que van teniendo, asi como al tener contacto con su entorno y el descubrimiento
del mundo. Lo hacen mediante actividades sensoriales y creativas las cuales les permite
expresarse, emocionarse, pensar y a reflexionar sobre sus propias acciones. Como
sabemos al estimular todos los sentidos durante el proceso de ensefianza-aprendizaje,

ayuda a desarrollar las diferentes areas de los nifios.

Segun Yagual y De La A (2024), expresan que la estimulacion sensorial consiste
en un conjunto de estrategias dirigidas a fomentar el desarrollo de habilidades y

capacidades en los &mbitos cognitivo, motor, social, afectivo y comunicativo, a través de
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la exploracion del entorno y considerando los intereses individuales de cada nifio. En este
sentido, los estudiantes se benefician de las lecciones multisensoriales al adquirir

conocimientos a través de las estrategias aplicadas por los docentes.

Poveda et al., (2025) menciona que la ensefianza multisensorial busca la retencion
y comprension mediante el uso de los diferentes sentidos, basicamente implica utilizar los
sentidos para explorar y entender el entorno que los rodea, ya que en ello puede resultar

sencillo con un poco de imaginacion debido a la inocencia que los caracteriza.

Ademas, es importante que los ambientes multisensoriales sean incorporados de
una manera mas constante en el aula, lo que les va a permitir fomentar el desarrollo pleno
de los nifios (Soriano et al., 2025). Teniendo en cuenta lo anterior, podemos decir que la
ensefianza multisensorial hace que el aprendizaje en los nifios sea mas atractivo y
motivador, ya que al brindarles diferentes materiales ofrece a los niflos y nifas

experiencias divertidas y estimulantes.

La ensefianza multisensorial resulta beneficiosa para las nifias y nifios que presentan
alguna dificultad a través de la vista o del oido u de algun otro sentido. Marzal y Munfioz
(2023) expresan que, como parte central del aula, se pueden llegar a incorporar una cama
de agua musical, especialmente recomendada para los estudiantes que tengan mayores
dificultades, este recurso va a permitir trabajar aspectos como el equilibro de las
emociones, la relajacion, la estimulacion tactil, y va a potenciar un desarrollo del esquema

corporal.

Segtin el PCEI (2016), los nifios y nifias aprenden a través de la practica, el
contacto con su entorno y el descubrimiento del mundo, mediante actividades en donde
la docente emplee estrategias sensoriales y creativas las cuales les permita desenvolverse
libremente. Los nifos desarrollan la capacidad de aprender, cuando se les brinda espacio
para asumir iniciativas y realizar tareas las cuales desafian sus habilidades y
conocimientos; y cuando, en las experiencias que se les propone se les acompafia a
reconocer lo que saben, a ser conscientes de como aprenden y de las decisiones que toman

para resolver problemas que se les presente.
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En otro aspecto se puede mencionar que en las aulas multisensoriales se favorece
de manera mas eficaz la percepcion de sensaciones, en dichas aulas es importante crear
un escenario adecuado e ideal para los nifios, que favorezca la adquisicion de
conocimiento y aptitudes de cada uno de ellos, al trabajar estas aulas va a permitir
promover habilidades sensoriales. Marzal y Munfioz (2023) argumentan que, para
desarrollar la estimulacion multisensorial en los nifios, es fundamental la participacion de
los cinco sentidos. A través de estimulos que reciben por medio de ellos, los nifios van a
poder percibir y procesar la informacion del entorno que los rodea. Con este tipo de
método introducimos todos los sentidos de manera conjunta dentro de un mismo proceso

de aprendizaje, lo que incrementa sus oportunidades y posibilidades.

De acuerdo con Yagual y De La A (2024), explorar nuevos conocimientos mediante
la experimentacion constituye una estrategia que respalda el proceso de ensefanza,
funcionando como un recurso didéctico, lo que va a permitir que se potencien las
habilidades sociales, ayudardn a construir relaciones positivas con las personas de su

entorno.

Por ello, la ensenanza multisensorial surge como una alternativa que posibilita
atender las diversas inteligencias y los estilos de aprendizaje, ya que propone involucrar

simultdneamente mas de uno de los sentidos en cuanto al proceso educativo.
2.4. Fundamentos Teoricos de Ensefianza Multisensorial

La multisensorialidad se basa en fundamentos teodricos solidos respaldando de
manera eficaz su proceso de aprendizaje de los estudiantes, destacando asi su capacidad
que tienen al enriquecer las experiencias de aprendizajes y potenciar el desarrollo
armonico de las capacidades cognitivas, sociales, emocionales y también fisicas en cada

uno de los estudiantes.

Como afirma Soriano et al., (2025), al involucrar diferentes sentidos de manera
simultanea, no solo se va a potenciar el aprendizaje, sino la interaccion sensorial y
emocional. Ademds, hay que reconocer que todo ser humano aprende mucho mejor

cuando se van involucrando de manera coordinada diversos canales sensoriales.
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Los enfoques actuales enfatizan la pedagogia multisensorial, ya que esta ofrece a
los nifios oportunidades para apoyar al crecimiento cognitivo, emocional y social, ademas
de fortalecer la memoria, la atencion y la resolucion de problemas (Poveda et al., 2025).
Por ello, es importante la integracion de multiples estrategias que favorezcan la
exploracion y manipulacion de materiales concretos que ayude a mejorar las conexiones
neuronales. Asi, no solo va a enriquecer los aprendizajes, sino va a contribuir a que los

estudiantes tengan un desarrollo integral.

Considerando esta idea, Briones et al. (2025) afirma que las experiencias
multisensoriales fortalecen procesos como la atencidon y memoria, y también promueven
la interaccion y el involucramiento activo de los nifios en su aprendizaje. En este sentido,
el enfoque de integracion sensorial destaca la importancia de que el nifio acceda a su
entorno de forma activa, integrando lo motriz, cognitivo y sensorial, lo que favorece su
plasticidad neuronal y mejora su capacidad de responder a estimulos (Paucar et al 2024).
De acuerdo a la investigacion, la ensefianza multisensorial se fundamenta en diversas
teorias del aprendizaje en donde se explica como las nifias y nifios desarrollan y procesan

la informacidén mediante la interaccidon de sus sentidos.

Segun Gardner (2001), expresa que la idea de que cada individuo posee multiples
capacidades cognitivas y también sensoriales abre camino a una ensefianza que no se
limita solo a trasmitir los conocimientos, sino que involucra los sentidos, el cuerpo y la

emocion en los aprendizajes.

Segun este autor, la inteligencia se manifiesta de distintas formas, lo que a su vez
permite variadas maneras de aprendizaje. Por ello, la ensefianza multisensorial se basa en
la manera en cémo podemos aprender involucrando todos nuestros sentidos, y como esta
favorece un desarrollo integral, el cual conecta con lo emocional y social, permitiendo
que construyan aprendizajes solidos y a su vez adaptados a la variedad de maneras en que

los estudiantes aprenden y a sus distintos ritmos.
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Desde la perspectiva de Piaget, el aprendizaje es construido a través de
experiencias directas con el entorno. Mosquera (2023) subraya que, para Piaget, estas
experiencias sensoriales permiten la formacion de estructuras mentales so6lidas, dado que,
al interactuar con su entorno, tienen la oportunidad de explorar, observar y manipular

objetos.

Por ello integrar estimulos sensoriales en el proceso educativo no solo responde a
las necesidades de los estudiantes sino se convierte en un pilar en la construccion del
conocimiento. Alonso (2021) menciona que, para adquirir conocimientos y habilidades,
es necesario el juego, ya que, a través de que los nifios manipulen los objetos, realicen
movimientos y exploren su entorno, se formaran sus conexiones neuronales y se activara

su cerebro, permitiendo un aprendizaje significativo.
2.4.1. Teoria de las Inteligencias Multiples de Howard Gardner

El psicdlogo Howard Gardner propuso la teoria de las inteligencias multiples en
1993, sefialando que la inteligencia es innata y que influye en todas las habilidades y
capacidades de resolucion de problemas del ser humano. Asimismo, indicd que estas se
localizan en distintas areas del cerebro y se encuentran interrelaciones entre si. (Yagual

y De La A Suarez , 2024).

Segun Campoverde et al. (2024) manifiestan que las teorias de las inteligencias
multiples plantean que cada persona presenta un perfil tnico de inteligencias, lo que hace
necesario disefar respuestas educativas adecuadas mediante actividades y estrategias
innovadoras y variadas. La ensefianza multisensorial se alinea con esta teoria de Gardner
(2001) quien sostiene que se encuentran diferentes formas de inteligencia y que los
individuos tienen fortalezas en diversas areas, que, al integrar estimulos sensoriales

variados, se logra el desarrollo de todas esas inteligencias.

Ademas, la ensefianza multisensorial aprovecha la idea de que la estimulaciéon a
través de los sentidos mejora el aprendizaje de los estudiantes al proporcionarles una
experiencia mas rica y completa sobre los temas que la docente les brinde la informacion.

De acuerdo con Rosales et al. (2021), las inteligencias multiples propuestas por Howard
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Gardner las define como un conjunto de talentos, aptitudes o capacidades mentales que se
manifiestan y que se aplican en diversas areas de nuestra vida cotidiana. Desde la
perspectiva educativa, invita al docente a comprender un poco mas acerca de como los
nifos aprenden de una manera distinta, y ademas que los procesos de ensefianza se deben

adaptar a sus necesidades de cada estudiante.

De acuerdo con Castro (2025), el uso de la teoria de las inteligencias multiples en
educacion inicial ayudara a fomentar un aprendizaje inclusivo, ya que atiende a las

diferencias entre los nifios y ayuda a propiciar un ambiente motivador y participativo.

Como expresa Gardner (2001), las inteligencias multiples no deben confundirse
con los sistemas sensoriales. Ya que ninguna inteligencia depende por completo del uso
de un solo sentido, ni tampoco algun sistema sensorial. Por su propia naturaleza, dichas

inteligencias se pueden manifestar, a través de nuestros sistemas sensoriales.

Dicho de otro modo, ayuda a asegurar que todos los nifios puedan participar
activamente en la construccion de sus conocimientos. La propuesta de Gardner sobre las
inteligencias multiples describe varias formas de inteligencia y capacidades especificas,
que no son entendidas como una habilidad unica, sino como un conjunto de destrezas de
los seres humanos que permiten aplicar sus conocimientos para resolver problemas
(Castro, 2025). Asi esta teoria reconoce ocho tipos de inteligencias principales, las cuales

se detallan a continuacion:

La inteligencia Lingiiistica implica el manejo del lenguaje hablado y escrito, es
decir la capacidad de aprender y expresarse mediante un idioma; Logico matematica se
refiere a la habilidad de analizar problemas de manera logica, detectar patrones y aplicar
el razonamiento deductivo; Musical comprende la capacidad de apreciar, reconocer y
crear diferentes ritmos, melodias y armonias; Cinética o quinestésica es la destreza de
coordinar movimientos corporales mediante la aplicacion de habilidades mentales;
Visual-espacial implica la capacidad de reconocer y aplicar patrones en distintos
espacios; Interpersonal se relaciona con la habilidad de comprender los motivos, deseos

e intenciones de otras personas; Intrapersonal se centra en la comprension y valoracion
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de las propias emociones y motivaciones; y la Naturalista se refiere a la capacidad de

identificar, clasificar y distinguir elementos del entorno natural. (Vega et al., 2022).

Gardner (2001) enfatiza que las regiones posteriores de nuestro cerebro participan
en la manera en que se procesa la informacion recibida sensorialmente, el cual incluye la
percepcion de otras personas, mientras que los sistemas limbicos son los encargados de
albergar nuestras funciones emocionales y motivacionales, siendo el origen de estados
internos. En este sentido, en su libro sobre las Estructuras de mente, donde ha sido citado
anteriormente nos invita a considerar la importancia que tiene la multisensorialidad en la
educacion, sin dejar de lado que cada persona tiene un perfil sensorial unico que influye
en su forma de aprender, crear y de relacionarse con el mundo, este tedrico argumenta que
la inteligencia no solo se limita a una sola capacidad, sino que abarca multiples formas de

inteligencia.
2.4.2. Teoria del Desarrollo Cognitivo Jean Piaget

La propuesta de Jean Piaget sostiene que los nifios construyen sus conocimientos
cuando interactian con su entorno. Piaget sostiene que los nifios de dos a seis afios, en la
etapa preoperacional, desarrollan habilidades motoras que van mas alla de acciones
simples, incorporando también conductas perceptivo-motrices y neuro motrices para un

buen desarrollo (Alban y Vela, 2021).

Las etapas del desarrollo cognitivo de Piaget permiten comprender cémo
evolucionan las capacidades del pensamiento en la primera infancia, las cuales constituyen
un soporte fundamental en la ensefianza multisensorial. A continuacion, se describen estas
etapas fundamentales que explican cdmo progresa el pensamiento infantil desde las

acciones sensoriomotrices basicas.

Etapa sensoriomotriz: se trata de la fase inicial del desarrollo cognitivo, que se
extiende desde el nacimiento hasta alrededor de los dos anos, durante la cual los nifios

exploran y comprenden su entorno mediante sus sentidos y movimientos.
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Etapa preoperacional. esta etapa ocurre entre los 2 y 6 afios. Aqui los nifios
desarrollan de manera progresiva el lenguaje y comienzan a mostrar una creciente

capacidad para la imaginacion, un rasgo distintivo de esta etapa es el juego simbolico.

Etapa de operaciones concretas. esta fase se presenta a los 7 y 12 afos, durante
esta etapa, los nifios empiezan a utilizar un pensamiento 16gico para la resolucion de

problemas.

Etapa de operaciones formales. etapa que comienza a partir de los 12 y se
extiende a la adolescencia, se desarrolla una mayor capacidad para pensar de manera

abstracta y manejar ideas mucho mas complejas (Gomez y Ortiz, 2025).

Estas etapas muestran que los nifios y nifias construyen conocimientos a partir de
manipulacion, observacion y movimientos; por ello integrar estrategias multisensoriales

favorece la consolidacion de esquemas cognitivos.

Para Mosquera (2023) menciona que dicha teoria se basa en el desarrollo cognitivo
de los nifios, la cual busca explicar como los individuos aprenden y entienden, ademas se
plantea que, en la educacion infantil, la participacion activa y experimental de los nifios

en su desarrollo cognitivo cumple un papel fundamental.

En este proceso, los estimulos sensoriales desempefian un papel decisivo, pues
permiten que los niflos establezcan conexiones significativas entre lo que percibe y
comprende. En esta linea, este mismo autor menciona que la incorporacion de la
estimulacion sensorial en las actividades pedagdgicas consiste en ofrecer diversas
experiencias que fomentan la exploracion y el contacto directo con el entorno a través de
los cinco sentidos, permitiendo que el nifio tome conciencia de sus capacidades

sensoriales.

Para Bunay y Cazorla (2023) mencionan que, mediante los enfoques
multisensoriales, se atiende la diversidad cognitiva ofreciendo aprendizajes que se ajustan

de manera flexible y dindmica a las necesidades individuales de los estudiantes.



38

De este modo, la atencion a la diversidad cognitiva mediante estrategias
sensoriales no solo va a fortalecer una participacion activa de los estudiantes, sino que
ademads les permita explorar y expresar lo que aprenden. Por ello, resulta coherente
avanzar hacia diferentes propuestas, las cuales aprovechen estas condiciones para
favorecer formas de expresion, como las que desarrollan con el juego. Los nifios a través
del juego representan sus vivencias o aquello que les impacto, en el cual ellos utilizan sus
gestos y movimientos para representarlos, el pensamiento de los nifios acompaiia a las
acciones que ejecuta y también le da un significado al juego que ellos realicen (Alonso

Arija, 2021).
2.4.3. Teoria de la Integracion Sensorial de Jean Ayres

Ayres (1998) fue la creadora de la integracion sensorial, donde sostiene que, antes
de que una persona pueda hablar, leer o escribir, primero debe dar sentido a lo que percibe
a través de la vista, el oido y el tacto. Por ello, durante su desarrollo sensorial, el ser
humano necesita ser capaz de coordinar sus movimientos y organizar sus conductas.
Ademas, una adecuada integracion sensorial de todas las experiencias que el nifio percibe
mediante sus sentidos favorecera un desarrollo mas completo y arménico (Mosquera

Jiménez, 2023).

Los sentidos desempefan un papel esencial en el desarrollo cognitivo de los
infantes donde se ven influidos por la estimulacion sensorial, ya que esta constituye la
principal via mediante la cual exploran, interpretan y comprenden el entorno que los
rodea. Cada experiencia sensorial ya sea visual, auditiva, tactil, olfativa aporta

informacion que nuestro sistema nervioso organiza y transforma.

Jean Ayres nos mencionaba que la integracion sensorial es una organizacion que
realiza nuestro sistema nervioso central para poder utilizarlo en la vida cotidiana. De
acuerdo con ella, los sentidos nos brindan informacién sobre nuestro cuerpo y del entorno
que nos rodea, siendo nuestro cerebro el encargado de organizar estas sensaciones,

clasificarlas, localizarlas y ordenarlas (Barbaran, 2023).
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Esta articulacion entre las sensaciones y acciones convierte a la sensorialidad una
base estructural para cualquier experiencia educativa, especialmente en la primera

infancia, donde el aprendizaje ocurre de forma activa y vivencial.

Buiiay y Cazorla (2023) mencionan que los sentidos cumplen un papel
fundamental, ya que constituyen la base para el desarrollo de habilidades que les permiten
explorar y comprender su entorno, ademds permite crear conexiones sensoriales, formar

recuerdos y experiencias que pueden convertirse en conocimientos y aprendizajes.
2.4.4. Aportes de Montessori al Desarrollo Sensorial y Motor en la Primera Infancia

La propuesta de Montessori aporta de manera decisiva al desarrollo sensorial y
motor en la primera infancia, al ofrecer materiales y diversas actividades las cuales
estimulen los sentidos y de esta manera promuevan la coordinacién y movimiento. A
través de estas experiencias manipulativas y de exploracion autonomo, los nifios y nifias
van a fortalecer tanto en sus habilidades motoras como en su capacidad para interpretar
y comprender su entorno. Montessori sostenia que la inteligencia se manifiesta a través
de las actividades que permiten al nifio desarrollarse en relacion con el mundo que los
rodea, de modo que el entorno escolar puede condicionar, en cierta medida, su desarrollo

intelectual. (Mosquera, 2023).

Maria Montessori desarrolld6 un método educativo orientado a que los nifios se
formen con autonomia y responsabilidad, promoviendo que ellos descubran y desarrollen
sus habilidades mientras construyen su aprendizaje mediante la practica y la exploracion

(Alban y Vela, 2021).

De acuerdo con Mosquera (2023), menciona que la pedagoga manifiesta que el
desarrollo de los nifios ocurre de manera progresiva, siguiendo distintas etapas que
favorecen la sensibilidad y la comprension tanto de si mismos como de su entorno. En
este sentido, la escuela debe aplicar estrategias que permitan aprovechar los recursos
pedagdgicos disponibles, facilitando la adquisicion de nuevos conocimientos. En este
proceso, el docente desempefla un papel fundamental como guia, acompafiando y

orientando a los aprendizajes de los nifios. (Casanova et al., 2020).
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Al permitir explorar y experimentar en actividades de manera activa en las
diferentes modalidades sensoriales, fomentard el fortalecimiento de competencias
motoras, sociales y cognitivas. De acuerdo con, Marzal y Munioz (2023) sefialan que, en
el ambito de la estimulacion sensorial, la educacion proporciona diversas estrategias,
recursos y herramientas orientadas al desarrollo sensorial y cognitivo de los estudiantes,
los cuales son percibidos a través de los sentidos que pueden ayudar a las personas a

mejorar sus capacidades y, en algunos casos, a mejorar su calidad de vida.

Por su parte Sailema et al., (2021) sefialan que la pedagogia de Montessori aplicada
a la estimulacion sensorial en las primeras etapas ofrece numerosos beneficios. Esta
metodologia no solo favorece las relaciones interpersonales, sino que también permite
que el nifio se conecte con su entorno. A través de este enfoque de ensefianza-aprendizaje,
el desarrollo de las sensaciones y percepciones ayuda al nifio a conocer tanto su propio

cuerpo como el mundo que lo rodea.

A partir de esta comprension, la libertad que se ofrece en los nifios y las
oportunidades para el fortalecimiento de estas habilidades se convierten en un punto de
partida hacia experiencias complejas dentro de su desarrollo, ademés de que favorece su
autonomia y la exploracién de su propio potencial, para procesos los cuales requieran de
un mayor dominio corporal. Podemos mencionar que, la participacion en diferentes
actividades multisensoriales ayuda a que los estudiantes del nivel inicial desarrollen sus

habilidades motoras finas como gruesas.

La motricidad gruesa comprende los movimientos amplios del cuerpo, como
correr o saltar, asi como el equilibrio y la coordinacion general. Por su parte, la motricidad
fina se refiere a movimientos mas precisos y detallados, centrados en la destreza manual
y la coordinacion entre la vista y las manos. La estimulacion sensorial motriz inicia con
el desarrollo de la motricidad gruesa, siendo fundamental fortalecer primero la
musculatura del cuerpo mediante movimientos adecuados y controlados, ademads se
combina con la estimulacion sensorial, lo que brinda mayor posibilidad de dominar

movimientos de cabeza, brazos, tronco y piernas (Huepp y Fornaris, 2021).
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Umbo (2020) se refiera a la motricidad gruesa como una armonia y sincronizacion
que se observa al ejecutar movimientos amplios, es decir, aquellos que implican grupos
musculares grandes. Esta coordinacion se manifiesta de manera natural en actividades
como correr, saltar, rodar o bailar, es decir, en cualquier accidon que involucre el cuerpo

de forma integral.

Esto quiere decir que, para que los nifios avancen adecuadamente en su desarrollo
motor, necesitan fortalecer los musculos de su cuerpo mediante movimientos adecuados.
Cuando dichos movimientos son acompanados por estimulos sensoriales como texturas,
sonidos 0 movimientos se facilita a que ellos logren un mejor control de su cabeza, tronco
y extremidades. En otras palabras, esta combinacién de movimientos con las sensaciones
permite en que los niflos adquieran un dominio mucho mas complejo de su cuerpo y se

preparen para sus habilidades motoras.

Por su parte, Portero (2024) menciona que motricidad fina se refiere a los
movimientos controlados y precisos que los nifios realizan al manipular diferentes objetos
y materiales, esta habilidad se fortalece al llevar a cabo diversas actividades tanto en la
vida cotidiana como en el contexto escolar. Cuando los nifios logran controlar mejor sus

manos y dedos, ellos se vuelven més independientes para realizar tareas manuales.

En la misma linea Umbo (2020) sefiala que la motricidad fina es la habilidad de
gjecutar movimientos pequefos y precisos con los musculos, como arrugar la frente,
parpadear, cerrar los ojos, mover los dedos, cerrar el pufio, cortar, rasgar o sujetar un lapiz,

involucrando especialmente las manos y los dedos.

Segun Garcia et al. (2025) menciona que al desarrollar la coordinacién visomotora
desde los primeros afios resulta fundamental, pues permite que los niflos adquieran
habilidades esenciales que faciliten su aprendizaje y desempefio en diversas actividades.
Al respecto, Huepp y Fornaris (2021) manifiestan que se trata de actividades que
estimulan y a su vez fortalecen las conexiones neuronales en el cerebro de los nifios,
favoreciendo de tal modo un mayor desarrollo de sus habilidades cognitivas y

psicomotrices.
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Entender como se desarrollan y fortalecen las habilidades motoras finas en la
primera infancia permite favorecer el bienestar de los nifios y nifias en su éxito al futuro,
preparandolos para enfrentar los desafios que surjan a medida que crecen y se desarrolla

(Portero, 2024).

Durante los primeros afios de vida, la motricidad desempefia un papel
fundamental, ya que influye significativamente en el desarrollo emocional, intelectual y
social de los nifios. Ademas, contribuye a mejorar su relacion con el entorno, considerando

las diferencias e intereses propios de cada nifio (Umbo, 2020).

De esta manera, al integrar los sentidos en el proceso educativo, los docentes no
solo van a potenciar el aprendizaje, sino van a ayudar a promover un desarrollo integral.
Un ejemplo claro, es cuando un nifio puede palpar una letra que est4 en relieve y a la vez
escucha su sonido, entonces el nifo crea un vinculo solido entre el lenguaje visual y

auditivo (Poveda et al, 2025).

De acuerdo con, Llerena et al. (2023) sefialan que el desarrollo integral mediante
el Método Montessori es importante en los nifios pequefios, ya que desarrolla habilidades
motoras y sensoriales, se basa en los ambientes preparados y en los materiales didacticos
que estan encaminados a complementar la aplicacion de un recurso planteado por las

docentes en la clase.

Esto significa que el Método Montessori no solo estimula el movimiento y la
percepcidn sensorial, también favorece que el nifio sea mas autonomo y pueda descubrir
y relacionarse con su entorno de forma activa y significativa. Al contar con los espacios
y materiales, los estudiantes pueden desarrollar destrezas, siguiendo su propio ritmo y

también fortaleciendo sus habilidades para su aprendizaje integral.

Para el logro de estos aspectos, se pueden emplear estrategias que capten la
atencion de los nifios a través de uno o varios de sus sentidos al mismo tiempo, se puede
decir que la ensefianza multisensorial promueve su interés por aprender de una manera
mas dinamica a través de la motivacion que emplee el docente al momento del desarrollo

de la actividad, creando asi un ambiente enriquecedor y estimulante en los nifios.
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2.5. Antecedentes de la Investigacion

En relacion con las investigaciones que sirven de soporte para el desarrollo de esta
investigacion, encontramos valiosos aportes en los cuales se investiga este tema. En los
siguientes apartados se presentan los antecedentes Internacionales, Nacionales y Locales
con el tema de investigacion. Dichos estudios permiten una comprension mas completa
de la enseflanza multisensorial en los nifios y nifias del nivel inicial, fortaleciendo asi la

base teorica de esta investigacion.

2.5.1. Antecedentes Internacionales

Con el proposito de llevar a cabo este estudio, se consulto diversas fuentes de alta
calidad y valiosa informacién que se ha realizado en buscadores confiables y de alto
impacto en el estudio de estimulacidon multisensorial, donde han destacado diversos
trabajos cientificos, tesis, entre otros apartados que han ayudado a tener una mejor
comprension y una vision mas amplia con respecto al tema. Por ello, a nivel internacional
se destacan diversas investigaciones que han abordado la ensefianza multisensorial para

potenciar el aprendizaje en la educacion inicial.

Litardo y Avila (2023), en un articulo publicado en la Revista Latinoamericana,
analizaron el impacto de las actividades educativas basadas en un enfoque multisensorial,
orientadas a facilitar un aprendizaje profundo y significativo en los estudiantes. Este
estudio empled un enfoque cualitativo, donde se utilizd la observacion y el andlisis de
experiencias las cuales integraban los estimulos visuales, auditivos y tactiles en las
actividades de aprendizaje. Los resultados de esta investigacion mostraron mejoras
notorias en cuanto a la atencidn, participacion y comprension, evidenciando que las
actividades multisensoriales favorecen un aprendizaje mas profundo. Este antecedente es
relevante para la investigacion porque demuestra la manera en que la estimulacion
sensorial contribuye al fortalecimiento de las habilidades cognitivas de los nifios y nifias

en etapas tempranas de su desarrollo.
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Asimismo, Soriano et al. (2025), en su estudio sobre la Creacién de ambientes
multisensoriales en educacion inicial: perspectivas docentes, publicado en Latam Revista
Ecuador. Su objetivo fue analizar como los docentes perciben la construccion de
ambientes multisensoriales y como estos influyen en los aprendizajes y el desarrollo
infantil en sus dimensiones emocional, social y cognitivo. Su estudio utilizé un enfoque
cualitativo, con disefio descriptivo, sus resultados mostraron que estos ambientes
adecuados ayudan a fortalecer las capacidades cognitivas y socioemocionales de los

infantes.

Asimismo, Poveda et al. (2025), en su articulo publicado en la revista Reicomunicar,
su objetivo fue el de analizar como la multisensorialidad tiene un impacto positivo en el
y un mejor desarrollo de su lenguaje en los estudiantes del nivel inicial. Este estudio, de
tipo documental, recopild y examiné investigaciones recientes en cuanto a la estimulacion
sensorial, estos autores evidenciaron que la incorporacion de estos estimulos visuales,
tactiles, auditivos, gustativos y olfativos favorece la participacion activa y fortalece
habilidades comunicativas. Asimismo, concluyeron que las estrategias multisensoriales
potencias los procesos cognitivos como la memoria y atencion. Por ello, este estudio
resulta relevante, ya que evidencia como la estimulacion multisensorial puede favorecer
el desarrollo integral y también el fortalecimiento de la memoria en los infantes de

educacidn inicial.

De La Cruz y Villalva (2022), en su investigacién acerca de la estimulacion
multisensorial y los aprendizajes significativos en nifios de las edades de tres y cuatro
afos, en el pais de Ecuador, se investigd mediante un enfoque cualitativo como las
actividades multisensoriales (visual, auditiva, olfativa, gustativa y tactil) contribuyen al
aprendizaje de los nifios del nivel inicial. Su muestra fue conformada por nifos de esas

edades, su técnica fue la entrevista y la observacion de los participantes.

En cuanto a sus resultaron evidenciaron que la estimulacion multisensorial favorece
que los estudiantes tengan un desarrollo integral en aspectos cognitivos, emocionales y

de interaccidon, ademas concluyeron que implementar estrategias resulta beneficioso para
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potenciar el aprendizaje. Este antecedente porta evidencia actual sobre la manera en que
la multisensorialidad contribuye al desarrollo cognitivo y también al aprendizaje de la

primera infancia.

En conjunto, estos antecedentes de investigaciones internacionales estan
relacionados al tema y presentan proximidad con la investigacion que se viene realizando,
desarrollando una amplia informacion referida a la ensefanza multisensorial. Su
aplicacion sustentada tanto en la teoria como en la practica educativa contribuye a un

mejor desarrollo tanto emocional, cognitivo y social en los nifios.
2.5.2. Antecedentes Nacionales

En el contexto peruano, la ensefianza multisensorial ha cobrado mucha relevancia
en los ultimos afios como una alternativa pedagogica que va favoreciendo los aprendizajes
integrales en educacion inicial. Es por ello, que diversas investigaciones cualitativas y
documentales desarrolladas en el pais evidencian como ha impactado de manera positiva
en sus procesos emocionales, cognitivos y motores de los infantes, fortaleciendo la

practica docente y el mejoramiento de la calidad educativa.

Ramos (2024), en su tesis de licenciatura sobre las experiencias de los docentes
acerca del método multisensorial en el area de matematicas en nivel inicial, en la capital
de Lima- Perq, estudido como la implementacion de la multisensorialidad influye en el
aprendizaje de las matemadticas. Este estudio adaptd un enfoque cualitativo, a partir de las
entrevistas que el investigador realizo, sus resultados mostraron que la aplicacion del
método multisensorial genera estimulos disefiados de manera controlada que fomentan la
interaccion, la comunicacion entre mas personas de su entorno y el desarrollo del
pensamiento légico, aprovechando la participacion de todos sus sentidos. Ademds,
concluyd que la multisensorialidad constituye una estrategia pedagdgica eficaz para
favorecer el desarrollo de habilidades cognitivas. Esta investigacion es relevante ya que
demuestra como la multisensorialidad favorece procesos cognitivos como la interaccion
sensorial, la atencion que guardan relacion con los aprendizajes significativos en los nifios

del nivel inicial.
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Por su parte, Rivera et al., (2022), en su articulo acerca del método multisensorial
basado en la teoria de Gardner aplicado al desarrollo del pensamiento matematico infantil,
publicado en la Revista Didlogos abiertos de Perti, analizaron cémo el método
multisensorial de Gardner influye en su pensamiento matematico, su enfoque fue
cualitativo etnografico, aplicaron entrevistas a los docentes para conocer sus percepciones
sobre la implementacion de este método. Los resultados mostraron que las docentes
consideran que la multisensorialidad fomenta un aprendizaje mas participativo y también
sensorialmente enriquecido. Dicho antecedente es relevante, porque evidencia, la utilidad

de estrategias multisensoriales en la educacion inicial.

Finalmente, Flores y Vizcardo (2024), en su tesis de la integracion sensorial en
nifnos del nivel inicial del Peru, realizaron un estudio documental con enfoque cualitativo,
cuyo objetivo fue analizar investigaciones nacionales sobre la integracion multisensorial.
Sus resultados mostraron que la aplicacion de estrategias multisensoriales favorece la
adquisicion de aprendizajes significativos de los nifios. Ademads, concluyeron que es
necesario disefiar programas para capacitar a los docentes para su implementacion. Esta
investigacion es relevante porque ofrece evidencia acerca la ensefianza multisensorial en
la educacioén inicial y respalda la importancia de aplicar estrategias que contribuyan al

fortalecimiento del aprendizaje.

En sintesis, estos antecedentes nacionales evidencian como la ensefianza
multisensorial representa una herramienta eficaz que sirve para la mejora de la calidad
educativa en educacion inicial. Estos estudios coinciden en la integracion de los sentidos
durante el proceso educativo el cual va a potenciar que se desarrollen tanto a nivel

cognitivo, motor y emocional, consolidando aprendizajes mas significativos.
2.5.3. Antecedentes Locales

La ensefianza multisensorial, involucra de manera simultanea diversos canales
sensoriales como lo son el oido, la vista, tacto, gusto, etc., Este tema ha ganado atencioén
dentro del ambito educativo, especialmente en la educacion inicial, como un recurso que

favorezca la participacion constante y activa de los nifios en su aprendizaje. Tras una
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revision exhaustiva en repositorios locales y bases de datos académicos, no se lograron
identificar investigaciones recientes que abordaran la ensefianza multisensorial aplicada

en la region Piura a estudiantes del nivel inicial.

Este vacio resalta la necesidad de continuar investigando y fortaleciendo practicas
pedagogicas que integren multiples sentidos, para favorecer la mejora del aprendizaje y
la ensefianza en la infancia. La presente investigacion busca cubrir esta carencia en el
ambito local, proporcionando un anélisis sobre la ensefianza multisensorial en estudiantes

del nivel inicial.
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Capitulo 111
Metodologia de Analisis de la Informacion
3.1. Descripcion de la Metodologia

En este apartado y para responder a mi investigacion realizada, se ha llevado a cabo
una revision profunda utilizando bases de datos de diversas fuentes confiables propios de
la ensefianza multisensorial, ademas de utilizarse bases de datos en el ambito educativo
y social. Se utilizd6 como método principal el recojo y revision de informacion de los
diferentes buscadores académicos y de los diferentes documentos especializados en este

tema.
3.1.1. Enfoque y Tipo de Investigacion

Se aborda la investigacion bajo un enfoque cualitativo. Segun Hernandez-
Sampieri y Mendoza (2018), el enfoque cualitativo se caracteriza por la exploracion de la
realidad desde perspectivas presentes en textos, discursos y documentos, permitiendo de
esta manera generar comprensiones significativas. Segtin la perspectiva de Naupas, H. et
al. (2018) indica que, en una investigacion cualitativa, el disefio del proyecto o la

investigacion es mas flexible, menos estructurado y ademas de menor complejidad.

Por otro lado, en cuanto a su tipo, corresponde a un documental, puesto que se
centra en el andlisis de fuentes secundarias confiables, las cuales sirvieron para recopilar,
sistematizar y analizar la diversa informacidn existente en el ambito educativo. Segin lo
planteado por Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018), la investigacion documental
permite el andlisis de la informacidon previamente registrada la cual sirve para generar

conocimiento y establecer relaciones entre los fenomenos estudiados.
3.1.2. Procedimiento de la Literatura Académica

La informacion para los antecedentes se basé en una busqueda de diferentes
articulos, tesis que abordaron la ensefianza multisensorial en diversos aspectos, en cuanto
al desarrollo del marco tedrico se ha basado en principios de diferentes teorias como en

los avances posteriores que engloba este tema ya mencionado. La recopilacion de la
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informacion se realizo principalmente a través de medios virtuales, en donde se utilizaron
bases de datos académicos, repositorios institucionales y bibliotecas digitales, facilitando

el acceso a fuentes confiables y pertinentes para el desarrollo de la investigacion.

Tablal
Base de Datos y Repositorios Académicos Utilizados
N° Base de datos/ Repositorio Tipo de contenido
I Scielo/Redalyc/Amelica Artlc’ulqs cientificos y trabajos
académicos
2 Google Scholar Articulos, tesis, libros.
3 Google Books Libros
4 Repositorio MINEDU Doc_umentos oficiales, programa
curricular.
5 RENATLI/ Repositorios Institucionales Tesis de pregrado y posgrado.

Revistas Cientificas Indexadas (Recimundo

N .. > Articulos cientificos.
Scientific, Polo del Conocimiento) u !

Nota: Se presentan principales repositorios y bases de datos para la bisqueda

La siguiente tabla presenta la distribucion de las referencias que fueron utilizadas
en esta investigacion segun los repositorios de origen. Se evidencia la frecuencia y el
porcentaje de cada fuente, lo que permite identificar los repositorios que fueron mas

consultados en la investigacion presentada.

Tabla2.

Frecuencia y Porcentaje de Referencias por Repositorio Académico Consultados

Repositorios Frecuencia Porcentaje
Scielo/Redalyc/Amelica 9 20%
Google Scholar 8 17%
Google Books 5 11%
MINEDU 2 4%
RENATI/ Repositorios 12 26%
Institucionales
Revistas Cientificas Indexadas 9 19%
TOTAL 45 100%

Nota: se presentan los porcentajes de los repositorios
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El siguiente grafico presenta el porcentaje de los repositorios consultados, esto permitid

identificar cuales fueron més utilizados en la revision documental de la investigacion.

Figural.

Porcentaje de Utilizacion de Repositorios Consultados

= Scielo/Redalyc/Amelica

= Google Scholar

= Google Books

= MINEDU

® RENATI/ Repositorios
Institucionales

m Revistas Cientificas
Indexadas

Repositorios Consultados

w

Nota: Distribucion porcentual de los repositorios consultados.

Tabla3.
Balance de los Documentos Revisados y Analizados

1 Agama et al.
(2024).

) Benavides et al.
(2024)

3 Briones et al.
(2025)

4 Berru et al.
(2025)

Articulo
cientifico

Articulo
cientifico

Articulo
cientifico

Articulo
cientifico

LATAM Revista
Latinoamericana

Retos

Recimundo

Revista

Analiza enfoques
pedagbgicos, que buscan
garantizar educacion de
calidad para todos.

Relaciona habilidades
motoras finas y gruesas
apoyando la ensefianza

multisensorial.

Examina experiencias
multisensoriales 'y  su
impacto en la

lectoescritura, destacando
resultados en comprension
y retencion.

Presenta estrategias para
integrar inteligencias
multiples y estilos de
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aprendizaje.
Desarrollo ampliado de la
5 Gardner (2001) Libro Academia.edu Teoria de las inteligencias
multiples.
Mosquera Articulo . o Fupdamep‘fa . la
6 e Revista Criterios estimulacion sensorial en
(2023) cientifico o -
los aprendizajes en nifios.
Impacto sobre la ensefianza
7 Paucar et al Articulo Revista Cientifica multisensorial en los nifios
(2024) cientifico con dificultades de
aprendizaje
, Impacto del aprendizaje
8 Zamora (2025) A.mc,u lo Revista Cientifica multisensorial en el
cientifico .
desarrollo del lenguaje.
Presenta la teoria de las
9 Gardner (1993) Libro Biblioteca Digital Inteligencias — Miltiples,

base conceptual para la
multisensorialidad.

Nota: se presenta el balance de los documentos revisados y analizados
3.1.3. Criterios de Inclusion y Exclusion

Se ha realizado uso de informacion actualizada y vigente siguiendo los limites
sefalados en la guia de investigacion de la escuela. Por otro lado, se utilizo el criterio de
exclusion para la informacion u otros materiales académicos que no reunian informacion
sobre el tema investigado o cuando en ellos se mencionaban otras areas distintas a la
educacion, es decir que este criterio de exclusion fue para todos aquellos articulos, revistas
entre otros documentos, en los que no habia recojo de informacioén y que simplemente

aportaban una vision practica en las diferentes experiencias profesionales.

En relacion con los criterios de inclusion, se consideran aquellos documentos que
presentaban un marco tedrico s6lidos y que a su vez reflejaban caracteristicas conceptuales
relevantes para el tema de investigacion. Hernandez Sampieri (2018), aplicar estos
criterios permite que la investigacion sea consistente y selectiva, asegurando fuentes

fiables de estudio.
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Criterio de inclusion:

- Vigencia: ultimos cinco anos (2020-2025).
- Idioma: espaiol preferentemente.

- Acceso: de libre acceso, ya sea en libro o en otras investigaciones.
Criterio de exclusion:

- Tipo de publicacion: Blogs, paginas de dudosa procedencia.
- Vigencia: que no cumplieron con la vigencia establecida.
- Objetivos: que no estaban alineados con las temdtica central y objetivos

propuestos en la investigacion.

En conjunto, estos criterios aseguran la coherencia metodologica que se ha
empleado durante la investigacion realizada y permiten un andlisis que se sustente con
informacion solida, actual y alineada con lo que se esta investigando. Esto coincide con
los sefialado por Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018) quienes destacan la claridad y

pertinencia de los criterios aplicados en su seleccion.

Una vez realizada la busqueda documental, se identificaron un total de 130
registros relacionados a la enseflanza multisensorial. De los seleccionados se excluyeron
35 de estos documentos debido a que no se ajustaban a los criterios de temporalidad,
quedando 95 documentos. Posteriormente, se descartaron 25 por idioma y relevancia
tematica, teniendo como resultado 70 documentos. De estos, 25 presentaban acceso
restringido, por lo que finalmente se trabajé con un total de 45 documentos, los cuales
aportaron informacién relevante para el anélisis y ademas fueron directamente pertinente

con el proposito de alcanzar los objetivos establecidos en la investigacion realizada.
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Capitulo IV
Conclusiones y Recomendaciones
4.1. Conclusiones

Primera. — El analisis de los documentos consultados evidencia que la ensefianza
multisensorial favorece de manera significativa durante el proceso de aprendizaje de cada
estudiante, ya que les permite desarrollar sus habilidades, al proporcionarles diferentes
actividades retadoras y estimulantes que activen todos sus sentidos, en las cuales les

permite concretar un aprendizaje significativo.

Segunda. — La revision de los principales tedricos permitid reconocer que la
enseflanza multisensorial se fundamenta en integrar los distintos canales sensoriales para
enriquecer los aprendizajes de los nifios. Los autores consultados coinciden en que la
enseflanza multisensorial promueve una participacion activa, ademas de fortalecer la
retencion de informacion y, por otro lado, ayuda al desarrollo integral de los estudiantes

del nivel inicial.

Tercera. — Los sentidos cumplen un rol dentro de la ensefianza multisensorial, ya
que cada uno de estos aporta de manera distinta al aprendizaje. La vista y el oido facilitan
la comprension, el tacto les va a permitir que los niflos exploren y manipulen, mientras
que el gusto y el olfato van a enriquecer la experiencia educativa al conectar con sus
emociones y recuerdos. En conjunto, todos los sentidos potencian la participacion directa

de los nifios con el ambiente que les rodea.

Cuarta. - La literatura analizada evidencié que la ensefanza multisensorial
favorece el desarrollo de las habilidades motoras finas y gruesas. Las actividades que
implican movimientos, manipulaciéon de objetos, coordinacion y exploracidon sensorial,

contribuyen de manera directa al desarrollo fisico y cognitivo de los nifios.
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4.2. Recomendaciones

Primera. — Se recomienda incorporar de manera progresiva la ensefianza
multisensorial dentro la planificacion pedagodgica en el nivel inicial, ya que la literatura
consultada evidencia su aporte al aprendizaje significativo. Asimismo, se sugiere que los
docentes reciban capacitaciones continuas las cuales les permitan comprender sus

fundamentos y aplicar estrategias de acuerdo a las necesidades de los nifios.

Segunda. — Se recomienda fortalecer la formacién docente mediante talleres o
asesorias las cuales profundicen en los principales teoricos de la ensefianza multisensorial.
Del mismo modo, se recomienda que las instituciones faciliten materiales y recursos
actualizados, para que asi los docentes puedan seleccionar y disefiar actividades que les

permitan lograr las competencias en los nifios.

Tercera. — Se sugiere fomentar la mejora continua en la ensefianza multisensorial
mediante la realizacion de actividades grupales e individuales. Para ello, es necesario
crear ambientes adecuados y armoniosos donde los estudiantes se sientan comodos al
llevar a cabo las actividades indicadas por la docente. De esta manera, se fortalecen las
habilidades de los estudiantes mediante la aplicacion de estrategias pedagogicas
innovadoras, tales como el aprendizaje mediante el movimiento, el uso de recursos

visuales y auditivos, dramatizaciones y la creacion de ambientes multisensoriales.

Cuarta. - Se recomienda que las y los docentes disefien y desarrollen actividades
las cuales combinen movimientos, exploracion sensorial y manipulacion de materiales,
ya que estas experiencias favorecen sus habilidades motrices finas y gruesas en los nifios
de educacion inicial. De igual manera, se sugiere aprovechar diferentes espacios tanto
dentro como fuera del aula para facilitar dindmicas, enriquecedoras y adecuadas a las

necesidades que los estudiantes presenten.
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Anexos

Anexo 1. Matriz de Consistencia y Ejes Tematicos

Titulo: Ensefianza Multisensorial en Educacion Inicial

Objetivos

Organizacion de contenidos

Analizar la literatura académica sobre la ensefianza

multisensorial en el aprendizaje de los nifios y nifias

del nivel inicial.

Especificos

Objetivos especificos

Identificar los principales aportes tedricos
sobre la ensefianza multisensorial.

Describir la funcion que cumplen los sentidos
(vista, oido, gusto, tacto y olfato) en la
ensefianza multisensorial.

Explicar la relacion entre ensefianza
multisensorial y el desarrollo de habilidades

motoras finas y gruesas.

2.1. Conceptualizacion y Componentes Clave del Proceso de
Ensefianza

2.1.1 Conceptualizacion de Ensefanza

2.1.2. Componentes Clave del Proceso de Ensefianza

2.2. Conceptualizacion de Multisensorialidad

2.3. Ensefianza multisensorial

2.3.1. Definicion de la Ensefianza Multisensorial

2.3.2. Importancia de la Ensefianza Multisensorial en los aprendizajes
de los Nifios

2.4. Fundamentos Teoricos de Ensefianza Multisensorial

2.4.1. Teoria de las Inteligencias Multiples de Howard Gardner

2.4.2. Teoria del Desarrollo Cognitivo de Jean Piaget

2.4.3. Teoria de la Integracion Sensorial de Jean Ayres

2.4.4. Aportes de Montessori al Desarrollo Sensorial y Motor en la
Primera Infancia

2.5. Antecedentes de la investigacion

2.5.1. Antecedentes Internacionales

2.5.2. Antecedentes Nacionales

2.5.3 Antecedentes Locales
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Visto el Oficio N° 210-2024-JUI-EESPP “PIURA” de fecha 19/12 /2024, presentado por la Unidad
de Investigacion, referido al Plan de investigacién para obtencién de Grado Académico de Bachiller en
Educacién, en el Programa de Estudios de Educacién Inicial Y Programa de Estudios de Educacién
Primaria, Promocién Agosio 2025.

CONSIDERANDO:

Que; Reglamento de Investigacién e Innovacién, aprobado mediante Resolucién Directoral N° 018-
2023-DG-EESPP "PIURA” de fecha 31/01/2023 en el Art. 57° establece que el grado de bachiller es el
reconocimiento de ia formacién educativa y académica que se otorga al egresado de la EESPP “PIURA”
cuando ha culminado satisfactoriamente un programa formativo de FID o PPD y haber sustentado de
manera individual un trabajo de Investigacién. La escuela asume como exigencia académica el formato de
trabajo de investigacién, explicitado en el Reglamento de Investigacién Institucional, de acuerdo con los
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protocelos establecidos y con el porcentaje de 26% de fndice de simiiitud;

Qué; seglin Art. 53° sefiala que para el desarrollo del trabajo de investigacién y obtener el grado
académico de bachiller en educacién la/el estudiante de la FID recibir4 el acompafiamiento de un asesor y

se tendré en cuenta el inciso “a” gue precisa que dicho acompafiamients para el trabajc de Crado serd

| oNoVP gratuito; en tanto desarrolle su plan de estudios y mantenga su condicién de estudiante; el inciso “b” precisa
/\g“ e el formador a cargo del Médulo de Practica e Investigacién VIII asume el rol de asesor y realiza el
g acompafiamiento en este proceso de elaboracién, en tanto que el inciso “c” aclara que la funcién de asesoria
5’5 se cumple durante el desarrollo del Médulo de Practica e Investigacion, ademas del uso de las horas no

U lectivas designadas de acuerdo con la Resolucién Viceministerial N° 019-2021 (Disposiciones para el
Pramn proceso de distribucién de horas pedagdgicas en los Institutos y Escuelas de Educacién Superior
Pedagégicas Publicas);

Quds on sl haema A e et il que el investigador puede seguir perfeccionando su trabajo
de Investigacién hasta solicitar su sustentacién una vez que haya concluido su Plan de Estudios, dicho
trabajo sera sustentado ante el jurado evaluador; que segiin el Art. 76 establece los siguientes cargos:
presidente, secretario, Vocal y Suplente, en concordancia con el Art. 15 inciso “d” referido a las Directrices
para el Fomento de la Investigaci6n e Innovacién:

La Unidad de Investigacién segiin Oficio N° 210-2024-JUI-EESPP “PIURA” de fecha
19/12/2024, presenta la propuesta de Formadores Acompanantes y solicitar a Direccién General la
formalizacién cen acto resolutivo de dichos trabajos de Investigacién conducentes a los Grados Académicns
de Bachilleres en Educacién en la Escuela de Educacién Superior Pedagégica Publica de Piura, en

“

concordancia con el Art 15 inciso “e”;

Que, este Despacho contemplando los argumentos antes expuestos que requiere dar formalidad a
s {rabajos de Investigacitn presentados ante ia EESPP “PIURA” de egresados que conduzcan a la obtencién
e los Grados Académicos, segiin como se detalla en el anexo adjunto a la resolucién;
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Veintiséis de Octubre. 7 de ahril del 2025

Visto el Oficio N° 210-2024-JUI-EESPP “PIURA” de fecha 19/12 /2024, presentado por la Unidad
de Investigacion, referido al Plan de investigacién para obtencién de Grado Académico de Bachiller en
Educacion, en el Programa de Estudios de Educacién Inicial y Programa de Estudios de Educacién
Primaria, Promocién Agosto 2025.

SV BTN T e A we—— —

LUNDIVERANDU:

Que; Reglamento de Investigacion e Innovacién, aprobado mediante Resolucién Directoral N° 018-
2023-DG-EESPP “PIURA” de fecha 31/01/2023 en el Art. 57° establece que el grado de bachiller es el
reconocimiento de Ia formacion educativa y académica que se otorga al egresado de Ia EESPP “PIURA”
cuando ha culminado satisfactoriamente un programa formativo de FID o PPD y haber sustentado de
manera individual un trabajo de Investigacién. La escuela asume como exigencia académica el formato de
trabajo de investigacién, explicitado en el Reglamento de Investigacién Institucional, de acuerdo con los
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protocolos establecidos y con ¢l porcentaje de 209 de indice de similitud;

Qué; seglin Art. 53° sefiala que para el desarrollo del trabajo de investigacién y obtener el grado
académico de bachiller en educacién la/el estudiante de la FID recibiri el acompariamiento de un asesor y
'se tendrd en cuenta el inciso “a” que precisa que dicho acompafiamiento para el trzbajc de Grads seri
gratuito; en tanto desarrolle su plan de estudios y mantenga su condicién de estudiante; el inciso “b” precisa

e el formador a cargo del Médulo de Practica e Investigacién VIII asume el rol de asesor y realiza el
acompafiamiento en este proceso de elaboracién, en tanto que el inciso “c” aclara que la funcién de asesoria

se cumple durante el desarrollo del Médulo de Practica e Investigacion, ademas del uso de las horas no
U lectivas designadas de acuerdo con la Resolucién Viceministerial N° 019-2021 (Disposiciones para el
2
AR

Bcah. proceso de distribucién de horas pedagbgicas en los Institutos y Escuelas de Educacién Superior
Pedagégicas Piblicas);

Qué; en el mismo Art. 52 inciss “e” precisa gue el investigador pucde seguir perfeccionando su trabajo
de Investigacion hasta solicitar su sustentacién una vez que haya concluido su Plan de Estudios, dicho
trabajo seréd sustentado ante el jurado evaluador; que segun el Art. 76 establece los siguientes cargos:
presidente, secretario, Vocal y Suplente, en concordancia con el Art. 15 inciso “d” referido a las Directrices
para el Fomento de la Investigacién e Innovacién:

La Unidad de Investigaci6n segin  Oficio N° 210-2024-JUI-EESPP “PIURA” de fecha
19/12/2024, presenta la propuesta de Formadores Acompafiantes y solicitar a Direccién General la
formalizacién con acto resolutivo de dichos trabajos de Investigacién conducentes a los Grados Académicos
de Bachilleres en Educacién en la Escuela de Educacién Superior Pedagégica Publica de Piura, en
concordancia con el Art 15 inciso “e”;

Que, este Despacho contemplando los argumentos antes expuestos que requiere dar formalidad a
1os trabajos de Investigacién preseniados ante ia EESPP “PIURA” de egresados que conduzcan a la obtencion
de los Grados Académicos, segiin como se detalla en el anexo adjunto a la resolucién;
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INSTRUCCIONES

- El Vocal califica primero en forma individual a cada participante, luego el Secretario y
- El Presidente obtiene el Promedio General por participante.
- El Presidente llena las actas de Sustentacién por participante:para archivo de la Escuela de Educacion Superior, Sunedu y para la DREP.

- El lienado del Acta obligatoriamente sera con tinta liquida negra si el calificativo es aprobatorio, si es desaprobatorio con tinta roja.
- Las actas se llenan sin borrones ni enmendaduras.

Imente el Presidente.

SECRETARIO




INSTRUCCIONES PARA EL LLENADO DEL ACTA DE SUSTENTACION

PARA OBTENCION DEL GRADO DE:

BACHILLER EN EDUCACION PROGRAMA DE ESTUDIOS: EDUCACION INICIAL

JURADO PARA LA SUSTENTACION: Se considerara nombres y apellidos completos de los miembros

Presidente
Secretario

Vocal

FECHA. Se considera la fecha de la sustentacién del trabajo de investigacion.

TITULO DEL TRABAJO DE INVESTIGACION. Se escribira con maytsculas y entre comillas

FIRMAS. Los Jurados al término de la sustentacién, deben firmar cada Acta.

La nota minima de aprobacién de la Sustentacion del trabajo de investigacion es catorce (14).

El Presidente del jurado firmara primero las Actas de Sustentacién, luego el Secretario y el Vocal
E! Presidente del Jurado entregara las Actas de Sustentacién al Secretario Académico para su registro.



