“ANO DE LA RECUPERACION Y CONSOLIDACION DE LA
ECONOMIA PERUANA”

Ministerio de Educacion
Escuela de Educacion Superior Pedagogica Publica

“Piura”

"PIURA"

Aula Invertida en Educacion Primaria

Trabajo de Investigacion Presentado por:
DOMINGUEZ AGUILAR, Jharol Yomar
ID ORCID: 0009-0008-7567-4348

Para la Obtencion del Grado Académico de Bachiller en Educacion
ASESORA:
Mg. SILUPU PEDRERA, Cecilia
ID ORCID: 0009-0008-8985-2184

Linea de Investigacion: Ensefianza Para el Aprendizaje de los Estudiantes

Piura — Peru

2025



“ANO DE LA RECUPERACION Y CONSOLIDACION DE LA
ECONOMIA PERUNA”

Ministerio de Educacion

Escuela de Educacion Superior Pedagégica Publica

“Piura”

"PIURA"

Aula Invertida en Educacion Primaria

Trabajo Académico Aprobado en Forma y Estilo por:

Piura — Peri

2025




“ANO DE LA RECUPERACION Y CONSOLIDACION DE LA
ECONOMIA PERUANA”

Ministerio de Educacion

Escuela de Educacion Superior Pedagogica Publica

“Piura”

"PIURA"

Aula Invertida en Educacion Primaria

El Suscrito Declara que el Trabajo Académico es Original en su Contenido y Forma

Jharol Yomar Dominguez Aguilar ,_é_

Piura — Pera

2025




ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA “PIURA”

D.S. N° 08-83-ED: 09/03/83 D.S. N° 017-02-ED: 18/08/02 .

R.D. NO 136-2016-MINEDUNVMED/DIGEDD/DIFOID: 04/05/16 — REVALIDACION a\-
LICENCIAMIENTO aprobado por R.M. N° 224-2020-MINEDU: 12/6/2020

"PILRA

2
PN wo

‘Gtiio de la xecuperacién y consoliducién de la economia peruana”

CERTIFICADO DE iNDICE DE SIMILITUD DE APLICACION DEL
TURNITIN

La Jefatura de Unidad de Investigacion de la Escuela de Educacion Superior
Pedagogica Publica “Piura” en atencion al Art. 60 del Reglamento de Investigacion

e Innovacion,

CERTIFICA:

Que; el trabajo de Investigacion con fines de Obtencion del Grado Académico de
Bachiller en Educacion presentado por el investigador: DOMINGUEZ AGUILAR
JHAROL YOMAR del Programa de Estudios de Educacion Primaria denominado:

AULA INVERTIDA EN EDUCACION PRIMARIA
Linea de investigacion: Ensenanza para el Aprendizaje de los Estudiantes.

Cumple con el indice de similitud requerido lo cual esta alineado a las normas
establecidas en el Reglamento de Investigacion e Innovacion y en la normativa

para la presentacion de trabajos académicos; pondera como Indice de Similitud

e

0

~>
~>
[ |

Distrito veintiséis de octubre, [} 5 [1[

Mg. AMBS/JUI
bam

Av, Grau 8/N Zona Residenclal SN, distrito Velntiséis
de Octubre ~ Piura

Teléfono 073 354680

Correo electrénico: laspppiura@amai com

Weh: eespplura.adu.pe

f




ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA “PIURA” \
D.S. N° 08-83-ED: 09/03/83  D.S. N° 017-02-ED: 18/08/02

R.9. N2 136-2016-MINECDU/NVMEGP/DIGEPR/PIFOID: 04/05/16 — ‘R81?(5!Jg_l'})ﬂC-ik‘f)H T\

LICENCIAMIENTO aprobado por R.M. N° 224-2020-MINEDU: 12/6/2020 \

PIURA

“Cﬂiia de la tecu)pe'cacio'n. y, consolidacién de la economia peruana *

FORMATO DE AUTORIZACION PARA PUBLICACION EN EL
REPOSITORIO ACADEMICO DIGITAL

1. IDENTIFICACION PERSONAL

Apellidos y Nombres DOMINGUEZ AGUILAR JHAROL YOMAR
DNI N® 74436243 Correo electronico: jdominguezaguilard75@gmail.com

Codigo de matricula alumno (a) 74436243 ID ORCID 0009-0008-7567-4348

2. IDENTIFICACION DEL TRABAJO DE INVESTIGACION

Titulo del trabajo de investigacion:

AULA INVERTIDA EN EDUCACION PRIMARIA

Linea de Investigacion: Ensefianza para el Aprendizaje de los Estudiantes
Programa Formativo

Formacion Inicial Docente

Programa de Estudios

Educacion Primaria

Autor (a) DOMINGUEZ AGUILAR JHAROL. YOMAR

Asesor (a) Mg. CECILIA ALEJANDRINA SILUPU PEDRERA

ID ORCID Asesor 0009-0008-8985-2184 DNI N° 02646547

3. TIPO DE ACCESO
(x) Acceso abierto*
(] Acceso restringido**

Si el autor eligio el tipo de acceso abierto o publico, otorga a la Escuela de Educacion Pedagagica Publica de
Piura una licencia no exclusiva, para que se pueda hacer arreglos de forma en la obra y difundir en el Repositorio
Institucional Digital. Uso licito que confiere un titular de derechos de propiedad intelectual a cualquier persona
para que pueda acceder de manera inmediata y gratuita a una obra, datos procesados o estadistica de
monitoreo, sin necesidad de registro, suscripcién, ni pago, estando autorizado para leerla, descargarla,
reproducirla, imprimirla, buscaria y enlazar textos completos, lo cual es concordante con lo declarado en el
reglamento de investigacion e innovacion.

En el caso de que autor elija la segunda opcion, es necesario y obligatorio que indique el sustento
correspondiente:

de Octubre - Piura
Teléfono 073 354680
Correo lectronlce: ies
Web: eesppiura.edu.pe

Il
| l Av, Grau SIN. Zona Residencial SIN, distito Veintiséis
‘ n
I
I
|




ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA “PIURA” \
D.S. N° 08-83-ED: 09/03/83  D.S. N° 017-02-ED: 18/08/02 ?
R.P. HO 136-2016-MINEDU/VMEP/DIGEDD/DITOID: 04/05/16 — REVAIIDACION

LICENCIAMIENTQ aprobado por R.M. N° 224-2020-MINEDU: 12/6/2020

‘%%
@
, 16

s

4. ORIGINALIDAD DEL ARCHIVO DIGITAL DEL TRABAJO DE INVESTIGACION.
Por el presente dejo constancia de que el archivo Word y Archivo PDF que entrego a la
Escuela de Educacion Superior Pedagdgica Publica de Piura, como parte del proceso
conducente a obtener el grado académico y es la version final del trabajo académico

sustentado y aprobado por el Jurado correspondiente.
5. LINEA DE INVESTIGACION - (Metadato Obligatorio — Repositorio Institucional)

Linea de Investigacion.
ENSENANZA PARA EL APRENDIZAJE DE LOS ESTUDIANTES

Eje Tematico
FUNCIONES COGNITIVAS Y SOCIOAFECTIVAS IMPLICADAS EN EL APRENDIZAJE

Distrito Veintiséis de octubre, [] 5 DI[: ZUZU

DOMINGUEZ AGUILAR JHAROL YOMAR
DNI. 74436243 . - S

Mg. AMBS/JUI
bam

Av, Grau 8IN Zona Residencial SIN, distito Veintiséis
de Octubre - Piura

Teléfono 073 354680

Correo elactrénico: lespppiura@amal com

Waeb: eespplura.edu.pe




“PIURA”

ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA “PIURA™

D.S. N° 08-83-ED: 09/03/83 D.S. N° 017-02-ED: 18/08/02

R.D. NO 136-2016-MINCDUNVMGP/DIGEDD/DIFOID: 04/05/16 — REVALIDHCION \\
LICENCIAMIENTO aprobado por R-M. N° 224-2020-MINEDU: 12/6/2020

"a@ﬁ.o de la 'cecu,ae‘:aeidn. 4 eonsolidacién de la economia peruana -

DECLARACION JURADA DE ORIGINALIDAD Y AUTENTICIDAD DE
TRABAJO DE INVESTIGACION PARA PUBLICACION EN EL
REPOSITORIO ACADEMICO DIGITAL

como autor (a) del trabajo de investigacion titulado:

AULA INVERTIDA EN EDUCACION PRIMARIA

Linea de investigacion: Ensefianza para el Aprendizaje de los Estudiantes

Egresado del Programa Formativo de Formacion Inicial Docente - Programa de Estudios de

Educacion Primaria;
DECLARO QUE:

Este trabajo es original y no se ha publicado previamente en otra revista o medio de divulgacion
oficial nacional o internacional, sea en revistas indexadas o arbitradas, patentes, tesis y otras
publicaciones de caracter cientifico. También cumple con Indice de similitud requerido por la
Escuela lo cual esta alineado a las normas establecidas en el Reglamento de Investigacion y en la
normativa para la presentacion de trabajos con fines de Obtencion del Grado Académico de
Bachiller en Educacion.

g5 DIC 105

Distrito Veintiséis de octubre,

e

DOMINGUEZ AGUI

DNI. N° 74436243,

Mg. AMBS/JUI
bam

de Octubre - Piura
Teléfono 073 354680
Correo electronlco; iesppplura@amalcom

Av. Grau SN Zona Residencial S/N, distrito Veintiséis
‘ Web: eesppiura.edu.pe




ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA “PIURA” \\ _
D.S. N° 08-83-ED: 09/03/83  D.S. N° 017-02-ED: 18/08/02 S
RP. N2 136-2016-MINECDWVMGP/PIGEDD/PIFOID: 04/05/16 — REVALIDHCION \

LICENCIADA segiin por R.M. N° 253-2025-MINEDU: 12/6/2025

"cflﬁ.o de la tecuf:etaciéu & consolidacién de la economia peruana i

CONSTANCIA DE APROBACION DE ASESORA

Serior Director General de la Escuela de Educacion Superior Pedagdgica Publica “Piura”

Yo, Mg. CECILIA ALEJANDRINA SILUPU PEDRERA, identificada con DNI N° 02646547 como

asesora del trabajo de investigacion titulado:

AULA INVERTIDA EN EDUCACION PRIMARIA
Linea de investigacion: Enserfn'anza para el aprendizaje de los estudiantes

'

Desarrollada por el investigab'dor (a) DOMINGUEZ AGUILAR JHAROL YOMAR, identificado
(a) con DNI N° 74436243, egresado (a) del Programa Formativo de Formacion Inicial
Docente - Programa de E;%tudios de Educacion Primaria; considero que dicho trabajo
cumple las condiciones tarito técnicas como cientificas, las cuales estan alineadas a las
normas establecidas en el Reglamento de Investigacion de la EESPP “PIURA" para la
presentacion de trabajo con fines de Obtencién del Grado Académico. Por tanto, autorizo
la presentacion de este trabajo de investigacion para que sea sometido a evaluacion por los

miembros de los jurados designados por la mencionada casa de estudios

Distrito Veintiséis de octubre, 18 de agosto de 2025

@)

Mag. CECIMEEENDRINA SILUPU PEDRERA

DNL. N* 02646547

Mg. AMBS/JUI
bam

Av, Grau SN Zona Residencial S/, distrito Veiniiséis
de Octubre - Piura
Teléfono 073 458017
Correa electronico: iespppiura@gmail com

! ’ Web: eesppiura.edu.pe




Dedicatoria

A mis padres que son mi motivacion constante para
seguir adelante y cumplir mis metas trazadas, asi
como el apoyo que me brindan a diario.

A mis hermanos que siempre estdn conmigo en mi
dia a dia y me inspiran a estudiar.

A mis abuelos quienes estuvieron presentes en todo

el proceso brinddndome 4nimos.

Jharol



Agradecimiento

A Dios, por darme salud y perseverancia para
culminar con éxito mi carrera profesional.

A mi familia, por apoyarme en esta etapa de estudios
superiores.

A la Escuela Superior Pedagogica Publica “Piura”,
por su contribucion a mi formacion profesional
docente en la calidad de docentes de todo el proceso
que aportaron conocimientos y sabiduria que
ayudaron en mi formacion profesional.

A mi asesora Mg. Cecilia Silupu Pedrera quien fue mi

guia en este proceso.

Jharol



Indice de Tablas

Tabla 1 :Diferencias Entre una Clase Tradicional y una Clase Invertida ......

Tabla 2: Procesos Para Implementar el Modelo Flipped Classroom

Xi



Xii

Indice de Figuras

Figura 1: Teorias del Aula Invertida .........ccccoooiiiiiiniiicieee 25
Figura 2: Tipos de Aula Invertida ...........ccoeoiiiiiiiiiiiiccee e 30
Figura 3: Fases de la Clase al REeVES .......cccccvviiiiiiiiiiiiii e 36
Figura 4: Etapas Para tener en Cuenta en el Modelo ..........ccccevvvieiiiiininnnne, 38
Figura 5: Ciclo de aprendizaje del Flipped Classroom ............ccceevvvvneennne. 40

Figura 6: Sistematizacion d Antecedentes por Repositorios Institucionales y sus
RESPECTIVOS AULOTES ..viivviiiiiii ittt bne e 51
Figura 7: Sistematizacion de Articulos Cientificos por Base de Datos y sus
RESPECTIVOS ATLOTES ...ttt 52
Figura 8: Fuentes de Consulta Bibliografica de Libros y Literarios

Especializados en €]l Tema ........cccoocvieiiiiiiiiiie i 53



Xiii

Indice de contenidos

Certificado del Indice de SIMilitud .........co.vrverrrriiriiiceiersenece e iv
Formato de Autorizacion para Publicacion en el Repositorio. .........ccocveerivveennen. \%
Constancia de Originalidad y Autenticidad ...........ccccovvviriiiiniiiiiiiiie e vii
Constancia de Aprobacion del ASESOT .......cccuvviiiiriiiiniiiieniiie et viii
DEAICATOTIA ..ottt re e X
AGIAAECTIMICTIEO ...ttt ettt e e e e e nneeenne e X
INAICe dE TADIAS .....cvoveeecvceevce ettt xi
INAICE d@ FIGUIAS .....cvveveveeeieicictceeee ettt xii
ndice de CONtENIAOS ......vvveevieieeceeeree e xiil
INEEOAUCCION ...ttt ettt beesree s 15
CaAPTIULO T o 17
Objetivos de la Investigacion Acad€mica. ..........ccovveeiiiiiiiiieiiiie e 17
1.1.0DbJetivo GENETal.........ceiiiiiiiiiiie e 17
1.2.0bjetivos ESPECIfiCOS. .....cvuiiiiiiiiiiiiieiieree e 17
1.3.Justificacion de la InVestigacion ..........ccoovvvvviiiiiiiiiiiiinec e 18
Capitulo TL...ooieiic 19
Marco Tedrico Conceptual.........ccovvvviiiiiiiiiiiiieiiic e 19
2.1. El Aula Invertida y su Importancia...........ccococvvviciiiiiiiiniinc e 19

2.1.1. Teorias que Sustentan el Modelo de Aula Invertida.............cccoueeee. 19

2.1.2. Importancia del Modelo de Aula Invertida............ccocoovvviiiiiiiiennn 31
2.2. Fases y Ciclo de Aprendizaje del Aula Invertida...........ccocoveeviiiiniiieiiinnnne. 34

2.2.1. Fases para la Implementacion del Aula Invertida..........c.cocveerneenne 34

2.2.2. Base Cognitiva del Ciclo de Aprendizaje del Aula Invertida............ 38
2.3. Estrategias Para Trabajar el Modelo del Aula Invertida............cccceerneeenne. 41

2.3.1. Empleo de Videos y Explicaciones Breves. ........cccccccevvviiiiieeiiinnennn, 41



Xiv

2.3.2. Tareas Previas con Guias Simples y Preguntas Claves.................... 41

2.3.3. Aprendizaje Activo en el Salon de Clase Mediante Juegos y

DINAMICAS. ...t 42

2.3.4. Estrategias en la Fase Previa de la Clase Presencial ...............c........ 43
2.3.5. Estrategias en el Aula Durante la Clase Presencial. ...........cccoeveene. 43
2.3.6. Estrategias de Evaluacion. .........cccccoveiiiiiiinii e 44

2.4. Beneficios del Aula Invertida .........cccooieiiiiiiiiii e 46
2.4.1. Beneficios a los EQucandos: ..........ccoooeviiiiiiniiiiic e 46
2.4.3. Beneficios a 10S DOCENLES ......ceveriiiiiiiiiiiiiie e 48
CaPTIULO TIL...eeeiee e 50
3.1. Descripcion de la Metodologia. .........cooveiiriiiiiiiiiciieeeeee e 50
CapTULO TV .o 55
4.1 CONCIUSIONES ...ttt ettt e e e enes 55
4.2 RECOMENAACIONES .....vveeiiiiiiiiiesiiie st ettt ettt 57
RETETENCIAS .....eeiiiiie e 58
AANIEXOS 1.ttt ettt 63
Anexo 1: Matriz de CONSISTENCIA . ....ueeveeiiieiiieiii et 63
Anexo 2: Resolucion Directoral N© 074 ......ocoooiiiiiiiiiieieeeeee e 64



15

Introduccion

Este estudio documental denominado: Aula invertida en la educacién primaria
tiene el siguiente propodsito: Explicar los fundamentos tedricos y practicos
correspondientes al aula invertida, para ello, se ha realizado una revision netamente
bibliografica sobre literatura especializada en el tema de estudio que ha permitido
desarrollar dicha investigacion.

El aula invertida es un modelo de ensefianza que ha surgido de las innovaciones
pedagdgicas con el fin de presentar un cambio respecto a la manera de abordar el
proceso en el que un docente transmite conocimientos y explicar el cambio del proceso
de como el estudiante los adquiere, es por ello, que es pertinente realizar una
comprension profunda y critica sobre este tema para identificar sus ventajas y desafios
asociados.

El modelo de clase invertida plantea un escenario donde el estudiante sea capaz
de desarrollar la autonomia para poder revisar contenidos fuera de la hora de clase,
mientras que el espacio de encuentro presencial sirva especificamente para analizar,
aplicar y profundizar saberes aprendidos con mucha mas optimizacion del tiempo.

La aplicacion del modelo resultara necesaria para mitigar diversas limitaciones
que se observan a menudo en las practicas educativas, donde el nifio por lo general
asume un rol secundario y no desarrolla capacidad de interpretacion, reflexion y
resolucion de problemas, como alternativa esta que si se traslada la fase expositiva a
espacios fuera de clase, los estudiantes llegaran al aula con conocimientos previos y
el aula se convierte en el espacio de trabajo colaborativo muy productivo, de esta
manera, es el docente quien actiia como guia para consolidar el aprendizaje de cada
uno, siempre mirando los ritmos de aprendizaje de cada individuo e incrementando un
aprendizaje personalizado.

La investigacion realizada, esta compuesta por cuatro capitulos, que estan
organizados de la siguiente manera, El I capitulo contiene los objetivos del estudio
académico, los mismos que encaminan la investigacion, se ha sistematizado el objetivo
general en cuatro especificos. También, la justificacion, la cual revela los argumentos

por los cuales se ha elaborado la investigacion.
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De igual manera, el II capitulo hace referencia al marco tedrico conceptual, que
esta referido al aula invertida en la educacion primaria, esta constituido por la tematica
que conlleva el desarrollo respectivo de los objetivos especificos del trabajo de
investigacion realizado.

Por otro lado, el III capitulo llamado metodologia de analisis de la informacion,
detalla el enfoque de la investigacion, asimismo describe detalladamente la
metodologia utilizada dando a conocer las fuentes consultadas para la sistematizacion
de la informacion requerida en el presente estudio, Asi pues, el capitulo IV; desarrolla
las conclusiones y recomendaciones del trabajo de investigacion bibliografico.

Por tultimo, entre las principales conclusiones esta; que el aula invertida es un
modelo pedagdgico que estd orientado a perfeccionar los procesos formativos,
reemplazando las practicas tradicionales para potenciar las capacidades de los
estudiantes de modo que sean ellos mismos los protagonistas de construir su

aprendizaje.



Capitulo 1

Objetivos de la Investigacion Académica.

1.1. Objetivo General

Explicar los fundamentos teodricos y practicos del aula invertida en

educacion primaria.

1.2. Objetivos Especificos

e Definir el concepto de aula invertida y su importancia en educacion
primaria.

o Identificar las fases y el ciclo de aprendizaje que utiliza el aula
invertida en educacion primaria.

e Describir las estrategias para trabajar el modelo de aula invertida en
educacion primaria.

e Identificar los beneficios y desventajas del aula invertida en

educacidn primaria.

17
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1.3. Justificacion de la Investigacion

El trabajo de investigacion sobre aula invertida en la educacion primaria se
realiz6 a través de una indagacion documental; El objetivo es explicar este modelo
pedagogico como una propuesta de ensefianza que busca invertir los momentos y roles
de la ensefianza tradicional para promover que el estudiante sea el principal actor en
la construccion de su aprendizaje.

Es por ello, que es oportuno abordar este estudio acerca del aula invertida en
la educacion primaria, considerando los fundamentos tedricos y practicos que
sustentan al tema de investigacion desarrollado; El modelo tiene como base de
respaldo a corrientes pedagdgicas actuales como es la teoria del aprendizaje invertido,
la teoria de la autodeterminacion, los enfoques de aprendizaje activo, y teorias
constructivistas como la de Bruner y Ausbel. Bruner (1988) sefala que es el estudiante
el que descubre por si mismo sus aprendizajes, puede organizar, reorganizar y
transformar lo dado por el maestro para ir mas alla de lo que se le ofrece.

Se define como aula invertida al modelo pedagogico donde se promueve el
trabajo colaborativo y la autonomia en los aprendices, ya que como afirma Jarquin
(2021) en este modelo el estudiante conoce, investiga o interpreta la tarea o problema
en casa y revela el saber hacer o resolver al estar dentro del salon.

La investigacion se desarrolld bajo un enfoque cualitativo debido a que el
proposito esta orientado a la interpretacion y comprension de constructos tedricos en
relacién con el tema de estudio. En este sentido la investigacion documental se
constituye en proceso adecuado para examinar, integrar y excluir informacion de
diversas fuentes con el objetico de tener un cuerpo teodrico coherente. (Martinez,2011)

Con este fin el trabajo de investigacion quiere servir como precedente a futuros
investigadores interesados en el tema y asi conocer la importancia y beneficios que

brinda el aula invertida como modelo pedagdgico y no caer en el modelo convencional.
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Capitulo IT

Marco Teodrico Conceptual

2.1. El Aula Invertida y su Importancia

2.1.1. Teorias que Sustentan el Modelo de Aula Invertida

Teoria de Bergman y Sams

Con el fin de comprender la esencia del significado de aula invertida es
necesario partir de como la definen los creadores de este modelo.

Bergman y Sams (2014) popularizaron el termino de Flipped Classroom para
referirse a un modelo pedagogico diseniado para ayudar a los estudiantes que no asisten
regularmente a clases, popularizdindola como clase al revés o aula invertida. Los
autores implementaron estrategias didacticas utilizando medios tecnolédgicos, como el
power point para editar una clase y luego compartirla con sus estudiantes a través de
WhatsApp para observar videos de su interés.

Asimismo, en su propuesta modificaron aspectos claves de la educacion
tradicional, dando como iniciativa que las lecciones, ensefianzas, resolucion de
problemas etc., se realizan en clase, donde el docente guie y consolide los aprendizajes
adquiridos con anticipacion y segundo que la revision del material que lean vea o
revisen los estudiantes se desarrollen fuera de la escuela, de manera que el aula se
convierta en el espacio para concretizar y profundizar las tareas asignadas.

Por ultimo, afirmaron que el estudiante es sujeto principal responsable de
construir su propio aprendizaje, implicando asi que el docente ya no dedique tiempo a
la aplicacion de procesos pedagdgicos tradicionales, sino que deberia estar enfocado
en proporcionar retroalimentacion, reforzamiento y profundizacion en los aprendizajes
de los estudiantes.

Segin Bergmann y Sams (2014), el aula invertida es un modelo pedagogico
que promueve un aprendizaje efectivo y competente de los escolares. Este modelo
emplea diferentes herramientas digitales para invertir los momentos tradicionales entre
docente y estudiante, es decir, el docente prepara material digital anticipadamente para

distribuirlo a sus aprendices, con la finalidad de que la clase sea desarrollada con un
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conocimiento previo y sea el aula el espacio donde se expresen apreciaciones, se
resuelven dudas y preguntas sobre lo revisado.

Teniendo como base la definicién anteriormente expuesta, el aula invertida es
un modelo actualizado y novedoso que debe ser incorporado por los docentes en el
aula a fin de despertar la curiosidad en los discentes para desprender lo tradicional de
las aulas. En este contexto, es importante tener en cuenta a mas investigadores que
intentan definir el término.

Enfoque Flipped Learning de Tourén y Santiago

Tourén y Santiago (2015) propusieron un enfoque de clase al revés con un
aprendizaje personalizado que vaya de la mano con un aprendizaje activo.

Los autores afirman que el modelo siempre debe implicar el traslado de las
instrucciones que se brindan de forma directa se realicen fuera del aula haciendo uso
de herramientas digitales como videos, lecturas u otros recursos, con la finalidad de
aprovechar el tiempo presencial para tareas de alto nivel cognitivo basadas en analisis,
resolucion de problemas, aplicacion y trabajo colaborativo.

Su propuesta esté estrechamente relacionada con los creadores del modelo por
que la idea estd centrada en transformar el rol tradicional de maestro y aprendiz,
situando a este segundo como principal protagonista de su aprendizaje y al primero
como el guia facilitador del procesamiento de informacion compleja.

En su enfoque pedagdgico sostienen que el aula invertida siempre estara
orientada al aprendizaje activo porque el aprendiz:

e Participa de discusiones, actividades colaborativas o proyectos que se
presenten en aula.

e Realiza exploracion previa como técnica esencial para construir el
aprendizaje.

e FEleva su nivel de autonomia, pensamiento critico y autorregulacion.

En suma, el modelo promueve una ensefianza individualizada, porque cada
estudiante es responsable de revisar el contenido a su propio ritmo, lo que beneficia
indirectamente a aquellos que necesitan un poco mas de tiempo para comprender los

conceptos que se dictan.
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Para respaldar todo lo dicho, los autores se basan en experiencias aplicadas en
el campo educativo por lo que afirman que el modelo de aula invertida produce
mejoras significativas en comprension lectora, razonamiento 1dgico, competencias
cientificas, clima de aula, autonomia y motivacion.

En suma, la teoria de Tour6n y Santiago, plantean un modelo de aula
invertida que tenga una reorganizacion profunda en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, fundamentada en trasladar el contenido fuera del aula y aprovechar el
tiempo presencial para desarrollar actividades activas y significativas. Al final afirman
que este modelo de aprendizaje esta relacionado con todas las competencias que se
plantean en la actualidad afirmando que el modelo no debe ser entendido por dictar
clases por video y hacer tareas en aula sino, que este centrado en el estudiante
sustentado en principios tecnologicos y pedagdgicos.

Teoria de Aprendizaje Invertido de Talbert

Este autor es uno de los mdas actualizados en la materia para definir y
comprender el significado de aula invertida desde un enfoque riguroso, sistematico y
direccionado que tiene como eje central al estudiante. En su teoria plantea que el
aprendizaje profundo no ocurre cuando es el aprendiz quien escucha una clase de
calidad, sino que esto se ve demostrado cuando es el mismo quien participa, aplica,
analiza y reflexiona sobre los conocimientos que va adquiriendo, por tal razén propone
replantear la ensefianza tradicional dividiéndola en dos momentos esenciales: la
exposicion inicial de contenido fuera de clase y las tareas de nivel cognitivo dentro del
aula.

Segtn Talbert (2017) el aula invertida es un modelo pedagogico que presenta
a los estudiantes en primera instancia un acercamiento a los contenidos que se van a
trabajar antes de asistir a clase, haciendo uso de materiales educativos o recursos
interactivos disefiados por los docentes. Realizando este trabajo previo se permitira a
los estudiantes llegar al aula con una base conceptual de conocimiento, lo que facilitara
que el tiempo presencial sea aprovechado en actividades de involucramiento
intelectual.

En el aula, el autor afirma la importancia de tener un aprendizaje activo como
pilar del modelo, mediante el cual el docente cambia su rol radicalmente, dejando de

ser un emisor de informacion para ser un guia y facilitador que brinde acompafiamiento
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a los aprendices en las tareas que se realicen, mediante este proceso son los mismos
aprendices quien construyen significados, desarrollan habilidades cognitivas
superiores, aplicacion del saber en contextos reales y reciben retroalimentacion
inmediata.

Talbert también hace referencia al modelo como un disefio pedagdgico
intencional que siempre debe ser planificado de manera cuidadosa, siempre sera
fundamental seleccionar los contenidos que se quiere impartir fuera de clase estén en
relacion con lo que se va a trabajar. El modelo siempre exigira una comprension firme
de la secuencia didactica y de los propositos de aprendizaje que se plantean en cada
actividad.

Finalmente, Talbert reflexiona sobre los desafios del modelo, reconociendo
que no todos los estudiantes tienen habitos de estudio autonomos para completar los
materiales que se le proveen, al igual que los docentes deben adaptar un rol distinto
donde debe priorizar el acompafiamiento, pero da solucion para superar las dificultades
haciendo uso de planificaciones pertinentes que motiven al estudiante a revisar el
material entregado.

Teoria de la Autodeterminacion de Deci y Ryan

Deci y Ryan (2017) desarrollaron esta teoria como un enfoque en la actualidad
de los mas influyentes para trabajar la motivacion humana y el aprendizaje. En su idea
principal sostienen que cada individuo este compuesto de tres necesidades psicologicas
propias como lo es la autonomia, competencia y relacion. El ser autobnomo que esté
referido a la capacidad se saber tomar decisiones y dirigir el comportamiento, la
competencia que garantiza el ser capaz de realizar tareas asignadas y por ultimo la
relacion que se refiere a la conexion con los demads y tener sentido de pertinencia. Los
autores afirman que solo si estas necesidades se satisfacen, se produce a alto nivel la
motivacion interior, la participacion constante y la responsabilidad para cumplir con
las actividades académicas.

Los teodricos explican que los estudiantes deben actuar por interés, curiosidad
y satisfaccion personal, mas no por presiones del contexto que los rodea, solo asi podra
lograr motivacion intrinseca para desarrollar las tareas que se le an propuesto. En tal
sentido esta teoria plantea que siempre en todo proceso educativo se deben ofrecer

oportunidades para que sean los estudiantes quienes tomen sus decisiones, regulen su
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ritmo en el que aprenden y se sientan competentes en todo el desarrollo de las
actividades. La autonomia como necesidad es un elemento esencial porque da
oportunidad que el estudiante construya un aprendizaje profundo, duradero y
significativo. Esta necesidad se incrementara mucho mas si el docente plantea
ambientes de autonomia y de interaccion positiva, los aprendices en gran porcentaje
aumentan los niveles de participacion, bienestar emocional y persistencia dentro del
proceso educativo.

Esta teoria es relevante y sostiene al modelo del aula invertida porque en esta
metodologia se demanda que todos los nifios asuman un rol auténomo y activo en su
aprendizaje. El método aplica las necesidades esenciales de autorregulacion, primero
en la fase asincronica, porque en esta fase es el aprendiz quien se enfrenta a decisiones
cruciales para adquirir conocimientos tales como el organizar su tiempo, cuando veces
revisar el material, entre otras acciones que hacen referencia a la autonomia, de igual
forma, en la fase sincrénica, es el especialista quien promueve la competencia
realizando actividades practicas, guiadas y colaborativas que permiten aplicar todo lo
anteriormente aprendido. Ademds, cuando se trabaja en equipo y se brinda
retroalimentacion continua se promueve la necesidad de relacion, propiciando un
ambiente donde el estudiante se sienta acompafiado y valorado.

En sintesis, la teoria de Deci y Ryan es un respaldo confiable para justificar lo
importante de implementar el aula invertida en el nivel primario. La teoria sustenta
que el modelo del aula invertida no solo puede mejorar la motivacion y el rendimiento,
sino que también tiene base conceptual para aplicarla en cualquier contexto educativo.

Sustento Teorico del Modelo de Aula invertida Desde el Constructivismo

El aula invertida es un modelo de ensefianza que est4 alineada a las bases del
constructivismo en la educacion, algunos autores lo relacionan el modelo con los
siguientes autores:

e Aproximacion al Aprendizaje por Descubrimiento de Jerome Bruner

El autor de esta teoria sostiene que, para aprender de manera significativa, es
fundamental que el estudiante tenga la experiencia personal de descubrir, situdndolo
en el centro del proceso educativo. La actividad es esencial en el aprendizaje, pero

debe estar acompanada del interés por conocer algo nuevo. (Bruner,1984)
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El aprendizaje por descubrimiento permite al estudiante investigar, relacionar
y asimilar informacion para crear nuevos conceptos a partir de los ya conocidos.
Ademas, los estudiantes aprenden segln sus intereses y necesidades motivados por la
curiosidad. (Rico, 2020)

En el modelo del aula invertida el docente actia como orientador y guia para
los estudiantes, los mismos que seran responsables de alcanzar la meta previamente
establecida. Explicado en otras palabras el docente utiliza herramientas para llevar al
estudiante a descubrir por si mismo lo que desea aprender.

Tal como afirma Donayre (2024) en el aula invertida los estudiantes reciben
informacion de manera activa, son retados a localizar conceptos y principios por si
solos, lo que les permite poner en practica su pensamiento independiente, su
pensamiento critico y una comprension profunda del tema.

e Aproximacion al Aprendizaje Significativo de David Ausbel

Otro fundamento tedrico de la propuesta pedagogica es la teoria del aprendizaje
significativo de Ausbel (1976). En esta teoria, el aprendizaje se vuelve significativo
cuando las experiencias previas del estudiante se relacionan con el nuevo material que
se construye sobre su estructura cognoscitiva del estudiante. La informacion recibida
sera significativa si contribuye a la formacion de un nuevo conocimiento.

Segin Ausubel (1998) el proceso educativo se caracteriza por poseer dos
dimensiones esenciales en el aprendizaje, primero el aprendizaje receptivo donde el
material se muestra al nifio y este lo relaciona con su estructura mental, y la segunda
es el aprendizaje por descubrimiento, caracterizado por su naturaleza autonoma y se
basa en la actividad del propio aprendiz. Bajo esta definicion, el aprendizaje
significativo se logrard efectivamente mediante el modelo del aula invertida, ya que
permitira desarrollar con éxito las capacidades de interpretacion, sintesis y
conceptualizacion de los conocimientos (Parra y Mejia,2022).

Asimismo, es acorde sefalar que el estudiante construye su conocimiento a
partir de los ya adquiridos con anticipacion, pero principalmente porque esta

interesado en hacerlo (Salazar y Caceres,2021).
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Al comparar la educacion tradicional con el modelo invertido, se observa que
la educacion tradicional tiende a fomentar un aprendizaje superficial donde los datos
son asimilados sin un proposito. En cambio, el aula invertida busca la
retroalimentacion constante para comprender lo aprendido, y por ende promoviendo

un aprendizaje significativo.

Figura 1
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Classroom
Teoria del Aula Teoria Flipped Teoria de Teoria de la
Invertida Learning de Tourdn y Aprendizaje Autorregulacion
de Bergmann y Sams Santiago Invertido de de Dice y Ryan
Talbert
+ Reorsanizacién del tiempo + Usg elevado de las Tie para  Claridad en Jas fases de] ' h""““’“mdm
dentro  fuera del aula adquiri conocimiexto modelo del auls e
+ | aprendiz revisa material * Rol activo el sprendiz invertida e
e, " Personalizaciin del " Planificaciones de ::“ﬁ 5““"""” "
* Laclase prazencial ez aprendizaje de cuerdo con seziones con alto nivel : .
practica y colaborativa, Ios miveles v ntmoz cognitiv. | Enpetenua._
v Ritmos de aprendizajes " Potenciarién de talento v Las fase prasencial como m;‘;"f“.lén““”““l
personalizados. propio ¥ desarrollo de g)e central para preparar docerie.
competancia:, al estudiante. i
" Taresdiafadas par " Safisaceion de as
dasamllardesperar i
cnfi_uxidad,] » - bazicas para
erifieo v craatividad. R

Fuente:Dominguez (2025)




26

.Qué es Aula Invertida?

A tenor de Pinedo et al., (2023) El aula invertida es una estrategia que mejora
el proceso de aprendizaje en los aprendices a través de las interacciones entre actores
educativos. Esta estrategia permite al docente atender cada particularidad que presenta
el estudiante, respetando el ritmo de aprendizaje al mezclar informacion presencial,
semi presencial y virtual.

De manera similar, Saravia-Rojas y Casas-Chaves (2024) definieron al aula
invertida como una metodologia educativa que permite a los nifios asimilar los
materiales de estudio de forma autonoma fuera de clase con el fin de aplicar o utilizar
los saberes adquiridos en el salon de clases.

Por ende, la clase invertida es un planeamiento que incita cambiar las
metodologias de ensefanza tradicional mediante la innovacion, Pues tiene como
objetivo de aprendizaje que los nifios tengan un contacto con material educativo
anticipado para que su rol en el aula sea activo y protagonico. (Garcia ,2022)

El aula invertida es un modelo de ensefanza que compromete tanto a los
aprendices y padres de familia involucrandose a través del acompanamiento que
realizan, esto implica tener estudiantes con la confianza necesaria para aprender
haciendo uso de la tecnologia mediante el material revisado en casa. (Jurado,2022)

A modo de complemento, Namoc (2022) expresa que el modelo es un
acompafiante fundamental de las destrezas profesionales, ya que promueve opciones
para evidenciar resultados en el desempefio del discente y docente, atendiendo las
necesidades de aprendizaje de manera general e individualizada.

De todo lo anteriormente descrito, se puede resumir como definicion que el
aula invertida es un modelo pedagdgico que aspira formar estudiantes competentes que
sean capaces de organizar los conocimientos fuera de clase, para que en los salones las
tareas sean mas activas. Este modelo asegura un aprendizaje interactivo y participativo

atendiendo las necesidades de los estudiantes y cambiando las practicas tradicionales.

2.1.1.1. Caracteristicas del Aula Invertida

Con el propésito de caracterizar a este modelo Bautista (2022) expone nueve
caracteristicas del aula invertida, entre ellas esta que:

e Atiende y diagnostica las diferencias en el aprendizaje de manera objetiva.
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Los nifios pueden progresar segun su propio estilo aprendizaje.

Colabora a que se atienda a todos los estudiantes de la clase solucionando
problemas de aprendizaje a través de la funcion mediadora del docente quien
despeja y aclara dudas.

El contenido teodrico es transmitido de manera asincrona, esto con referencia
a la actividad de aprendizaje.

El estudiante es quien decide cuando y donde revisa la informacion
brindada.

Permite el uso adecuado de las TIC, con el propoésito de no desperdiciar el
tiempo en actividades no significativas.

Impulsa interacciones para mejorar relaciones de empatia y asertividad.

La atencion es dirigida a resolver dificulates y mejoras de aprendizaje.
Mejora la disciplina, en funcion a que los estudiantes estan mas pendientes

de sus actividades.

A modo de refuerzo Cuji (2024) indica que este modelo se caracteriza por

emplear herramientas digitales, gestionar eficazmente el tiempo de clase, dedicar

mayor tiempo para explicar los temas, optimiza las actividades practicas con base en

conocimientos previos y adapta el ritmo de aprendizaje de cada estudiante.

2.1.1.2. Herramientas del Aula Invertida

En la planificacion de actividades de aprendizaje uno de los roles del maestro

es seleccionar el material didactico adecuado que va a utilizar. En el escenario del

aula invertida, el video es el recurso mas utilizado para la transmision de informacion,

aunque no es el unico disponible. En la actualidad, los educadores tienen acceso a

diversas herramientas para generar contenido, como editores de texto y software que

ayudan a crear presentaciones, al igual que estas herramientas:

Presentacion de PowerPoint: herramienta que sirve para elaborar
presentaciones interactivas tradicionales incluyendo sonidos, videos u otros
contenidos.

Prezi: Permite elaborar excelentes mapas mentales y presentaciones con

plantillas atractivas.
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o Glogster: Adaptado a la version de uso educacional permite elaborar

cartillas o tarjetas online creativas.

e Impress de LibreOffice: Permite crear presentaciones multimedia

ofreciendo diferentes modos de edicion y vista.

Igualmente se puede utilizar infografias como recurso para entender temas
complicados porque permiten la combinacion de imagenes explicativas y escritos
sencillos de asimilar.

De igual forma, otra aplicacion que es novedosa es Tiny Tap, utilizada para
elaborar fichas personalizadas, juegos educativos e instrucciones de acuerdo con lo
que se desee trabajar, es accesible porque es gratuito y se pueden editar materiales que
ya an sido elaborados.

Finalmente, una herramienta clave y altamente recomendada es Edpuzzle, que
facilita la transformacion de videos preexistentes en recursos educativos. En lugar de
buscar materiales en plataformas digitales, esta herramienta permite seleccionar
segmentos especificos del video deseado. Ademas, los educadores pueden anadir su
vO0z y crear preguntas o cuestionarios que los estudiantes pueden resolver mientras ven
el video. Esto no solo ayuda a verificar si los alumnos han visto el contenido, sino

también a evaluar su respectiva comprension.

2.1.1.3. Principios del Aula Invertida

El modelo esta sostenido en principios que fundamentan su aplicacion,
Saravia-Rojas (2023) Indica que la metodologia se fundamenta sobre los siguientes
principios:

e Los entornos ductiles: Este principio proporciona flexibilidad para
fomentar la formacion autodidacta, ya que permite a los aprendices elegir
cudndo y donde desean aprender.

e Contenido deliberado: En este principio, es crucial que el docente
seleccione materiales o contenidos adecuados, asegurandose que los

estudiantes puedan explorarlos con facilidad.
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Didéactica del aprendizaje: El tercer principio implica que la planificacion
de actividades debe centrarse en el estudiante, con el objetivo de crear
oportunidades de aprendizaje y aprovechar al maximo la interaccién entre
profesor y los estudiantes. Esto facilita la aclaracion de dudas y la
comprension de la informacion previamente entregada.

Docente profesional: Denominada principio base, el docente es quien
define el qué y el como se trabajara en el aula presencial, para ello debe

dominar el tema y brindar retroalimentacion y evaluacion adecuada.

2.1.1.4. Tipologia del Aula Invertida

A fin de hacer mas comprensible el modelo Puig (2020) propuso una

clasificacion util y oportuna del aula invertida, destacando entre sus aplicaciones las

siguientes:

Aula invertida virtual: El uso de plataformas virtuales hace posible el
desarrollo de esta modalidad de modo que los cursos son dictados en linea
y los videos y las actividades se realizan de forma virtual.

Aula invertida basada en grupos: Todas las actividades que se trabajan en
aula se realizan en conjunto, de esta manera los estudiantes intercambian y
comparan conceptos de lo observado.

Aula invertida estandar: El material entregado por el docente es visto por
los estudiantes dentro del hogar mientras que en el salon se realizan los
procedimientos respectivos.

Aula invertida como aproximacion: Conveniente para resolver dificultades
de visualizacion de la informacion sin la ayuda de sus padres. El video se
vuelve a visualizar en aula y el docente aclara dudas.

Aula invertida orientada a la experimentacion: Es pertinente desarrollarla en
cursos que siguen pasos donde es necesario ejercitar la memorizacion, el
material sirve de demostracion para realizar replicancias posteriores.

Aula invertida orientada al debate: El material entregado a los estudiantes
tiene como finalidad que en casa se generen debates y las reflexiones se

realicen en aula.
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e Aula invertida en la que se invierte al profesor: EIl material explicativo es

elaborado por los estudiantes como parte de su comprension de lo que se va

a realizar.
Figura 4
Tipos de Aula Invertida
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Nota: Clasificacion de los tipos del aula invertida en educacion primaria.

Fuente: Dominguez (2025)
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2.1.2. Importancia del Modelo de Aula Invertida

El avance de las TIC ha impactado significativamente en el proceso de
ensefanza -aprendizaje en las instituciones generando cambios en la educacion, se han
propuesto metas que pongan en practica el manejo de tecnologias en las actividades
de aprendizaje, es por ello, que esta propuesta del modelo de aula invertida tiene como
objetivo producir mayor responsabilidad de estudio con ayuda de informacion digital.

Falcon et al., (2021) Afirman que esta propuesta de ensefianza aprendizaje ha
transformado la dindmica adaptada a experiencias curriculares donde el docente que
lo sabe todo y que desempefia un papel transita hacer un mediador del proceso
formativo que tiene al estudiante como eje de proceso, monitoreando sus aprendizajes
y proponiendo quehaceres retadores.

De manera similar, Guillén et al., (2020) Manifiestan que a través de este
modelo se pueden desarrollar actividades colectivas fomentando el interés de los
estudiantes, asi como la predisposicion para que ellos mismos sean los que aprendan
fomentando el compromiso y la participacion constante.

Ademas, la instauracion del modelo pedagdgico permitira mejorar el desarrollo
de las competencias, dado que en el proceso formativo los escolares tienen
posibilidades de entender segin su propia capacidad los conceptos mas profundos y
completos gracias al acceso de los materiales anteriormente previstos. (Garayar,2023)

De esto modo, el aula invertida modifica el proceso de aprendizaje para que la
ensefianza se centre en el aprendiz cambiando el rol de los actores fundamentales.es
decir, los estudiantes son los constructores se su propio saber y el docente es la guia

en este proceso. (Alarcon y Alarcon, 2021)

2.1.2.1. Roles en el Aula Invertida

Para poder desarrollar efectivamente este modelo se necesita de los dos actores
educativos fundamentales, tanto profesor como estudiante, en donde cada uno de ellos
ejerce una funcion particular en el proceso de ensefanza-aprendizaje. Mosquera

(2020) explico asi:
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Rol del Docente

El profesor tiene que ser un creador de material digital didactico que se acorde
a las necesidades y cree expectativas en los nifios. Ademas de ello el docente es un
guia que observa, motiva, promueve y regula la participacion de los estudiantes para
fortalecer los saberes adquiridos previamente.

El docente debe estar capacitado en conocimientos y habilidades en entornos
digitales para poder desarrollar este modelo de manera efectiva teniendo en cuenta
siempre:

e La programacion: Se deben establecer las metas de aprendizaje que desea
alcanzar, los temas que se debe trabajar al igual que las tareas que se realizaran
antes, durante y después de la clase.

e Preparacion de materiales: Entre estos pueden ser un video, animaciones,
presentaciones, murales, folletos de manera que sean atractivos y adecuados
para la clase prevista.

Elrol del docente es fundamental porque sigue siendo ese agente que determina
como se llevara a cabo la clase, pues deja de representar al sabelotodo y adquiere el
papel de orientador que trabaja de la mano con el estudiante.

Rol del Estudiante

Los estudiantes asimilan los temas por si mismos y son responsables de sus
propias lecciones gracias al material digital brindado previamente. El material
brindado ayuda que en clase se trabaje colaborativamente discutiendo su
conocimiento adquirido a través de su propio ritmo de aprendizaje y siendo el mismo
el protagonista.

Asimismo, el modelo permite que el estudiante se familiarice con
herramientas tecnologicas que le ayuden a comprender los temas, pero siempre con

la conduccion y acompafiamiento del docente.

2.1.2.2. Comparacion Entre Aula Invertida y Aula Tradicional

Como plantea Cabrera (2023) los roles entre un docente y estudiante cambian

evidentemente si comparamos aula invertida con aula tradicional.
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e Aula Invertida: los conocimientos son adquiridos previamente a la clase y en

el desarrollo de la sesion se realizan tareas practicas e interactivas, los

estudiantes tienen un rol protagénico en todo el proceso formativo, la

evaluacion es continua y formativa.

e Aula tradicional: El docente imparte lecciones y asigna tareas para la casa,

los estudiantes son receptores de la informacion, la evaluacion esta basada en

examenes.

Para explicar lo anticipadamente descrito, Nahuelcura y Matamala (2023)

describen estas diferencias:

Tabla 1

Diferencias Entre una Clase Tradicional y una Clase Invertida

Clase tradicional

Clase invertida

Profesor en clase:
Dicta clase frente a los estudiantes y da
la actividad a desarrollar.

Profesor en clase:

Asesora a los estudiantes, responde
cuestiones, guia los trabajos de los
estudiantes, vuelve a explicar conceptos.

Profesor en casa:
No desempeiia papel.

Profesor en casa:
Da ejemplos a través de tutoriales

Estudiante en clase:

Registra apuntes, presta atencion, copia
ejemplos, pregunta dudas delante del
grupo. (recepcion pasiva)

Estudiante en clase:

Resuelve dudas, colabora con sus
compafieros forma debates, profundiza
conceptos. (Participacion)

Estudiante en casa:
Mira los apuntes tomados en clase y
realiza ejercicios de manera individual.

Estudiante en casa:

Visualizar el material entregado, tomar
apuntes, realizar un resumen para reflejar
lo aprendido.

Las discusiones y debates siempre estan
dirigidas por el maestro.

Las discusiones estan dirigidas por los
aprendices con base a los contenidos
fuera de clase.

El profesor: Elige el ritmo, momento y el
modo de aprendizaje

El estudiante: Elige el ritmo, el momento
y el modo para aprender.

Fuente: Nahuelcura y Matamala (2023)
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2.2. Fases y Ciclo de Aprendizaje del Aula Invertida.

Para implementar el modelo pedagogico se debe tener en cuenta un
procedimiento que debe ser tomado como una guia para trabajar el modelo de manera

eficaz.

2.2.1. Fases para la Implementacion del Aula Invertida

e  Procedimiento para gestionar y planificar el método Aula invertida

El modelo de aula invertida siempre debe ser planificado con alto nivel de
competencia. Es por ello por lo que se deben disefiar y preparar todas las sesiones de
aprendizaje antes, durante y después de clase. Tourdn (2015) afirmo que un modelo
siempre es igual que hablar de un proposito especifico, mediante el cual se busca un
objetivo, representando lo que se debe saber o hacer de acuerdo con una edad
determinada en los estudiantes y su disefio siempre debe estar dirigido a un meta que
debe ser cumplida.

El docente debe estar capacitado para realizar la busqueda exhaustiva de todos
los medios y contenidos con el fin de brindar contenidos que faciliten el acceso a los
estudiantes y que sean de excelencia. El maestro debe garantizar que el estudiante
logro comprender lo que se esperaba antes de las sesiones de aprendizaje para de este
modo generar ambientes de interrogantes y debates. (Aburto, 2021)

Las sesiones deben ser disefiadas de manera dindmica. Aburto (2021) afirma
que el modelo de clase al revés siempre busca que el estudiante sea el protagonista y
se logre involucrar con su proceso educativo, en funcién a ello deben ser propuestas
integrando métodos activos, discusiones y dindmicas grupales.

En clase el docente es responsable de realizar el seguimiento correspondiente
a los estudiantes para que realice las tareas que se le plantean, logrando estar al
pendiente del avance y las reacciones de los discentes de manera oportuna, y se debe
conservar permanentemente la evaluacion formativa. (Aburto, 2021)

e Aspectos para tener en cuenta en las fases del aula invertida

Para garantizar que el modelo sea desarrollado de mejor manera es importante
ser consciente que se debera cambiar la figura tradicional que aiin se conserva en los
docentes, es decir, pasar de ser el duefio del conocimiento a ser el orientador y

mediador de todo el proceso.
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Segun Samaniego (2023) manifiestan que existen dos fases: Fase de
aprendizaje autodirigido y Fase dentro del aula.

Fase autodirigida: En esta etapa el disefio y la planificaciéon deben ser
fundamentales ya que deben permitir que el estudiante no tenga dificultas de poder
observar el contenido que se e ofrece, el mismo que puede ser presentado mediante
medios digitales o eligiendo recursos que se adapten a las necesidades de cada
aprendiz. De igual forma, se debe priorizar dejar una actividad de evaluacion corta o
alguna actividad que pueda reforzar los contenidos que el examino, siendo de esta
manera una técnica que asegure que en verdad el nifio exploro el material entregado
(Samaniego,2023)

Fase en el aula: En esta fase se tratara de enfatizar que los contenidos que
fueron brindados con anticipacion no deben ser los mismos que se van a desarrollar.
Solo se debe enfatizar el aprendizaje activo haciendo uso de actividades grupales que
estén direccionadas a resolver dudas que no se pudieron aclarar autdbnomamente, entre
los recursos y herramientas que se pueden utilizar esta: indagacién o retos,
gamificacion, hora del genio y otras actividades. (Samaniego,2023)

Después de la aplicacion de las fases se debera evaluar las actividades
realizadas con la finalidad de ver si se logréo el cumplimiento de competencias
planteadas y al mismo tiempo fortalecer las debilidades que presentaron los estudiantes
en el proceso. Es recomendable evaluar por medio de técnicas donde se busque captar
y comprender los contenidos, entre estas esta la lista de chequeo, rubricas,
crucigramas, videos lecciones con preguntas o portafolios.

Desde otra mirada similar, se tiene en cuenta a Araya-Moya et al., (2022)
quienes en su estudio realizado destacan tres fases esenciales que se deben de cumplir
para desarrollar el modelo y lo detallan de esta manera:

Pre-clase

El objetivo es que el docente planifique todos los materiales a utilizar ya sean
digitales (videos, ppt, etc.) o fisicos (lecturas, tareas, uso de blogs, y Wikis) teniendo
en cuenta la disponibilidad de acceso que tengan los estudiantes. Las actividades
pueden ser grupales o individuales, lo esencial siempre sera que exista compromiso en

los estudiantes para realizarlas. (Araya-Moya et al.,2022)
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Clase

Por lo general suele darse en aula presencial. El docente promueve dinamicas
activas referentes a los contendidos que se ha propuesto abordar, partiendo de la
iniciativa que los estudiantes llegan preparados teniendo como sustento que han
desarrollado las actividades pre-clase, de esta manera la participacion debe ser esencial
para aclarar dudas y propiciar un aprendizaje significativo. Durante la ejecucion es
recomendable usar materiales didacticos que capten la atencion y los motiven a
trabajar. (Araya-Moya et al.,2022)

Post-clase

Finalmente sera pertinente comprobar si el estudiante logro aprender, es por lo
que en esta fase se aplica una evaluacion formativa donde el estudiante sea participe,

verifique y reflexione sobre su propio aprendizaje. (Araya-Moya et al.,2022)

Figura 7

Fases de la Clase al Revés

Pre- clase En clase
Planificacion Dinamicas activas
de materiales para aclarar dudas o

(Digitales o resolver problemas
fisicos) encontrados

Post-clase

Evaluacién y
reflexion del
proceso.

Nota: ciclo breve de las fases al aplicar la metodologia del aula invertida.

Fuente: Dominguez (2025)



37

Igualmente, autores como Valenzuela et al., (2024) en su estudio del aula
invertida en la educacidn basica, estructuran al modelo en dos momentos
fundamentales que permiten organizar de forma logica el proceso formativo. Los
autores plantean una primera etapa asincrona y una segunda sincrona, las mismas que
se describen a continuacion.

Etapa 1 (momento asincrono)

En esta etapa los estudiantes tendran un espacio disponible individual flexible
para revisar todos los materiales que el docente brinda con anticipacion. En esta etapa
es crucial que el estudiante revise el material a su propio ritmo, es recomendable
utilizar recursos llamativos y significativos (videos explicativos, presentaciones
interactivas, lecturas orientadas o plataformas educativas). El objetivo principal es
lograr activar los conocimientos previos, despertar la imaginacion y curiosidad sobre
los temas revisados para que las actividades sean desarrolladas dentro del aula.

En esta etapa asincrona, el discente despierta habilidades esenciales como la
autonomia, busqueda y seleccion de informacion, buena gestion del tiempo y
autorregulacion. De igual forma se espera que sefiale conceptos no claros que seran
resueltos en clase presencial, el rol del maestro en esta etapa es preparar materiales que
sean objetivos, claros, no muy extensos y que se adecuen a cada realidad del estudiante
y plantear orientaciones que guien una revision previa para verificar la exploracion del
material.

Etapa 2 (momento sincrono)

También conocida como la etapa de trabajo presencial o guiado. En esta etapa
los aprendices son parte de todas las participaciones en encuentros presenciales o
sincronos virtuales, destacando la interaccion directa con el maestro y compafieros. El
objetivo principal en esta etapa es aplicar, consolidar y profundizar conceptos trabajos
previamente. El maestro propone actividades que promuevan el aprendizaje activo
como lo es la resolucion de problemas, analisis de casos, experimentos o creaciones
de productos académicos.

Este momento es considerado por los autores como el eje principal del modelo,
porque permite al docente acompanar todo el proceso cognitivo, ofrecer
retroalimentacion oportuna, resolver cualquier tipo de duda y atender los diferentes

ritmos de aprendizaje de cada estudiante.



Figura 10

Etapas del Modelo Aula Invertida

Revisar contenidos antes de clase.
Puede ser revisado en casa o enun
espacio individual

El estudiante tiene autonomia y
preparacion previa

El docente disefia materiales y
orienta.

Actividades: lecturas, videos,
presentaciones, cuestionarios etc.

Aplicar y profundizar lo aprendiclo.\

Puede desarrollarse en el salon de
clases o en encuentro guiado

El estudiante participa y colabora
activamente

El docente guia, facilita y
retroalimenta.

Actividades: Debates, resolucion de
problemas, trabajos grupales ete.
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Etapa 1( momento asincrono)

N

(owoxduls ojudmnown) 7 edelyg

Nota: Descripcion de las actividades que realizan los docentes y estudiantes en las dos
fases del aula invertida.

Fuente: Dominguez (2025)
2.2.2. Base Cognitiva del Ciclo de Aprendizaje del Aula Invertida

El modelo Flipped Classroom esta estrechamente vinculada a la base cognitiva
establecida en los ciclos de aprendizaje de la taxonomia de Benjamin Bloom, en la que
establece niveles de complejidad que constan de habilidades que van de un orden
minimo a un orden elevado. Esta taxonomia es aplicada en el aula invertida al poseer
una estructura técnica que desarrolla habilidades que permiten usar los conocimientos
anticipadamente adquiridos que ayudan a interpretar situaciones, hacer
comparaciones, deducir, argumentar y sobre todo generar nuevas ideas. (Cuenca et al.,
2021)

Considerando la revision de Toala et al., (2022) es importante dar a conocer
los niveles que conforman el ciclo de aprendizaje en relacion con la taxonomia antes

mencionada y a la clase inversa:



39

e Recordar
El primer nivel crucial para el aprendizaje, entendido como la capacidad de
recapitular conceptos obtenidos con anticipacion. Segun Yépez (2022), afirma que el
conocimiento y el aprendizaje en un clima laboral dindmico se relacionan
crucialmente: El saber es la variable en desarrollo y el conocer es la variable de
respaldo. Teniendo en cuenta ello, en el aula invertida el conocer, ayuda a los
estudiantes a tener saberes previos acerca de lo que se esta trabajando, lo mismo que
facilitard el aprendizaje por que traerd consigo una clase orientada al debate y mucho
mas interactiva.
e Comprender
Comprender implicara explicar y describir definiciones propias para construir
significados en base a conocimientos previamente vistos. Como afirma Yépez (2022)
El desarrollar actividades relativas con el conocimiento y el uso de informacion
permitirdn al grupo de clase adquirir el saber a través de la comprension.
e Aplicar
En este nivel serdn los estudiantes quienes apliquen sus competencias
aprendidas a contextos nuevos que se le presenten. Yépez (2022) sefiala que el
conocimiento previo es la base del aprendizaje significativo y que para llegar a ello se
debe poner en practica destrezas adquiridas, teniendo como resultado un aprendizaje
personalizado y correspondiente a cada necesidad de los estudiantes.
e Analizar
Nivel que pone a prueba la capacidad para solucionar problemas a partir de
desglosar el todo en sus partes. Como objetivo principal esta el saber organizar, atribuir
y diferenciar entre relaciones conceptuales para comprobar si el conocimiento es el
correcto o necesita hacer un andlisis mas exhaustivo.
e Crear
En palabras de Yépez (2022), es la habilidad para extraer informacion precisa
para dar solucion a problemas trazados,Siguiendo el recorrido en el ciclo de
aprendizaje es evidente que solo al tener un andlisis claro se puede extraer una buena
sintesis. En este nivel el estudiante es capaz de proponer su estrategia para crear o

planear las tareas que desea trabajar.
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e Evaluar

Se emitiran reflexiones a base de la evidencia en funcion a juicios individuales
a partir de los propositos establecidos. De ahi se afirma que la metodologia invertida
es modelo pedagogico que a pesar de ser conocido por muchos docentes no todos tiene
una vision clara de como implementarla. (Roman,2020)

Segun Talbert (2017) el modelo del aula invertida reorganiza todo el proceso
de aprendizaje teniendo en cuenta la taxonomia invertida, es decir, las tareas de menor
complejidad (recordar y comprender) se realizan antes del momento de la clase
(momento asincronico) mientras que las tareas de mayor complejidad (aplicar,
analizar, evaluar, crear) se desarrollan durante la sesion de clase. El aula invertida
facilita el proceso de pasar de actividades de bajo nivel cognitivo fuera del salén de

clases a tareas de alto nivel dentro del salon de clases. (Tour6n y Santiago 2015)

Figura 13
Ciclo de Aprendizaje del Flipped Classroom

Crear
I Evaluar

A
‘ Analizar
A =
‘ Aplicar
Comprender
IRecmdar I
B |

Hahilidades en casa Hahilidades en clase

+

Nota: Descripcion de habilidades de orden superior e inferior utilizados en las etapas
del aula invertida.

Fuente: Dominguez (2025)
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2.3. Estrategias Para Trabajar el Modelo del Aula Invertida

El uso del modelo requiere de un cierto grupo de estrategias pedagdgicas que
estén orientadas a organizar efectivamente el trabajo antes previsto con las tareas que
se quieren cumplir dentro del salon. Estas estrategias garantizan a los aprendices estar
previamente preparados, motivados y con una nocion inicial de los conocimientos, de
manera que en aula presencial es el campo de aprendizaje activo. Diversos autores
proponen orientaciones que se deben de tener en cuenta para trabajar el modelo en el
nivel primario, a continuacion, se presentan algunas de las estrategias mas relevantes

sustentadas por la literatura especializada.

2.3.1. Empleo de Videos y Explicaciones Breves.

Los creadores del modelo, Bergmann y Sams (2014) hacen mencién como una
estrategia fundamental para implantar el modelo al uso de videos con explicaciones
breves y lenguaje accesible. En su explicacion sefialan que en la mayoria de los casos
los estudiantes no suelen de disponer de mucho tiempo de atencion para lograr ver el
material brindado, es por ello que los videos deben tener una duracion entre 3 a 7
minutos, pero siempre presentando una sola idea principal para no desinteresar al
aprendiz. Esta estrategia permite que cada discente revise la informacion a su propio
ritmo, lo pausen en el momento que quieran y vuelvan a repetirlo para comprenderlo
mejor.

Esta estrategia al ser visual y auditiva resulta muy atractiva para los nifos, pues
incrementa la motivacion y conexion con el conocimiento que estan adquiriendo, al
tener claridad en sus explicaciones y el acompafiamiento de iméagenes, animaciones,
ejemplos con situaciones reales logran preparar al estudiante para las actividades
posteriores que se realizaran de manera presencial. Los autores recomiendan usar esta
estrategia por que consolida la fase asincrona como el espacio perfecto de

descubrimiento anticipado.

2.3.2. Tareas Previas con Guias Simples y Preguntas Claves.

Otra de las estrategias mas utilizadas en el modelo es el disefio de actividades
previas sencillas. Talbert (2017) sustenta que los estudiantes siempre deben llegar a

clase con un nivel aceptable de comprension del contenido revisado, para ello propone
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elaborar fichas de trabajo, guias de observacion o cuestionarios pequefos que desafien
al estudiante a revisar con atencidon el material y lo orienten a comprender los
conceptos esenciales del tema. Las guias deben tener en su estructura un vocabulario
accesible y preguntas cortas de manera que los estudiantes identifiquen que es lo que
deben buscar en la informacion entregada. El autor indica que las actividades no deben
ser evaluaciones complejas, sino que se direccionen como herramientas de orientacion
que permitan activar saberes previos, generar dudad y preparar a cada estudiante para
que participe activamente en aula. Es recomendable incluir preguntas claves como por
ejemplo ;Qué te llamo la atencion? o ;Qué no entendiste bien? de esta manera el
docente recoge informacion valiosa para planificar la fase sincrona teniendo en cuenta

las necesidades de cada nifo.

2.3.3. Aprendizaje Activo en el Salon de Clase Mediante Juegos y Dindamicas.

Touro6n y Santiago (2015) sostienen que el modelo siempre incluye el poder de
transformar el ambiente de clase en un ambiente de aprendizaje activo, colaborativo y
significativo para cada estudiante. Para lograr activar a los estudiantes en el nivel
primaria se tiene que hacer uso de juegos ludicos y dindmicas pertinentes que permitan
a cada participante aplicar todo lo aprendido en la fase previa. Los especialistas
afirman que el aula deberd convertirse en un espacio donde los nifios exploren,
dialoguen, experimenten y construyan a través de juegos educativos, dramatizaciones
o investigaciones guiadas, de modo que sean ellos mismos quienes fortalezcan su
comprension profunda haciendo uso del conocimiento adquirido con anticipacion,
ademas, desarrollaran habilidades sociales y mejoraran el pensamiento critico desde
las primeras edades. Los autores son conscientes que el juego no solo es una estrategia
que se usa en el aula invertida para motivar, sino que convierte la fase sincrénica en
un espacio de experiencias reales y significativas

Después de la mencion de estas estrategias Alarcon y Alarcon (2021) hacen
mencion estrategias de acuerdo con cada fase del aula invertida sosteniéndose en otros

autores ellos mencionan las siguientes:
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2.3.4. Estrategias en la Fase Previa de la Clase Presencial

Se puede hacer uso de organizadores, carpetas con preguntas, hojas con
problemas para resolver o plantillas con un codigo QR que le permita a cada estudiante
acceder de manera directa al material.

-Estrategia del 32 1

Aqui los estudiantes registran 3 aspectos importantes que rescataron del video
visto, 2 preguntas sobre lo trabajado y 1 duda que no ha sido resuelta, junto a ello se
puede afiadir un pequefio resumen de todo aquello que lograron comprender.

Para plantear estas estrategias es importante considerar el propdsito de cada
tema, el material que se ha de utilizar y la temporalidad del proceso, es por lo que
siempre se parte de tres preguntas:

(Para qué se hace? Debera responder con coherencia el objetivo de la tarea que
debe estar direccionado al desarrollo de las competencias, siempre debe comunicarse
al estudiante con la finalidad que ¢l sepa la meta que debera alcanzar.

(Con que se hace? Anticipadamente se debe prever el material que se entregara
a los estudiantes.

Y finalmente el ;Como se hace? El maestro obligatoriamente tiene que dar las
instrucciones con claridad, siempre se debe optar por que el estudiante presente una

evidencia que luego generara debates y didlogos constructivos.

2.3.5. Estrategias en el Aula Durante la Clase Presencial.

-Acompanamiento constante a los aprendices

El docente utiliza todo el tiempo posible para apoyar a los estudiantes en las
tareas que han sido asignadas, interpretacion de una lectura o resolucion de problemas.
-Planificar sesiones de acuerdo con la fase previa

Es necesario tener en cuenta la fase anteriormente desarrollada para determinar
el nivel de tarea que se tendra que asignar, de modo que se logre consolidar las
capacidades adquiridas para realizar retroalimentacion oportuna, todas las sesiones

deben estar direccionadas a una evaluacion formativa.
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2.3.6. Estrategias de Evaluacion.

La evaluacion siempre es esencial en el proceso pedagogico ya que mediante
esta se comprueba el avance en el nivel de aprendizaje de cada discente para realizar
su respectiva retroalimentacion.

-Uso de herramientas tecnologicas en la evaluacion

El uso de estas herramientas online permite insertar preguntas dentro de cada
video que se imparte, ello motiva indirectamente al estudiante responder las preguntas
que estan sugeridas, ademds los maestros tienen acceso a la base de datos que le
permite evidenciar quien vio el video, el tiempo que uso para verlo y las preguntas
correctas que ha respondido. (Santiago y Bergmann,2018)

A modo de complemento Tourdn (2015) senala cuatro estrategias en el entorno
de aprendizaje invertido.

-Objetivos de aprendizaje: busca determinar el aprendizaje esperado.

-Emplear enfoque de frecuencia: las evaluaciones deben ser cortas frecuentes
e informativas.

-Evaluacion pre-formativa: Se debe realizar evaluacion previa al trabajo en
equipos.

- Actuar sobre los datos recopilados y compartirlos.

En sintesis, todas las estrategias anteriormente mencionadas garantizan el desarrollo
significativo del proceso de ensefianza-aprendizaje haciendo uso del aula invertida. Al
final los autores plantean actividades concisas que se deben tomar en cuenta el docente
para desarrollar el proceso con asertividad. A modo de resumen se presenta el siguiente

cuadro:



Tabla 2

Procesos Para Implementar el Modelo Flipped Classroom

Actividades que se deben realizar en la fase previa a la clase presencial

Docente °
[ ]

Plantear el propodsito de la sesion
Crear y elaborar recursos pertinentes
Indicar las pautas para revisar la
informacion

Preparar actividades llamativas y
variadas
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Estudiante °

Revisar el material encargado por el
docente

Desarrollar preguntas incluidas en la
informacion.

Actividades que se deben realizar durante la fase presencial

Docente °

Responde las inquietudes y dificultades
de aprendizaje

Explicar nuevos conceptos

Monitorear las tareas asignadas
Brindar retroalimentacion teniendo en
cuenta las necesidades de cada
aprendiz.

Estudiante °

Completar de manera individual o en
grupo las tareas propuestas.

Participar activamente en el desarrollo
de la sesion

Actividades que se deben realizar después de la fase presencial

Docente e Motivar a cada discente a consolidar el
aprendizaje previo con el nuevo
e Realizar revision pausada para
proponer retroalimentacion
Estudiante e Opinar sobre los contenidos aprendidos

Aplicar el saber aprendido en otras
situaciones

Nota: Descripcion de pautas en cada fase para implementar el aula invertida.

Fuente: Dominguez (2025)
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2.4. Beneficios del Aula Invertida

El aula invertida es un tipo de aprendizaje que ofrece una variedad de
beneficios que fortalecen el proceso de aprendizaje y mantienen al estudiante como
protagonista, segun la mirada de teoricos y autores especializados en el tema de aula

invertida sefialan que el método brinda los siguientes beneficios.

2.4.1. Beneficios a los Educandos:

De acuerdo con Sandoval et al. (2021) indican tres beneficios claves que brinda
el modelo:

e Promueve el compromiso con el material de estudio: En el aula los estudiantes
desarrollan actividades para despejar las dudas que encontraron al revisar el
material entregado.

e Fomenta las interacciones: ;Tanto entre compaieros como el mismo profesor
saben de qué estan hablando, teniendo como resultado un aprendizaje activo y
retroalimentacion debida?

e Aprendizajes significativos: Al adquirir conocimientos el estudiante es capaz
de analizar o resolver dudas principales haciendo uso de los medios digitales o
gracias a las respuestas de los miembros de su contexto, construyendo asi su
propio aprendizaje.

Por su parte, Bergman y Sams (2014) afirman que este modelo brinda
beneficios cruciales para seguir la formacion progresiva de los estudiantes, entre ellos
mencionaron:

e Concede atender el ritmo de todos los estudiantes ya que el docente en el aula
pasa el mayor tiempo aclarando dudas con respecto a los conceptos que les
resultan mas dificil de comprender.

e El docente esta apto para transformar el aprendizaje en el centro de la clase,
debido a que todo estd enfocado en que han aprendido los estudiantes y que
les falta aprender, de este modo cuando el aprendizaje es el foco principal los
estudiantes deben esforzarse al igual que el docente. De esta manera el estar
concentrados en el proceso de aprender despertara las ganas de realizar

actividades ya sea en la escuela como en casa.
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Mediante este modelo los estudiantes son capaces de realizar todas sus
responsabilidades durante la clase al igual que brindarse apoyo entre
companeros.

En la misma linea, Carranza (2022) presenta seis beneficios puntuales que

brinda el aula invertida:

Facilita anticipar los contenidos a trabajar gracias al material educativo que se
brinda.

Propicia mayor tiempo para atender a cada estudiante para gestionar sus metas.
El proceso de aprendizaje involucra a su familia mediante tareas
extracurriculares.

Posibilita un ambiente de aprendizaje autodirigido al estudiante.

Se Incentiva el debate de puntos de vista y el trabajo colaborativo.

De manera distinta, Hernandez (2023) afirma que al utilizar el aula invertida el

estudiante:

Fomenta el trabajo colaborativo: Permite a los estudiantes trabajar en equipo
para aprovechar el intercambio de ideas a través de debates o exposiciones.
Organiza su tiempo: Los estudiantes ya no tienen tareas excesivas.

El tiempo es acorde en clase: Gracias a los contenidos que los estudiantes
visualizan con anticipacion el tiempo en clase es utilizado para dar solucion a
inquietudes o tareas especificas a través de la participacion entre todos.
Trabaja a su ritmo de aprendizaje: El momento y lugar en el que se realizan los
deberes lo establecen los estudiantes.

Genera motivacion: Los materiales entregados son atractivos que incentivan a
visualizarlos hasta el final.

Maneja las TIC: Los estudiantes hacen uso de materiales digitales teniendo la
facilidad de visualizarlo las veces que crean conveniente.

Guias constantes: Hace posible que los padres se involucren y vean como esta

aprendiendo su hijo.
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A modo de complemento, teéricos que definieron el modelo como Tourén y
Santiago (2015) sustenta que este modelo desarrolla en alto nivel la autonomia y la
autorregulacion del aprendizaje. Los estudiantes aprenden a gestionar su tiempo,
revisar todo el material por su cuenta o acompafiado demostrando responsabilidad en
todo el proceso de su aprendizaje, de esta manera segun los autores desarrollan la
autonomia. Al desarrollar la independencia por si solos de manera discreta estan
favoreciendo su autorregulacion, la misma competencia que es fundamental en el

aprendizaje y sobre todo en el desarrollo infantil.

2.4.3. Beneficios a los Docentes

Talbert (2017) sostiene que este modelo no solo brinda beneficios esenciales a
los estudiantes, sino que es el docente quien también tiene ventajas de impartir
conceptos mas claros y de excelencia.

e Los docentes brindan atencion Personalizada y mejoran el acompaiamiento en
todo el proceso de aprendizaje:

Los maestros de forma directa brindan atencion personalizada a cada
estudiante, porque su tiempo ya no es dedicada a dictar o explicar contenidos sino se
dedica a asesorar todo el proceso de aprendizaje de cada estudiante. Al realizar
atencion y acompafiamiento personalizado se resolveran con facilidad todas las dudas
especificas, monitorear cada avance y atender la diversidad con el apoyo més cercano
y eficaz.

Al descubrir todos los beneficios que brinda el modelo también sera importante
reconocer aquellas limitaciones que trae consigo la implementacion de la metodologia
en las aulas, los desafios deben ser siempre considerados para efectivizar un uso
equilibrado y adecuado del modelo y con mucho més énfasis en el nivel primario que
es donde los educandos requieren acompafiamiento constante y climas favorables. En
diversas investigaciones la mayoria de los autores afirman que las desventajas estan
asociadas con factores tecnoldgicos y pedagogicos pero que siempre tienen adaptacion
para el cambio. Algunas desventajas planteadas por los especialistas en la literatura

son las siguientes:
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e Miedo de mal disefio o mala ejecucion del modelo en la fase sincronica
Suele ocurrir cuando el docente no disefia correctamente las dindmicas que
quiere aplicar dentro del aula o en caso contrario si las actividades propuestas no
buscan fomentar el aprendizaje activo, pues existe el riesgo que el tiempo destinado
para la fase sincrona se use de manera vaga y que el proposito que se quiere cumplir
segun el modelo no tenga efectividad. (Tour6n y Santiago, 2015)

En pocas palabras, el aula invertida solamente sera efectiva si las sesiones de
aprendizaje se planifican en alineamiento con los propdsitos de aprendizaje y
teniendo en cuenta todos los saberes previos de los estudiantes.

e Resistencia al cambio por partes de agentes externos como la familia y
estudiantes.

Talbert (2017) Senala que siempre por naturaleza existira la resistencia de
optar por algo nuevo y mucho mas cuando requiere de mas trabajo. Esta resistencia
por lo general generara incomodidad tanto en docentes como estudiantes afectando
precisamente la motivacion y aceptacion del modelo en sus primeras etapas. El autor
referencia que esta incomodad en la mayoria de los casos se presenta en contextos
donde las familias esperan clases tradicionales y los estudiantes estdn muy
acostumbrados a recibir explicaciones directas.

o Fatiga tecnoldgica en los aprendices.

Al hacer un uso constante de los dispositivos tecnoldgicos los educandos
pueden sufrir fatiga tecnologica, especialmente en edades tempranas. Al pasar
tiempo frente a las pantallas o la seguida de repeticion de tareas podria disminuir la
motivacion y provocar distanciamiento con el proceso de aprendizaje, afectando
primero la etapa asincrona y por ende el interés por todas las actividades que se
quieren desarrollar posteriormente. (Bergmann y Sams,2014)

e Mayor carga de trabajo inicial para el docente

Esta desventaja se ve principalmente en el profesionalismo y disposicion
docente para implementar el modelo, ya que en la mayoria de los casos implica una
inversion notable en el docente especialmente en la primera fase, el planificar
actividades llamativas, crear videos, organizar materiales y disefiar guias requieren

un esfuerzo adicional. (Bergmann y Sams,2014)
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Capitulo 111

Metodologia de Analisis de la Informacion

La investigacion bibliografica, es aquella que usa datos que recolecta de
referencias indirectas como: documentos elaborados con antelacion a la investigacion.
Las fuentes documentales son orales, escritas, electronicas; manifestaciones culturales
y artisticas. Ademas, el investigador debe conocer estrategias de comprension lectora
para extraer ideas principales y estar predispuesto a aplicar técnicas de subrayado,
resumen, analisis critico y sintesis sobre los aspectos que investiga. (Finol y Nava
,2001)

Teniendo en cuenta lo expuesto, la metodologia que se ha utilizado es
documental, debido a la necesidad de hacer una revision y recoleccion de informacion
a través de varios documentos como: libros, articulos, revistas y tesis relacionados al
tema de estudio.

La investigacion documental esta sustentada en enfoque cualitativo puesto que
es un proceso sistematico que se basa en la seleccion, revision organizacion y analisis
interpretativo obtenido de fuentes escritas. (Martinez, 2011)

Con referencia en ello Areas (2012) Indico que se llama documental porque se
enfoca en la investigacion, interpretacion y analisis de los resultados de un tema ya
investigado. El disefio de esta investigacion tiene como objetivo el aporte de nuevos
conocimientos.

En resumen, los aportes expuestos permitieron realizar la investigacion
documental, que consiste en hacer una busqueda amplia de diversos documentos que

estén en relacion con el tema a investigar.

3.1. Descripcion de la Metodologia.

En lo que corresponde a la revision de la literatura especializada, ha sido
pertinente recolectar y revisar informacion en diversos buscadores considerando su
debida credibilidad y confidencialidad, teniendo en cuenta la cantidad de visitas y

visualizaciones.
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En funcion a ello, he revisado en Google académico, repositorio de la
Universidad Cesar Vallejo UCV, repositorio Renati, Alicia, repositorio digital Unach,
Repositorio institucional UTN, repositorio UNMSM; Introduciendo palabras claves
como Flipped Classroom, aprendizaje significativo, beneficios del aula invertida,
estrategias para el uso del aula invertida, roles en el aula invertida y aportes
constructivistas al modelo. Del mismo, realice busqueda del afio de publicacion,

autores, instituciones y otros conceptos relacionados con mi tema a investigar.

Figura 16

Sistematizacion de Antecedentes en Repositorios Institucionales y sus Respectivos Autores.
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Igualmente, se ha buscado informacion en revistas tal como: Scielo, Dialnet,
Redalyc, Scopus, en los que he encontrados articulos asociados a la materia planteada,
teniendo evidencia que la informacion es confiable ya que son revistas muy populares

y destacadas en abundantes investigaciones cientificas.

Figura 19

Sistematizacion de Articulos Cientificos en Base de Datos y sus Respectivos Autores

4 Toala
g etal.
0 (2022)
.,E: Valenzusla Falcon et
- — et | al.(2021)
g » ‘ al (2024)
.
g — 3
5 E Cuenca et qlﬂImﬂ,
< al (2021) Daysi
s (2021}
=
-
(=}
o Saravia- Araya-
g U | Rojas(2023) |[ [ Moyaetal,
’g E (2022)
oo — ﬂ
[
8 = Guillen et
£ al, (2012)
-
Mejiay Pinedo et
o Parrz al., (2023)
o (2022) T Salazar y
=i \azar )
= Caceres
7
Saravia-rojas L Milldn y (202
—— Y casas - Matamala
(2024) (2023

Fuente: Dominguez (2025)



53

Respecto a la busqueda de libros con vinculo al aula invertida, no se ha logrado
recoger muchos, debido a que el tema de investigacion es novedoso y actual, sin
embargo, para los aportes tedricos si se recaudaron los esenciales, destacando asi a los

creadores del modelo y su libro sobre la importancia de invertir una clase.

Figura 22

Fuentes de Consulta Bibliografica de Libros y Literarios Especializados

Buzcadores de libros con los respectives autores

GOOCLE LIBROS
GOOGLE
BOOOKS ACADEMICO ]I';[PRlES'DS
Procesos v l
Dale lavuelta a tu productos de lz El PID]..'EEtC.I .IiE
claze [ Bergmann v mvastizacion lm-‘emg.a!:mn
Sams, 2014) documental (Finol y Introduceiin a la
Naval, 2001) metodologia
[Areas 2012
Aprander al Feves
[ Santiazo v Flippad Classroom:
Bergmann, 2018 ) 533 experiencias que
ponen patas arriba el
Self-determination a"mi‘.dﬂfﬁ“}gﬂ
theory (Deci v Eyvan - i
L2017
La mvastigacion
Flipped Leaming F:EEEE:T;].'
(Talbert, 2017) matodologia(hfartines
20115

Fuente: Dominguez (2025)




54

Con el proposito de analizar y comprender el tema de investigacion, he
considerado, revistas, tesis con grado de bachiller, licenciatura, maestria y doctorado,
libros relacionados al tema, articulos, etc. Las tesis, articulos y revistas han sido
previstos que estos sean actualizados, en cuanto a los libros se consideraron desde los
mas antiguos hasta es el mas actual, debido a que la informacion es muy valiosa para
el tema a investigar.

Por otro lado, es importante sefialar que la investigacion se realiz6 con un
disefio de revision ordenada, es decir el estudio no estuvo enfocado en personas o
grupo de estudiantes, docentes o padres de familia, mejor dicho, no se realizo bajo un
disefio experimental, exclusivamente se revisd y analizo articulos cientificos, tesis,
libros u otros documentos que contribuyeron a entender mejor el tema.

Igualmente, se sefiala los insumos de investigacion que se pudieron recopilar
en los cuales se realizd un proceso de inclusion y exclusion teniendo en cuenta los
criterios: los titulos de articulos, tesis o libros debian tener similitud con la
investigacion que se esta realizando, asimismo debian ser revistas verificables que
tengan base de datos confiable y oportuno. De igual manera se vio la antigiiedad de las
tesis que no sean mayor a 5 afios de publicacion y por ultimo los subtemas que tienen
que estar relacionados a los objetivos formulados.

De forma distinta, fue adecuado excluir las tesis que no estdn dentro de los
ultimos cinco afios. Igualmente, articulos que no incluian el tema en comun al de la
investigacion y otros que simplemente no aportaban a desarrollar los subtemas
alusivos al aula invertida, pesé a que tenian la misma denominacion.

En suma, la informaciéon recopilada se logréd recaudar de repositorios
confiables, libros propios y revistas indexadas en la base de datos como Scielo,
Dialnet, Redalyc y Scopus. Destacando La inclusion de articulos indexados se
recolecto 22 investigaciones relacionadas con el tema, de los cuales se incluyeron 18
y se excluyeron 4, de la misma manera en los buscadores académicos de libros se logro
recolectar 9 libros de los cuales se incluyd a 8 y se excluyo a 1,y finalmente en las tesis
recolectas en repositorios académicos se recaudd 12 tesis que sefialaban el tema a
investigar y que tienen sentido de pertinencia y coherencia al aporte teérico del tema,

se incluyeron 9 y se excluyeron 3.
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Capitulo IV

Conclusiones y Recomendaciones

4.1. Conclusiones

Primera

El aula invertida en educacién primaria esta entendida como un modelo
educativo que plantea que los contenidos sean revisados y explorados por los
estudiantes en un espacio fuera del aula para que el tiempo optimizado sea
aprovechado para realizar actividades colaborativas y practicas en clase
presencial. El modelo exige su aplicacion porque es importante para promover
la autonomia, el aprendizaje activo y la participacion del estudiante
garantizando un aprendizaje significativo y consolidado.

Segunda

Para planificar de manera eficaz el modelo de aula invertida en las sesiones de
aprendizaje es importante tener en cuenta fases como una pre-clase, clase y
post clase, etapas como momento asincrono y momento sincrono y habilidades
de orden inferior como el recordar y comprender que se realiza fuera del aula
y que se consolida en clase con habilidades cognitivas de aplicar, analizar,
evaluar y crear.

Tercera

La implementacion del modelo debe de estar acompafiado por estrategias que
ayuden a tener un aprendizaje activo en las aulas, como, por ejemplo, el empleo
de videos cortos y explicaciones breves, guias simples o preguntas claves,
juegos y dindmicas y estrategias por cada fase como el 3 2 1 y el uso de

herramientas tecnologicas en la evaluacion.
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Cuarta

El modelo el aula invertida ofrece beneficios a los dos actores educativos, en
los educandos incrementa la autonomia y autorregulacion de su aprendizaje,
promueve el compromiso y responsabilidad, Fomenta relaciones de interaccion
entre otras, y en los docentes mucho mas por que brindan retroalimentacion
personalizada, mejoran el acompanamiento, brindan retroalimentacion
oportuna y los capacita para ser competentes en competencias digitales.
Quinta

En la educacion primaria el modelo de aula invertida es sustentado por sus
creadores como Bergmann y Sams, la teoria del aprendizaje invertido de
Tour6n y Santiago, la teoria de autorregulacion de Dice y Ryan y la teoria de

Flipped Learning de Talbert.
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4.2.Recomendaciones

Primera

Los recursos utilizados en la fase previa del modelo tienen que ser de calidad,
de manera que se facilite la comprension del estudiante y motiven a seguir
explorando el material de manera autonoma.

Segunda

Las actividades que se proponen para la clase presencial deben centrar su
proposito en ser de analisis, resolucion de problemas, debates o actividades
colaborativas que den oportunidad a los estudiantes de aplicar conocimientos
adquiridos y promover habilidades de orden superior como crear y evaluar.
Tercera

Atender los ritmos de aprendizaje diferenciando las actividades seglin la
necesidad de cada estudiante y ofrecer estrategias que permitan que cada uno
aprenda segun su capacidad, de esta manera se favorece la personalizaciéon en
las aulas.

Cuarta

Es recomendable utilizar plataformas o recursos digitales de facil acceso y
disponibilidad de todos los participantes con la finalidad de asegurar que no se
presenten dificultades en la fase previa.

Quinta

Futuros investigadores deben explorar la aplicabilidad del modelo en todas las
areas curriculares de la educacion basica, seglin su efectividad se implementara
en una planificacion a nivel institucional y se podra comprobar los multiples

beneficios que hasta el momento se han propuesto.
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Anexos

Anexo 1: Matriz de consistencia

Titulo: Aula Invertida en Educacion Primaria

Objetivos Organizacion de contenidos

1.1. Objetivo General 2.1. El Aula Invertida y su Importancia.
1.1. 1. Explicar los fundamentos tedricos y practicos del aula | 2.1.1. Teorias que Sustentan el Modelo de Aula Invertida.
invertida en educacion primaria. 2.1.2. Importancia de la Metodologia de Aula Invertida.

1.2. Objetivos Especificos 2.2 Fases y Ciclo de Aprendizaje del Aula Invertida.

1.2.1. Definir el concepto de aula invertida y su | 2.2.1. Fases para la Implementacion del Aula Invertida
importancia en educacion primaria. 2.2.2. Base cognitiva del Ciclo Aprendizaje del Aula Invertida.

1.2.2. Identificar las fases y el ciclo de aprendizaje que | 2.3. Estrategias Para Trabajar el Modelo del Aula Invertida.
utiliza el aula invertida en educacion primaria. 2.3.1. Empleo de Videos y Explicaciones Breves.

1.2.3. Describir las estrategias para trabajar el modelo de | 2.3.2. Tareas Previas con Guias Simples y Preguntas Claves.
aula invertida en educacién primaria. 2.3.3. Aprendizaje Activo en el Salon de Clase Mediante Juegos y Dinamicas.

1.2.4. Identificar los beneficios del aula invertida en | 2.3.4. Estrategias en la Fase Previa de la clase Presencial.
educacion primaria. 2.3.5. Estrategias en el Aula Durante la Clase Presencial.

2.3.6. Estrategias de Evaluacion.

2.4. Beneficios del Aula Invertida.

2.4.1. Beneficios a los Educandos.

2.4.2. Beneficios a los Docentes.




ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA “PIURA’% &
D.S. N° 08-83-ED: 09/03/83  D.S. N° 017-02-ED: 18/08/02
R.D. NQ 136-2016-MINEDUW/VMGP/DIGEDD/DIFOID: 04/05/16 — REVALLIDHCION ? \

LICENCIAMIENTO aprobado por R.M. N° 224-2020-MINEDU: 12/6/2020

“PIURA”

“Afio de la Recuperacién y Consolidacién de la Econom(a Peruana”

Resclucidn Divectoral N° (/74-2025-DG-EESPP “Plura”

Veintiséis de Octubre, 7 de abril del 2025

Visto el Oficio N° 210-2024-JUI-EESPP “PIURA” de fecha 19/12/2024, presentado por la Unidad
de Investigacion, referido al Plan de investigacién para obtencién de Grado Académico de Bachiller en
Educacion, en el Programa de Estudios de Educacién Inicial y Programa de Estudios de Educacién
Primaria, Promocién Agosto 2025.

CONSIDERANDO:

Que; Reglamento de Investigacidn e Innovacién, aprobado mediante Resolucién Directoral N° 018-
2023-DG-EESPP “PIURA” de fecha 31/01/2023 en el Art. 57° establece que el grado de bachiller es el
reconocimiento de la formacién educativa y académica que se otorga al egresado de la EESPP “PIURA”
cuando ha culminado satisfactoriamente un programa formativo de FID o PPD y haber sustentado de
manera individual un trabajo de Investigacion. La escuela asume como exigencia académica el formato de
trabajo de investigacion, explicitado en el Reglamento de Investigacién Institucional, de acuerdo con los
protocolos establecidos y con el porcentaje de 20% de indice de similitud;

Qué; segin Art. 53° sefiala que para el desarrollo del trabajo de investigacién y obtener el grado
académico de bachiller en educacién la/el estudiante de la FID recibira el acompafiamiento de un asesor y
se tendrd en cuenta el inciso “a” que precisa que dicho acompafiamiento para el trabajo de Grado sera
gratuito; en tanto desarrolle su plan de estudios y mantenga su condicién de estudiante; el inciso “b” precisa
ue el formador a cargo del Mddulo de Practica e Investigacién VIII asume el rol de asesor y realiza el
acompafamiento en este proceso de elaboracion, en tanto que el inciso “c” aclara que la funcién de asesoria
se cumple durante el desarrollo del Médulo de Préctica e Investigacién, ademas del uso de las horas no
lectivas designadas de acuerdo con la Resolucién Viceministerial N° 019-2021 (Disposiciones para el
proceso de distribucién de horas pedagdgicas en los Institutos y Escuelas de Educacién Superior

Pedagégicas Ptblicas);

“«,_n

Qué; en el mismo Art. 53 inciso “e” precisa que el investigador puede seguir perfeccionando su trabajo
de Investigacién hasta solicitar su sustentacién una vez que haya concluido su Plan de Estudios, dicho
trabajo serd sustentado ante el jurado evaluador; que segiin el Art. 76 establece los siguientes cargos:
presidente, secretario, Vocal y Suplente, en concordancia con el Art. 15 inciso “d” referido a las Directrices
para el Fomento de la Investigacién e Innovacién;

La Unidad de Investigacion segiin  Oficio N° 210-2024-JUI-EESPP “PIURA” de fecha
19/12/2024, presenta la propuesta de Formadores Acompafiantes y solicitar a Direccién General la
formalizacién con acto resolutivo de dichos trabajos de Investigacién conducentes a los Grados Académicos
de Bachilleres en Educacién en la Escuela de Educacién Superior Pedagbgica Publica de Piura, en

“ »,

concordancia con el Art 15 inciso “e”;

Que, este Despacho contemplando los argumentos antes expuestos que requiere dar formalidad a
los trabajos de Investigacién presentados ante la EESPP “PIURA” de egresados que conduzcan a la obtencién
de los Grados Académicos, segun como se detalla en el anexo adjunto a la resolucién;

Av. Grau SIN Zona Residencial SIN, distrito Veintiséis

de Octubre - Piura .
Teléfono (073) 458017

Correo electrénico: iespppiura@gmail.com
Web: eespppiura.edu.pe
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D.S. N° 08-83-ED: 09/03/83  D.S. N° 017-02-ED: 18/08/02 |
£ RP.N2136-2016-MINEDW/VMGP/DIGEDD/DITOID: 04/05/16 — REVALIDACION V \
LICENCIAMIENTO aprobado por R.M. N° 224-2020-MINEDU: 12/6/2020

“PIURA"

Resalucidin Directoral N° (/74-2025-D6-EESPP “Plura”

Veintiséis de Octubre, 7 de abril del 2025

De conformidad con los documentos y en uso de las facultades que compete a la Direccién General
de esta Escuela segin la Ley N2 30512: Ley de Institutos y Escuelas de Educacién Superior y de la Carrera
Publica de sus Docentes, D.S. N° 010-2017-MINEDU y Decreto Supremo N° 016-2021-MINEDU, RDR. N°

000016/2025 y Reglamento de Investigacion e Innovacion, aprobado segin Resolucién Directoral N° 018-
2023-DG-EESPP “PIURA” de fecha 31/01/2023;

SE RESUELVE:

Aﬂ_igio_ﬁi;n_gm.- APROBAR LOS PLANES DE TRABAJO DE INVESTIGACION PARA OBTENCION
DE GRADO ACADEMICO DE BACHILLER EN EDUCACION, consignados en el Oficio N° 210-2024-JUI-
EESPP “PIURA” de fecha 19/12/2024.

Articulo Segundo.- NOMBRAR, asesores, miembros de jurado de cada plan de tesis segiin como se
indica en el Anexo adjunto.

Articulo Tercero.- RESPONSABILIZAR a las instancias correspondientes su difusién y
cumplimiento.

Direccion
General

1 Y

“Pjura

Cb »

DIRECTOR GENERAL

Dr.MLSR/DG.EESPPP.
fsa.

Av. Grau SIN Zona Residencial SIN, distrito Veintiséi

de Octubre ~ Piura

Teléfono (073) 458017

Correo electrénico: iespppiura@grmail.com
Web: eespppiura.edu.pe
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