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Resumen

La presente tesis Motricidad Gruesa y Propuesta de Juegos Motores en una Institucion
Educativa Inicial, tuvo como objetivo general disefiar una propuesta de cambio con el uso de
los juegos motores que pretenda la eficacia de la motricidad gruesa en nifios de 4 afios de la
Institucion Educativa Angel de la Guarda, se basd en el enfoque cuantitativo, de tipo propositiva
descriptiva. Se trabajé con 22 estudiantes. Luego de determinar los elementos del diagnéstico
se elaboré una propuesta de cambio traducido en juegos motores, orientados a la mejora de la
coordinacion motriz, equilibrio- esquema corporal, lateralidad y organizacion espacio temporal,
para tal efecto se ha disefiado un conjunto de fichas técnicas orientadas por la vision integral y
con la filosofia humanizadora, se afiade los argumentos tedricos de la practica psicomotriz de
B. Aucouturier, las ideas de psicomotricidad relacional de Josefa Lora Risco, los aportes de las
inteligencias multiples de H Gardner y finalmente los que provienen de la neurociencia, haran
posible la accion motriz concebida como actividad auténoma del nifio desde sus propias
posibilidades de accién, y como vehiculizador de un desarrollo saludable y con bienestar
integral, en un ambiente grato, con un cuidador atento a los requerimientos de los nifios en
proceso de desarrollo, siendo la accion motriz la oportunidad para lograr la madurez como

requerimiento principal de esta etapa de vida.

Palabras claves: motricidad gruesa, propuesta, juegos motores, cuerpo.
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Abstract

The general objective of this thesis was to design a proposal for change with
the use of motor games that aims at the effectiveness of gross motor skills in 4-year-
old children of the Angel de la Guarda Educational Institution, based on a quantitative
approach, of a descriptive propositional type. We worked with 22 students. After
determining the elements of the diagnosis, a proposal for change was elaborated,
translated into motor games, oriented to the improvement of motor coordination,
balance-body scheme, laterality and spatial-temporal organization, for this purpose a
set of technical cards was designed, oriented by the integral vision and with the
humanizing philosophy, adding the theoretical arguments of the psychomotor practice
of B. Aucouturier, the ideas of relational psychomotor skills of Josefa Lora Risco, the
contributions of the multiple intelligences of H. Gardner and finally those that come
from neuroscience, will make possible the motor action conceived as an autonomous
activity of the child from its own possibilities of action, and as a vehicle for a healthy
development and with integral well-being, in a pleasant environment, with a caregiver
attentive to the requirements of children in the process of development, being the
motor action the opportunity to achieve maturity as the main requirement of this stage
of life.

Key words: gross motor skills, proposal, motor games, body.
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Introduccion

El presente trabajo de investigacion tiene como objetivo general disefiar una
propuesta de cambio con el uso de los juegos motores que pretenda la eficacia de la
motricidad gruesa en nifios de 4 afios de la Institucion Educativa Angel de la Guarda,
considerando la relevancia de la tematica que se investiga, parte del reconocimiento
del desarrollo humano, pues permite a los nifios desarrollar habilidades de movimiento
y desplazamiento para descubrir el entorno en que vive, al interactuar y percibir lo que
esta alrededor a traves de los receptores sensoriales u 6rganos de relacion conocidos

comunmente como los cinco sentidos.

Es necesario un adecuado desarrollo psicomotor en los nifios, lo que deberia
iniciarse en los primeros afios de vida. Muchos nifios no reciben la atencion adecuada
en este aspecto psicomotor y muchas veces no se tiene una idea de su connotacion. El
docente juega un papel muy importante; por ello deberia conocer todo el avance
cientifico referente al desarrollo psicomotor de los nifios del nivel inicial, si los
docentes se preocupan mas por este aspecto podrian estimular otros aspectos como lo

afectivo y cognitivo.

Por ello atendiendo al disefio metodologico de la investigacion se ha disefiado
una propuesta de cambio siendo una de sus principales caracteristicas su Filosofia
Humanista, pues esta pensada en los nifios como personas cuyos procesos de desarrollo
siguen cursos muy particulares, pues las caracteristicas individuales de cada nifio son
respetadas y potencializadas desde estas actividades altamente profundas en su vision
integral, global por la perspectiva en que se asume el desarrollo motor del nifio,
partiendo desde lo que los nifios “saben hacer” y no lo que deben hacer por su edad
cronoldgica. Las fichas técnicas que se proponen permiten trabajar la competencia
psicomotora y sus respectivas capacidades en un marco del desarrollo de competencias
cuyo enfoque principal es de la corporeidad, esto quiere decir trabajar el cuerpo como
un sistema que debe ponerse en accion para facilitar los procesos de maduracion
teniendo claro que los nifios son competentes desde la edad mas tierna; en

consecuencia el desarrollo de las mismas es progresivo, integral, sistémico para
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responder a la dualidad de mente y cuerpo no como dos entes separados sino como
dimensiones altamente imbricadas la una con la otra, en un propdésito de lograr el
desarrollo integral del nifio desde la vivencia de sensaciones, vivencias y experiencias
sensorio motrices pertinentes y cargadas de una profunda sensacién afectivo

emocional, donde se conjuga el aspecto motriz, lo tdnico emocional y la cognicion.

La investigacion se organizé en cuatro capitulos: Capitulo I: Planteamiento
de la investigacion, el cual abarca la realidad problematica del entorno internacional,
nacional, regional y local; ademéas de la formulacion del problema, los objetivos
generales y especificos, justificacion y delimitacion. Capitulo 11: Marco Tebrico,
esta constituido en recopilar todo lo referente a los antecedentes de estudio, bases
teoricas, y definiciones operacionales en relacion con la motricidad gruesa y los juegos
motores. Capitulo I11: Marco Metodoldgico, abarca el tipo y disefio de investigacion,
poblacion y muestra, operacionalizacion de las variables, métodos y técnica usada, los
instrumentos aplicados y el procesamiento de la informacion. Capitulo 1V:
Resultados, en donde se presenta los resultados obtenidos con tablas, graficos, analisis
e interpretacion y discusion de los resultados. Capitulo V: Propuesta, organizador de
la propuesta, ademas de la propuesta de juegos motores. Finalmente se presentan

conclusiones, recomendaciones, referencias bibliograficas y anexos.
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Capitulo |

Planteamiento de la Investigacion

1.1.Descripcion de la realidad problematica

Dentro del crecimiento evolutivo del nifio, este va adquiriendo diversas
estrategias y habilidades, las cuales tienen una vinculacién directa en el proceso
de aprendizaje, asi mismo mediante las interacciones y sobre todo a traves del
juego podra desarrollar la exploracion.

En Colombia, segun una revista denominada Serie de orientaciones
pedagdgicas para la educacion inicial en el marco de la atencién integral (2015),
en su contenido mostré un concepto muy importante sobre la exploracion, que
afirma que esta es una parte esencial de como un nifio aprende a relacionarse con
los demas y con las cosas de su alrededor, asi mismo lo confirman los diversos
expertos en disciplinas dispares, quienes a través de distintos estudios lograron
proponer y dar a conocer su enunciacion acerca del juego, con ello contamos con
los relevantes aportes tedricos de Schiller (2005), quien destaca al juego como
una actividad relacionada a la belleza; Gross (1902), nos manifiesta que es el
punto de partida de ciertos ejercicios de funciones vitales para una edad madura y
finalmente en concordancia con Huizinga (1998), quien expone gue es una accién
voluntaria que tiene sus propios limites establecidos en tiempo y espacio, con
reglas libres pero aceptadas, generadora de emociones y sentimientos y de una
percepcion de las cosas que son diferentes de lo que se es en la vida comun.

Por otro lado, para consolidar la investigacion, en el lugar mencionado
anteriormente, existe un centro de desarrollo infantil llamado Bosque Encantado
Dos (2020), el cual desarrolld un estudio investigativo acerca del reforzamiento
de la ejecucion de los primeros movimientos en nifios de la edad de cuatro afios,
habiendo hecho referencia a la utilizacion de todo el cuerpo, ya sea el correr,

levantar la mano, etc. En esos escenarios se logré observar que los infantes
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presentaban distintos problemas, como lo es la coordinacion y el control muscular
en la ejecucién de movimientos de su cuerpo en el transcurso del cumplimiento
de tareas o varias actividades que necesitan de una posicién, como el brincar,
patear una pelota o pasar un obstaculo; igualmente se percibié deficiencias en
actividades que envuelven la lateralidad, agilidad, destreza, movimiento, fuerza,
apuntar y practicar ejercicios fisicos como correr, saltar, caminar en linea recta.

Los nifios aprenden de numerosas formas, a través de la exploracion con las

manos, con movimientos corporales, observando el entorno, jugando, etc. Es asi,
que el juego fue y seré siempre esa pieza fundamental de nuestra existencia y aun
mas para los infantes, dado que, surge de manera natural, automatica, sin estar
guiado y sin poseer unas normas concretas, gracias a ello, los nifios logran
aprender velozmente, de una forma interesante y divertida.
La educacion en Espafia ha tenido grandes aportes desde la realizacion de diversos
proyectos dirigidos a atender nifios desde su primera etapa de desarrollo. Segun
Eneso (2016), junto con su equipo de especialistas ejecutd un proyecto teniendo
como objetivo fundamental el brindar ayuda a los nifios de corta edad. En lo cual,
logro hacer varios juegos motores, distribuyéndose secuencialmente materiales
pertinentes a sus progenitores, beneficiando una mejoria de la motricidad gruesa
de una manera mas entretenida.

Por otro lado, en Peru, las autoridades del Ministerio de Educacion (2016),
puso a disposicion a todas las docentes de Educacion inicial, un programa
curricular netamente para ese nivel, donde establecié centralmente en sus
parametros de politica de educacion, el area de psicomotricidad, que durante este
tiempo ha demostrado que el proceso competitivo es de desarrollo propio, con el
objetivo de que los estudiantes desarrollen la capacidad de comprension de su
propio cuerpo y expresion corporal, en consonancia con los estandares
académicos para este nivel, en el cual, el fortalecimiento de la habilidad motriz-
gruesa, ha venido permitiendo que los infantes se logren expresar y desarrollar de
forma libre, a través del movimiento, juegos e interacciones con su entorno,
recibiendo un apoyo pertinente de los maestros.

En el ambito regional, segin Cordova (2017), existe instituciones

educativas del nivel inicial, donde se evidenciaron carencias con un alto grado de
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indice, por ejemplo, en la coordinacion motora, ademas de cierta incertidumbre
para explorar su adecuada corporeidad y adaptarse con su medio social, por lo
cual genera un impulso que se presume que esta falta de aprendizaje es referente
a los juegos que los profesores utilizaron como medio de ensefianza, aplicandose
para reforzar la motricidad o la incompetencia de la de las misma, existiendo una
delimitada exploracién para el desenvolvimiento motor.

Este estudio parte de la observacion dada mediante la practica
preprofesional en la institucion educativa Angel de la Guarda, particularmente en
el aula verde, con los nifios de la edad de 4 afios, los cuales manifestaron cierta
deficiencia en el desarrollo de su motricidad gruesa, ademas dentro de las
actividades programadas semanalmente existe una carencia del desarrollo de este
tema, lo cual conlleva a que los estudiantes no aprendan significativamente y
sobre todo jugando.

Para finalizar, el escaso conocimiento en la ensefianza de este tema ha hecho
que desde el punto de vista psicomotriz se de poca atencion en sus estudiantes,
posiblemente por la incomprension de la existencia de los juegos motores y sus
grandes bondades que aportan en el desarrollo integral del nifio o la indiferencia
frente al desarrollo de las habilidades vinculadas al area de psicomotricidad,
quizas por la concentracion de otras areas y desde el hogar posiblemente la falta
de aprestamiento a la motricidad gruesa. Por ello este trabajo de investigacion
tiene un aporte fundamental, ya que esta alusivo a los juegos motores que la

maestra aplica para fortalecer la motricidad gruesa.
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1.2.Formulacién del Problema
1.2.1. Problema General

¢COmo debe ser la propuesta de cambio con el uso de los juegos motores que
pretenda la eficacia de la motricidad gruesa en nifios de 4 afios de la Institucion

Educativa Inicial Angel de la Guarda Piura 20227

1.2.2. Problemas Especificos

¢Cual es el nivel alcanzado en coordinacién motriz en los nifios de 4 afios de la
Institucion Educativa Inicial Angel de la Guarda, Piura?

¢Cudl es el nivel alcanzado en equilibrio y esquema corporal en los nifios de 4
afios de la Institucion Educativa Inicial Angel de la Guarda, Piura?

¢ Cual es el nivel alcanzado en lateralidad en los nifios de 4 afios de la Institucion
Educativa Inicial Angel de la Guarda, Piura?

¢Cudl es el nivel alcanzado en organizacion espacio temporal en los nifios de 4

afios de la Institucion Educativa Inicial Angel de la Guarda, Piura?

1.3.0bjetivos de la Investigacion
1.3.1. Objetivo General
Disefar una propuesta de cambio con el uso de los juegos motores que pretenda
la eficacia de la motricidad gruesa en nifios de 4 afios de la Institucion Educativa
Inicial Angel de la Guarda Piura 2022.

1.3.2. Objetivos Especificos
Describir el nivel alcanzado en la coordinacién motriz en los nifios de 4 afos de

la Institucion Educativa Inicial Angel de la Guarda, Piura, 2022.

Describir el nivel alcanzado en equilibrio y esquema corporal en los nifios de 4
afios de la Institucion Educativa Inicial Angel de la Guarda, Piura, 2022.
Describir el nivel alcanzado en lateralidad en los nifios de 4 afios de la Institucion
Educativa Inicial Angel de la Guarda, Piura, 2022.

Describir el nivel alcanzado en organizacion espacio temporal de los nifios de 4

afios en la Institucion Educativa Inicial Angel de la Guarda, Piura, 2022.
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1.4 Justificacion de la Investigacion

Desde el Punto de Vista Teorico

La presente investigacion tuvo como proposito principal responder a la
situacion encontrada de focalizar debilidades en aspectos de desarrollo del nifio en
la dimension motriz a partir del disefio de una propuesta de cambio con el uso de
los juegos motores que pretenda la eficacia de la motricidad gruesa en nifios de 4
afios de la Institucion Educativa Inicial Angel de la Guarda Piura 2022, para ello
se hace necesario prever un respaldo teérico consistente, actualizado que permita
hacer la configuracion de la propuesta de cambio que recoja elementos
innovadores en el campo educativo y especificamente en la dimensién motriz, que
responda a las caracteristicas del desarrollo infantil, al contexto, a lo territorial
como elementos cercanos que vinculan la cultura con los procesos de ensefianza
aprendizaje; que ponen como principales elementos importantes en esta propuesta
de cambio el uso del cuerpo, el movimiento, la corporeidad que es el enfoque
principal de la propuesta de cambio que se sustenta desde el punto de vista
curricular como lo que precisa Aucouturier (1993).

El principal aporte que plantea el autor es la practica psicomotora,
afirmando que es una direccion que prevalece la maduracion total de los nifios a
través de la via sensoriomotora, partiendo de un concepto, que existe una etapa del
desarrollo infantil donde ellos crean su pensamiento desde la experiencia con su
cuerpo y del movimiento. En esta parte se resalta la tesis de Aucouturier (1993) al
vincular la maduracion de los procesos en los nifios con las percepciones sensorio
motrices que provienen del propio cuerpo y de las relaciones que establecen los
nifios con los objetos diversos en situaciones del juego y del movimiento
propiamente dicho, de las sensaciones que provienen del propio cuerpo, como base
fundante para la creacion del pensamiento infantil, en la misma perspectiva que lo
precisa también Henry Wallon en sus principales escritos respecto al desarrollo
infantil.

Por otro lado la teoria del ejercicio preparatorio, segun Gross (1902),
respalda que el juego es necesario para la maduracion que se da de la etapa de la

nifiez a la etapa de la adultez, ya que aportan en el proceso de funciones y
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capacidades que dispondré el nifio para efectuar ciertas acciones que ejercera
cuando sea grande, por otro lado este tedrico afirma que sirve esencialmente jugar
porque el infante representa de una manera anticipada el porvenir de una actividad
adulta. En resumen, desde el aporte de este estudioso en la propuesta de cambio
que se presenta en esta investigacion el papel del juego es vital e importante por
los grandes beneficios que aporta no solo a un crecimiento y desarrollo sano, sino

que es garantia de contar con adultos también sanos, felices y productivos.

Préctica

Desde el panorama practico, mediante la observacién y ejecucion de las
actividades realizadas desde mi practica pre profesional se observoé la escases de
actividades motrices que implican el progreso en el desarrollo de habilidades
motrices gruesas, en los nifios de 4 afios de la institucion educativa Angel de la
Guarda, es asi que la investigacion va a ayudar a los docentes a identificar
problemas motores que existen y proponer alternativas de solucion para un mejor
aprendizaje y desarrollo 6ptimo, planteando una propuesta de juegos motores para
su desarrollo; porque ademas los docentes en su practica habitual debe desarrollar
sus capacidades de investigacion poniendo especial atencion en la reflexion para

generar conocimiento a favor de los aprendizajes de los estudiantes.

Metodologica

En este panorama metodologico, la investigacion se establecié bajo un enfoque
cuantitativo. Es asi que Hernandez (2010), en el libro Metodologia de la
investigacion, expone que este tipo de investigacion son estudios que se ejecutan
sin el manejo intencional de variables, dejando todo en su ambiente natural para
posteriormente ser analizadas.

Se disefid una escala numérica que permitié recolectar informacion sobre la
motricidad gruesa de los infantes, utilizando la técnica de la observacion,
instrumento que fue sometido a procesos de validez interna de contenido a traves
de la prueba Alfha de Crombach y Juicio de Expertos con tres validaciones

respectivamente considerando la normativa interna de la Escuela.
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1.5.Delimitacién de la investigacion

La presente investigacion, se efectud en la Institucion educativa Angel de la
Guarda, en el aula “verde” de 4 afios, ubicada en el distrito Veintiséis de Octubre,
departamento de Piura, provincia de Piura, a través de las clases realizadas de
forma presencial; en el periodo del afio académico 2021-2022. Para concluir, la
tesis de investigacion se delimitd tedricamente, ambas variables al trabajar de
manera detallada el problema de motricidad gruesa, examinar minuciosamente las
fortalezas y debilidades de esta competencia, las principales dificultades
experimentadas por los nifios del estudio, interpretar los avances de la competencia
para contar con un marco amplio de la realidad que se investigo en la sala de los
nifos de 4 afos en los aspectos coordinacion motriz, equilibrio y esquema
corporal; lateralidad y organizacion espacio temporal, lo que dio lugar a hacer un
planteamiento tedrico metodoldgico de juegos motores como principal elemento
que ayudara a solucionar y revertir la situacion encontrada, argumentos que,
argumentos que seran expuestos de manera amplia y debidamente justificada en el

acapite que corresponde.
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Capitulo 11

Marco Tedrico

2.1.Antecedentes de investigacion

A continuacién, se presenta, luego de la indagacion bibliografica tanto en
repositorios como en bases de datos algunas investigaciones representativas que se
toman como antecedentes de importancia en esta investigacion, a pesar de que cuya
vigencia se exceda en los limites y alcances previstos en el reglamento de
investigacion institucional; pero que por el disefio metodoldgico adoptado de ser
investigaciones propositivas se han considerado, se afiade elementos que
provienen de la investigacion cientifica presentados en ponencias y congresos
internacionales que debaten en torno a las formas mas pertinentes para el trabajo
con los nifios de educacion inicial y que serviran de soporte tedrico para el disefio
de la propuesta de cambio que se presenta mas adelante para revertir la situacion
de déficit en la motricidad gruesa de los nifios son las siguientes:

Internacional

La Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena UPSE y el CIDE en las Memorias
Cientificas del I Congreso Internacional de Educacion Inicial “Practicas,
Investigacion ¢ Innovacion”(2023) con la ponencia La recreacion una Estrategia
Didactica se destaca que la recreacion es una interesante estrategia didactica que
puede contribuir significativamente al proceso de formacion de los educandos su
esencia cuenta con un dispositivo valido para dinamizar y transformar las practicas
de aula, investigaciones demuestran que el individuo se dispone en mejor forma a
recibir informacién en ambientes cuidadosamente pensados, relajados, sin presion,
por esto la recreacion es fundamental para el desarrollo intelectual de las personas.
A la vez, el recrearse proporciona en si, una forma de aprendizaje, a través de
experiencias propias y de la relacion de la persona con el exterior.

por su parte desde la Ponencia “Jugar en Educacion General Bésica Preparatoria”

se hace un andlisis del curriculo ecuatoriano de Educacion Fisica 2016,
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concretamente, para el subnivel preparatoria (4 y 5 afios) que en su bloque
curricular establece “Practicas ludicas: los juegos y el jugar” las destrezas con
criterio de desempefio bésicas imprescindibles, bésicas deseables, entre otros
elementos. Sin embargo, aludida unidad omite las distintas fases que en la
psicomotricidad incide los juegos. En tal sentido, la presente indagacion centra su
objetivo en relacionar la adaptacion neuro motriz con el “jugar con”, periodo que
compete a la naturaleza infantil de jugar con mdaltiples implementos, mediante un
analisis bibliogréfico que sustente la pertinencia de estimular en el subnivel
preparatoria a través de jugar con recursos y no de jugar con reglas. Por cuanto, el
estudio se direcciona mediante una metodologia de enfoque cualitativo con un
método tedrico analitico. Asi, se llega a la conclusion que, en el subnivel
preparatoria, dentro de Educacion Fisica, ha de primar los juegos con: maltiples
implementos de diversas formas, colores, dimensiones, disefios, figuras, texturas,
entre otros; brindando al infante riqueza plural en su experimentacion mediante el
movimiento.

De otro lado con la Ponencia Retos en el Proceso de Ensefianza-Aprendizaje en los
Nifios de 4 a 5 afos, se instituye que algunos de los retos que se presentan en el
proceso de ensefianza-aprendizaje en los nifios de 4 a 5 afios en la Unidad
Educativa Teodoro Wolf son: adaptacion al entorno educativo, desarrollo de
habilidades sociales y emocionales, individualizacion. Por lo tanto, en el presente
estudio se abordan algunas estrategias, en donde se ha enfatizado el juego como
una herramienta fundamental para el aprendizaje en esta etapa. Los métodos
basados en el juego no solo hacen que el aprendizaje sea divertido, sino que
también promueven habilidades sociales, resolucién de problemas y creatividad.
En la actualidad, abordar estos desafios en el proceso de ensefianza-aprendizaje de
nifios de 4 a 5 afios requiere enfoques pedagdgicos sensibles a su desarrollo
cognitivo y emocional. Los educadores reconocen la importancia de crear entornos
de aprendizaje interactivos y ladicos que fomenten la exploracion y la curiosidad.
En resumen, el enfoque actual en la ensefianza-aprendizaje para nifios de 4 a 5 afios
demanda que sea integral, flexible y colaborativo por parte de los educadores, las
familias y las instituciones educativas para garantizar un desarrollo holistico

durante esta crucial etapa de formacion.
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De otra parte, la Ponencia Guia Metodol6gica para el Desarrollo de la Expresion
Corporal Mediante la Danza en la Primera Infancia, este estudio pretende dar
respuesta a las dificultades en expresién corporal durante la primera infancia en
los nifios de la comunidad "Nueva Vida" de la ciudad de Guayaquil. Se propone
utilizar la danza como un recurso pedagdgico que fortalezca la expresion corporal
en los nifios. El objetivo es explorar y promover la integracion efectiva de la danza
en mejorar la expresion corporal de los nifios en la primera infancia. La propuesta
se basa en teorias constructivistas, el aprendizaje experiencial, el desarrollo motor
y las inteligencias mdaltiples, respaldando la importancia de la danza en el
desarrollo infantil. La metodologia de la guia abarca: danza creativa, exploracion
libre del movimiento; danza narrativa, guia en coreografias narrativas; creacion de
coreografias grupales, trabajo en equipo; y danza de espejo, observacion y
precision en imitacion. Se prevén beneficios como el desarrollo cognitivo,
emocional y social, incremento en autoconfianza, autonomia y comprension
narrativa de nifios. Se sugiere capacitacion docente en integracion de danza,
adaptacion cultural y tecnologia para ensefianza. En conclusion, la danza en la
primera infancia fortalece la expresion corporal y promueve un desarrollo integral
a traves de estrategias creativas y colaborativas.

Castillo C (2015) de la Escuela de Ciencias de la Educacién Docencia Pre-Escolar
de Ecuador con su investigacion: Estrategias para fortalecer la madurez en el
desarrollo psicomotriz de los parvulos del centro de educacion inicial “Nifios del
Nuevo Milenio” de la parroquia Tonsupa, de caracter Descriptiva-Propositiva,
describid con exactitud el proceso de ensefianza aprendizaje, proponiendo nuevas
estrategias metodologias, técnicas que al ser aplicadas contribuiran al desarrollo
educativo como fuente fundamental para la solucién de los graves problemas que
afectan a la educacion actual. Asi mismo el disefio metodoldgico fue de cientifico-
propositiva y de campo; se trabajo con una poblacién distribuida en 8 docentes, 2
directivos y 36 nifios; ademas el método que orientd el trabajo en toda su magnitud
fue el Inductivo — Deductivo, por cuanto desde su inicio se partio con la
observacién, haciendo comparaciones, hasta culminar con las conclusiones y
recomendaciones. Ademas, los resultados precisan que los requerimientos de

profesionales en el area debidamente capacitados para llevar adelante los procesos
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de desarrollo psicomotriz con los parvulos y asi fortalecer su madurez cognitiva.
Concluyendo que el juego es una estrategia importante para hacer de los nifios (as)
seres activos, creativos y por ende preparados para desenvolverse en su convivir
diario. Posteriormente se presenta la propuesta para realizar talleres de
capacitacion en temas que abarquen el desarrollo de la psicomotricidad, dirigidos
a los docentes y personas a cargo de los nifios del Centro, con la finalidad de
fortalecer los conocimientos previos sobre las estrategias y recursos metodolégicos

que se aplican en las aulas.

Nacional

Yauce A. (2017) con su investigacion Programa educativo, para el desarrollo de la
grafomotricidad en nifios de 5 afios en una institucion educativa inicial (Tesis de
pregrado, Universidad Catolica Santo Toribio de Mogrovejo, Chiclayo, Perd,
basado en la observacion que los nifios de 5 afios presentan algunas dificultades
en la ejecucion de trazos. Por tal motivo se plante6 como objetivo general: disefiar
con rigor y fundamento cientifico un programa educativo, para el desarrollo de la
grafomotricidad en los nifios de 5 afios. Para ello, fue necesario contar con una
linea de base de datos respecto a la grafomotricidad, siendo la situacion encontrada
que el 62.5% de nifios se encuentra en un nivel bajo, resultado poco favorable que
requirié la propuesta de un programa educativo para su mejora. La propuesta
consta de 18 sesiones teniendo en cuenta el marco teorico, los resultados del
diagnostico, las caracteristicas de la poblacion de estudio y la secuencia didactica
de grafomotricidad propuesta por Camacho. La investigacion realizada es de tipo
propositiva-evaluativa; porque no solo se busca conocer una realidad, si ho poner
alternativas de solucion a la problematica identificada. Finalmente, se concluyd
que el programa educativo presenta las caracteristicas de validez confiabilidad y
pertinencia ya que fue validada por profesionales expertos, toma el formato
propuesto por un autor reconocido y responde a las caracteristicas de la poblacién

objeto de estudio.
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2.2.Bases Tedricas Conceptuales
2.2.1.Motricidad gruesa

2.2.1.1.Definiciones

Lora (2006). La psicomotricidad, es el conjunto de experiencias corporales
vividas que conducen a una 6ptima autopercepcion y relacion con el entorno
que fortalecen la voluntad de actuar con eficacia y seguridad en cualquier
situacion que a un nifio se le plantee en su vida y en particular al trabajo
escolar. Ademas enfatiza que relacién natural entre el cuerpo, movimiento,
mente y emocion es primordial para la formacién del ser humano. Si
consideramos a los infantes, que les emociona, lo que requieren expresar en
sus sentimientos, tendremos conocimiento de lo que nuestro cuerpo
requiere, ya sea del tono muscular, es decir, a la tension y distencion de los
musculos del cuerpo.

Si un nifio no se moviliza o desplaza, no manifiesta con su cuerpo lo que
necesita 0 quizas pasa la mayor parte de tiempo sentado haciendo
actividades cognitivas, le sera dificil ser consciente de su cuerpo, de lo que

logra sentir, expresar, aprender o descubrir.

Segun en el documento oficial curriculo nacional de educacién basica
(2016), dentro del area de psicomotricidad, la competencia se desenvuelve
de manera autonoma, nos afirma que los estudiantes se comprenden y se
conocen a si mismos en sus interacciones con el entorno y las personas que
se encuentran a su alrededor, ayudando asi a la construccion de su
autoestima e identidad. Interiorizando e instaurando eficazmente sus
movimientos de acuerdo con sus capacidades, realizando actividades fisicas
como juegos, deportes y actividades que ocurren durante la vida diaria.
Asimismo, tienen la capacidad de manifestar mediante su cuerpo: ideas,

sentimientos y sensaciones utilizando gestos o posturas.

Es por tanto inevitable que a esta edad no se fortalezca el area psicomotriz,
puesto que el infante en este periodo trasciende la maduracion en el sistema
nervioso. Las destrezas que realiza el nifio dependen de la edad cronoldgica,

es decir que cada edad tiene diferentes caracteristicas, siendo que un nifio
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de 4 afios no se desenvuelve al igual que un nifio de 5 afos, por eso es
importante desarrollar la motricidad gruesa para obtener la conformidad de
la musculatura de su cuerpo y conservar un equilibrio, flexibilidad, fuerza 'y

la rapidez en los movimientos.

2.2.1.2.Teoria de Jean Piaget que explica el desarrollo del pensamiento

infantil. Desde el movimiento y accion motriz

De acuerdo con Piaget el nifio pasa por cuatro etapas del desarrollo
cognitivo, el autor resalta con su teoria del desarrollo de la inteligencia que
el ser humano pasa por un conjunto de estadios concordantes con la edad
explicando la ontogénesis del pensamiento infantil, para ello (ERMEL,
1990) destaca las siguientes etapas:

a) Etapa sensoria - motora o sensomotriz: Tiene lugar entre el momento del
nacimiento hasta aproximadamente los 2 afios, hay énfasis del desarrollo
motor, de la actividad de exploracion del nifio en su insaciable busqueda por
descubrir su entorno desee su propia accion; ademas hay presencia del
lenguaje articulado en oraciones simples (hacia los dos afios de edad).
Tienen un comportamiento egocéntrico en el que la principal division
conceptual que existe es la que separa las ideas de “yo” y de “entorno”.

b) Etapa pre operacional: Aparece mas 0 menos entre los dos y los siete afios.
Se desarrolla en esta etapa de manera marcada la funcion simbdlica entre
ellas el lenguaje continta su desarrollo ademas de otras actividades que
evidencian el uso de las memorias traducida en su capacidad de representar
roles ficticios y utilizar objetos de caracter simbolico, aqui se aprecia que
los nifios son capaces de crear sus propios simbolos dando un sentido a los
objetos desde la propia situacion del juego simbolico. Empiezan a ganar la
capacidad de ponerse en el lugar de los otros.

c) Etapa de las operaciones concretas: Aproximadamente entre los siete y

los doce afios se accede al estadio de las operaciones concretas, una etapa
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de desarrollo cognitivo en el que empieza a usarse la ldgica para llegar a
conclusiones validas. En esta etapa los nifios comprenden mejor las
relaciones espaciales y temporales que en el otro estadio les costaba
comprender.

d) Etapa de las operaciones formales: Aparece desde los doce afios en
adelante, incluyendo la vida adulta. Se gana la capacidad para utilizar la
I6gica para llegar a conclusiones abstractas que no estan ligadas a casos

concretos que se han experimentado de primera mano.

Desde las etapas evolutivas de Piaget diremos que los nifios de Inicial: estan
en un nivel preoperacional Son capaces de utilizar simbolos para representar
objetos, el juego es mas rico por las maltiples variantes que los nifios
aportan. Ademas como se ha sefialado las actividades en equipo, las ludicas
y de movimiento contribuyen a que los nifios se puedan descentrar,
desarrollen habilidades sociales y las pro-sociales tan necesarias para la vida
en comunidad y las interacciones con los demas, de alli la importancia que

la docente de educacion inicial las planifique.

Todo este conjunto de situaciones de trabajo permitird que los nifios
evolucionen estas etapas que marcan el desarrollo de su inteligencia y
pensamiento; tal y como se ha sefialado en este apartado el aprendizaje de
los nifios debe estar asociado a las situaciones ludicas y de movimiento las
mismas que generan sensaciones de placer y gozo ademas de dar
oportunidades para la expresion de la emocion, la autorregulacion desde

estas situaciones que viven los nifios.

2.2.1.3.Analisis del movimiento corporal.-

Estudiar el movimiento del cuerpo desde otra dimensién mas alla de
lo bioldgico, funcional o neuronal para focalizar la atencién en lo relacional
0 comunicacional es reconocer que el cuerpo es auténtico lenguaje de

comunicacion del individuo con objetos y seres.
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Lenguaje que, si bien es determinante en el desarrollo bioldgico del sujeto, esta
condicionado por el equilibrio corporal o funcional en el que intervienen en un
constante interactuar la funcién de motilidad y la funcion tdnica. Esta ultima destinada
a cumplir un rol sustantivo, porque da asiento a la motilidad, base de la inteligencia,
de su equilibrio tensional depende el que afloren espontanea y auténticamente los

estados de animo que atafien directamente al proceso psicosocial del hombre.

Este mismo equilibrio hace posible el estado de disponibilidad psicosocio -
motriz, que facilita la comunicacion con el mundo de seres y objetos, esto es, de los
aprendizajes. En el campo de la educacién; estos fundamentos cientificos no han
recibido la atencion que se merece. Mantenida bajo el dualismo tradicional, la
educacion sigue privilegiando la inteligencia, haciendo de los aprendizajes un fin y
olvidando el cuerpo y sus potencialidades a desarrollar en beneficio del propio nifio.

Pero ademéas de este sentido de equilibrio y de armonia necesaria para
desarrollar aprendizajes, el cuerpo y sus funciones no son activados respondiendo a
las necesidades kinestésicas del nifio, ni lo predisponen a generar emociones positivas

base fundante del aprendizaje.

2.2.1.4.El cuerpo como potencial biopsicosocial.-

Con los postulados presentados en este apartado no es posible hablar de
psicomotricidad sin tener claro estos argumentos renovados respecto al cuerpo corno
potencial bio-psico-social y como base fundante del aprendizaje. Ademas, al hombre
corno Unidad Indivisible y al cuerpo como ente concreto y eje de relacion en la
existencia humana. Desde esta perspectiva la educacion habra de buscar en primer
término activar y fortalecer, en perfecto equilibrio, las dimensiones bioldgicas,
psiquicas y relacionales presentes en el cuerpo, asi como las principales funciones
corporales: la motilidad y la funcion tonica. Esto requiere por un lado estar convencido
de estas ideas renovadas pero también estar en la posibilidad de desaprender para
reorientar los procesos de aprendizaje de los nifios, privilegiar el juego, el movimiento,
concebir la transversalidad del trabajo del cuerpo en el curriculo y reconocer que la

génesis de las potencialidades humanas esta en el propio cuerpo.
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2.2.1.5.Movimiento como actividad integral.-

La tarea del movimiento es una actividad integral en la que siempre estan

presentes la accion, el dialogo y la diagramacion.

-La accibn: esta destinada a brindar experiencias corporales que permiten

enriquecer la disponibilidad del movimiento.

-El dialogo: proceso de expresion que permite la capacidad de comunicacién
con el mundo de los objetos y de los otros.

-La diagramacion: que es la representacion grafica del movimiento mismo.

Con estos tres componentes del movimiento como actividad integral se destaca
la cognicion, lo motriz y la afectividad; desterrando a la idea erronea que por afos
perduré concibiendo a la psicomotricidad como actividad Unicamente motora y
mecanica; hoy en dia existen suficientes argumentos como los que se detallan en este

apartado para defender una educacion integral para los nifios pequefos.

Recogiendo las ideas de Josefa Lora a través de estos tres componentes
cruciales y relacionados con la comprension de textos orales requiere de experiencia,
de accion, de experiencias corporales que puedan ser expresadas y manifestadas como
acto comunicativo consigo mismo Yy con otros; ademas la representacion se
desencadena desde aquello que se recorrio, que se sintid, que se explord desde la
accion vivida y sentida. En las palabras de H.Wallon: “el nifio que siente y vive, va
camino al nifio que piensa”’; coincidentemente en la misma perspectiva que J. Lora, los
nifios no pueden estructurar nociones o estructuras mentales, si antes no vivieron la
experiencia, no la recorrieron, no la sintieron, no la interpretaron y la transformaron

desde la accion.

2.2.1.6.Mente y Cuerpo conectados como sistemas globales
Una primera cuestion que destaca Josefa Lora Risco es la definicion de cuerpo,
de lo qué es el cuerpo en estos momentos donde es evidente la unidad indivisible del

ser humano y en donde una de las funciones corporales importantes vinculadas con la
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afectividad es la funcidn tonica; que gracias a ella podemos decir que se tiene una salud

integral equilibrada.

Lora Risco, (1994) Sefiala respecto al cuerpo: ente concreto de nuestra
existencia y eje de comunicacion con el mundo de seres y objetos. Cuerpo que,
considerado hasta hace poco como simple habitaculo del espiritu, pasa a convertirse
en la raiz donde se van generando las potencialidades humanas: bioldgicas, afectivas,
intelectuales y relacionales. Comunicacion corporal, que por ser la mas auténtica, es
la que revela los intercambios de la doble historia, genética y personal del individuo,
que ha de caracterizar a cada hombre como ser individuo y social. Unidad indivisible
por la que cuerpo y alma dejan de ser considerados entidades cerradas que se enfrentan
una a la otra para imbricarse mutuamente, sin solucion de continuidad en el fenémeno

existencial.

Da Fonseca y Mendes (1988) citados por Lora refrendan lo dicho al expresar que
el estudio del cuerpo humano es el estudio del ser humano, lo que nos lleva a afirmar

con ellos que el cuerpo es la materializacion de la humanizacion del hombre.

Con estos postulados la idea de cuerpo y mente cambian rotundamente para ser
interpelados de manera integral e imbricados en su propia historia como elementos no
individuales sino como simbiosis de una misma naturaleza. El cuerpo refleja nuestra
propia historia, mas alla de la masa muscular se convierte en el origen de las
potencialidades humanas de todo tipo, es comunicacion y creacion personal. Lo de la
doble historia sefialado por Lora con los componentes genéticos y sociales, queda clara
la naturaleza humana por un lado aquello heredado por nuestros ancestros y aquello
construido en la interaccién y relacion con las personas y objetos, lo que puede
transformar los rumbos de nuestra propia historia es el componente social. EI cuerpo
tiene actividad sensible y afectiva: reservorio de pulsiones, lugar de placer y
sufrimiento, en especial, medio de expresion y comunicacion, esto Ultimo poco

reconocido, profundizado, estudiado y explorado.

La educacién sigue en el craso error de mantener un abismo entre cuerpo y

espiritu, entre movimiento y psiquis. Dicotomia que atenta contra la salud integral del



37

nifio (bioldgica, psiquicay social) y le acarrea dificultades que se agravan y repercuten
tanto en su relacion consigo mismo corno con el mundo. Eso nos lleva a pensar en la
armonia y sintonia del cuerpo y psiquis, en la estrecha relacion e impacto, de no ocurrir
asi cuando el nifio tiene que someterse a las normas y técnicas propias de los
aprendizajes escolares, las dificultades que se incrementan y van al fracaso, repercuten

negativamente en su proceso de comunicacion. Por consiguiente, en su personalidad.

2.2.1.7.Dimensiones

De acuerdo a lo definido anteriormente por Aucouturrier (1993), se dan las
siguientes dimensiones:

Coordinacion motriz, esta se define, a modo de capacidad de programar y
organizar las movimientos motores, orientados a una meta especifica y de manera
precisa, eficiente y armoniosa, para realizar numerosas acciones como correr, saltar,
reptar, etc. Por otro lado involucra la coordinacion éculo manual, es decir trabajo
vinculado de actividad motora y visual para concertar los movimientos de lanzamiento
y recepcion de varios objetos como un baldn, globos, aros, palos, etc. Ademas tambiéen
la coordinacién 6culo manual que es la habilidad y coordinacion de ojo y mano para

realizar actividades como dibujar, pintar, realizar esculturas y escribir.

Equilibrio y esquema corporal, es la destreza motora, donde incluye la
facultad de conservar una compostura sin cambios y / o cambiar de postura cuando las
situaciones ambientales asi lo requieran. Es decir por ejemplo en un juego cuando se
necesite, el poder tener estabilidad al estar parados en un pie por un tiempo
determinado o caminar por una linea recta con algln objeto sobre la cabeza y cambiar
de posicion cuando en el juego se pida. Describe al esquema corporal como una
expresion del hecho, agregando que nuestro cuerpo ocupa una parte dentro del espacio,
existiendo una relacién con las tareas que realiza y participa. Ademas, es el
conocimiento que poseemos de el y sus distintas partes que lo conforman, asi mismo
de los diferentes movimientos que se logra realizar o no, manifestando posibilidades

y dificultades.
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Lateralidad, se refiere como la preferencia innata por el manejo de una u otra parte
de nuestro cuerpo en la ejecucién de tareas que demandan el uso de un segmento
corporal de un par. Debo de agregar que desde mi punto de vista también es una
particularidad natural en la utilizacion de las extremidades ubicadas ya sea al lado
derecho o el lado izquierdo del cuerpo, recalcando que en los nifios de educacion inicial

a la edad de 4 afios, reconocen hacia un lado, hacia el otro.

Organizacion espacio temporal, es la relacion que existe entre espacio y el tiempo,
que se conforma en una igual accion, definiéndose de la siguiente manera: en primer
lugar, tenemos al espacio, que segun la autora, es el conocimiento que tenemos sobre
donde crecemos dia a dia y podemos realizar acciones, por consiguiente el tiempo es
la percepcion de las acciones que se realizan en un periodo y ritmo particular. Ademas
debo agregar que es la armonia del movimiento para mantener la coherencia de las

diversas actividades que son efectuadas por el nifio.

2.2.2.Propuesta de Juegos motores
2.2.2.1.Definiciones

Montero (2016), afirma que el juego motor es un elemento educativo superior, muy
importante, ya que viene siendo una gran ayuda para desarrollar capacidades,
facilitando el perfeccionamiento de las diversas caracteristicas de la personalidad del
nifilo, como es su genio o caracter, la habilidad de socializar y los dominios motores y
capacidades fisicas que necesitan, ofreciendo una diversidad de experiencias de
adaptacion y autonomia, agregando que cuando el juego motor es cooperado con el
entorno se convierte en un eficaz medio social, porque colabora a los infantes a

entender, respetar y sobrellevar a las personas que los rodean.

Condemarin et al. (1978), este tipo de juego consiste en la preparacion fisica que
desenvuelve progresivamente el dominio motor, el equilibrio y la figura corporal.
Ademas, ayuda a tomar conocimiento del cuerpo, espacio y tiempo. Ademas, ayudaran
a mi como maestra practicante a interactuar con los estudiantes y hacer que las

actividades sean mas divertidas y enfocadas en ello.



39

En resumen, los juegos motores son aquellos que resultan divertidos e implican el
movimiento de los masculos, como por ejemplo: alargar o encorvar brazos y
piernas. Ademas del reconocimiento de imagenes, esquema corporal a través de
una variedad de actividades, teniendo en cuenta todos los sentidos del cuerpo,
especialmente el desarrollo secuencial del nifio, es decir de lo més simple a lo més
complejo.
2.2.2.2.Dimensiones
De acuerdo a lo definido anteriormente por Groos (1902), se dan las
siguientes dimensiones:

i.  Cognitiva: Esta es una practica para nuestro cerebro. En esta dimension el
juego da pase al desarrollo del lenguaje, ademas surge el juego simbolico,
preparando asi el proceso de reducir los elementos esenciales de la
informacion, para almacenar lo més relevante para formar conceptos.

ii. Sensorial: A través de esta, el infante realiza una exploracion,
desarrollando e interpretando y comprendiendo la informacion recopilada

por todos los sentidos.

iii.  Motora: Proporciona el desarrollo psicomotor y la adquisicion del
esquema corporal, de acuerdo con la agrupacion de movimientos que
requiera un ejercicio en conjunto con todas y cada una de las partes del
cuerpo para realizar una actividad. Social: Interactuar con las personas de
su entorno y aprender a convivir aceptando el cumplimiento de las reglas
para vivir en armonia y facilite su adaptacion y relacion con los demas,
obteniendo transferencia de tradiciones y valores. El infante imita de forma
ludica lo que sucede en el entorno en el que vive, para luego adaptarse,

conocer y descubrir el mundo que lo envuelve.

2.2.2.3.Aportes Cientificos de la Propuesta de Cambio
La Propuesta de Cambio que tiene un apartado especial en esta
investigacion, apartado que ampliara el sustento y respaldo tedrico ha considerado
los aportes de los principales representantes en este campo, como los que se

presentan a continuacion.
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i. Practica Psicomotora de Aucouturier (1993)

Las principales ideas que defiende Aucouturier (1993) se centra en la pedagogia
del espacio y el tiempo, permitiéndole al nifio hacer una transicion de la “alegria de
jugar y moverse al goce de pensar” es decir el proceso por el que el nifio accede al
mundo simbodlico y desarrolla sus representaciones mentales conscientes e
inconscientes a partir de sus acciones, sus sensaciones y sus emociones, dentro de un
marco concreto que es la sala de psicomotricidad, como principal espacio de trabajo y
diversion. La principal preocupacion para atender a los nifios pequefios es dotar de
ambientes cuidadosamente pensados, relajados, sin presién, por esto la recreacion es
fundamental para el desarrollo intelectual de las personas. A la vez, el recrearse
proporciona en si, una forma de aprendizaje, a traves de experiencias propias y de la
relacion de la persona con el exterior en espacios especificos para cubrir estos
propositos.

Este espacio se concibe como un espacio del nifio, para dar lugar a un conjunto
de vivencias y experiencias con materiales diversos, rico, utilizados en un marco de
libertad, con un adulto que va a recibir e integrar los trabajos de los nifios, las
dificultades, los miedos, los descubrimientos, los deseos, sus placeres y emociones,
los acomparia positiva y empaticamente en su maduracion.

La teoria proporciona ideas claves, basadas en la comprension psicodinamica
de la actividad infantil, el cual permite comprender el significado profundo de todo
esto, es asi como abre el campo adecuado de intervencion para que el nifio transforme,
oriente, exprese sus impulsos e incluso los exprese en sus  propias imagenes
y creaciones. Dicho esto; esa expresion psicodindmica que defiende el autor desde el
movimiento permite la creacidn de sensaciones, percepciones del mundo acerca de si
y de los objetos que rodean el mundo infantil, generando imagenes, configuraciones
representacionales como simbolos con significado propio, solo comprensible en el
mundo infantil; a su vez esta actividad psicomotriz es una via para expresar impulsos,
para vincular lo intersubjetivo con el mundo externo.

Las maestras de educacion inicial deben realizar un acompafiamiento a los nifios
en el transcurso de la ensefianza, con la finalidad de asegurar que ocurra un desarrollo
de sus habilidades en el area de psicomotricidad relacionada con otras areas

curriculares. En este sentido, el autor declara que “el acompafiamiento favorece el
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desarrollo y maduracién motriz de los estudiantes...”, el docente debe tener en cuenta
el contexto donde se desarrolla el nifio para que se relacionen con los otros y a partir
de alli descubra el mundo y descubra al otro en un determinado espacio y tiempo.

El juego como actividad libre y natural que proviene del propio nifio tiene
como intencion divertir al nifio; desencadenar placer; también desde esta experiencia
los nifios pueden enfrenarse a muchas situaciones que requieran solucionarse, ensayar

procedimientos, buscar soluciones y comprobar e interpretar los resultados.

El nifio se enfrenta a problemas que requieren soluciones desde el juego; no es
lo mismo plantear situaciones problémicas con formato ludico para desarrollar
aprendizajes; seran interesantes la propuesta que puedan estructurar las docentes a
favor del aprendizaje y mucho mejor si pueden acercarse a la formas naturales de los
propios nifios a traves del juego, teniendo en cuenta esto la docente debe proponer
situaciones ludicas como juegos tradicionales y actividades lGdicas que despierten el
interes al responder a las necesidades vitales de los nifios (la autonomia, la exploracion

y el movimiento).
Al respecto el (Educacion, Guia del Juego Libre y los sectores, 2015) sefiala:

Consideramos situaciones ludicas aquellas que comprenden los
juegos tradicionales y las actividades ludicas propuestas por la
0 el docente. Estas promueven el disfrute de nuevas formas de
explorar la realidad, permite desarrollar la creatividad al pensar
diferentes alternativas para dar soluciones (pag. 11)

Educadores, psicologos e investigadores sociales sefialan que los Juegos Logico
Matematicos pueden convertirse en una poderosa herramienta formativa para
estimular y motivar el aprendizaje-ensefianza, si son incluidos en el proceso de
formacion del estudiante; pues no se trata de hacer “jugar” a nifios y nifias de modo
improvisado, sino de manera deliberada y planificada para lograr resultados.

En los ultimos afios muchos autores han referido acerca del trabajo matematico
dentro de un contexto ladico y recreativo, como factor importante en las didacticas

empleadas con los nifios pequefios por las maltiples razones que existen entre ellas se
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destacan el juego como la forma més cercana que tienen los nifios para aprender; pero
sobre todo porque este contexto de juego consolida las habilidades sociales, afianza el
trabajo en equipo, mejora la autoestima y relaciones entre los nifios pero sobre todo si
se considera lo que aporta la neurociencia vinculada al campo educativo hoy se conoce
que cuando los nifios participan de este conjunto de situaciones agradables donde hay
movimiento, trabajo en equipo, dialogo entre ellos hay presencia de los
neurotransmisores que trabajan a favor del aprendizaje como la dopamina, adrenalina
y el cortisol, estos neurotransmisores ayudan a | aprendizaje de los nifios; es decir los
nifos necesitan vivir en el aula experiencias agradables y gratificantes.

Todas las habilidades cognitivas, la flexibilidad y agilidad mental se pueden
afianzar jugando. Hoy méas que nunca se debe hacer una reflexion muy seria en las
categorias juego, cognicion y emocion.

ii. El ejercicio preparatorio de Gross

De acuerdo con lo que afirma Gross (1902), en la teoria del ejercicio
preparatorio, respalda que el juego es una actividad que sirve para practicar o entrenar
aquellas habilidades que mas tarde seran utiles en la vida adulta, ya que aportan en el
proceso de funciones y capacidades que dispondra el nifio para realizar ciertas acciones
que ejercera cuando sea grande.

Segun este autor, las personas y los animales tienen dos tipos de actividades que
realizan en las primeras etapas de su vida: Las dirigidas a cubrir necesidades basicas y
las que tienen como objetivo que los drganos adquieran un cierto grado de madurez
mediante la practica. Por otro lado, considera que todas las funciones naturales del
organismo se pueden desarrollar en y durante el juego. Por Gltimo, recalca que el juego
se fundamenta en gue no jugamos porque somos nifios, sino que se nos ha dado la
nifiez para que podamos jugar; a través de jugar con recursos y no de jugar con reglas,
puesto que estas Ultimas si bien son importantes, pero no relevantes al momento de
que los nifios exploran, descubren, indagan, la fase de exploracion libre, con regla
propuestas por ellos sera en gran medida importante cuando las reglas las proponen
los propios nifios. Desde este marco desde el juego los protagonistas son los nifios y el
docente observa.

Con estas ideas se sitla la propuesta de cambio reconociendo el juego como

principal vehiculo que habilita el despliegue de principales funciones necesarias para



43

poder crecer y desarrollar plenamente desde esta perspectiva integradora y sistémica
del desarrollo infantil; tal y como lo afirma el autor como ejercicio preparatorio que
entrena importantes competencias para actuar en la vida de manera adecuada y 6ptima,
en resumen para crecer sin problemas y desenvolverse exitosamente en la edad adulta,
entrenando funciones naturales del organismo y el juego es la valiosa oportunidad de

los nifios, que los adultos deben garantizar a plenitud.

iii. Las Inteligencias Multiples

Considerar la Tesis defendida por Gardner (1999) por la vision integradora y
sistemica del desarrollo, es la via mas pertinente para pensar y reflexionar acerca del
juego, pensado en el marco de las inteligencias multiples, como base del proceso
educativo, resulta ser un pilar fundamental en el proceso de aprendizaje de los
estudiantes; ademas una de las herramientas para facilitar el trabajo colaborativo y en
equipo, permite igualmente al alumnado trabajar a su propio ritmo, reconociendo sus
propias posibilidades como fortalezas que habilitan la seguridad para el despliegue de
su iniciativas de accién basada en esa seguridad de ser competente, de que si puede
hacer determinadas tareas por sus propias posibilidades, elementos que son factores
determinantes en esta propuesta de cambio.

Estos componentes son la clave para un cambio didactico radical de los
procesos de ensefianza aprendizaje, que ubica roles distintos de los que ensefian y
aprenden en el proceso, propiciando una evaluacion formativa a partir de la evaluacion
de las capacidades individuales de los estudiantes, y del maestro como mediador y
colaborador que da soporte a los procesos de los nifios garantizando que todos
desarrollen y alcancen las expectativas de aprendizaje esperados; mas aun el campo
motriz que requiere de un practica psicomotriz para alcanzar los niveles de maduracion
esperados, luego de la adquisicion de determinadas destrezas se requieren que estas
alcancen su mejor nivel de optimizacién y desarrollo, tal y como se ha sustentado
teniendo el juego como una herramienta de trabajo global.

En esta propuesta de cambio se concibe que uno de los principios que se
recogen desde esta teoria de las Inteligencias Multiples es el respeto y reconocimiento
de las caracteristicas de los nifios por tanto la flexibilidad, hace que no se pierda de

vista en ninguna propuesta de trabajo en sistemas que atienden nifios pequerios la
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flexibilidad y poder responder a las caracteristicas personales de cada uno de los
alumnos, asi como las necesidades educativas especificas; en este caso interesa contar
con un perfil de la competencia motora.

Por su parte; Moreno y Begofia (2016) en su investigacion Propuesta para la
implementacién de la teoria de las Inteligencias Multiples en el sistema de Educacién
Infantil en Espafia, precisan desde los hallazgos de su investigacion que un modelo
didactico ideal para el trabajo con los nifios son las estrategias con formato de juego,
el juego en sus distintas variantes y matices, por otro lado; la mejor manera de
estimular las distintas inteligencias en el aula de educacion infantil es a través del
juego, destacando la importancia de una educacion personalizada de los alumnos, esto
quiere decir poner en primera instancia las caracteristicas y estilos de aprendizajes de
los nifios como un reconocimiento a su singularidad e individualidad, base primordial
en los procesos de ensefianza.

Se hace hincapié en la atencion a la diversidad porque ésta supone un medio de
enriquecimiento. Aprender va unido a hacerlo en grupo, se facilita la tarea a todos los
alumnos y se mejora la calidad educativa, mas aun si esta diversidad rescata lo cultural,
la convergencia de un grupo de edades distintas mucho mejor, que provienen de
distintas familias, ello facilita interacciones también distintas, que se viven en grupo
de manera colaborativa, que resuelven problemas y que maduran juntos.

Con el juego como principal medio para descubrir, crear, fomentar la motivacion,
incrementa la confianza de los alumnos, por tanto, constituye, una metodologia
basada en todo un desafio a la Creatividad y a la Innovacién en el sistema educativo,
entendiendo este juego como via de comunicacién entre los nifios y el entorno, en un
entorno seguro, asequible para las edades de los usuarios, donde los nifios participan
en plena libertad para descubrir y explorar, como espacio disefiado por el maestro,
pensado en las interacciones que se van a generar, en las experiencias que se pueden
vivir desde los diversos espacios creados para que se cumpla esos propésitos que

también son complejos porque alli trabajan personas en proceso de maduracion.
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iv. Neuro plasticidad Cerebral.
MINSAL (2010) Sefiala:

La primera infancia ha sido considerada el periodo de desarrollo més
importante de todo el ciclo vital, porque es cuando se configura las bases estructurales
que permiten el desarrollo social, emocional, cognitivo y fisico de las personas. La
biologia y las ciencias cognitivas han demostrado que desde la gestacion hasta los 6
0 7 afios es cuando hay mayor plasticidad cerebral (sobre todo hasta los 3 afios donde
se forma entre un 80% y un 90% del cerebro)

Queda claro en estas lineas que del desarrollo humano el periodo critico esta
comprendido entre los 0 a 3 afios de vida, aqui se estructuran las bases del desarrollo
integral, también las impresiones mas sutiles quedan registradas en la memoria y el
cerebro de los pequefios, pues el cerebro culmina su desarrollo hasta durante el primer
afio de vida; de alli que se hable de una inmensa plasticidad cerebral en esta etapa de

vida.

Gracias a esta plasticidad del cerebro el desarrollo es sensible; el medio
ambiente actia como medio potencializador o perturbador del desarrollo en algunos
casos se eliminan o pierden neuronas; esto es asi por el neurodesarrollo infantil pues
el nifio ain no ha concluido su desarrollo cerebral y se debe respetar y garantizar este
neurodesarrollo aportando con las condiciones de tranquilidad, calma, mucho amor y
los cuidados especiales que requiere el nifio a esta edad, por la construccion del vinculo
con la madre como persona cercana y altamente vinculante en estos tres primeros afios

de vida.

Estas actividades de contacto e interaccidn son la base para el desarrollo de las
matrices de comunicacion, de relaciéon y las matrices afectivas, es decir el nifio se
humaniza a través de estas actividades, lo cual deberia ser conocido por las personas
que cuidan, forman y educan a los nifios pequefios, asi como por los propios padres

para entender las grandes repercusiones que tiene en la vida futura del nifio.



46

2.2.2.4.Definicién de Términos

Segun la Real Academia Espafiola (2020), define los siguientes términos:

Ejercicios: es un tipo de trabajo que resulta practico en la adquisicion de
conocimientos para el aprendizaje de la ejecucion de algunas disciplinas. Por otro
lado este también puede ser un conjunto de movimientos corporales realizados
con el objetivo de mejorar la condicion fisica.

Corporal: Un adjetivo, el cual califica a aquello vinculado al cuerpo, sobre todo
al cuerpo humano.

Deleite: Placer del animo, ademéas del verbo deleitar, aquello que genera
satisfaccion, goce, agrado o dicha.

Movimientos: Estado de los cuerpos mientras cambia de lugar o de posicion.
Percepcion: son aquellas sensaciones interiores
que resultan de una impresion producidas en los sentidos corporales.

Entorno: es el conjunto de factores ambientales o sociales, culturales, éticos,
econdmicos, ocupacionales, etc. que rodean a un elemento o persona, el cual
influye en su condicion o desarrollo.

Innata: este no es aprendido y corresponde a la naturaleza humana desde su
nacimiento.

Temporalidad: duracion determinada referente al tiempo.
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. Definicion Definicion . . Indicado 7
Variable . Dimensiones Items
conceptual operacional res
Aucoutu Las Se moviliza arrastrando su cuerpo por el suelo.
rier (1993), ensu | habilidades motoras, Movimientos
teoria  de la|son la facultad de usando Gatea en forma de zigzag, pasando por conos puestos en el piso.
practica emplear el cuerpo diversas
psicomotora, se | para  efectuar posturas. El nifio se traslada por un circuito de manera libre. (rodar, saltar,
centra en la | movimientos. Esta o caminar)
pedagogia  del | habilidad debe | Coordinacion
espacio y el | desplegarseen el nifio | motriz El nifio lanza la pelota en direccion a las latas, ubicadas al frente,
tiempo, que le | durante sus primeros con la intencion de tumbar una por una.
permite al nifio | afios de vida y luego
g hacer ~~ una| pueda continuar El nifio lanza pelotas con las manos, en direccion a una caja,
S transicion de la | adecuadamente el ubicada a una distancia de metro y medio, que se encuentra frente
o “alegria de jugar | proceso de desarrollo Oculo manual aél.
kS y moverse al madurez.
=] 99 - ~ P
3 goce de pensar” | El desarrollo de la En parejas los nifios, lanzan y recepcionan la pelota con las
= es decir el | motricidad total manos.
S proceso por el | ejercitaun gran grupo
que el nifio | de musculos. Los Desplaza el balén libremente dando toques con el pie dominante.
accede al mundo | nifios necesitan
simbodlico y | aprender a controlar En parejas, el nifio lanza y recepciona la pelota, haciendo uso de
desarrolla  sus | sus movimientos con ; ambos pies.
representaciones | mayor precision, Oculo podal
mentales equilibrarse y Patea la pelota desde una direccién establecida hacia el arco.
conscientes e | adaptarse.
Inconscientes  a Se mantiene en puntillas sobre su lugar, durante 5 segundos a
partir de sus mas.
acciones,  sus A
sensaciones Equilibrio - — - :
y estatico Se mantiene en posicion con un pie adelante y uno detrés, con los

Sus emociones.

brazos extendidos 10 seg.
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Variable Definicion Definicion Dimensiones Indicado items
conceptual operacional res
Equilibrio vy Al ritmo de la mdsica se traslada por el espacio y al pausarla
esquema tomara la posicion de estatua por 5 seg.
corporal.
Salta 50 cm de distancia con los pies juntos.
Camina por el espacio de manera libre, sosteniendo un libro
Equilibrio sobre la cabeza.
dindmico
Corre teniendo en cuenta la curva dibujada en el piso.
Después de una actividad de movimiento se le pide al nifio que
indique que partes de su cuerpo utilizé.
Desplazamien — - — -
pto y El nifio realiza el movimiento de marcha, de manera libre, por
conocimiento el tiempo de 30 seg, sin dificultad.
del esquema —
corporal _ El nifio reconoce que pasa con su cuerpo luego de correr por 2
minutos. (tiemblan las piernas, su corazén late fuerte, cansancio)
Lanza una pelota hacia una direccién determinada (adelante,
atrés), con su mano habil.
Dominancia il Camina 1 metro de distancia dando botes al bal6n con su mano
manual '
Lateralidad Demuestra dominio de su mano habil al recortar imagenes.
Salta por encima de un palo de escoba, hacia un lado y luego
hacia el otro.
El nifio se desplaza de manera libre dando toques al balon con
Dominancia ambos pies.

podal
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. Definicion Definicion . . Indicado c
Variable conceptual operacional Dimensiones res Items
Manejo del Da 5 pasos hacia adelante alternando los pies, luego coge y
espacio en lanza una pelota hacia arriba.
tareas de
movimiento Pasa por debajo de una soga y luego por arriba.
Al sonido del silbato trota lentamente en un espacio libre.
Organizacion
del espacio Manejo del Al sonido de una palmada corre rapidamente y se ubica dentro
temporal tiempo de un aro.
Al ritmo de la musica mueve (rapido y lento), los pafiuelos con
ambas manos, a la voz de la maestra.
Gross El juego Relaciona el
(1902), en la | motor es una espacio y el
teoria del | organizacion que tiempo.
gjercicio combina diferentes
preparatorio, situaciones motoras a Reconoce su
quien  expresa | modo de prestezas esquema
que el juego es | recreativas, que Cognitiva corporal.
una  actividad | involucran conductas
qgue sirve para | motoras importantes A través de
practicar 0 | que sirven a Sensorial actividades
entrenar aquellas | diferentes propdsitos estimula su
habilidades que | (educativos 0 sistema
mas tarde seran | recreativos) sensoriomoto.
atiles en la vida
adulta, ya que Motora Desarrolla la
aportan en el coordinacion
proceso de dindmica
funciones y global.

capacidades que
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Variable Definicion Definicion Dimensiones Indicado items
conceptual operacional res
dispondra el
nifio ara .
P Social

realizar ciertas
acciones que
gjercera cuando
sea grande.

Se integra en
juegos de equipo.
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Capitulo 111

Marco Metodoldgico

3.1.Enfoque de investigacion

Se ejecutd bajo un enfoque cuantitativo, puesto que se midi6 de modo imparcial y
metddico la variable: motricidad gruesa en nifios de la edad de 4 afios, mediante una
escala numérica, donde se procesé los resultados a través del analisis de frecuencias
y de mediciones estadisticas descriptivas.

De acuerdo con Hernandez (2010), afirma que; respecto a este enfoque, se utiliza una

recopilacion y el analisis de datos para responder preguntas de investigacion.

3.2.Tipo de investigacion

La experiencia de investigacion, conforme al manejo de variables, es no
experimental; de acuerdo con su finalidad, es descriptiva propositiva.
Segun Hernandez (2010), en su libro metodologia de la investigacion, testifica que
se basa en una necesidad o vacio que ocurre dentro de la institucion educativa,
después de tomar la informacion descriptiva, se disefiara una propuesta para
responder de manera contextualizada a la situacion o dificultades encontradas y
reducir brechas criticas.

3.3.Disefio de investigacion
En este punto, se cuenta con la observacion y medicién de variable, se efectud
mediante un disefio de tipo no experimental, transversal, descriptivo propositivo, el

mismo que se representa de la siguiente manera:
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De acuerdo con el diagrama:

M: Es la muestra de nifios de la edad de 4 afios de la I.E. Angel de la Guarda del
distrito Veintiséis de octubre, Piura.

O: Es la variable: motricidad gruesa.

D: Es el diagnostico y evaluacion de la variable motricidad gruesa.

tn: Es el andlisis de la teoria en torno a la variable antes indicada.

P: Es la propuesta basada en los juegos motores.

En este disefio se identificaron en dos fases: primero se realizo el anélisis y evaluacion
de una variable en la que se reconocio un problema; segundo, se realizo el analisis y
fundamentacion tedrica para el disefio de una propuesta que basada en los argumentos
teoricos descritos por el investigador se da como valida y pertinente para esa realidad.
Es decir, en la investigacion primero se determind el nivel de desarrollo de la
motricidad gruesa en nifios de 4 afios de la I.E Angel de la Guarda, y, sobre esa base,

se formuld una propuesta basada en juegos motores.

3.4.Poblacion, muestra y muestreo
Para el desarrollo de la investigacion, la poblacion estuvo conformada por 132

nifios del nivel inicial de 3, 4 y 5 afios.
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Tabla 1

Sujetos de la poblacion

Nivel de estudio Total
Nifios de 4 afios, aula amarilla. 19
Nifios de 4 afios, aula verde. 22
Nifios de 4 afios, aula lila. 19
Nifios de 5 afios, aula fucsia. 24
Nifios de 5 afios, aula celeste. 24
Nifios de 5 afios, aula anaranjada. 24
Total 132

Fuente: listas oficiales del area de secretaria de la I.E Angel de la Guarda

La muestra que se utilizé han sido los nifios de 4 afios del aula verde, lo cual esta
conformada por 22 estudiantes, matriculados durante el afio 2022, en el nivel de
educacion inicial en la I.E Angel de la Guarda, perteneciente al distrito de
Veintiseis de Octubre de la provincia de Piura.

La muestra, se ha seleccionado por muestreo poblacional o censal, dado que se
tomo en cuenta a la totalidad de nifios, sin calcular tamafio muestral, esto quiere
decir sin necesidad de aplicar ninguna técnica. Por tanto, la muestra quedd
conformada de la siguiente manera:

Tabla 2.

Muestra de los nifios de 4 afios de la I.E Angel de la Guarda

Nifios Varones  Mujeres Total

Muestra 7 15 22

Fuente: Fuente: lista oficial de los nifios de 4 afios dada por la secretaria de la I.E.
Angel de la Guarda
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En la eleccion de la muestra, se tomd en cuenta los proximos criterios de

inclusion:

a) Disposicion de los nifios para participar en el recojo de datos y consentimiento
informado de sus padres.

b) Asistencia a clases durante la observacion y evaluacion de la variable: la
motricidad gruesa en nifios de 4 afios.

c) El desarrollo cognitivo en un rango normal de los infantes, es decir que no

tengan ninguna discapacidad mental u otra diagnosticada.

3.5.Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Este estudio de investigacion determino la variable dependiente: motricidad gruesa
utilizando como técnica la observacion, considerando la aplicacion de instrumento
una escala numerica.

Tabla 3.

Distribucion de las técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

Técnica Instrumento

Observacion Escala numérica
Fuente: el disefio curricular de educacidn béasica regular.

El instrumento fue elaborado por la autora, el cual contiene 28 items que evallan las
cuatro dimensiones de la variable motricidad gruesa: coordinacion motriz, equilibrio
y esquema corporal; lateralidad y organizacion espacio temporal. La medicion se
realizd en escala nominal (En inicio, Proceso, Logro Esperado y Logro Destacado).
Los items se calificaron con puntuaciones de 1 a 4, en concordancia con la normativa
de evaluacion emitida por el Minedu respecto a la evaluacion de las competencias en

los nifios de educacién inicial.
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Tabla 4.

Niveles de Logro para la Evaluacion de las Competencias

En inicio

Proceso

Logro Esperado

Logro Destacado

El estudiante muestra
un progreso minimo

en el logro de
aprendizaje,
frecuentemente
evidencia la falta de
realizacion de
acciones  motrices
basicas de manera
auténoma,
mostrando cierta

dificultad en Ila
coordinacion de sus
movimientos  para
poder  desplazarse
con seguridad, lo que
resulta insuficiente
para la expresion
corporal de  sus
sensaciones,

emociones y
sentimientos a través
del gesto, posturas,
ritmo, en diferentes
situaciones.

El estudiante ha
logrado
parcialmente  los
aprendizajes
esperados para el
grado,
encontrandose  en
camino de alcanzar
la realizacion de
acciones motrices
basicas de manera
autébnoma,
facilitando la
coordinacion de sus
movimientos para
desplazarse con
seguridad, ademas
de expresar
corporalmente sus
sensaciones,

emociones y
sentimientos a
través del gesto,

posturas, ritmo, en
diferentes
situaciones.

El estudiante
evidencia el nivel
esperado respecto
a los aprendizajes,
demostrando el
manejo
satisfactorio de la
realizacion de
acciones motrices
basicas de manera
autébnoma, siendo
factible para la
coordinacién  de
sSus movimientos,
desplazandose
con  seguridad,
ademas de
expresar
corporalmente sus
sensaciones,
emociones y
sentimientos a
través del gesto,
posturas, ritmo, en
diferentes
situaciones.

El estudiante
evidencia un nivel
mayor a lo
esperado,
demostrando
manejo muy
satisfactorio en la
realizacion de
acciones motrices

basicas de manera
autbnoma,

desplazandose con
seguridad, ademas
de expresar
corporalmente  sus
sensaciones,

emociones y
sentimientos a
través del gesto,

posturas, ritmo, en
diferentes
situaciones de juego
y movimiento.

Fuente: Orientaciones para la Evaluacién de las Competencias

Los resultados se procesaron considerando cuatro niveles de desempefio: En
Inicio, Proceso, Logro Esperado y Logro Destacado.
Por consiguiente, el nivel del desarrollo de la motricidad gruesa, se medira, de

acuerdo a las puntuaciones considerando la escala numérica elaborada.

Validacion: La variable se evalud a través de una escala numérica, asi mismo se
validd mediante el procedimiento denominado: validacion de contenido por

juicio de expertos. Por tanto, se sometio al andlisis, revision y evaluacion de tres
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profesionales de la carrera de educacion inicial, quienes confirmaron y
decidieron si los items son coherentes, adecuados, consistentes y aptos a la

variable, dimensiones y objetivos de investigacion.

Confiabilidad: se determind a través del procedimiento de solidez interna,
denominado: Alfa de Crombach, dado que su escala de medida es nominal. De
acuerdo con las normas existentes, se administr6 una prueba piloto al 50% de los
nifios, procesando los resultados por items para determinar el grado de

confiabilidad.

3.6. Procesamiento y analisis de datos

El andlisis datos se realiz6 mediante el programa de célculo Excel y el software

estadistico SPSS 26, considerando las siguientes acciones detalladas:

a) Preparacion de la base de datos. Se delineé un panorama contando con las
variables y un panorama de datos, en la que se registro las valoraciones obtenidas
a través de la escala de numeérica, procediendo a realizar las agrupaciones y
recodificaciones que correspondan.

b) Calculo de frecuencias. Se procesd las frecuencias absolutas y relativas,
organizandolas a través de tablas de datos agrupados y de gréaficos, en
concordancia con los objetivos primordiales del presente estudio.

c) Se ejecutd los andlisis estadisticos descriptivos, es decir la media aritmética y
desviacion estandar, presentando los resultados en funcién a los objetivos de
investigacion.

d) Analisis e interpretacidn. Se enfatiz6 en base a los resultados obtenidos por escrito
redactando el significado de los valores estadisticos mas representativos de tablas

y graficos, segun los objetivos de investigacion.
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Capitulo IV

Resultados

4.1.Descripcion del contexto y sujetos de investigacion

La presente tesis de investigacion se realizo en la Institucion educativa Angel de la
guarda, ubicada en el distrito Veintiséis de Octubre, departamento de Piura.

Esta escuela de prestigio me brindé la oportunidad de realizar mis practicas
preprofesionales, se atiende estrictamente a poblacion infantil desde la edad de 2 afios
hasta los 5 afios, ademas cuenta con maestras competentes para hacer un
acompafiamiento en la ensefianza-aprendizaje de cada uno. Es una de las pocas
instituciones que amplia sus alcances de atencién a los nifios intentando cubrir la
cobertura tanto del ciclo I y Il respectivamente adaptando su infraestructura a las
necesidades y requerimientos de los nifios.

Esta ubicada en uno de los asentamientos humanos mas populosos del sector, se
podria decir que como institucion responde a los requerimientos de una comunidad y
de un grupo de familias que esperan un servicio educativo de éptima calidad, se
intenta adaptar el servicio, aun hay requerimientos de la infraestructura de que ésta se
organice en funcion a las caracteristicas de los usuarios, de contar con espacios para
dar atencién a distintos grupos de edades.

Por otro lado, se puso a disposicion un documento donde se le solicitaba a la directora
del plantel para la ejecucion de actividades que me permitan recolectar los datos por
medio del instrumento de medida Ilamado escala numérica, el cual se obtuvo una
respuesta positiva, dandose a conocer también a la maestra del aula para realizar
coordinaciones del tiempo que me disponia para trabajar con los nifios, accediendo a
brindarme el tiempo necesario para el recojo de los datos y poder levantar la base de

datos necesaria y contar con un perfil de la dimensién motriz gruesa de los nifios.
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Los participantes fueron 22 nifios de la edad de 4 afos, del aula verde, de dicha
institucion, de ellos puedo decir que son nifios muy colaborativos, l6gicamente cada
uno con distintas caracteristicas de ser, pero con muchas ganas de aprender. Respecto
a su desarrollo motor, en el siguiente apartado se precisa las caracteristicas por grupo
de nifios de los diversos aspectos de la parte motora en esta edad.
4.2 Presentacion de resultados
Obijetivo especifico N° 1: Identificar la dimension coordinacion motriz en los
nifios de 4 afios en la Institucion Educativa Inicial Angel de la Guarda, Piura 2022.

Tabla s

Actividades de Desplazamiento Haciendo Uso de Todo su Cuerpo y Posturas

Indicador: CATEGORIAS
4 3 9 1
Movimientos usando Logro Logro Proceso  En Inicio Total
diversas posturas Destacado Esperado

F % F % F % F % F %

Se moviliza arrastrando

su cuerpo por el suelo.
2 910 5 2270 10 4550 5 22,70 22 100

Gatea en forma de
zigzag, pasando por 5 g45 4 485 13 5910 3 1360 22 100
conos puestos en el piso.

El nifio se traslada por
un circuito de manera
libre. (Rodar, saltar, 1 450 4 1820 10 4550 7 31,80 22 100
caminar)

Nota: Resultados de la aplicacion de la Escala Numeérica a los estudiantes del nivel inicial de 4 afios
en la institucion educativa Inicial Angel de la Guarda, Piura.

Fuente: Elaboracion Propia.
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Movimientos usando diversas posturas

M se moviliza arrastrando su cuerpo por el suelo
B Gatea en forma de zigzag, pasando conos puestos en el piso.

El nifio se traslada por un circuito de manera libre (rodar, saltar, caminar)

59.1
45.5 45.5
31.8
22.7 22.7
18.2 18.2
13.6
9.1 9.1
.

Inicio Proceso Logrado Logro Destacado

Figura 1. Porcentajes del primer indicador “movimientos usando diversas posturas”

Analisis e Interpretacion

En la tabla 5y figura 1, se encuentran los resultados del indicador: movimientos usando
diversas posturas, donde se puede apreciar que se realizo tres actividades para verificar el
nivel en el que se ubican los nifios, es asi como el mayor porcentaje en el nivel de inicio
es de 31,8% en la actividad “el nifio se traslada por un circuito de manera libre. (Rodar,
saltar, caminar)” y el menor es de 13,6% en la actividad “gatea en forma de zigzag,
pasando por conos puestos en el piso”. Siguiendo con el andlisis, se destaca una
puntuacion alta de un 59,1% que se halla en el nivel proceso, en la actividad “gatea en
forma de zigzag, pasando por conos puestos en el piso”, ademas se aprecia que en este
nivel existe menores e iguales porcentajes de 45,5% tanto en la actividad “se moviliza
arrastrando su cuerpo por el suelo” y “el nifio se traslada por un circuito de manera libre.
(Rodar, saltar, caminar)”. En el nivel de logrado, se detecta un porcentaje mayor de 22,7%
en la actividad “se moviliza arrastrando su cuerpo por el suelo”, asi mismo se dan

porcentajes iguales de 18,2%, recalcando que es menor al anterior, en las siguientes
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actividades: “gatea en forma de zigzag, pasando por conos puestos en el piso”, “el nifio
se traslada por un circuito de manera libre. (Rodar, saltar, caminar)”. EI Gltimo nivel que
es logro Destacado, se encuentra una puntuacion alta y equivalente de un 9,1%, en dos
actividades: “se moviliza arrastrando su cuerpo por el suelo” y “gatea en forma de zigzag,
pasando por conos puestos en el piso”, la puntuacion baja es de 4,5%, en la actividad “el
nifio se traslada por un circuito de manera libre. (Rodar, saltar, caminar)”, para concluir
la actividad dos, ha sido mas compleja que las otras actividades, puesto que ellos han
tomado la iniciativa de realizar diversos movimientos, de acuerdo a sus posibilidades y
preferencias, para recorrer los diferentes desafios motores, de tal manera que desde un
punto de partidaa uno de llegada hayan podido pasar por todos los ejercicios presentados.

Indicador: Oculo Manual

Tabla 6. Actividades que implican el uso de la coordinacion “éculo manual”

Indicador: CATEGORIAS
4 3 9 1
Movimientos usando Logro Logro Proceso  En Inicio
diversas posturas Destacado Esperado

F % F % F % F % F %

Total

El nifio lanza la pelota
en direccion a las latas,
ubicadas al frente, con la 1 4,54 4 1820 11 50,00 6 27,30 22 100
intencion de tumbar una
por una.

El nifio lanza pelotas
con las manos, en
direccion a una caja,
ubicada a una distancia
de metro y medio, que se
encuentra frente a él.

En parejas los nifios,
lanzan y recepcionan la
pelota con las manos.

0 0,00 2 909 9 40,9 11 50,00 22 100

1 454 2 9,09 13 59,10 6 27,30 22 100

Fuente: Escala numérica, aplicada en junio 2022 a nifios de la I.E Angel de la Guarda.

Elaboracién propia
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o6culo manual

M El nifio lanza la pelota en direccidn a las latas, ubicadas al frente, con la intencién de tumbar
una por una.

M El nifo lanza pelotas con las manos, en direccion a una caja, ubicada a una distancia de metroy
medio, que se encuentra frente a él.

En parejas los nifios, lanzan y recepcionan la pelota con las manos.

59.1

50 50

27.3 27.3
18.2
9.1 9.1 9.1
4.5

. — . — °o 0

Inicio Proceso Logrado Logro Destacado

Figura 2. Porcentajes de posiciones del sequndo indicador “6culo manual”’

Analisis e Interpretacion

En la tabla 6 y figura 2, se observa los distintos resultados, del indicador: 6culo
manual, en el cual se realizaron tres actividades para ver el nivel donde se encuentran los
estudiantes, es asi que en inicio, la mayor puntuacion es de 50,0% en la actividad “lanza
pelotas con las manos, en direccion a una caja, ubicada a una distancia de metro y medio,
que se encuentra frente a é1”, la puntuacion menor e igual es de un 27,3%, en dos
actividades: “lanza la pelota en direccion a las latas, ubicadas al frente, con la intencién
de tumbar una por una” y “en parejas los nifios, lanzan y recepcionan la pelota con las
dos manos”, estas actividades son significativas por la influencia en el desarrollo y
dominio del cuerpo desde los mas generales hasta aquellos movimientos de caracter fino
como es la escritura. Por otro lado, en el nivel de Proceso, el porcentaje alto es de 59,9%
que pertenece a la actividad “en parejas los nifios, lanzan y recepcionan la pelota con las
manos”, por el contrario el porcentaje menor es de un 9,1%, se da en la actividad: “lanza
pelotas con las manos, en direccion a una caja, ubicada a una distancia de metro y medio,
que se encuentra frente a é1”. En Logrado, la mayor cantidad destaca un 18,2% en la
actividad “lanza pelotas con las manos, en direccion a una caja, ubicada a una distancia
de metro y medio, que se encuentra frente a €17, la menor y equivalente cantidad es de un

9,1% en las actividades de: lanza pelotas con las manos, en direccion a una caja, ubicada
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a una distancia de metro y medio, que se encuentra frente a ¢1” y “lanza la pelota en
direccion a las latas, ubicadas al frente, con la intenciéon de tumbar una por una” y “en
parejas los nifios, lanzan y recepcionan la pelota con las manos”. Por Ultimo en el nivel
logro Destacado, existen puntuaciones de un 4,5%, que resultan iguales y mucho mas
bajas a las anteriores de las actividades: “lanza la pelota en direccion a las latas, ubicadas
al frente, con la intencién de tumbar una por una” y “en parejas los nifios, lanzan y
recepcionan la pelota con las manos”, 1o que puede significar que estas actividades son

escasas en la vida cotidiana del nifio.

Indicador: Oculo Podal

Tabla 7. Actividades que Implican el Uso de la Coordinaciéon “éculo podal”

Indicador: CATEGORIAS
4 3 5 1
Movimientos usando Logro Logro Proceso  En Inicio Total
diversas posturas Destacado Esperado

F % F % F % F % F %

Desplaza el  balon
libremente dando toques 0 000 5 2270 10 4550 7 31,80 22 100

con el pie dominante.

En parejas, el nifio lanza

y recepciona la pelota,

haciendo uso de ambos 0 0,00 5 2270 9 4090 8 3640 22 100
pies.

Patea la pelota desde
una direccion
establecida hacia el 2 9.09 4 18.20 13 59,10 3 13,60 22 100

arco.

Fuente: Escala numérica, aplicada en junio 2022 a nifios de la I.E Angel de la Guarda.

Elaboracién propia
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6culo podal

M Desplaza el baldn libremente dando toques con el pie dominante.

B En parejas, el nifio lanza y recepciona la pelota, haciendo uso de ambos

pies.
59.1
45.5
40.9
36.4
31.8
22.7 227
18.2
13.6
9.1
0 0

Inicio Proceso Logrado Logro Destacado

Figura 3. Porcentajes de posiciones del tercer indicador “éculo podal”

Analisis e Interpretacion

En latabla 7 y figura 3, del indicador 6culo podal, muestra respecto a las tres actividades
propuestas, puntuaciones altas, como lo es un 36,4% en la actividad “en parejas, el nifio
lanza y recepciona la pelota, haciendo uso de ambos pies” y una puntuacion menor de
13,6% en la actividad “patea la pelota desde una direccion establecida hacia el arco”, cabe
decir que estos porcentajes pertenecen al nivel en inicio, asi mismo en el nivel Proceso
existe un 59,1%, porcentaje alto que se observa en la actividad “patea la pelota desde una
direccion establecida hacia el arco” y uno menor de 40,9% en la actividad “en parejas, el
nifio lanza y recepciona la pelota, haciendo uso de ambos pies”, los cuales han sido
significativos, porque los nifios se encuentran en un nivel escaso de desarrollo 6culo
podal, ya que segun los desempefios del programa curricular afirma que a la edad de
cuatro afos, son capaces de realizar acciones y movimientos de coordinacion 6culo podal,
quizas porque ellos no tienen interés en esas actividades o no se les brinda el material
adecuado para explorar estos movimientos. Siguiendo con el analisis, se encuentra en el
nivel de Logrado un porcentaje alto e igual de 22,7% en las siguientes actividades:
“desplaza el balon libremente dando toques con el pie dominante” y “en parejas, el nifio
lanza y recepciona la pelota, haciendo uso de ambos pies”, para finalizar esta el nivel

logro Destacado, donde solo un 9,1% “patea la pelota desde una direccion establecida
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Objetivo especifico N° 2: Identificar la dimension equilibrio y esquema corporal

en los nifios de 4 afios en la Institucion Educativa Inicial Angel de la Guarda, Piura 2022.

Indicador: Equilibrio Estatico

Tabla 8. Actividades que Implica Tener el Cuerpo en Reposo o Equilibrio Estéatico.

Indicador: CATEGORIAS
4 3 2 1

Movimientos usando Logro Logro Proceso  En Inicio Total

diversas posturas Destacado Esperado

F % F % F % F % F %

Se mantiene en puntillas
sobre su lugar, durante5 2 909 4 1820 14 6363 2 909 22 100
segundos a mas.
Se mantiene en posicion
con un pie adelante y
uno detras, con los ., 949 5 2570 11 5000 4 1820 22 100
brazos extendidos 10
seg
Al ritmo de la musica se
traslada por el espacio y
al pausarla tomara la 454 4 1820 9 4090 8 3640 22 100

posicién de estatua por 5
seg.

Fuente: Escala numérica, aplicada en junio 2022 a nifios de la I.E Angel de la Guarda.

Elaboracién propia
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equilibrio estatico
B Se mantiene en puntillas sobre su lugar, durante 5 segundos a mas.

B Se mantiene en posicidon con un pie adelante y uno detras, con los brazos extendidos 10 seg.

Al ritmo de la musica se traslada por el espacio y al pausarla tomara la posicién de estatua por 5
seg. hacia el arco.

63.6
50
40.9
22.7
18.2 18.2 18.2 18.2
9.1 9.1 9.1
- HE.

Inicio Proceso Logrado Logro Destacado

Figura 4. Porcentajes de posiciones del cuarto indicador “equilibrio estdtico”

Analisis e Interpretacion

En latabla 8 y figura 4 del indicador equilibrio estatico, se realizaron tres actividades para
evaluar el nivel en el que se encuentran los estudiantes, es asi que se halla un porcentaje
mayor de 36,4% en el nivel en inicio en la actividad “al ritmo de la musica se traslada por
el espacio y al pausarla tomara la posicion de estatua por 5 seg” un porcentaje inferior de
9,1% en “se mantiene en puntillas sobre su lugar, durante 5 segundos a mas”, por otro
lado en nivel de Proceso existe una puntuacion alta de 63,6% en la actividad “se mantiene
en puntillas sobre su lugar, durante 5 segundos a mas” y una puntuacion baja de 40,9%
en la actividad “al ritmo de la musica se traslada por el espacio y al pausarla tomara la
posicion de estatua por 5 seg”, significando que la mayoria de nifios se encuentran en los
niveles de logro inferiores, lo que implica un escaso desarrollo motriz, para mantenerse
erguido sin realizar desplazamientos de su cuerpo. Segun el programa curricular los nifios
pueden realizar acciones con equilibrio. Prosiguiendo esta el nivel de Logrado con
puntuaciones alta de 22,7% en la actividad “se mantiene en posicion con un pie adelante
y uno detrds, con los brazos extendidos 10 seg”, ademas puntuaciones bajas e iguales de
18,2% de las actividades “se mantiene en puntillas sobre su lugar, durante 5 segundos a
mas” y “al ritmo de la musica se traslada por el espacio y al pausarla tomar la posicion

de estatua por 5 seg”. Por ultimo, en el nivel logro Destacado se logra un 9,1%, lo cual es
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la puntuacion alta y equivalente que se aprecian dentro de dos actividades “se mantiene
en puntillas sobre su lugar, durante 5 segundos a mas” y “‘se mantiene en posicion con un

pie adelante y uno detras, con los brazos extendidos 10 seg”

Indicador: Equilibrio Dindmico

Tabla 9. Actividades para Mantenerse en la Posicién Correcta, Durante el
Desplazamiento.

CATEGORIAS Logro
Destacado Logro Proceso En Inicio TOTAL
Esperado
items F % F % F % F % F %
Salta 50 cm de distancia con los
pies juntos. 0 455 10 455 2 91 10 4550 22 100

Camina por el espacio de manera 0 500 9 409 2 91 11 50,00 22 100
libre, sosteniendo un libro sobre la

cabeza. 2 910 13 591 4 182 13 5910 22 100

Corre teniendo en cuenta la curva
dibujada en el piso.

Fuente: Escala numérica, aplicada en junio 2022 a nifios de la I.E Angel de la Guarda.

Elaboracion propia

equlibrio dinamico

M Salta 50 cm de distancia con los pies juntos.
B Camina por el espacio de manera libre, sosteniendo un libro sobre la cabeza.

Corre teniendo en cuenta la curva dibujada en el piso.

59.1
50
45.5 45.5
40.9
18.2
13.6
9.1 9.1 9.1
—— o 0

Inicio Proceso Logrado Logro Destacado

Figura 5. Porcentajes de posiciones del quinto indicador “equilibrio dindmico”
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Anélisis e interpretacion

En la tabla 9 y figura 5 del indicador equilibrio dindmico, muestra respecto a las
tres actividades propuestas, que la actividad “camina por el espacio de manera libre,
sosteniendo un libro sobre la cabeza” obtiene la mayor puntuacion de un 50,0% en el
nivel Proceso, la menor puntuacion en este nivel alcanza un 13,6% en la actividad “corre
teniendo en cuenta la curva dibujada en el piso”. Ademas en el nivel Proceso se aprecia
un porcentaje alto de un 59,1% en la actividad ““corre teniendo en cuenta la curva dibujada
en el piso” y un porcentaje menor de 40,9% en la actividad “camina por el espacio de
manera libre, sosteniendo un libro sobre la cabeza”, lo que significa que la mitad de los
nifios estan en dos niveles de desempefio que necesitan y deben mejorar, para tener la
capacidad de controlar su cuerpo, tomando en cuenta que se debe ir desarrollando segun
las caracteristicas del entorno natural en el que vive, ya que segun el programa curricular,
lo haran solo con un cierto equilibrio. Por otro lado, el nivel de Logrado la puntuacion
mas alta fue de 18,2% que resulto en la actividad corre teniendo en cuenta la curva
dibujada en el piso” y la menor de 9,1% que se encuentran dentro de las actividades “salta
50 cm de distancia con los pies juntos” y “camina por el espacio de manera libre,
sosteniendo un libro sobre la cabeza” por ultimo; en el nivel logro Destacado solo se
obtuvo la puntuacion 9,1% en la actividad “corre teniendo en cuenta la curva dibujada en

el piso”



Indicador: Desplazamiento y Conocimiento del Esquema Corporal

Tabla 10. Actividades que Implican Desplazarse y Conocer el Esquema Corporal.

Indicador:

Movimientos usando
diversas posturas

4
Logro
Destacado

F %

CATEGORIAS

3
Logro

Esperado

F

%

2

1

Proceso En Inicio

F % F

% F

Total

%

Después de una actividac
de movimiento se le pide
al nifio que indique que
partes de su cuerpc
utilizo.

El  nifio realiza e
movimiento de marcha
de manera libre, por el
tiempo de 30 seg, sir
dificultad.

El nifio reconoce que
pasa con Su Cuerpo
luego de correr por 2
minutos. (tiemblan las
piernas, su corazén late
fuerte, cansancio)

0 0.00

1 4,54

2 9,09

4

4

9.09

18,20

18.20

9 4090 11 50,00 22

9 4090 8

13 59,09 3

36,36 22

13,63 22

100

100

100

Fuente: Escala numérica, aplicada en junio 2022 a nifios de la I.E Angel de la Guarda.

Elaboracién propia

68
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desplazamiento y conocimiento del esquema
corporal

B Después de una actividad de movimiento se le pide al nifio que indique que partes de su
cuerpo utilizo.

M El nifo realiza el movimiento de marcha, de manera libre, por el tiempo de 30 seg, sin
dificultad.
El nifio reconoce que pasa con su cuerpo luego de correr por 2 minutos. (tiemblan las
piernas, su corazon late fuerte, cansancio)

59.1
50
36.4 40.9 40.9
136 o1 18.2 18.2 o1
- o 2 e
__8 & ___ 2 8 LB B —
Inicio Proceso Logrado Logro Destacado

Figura 6. Porcentajes de posiciones del sexto indicador “‘desplazamiento y conocimiento corporal”

Analisis e interpretacion

En la tabla 10 y figura 6, se puede apreciar tres actividades propuestas para
observar el nivel en el que se encuentran los estudiantes en el indicador de desplazamiento
y conocimiento del esquema corporal, es asi que existe un porcentaje mayor dentro de la
actividad “después de una actividad de movimiento se le pide al nifio que indique que
partes de su cuerpo utilizo” que es de un 50,% en el nivel en inicio, lo que significa que
la mitad del aula carece de conocimiento para indicar correctamente que partes de su
cuerpo utilizaron para realizar la actividad, cantidad preocupante, puesto que segun los
desemperfios que brinda el programa curricular el nifio debe reconocer las partes de su
cuerpo al relacionarlas con sus acciones y deben nombrarlas de manera espontanea en
distintas situaciones cotidianas. Siguiendo con ese nivel, el porcentaje menor de un 13,6%
estd en la actividad “el nifio reconoce que pasa con su cuerpo luego de correr por 2

minutos. (Tiemblan las piernas, su corazon late fuerte, cansancio)”.

En el nivel de Proceso, también hay puntuaciones que generan preocupacion,
puesto que hay un porcentaje elevado como es un 59,1% en la actividad “el nifio reconoce
que pasa con su cuerpo luego de correr por 2 minutos. (Tiemblan las piernas, su corazon

late fuerte, cansancio)”, y un porcentaje bajo e igual de un 40,9% en dos actividades:
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“después de una actividad de movimiento se le pide al nifio que indique que partes de su
cuerpo utiliz6” y “realiza el movimiento de marcha, de manera libre, por el tiempo de 30
seg, sin dificultad”. En el nivel de Logrado se observa que el 18,2% cantidad alta en las
actividades: “el nifio realiza el movimiento de marcha, de manera libre, por el tiempo de
30 seg, sin dificultad” y “el nifio reconoce que pasa con su cuerpo luego de correr por 2
minutos. (Tiemblan las piernas, su corazon late fuerte, cansancio)”. Para finalizar esta el
nivel Logro Destacado, muy pocos han demostrado “reconocer que pasa CONn Su CUerpo
luego de correr por 2 minutos. (Tiemblan las piernas, su corazédn late fuerte, cansancio)”

ya que la puntuacién mas alta fue de un 9,1% y la menor fue de 4,5%.

Objetivo especifico N° 3: Identificar la dimension lateralidad en los nifios de 4
afios en la Institucion Educativa Inicial Angel de la Guarda, Piura 2022.

Indicador: Dominancia Manual

Tabla 11. Actividades que Involucra el Uso de la Mano.

Indicador: CATEGORIAS
4 3 9 1
Movimientos usando Logro Logro Proceso  En Inicio Total
diversas posturas Destacado Esperado

F % F % F % F % F %

Lanza una pelota hacia

una direccién

detfzrmlnada (adelante, 0 0.00
atrds), con su mano

habil.

5 2272 10 4545 7 31,80 22 100

Camina 1 metro de

distancia dando botes al -, ) 5 5 909 13 5909 6 2730 22 100
baldn con su mano habil.
Demuestra dominio de
su mano al recortar

o 2 909 4 1820 11 50,00 5 2272 22 100
Imagenes.
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dominancia manual

M Lanza una pelota hacia una direccion determinada (adelante, atras), con su mano habil.
B Camina 1 metro de distancia dando botes al balén con su mano habil.

Demuestra dominio de su mano al recortar imagenes.

59.1
45.5
40.9
36.4
31.8
27.3
22.7 22.7
9.1
45
0 0
— i

Inicio Proceso Logrado Logro Destacado

Figura 7. Porcentajes de posiciones del séptimo indicador “dominancia manual”

Analisis e interpretacion

En la tabla 11 y figura 7 del indicador dominancia manual, se observa tres
actividades propuestas para identificar en qué nivel se ubican los nifios, es asi como en
Inicio el 31,8% se da en la actividad “lanza una pelota hacia una direccion determinada
(adelante, atras), con su mano habil” y el 22,7% se da en la actividad “demuestra dominio
de su mano al recortar imagenes”. En Proceso se halla un porcentaje alto de 59,1%
“camina 1 metro de distancia dando botes al balén con su mano habil”, lo que corresponde
que mas de la mitad de los estudiantes carecen del dominio de su mano al realizar este
tipo de actividad, una cantidad también preocupante en este nivel es de un “demuestra
dominio de su mano al recortar imagenes”, significa que algunos nifios, no tenian el
correcto uso de la tijera, necesitando ayuda de la docente para que los oriente al agarre de
la tijera. En el nivel de Logrado hay puntuacion alta de un 36,4% en la actividad
“demuestra dominio de su mano al recortar imagenes”, aqui ellos demostraban, recortar
por si solos, aclarando que estan en ese desarrollo de lograrlo netamente. Por Gltimo en
el nivel logro Destacado solo existe un 4,5% de estudiantes que “caminado 1 metro de
distancia dando botes al baloén con su mano habil”, en el resto de actividades no se halla

ningun porcentaje.



Indicador: Dominancia Podal

Tabla 12. Actividades de Implica el Uso de los Pies.

Indicador: CATEGORIAS
4 3 2 1
Movimientos usando Logro Logro Proceso  En Inicio Total
diversas posturas Destacado Esperado

F % F % F % F % F %

Salta por encima de un

palo de escoba, hacia un

lado y luego hacia el 2 9,09 4 1820 13 59.10 3 13,63 22 100
otro.

El nifio se desplaza de
manera libre dando toques

. : 000 2 901 9 4090 11 50,00 22 100
al bal6n con ambos pies.

Fuente: Escala numérica, aplicada en junio 2022 a nifios de la I.E Angel de la Guarda.

Elaboracion propia
dominancia podal

M Salta por encima de un palo de escoba, hacia un lado y luego hacia el
otro.

59.1
50
40.9
18.2
13.6
9.1 9.1
- B

Inicio Proceso Logrado Logro Destacado

Figura 8. Porcentajes de posiciones del octavo indicador “dominancia podal”

Analisis e interpretacion

72
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En la tabla 12 y figura 8 del indicador dominancia podal, se observa dos
actividades propuestas para identificar en qué nivel se ubican los nifios, siendo que en
Inicio se halla el 50,0% en la actividad “el nino se desplaza de manera libre dando toques
al balon con ambos pies”, indicando que a los nifios presentan dificultades en estas
actividades, ya que lo intentaban pero el balon se alejaba mucho y ellos recurrian a
acercarlo con sus manos, ademas en este nivel, hay un puntaje bajo de 13,6% en la
actividad “salta por encima de un palo de escoba, hacia un lado y luego hacia el otro”.

Se destaca que un 59,1%, porcentaje alto que esta en Proceso en la actividad “salta
por encima de un palo de escoba, hacia un lado y luego hacia el otro”, y el 40,9%, puntaje
bajo se da en la actividad “el nifio se desplaza de manera libre dando toques al balon con

ambos pies”.

Por otro lado, hay una puntuacion alta de 18,2% que el nifio esta en Logrado de
“saltar por encima de un palo de escoba, hacia un lado y luego hacia el otro”, ademas de
una puntuacion baja de un 9,1% de la actividad “el nifio se desplaza de manera libre dando
toques al balon con ambos pies”. Por ultimo, solo la cantidad de 9,1% esta en el nivel
logro Destacado, la actividad salta por encima de un palo de escoba, hacia un lado y luego
hacia el otro”, cabe recalcar que en la otra actividad “el nifio se desplaza de manera libre

dando toques al balon con ambos pies”, nNo se evidencia ningun porcentaje.
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Objetivo especifico N° 4: Identificar la dimension organizacion espacio temporal

en los estudiantes de 4 afios en una Institucion Educativa Inicial, Piura 2022.

Indicador: Manejo del Espacio en Tareas de Movimiento
Tabla 13. Actividades de Movimiento que Implica el Manejo del Espacio.

Indicador: CATEGORIAS
4 3 2 1
Movimientos usando Logro Logro Proceso  En Inicio
diversas posturas Destacado Esperado

F % F % F % F % F %

Total

Da 5 pasos hacia
adelante alternando los
pies, luego coge y lanza 2 9,09 4 1820 13 59.10 3 13,63 22 100

una pelota hacia arriba.

Pasa por debajo de un¢
soga y luego por arriba. 0 0,00 2 9,01 9 4090 11 50,00 22 100

Fuente: Escala numérica, aplicada en junio 2022 a nifios de la I.E Angel de la Guarda.

Elaboracion propia

manejo del espacio en tareas de movimiento

B Da 5 pasos hacia adelante alternando los pies, luego coge y lanza una pelota hacia arriba.

B Pasa por debajo de una soga y luego por arriba.

59.1

50

18.2 18.2
13.6
9.1 9.1
— Bl -

Inicio Proceso Logrado Logro Destacado

Figura 9. Porcentajes de posiciones del noveno indicador “manejo del espacio en tareas de movimiento

Analisis e interpretacion
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En la tabla 13 y figura 9 del indicador manejo del espacio en tareas de
movimiento, se observa dos actividades propuestas para identificar en qué nivel se ubican
los nifios, siendo que en Inicio se halla un puntaje alto de 50,0% en la actividad “pasa por
debajo de una soga y luego por arriba”, ademas en este nivel, hay un puntaje bajo de
13,6% en la actividad “da 5 pasos hacia adelante alternando los pies, luego coge y lanza
una pelota hacia arriba”. Se destaca que un 59,1%, esta en Proceso en la actividad “da 5
pasos hacia adelante alternando los pies, luego coge y lanza una pelota hacia arriba” y el
40,9%, puntaje bajo se da en la actividad “pasa por debajo de una soga y luego por arriba”.
En estos dos niveles, se observa cantidades elevadas, ya que el nifio se le dificulta
realizar tareas de exploracion del espacio con movimientos, para que de esta manera

logre desarrollar la habilidad espacial.

Por otro lado, hay una puntuacion alta de 18,2% que el nifio esta en Logrado de
“da 5 pasos hacia adelante alternando los pies, luego coge y lanza una pelota hacia arriba”,
ademas de una puntuacion baja de un 9,1% de la actividad “pasa por debajo de una soga
y luego por arriba”. Por ultimo, solo la cantidad de 9,1% esta en el nivel logro Destacado
de la actividad da 5 pasos hacia adelante alternando los pies, luego coge y lanza una pelota
hacia arriba”, cabe recalcar que en la otra actividad “pasa por debajo de una sogay luego

por arriba” no se evidencia ningun porcentaje.



Indicador: Manejo del Tiempo

76

Tabla 14. Actividades de Movimiento que Implica el Manejo del Espacio.

Indicador: CATEGORIAS
4 3 2 1

Movimientos usando Logro Logro o Total

diversas posturas Destacado  Esperado Proceso  En Inicio

F % F % F % F % F %

Al sonido del silbato
trota lentamente en un
espacio libre. 4 1820 6 2727 9 40,90 3 1360 22 100

Al sonido de wuna

palmada corre

rapidamente y se ubica 0 0,00 2 18,20
dentro de un aro.

Al ritmo de la musice
mueve (rapido y lento)
los pafiuelos con ambas
manos, a la voz de Ic
maestra.

9 4090 11 50,00 22 100

0 0,00 8 3636 10 4545 4

1820 22 100

Fuente: Escala numérica, aplicada en junio 2022 a nifios de la I.E Angel de la Guarda.

Elaboracién propia.

manejo del tiempo

M Al sonido del silbato trota lentamente en un espacio libre.

B Al sonido de una palmada corre rdpidamente y se ubica dentro de un aro.

50

40.9

18.2
13.6

Inicio Proceso

27.3

9.1

Logrado

36.4

18.2

0 0

Logro Destacado

Figura 10. Porcentajes de posiciones del décimo indicador “manejo del tiempo”
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Anélisis e interpretacion

En la tabla 14 y figura 10, se muestra tres actividades propuestas para evidenciar en
queé nivel se encuentran los estudiantes en el indicador manejo del tiempo, es asi que
en el nivel de Inicio se observa un puntaje alto de 50,0% en la actividad “al sonido de
una palmada corre rapidamente y se ubica dentro de un aro” y un puntaje bajo de un
13,6% en la actividad “al sonido del silbato trota lentamente en un espacio libre”.

En el nivel de Proceso, se aprecia un porcentaje alto de un 45,5% en la actividad “al
ritmo de la musica mueve (rapido y lento), los pafiuelos con ambas manos, a la voz
de la maestra”, ademas de porcentajes bajos y equivalente de un 40,9% en las
siguientes actividades: “al sonido del silbato trota lentamente en un espacio libre” y
“al sonido de una palmada corre rapidamente y se ubica dentro de un aro”. En ambos
niveles, tiene numeros significativos, puesto que la mayoria o igual cantidad de
estudiantes, aun presentan dificultades para el desenvolvimiento adecuado en estas
actividades. En el nivel de Logrado, hay puntuaciones altas, pero también bajas, por
ejemplo de un 36,4% de la actividad “al ritmo de la musica mueve (rapido y lento),
los pafiuelos con ambas manos, a la voz de la maestra” y el 9,1% en la actividad “al
sonido de una palmada corre rapidamente y se ubica dentro de un aro”

Para terminar, el 9,1% ha logrado realizar la siguiente actividad: “al sonido del silbato
trota lentamente en un espacio libre”, ademas no evidencia porcentajes en las otras

actividades, dentro del nivel mencionado anteriormente.

4.3.Discusion de resultados

Hoy por hoy, uno de los temas con mayor relevancia en el espacio educativo, es
mejorar el nivel de logro de los aprendizajes, a partir de la educacién inicial. Desde
el MINEDU, estamento superior del sistema educativo peruano, hasta las
instituciones educativas, se ha trazado esta misma vision institucional compartida,
con la finalidad de unir esfuerzos y empoderar a los docentes para que los nifios
aprendan jugando. Desde esta Optica, se cita a la motricidad gruesa y los juegos
motores como una de las actividades mas sustanciales para alcanzar los estandares

de aprendizaje establecidos en esta etapa inicial de la Educacion Bésica.
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Objetivo N°1- identificar la dimension coordinacion motriz en los nifios de 4
afios en la Institucion Educativa Inicial Angel de la Guarda, Piura 2022, el cual
demostr6é que dentro de la coordinacion motriz, el indicador movimientos usando
diversas posturas, se observa que el 31,8% se encuentra en el nivel en inicio,
mientras el 59,1% esta en el nivel Proceso, el 22,7% en el nivel Logrado y por ultimo
el 9,1% en el nivel logro Destacado (tabla 5), por otro lado en el indicador 6culo
manual el 50,0% en inicio, 59,0% en proceso, 18,2% en logrado y el 4,5% en logro
Destacado (tabla 6). Por altimo, en el indicador 6culo podal, 36,4% de nifios estan
en inicio, el 59,1% proceso, el 22,7% logrado y el 9,1% logro destacado (tabla 7).
Manifestandose que los porcentajes significativos se encuentran en los niveles de
desempefios menores, es decir que no tienen un adecuado desarrollo para realizar la
gran cantidad de movimientos que precisen desplazamiento, giros, fuerza, etc.
Recalcando que es importante que los nifios logren desarrollar una buena
coordinacion motriz, que les permita llevar a cabo una gran cantidad de tareas

diarias, actividades particulares, e incluso, ejercicios.

Objetivo N°2 identificar la dimension equilibrio y esquema corporal en los nifios
de 4 afios en la Institucion Educativa Angel de la Guarda, Piura 2022, se tiene
que dentro de esta dimension, el indicador equilibrio estatico, un 36,4% esta en
inicio, 63,6% en proceso, 22,7% en logrado y el 9,7% en logro destacado (tabla 8).
Siguiendo con el indicador equilibrio dindAmico se observa que el 50,00% se ubica
en el nivel de inicio, 59,1% en proceso, 18,2% en logrado, el 9,1% en logro
destacado (tabla 9). Por ultimo, en el indicador desplazamiento y conocimiento del
esquema corporal, el 50,0% se ubica en inicio, el 59,1 en proceso, el 18,2% en
logrado y el 9,1% en logro destacado (tabla 10). En cuanto a esta dimension, es
importante para la motricidad gruesa porgue es la base de la
independencia motriz que se desarrolla en la infancia, estos resultados se pueden
comparar con la investigacion de Yarlequé (2016) que en su estudio “Nivel de
psicomotricidad gruesa de los nifios de cuatro afios de una institucion educativa
privada del distrito de castilla-Piura”. Utiliz0 como instrumento la Escala Motriz
Ozer, donde demuestra que el 45,6% de los nifios tienen dificultades en el esquema
corporal situdndose en el nivel alto de la escala mencionada anteriormente. Debido
a este resultado el autor propone que para reforzar el equilibrio ya sea dinamico o

estatico se necesita implementar programas para estimular este aspecto motriz a
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través del juego.

Objetivo N°3- identificar la dimension lateralidad en los nifios de 4 afios en la
Institucion Educativa Angel de la Guarda, Piura 2022, en esta dimension, se
observa los siguientes resultados para el indicador dominancia manual: un 31,8% de
nifios se ubica en el nivel de inicio, mientras que el 59,1% en el nivel de proceso, el
36,4% en logrado y el 4,5% en logro destacado (tabla 11). En el indicador
dominancia podal existe un 50,0% en el nivel de inicio, 59,1% en proceso, 18,2% en
logrado y 9,1% logro destacado (tabla 12). Portellano (2005), manifestd que la
lateralidad obedece a la distribucion de las funciones de los hemisferios, lo que
implica que el cerebro defina una preferencia en la ubicacion espacial para la

realizacion de la funcion sensorial, socioemocional, cognitiva y motora.

Objetivo N°4- identificar la dimension organizacion del espacio temporal en los
nifios de 4 afios en la Institucion Educativa Angel de la Guarda, Piura 2022,
esta dimension observa los siguientes resultados en el indicador manejo del espacio
en tareas de movimiento: un 50,0% se ubica en el nivel de inicio, el 59,1% en
proceso, 18,2% en logrado y el 9,1% en logro destacado (tabla 13). Mientras que
para el indicador manejo del tiempo los resultados son los siguientes: 50,0% en

inicio, 45,5% en proceso, 36,4% en logrado y el 18,2% en logro destacado.

Esta base de datos que se presenta es el referente importante de este grupo de nifios
sobre la que se establece la propuesta de cambio que en el siguiente acépite se
precisa, detalla y argumenta la necesidad de trabajar con este grupo de nifios un
conjunto de actividades que con un enfoque globalizador e integral, que trabaja el
juego y el movimiento como necesidades primordiales de los nifios para un

crecimiento sano y feliz, lo que permitira revertir la situacién encontrada.



80

Capitulo V

Propuesta de Cambio

5.1.Estructura de la Propuesta de Cambio
5.1.1. Datos Generales:
Institucion Educativa: Angel de la Guarda
Ubicacién: Distrito Veintiséis de Octubre Piura
Tiempo: Periodo 2022
Nombre de la Propuesta de Cambio: “Jugar y Pensar”
Numero de Fichas Técnicas: 10
Grado de Estudio: 4 afios - Inicial
Nombre de la Investigadora: Clara Luz Inofian Pizarro.

5.1.2. Descripcion de la Propuesta de Cambio

Se presenta la siguiente propuesta de cambio conformada por un conjunto
de actividades para lo cual se ha previsto presentarlas con fichas técnicas. Estas
fichas técnicas tienen los siguientes elementos: una denominacion precisa, un
argumento teorico que las respalda, que se presenta de manera resumida por
cuanto ya la propuesta en uno de sus apartados lo presenta igualmente, asi como
una descripcién de lo que pretende cada actividad. Todo este conjunto de
actividades tiene como principal propdsito convertirse en la solucién efectiva
frente a la situacion encontrada en este grupo de estudiantes cuya intencion
principal es mejorar la motricidad gruesa.

Una de sus principales caracteristicas de esta propuesta es su Filosofia
Humanista, pues esta pensada en los nifios como personas cuyos procesos de
desarrollo siguen cursos muy particulares, pues las caracteristicas individuales de
cada nifio son respetadas y potencializadas desde estas actividades altamente
profundas en su vision integral, global por la perspectiva en que se asume el
desarrollo motor del nifio, partiendo desde lo que los nifios “saben hacer” y no

lo que deben hacer por su edad cronoldgica.
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Las fichas técnicas que se proponen permiten trabajar la competencia
psicomotora y sus respectivas capacidades en un marco del desarrollo de
competencias cuyo enfoque principal es de la corporeidad, esto quiere decir
trabajar el cuerpo como un sistema que debe ponerse en accién para facilitar
los procesos de maduracion teniendo claro que los nifios son competentes desde
la edad mas tierna; en consecuencia el desarrollo de las mismas es progresivo,
integral, sistémico para responder a la dualidad de mente y cuerpo no como
dos entes separados sino como dimensiones altamente imbricadas la una con la
otra, en un proposito de lograr el desarrollo integral del nifio desde la vivencia
de sensaciones, vivencias y experiencias sensorio motrices pertinentes y
cargadas de una profunda sensacion afectivo emocional, donde se conjuga el

aspecto motriz, lo tonico emocional y la cognicion.

Deja libertad a las docentes de educacion inicial para que en el proceso de
trabajo de cada una de ellas y dependiendo de los intereses y necesidades de
los nifios las puedan trabajar conservando la siguiente secuencia en el momento

en si:

Inicio: Se puede emplear muchas situaciones en el inicio, inicialmente debe
existir una asamblea para establecer el contacto corporal, miradas, gestos
como parte del inicio de ritual de trabajo. También en este primer momento

tiene un especial lugar las normas de trabajo, hay libertad, pero con limites.

Desarrollo: Esta pensando para el trabajo en si, para el desarrollo de la
propuesta, algunas de las cuales podran extenderse hasta mas de dos sesiones,
todo dependera de los requerimientos de los nifios: juegos basados en los
grandes movimientos del cuerpo tales como: “la rayuela”, “nos divertimos
tumbando latas” recorridos con obstaculos, ejercicios fisicos, cantos motores,

etc.

Cierre: Momento para volver a la calma, volverse a encontrar, comunicar lo
que se ha hecho, mostrar producciones gréaficas, de haberse logrado hacer en
el proceso. Realizamos preguntas ¢Como se sintieron? ;Qué hicimos hoy?

¢Quién me lo quiere contar? ;qué se hara mafiana?



Nos desplazamos a traves de
circuitos divertidos.

Nos divertimos tumbando latas.
Pisamos la cola a la serpiente.
Congelados.

Saltamos sobre la rayuela.
Jugamos a las carreras.
Jugamos con el globo loco.

Nos movemos dando toques al
balon.

Nos divertimos jugando con las
palicintas.

Atrapamos al lobo.
Coordinacion motriz

Equilibrio y esquema
corporal.

Lateralidad.

Organizacion  espacio
temporal.

Cognitiva.

Sensorial

Motora.

5.1.3. Esquema de la Propuesta de Cambio

Descripcion

Teoria

Talleres . e
cientifica

ME DIVIERTO MOVIENDO MI
CUERPO, A TRAVES DE LOS
JUEGOS MOTORES.

Dimensiones Objetivo

lustracion 1Bosquejo de la Propuesta de Cambio

Aucoutorrier (1993)

Groos (1902)

Disenar una propuesta
de juegos motores para
la ninos de 4 anos.
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5.1.4. Argumentos Cientificos:

Los principales argumentos cientificos en los que se respalda esta propuesta de
cambio que pretende mejorar y hacer mas eficaz los movimientos del cuerpo y el
conjunto de coordinaciones corporales principalmente aquellas que responden a la
motricidad gruesa estan bajo el enfoque de la Teoria de la Practica Psicomotriz
defendida por B. Aucouturier.

i.  Préctica Psicomotora de Aucouturier (1993)

Las principales ideas que defiende Aucouturier (1993) se centra en la
pedagogia del espacio y el tiempo, permitiéndole al nifio hacer una transicion de la
“alegria de jugar y moverse al goce de pensar” es decir el proceso por el que el nifio
accede al mundo simbolico y desarrolla sus representaciones mentales conscientes e
inconscientes a partir de sus acciones, sus sensaciones y sus emociones, dentro de un
marco concreto que es la sala de psicomotricidad, como principal espacio de trabajo
y diversion; donde el cuerpo como principal objeto del nifio entra en accion y se
conecta con sensaciones propioceptivas, interoceptivas y exteroceptivas.

La principal preocupacion para atender a los nifios pequefios es dotar de
ambientes cuidadosamente pensados, relajados, sin presion, por esto la recreacion es
fundamental para el desarrollo intelectual de las personas. A la vez, el recrearse
proporciona en si, una forma de aprendizaje, a través de experiencias propias y de la
relacién de la persona con el exterior en espacios especificos para cubrir estos

propasitos.

Este espacio se concibe como un espacio del nifio, para dar lugar a un conjunto
de vivencias y experiencias con materiales diversos, rico, utilizados en un marco de
libertad, con un adulto que va a recibir e integrar los trabajos de los nifios, las
dificultades, los miedos, los descubrimientos, los deseos, sus placeres y emociones,
los acomparia positiva y empéaticamente en su maduracion.

La teoria proporciona ideas claves, basadas en la comprension psicodinamica
de la actividad infantil, el cual permite comprender el significado profundo de todo
esto, es asi como abre elcampo adecuado de intervencion para que el
nifio transforme, oriente, exprese sus impulsos e incluso los exprese en sus
propias imagenes Yy creaciones. Dicho esto; esa expresion psicodindmica que

defiende el autor desde el movimiento permite la creacion de sensaciones,
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percepciones del mundo acerca de si y de los objetos que rodean el mundo infantil,
generando imagenes, configuraciones representacionales como simbolos con
significado propio, solo comprensible en el mundo infantil; a su vez esta actividad
psicomotriz es una via para expresar impulsos, para vincular lo intersubjetivo con el
mundo externo.

Las maestras de educacion inicial deben realizar un acompafiamiento a los
nifios en el transcurso de la ensefianza, con la finalidad de asegurar que ocurra un
desarrollo de sus habilidades en el &rea de psicomotricidad relacionada con otras
areas curriculares. En este sentido, el autor declara que “el acompafiamiento favorece
el desarrollo y maduraciéon motriz de los estudiantes...”, el docente debe tener en
cuenta el contexto donde se desarrolla el nifio para que se relacionen con los otros y
a partir de alli descubra el mundo y descubra al otro en un determinado espacio y
tiempo.

El juego como actividad libre y natural que proviene del propio nifio tiene

como intencion divertir al nifio; desencadenar placer; también desde esta experiencia
los nifios pueden enfrenarse a muchas situaciones que requieran solucionarse, ensayar

procedimientos, buscar soluciones y comprobar e interpretar los resultados.

El nifio se enfrenta a problemas que requieren soluciones desde el juego; no es lo
mismo plantear situaciones problémicas con formato ludico para desarrollar aprendizajes;
seran interesantes la propuesta que puedan estructurar las docentes a favor del aprendizaje
y mucho mejor si pueden acercarse a la formas naturales de los propios nifios a través del
juego, teniendo en cuenta esto la docente debe proponer situaciones lidicas como juegos
tradicionales y actividades ludicas que despierten el interés al responder a las necesidades

vitales de los nifios (la autonomia, la exploracion y el movimiento).
Al respecto el (Educacion, Guia del Juego Libre y los sectores, 2015) sefiala:

Consideramos situaciones ludicas aquellas que comprenden los juegos
tradicionales y las actividades ludicas propuestas por la o el docente.
Estas promueven el disfrute de nuevas formas de explorar la realidad,
permite desarrollar la creatividad al pensar diferentes alternativas para
dar soluciones (pag. 11)

Educadores, psicélogos e investigadores sociales sefialan que los Juegos

Légico Matematicos pueden convertirse en una poderosa herramienta formativa para
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estimular y motivar el aprendizaje-ensefianza, si son incluidos en el proceso de
formacion del estudiante; pues no se trata de hacer “jugar” a nifios de modo
improvisado, sino de manera deliberada y planificada para lograr resultados.

En los ultimos afios muchos autores han referido acerca del trabajo matematico
dentro de un contexto ltdico y recreativo, como factor importante en las didacticas
empleadas con los nifios pequefios por las multiples razones que existen entre ellas
se destacan el juego como la forma méas cercana que tienen los nifios para aprender;
pero sobre todo porque este contexto de juego consolida las habilidades sociales,
afianza el trabajo en equipo, mejora la autoestima y relaciones entre los nifios pero
sobre todo si se considera lo que aporta la neurociencia vinculada al campo educativo
hoy se conoce que cuando los nifios participan de este conjunto de situaciones
agradables donde hay movimiento, trabajo en equipo, dialogo entre ellos hay
presencia de los neurotransmisores que trabajan a favor del aprendizaje como la
dopamina, adrenalina y el cortisol, estos neurotransmisores ayudan a | aprendizaje
de los nifios; es decir los nifios necesitan vivir en el aula experiencias agradables y
gratificantes.

Todas las habilidades cognitivas, la flexibilidad y agilidad mental se pueden
afianzar jugando. Hoy maés que nunca se debe hacer una reflexion muy seria en las
categorias juego, cognicion y emocion, elementos que han determinado el
planteamiento de esta propuesta de trabajo.

ii.  Elejercicio preparatorio de Gross

De acuerdo con lo que afirma Gross (1902), en la teoria del ejercicio
preparatorio, respalda que el juego es una actividad que sirve para practicar o entrenar
aquellas habilidades que mas tarde seran utiles en la vida adulta, ya que aportan en
el proceso de funciones y capacidades que dispondra el nifio para realizar ciertas
acciones que ejercera cuando sea grande.

Segun este autor, las personas y los animales tienen dos tipos de actividades
que realizan en las primeras etapas de su vida: Las dirigidas a cubrir necesidades
bésicas y las que tienen como objetivo que los érganos adquieran un cierto grado de
madurez mediante la practica. Por otro lado, considera que todas las funciones
naturales del organismo se pueden desarrollar en y durante el juego. Por ultimo,
recalca que el juego se fundamenta en que no jugamos porque Somos nifios, sino que
se nos ha dado la nifiez para que podamos jugar; a través de jugar con recursos y no

de jugar con reglas, puesto que estas Ultimas si bien son importantes, pero no
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relevantes al momento de que los nifios exploran, descubren, indagan, la fase de
exploracién libre, con regla propuestas por ellos sera en gran medida importante
cuando las reglas las proponen los propios nifios. Desde este marco desde el juego
los protagonistas son los nifios y el docente observa.

Con estas ideas se sitla la propuesta de cambio reconociendo el juego como
principal vehiculo que habilita el despliegue de principales funciones necesarias para
poder crecer y desarrollar plenamente desde esta perspectiva integradora y sistémica
del desarrollo infantil; tal y como lo afirma el autor como ejercicio preparatorio que
entrena importantes competencias para actuar en la vida de manera adecuada y
Optima, en resumen para crecer sin problemas y desenvolverse exitosamente en la
edad adulta, entrenando funciones naturales del organismo y el juego es la valiosa
oportunidad de los nifios, que los adultos deben garantizar a plenitud. Esto quiere
decir que estos juegos motores no s6lo son sensaciones y movimientos sino valiosas
oportunidades para crecer plenamente saludable y feliz, condiciones de desarrollo
infantil que deben entenderse en una propuesta de trabajo como la que se presenta.

iii.  Las Inteligencias Multiples

Considerar la Tesis defendida por Gardner (1999) por la vision integradora y
sistémica del desarrollo, es la via mas pertinente para pensar y reflexionar acerca del
juego, pensado en el marco de las inteligencias multiples, como base del proceso
educativo, resulta ser un pilar fundamental en el proceso de aprendizaje de los
estudiantes; ademas una de las herramientas para facilitar el trabajo colaborativo y
en equipo, permite igualmente al alumnado trabajar a su propio ritmo, reconociendo
sus propias posibilidades como fortalezas que habilitan la seguridad para el
despliegue de su iniciativas de accion basada en esa seguridad de ser competente, de
que si puede hacer determinadas tareas por sus propias posibilidades, elementos que
son factores determinantes en esta propuesta de cambio.

Estos componentes son la clave para un cambio didactico radical de los procesos
de ensefianza aprendizaje, que ubica roles distintos de los que ensefian y aprenden en
el proceso, propiciando una evaluacion formativa a partir de la evaluacion de las
capacidades individuales de los estudiantes, y del maestro como mediador y
colaborador que da soporte a los procesos de los nifios garantizando que todos
desarrollen y alcancen las expectativas de aprendizaje esperados; mas aun el campo
motriz que requiere de un practica psicomotriz para alcanzar los niveles de

maduracion esperados, luego de la adquisicion de determinadas destrezas se
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requieren que estas alcancen su mejor nivel de optimizacion y desarrollo, tal y como
se ha sustentado teniendo el juego como una herramienta de trabajo global.

En esta propuesta de cambio se concibe que uno de los principios que se
recogen desde esta teoria de las Inteligencias Multiples es el respeto y
reconocimiento de las caracteristicas de los nifios por tanto la flexibilidad, hace que
no se pierda de vista en ninguna propuesta de trabajo en sistemas que atienden nifios
pequefios la flexibilidad y poder responder a las caracteristicas personales de cada
uno de los alumnos, asi como las necesidades educativas especificas; en este caso
interesa contar con un perfil de la competencia motora.

Por su parte; Moreno y Begofia (2016) en su investigacién Propuesta para la
implementacién de la teoria de las Inteligencias Multiples en el sistema de Educacion
Infantil en Espafia, precisan desde los hallazgos de su investigacion que un modelo
didactico ideal para el trabajo con los nifios son las estrategias con formato de juego,
el juego en sus distintas variantes y matices, por otro lado; la mejor manera de
estimular las distintas inteligencias en el aula de educacion infantil es a través del
juego, destacando la importancia de una educacion personalizada de los alumnos,
esto quiere decir poner en primera instancia las caracteristicas y estilos de
aprendizajes de los nifios como un reconocimiento a su singularidad e individualidad,
base primordial en los procesos de ensefianza.

Se hace hincapié en la atencién a la diversidad porque ésta supone un medio de
enriquecimiento. Aprender va unido a hacerlo en grupo, se facilita la tarea a todos
los alumnos y se mejora la calidad educativa, mas aun si esta diversidad rescata lo
cultural, la convergencia de un grupo de edades distintas mucho mejor, que provienen
de distintas familias, ello facilita interacciones también distintas, que se viven en
grupo de manera colaborativa, que resuelven problemas y que maduran juntos.

iv.  Neuro plasticidad Cerebral.
MINSAL (2010) Sefiala:

La primera infancia ha sido considerada el periodo de desarrollo mas importante de
todo el ciclo vital, porque es cuando se configura las bases estructurales que permiten el
desarrollo social, emocional, cognitivo y fisico de las personas. La biologia y las ciencias
cognitivas han demostrado que desde la gestacion hasta los 6 o 7 afios es cuando hay mayor
plasticidad cerebral (sobre todo hasta los 3 afios donde se forma entre un 80% y un 90% del

cerebro)
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Queda claro en estas lineas que del desarrollo humano el periodo critico esta
comprendido entre los 0 a 3 afios de vida, aqui se estructuran las bases del desarrollo integral,
también las impresiones mas sutiles quedan registradas en la memoria y el cerebro de los
pequefios, pues el cerebro culmina su desarrollo hasta durante el primer afio de vida; de alli que

se hable de una inmensa plasticidad cerebral en esta etapa de vida.

Gracias a esta plasticidad del cerebro el desarrollo es sensible; el medio ambiente actta
como medio potencializador o perturbador del desarrollo en algunos casos se eliminan o
pierden neuronas; esto es asi por el neurodesarrollo infantil pues el nifio ain no ha concluido
su desarrollo cerebral y se debe respetar y garantizar este neurodesarrollo aportando con las
condiciones de tranquilidad, calma, mucho amor y los cuidados especiales que requiere el nifio
a esta edad, tanto en los espacios de la familia como en los entornos escolares, el mismo que
debe reunir estas condiciones de adecuada infraestructura y materiales pertinentes a la edad del
nifio que garantice la libre circulacion de los nifios en estas actividades que son de vital
importancia, tanto del juego libre como de los juegos motores que invitan a la libre exploracion

y sano esparcimiento de los nifios.

Con el juego como principal medio para descubrir, crear, fomentar la motivacion,
incrementa la confianza de los alumnos, por tanto, constituye, una metodologia
basada en todo un desafio a la Creatividad y a la Innovacion en el sistema educativo,
entendiendo este juego como via de comunicacion entre los nifios y el entorno, en un
entorno seguro, asequible para las edades de los usuarios, donde los nifios participan
en plena libertad para descubrir y explorar, como espacio disefiado por el maestro,
pensado en las interacciones que se van a generar, en las experiencias que se pueden
vivir desde los diversos espacios creados para que se cumpla esos propdsitos que
también son complejos porque alli trabajan personas en proceso de maduracion.

Estas actividades de contacto e interaccion son la base para el desarrollo de
las matrices de comunicacién, de relacion y las matrices afectivas, es decir el nifio se
humaniza a través de estas actividades, lo cual deberia ser conocido por las personas
que cuidan, forman y educan a los nifios pequefios, asi como por los propios padres

para entender las grandes repercusiones que tiene en la vida futura del nifio.

5.1.5. Objetivo:
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- Disefiar una propuesta de cambio con el uso de los juegos motores que pretenda la
eficacia de la motricidad gruesa en nifios de 4 afios de la Institucién Educativa Inicial
Angel de la Guarda Piura 2022.

5.1.6. Aspectos Curriculares

Las fichas técnicas que se proponen permiten trabajar la competencia
psicomotora y sus respectivas capacidades en un marco del desarrollo de
competencias cuyo enfoque principal es de la corporeidad, esto quiere decir trabajar
el cuerpo como un sistema que debe ponerse en accion para facilitar los procesos de
maduracion teniendo claro que los nifios son competentes desde la edad mas tierna;
en consecuencia el desarrollo de las mismas es progresivo, integral, sistémico para
responder a la dualidad de mente y cuerpo no como dos entes separados sino como
dimensiones altamente imbricadas la una con la otra, en un proposito de lograr el
desarrollo integral del nifio desde la vivencia de sensaciones, vivencias y
experiencias sensorio motrices pertinentes y cargadas de una profunda sensacion
afectivo emocional, donde se conjuga el aspecto motriz, lo tonico emocional y la

cognicion.

5.1.7. Presentacién de Fichas Técnicas

Estrategia para la Exploracion Libre del Movimiento

Ficha Técnica 1

v’ Estrategia para la Exploracion Libre del Movimiento




Propdsito

(Lora Risco, 1994) Sefiala respecto al
cuerpo: ente concreto de nuestra
existencia y eje de comunicacion con
el mundo de seres y objetos. Cuerpo
que, considerado hasta hace poco
como simple habitaculo del espiritu,
pasa a convertirse en la raiz donde se
van generando las potencialidades
humanas:  bioldgicas, afectivas,
intelectuales y relacionales. Unidad
indivisible por la que cuerpo y alma
dejan de ser considerados entidades
cerradas que se enfrentan una a la otra
para imbricarse mutuamente, sin
solucién de continuidad en el
fendmeno existencial.

Capacidades que fortalece

v
v
v

ANIAN

Sistemas atencionales

Activacion de las coordinaciones
Control sobre el Sistema muscular y
tendinoso

Sistema sensorial

Modular la frecuencia, duracion e
intensidad de una accion motora o
verbal

La Voluntad

Descripcion

v" Si los nifios deciden explorar los materiales, espacios, partir de una idea inicial

sera el inicio de muchas otras actividades necesarias para los nifios. Como muy
bien lo sefiala Lora los nifios desde el juego motor se conectan con el mundo, se
relacionan en un primer momento con los diferentes objetos de su juego y también
con “otros objetos” que son las personas con quienes comparten su actividad
ludica de exploracién libre.

Dejar que los nifios exploren, descubran qué se puede hacer, inclusive sin
propdsito ludico, luego vendran los propdsitos més claros y las intenciones que
pueden estar detras del juego motor. Se debe portencializar lo que el nifio y nifia
"saben hacer"”, respetado su proceso natural de desarrollo.

Conectarse sensorialmente con la actividad o la tarea, esto es tomar consciencia
de la situacion: gestion de la voluntad.

Saborear desde los sentidos, expresar con palabras la accion, el adulto debe estar
atento y saber prestar atencion a los nifios reconociéndolos como personas,
conectarse con el cuerpo, el gesto, la mirada.

Evitar el aturdimiento o muchas cosas a la vez, hace perder el sentido de la
actividad.
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Estrategia para la Exploracion Libre del Movimiento y posturas diversas

Ficha Técnica 1

v' Estrategia para la Exploracion Libre del Movimiento y posturas diversas

Propdsito

Las propuestas pueden
variar, por lo pronto se puede
utlizarrecorridos de los més
varisdos modelos, inclusive se
puede utilizar cinta autoadhesiva
para hacer los recorridos mas
Vistosos que se quiera presentar a
los nifios. Ademas, como se ha
sefialado las actividades en
equipo, las lddicas y de
movimiento contribuyen a que los
nifos se puedan descentrar,
desarrollen habilidades sociales y
las prosociales tan necesarias para
la vida en comunidad y las

interacciones con los demas

Descripcion

v

v

Conectarse sensorialmente con la actividad o la tarea, esto es tomar consciencia
de la situacion: aprendizaje consciente y gestionando la voluntad.

Enfocarnos en la tarea al cien por ciento. Saborear desde los sentidos. Esta
conexion con la tarea permite que los nifios sean muy observadores sobre su
propia accién, midiendo y calculando sus movimientos, observando las
posiciones de las siluetas para poder compaginar los movimientos que hara,
pero ademas para la toma de consciencia de los lados corporales.

Saber prestar atencion a las personas, al “otro” conectarse con el cuerpo, el
gesto, la mirada. Dar un tiempo prudente para que los nifios lo hagan, algunos
pueden llevarles mas tiempo de lo esperado, por ello lo més aconsejable es que
el maestro prepare varios recorridos, existe diversos materiales que se puede
utilizar, con vistosas versiones.

Evitar el aturdimiento o muchas cosas a la vez, hace perder el sentido de la
actividad.

Estrategias para el Aseguramiento del nifio desde el Movimiento
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Ficha Técnica 2

v

Estrategia para el Aseguramiento del nifio desde el Movimiento.
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Propdsito

La Préctica Psicomotriz de
Aucouturier pretende que los
nifos se conecten  sin
mayores dificultades con los
diversos implementos de
trabajo, siempre con el
docente u otro adulto que
acompaiia la actividad del
nifio para estar atento ante
cualquier dificultad. La tesis
defendida por el autor es que
los nifios maduran a través de
la accion. De una accion
compartida, sentida, vivida,

experimentada  de  forma | Quiza se podria afiadir que gracias a que las nifias y los
libre, cuyas raices estan en | nifios se aseguran, o mas bien, son segurizados a través de
las  primeras  conexiones | |a calidad de relacién que establecen los padres, podran
corporales madre hijo. encontrar, mas adelante, mecanismos de reaseguracion, es
decir, reproduciran acciones que representan la seguridad
vivida anteriormente en la relacion, la cual ha sido
interiorizada: coger un osito (objeto transicional que
segun Winnicott representa la relacion afectiva con el
entorno maternante), pero también trepar hasta lo alto de
la espaldera o tumbarse en el suelo buscando recogimiento
0 envoltura

Descripcion

v Dejar que los nifios exploren libremente los materiales, los espacios, la velocidad,
siempre disfrutando y con la plena seguridad que puede hacerlo, el adulto siempre
acompanara la experiencia del nifio “de cerca”

v' Cuidar que luego de una profunda y rica accién motriz, o actividad que haya sido vivida
profundamente por el nifio, predisponer ambientes y espacios para que los nifios
reposen, o tumbarse en el suelo buscando recogimiento o envoltura, llegar a un
momento de relajacion, de calma, llegar a la calma recogido, tumbado, envuelto en unas
mantas, colchitas suaves entre otros, elementos que reaseguran a los nifios desde la
practica psicomotriz.

v’ Permitir que los nifios interactlen con sus objetos preferidos, objetos simbdélicos que
logran calmarlos o que los pueden acompariar en una actividad de juego 0 movimiento
libre.

v’ Saborear desde los sentidos, desde lo que se pueda sentir con el cuerpo, con el uso de
los implementos dispuestos de manera libre, dispuestos de manera segura y armoniosa
con la actividad del nifio.

Estrategias para la Conexion entre el Movimiento, Cuerpo y Emociones

Ficha Técnica 2




93

v' Estrategia para la Conexion entre el Movimiento, Cuerpo y Emociones

Propdsito

La  Practica  Psicomotriz  de
Aucouturier pretende que los nifios se
conecten sin mayores dificultades con
los diversos implementos de trabajo,
con la plena seguridad de sus propias
iniciativas, siempre con el docente u
otro adulto que acomparia la actividad
del nifio para estar atento ante
cualquier dificultad, la cual se
transforma en iniciativas posibles de
realizarlo por el nifio.

Desde la continuidad y la relacién con
el otro, basada en el respeto y amor; y
en la confianza de que todos los seres
humanos, podemos ir transformando
e ir encontrando su propio camino,
basado en la salud.

Teniendo en cuenta que las metas son
a largo plazo hay que ir avanzando en
ciertos procesos necesarios y basicos
para que los nifios modulen su
comportamiento y emociones el logro
de metas u objetivos desarrollando
funciones importantes como lo es el
sistema atencional, y los juegos
motores permiten esa conexion y
también la oportunidad de desarrollar
la capacidad de autorregulacion desde
el movimiento.

Descripcion

v Tomar consciencia de los movimientos y distintas posturas que pueda adoptar el cuerpo
que experimenta balancearse libremente, las opciones pueden ser variadas, en un
columpio, en una soga al aire libre, de una cuerda sujetada firmemente, o simplemente

caida al vacio.
v Dejar que los nifios exploren libremente los materiales, los espacios, la velocidad,

siempre disfrutando y con la plena seguridad que puede hacerlo, el adulto siempre

acompafiara la experiencia del nifio “de cerca”

v" Conectarse sensorialmente con la actividad o la tarea, esto es tomar consciencia de la
situacion: de un cuerpo que siente, que vibra, que conoce el espacio y percibe el tiempo.
v’ Saborear desde los sentidos, desde lo que se pueda sentir con el cuerpo, con el uso de
los implementos dispuestos de manera libre, dispuestos de manera segura y armoniosa

con la actividad del nifio.

v' Saber prestar atencion a las personas, al “otro” conectarse con el cuerpo, el gesto, la

mirada.
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v' Evitar el aturdimiento o muchas cosas a la vez, hace perder el sentido de la actividad y
el disfrute principalmente.
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Estrategias para el Aseguramiento desde el Movimiento Armoniosos con Otros:

Manteo de pelotas

Ficha Técnica 2

v' Estrategias para el Aseguramiento desde el Movimiento Armoniosos con Otros: Manteo
de pelotas

Propdsito

La Practica Psicomotriz de
Aucouturier pretende que los
nifos se conecten sin mayores
dificultades con los diversos
implementos de trabajo, siempre
con el docente u otro adulto que
acompafia la actividad del nifio
para estar atento ante cualquier
dificultad. La tesis defendida por
el autor es que los nifios maduran
a través de la accion. De una
accion  compartida,  sentida,
vivida, experimentada de forma
libre, cuyas raices estan en las
primeras conexiones corporales

madre hijo. Quiza se podria afiadir que gracias a los mecanismos de
reaseguracion, que se pueden disefiar en el ambiente de
Mucho mejor si esta accion | clase, lanzamientos al vacio a través del tobogan, la
permite segurizarlos. resbaladora son claros ejemplos de esta seguridad que
habilita al nifio a interiorizar la relacion maternal, que
en algin momento experiment6 con la madre, por ello
en esta actividad del manteo de pelotas, pelotas de todo
tipo, de tamafio y peso diverso, son excelentes recursos
para vivir 'y experimentar diversas posturas,
movimientos sintonizados entre lo visual y lo corporal,
armonizando movimientos, controlando reacciones,
trabajo en equipo en una relacion vivida con otros.

Descripcion

v Dejar que los nifios exploren libremente los materiales, los espacios, la velocidad,
siempre disfrutando y con la plena seguridad que puede hacerlo, el adulto siempre
acompanara la experiencia del nifio “de cerca”

v Dejarlos experimentar con mantas o tapetes de distinto tamafio, sabanas, pelotas de
distinto tamafio y peso son herramientas ideales para el descubrimiento y la
experimentacién. Se puede acompariar con musica suave, musica con ritmos. Luego de
una experimentacion se puede agregar sencillas propuestas de trabajo, mucho mejor si
los nifios son quienes lo proponen.

v' Cuidar que luego de una profunda y rica accién motriz, o actividad que haya sido vivida
profundamente por el nifio, predisponer ambientes y espacios para que los nifios reposen,
0 tumbarse en el suelo buscando recogimiento o envoltura, llegar a un momento de
relajacion, de calma, llegar a la calma recogido, tumbado, envuelto en unas mantas,
colchitas suaves entre otros, elementos que reaseguran a los nifios desde la préactica
psicomotriz.
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v’ Saborear desde los sentidos, desde lo que se pueda sentir con el cuerpo, con el uso de los
implementos dispuestos de manera libre, dispuestos de manera segura y armoniosa con
la actividad del nifio.
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Estrategias de Movimiento Armoniosos Activando Todo el Sistema Motor. Trabajando

con Circuitos Neuromotores

Ficha Técnica 2

v' Estrategias de Movimiento Armoniosos Activando Todo el Sistema Motor. Trabajando
con Circuitos Neuromotores

Propdsito

La Préactica
Psicomotriz que se
debe ofrecer en el
aula parte de ser

variada debe
responder a los
intereses de los

nifios, a la etapa de
desarrollo en que
encuentren para
favorecer el
despliegue de sus
potencialidades,

desde que los nifios
“saben hacer por si
solos”, esta es la
idea primordial que

los maestros de
nifos pequerios
deben reconocer y
tener muy en
cuenta. Por ello
estas  actividades
con sus diferentes
matices, causando
novedad y

curiosidad para que
los nifios deseen
explorar, de alli que
el escenario de
trabajo que se debe
ofrecer a los nifios

es vital. Un
ambiente

agradable, aparte de
acogedor con

muchos materiales,
sin que ello reste
posibilidades para
explorarlos y
disfrutar con ellos.

Habilidades propias de la motricidad gruesa son, por ejemplo:

o Saltar, andary correr.

o Gatear, arrastrarse.

o Escalar, estar de pie

o Hacer muecas, sefias y reirse.

« Balancearse, montar en bicicleta
o Nadar, jugar al futbol, etc.

Si todo este conjunto de situaciones motrices se puede lograr en un
trabajo con circuitos es genial. Hay que dotar el ambiente con
materiales que posibiliten a los nifios explorar utilizando diferentes
maneras de desplazarse y activando distintas posturas con el cuerpo,
distintas velocidades en el movimiento, en un movimiento que se ira
graduando conforme va experimentando de manera libre y siempre
sostenido por el adulto. Se afade que estas experiencias habilitaran
la mielinizacion a nivel del cerebro, lo que activara la circulacion de
la informacion, lo que fortalecerd funciones ejecutivas vinculadas
con aprendizajes mas complejos.
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Descripcion

v

v

Dejar que los nifios exploren libremente los materiales, los espacios, la velocidad, siempre
disfrutando y con la plena seguridad que puede hacerlo, el adulto siempre acompafiara la
experiencia del nifio “de cerca”

Dejar que los nifios experimenten solos, en parejas, que puedan experimentar con
posturas, con desplazamientos diversos, con formas de movimientos en distintas
velocidades.

Es muy conveniente fortalecer la comunicacion de la accion, es decir la verbalizacion en
espacios de los nifios, cara a cara verbalizar la accion experimentada luego hacer
ejercicios de reproduccion del movimiento (representacion simbolica del movimiento)
Cuidar que luego de una profunda y rica accién motriz, o actividad que haya sido vivida
profundamente por el nifio, predisponer ambientes y espacios para que los nifios reposen,
0 tumbarse en el suelo buscando recogimiento o envoltura, llegar a un momento de
relajacion, de calma, llegar a la calma recogido, tumbado, envuelto en unas mantas,
colchitas suaves entre otros, elementos que reaseguran a los nifios desde la practica
psicomotriz.
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Estrategias de Movimiento Armoniosos Activando Todo el Sistema Motor. Trabajando

Desplazamiento arrastrando el cuerpo

Ficha Técnica 2

v’ Estrategias de Movimiento Armoniosos Activando Todo el Sistema Motor. Trabajando
Desplazamiento arrastrando el cuerpo.

Propdsito

La Préctica
Psicomotriz que se
debe ofrecer en el
aula aparte de ser

variada debe
responder a los
intereses de los

nifos, a la etapa de
desarrollo en que
encuentren  para
favorecer el
despliegue de sus
potencialidades,

desde que los
nifios “saben hacer
por si solos”, esta
es la idea
primordial que los
maestros de nifios
pequefios  deben
reconocer y tener
muy en cuenta.

Por ello esta
actividad, que
forma parte del
conjunto de
habilidades
motrices gruesas
pretende

fundamentalmente
trabajar todo el eje
del cuerpo,
sintonizando el
trabajo con los
lados corporales,
los miembros
superiores e
inferiores, la
fuerza muscular
tanto de brazos y
piernas, con sus
diferentes matices

Habilidades propias de la motricidad gruesa son, por ejemplo:

o Saltar, andary correr.

o Gatear, arrastrarse.

o Escalar, estar de pie

o Hacer muecas, sefias y reirse.

« Balancearse, montar en bicicleta
o Nadar, jugar al futbol, etc.

Hay que dotar el ambiente con materiales que posibiliten a los nifios
explorar utilizando diferentes maneras de desplazarse y activando
distintas posturas con el cuerpo, distintas velocidades en el
movimiento, en un movimiento que se ird graduando conforme va
experimentando de manera libre y siempre sostenido por el adulto. Se
aflade que estas experiencias habilitaran la mielinizacion a nivel del
cerebro, lo que activara la circulacion de la informacién, lo que
fortalecerd funciones ejecutivas vinculadas con aprendizajes mas
complejos.
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con muchos
materiales, sin que
ello reste
posibilidades para
explorarlos y
disfrutar con ellos.

Descripcion

v

v

Dejar que los nifios exploren libremente los materiales, los espacios, la velocidad, siempre
disfrutando y con la plena seguridad que puede hacerlo, el adulto siempre acompafiara la
experiencia del nifio “de cerca”

Dejar que los nifios experimenten solos, que puedan experimentar con posturas, con
desplazamientos diversos, con formas de movimientos en distintas velocidades.
Especificamente el arrastre da la posibilidad de hacerlo en distintos planos, en superficies
totalmente planas, superficies inclinadas, hay innumerables posibilidades de trabajarlo.
Siempre pensando también en la comodidad de los nifios serd4 fundamental cuidar la
comodidad de los pequefios, la soltura del movimiento esta en directa relacién con la
indumentaria que porten los nifios, aparte de dar comodidad, debe facilitar la libertad del
movimiento. Inclusive los nifios deberan ir probando hacerlo con zapatillas, hacerlo solo
con medias, hacerlo sin medias, ello ayudard a que los nifios experimenten diversas
posibilidades de accion y que ellos manifiesten como se han sentido trabajando esta
actividad, con la comodidad tanto de la indumentaria como de los propios equipos.

Tal y como esta disefiada esta propuesta de trabajo aparte de significar una experiencia
grata para los nifios también se convierte en un excelente desafio y posibilidad para
resolver problemas.

Es muy conveniente fortalecer la comunicacion de la accion, es decir la verbalizacién en
espacios de los nifios, cara a cara verbalizar la accion experimentada luego hacer
ejercicios de reproduccion del movimiento (representacion simbolica del movimiento).
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Estrategias de Movimiento Activando Todo el Sistema Motor: ¢ Qué parte de mi

CcUerpo muevo?

Ficha Técnica 2

v’ Estrategias de Movimiento Activando Todo el Sistema Motor: ;Qué parte de mi cuerpo muevo?

Proposito

La Préctica
Psicomotriz que se
debe ofrecer en el
aula aparte de ser
variada debe
responder a los
intereses de los
nifios, a la etapa de
desarrollo en que
encuentren, mejor
si los movimientos
activan todo el

sistema de
movimiento, los
grandes musculos
del cuerpo,

articulaciones, el
sistema tendinoso,

muscular,

esquelético. Habilidades propias de la motricidad gruesa son, por ejemplo:
Por ello esta o Saltar, andar y correr.

actividad, que o Gatear, arrastrarse.

forma parte del o Escalar, estar de pie

conjunto de e Hacer muecas, sefias y reirse.

habilidades o Balancearse, montar en bicicleta

motrices  gruesas o Nadar, jugar al futbol, etc.

pretende

fundamentalmente | Hay que dotar el ambiente con materiales que posibiliten a los nifios
trabajar todo el eje | explorar utilizando diferentes maneras de desplazarse y activando
del cuerpo, | distintas posturas con el cuerpo, distintas velocidades en el
sintonizando el | movimiento, en un movimiento que se ird graduando conforme va
trabajo con los | experimentando de manera libre y siempre sostenido por el adulto.

lados  corporales,
los miembros
superiores e
inferiores, la fuerza
muscular tanto de
brazos y piernas,
con sus diferentes
matices con
muchos materiales,
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y

también la
concentracion.

que  permita

Descripcion

v

v

v

Dejar que los nifios experimenten solos, que puedan experimentar con posturas, con
desplazamientos diversos, con formas de movimientos en distintas velocidades. En esta
actividad los nifios deben llegar a la meta, al otro extremo, la manera de hacerlo sera
trasladandose préacticamente en cuadrupedia, pero aun cuidando de que alguna parte del
cuerpo debe estar exactamente donde indica la figura, esto quiere decir que aqui el nifio
desde lo motriz enfrenta diversos desafios, es un formato de juego pero con la posibilidad
de resolver problemas.

Siempre pensando también en la comodidad de los nifios serd4 fundamental cuidar la
comodidad de los pequefios, la soltura del movimiento estd en directa relacion con la
indumentaria que porten los nifios, aparte de dar comodidad, debe facilitar la libertad del
movimiento. Inclusive los nifios deberan ir probando hacerlo con zapatillas, hacerlo sélo
con medias, hacerlo sin medias, ello ayudara a que los nifios experimenten diversas
posibilidades de accion y que ellos manifiesten como se han sentido trabajando esta
actividad, con la comodidad tanto de la indumentaria como de los propios equipos.

Tal y como esta disefiada esta propuesta de trabajo aparte de significar una experiencia
grata para los nifios tambiéen se convierte en un excelente desafio y posibilidad para
resolver problemas.

Es muy conveniente fortalecer la comunicacion de la accion, es decir la verbalizacion en
espacios de los nifios, cara a cara verbalizar la accion experimentada luego hacer
ejercicios de reproduccion del movimiento (representacion simbolica del movimiento).
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Conclusiones

En el nivel de la dimensién coordinacién motriz, se aprecia deficiencias en los diferentes
indicadores, el cual evidencia que los nifios se ubican en niveles de desempefio inferiores
como lo es el previo al inicio e inicio, donde existe porcentajes altos como el 31.8%, 59.0%
y 50.0%, por lo tanto indica un escaso desarrollo para realizar movimientos

desplazamiento, giros, fuerza, etc.

En el nivel de la dimension equilibrio y esquema corporal, demostré que hay dificultades
para la ejecucién de actividades que implique el desarrollo de esta dimension, ya que se
aprecian porcentajes bastantes elevados en los diferentes indicadores, como lo es 63.6%,
59.1% y el 50.0% los cuales estan en los niveles de desempefio: previo al inicio e inicio,
lo cual resulta preocupante puesto que esta es la base de la independencia motriz que se

desarrolla en la infancia.

En el nivel de la dimension lateralidad, las tablas probaron la carencia que tienen los nifios
para la ejecucion de actividades que impliquen el desarrollo de la lateralidad, puesto que
mas de la mitad del aula se ubican en niveles de desempefio inferiores, con puntuaciones
altas como 59.1% y el 50.0%.

En el nivel de la dimension organizacion del espacio temporal, se observa puntuaciones
elevadas dentro de los niveles de desempefio previo al inicio e inicio, como lo es el 59.1%
y el 50.0% manifestando que a los nifios se les dificulta realizar actividades que impliquen

el manejo del tiempo y espacio en tareas de movimiento.
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Recomendaciones

Emplear distintas estrategias apoyadas en el juego para fortalecer y desarrollar las
dimensiones que tiene la motricidad gruesa como: coordinacion motriz, equilibrio y

esquema corporal, lateralidad, y organizacion espacio temporal en la institucion educativa.

Implementar juegos motores en las actividades de aprendizajes para que de esta manera

fortalezcan la motricidad gruesa en los nifios del nivel inicial.

Concientizar a las maestras del nivel inicial sobre la importancia de aplicar los juegos

motores en los nifios para fortalecer y desarrollar su motricidad gruesa.
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Anexo 1: ficha técnica del instrumento

1. Nombre

2. Fecha de aplicacion

w

. Objetivo
afios.
. Aplicacién
. Administracion
. Duracién
. Tipo De items

. N° De items

© 00 N o o b~

. Distribucion

FICHA TECNICA

: Escala numérica
1 2022

: recolectar informacidon sobre la motricidad gruesa en los nifios de 4

> grupal

: 1 hora aproximadamente.
: Enunciados

128

: VARIABLE: MOTRICIDAD GRUESA.

- Nifios de 4 afios de una institucion Educativa Inicial, Piura.

DIMENSION INDICADOR ITEMS
Movimientos usando
. 1,23
. diversas posturas
COORDINACION i
MOTRIZ Oculo manual 4,5,6
Oculo podal 7,8,9
Equilibrio estatico 10, 11, 12
Equilibrio dinamico 13,14,15
EQUILIBRIO Y Desplazamiento y
ESQUEMA CORPORAL | conocimiento del esquema 16, 17, 18
corporal
Dominancia manual 19, 20, 21
LATERALIDAD Dominancia podal 22,23
Manejo del espacio en 24, 25
. tareas de movimiento
ORGANIZACION DEL
ESPACIO TEMPORAL
Manejo del tiempo 26, 27y 28
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Evaluacion
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En inicio

Proceso

Logro Esperado

Logro Destacado

El estudiante muestra
un progreso minimo

en el logro de
aprendizaje,
frecuentemente
evidencia la falta de
realizacion de
acciones  motrices
basicas de manera
auténoma,
mostrando cierta

dificultad en Ila
coordinacion de sus
movimientos  para
poder  desplazarse
con seguridad, lo que
resulta insuficiente
para la expresion
corporal de  sus
sensaciones,

emociones y
sentimientos a través
del gesto, posturas,
ritmo, en diferentes
situaciones.

El estudiante ha
logrado
parcialmente  los
aprendizajes
esperados para el
grado,
encontrandose  en
camino de alcanzar
la realizacion de
acciones motrices
basicas de manera
autébnoma,
facilitando la
coordinacion de sus
movimientos para
desplazarse con
seguridad, ademas
de expresar
corporalmente sus
sensaciones,

emociones y
sentimientos a
través del gesto,

posturas, ritmo, en
diferentes
situaciones.

El estudiante
evidencia el nivel
esperado respecto
a los aprendizajes,
demostrando el
manejo
satisfactorio de la
realizacion de
acciones motrices
basicas de manera
autébnoma, siendo
factible para la
coordinacién  de
sSus movimientos,
desplazandose
con  seguridad,
ademas de
expresar
corporalmente sus
sensaciones,
emociones y
sentimientos a
través del gesto,
posturas, ritmo, en
diferentes
situaciones.

El estudiante
evidencia un nivel
mayor a lo
esperado,
demostrando
manejo muy
satisfactorio en la
realizacion de
acciones motrices

basicas de manera
autbnoma,

desplazandose con
seguridad, ademas
de expresar
corporalmente  sus
sensaciones,

emociones y
sentimientos a
través del gesto,

posturas, ritmo, en
diferentes
situaciones de juego
y movimiento.
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Escala Cualitativa

Escala Cuantitativa

Coordinacion motriz

Niveles
Puntaje Minimo Puntaje Maximo
Previo al inicio 9 10
Inicio 11 13
Proceso 14 17
Logrado 18 22

Escala Cualitativa

Escala Cuantitativa

Equilibrio y esquema

Niveles corporal
Puntaje Minimo Puntaje Maximo
Previo al inicio 9 10
Inicio 11 13
Proceso 14 17
Logrado 18 22

Escala Cualitativa

Escala Cuantitativa

Lateralidad
Niveles i i i i
Puntaje Minimo Puntaje Maximo
Previo al inicio 5 6
Inicio 7 9
Proceso 10 13
Logrado 14 18
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Escala Cualitativa

Escala Cuantitativa

Organizacion del

Niveles espacio temporal
Puntaje Minimo Puntaje Maximo
Previo al inicio 5 6
Inicio 7 9
Proceso 10 13
Logrado 14 18
Evaluacion de la variable
MOTRICIDAD
Niveles GRUESA
Puntaje Minimo Puntaje Maximo
Previo al inicio 28 29
Inicio 30 32
Proceso 33 36
Logrado 37 41




Datos informativos.

Anexo 2: instrumentos de medida

Escala numérica

1.1.1.E: Angel de la Guarda
1.2. Estudiante aplicadora: Clara Luz Inofian Pizarro
1.3.Fecha de aplicacion: 2022

. Desarrollo de los items

112

Lee atentamente cada item, valore y marque la alternativa correcta que describa el
nivel donde se encuentra el nifio.

1: Previo al inicio  2: inicio 3: proceso  4: logrado
INDICADOR ITEMS Categorias
NO
DIMENSION: COORDINACION MOTRIZ
1 Se moviliza arrastrando su cuerpo por el suelo.
5 Movimientos Gatea en forma de zigzag, pasando por conos puestos
usando diversas | en el piso
posturas
3 El nifio se traslada por un circuito de manera libre.
(rodar, saltar, caminar)
4 El nifio lanza la pelota en direccion a las latas, ubicadas
al frente, con la intencion de tumbar una por una.
El nifio lanza pelotas con las manos, en direccion a una
5 caja, ubicada a una distancia de metro y medio, que se
) encuentra frente a él.
Oculo manual
6 En parejas los nifios, lanzan y recepcionan la pelota con
las manos.
7 Desplaza el bal6on libremente dando toques con el pie
dominante.
8 Oculo podal En _parejas, el nifio Iar)za y recepciona la pelota,
haciendo uso de ambos pies.
9 Patea la pelota desde una direccion establecida hacia el
arco.
DIMENSION: EQUILIBRIO Y
ESQUEMA CORORAL
10 Se mantiene en puntillas sobre su lugar, durante 5
segundos a mas.
11 Equilibrio Se mantiene en posicién con un pie adelante y uno
estatico detras, con los brazos extendidos 10 seg.
12 Al ritmo de la masica se traslada por el espacio y al

pausarla tomara la posicion de estatua por 5 seg.
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13 Salta 50 cm de distancia con los pies juntos.
14 Equilibrio Camina por el espacio de manera libre, sosteniendo un
dinamico libro sobre la cabeza.
15 Corre teniendo en cuenta la curva dibujada en el piso.
16 Después de una actividad de movimiento se le pide al
nifio que indique que partes de su cuerpo utilizo.
Desplazamiento
17 y conocimiento | El nifio realiza el movimiento de marcha, de manera
del esquema | libre, por el tiempo de 30 seg, sin dificultad.
corporal
18 El nifio reconoce que pasa con su cuerpo luego de
correr por 2 minutos. (tiemblan las piernas, su corazon
late fuerte, cansancio)
DIMENSION: LATERALIDAD
19 Lanza una pelota hacia una direccion determinada
(adelante, atras), con su mano habil.
Dominancia
20 manual Camina 1 metro de distancia dando botes al bal6n con
su mano habil.
21 Demuestra dominio de su mano habil al recortar
iméagenes.
22 Salta por encima de un palo de escoba, hacia un lado y
luego hacia el otro.
Dominancia
23 podal El nifio se desplaza de manera libre dando toques al
bal6n con ambos pies.
DIMENSION: ORGANIZACION DEL ESPACIO
TEMPORAL
24 Manejo del | Da 5 pasos hacia adelante alternando los pies, luego
espacio en tareas | coge y lanza una pelota hacia arriba.
de movimiento
25 Pasa por debajo de una soga Yy luego por arriba.
26 Al sonido del silbato trota lentamente en un espacio
libre.
Manejo del
27 tiempo. Al sonido de una palmada corre rapidamente y se
ubica dentro de un aro.
28 Al ritmo de la musica mueve (rapido y lento), los

pafiuelos con ambas manos, a la voz de la maestra.




Anexo 3: fichas de validacion

D.S. N* 08-83-ED: 09/03/83

ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA “PIURA"
D.S. N" 017-02-ED: 18/08/02
R.D. N* 136-2016-MINEDU/VMGP/DIGEDD/DIFOID: 04/05/16 - REVALIDACION

\
\

LICENCIAMIENTO aprobado por R.M. N° 224-2020-MINEDU: 12/6/2020

1ICIOD

PERT

BRE LA PE

ENCIA DEL INSTRUMENTO

Instrucciones: Marque con una X en donde corresponde, que seglin su critcri_o. Si cumple o No
cumple, la coherencia entre dimensiones ¢ indicadores de la variable en estudio.

COHERENCIA
Variable Dimensiones Indicadores N° de item 0
S1 NO
Movimientos usando 3
diversas posturas
Coordinacion pos /
motriz Oculo manual 3 A
o podal 3 /
3
Equilibrio cstitico L
Equilibrio y Equilibrio dinamico 3 /
esquema corporal
Desplazamiento y
Motricidad conocimiento del 3 /
gruesa esquema corporal
Dominancia manual 3
Lateralidad S—
Dominancia podal 2 /
Al Manejo del espacio en 2 /
°'8"!‘”°"’" del tareas de movimiento
espacio temporal
Mancjo del tiempo 3 /
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA “PIURA™ \ o

D.S. N® 08-83-ED: 09/03/83  D.S. N* 017-02-ED: 18/08/02 f \
{

R.D, N° 136-2016-MINEDU/VMGP/DIGEDD/DIFOID: 04/05/16 — REVALIDACION
LICENCIAMIENTO aprobado por R.M. N°* 224-2020-MINEDU: 12/6/2020

Instrucciones de Evaluacién de items: Cologue en cada casilla de valoracion la letra 0
letras correspondiente al aspecto cualitativo que segin su criterio, cumple o tributa cada
item a medir los aspectos o dimensiones de la variable en estudio. Las valoraciones son las
siguientes:

MA= Muy adecuado / BA= Bastante adecuado / A = Adecuado / PA= Poco adecuado / NA= No adecuado

Categorias para evaluar: Redaccion, contenido, congruencia y coherencia en relacion a
la variable de estudio. En la casilla de observaciones puede sugerir mejoras.

Preguntas Valoracién Observaciones

Se moviliza arrastrando su cuerpo por el suelo.

Gatea en forma de zigzag, pasando conos puestos en

items MA |BA|A|PA|NA
v
¢l piso. /

El niflo se traslada por un circuito de manera libre.
(rodar, saltar, caminar)

El nifio lanza la pelota en direccion a las latas,
ubicadas al frente, con la intencién de tumbar una por |
una

El mllo lanza pelotas con las manos, en direccion a una
caja, ubicada a una distancia de metro y medio. que se
encuentra frente a él.

N\

En parcjas los nifos, lanzan y recepcionan la pelota
con las manos.

Desplaza el balon libremente dando toques con ¢l pie
dominante.

NN

En parejas, el nifo lanza y recepciona la pelota.
haciendo uso de ambos pies.

O | | 9|

Patea la pelota desde una direccion establecida hacia
¢l arco.

NN KN

Se mantiene en puntillas sobre su lugar, durante 5
segundos a més.

11

Se mantiene en posicion con un pie adelante y uno
detris, con los brazos extendidos 10 seg.

12

Al ritmo de la misica se traslada por el espacio v al
pausarla tomara la posicion de estatua por 5 seg.

13

Salta 50 cm de distancia con los pies juntos.

14

Camina por el espacio de manera libre, sosteniendo un
libro sobre la cabeza.

15

Corre teniendo en cuenta la curva dibujada en el piso.

16

Después de una actividad de movimiento se le pide al
nifio que indique que partes de su cuerpo utilizo.

17

El nifio realiza el movimiento de marcha, de manera
libre, por el tiempo de 30 seg, sin dificultad.

18

El nifio reconoce que pasa con su cuerpo luego de
correr por 2 minutos. (tiemblan las piernas, su corazén

SN S SV T A D

late fuerte, cansancio)
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\\‘i ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA “PIURA" \ >
D.S. N* 08-83-ED: 09/03/83  D.S. N* 017-02-ED: 18/08/02 /\
R.D. N° 126-2016-MINEDU/VMGP/DIGEDD/DIFOID: 04/05/16 — REVALIDACION '
A

LICENCIAMIENTO aprobado por R.M. N° 224-2020-MINEDU: 12/6/2020

Instrucciones de Evaluacion de items: Coloque en cada casilla de valoracion la letra o letras
correspondiente al aspecto cualitativo que segun su criterio, cumple o tributa cada item a medir

los aspectos o dimensiones de la variable en estudio. Las valoraciones son las siguientes:
MA= Muy adecuado / BA= Bastante adecuado ! A = Adecuado / PA= Poco adecuado / NA= No adecuado

Categorias para evaluar: Redaccion. contenido, congruencia y coherencia en relacion a la
variable de estudio. En la casilla de observaciones puede sugerir mejoras.

Preguntas Valoracion Observaciones

N items MiBala|pa|na
| Se moviliza arrastrando su cuerpo por e suelo. X |
5 Gatea en forma de zigzag, pasando conos puestos en X

el piso.
3 El nino se traslada por un circuito de manera libre.

(rodar, saltar, caminar) X

El nifio lanza la pelota en direccion a las latas,
4 ubicadas al frente, con la intencion de tumbar una por

una. X

‘Al ritmo de la musica, el nifo lanza pelotas hacia la
5 caja, ubicada a una distancia de metro y medio, frente )<

al nino.
6 En parejas los nifios. lanzan y recepcionan la pelota

con las manos. X
7 Desplaza el balon libremente dando togques con el pie X

dominante.

En parejas, los nifios, lanzan y recepcionan la pelota,

8 utilizando ambos pies, como si estuvieran jugando

ftbol.

Patea la pelota desde una direccion establecida hacia

el arco,

Se mantiene en puntillas sobre su lugar, durante S

segundos a mas,

Se mantiene en posicion con un pie adelante y uno

detras, con los brazos extendidos 10 seg.

12 Al ritmo de la qu'lsica se traslada por el espacio y al
pausarla tomara la posicion de estatua por S seg.

13 | Salta 50 cm de distancia con los pies juntos.

14 Camina por el espacio de manera libre, sosteniendo un
libro sobre la cabeza.

15 | Corre teniendo en cuenta la curva dibujada en ¢l piso.

16 Después de una actividad de movimiento se le pide al
nifo que indique que partes de su cuerpo utilizo.

10

® Il X)X [>* |*% x
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D.S. N' 08-83-ED: 09/03/83 DS N’ 017-02-ED: 18/08/02
R.D. N* 136-2016-MINEDU/VMGP/DIGEDD/DIFOID! 04/05/16 - REVALIDACION
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Instrucciones de Evaluacién de items: Cologue en cada casilla de valoracion la letra 0
letras correspondiente al aspecto cualitativo que segun su enterio, cumple o tributa cada
il_cm'a medir los aspectos o dimensiones de la vanable en estudio. Las valoraciones son las
siguientes:

MA= Muy adecuado / BA= Bastante adecuado / A = Adecuado / PA= Poco adecuado / NA= No adecwsdo

Categorias para evaluar: Redaccion, contenido, congruencia y coherencia en relacion a
la vaniable de estudio. En la casilla de observaciones puede sugerir mejoras.
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A

Preguntas Valoracion Observaciones

items BA| A|PA|NA

Se moviliza arrastrando su cuerpo por ¢l suelo.

Galea en forma de zigzag, pasando conos puestos en
¢l piso.

w | |-

El nino se traslada por un circuito de manera libre.
(rodar, saltar, caminar)

El mao lanza la pelota en direccion a las latas,
ubicadas al frente, con la intencion de tumbar una por
una.

El mino lanza pelotas con las manos, en direccion & una
caja, ubicada a una distancia de metro y medio, que s¢
encuentra frente a el

En parcjas los nifios, lanzan y recepeionan la pelota
con |85 Manos.

Desplaza el balon libremente dando toques con el pie
dominante.

En parcjas, el nifo lanza y recepcions la pelota,
haciendo uso de ambos pies.

o lew| ]| o

Patea la pelota desde una direccion establecida hacia
el arco.

Se manticne en puntillas sobre su lugar, durante §
4 mas.

Se mantiene en posicion con un pie adelante y uno
detrds, con los brazos extendidos 10 seg.

12

Alﬁunodeumouiuscuulmwelcspacioyd
1a tomara la posicion de estatua por 5

13

Salta 50 cm de distancia con los pies juntos,

14

Camina por ¢l espacio de manera libre, sosteniendo un
libro sobre la cabeza,

15

Corre teniendo en cuenta Ia curva dibujada en el piso.

16

Despuhdeun‘lmividnddemovimlemoselepidul
nifio de su utilizo.

17

El nifo realiza ¢l movitmiento de marcha, de manera
| el ti de 30 seg, sin dificultad.

Blniﬁommqmpanconmmrpolmgode
mpuzuﬁnmm.(umblmmp(mmmm

late fuerte, cansancio)
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MOTRICIDAD GRUESA
E Coordinacion motriz Equilibrio v evquema corporal Lateralidad Orpanizacion espacio temporal
E| H o & a a ‘d d T I
2| Hsgq - ] 2. | L 4oss |23 T8 3
2 oalE | s 13 g |1 Bl R W
i £8b¢ i 3 1% cf S IEEE HEE R
d = = d Hoa ol ™ - ?
= R i i 5 a8 4 u o" a = E E &
Item | Item | Item | Iten | Dtem | Itemn | Dtemn | Dtem | Dtem | Item | Item | Dtem | Item | Item | Item | Item | Item | Item | Item | Item | Item | Iiem | Item | Item | Iiem | [tem | Item | Ifem
N 1 2 3 4 5 fi 7 8 g 10 11 12 13 14 15 14 17 18 18 0 11 i 13 14 15 26 7 21
1 2 z 2 2 1 2 1 1 1 2 1 1 2 1 2 1
2 2 2 2 3 2 2 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 2 1 1
3 z 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1
4 2 2 2 3 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 3 2 2
5 2 3 2 3 2 3 3 3 3 2 2 2 z 3 2 2 3 3 1 2 3 2 3 3 3 2 3
& 2 2 2 z 2 2 z 2 2 2 1 2 1 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 1 2
7 2 2 2 2 1 2 3 2 2 2 2 3 1 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 1 3 1 3
& 3 3 2 3 2 z 3 3 3 2 3 2 2 z 3 2 2 3 3 2 3 3 2 3 2 4 1 2
2 2 3 3 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 1 1 3 2 2 2 2 4 2 3
1 2 2 z z 2 2 2 2 1 1 2 1 2 2 2 1 2 2 2 1 2
11 2 1 2 2 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 3 1 2
12 2 2 3 2 2 2 1 1 2 1 1 2 2 1 1 2 1 2 2 1
13 2 2 2 3 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 2 2 2 2 1 2
14 3 3 2 z 2 3 3 3 3 4 3 2 2 z 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 3 2 1 2
15 2 3 4 z 3 4 3 2 3 3 2 4 2 z 3 2 4 3 2 4 3 3 2 3 2 3 2 3
1§ 3 2 z z 2 3 1 2 1 1 2 1 2 2 2 1 2 2 2 1 2
17 2 3 z z 2 2 z 2 1 3 1 2 1 3 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2
18 3 2 3 4 3 2 3 2 2 1 3 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 2 3 2 2 3 3 3
18 3 2 2 z z 3 3 z 3 3 2 1 2 1 2 2 2 2 3 2 1 2 2 3 1 2
1] 4 4 3 z 3 z 3 2 4 4 4 3 2 z 4 2 3 4 2 2 3 4 2 3 3 4 2 3
11 4 4 3 3 3 2 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 2 3 4 3 4 3 4 3 3

VARIABLE: MOTRICIDAD GRUESA
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“Afio del Bicentenario del Peru: 200 afios de Independencia”

MEMORANDO N°093-2021-DG-EESPP “PIURA”

A : e Mg. WALTER ERIKSON LIZANO TRONCOS — JEFE UNIDAD ACADEMICA
e Mg. MARIA DEL ROSARIO GARCIA CORTEGANA — JEFA UNIDAD INVESTIGACION
e Dra. MILITZA NOVOA SEMINARIO — JEFA DE UNIDAD FORMACION CONTINUA
Mg. FLOR MARIA TALLEDO COVENAS — JEFA DE UNIDAD DE UBE
Dra. YOANNA MERCEDES GARCIA ARCELA — COORDINADORA ACAD.EDUC.lyP
Mg. DAVID PENA ARICA — COORDINADOR ACAD.EDUC.SECUNDARIA
Mg. ANGELA MARTINA BRUNO SEMINARIO — COORDINADORA PRACTICA E INVEST.

ASUNTO : Notifica Resolucion Directoral N° 0115-2021-DG-EESPP “PIURA” de fecha 15/11/2021

Fecha : Veintiséis de Octubre, noviembre 23 del 2021

Por el presente se notifica a usted |la Resolucion Directoral N° 0115-2021-DG-EESPP
“PIURA” de fecha 15/11/2021, que resuelve MODIFICAR los Articulos 34°y 49°, que corresponde a
los esquemas de Protocolos de proyecto de investigacion y protocolos de tesis de investigacion en
la EESPP “Piura”, del Reglamento de Investigacion aprobado con Resolucion Directoral N° 056-2018-
DG-IESPP “PIURA” de fecha 10/05/2018. Para su conocimiento, difusion y aplicacion con los
estudiantes seguin como corresponda. Agradeceré tomar las previsiones del caso para su atencion.

Atentamente,

Dr.MLSR/DG.EESPPP
fsa.
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2 D.S. N° 08-83-ED: 09/03/83  D.S. N° 017-02-ED: 18/08/02
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“PIURA" “Afio del Bicentenario del Perti: 200 Afios de Independencia”

Resalucidn Diectoral N°C07115 2021-p6-EESPP “Plura”

Veintiséis de Octubre, noviembre 15 del 2021

CONSIDERANDO:

Que, seguln Resolucion Directoral N° 056-2018-DG-IESPP “PIURA” de fecha 10/05/2018, se
aprueba el Reglamento de Investigacion del Instituto de Educacidon Superior Pedagdgico Publico
“Piura”, que consta de 5 titulos, 13 capitulos, 77 articulos, 06 disposiciones complementarias y los
anexos 1y 2;

Que, en el marco de la declaraciéon de la emergencia sanitaria a nivel nacional seguin
DECRETO SUPREMO N° 008-2020-SA del 11 de marzo de 2020 se declara en Emergencia Sanitaria y
de las prérrogas de dicha Emergencia Sanitaria segin Decretos Supremos N° 020-2020-SA, N° 027-
2020-SA, N° 031-2020-SA, N2 009-2021-SA y con el N° 025-2021-SA, prorroga que se extiende
desde del 03 de setiembre de 2021, por un plazo de ciento ochenta (180) dias calendario;

Que, con DECRETO SUPREMO N¢ 044-2020-PCM del 15 de marzo 2020, se declara en
Estado de Emergencia Nacional disponiendo el aislamiento social obligatorio (cuarentena), por las
graves circunstancias que afectan la vida de la Nacién a consecuencia del brote del COVID-19 que
durante el aio 2020 y 2021 se vienen realizando prorrogas;

Que, con DECRETO LEGISLATIVO N2 1495 de fecha 10 de mayo 2020, se establece
disposiciones para garantizar la continuidad y calidad de la prestacion del servicio educativo en los
Institutos y Escuelas de Educacién Superior, en el marco de la emergencia sanitaria causada por el
COVID-19 indicando que dichas instituciones educativa pueden desarrollar sus programas de
estudios, bajo la modalidad semipresencial o a distancia a través del uso de entornos virtuales de
aprendizaje, hasta que se restablezca el servicio educativo que se desarrolla de manera presencial;

Que, en el marco de esta emergencia sanitaria y del Estado de Emergencia Nacional, la
Escuela de Educacidn Superior Pedagdgica Publica “Piura” suspendié la atencién del servicio
administrativo mientras se implementaba mecanismos tecnoldgicos lo que se paralizdé muchos
procesos, entre ellos la aprobacién de proyectos de investigacidn, sustentaciones y para subsanar
la vigencia de los trabajos de investigacion, se ha emitido la Resolucién Directoral N° 068-2021-DG-
EESPP “PIURA” de fecha 04/10/2021, en donde se modificé en parte los articulos 17, 18, 21, 34 y 39
del Reglamento de Investigacion;

Que, con RVM. N° 00095-2020-MINEDU del 3 de mayo 2020, que resuelve disponer,
excepcionalmente, con relacién al servicio educativo correspondiente al afio lectivo 2020, brindado
por los Centros de Educacién Técnico- Productiva e Institutos y Escuelas de Educaciéon Superior
publicos y privados, la suspensién del servicio educativo presencial en tanto se mantenga vigente el
estado de emergencia nacional y la emergencia sanitaria dispuesta por el COVID-19, hasta que se
disponga el restablecimiento del servicio educativo presencial. Esta disposicién permitié a la EESPP
“Piura” desarrollar el proceso formativo con la modalidad no presencial o remota trayendo como
consecuencia tener dificultad para desarrollar la investigacién con fines de titulacion, entre ellos el
acopio de informacidn, elegir el enfoque, etc.;

Av. Grau SIN Zona Residencial S/N, distrito Veintiséis
de Octubre - Piura

Teléfono 073 354680

Correo electrénico: iespppiura@gmail.com

Web: eesppiura.edu.pe
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D.S. N° 08-83-ED: 09/03/83 D.S. N° 017-02-ED: 18/08/02
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'9 IJCENCIAMIENTO aprobado por Resolucién Ministerial N° 224-2020-MINEDU: 12/6/2020 |

“PIURA" “Afio del Bicentenario del Perti: 200 Afios de Independencia”

Resalucidn Diectoral N °C0115 2021-p6-EESPP “Piura”

Veintiséis de Octubre, noviembre 15 del 2021

Que, en el marco del articulo 21 y 49 de la Ley N° 30512; articulo 50 del D.S N° 010-2017—
REGLAMENTO DE LA LEY 30512 y el Articulo 50 del D.S N° 016—2021—-Minedu, establece que la
Investigacidn es de tipo aplicada, entendiéndose por investigacion aplicada al uso de metodologias,
a través de las cuales se busca encontrar posibles aplicaciones del conocimiento y que sean
conducentes a la creacién o mejora de procedimientos enfocados a la solucién de problemas o a la
atenciéon de necesidades.” (Articulo 50 del DS. N° 016— 2021-Minedu);

Que, en el contexto descrito amparado por las normas mencionadas, se justifica analizar
1 aprobado con
Resolucién Directoral N° 056-2018-DG-IESPP “PIURA” de fecha 10/05/2018, encontrando la
necesidad de reestructurarlo y utilizar la INVESTIGACION PROPOSITIVA cuyo esquema de proyecto
y de tesis se presenta en el Anexo 3. La propuesta que forma parte de la estructura de esta
investigacion, su ejecuciéon estd condicionada por el momento coyuntural del contexto en lo que
corresponda a una emergencia sanitaria o nacional. Del analisis de los esquemas de las
investigaciones que se menciona en los articulos 34 y 49 del reglamento de investigacién, que a la
letra dice: “Articulo 34. El proyecto de investigacidn se elabora de acuerdo con los esquemas aprobados
por la institucion y debe presentarse en el VIll semestre académico, teniendo como plazo Ilimite la
semana XV de la calendarizacion de dicho semestre. Los esquemas figuran en el ANEXO 1, y forman
parte integrante del presente reglamento” y “Articulo 49. Los informes finales de investigacion (Tesis) de
programas de estudio se elaboran de acuerdo a los esquemas segun el Anexo N° 2 del presente
reglamento. Tanto para investigacion cualitativa, cuantitativa e investigacion accién”; se percibe que el
protocolo para elaborar la tesis de Investigacion Accién Pedagdgica (IAP) — Anexo 2D no es
coherente al Protocolo para elaborar el Proyecto de Investigacion Accidn Pedagdgica — Anexo 1D;
asi mismo algunos aspectos de la estructura de algunos esquemas de los otros tipos de
investigacion;

Que, desde la Direccidn se entrega una propuesta de protocolo para proyecto y tesis de
Investigacion Accidn Pedagdgica y de la Investigacidn Propositiva a la Jefatura de la Unidad de
Investigacion, las mismas que fueron socializadas con todo el personal jerarquico y con Informe N°
050-2021-JUI-EESPP “PIURA, la Jefa de Unidad de Investigacién da opinidn favorable;

De conformidad con las facultades otorgadas en la Ley N° 30512 Ley de Institutos y
Escuelas de Educacién Superior y de la Carrera Publica de sus Docentes, Decreto Supremo N° 010-
2017-MINEDU, RDR. N° 005250-2021;

SE RESUELVE:

Articulo Primero.- MODIFICAR el Articulo 34° y 49° del Reglamento de Investigacion

aprobado con Resolucién Directoral N° 056-2018-DG-IESPP “PIURA” de fecha 10/05/2018, en los
términos siguientes:
Articulo 34°. - El proyecto de investigaciéon se elabora de acuerdo con los esquemas
establecidos en el Anexo 1 aprobados por la institucién y debe de presentarse en el VIl ciclo
académico, teniendo plazo limite la semana XV de la calendarizacién de dicho ciclo académico
para las carreras profesionales y la semana XIV para los programas de estudio.

Av. Grau SIN Zona Residencial S/N, distrito Veintiséis
de Octubre - Piura

Teléfono 073 354680

Correo electrénico: iespppiura@gmail.com

Web: eesppiura.edu.pe
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Resalucidn Directornal N °C115-2021-p6-EESPP “Plura”

Veintiséis de Octubre, noviembre 15 del 2021

Articulo 49°.- Los informes finales de investigacién (Tesis) se elaboran de acuerdo a los
esquemas segun el Anexo N° 2 aprobados por la institucion. Tanto para la investigacidon de
enfoque cuantitativo o cualitativo. Tener en cuenta que:
v’ Las de enfoque cuantitativo: Pueden ser:
a) Pre experimental.
b) Cuasi experimental.
c) Propositiva.
v’ Las de enfoque cualitativo pueden ser:

a) Investigacion Accion Educativa (IAE): ligada a indagacion y transformacién de procesos
escolares en general.

b) Investigacién accion Pedagodgica (IAP): Focalizada en la practica pedagdgica de los
docentes.

Articulo Segundo.- INCORPORAR en el Reglamento de Investigacién la aplicacién de la
investigacién propositiva, segun el Anexo 3.

Articulo Tercero.- APROBAR la actualizacién de los Anexos 1A y 2A correspondiente a la
Caratula oficial para los protocolos de proyecto de investigacién y protocolos de tesis de
investigacion en la EESPP “Piura”, que forman parte de la presente resolucién.

Articulo Cuarto.- RESPONSABILIZAR a la Jefe de la Unidad de Investigacion cumpla con su
difusién y cumplimiento seglin como corresponda.

Registrese, Comuniquese y Archivese;

Dr.MLSR/DG.EESPPP.
fsa.

Av. Grau SIN Zona Residencial S/N, distrito Veintiséis
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Resalucidin Dixectoral N° (7 2-2022-DG-EESPP “Plura”

Veintiséis de Octubre, marzo 28 del 2022

Visto el expediente N° 01307 de fecha 31/12/2021, que se adjunta con 50 folios.

CONSIDERANDO:

Que, la participante INONAN PIZARRO CLARA LUZ, de la especialidad de Educacién
Inicial, del Programa de Formacién Inicial Docente, solicita aprobacién del proyecto de
investigacién denominado MOTRICIDAD GRUESA Y PROPUESTA DE JUEGOS MOTORES EN UNA
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL PIURA, enmarcado en la Ley N? 30512: Ley de Institutos y
Escuelas de Educacién Superior y de la Carrera Publica de sus Docentes:

Que, el Proyecto de Investigacién esta acorde a las Normas establecidas y con Informe N°
004-2022-JUI-EESPP “PIURA” de fecha 21/03/2022; la jefe de la Unidad de Investigacién,
OPINA FAVORABLEMENTE para su aprobacién y asimismo se proyecte la resolucién respectiva;

Que, segtin el Art. 46° del Reglamento de Investigacién, aprobado con R.D. N® 056- 2018-
DG-TESPP “PIURA” de fecha 10/05/2018, que a 1a letra dice: El proyecto de investigacion tiene una
vigencia de dos (02) afios contados a partir de la primera resolucién de aprobacién del mismo, hasta
la entrega del informe final en mesa de partes, con opinidn favorable del asesor, solicitando la
designacion del informante. Excepcionalmente, por razones fundadas, ¥ contando con la opinién
favorable del asesor, se podrd dar una extensién de plazo hasta por un mdximo de tres meses
improrrogables. Cumplido este plazo sin que se haya culminado con el informe final, entonces se
declarard en abandono el proyecto de investigacién, debiendo los investigadores presentar una
nueva sumilla para un proyecto distinto al anterior;

Que, el Proyecto de Investigacién, contara para su ejecucién con la asesoria de la Mg.
GLADIS NANCY VIVAS GARCIA;

De conformidad con los documentos y en uso de las facultades que compete a la Direccién
General de esta Escuela segtin la Ley N¢ 30512: Ley de Institutos y Escuelas de Educacién Superior
y de la Carrera Puablica de sus Docentes, D.S. N° 010-2017-MINEDU vy Decreto Supremo N° 016-
2021-MINEDU, RDR. N° 010802-2021, Reglamento de Investigaci6n, aprobado segtin RD. N° 056-
2018-DG-IESPP"PIURA” de fecha 10/05/2018 y Resolucién Directoral N® 0115-2021-DG-EESPP
“Piura” de 15/11/2021;

SE RESUELVE:

Articulo Primero.- APROBAR la ejecucién del Proyecto de Investigacion Titulado:
MOTRICIDAD GRUESA Y PROPUESTA DE JUEGOS MOTORES EN UNA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL PIURA. A cargo de: INONAN PIZARRO CLARA ,LUZ, de la
especialidad de EDUCACION INICIAL, del PROGRAMA DE FORMACION INICIAL
DOCENTE. Tipo de Investigacién: CUANTITATIVA - PROPOSITIVA.

|| Av.Grau SH Zons Residancial S/8, distrito Veintiseis
1 deOctubre ~ Piura
i1l Tetefono 073 354680

|| Correo eleatronico: iesppiura ial o

| Web: eesppiura.edups
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Resclucidn Divectoral N° (7 2-2022-DG-EESPP “Plura”

Veintiséis de Octubre, marzo 28 del 2022

Articulo Segundo.- APROBAR la’ designacién como Asesor del Trabajo de Investigacién a
la Mg. GLADIS NANCY VIVAS GARCIA.

Articulo Tercero.- RESPONSABILIZAR a el (los) investigador (es) y Asesor del
cumplimiento del Proyecto de Investigaci6n, dentro de los plazos establecidos en el Reglamento
de Investigacién.

Articulo Cuarto - PRECISAR:
4.1. Que el periodo de vigencia del trabajo de investigacién es de 02 (dos) afios

calendario, contados a partir de la fecha de expedicién de la resolucién de aprobacién del
proyecto de investigacién inicial hasta la fecha de presentacién del informe final solicitando
designacién de informante. Vencido este periodo el trabajo de investigacién perdera vigencia y
validez, debiendo los investigadores iniciar una nueva tesis.

4.2. Que el plazo para la aplicacién de todos los instrumentos de acopio de informacién
es de seis (06) meses a partir de la fecha de aprobacién del proyecto. Vencido este plazo el
Trabajo de Investigacién sera declarado en abandono, debiéndose presentar una nueva sumilla y

proyecto.
Registrese, Comuniguese y Archivese;
Eﬁbm Sandoval Rosss
OIRECTTOR GENERAL
Dr.MLSR/DG.EESPPP.

fsa.

1 Av. Grau S Zona Residencial 3/, distrifo Veintissis

‘| de Octubre - Piura

11l Telafono 073 354680
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“Avio del Bicentenario de la consolidacién de nuestra independencia y de la conmemoracién de las heroicas batallas de Junin y Ayacucho”

Resclucidn Dinectoral N° (22-2024-DG-EESPP “Plura”

Veintiséis de Octubre, marzo 4 del 2024

Visto el Informe N° 010-2024-JUI-EESPP "PIURA" de fecha 29/02/2024, presentado por la Unidad de
Investigacién referido a los trabajos de investigacion para obtencién del Titulo Profesional, en los
estudiantes de la PRIMERA PROMOCION BAJO PLANES DE ESTUDIOS TRANSITORIOS AGOSTO 2022 de los
Programas de Estudios de Educacién Inicial y Programa de Estudios de Educacién Primaria;

CONSIDERANDO:

Que, en el marco del articulo 21° y 49° de la Ley N° 30512; articulo 50° del D.S. N° 010-2017-Minedu-
REGLAMENTO DE LA LEY 30512 y el Articulo 50° del D.S. N° 016-2021-Minedu, establece que la Investigacién
es de tipo aplicada, entendiéndose por investigacién aplicada al uso de metodologias, a través de las cuales se
busca encontrar posibles aplicaciones del conocimiento y que sean conducentes a la creacién o mejora de
procedimientos enfocados a la solucién de problemas o a la atencién de necesidades.”;

Que, la Resolucién Ministerial N° 441-2019-Minedu de fecha: 03.09.2019 precisa en su QUINTA
DISPOSICION; COMPLEMENTARIA TRANSITORIA que para los estudiantes matriaulados en los ciclos
séptimo y octavo (VI y Vill). Como producto de la convalidacién académica, el [ESP plantea el plan de estudios
transitorio, en el que se reubiquen los cursos o mddulos correspondientes al componente de
formacién especifica que fueron reprogramados. No obstante, desarrollan un (1) periodo de
complementacién académica con un minimo de treinta (30) créditos en espacios temporales extra
curriculares flexibles (tardes, noches o sdbados) en el siguiente semestre académico, posterior al
otorgamiento del licenciamiento y con la disposicién de personal docente institucional requerido para
tal fin;

SUPERIGRIN
& “g

Que, la Resolucién Ministerial N° 441-2019-Minedu de fecha: 03.09.2019 precisa en el inciso 3.2.5
respecto a la Tesis como MODALIDAD DE OBTENCION DE TITULOS PROFESIONALES;
entendiéndose que es una modalidad de obtencidén del titulo profesional de licenciado en educaciény
S del titulo de segunda especialidad profesional. Mide las competencias profesionales entorno a un 4rea
académica o disciplina determinada, en el que se identifica un problema o conjunto de
problemas referidos a situacioneseducativas detectadas preferentemente en la practica docente
oenotrosescenarios de la realidad socioeducativa. Este se aborda con argumentaciénlégica, sustento
razonable y aplicando una metodologfa propia. Los resultados obtenidos se presentan en forma
sistematica légica y objetiva. En este documento el autor confronta su posicion con la literatura
existente acerca del tema, ya que es un analisis y didlogo critico con la informacién obtenida;

Que, teniendo como marco orientador la Resolucién Viceministerial. N° 00095-2020-MINEDU del 3 de
mayo 2020, que resuelve disponer, excepcionalmente, con relacién al servicio educativo correspondiente al
afio lectivo 2020, brindado por los Centros de Educacién Técnico- Productiva e Institutos y Escuelas de
Educacién Superior Publicos y Privados, la suspensién del servicio educativo presencial en tanto se mantenga
vigente el estado de emergencia nacional y la emergencia sanitaria dispuesta por el COVID-19, se acogié enla
EESPP “Piura” desarrollar el proceso formativo con la modalidad no presencial o remota trayendo como
consecuencia tener dificultad para desarrollar la investigacién con fines de titulacién, entre ellos el acopio de
informacidn, elegir los enfoques respectivos vigentes seglin Reglamento de Investigacién aprobado con
Resolucién Directoral N° 056-2018- DG-IESPP “PIURA” de fecha 10/05/2018;
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Qué; la Resolucién Directoral N° 0115-2021-DG-EESPP “PIURA” de fecha 15/11/2021, entre uno de sus
considerandos resuelve MODIFICAR los Articulos 34°y 49°, que corresponde a los esquemas de Protocolos de
proyecto de investigacion y protocolos de tesis de investigacién en la EESPP “Piura”, del Reglamento de
Investigacién aprobado con Resolucién Directoral N° 056-2018- DG-IESPP “PIURA” de fecha 10/05/2018, que en
ese momento se encontraba vigente; cuyos esquemas y protocolos fueron de conocimiento y aplicacién a los
procesos de investigacion de los estudiantes de la PRIMERA PROMOCION BAJO PLANES DE ESTUDIOS
TRANSITORIOS AGOSTO 2022 de los Programas de Estudios de Educacién Inicial y Programa de Estudios de
Educacién Primaria; teniendo como respaldo las diferentes normativas respecto al servicio educativo durante
el periodo de emergencia sanitaria como situacién coyuntural que afectd los procesos de la investigacién
cientifica en la Escuela de Educacién Superior Pedagdégica Publica “Piura”, lo que da lugar a disponer en el
Articulo Segundo de la Resolucién Directoral N° 0115-2021-DG-EESPP “PIURA” de fecha 15/11/2021 Ia
INCORPORACION en el Reglamento de Investigacién 2018 la aplicacién de la investigacidn propositiva, segtn
el Anexo 3 de la mencionada resolucién;

Qué; contando con un nuevo reglamento de Investigacién e Innovacién en la EESPP “Piura” aprobado
segun Resolucién N° 018-2023-DG-EESPP “PIURA” del 31.01.2023, alineado a la Resolucién Vice Ministerial
N°441-2019-Minedu, en lo que respecta a los procesos de Titulacién para Obtencién del Titulo Profesional de
Licenciatura en Educacién; se hace necesario proyectar una Resolucién Complementaria a Resolucién
Directoral N° 0115-2021-DG-EESPP “PIURA” de fecha 15/11/2021 que en su Articulo Segundo resuelve
INCORPORACION en el Reglamento de Investigacién 2018 la aplicacién de la investigacién propositiva, segtin
el Anexo 3 de la mencionada resolucién; que permita los Procesos de Titulacién a la estudiantes de la
PRIMERA PROMOCION BAJO PLANES DE ESTUDIOS TRANSITORIOS AGOSTO 2022 de los Programas de
Estudios de Educacién Inicial y Programa de Estudios de Educacién Primaria;

De conformidad con los documentos y en uso de las facultades que compete a la Direccién General,
segln la Ley N° 30512: Ley de Institutos y Escuelas de Educacién Superior y de la Carrera Publica de sus
Docentes, D.S. N° 010-2017-MINEDU y Decreto Supremo N° 016-2021-MINEDU, RDR. N° 001349-2023 y Oficio
Mltiple N° 002-2024-GOB.REG.PIURA-DREP-DADM-ADRRHH y Reglamento de Investigacién e
Innovacién, aprobado seguin Resolucién Directoral N° 018-2023-DG-EESPP “PIURA” de fecha 31/01/2023;

SE RESUELVE:

Articulo Primero.- APROBAR la Resolucién Complementaria a la Resolucién Directoral N° 0115-
2021-DG-EESPP “PIURA” de fecha 15/11/2021; que dé lugar a los Procesos de Titulacién a las estudiantes de
la PRIMERA PROMOCION BAJO PLANES DE ESTUDIOS TRANSITORIOS AGOSTO 2022 de los Programas de
Estudios de Educacidn Inicial y Programa de Estudios de Educacién Primaria cuya relacién figura en el
Anexo 1, Anexo 2 y Anexo 3 de la presente resolucién; de acuerdo al Informe N° 010-2024-JUI-EESPP “PIURA”
de fecha: 29.02.2024.

Articulo Segundo.- DISPONER con caricter de excepcionalidad y por Unica vez los Procesos de
Titulacién a las estudiantes de la PRIMERA PROMOCION BAJO PLANES DE ESTUDIOS TRANSITORIOS AGOSTO
2022 de los Programas de Estudios de Educacion Inicial y Programa de Estudios de Educacién Primaria;
teniendo como plazo méximo hasta el 28 de junio del 2024, para que se concluya con procesos de Titulacién
que conduzcan a Titulos Profesionales de Licenciatura en Educacién con la investigacién propositiva, segtn
el Anexo 3 de la Resolucion Directoral N° 0115-2021-DG-EESPP “PIURA” de fecha 15/11/2021.

Articulo Tercero.- RESPONSABILIZAR a las instancias correspondientes su difusién vy
cumplimiento.
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Anexo 1

RELACION DE EGRESADOS DE LOS PROGRAMAS DE ESTUDIO DE EDUCACION INICIAL Y PROGRAMA DE

ESTUDIOS DE EDUCACION PRIMARIA CUYOS ALCANCES SE ENCUENTRAN BAJO LA RESOLUCION

DIRECTORAL N° 022-2024-DG-EESPP “PIURA” DE FECHA: 04/03/2024, CON FINES DE OBTENCION DEL
TITULO PROFESIONAL DE LICENCIATURA EN EDUCACION (PRIMERA PROMOCION BAJO PLANES DE

ESTUDIOS TRANSITORIOS AGOSTO 2022)

Aula1:
2 CODIGO DE APELLIDOS Y NOMBRES PROGRAMA DE ESTUDIOS
ORDEM ESTUDIANTE
i 70357367 ARELLANO ARRUNATEGUI, DANNY ESTHEFANIA EDUCACION INICIAL
2 70062842 BANCES INONAN, RUTH ARACELY EDUCACION INICIAL
3 76096833  |CAMPOS JARAMILLO, NELLY EDUCACION INICIAL
4 71768286  |CARRILLO TAVARA, MARIA CLAUDIA EDUCACION INICIAL
5 46602899  |CHAVEZ JUAREZ, JOVANY EDUCACION INICIAL
6 46432670 C.HUNGA MORALES, MARIA VIRGINIA EDUCACION INICIAL
7 70177995  |CRUZ FAYA, GLORIA EDUCACION INICIAL
8 76686072 |DOMINGUEZ VANCES, MILAGROS EDUCACION INICIAL
9 71243663 ELIZALDE SEMINARIO, KEYSI KARINA EDUCACION INICIAL
10 72545174 FERNANDEZ VALDIVIEZO, MARIA DEL ROSARIO EDUCACION INICIAL
11 75435147  |GARCIA GALLO, GABRIELA NOEMI EDUCACION INICIAL
12 75781641 HERNANDEZ CARBAJAL, ELIDA ANALY EDUCACION INICIAL
13 72104585 |HUANCAS TICLIAHUANCA, MARIA DENIS EDUCACION INICIAL
14 71078467 INFANTE CASTRO, MADELEYN YASELI EDUCACION INICIAL
15 46437031  |[JARAMILLO AMBULAY, YULEISY ESTEFANI EDUCACION INICIAL
16 72558960  |MASIAS CAMPOS, LALESHKA OLENKA EDUCACION INICIAL
17 74530252  |MORE VILCHEZ, KATTERINE MARIBEL EDUCACION INICIAL
18 75395843 NEIRA ZURITA, MARIA NOEL{ EDUCACION INICIAL
19 74618793  |ORTIZ RUIZ, ESTHEFANI NICOLL EDUCACION INICIAL
20 73070544 PALACIOS HUERTAS, SARITA EMILIA EDUCACION INICIAL
21 70382121 PRECIADO REYES, OLIVIA MARICELA EDUCACION INICIAL
22 77325073 |ROMERO CHAVEZ, ESTHER YUDIT EDUCACION INICIAL
23 70034176  |RUIZ ALVAREZ, JOSSY DEL JESUS EDUCACION INICIAL
24 72051118 SAAVEDRA HUERTAS, MARICELA ADRIELA EDUCACION INICIAL
25 71049219 SERNAQUE DOMINGUEZ, GRACIELA SMITH EDUCACION INICIAL
26 72980124 VILLEGAS CALLE, NIKOL ALEJANDRA EDUCACION INICIAL
27 75266458  |YANAYACO BALCAZAR, ASTRI CAROLINA EDUCACION INICIAL
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RELACION DE EGRESADOS DE LOS PROGRAMAS DE ESTUDIO DE EDUCACION INICIAL Y PROGRAMA DE

ESTUDIOS DE EDUCACION PRIMARIA CUYOS ALCANCES SE ENCUENTRAN BAJO LA RESOLUCION

DIRECTORAL N° 022-2024-DG-EESPP “PIURA” DE FECHA: 04/03/2024, CON FINES DE OBTENCION DEL
TITULO PROFESIONAL DE LICENCIATURA EN EDUCACION (PRIMERA PROMOCION BAJO PLANES DE

ESTUDIOS TRANSITORIOS AGOSTO 2022)

Aula 2:
Ne cODIGO DE APELLIDOS Y NOMBRES PROGRAMA DE ESTUDIOS
ORDEN ESTUDIANTE
1 74912132  |CARNERO ALBURQUEQUE, ANGY IRINA EDUCACION INICIAL
2 76784122  |CARRASCO GONZALES, ALESSANDRA ANAIS EDUCACION INICIAL
3 72214597  |CASTILLO AREVALO, RUTH DE LOS MILAGROS EDUCACION INICIAL
4 74704367  |CERQUERA CRUZ, PATRICIA EVELYN EDUCACION INICIAL
5 42409602  |CHAVEZ CASTILLO, MARIA ESTHER EDUCACION INICIAL
6 43080133  |CHIRA CAMPOS, JUDITH FIORELLA EDUCACION INICIAL
7 71624987 |CHUNGA LITANO, DAMARIS LIZBET EDUCACION INICIAL
8 73742810 |CORREA ORDINOLA, KELLY REGINA EDUCACION INICIAL
9 74976675  |CRUZ LIZANO, GIANELLA EDUCACION INICIAL
10 46284888  [DAVILA RUIZ, ANA GISELA EDUCACION INICIAL
11 75767946  |ELIAS ALAYO, BRISA MARIA DE LOS ANGELES EDUCACION INICIAL
12 48840020 |GARCIA LIVIAPOMA, NOELIA NOEMI EDUCACION INICIAL
13 71536392  |GARCIA ZAPATA, DALIBETH EDUCACION INICIAL
14 46175975 |GONZALES MARCELO, JESSICA NOEM/ EDUCACION INICIAL
15 41382599 |HERRERA GARCIA, VIVIANA EVELIN EDUCACION INICIAL
16 71076258  |[INONAN PIZARRO, CLARA LUZ EDUCACION INICIAL
17 70034183 |MARCELO CHUMACERO, PAMELA NICOLL EDUCACION INICIAL
18 71878406 |MONDRAGON MARCELO, ESTEFANIA LETICIA EDUCACION INICIAL
19 75263596 |MORAN JUAREZ, MARIA ISAMAR EDUCACION INICIAL
20 76922671  |PASACHE RETO, LUZ ANGELICA EDUCACION INICIAL
21 75789900 |ROSAS ALEMAN, MARIA CLARIBEL EDUCACION INICIAL
22 76044326  |VILCHEZ CASTRO, KAREN FLORENCIA EDUCACION INICIAL
23 76323166  |ZAPATA CHINCHAY, CINTHIA CAROLINA EDUCACION INICIAL
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Anexo 3

RELACION DE EGRESADOS DE LOS PROGRAMAS DE ESTUDIO DE EDUCACION INICIAL Y
PROGRAMA DE ESTUDIOS DE EDUCACION PRIMARIA CUYOS ALCANCES SE ENCUENTRAN BAJO
LA RESOLUCION DIRECTORAL N° 022-2024-DG-EESPP “PIURA” DE FECHA: 04/03/2024, CON FINES DE

OBTENCION DEL TiTULO PROFESIONAL DE LICENCIATURA EN EDUCACION (PRIMERA
PROMOCION BAJO PLANES DE ESTUDIOS TRANSITORIOS AGOSTO 2022)

APELLIDOS Y NOMBRES

PROGRAMA DE ESTUDIOS

CAMPOVERDE CORDOVA, LESLY YANIRA

EDUCACION PRIMARIA

CANOLA RIVAS, ARIANA SOFIA

EDUCACION PRIMARIA

CHORRES RUFINO, ANGIE PIERINA

EDUCACION PRIMARIA

CHUNGA QUIROGA, ANAHY NANCY

EDUCACION PRIMARIA

JIMENEZ SILVA, ALEXANDRA

EDUCACION PRIMARIA

MERINO CORONADO, STEPHAINE CAROLINA

EDUCACION PRIMARIA

PASAPERA NUNEZ, MEYLING DAYANA

EDUCACION PRIMARIA

PENA APAESTEGUI, FABIOLA BEATRIZ

EDUCACION PRIMARIA

Aula 3:
Ne CODIGO DE
ORDEN ESTUDIANTE
1 73681073
2 74447208
3 75703488
4 42341383
5 75219207
6 73701606
7 47967704
8 72488384
9 74914620

SANDOVAL BENITES, JUAN CARLOS

EDUCACION PRIMARIA

Direccion
General
o

“Piurd

-------- - ememenoosns

Dr. Mario Luciano Sandoval Rpsas
DIRECTOR GENERAL
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" "Aiio del Bicentenario, de la consofidacién de nuestra I ndependencia y de la conmemoracion de fas heroicas batallas de
Junin y Ayacuci

Resclucidn Directaral N° (/14-2024-DG-EESPP “Plura”

Veintiséis de Octubre, abril 1 del 2024

CONSIDERANDO:

Que, segtn Resolucién Directoral N° 072-2022-DG-EESPP “PIURA” (28/03/2022), se aprueba la ejecucion
del Proyecto de Investigacion Titulado: MOTRICIDAD GRUESA Y PROPUESTA DE JUEGOS MOTORES EN UNA
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL PIURA, a cargo de: INONAN PIZARRO CLARA LUZ, para obtencién del Titulo
de Licenciatura del Programa de Estudios de Educacidn Inicial — Formacion Inicial Docente;

Que, segun Resolucién Directoral N° 022-2024-DG-EESPP “PIURA” (04/03/2024), se dispone con caracter
de excepcionalidad y por unica vez los Procesos de titulacion a las estudiantes de la Primera Promocién bajo
planes de estudios transitorios agosto 2022 de los Programas de Estudios de Educacion Inicial y Educacién
Primaria, para que concluyan los procesos de titulacién que conduzcan a Titulos Profesionales de Licenciatura en
Educacion;

Que, con Informe N° 024-2024-JUI-EESPP “PIURA” de fecha 21/03/2024, |la Jefa de Unidad de
Investigacion, remite a este despacho la propuesta para la designacién de jurado examinador, por tanto, es
necesario expedir el acto resolutivo;

Que, este Despacho considera necesario designar el Jurado Examinador para el Acto de Sustentacion,
para obtencién del Titulo de Licenciatura, tal como lo prescribe el Reglamento de Investigacion e Innovacion;

De conformidad con los documentos y en uso de las facultades que compete a la Direccién General de
esta escuela, segun la Ley N2 30512: Ley de Institutos y Escuelas de Educacién Superior y de la Carrera Piblica de
sus Docentes, D.S. N° 010-2017-MINEDU y Decreto Supremo N° 016-2021-MINEDU, RDR. N° 001843/2024,
Reglamento de Investigacion e Innovacidon, aprobado segun Resolucién Directoral N° 018-2023-DG-EESPP
“PIURA” de fecha 31/01/2023;

SE RESUELVE:

Articulo Primero.- APROBAR LA DESIGNACION DEL JURADO EXAMINADOR para el Proceso de
Sustentacién, consignado en el Informe N° 024-2024-JUI-EESPP “PIURA” de fecha 21/03/2024, correspondiente
al Trabajo de Investigacién denominado: MOTRICIDAD GRUESA Y PROPUESTA DE JUEGOS MOTORES EN UNA
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL PIURA, a cargo de INONAN PIZARRO CLARA LUZ, del Programa de Estudios de
EDUCACION INICIAL — Formacién Inicial Docente, para obtencién del Titulo de Licenciatura.

Articulo Segundo.- DESIGNAR, a los miembros del Jurado Examinador para el Acto de Sustentacién
titulares y suplente segtin como se indica:

PRESIDENTE :  Mg. ANGELA MARTINA BRUNO SEMINARIO
SECRETARIO :  Mg. CECILIA ALEJANDRINA SILUPU PEDRERA
VOCAL :  Mg. MARIA SARA ANTON Y PEREZ
SUPLENTE :  Prof. DORALIZA CARRION CHAVEZ

Articulo Tercero.- RESPONSABILIZAR, a la Jefa de Unidad de Investigacién, de las acciones
administrativas establecidas segun las normas legales vigentes. t

Registrese, Comuniquese y Archivese;
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Zl'j turnitin Similarity Report ID: 0id:10159:62552582
PAPER NAME AUTHOR

Trabajo Inohan Pizarro

WORD COUNT CHARACTER COUNT

19926 Words 111185 Characters

PAGE COUNT FILE SIZE

127 Pages 2.8MB

SUBMISSION DATE REPORT DATE

Jul 9, 2024 12:07 AM GMT-5 Jul 9, 2024 12:12 AM GMT-5

® 20% Overall Similarity

The combined total of all matches, including overlapping sources, for each database.

» 20% Internet database » 2% Publications database
» Crossref database » Crossref Posted Content database

* 0% Submitted Works database

Summary
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7] turnitin

® 20% Overall Similarity

Top sources found in the following databases:

* 20% Internet database

» Crossref database

* 0% Submitted Works database

TOP SOURCES

The sources with the highest number of matches within the submission. Overlapping sources will not be
displayed.

hdl.handle.net

Internet

docplayer.es
Internet

repositorio.ucv.edu.pe
Internet

1library.co

Internet

santandercolegio.com

Internet

sanvicenteica.edu.pe
Internet

repositorio.unjfsc.edu.pe
Internet

slideshare.net

Internet
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Similarity Report ID: 0id:10159:62552582

* 2% Publications database

» Crossref Posted Content database

4%

2%

1%

<1%

<1%

<1%

<1%

<1%

Sources overview
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