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Introducción 

 

La lectura es una habilidad fundamental en la educación primaria, ya que 

permite a los estudiantes acceder a información, desarrollar pensamiento crítico y 

mejorar su comprensión del mundo. Sin embargo, muchos enfrentan dificultades para 

comprender el texto de manera efectiva. 

En este contexto, las estrategias de lectura son herramientas clave para 

desarrollar habilidades como la inferencia, el análisis y la síntesis. Estas estrategias no 

solo mejoran la comprensión lectora, sino que también fortalece el aprendizaje 

autónomo y la participación activa en la sociedad. 

En la educación primaria es necesario enseñar estrategias de lectura efectivas, 

que genere el aprovechamiento escolar y en su crecimiento como lectores 

independientes a los estudiantes. No obstante, en la actualidad se observa que los 

dicentes tienen dificultades para aprender y   aplicar estas estrategias, lo que puede 

llevar a la desmotivación y bajo rendimiento en la lectura.  

La investigación se desarrolló sobre fuentes de estrategias de lectura para 

educación primaria, en un contexto bibliográfico y documental que permitió desplegar 

la comprensión y mejorar la lectura. La investigación se estructuró en cuatro capítulos: 

el primer capítulo se enfoca en el objetivo general, los objetivos específicos y la 

justificación. El segundo capítulo, titulado Marco Teórico Conceptual, presenta 

definiciones, teorías y procesos sobre las estrategias de lectura desde diferentes 

perspectivas, así como su importancia en el nivel primario, además de un análisis de 

las dificultades comunes que afectan el aprendizaje. El tercer capítulo, denominado 

Metodología, describe el tipo y diseño de investigación utilizado para abordar los 

temas propuestos.  

Finalmente, el cuarto capítulo se presentan las conclusiones basadas en marco 

teórico expuesto a lo largo de este estudio. A partir de estos, se proponen 

recomendaciones orientadas a ofrecer soluciones prácticas que fomenten reflexiones 

sobre las prácticas pedagógicas en la educación primaria. 
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Capítulo I 

Objetivo de la Investigación Académica 

 

 

1.1 Objetivo General: 

Analizar las diferentes fuentes bibliográficas de las estrategias de lectura en 

educación primaria. 

 

1.2 Objetivos Específicos:  

 Fundamentar las estrategias de lectura en educación primaria. 

 Explicar las teorías del aprendizaje que sustentan las estrategias de lectura en       

el nivel primaria. 

 Describir los procesos didácticos de la lectura en el nivel primaria 
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1.3 Justificación de la Investigación        

La presente investigación se fundamenta teóricamente en la revisión 

sistemática de aportes conceptuales y marcos teóricos desarrollados por autores como 

Solé, Oller, Chomsky y Gardner; que permiten adaptar las estrategias a las etapas de 

desarrollo, promover la interacción y el aprendizaje colaborativo, y reconocer las 

diversas inteligencias para favorecer una lectura más profunda y significativa. Esta 

articulación teórica no solo mejora la adquisición de habilidades lectoras, sino que 

también impulsa la formación de estudiantes críticos, reflexivos y autónomos, 

preparados para afrontar los desafíos académicos y sociales del contexto actual. 

 Desde el enfoque metodológico, la investigación se desarrolló mediante un 

procedimiento integral que facilitó la organización eficiente de los recursos 

académicos y logísticos, así como la recopilación rigurosa de fuentes primarias y 

secundarias pertinentes. Dicho proceso incluyó la revisión de artículos científicos, 

revistas especializadas y literatura académica relevante, lo que permitió consolidar una 

base de datos actualizada para sustentar de manera científica los resultados y las 

propuestas derivadas del estudio. En consecuencia, las fuentes seleccionadas fueron 

sometidas a un exhaustivo proceso de evaluación y análisis crítico. 

En el ámbito práctico, los hallazgos obtenidos ofrecen aportes significativos 

para la enseñanza y la investigación en torno a la lectura en la educación primaria, 

considerando que este nivel constituye una etapa clave para el desarrollo de las 

habilidades lingüísticas y de la competencia de lectura. En este sentido, se fortalece la 

competencia comunicativa, permitiendo que los estudiantes comprendan la relevancia 

de seleccionar y aplicar estrategias orientadas a la motivación temática, la organización 

de ideas y la adecuada decodificación e interpretación en el nivel primario. 

Finalmente, la investigación se justifica también por su impacto directo en los 

estudiantes del nivel primario, quienes se constituyen en los principales beneficiarios 

del estudio. A través de la aplicación de estrategias para la lectura de textos, los 

educandos podrán fortalecer su capacidad comunicativa, consolidar su identidad 

cultural y desenvolverse de manera más autónoma, en interacción permanente con su 

contexto social. 
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Capítulo II 

Marco Teórico Conceptual 

 

 

2.1  Estrategias de Lectura 

2.1.1  Definición de Estrategias de Lectura 

La lectura se define como un proceso cognitivo y sociocultural complejo 

mediante el cual el lector construye significado a partir de textos escritos, integrando 

la información explícita con sus conocimientos previos, experiencias y el contexto en 

el que se produce el acto lector. Desde una perspectiva contemporánea, leer no se 

limita a la decodificación de signos gráficos, sino que implica comprender, interpretar, 

evaluar y reflexionar críticamente sobre los textos para alcanzar objetivos personales, 

académicos y sociales (UNESCO, 2021; OECD, 2023). En este sentido, la lectura es 

una práctica situada que varía según el tipo de texto, el propósito del lector y las 

demandas del entorno digital y multimodal actual. 

Asimismo, investigaciones recientes destacan que la lectura es un proceso 

activo y estratégico que requiere habilidades metacognitivas, como la autorregulación 

y el monitoreo de la comprensión, así como competencias lingüísticas y discursivas 

que permiten establecer inferencias, identificar la estructura textual y evaluar la 

credibilidad de la información (Kendeou et al., 2023; Afflerbach et al., 2022). En el 

contexto educativo, esta concepción amplia de la lectura subraya su papel fundamental 

en el desarrollo del pensamiento crítico y el aprendizaje a lo largo de la vida, 

especialmente en sociedades caracterizadas por la sobreabundancia de información y 

la diversidad de formatos textuales (OECD, 2023). 

Al respecto, Mijahuanga (2021), destaca que leer es más que una acción 

momentánea; implica la transferencia de competencias previamente adquiridas. En 

otras palabras, el lector aplica habilidades que ya posee en lugar de aprender algo 

completamente nuevo. El docente debe iniciar sus actividades pedagógicas y 

académicas en el aula con una estrategia motivadora que genere un ambiente afectivo, 

incorporando tanto la motivación intrínseca como la extrínseca. Por ello, es 

fundamental implementar estrategias de lectura que contemplen fases cognitivas, 

expresivas y afectivas, resaltando la importancia de pensar críticamente, ser reflexivos 
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y creativos. Las estrategias, como se indica, son secuencias de actividades diseñadas 

para adaptarse a los intereses y conocimientos de los lectores. Es crucial también tener 

en cuenta el dominio del idioma, ya que este aspecto es fundamental para alcanzar un 

nivel crítico, metacognitivo y reflexivo en la lectura. 

Según Altamirano (2021), una estrategia se define como un conjunto de 

comportamientos cognitivos conscientes que facilitan el proceso de aprendizaje. En 

este contexto, es importante seguir un orden: primero procesar la información y luego 

actuar. Los estudiantes deben desarrollar diversas estrategias y se debe fomentar su 

autonomía para que puedan supervisar su propio proceso. 

Las estrategias de lectura son secuencias que se basan en el trabajo 

metodológico del docente, organizadas en las sesiones de aprendizaje mediante 

actividades planificadas durante el proceso académico, respetando el contenido del 

sílabo del curso. Para respaldar esta idea, Altamirano (2021), sostiene que una 

estrategia es un conjunto de procesos y procedimientos diseñados para llevar a cabo 

tareas intelectuales y manuales derivadas del contenido con el objetivo de alcanzar una 

meta. Desde esta perspectiva, las estrategias deben estar enfocadas en los estudiantes 

y fomentar la motivación tanto en docentes como en alumnos, teniendo en cuenta los 

contenidos relevantes para sus intereses. 

 

2.1.2 Estrategias Antes de la Lectura  

 

Las estrategias aplicadas antes de la lectura cumplen una función esencial en 

la comprensión lectora, ya que preparan cognitivamente al estudiante para interactuar 

de manera significativa con el texto. En la educación primaria, estas estrategias 

permiten activar procesos mentales previos que facilitan la construcción del 

significado y aumentan la motivación hacia la lectura. Diversos estudios recientes 

coinciden en que una adecuada preparación previa al texto mejora significativamente 

los niveles de comprensión literal e inferencial en los estudiantes (Afflerbach et al., 

2022; Serpa Oviedo, 2024). 

Una de las estrategias más utilizadas es la predicción, que consiste en invitar a 

los estudiantes a anticipar el contenido del texto a partir del título, las ilustraciones, 

subtítulos o palabras clave. Esta estrategia fomenta la formulación de hipótesis y 
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despierta la curiosidad del lector, promoviendo una lectura activa y reflexiva. Según 

Kendeou et al. (2023), la predicción permite que los estudiantes establezcan 

conexiones entre el texto y sus conocimientos previos, lo que favorece una mayor 

comprensión global y un monitoreo constante del significado durante la lectura. 

Asimismo, la activación de conocimientos previos constituye una estrategia 

fundamental antes de la lectura, ya que el aprendizaje se construye sobre la base de 

saberes ya existentes. En el aula, esta activación puede realizarse mediante lluvias de 

ideas, preguntas generadoras, conversaciones guiadas o el uso de imágenes 

relacionadas con el tema. Investigaciones recientes destacan que cuando los 

estudiantes relacionan el contenido del texto con su contexto sociocultural y 

experiencias personales, logran una comprensión más profunda y significativa 

(UNESCO, 2021; OECD, 2023). 

Otra estrategia relevante es el establecimiento de propósitos de lectura, que 

implica definir claramente para qué se va a leer un texto, ya sea para obtener 

información específica, aprender un contenido nuevo o disfrutar una narración. 

Establecer un propósito orienta la atención del lector y favorece el uso de estrategias 

adecuadas durante la lectura. De acuerdo con Afflerbach et al. (2022), los estudiantes 

que leen con un propósito definido muestran mayor autorregulación y mejores 

resultados en comprensión lectora. 

Así también, la exploración del texto permite al estudiante obtener una visión 

general antes de iniciar la lectura detallada. Esta estrategia incluye el reconocimiento 

del título, subtítulos, imágenes, extensión y organización textual. Estudios recientes 

señalan que la exploración previa del texto contribuye a la comprensión estructural y 

facilita la identificación de ideas principales, especialmente en textos informativos 

utilizados en educación primaria (Revista de Estudios Generales, 2025; OECD, 2023). 

En conjunto, estas estrategias previas consolidan una base sólida para una lectura 

comprensiva y autónoma. 
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2.1.3 Estrategias Durante la Lectura  

 

Las estrategias durante la lectura cumplen un papel central en el proceso de 

comprensión lectora, ya que permiten al estudiante interactuar activamente con el texto 

mientras construye significado. En la educación primaria, estas estrategias facilitan el 

monitoreo de la comprensión, la integración de ideas y la regulación del proceso lector. 

Estudios recientes señalan que la aplicación sistemática de estrategias durante la 

lectura contribuye significativamente al desarrollo de habilidades cognitivas 

superiores, como la inferencia, la reflexión y el pensamiento crítico (Afflerbach et al., 

2022; Kendeou et al., 2023). 

La lectura en voz alta, realizada por el docente o por un estudiante, constituye 

una estrategia clave para modelar una lectura fluida, entonada y expresiva. Esta 

práctica favorece el desarrollo de la prosodia y permite a los estudiantes comprender 

la estructura y el sentido del texto, especialmente en los primeros grados de primaria. 

Según Rasinski et al. (2022), la lectura en voz alta mejora la comprensión auditiva y 

fortalece la relación entre fluidez y comprensión lectora. 

Asimismo, las pausas estratégicas durante la lectura permiten reflexionar sobre 

lo leído, verificar la comprensión, formular predicciones y aclarar dudas. Estas 

interrupciones intencionales favorecen el pensamiento metacognitivo y ayudan a los 

estudiantes a tomar conciencia de su propio proceso lector. Investigaciones recientes 

destacan que las pausas guiadas incrementan la comprensión inferencial y crítica 

cuando se acompañan de preguntas orientadoras (Serpa Oviedo, 2024; OECD, 2023). 

Otra estrategia relevante es la visualización, que consiste en estimular a los 

estudiantes a crear imágenes mentales a partir de la información textual. Esta estrategia 

fortalece la comprensión profunda, especialmente en textos narrativos, al facilitar la 

conexión entre el lenguaje escrito y la imaginación. Kendeou et al. (2023) sostienen 

que la visualización mejora la retención de información y la comprensión global del 

texto en estudiantes de educación básica. 

La realización de inferencias es una habilidad esencial durante la lectura, ya 

que permite a los estudiantes interpretar información implícita, establecer relaciones 

causa-efecto y comprender significados no expresados de manera literal. Diversos 

estudios evidencian que el trabajo sistemático de inferencias favorece el desarrollo del 
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pensamiento crítico y la comprensión profunda en primaria (Afflerbach et al., 2022; 

Revista Ciencia Innovadora, 2024). 

Por otro lado, la anotación del texto, mediante el subrayado de ideas clave, 

notas al margen o el uso de marcadores, promueve una lectura activa y reflexiva. Esta 

estrategia ayuda a organizar la información y a identificar los elementos más relevantes 

del texto. Investigaciones recientes señalan que la anotación guiada mejora la 

comprensión lectora y la autorregulación del aprendizaje en estudiantes de educación 

primaria (Ramírez & Gutiérrez, 2021). 

Asimismo, la estrategia de formulación de preguntas durante la lectura permite 

a los estudiantes guiar su comprensión, aclarar dudas y profundizar en el contenido 

textual. Formular preguntas antes, durante y después de la lectura fortalece la 

autonomía lectora y la capacidad de análisis. Según la UNESCO (2021) y la OECD 

(2023), el uso de preguntas estratégicas favorece una lectura crítica y significativa, 

especialmente en contextos educativos diversos y multiculturales. 

 

2.1.4 Estrategias Después de la Lectura  

Las estrategias después de la lectura permiten consolidar, profundizar y evaluar 

la comprensión del texto, ya que favorecen la reflexión, la reorganización de la 

información y la transferencia del aprendizaje a nuevos contextos. En educación 

primaria, estas estrategias promueven el desarrollo de habilidades metacognitivas y 

del pensamiento crítico, al incentivar a los estudiantes a analizar, interpretar y expresar 

lo comprendido desde una perspectiva personal y social (Afflerbach et al., 2022; 

Kendeou et al., 2023). 

Entre las estrategias más relevantes se encuentran los resúmenes, que permiten 

a los estudiantes sintetizar las ideas principales del texto utilizando sus propias 

palabras. Esta práctica fortalece la comprensión global y la capacidad de jerarquizar 

información relevante. Estudios recientes señalan que el resumen guiado contribuye 

significativamente a la comprensión inferencial y crítica en estudiantes de primaria, al 

exigir procesos de selección, organización y reformulación de la información textual 

(Graham et al., 2022). 

Las discusiones y debates en clase constituyen otra estrategia clave después de 

la lectura, ya que facilitan el intercambio de interpretaciones, opiniones y argumentos 
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entre los estudiantes. A través del diálogo, los niños desarrollan habilidades 

comunicativas y aprenden a respetar diferentes puntos de vista, lo que fortalece la 

comprensión crítica del texto. Según la UNESCO (2021) y la OECD (2023), las 

discusiones guiadas favorecen aprendizajes significativos y contribuyen a una 

educación inclusiva y participativa. 

La reescritura del texto, por su parte, permite a los estudiantes demostrar su 

comprensión al reconstruir el contenido con sus propias palabras, ya sea cambiando el 

final, el punto de vista o el tipo de texto. Esta estrategia fortalece la comprensión 

profunda y la producción escrita, además de evidenciar el nivel de apropiación del 

contenido leído (Graham et al., 2022; Serpa Oviedo, 2024). 

Asimismo, la elaboración de mapas conceptuales y otros organizadores 

gráficos ayuda a los estudiantes a estructurar la información y visualizar las relaciones 

entre ideas principales y secundarias. Investigaciones recientes destacan que el uso de 

mapas conceptuales después de la lectura mejora la comprensión inferencial y la 

retención de información en estudiantes de educación básica (Novak & Cañas, 2021; 

Revista Ciencia Innovadora, 2024). 

La creación de ilustraciones relacionadas con el texto leído constituye una 

estrategia especialmente valiosa en los primeros grados de primaria, ya que integra la 

comprensión lectora con la creatividad y el pensamiento visual. Dibujar escenas, 

personajes o situaciones permite a los estudiantes representar mentalmente el 

contenido y reforzar la comprensión global del texto (Kendeou et al., 2023). 

Finalmente, la relación del texto con las experiencias propias del estudiante 

favorece una comprensión significativa y contextualizada. Conectar lo leído con 

vivencias personales, conocimientos previos y la realidad sociocultural del entorno 

permite que el aprendizaje sea más relevante y duradero (OECD, 2023; Serpa Oviedo, 

2024). 

 

2.1.5 Componentes de las Estrategias de Lectura 

Las estrategias de lectura comprenden un conjunto articulado de destrezas 

cognitivas, lingüísticas y metacognitivas que permiten al lector interactuar 

activamente con el texto y construir significado de manera progresiva. Diversas 

investigaciones contemporáneas coinciden en que estas estrategias no operan de forma 
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aislada, sino como un sistema integrado de habilidades que se desarrollan en función 

del contexto, el propósito lector y el nivel de dominio del idioma del estudiante 

(Afflerbach et al., 2022; Kendeou et al., 2023). En el ámbito educativo, especialmente 

en la educación primaria, estas estrategias pueden organizarse en cuatro componentes 

fundamentales. 

El primer componente es el dominio de la lengua, entendido como la capacidad 

del lector para comprender y utilizar el lenguaje oral y escrito de manera eficaz. Este 

dominio incluye el conocimiento del vocabulario, la sintaxis, la semántica y las 

estructuras discursivas, elementos indispensables para acceder al significado del texto. 

Según la OECD (2023), un adecuado dominio lingüístico constituye la base para el 

desarrollo de niveles superiores de comprensión lectora, como la comprensión 

inferencial y crítica, y se relaciona directamente con el desempeño académico en todas 

las áreas curriculares. 

El segundo componente corresponde a las habilidades para anticiparse, que 

implican la capacidad de formular predicciones e hipótesis sobre el contenido del texto 

antes y durante la lectura. Estas habilidades permiten al lector activar conocimientos 

previos, establecer expectativas y orientar su atención hacia información relevante. 

Investigaciones recientes destacan que la anticipación favorece una lectura activa y 

reflexiva, ya que el estudiante contrasta constantemente sus hipótesis con la 

información textual, fortaleciendo así la comprensión global (Kendeou et al., 2023; 

Serpa Oviedo, 2024). 

El tercer componente se refiere a las habilidades para identificar indicios, que 

consisten en reconocer pistas textuales como palabras clave, conectores, estructuras 

textuales y relaciones semánticas. Estas habilidades permiten al lector identificar 

patrones, relaciones causa-efecto y la organización interna del texto, facilitando la 

interpretación de ideas explícitas e implícitas. De acuerdo con Afflerbach et al. (2022), 

la identificación de indicios es esencial para la comprensión profunda, ya que ayuda a 

integrar la información nueva con el conocimiento previo y a tomar decisiones 

interpretativas durante la lectura. 

El cuarto componente está constituido por las habilidades para asociar y 

relacionar la información, que implican establecer conexiones entre ideas del texto, 

experiencias personales y conocimientos previos. Este proceso favorece una 
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comprensión significativa y contextualizada, permitiendo al lector reflexionar 

críticamente sobre lo leído y transferir el aprendizaje a nuevas situaciones. Estudios 

recientes señalan que la capacidad de relacionar información es clave para el desarrollo 

del pensamiento crítico y metacognitivo en los estudiantes de educación primaria 

(UNESCO, 2021; OECD, 2023). 

En conjunto, estos componentes deben integrarse en una secuencia de 

actividades coherente y progresiva, alineada con los intereses, necesidades y 

conocimientos de los estudiantes. Considerar el nivel de dominio del idioma y el 

contexto sociocultural del lector resulta fundamental para promover una lectura crítica, 

reflexiva y autónoma. Por ello, el proceso lector debe concebirse como una práctica 

pedagógica integral que articula el dominio lingüístico, la anticipación, la 

identificación de indicios y la capacidad de asociación, permitiendo al estudiante 

alcanzar niveles superiores de comprensión y aprendizaje significativo (Serpa Oviedo, 

2024; Afflerbach et al., 2022). 

 

2.1.6. Destrezas de las Estrategias de Lectura 

Las estrategias de lectura implican un conjunto organizado de destrezas 

cognitivas, lingüísticas y metacognitivas que permiten al lector comprender, 

interpretar y reflexionar sobre los textos escritos. Estas destrezas se articulan de 

manera progresiva y contextualizada, en función de los intereses, conocimientos 

previos y nivel de dominio del idioma del lector. Investigaciones recientes sostienen 

que el desarrollo sistemático de estas destrezas es fundamental para alcanzar niveles 

superiores de comprensión lectora, especialmente en la educación primaria 

(Afflerbach et al., 2022; Kendeou et al., 2023). 

Una de las destrezas fundamentales es el dominio de la lengua, entendido como 

la capacidad de comprender y utilizar el lenguaje oral y escrito de manera eficaz. Este 

dominio incluye el conocimiento del vocabulario, la estructura gramatical y las 

convenciones discursivas, elementos esenciales para interpretar el significado del 

texto. Según la OECD (2023), el dominio lingüístico constituye la base para el 

desarrollo de la comprensión literal, inferencial y crítica, y se relaciona directamente 

con el rendimiento académico y la participación activa del estudiante en los procesos 

de lectura. 



23 

 

Otra destreza clave corresponde a las habilidades para anticiparse, las cuales 

permiten al lector formular predicciones e hipótesis sobre la información que se 

presentará en el texto. Esta capacidad favorece la activación de conocimientos previos 

y orienta la atención hacia ideas relevantes, promoviendo una lectura activa y 

estratégica. Estudios recientes evidencian que la anticipación mejora la comprensión 

global del texto y fortalece el monitoreo de la comprensión durante la lectura (Kendeou 

et al., 2023; Serpa Oviedo, 2024). 

Asimismo, las habilidades para identificar indicios constituyen una destreza 

esencial en el proceso lector, ya que implican reconocer pistas textuales como palabras 

clave, conectores, patrones y estructuras discursivas. Estas habilidades permiten 

establecer relaciones entre las ideas del texto y vincular la información nueva con 

conocimientos previos, facilitando la interpretación de significados explícitos e 

implícitos. De acuerdo con Afflerbach et al. (2022), la identificación de indicios es 

determinante para la comprensión profunda y la toma de decisiones interpretativas 

durante la lectura. 

Finalmente, las habilidades para asociar y relacionar la información permiten 

al lector integrar lo leído con experiencias personales, saberes previos y otros textos, 

favoreciendo una comprensión significativa y contextualizada. Esta destreza es clave 

para el desarrollo del pensamiento crítico, metacognitivo y reflexivo, ya que posibilita 

evaluar la información, establecer conexiones y transferir el aprendizaje a nuevas 

situaciones (UNESCO, 2021; OECD, 2023). 

En conjunto, estas destrezas deben desarrollarse mediante una secuencia de 

actividades coherente y progresiva, alineada con los intereses y conocimientos de los 

estudiantes. Considerar el dominio del idioma y el contexto sociocultural del lector 

resulta indispensable para promover una lectura autónoma y crítica. Por ello, el 

proceso de lectura debe concebirse como una práctica integral que articula el dominio 

lingüístico, la anticipación, la identificación de indicios y la capacidad de asociación, 

permitiendo al estudiante alcanzar niveles superiores de comprensión y aprendizaje 

significativo (Serpa Oviedo, 2024; Afflerbach et al., 2022). 
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2.1.7.   Importancia de las Estrategias de Lectura 

 

Las estrategias de lectura constituyen un elemento fundamental en el proceso 

de comprensión y aprendizaje de los textos, ya que permiten a los lectores interactuar 

de manera activa, reflexiva y consciente con la información escrita. Desde una 

perspectiva clásica, Solé (2000) concibe las estrategias de lectura como procesos 

ejecutivos y deliberados vinculados a tareas específicas, estrechamente relacionados 

con la metacognición. Esta concepción sigue siendo vigente y ha sido reafirmada por 

investigaciones recientes, las cuales destacan que el lector estratégico no solo aplica 

procedimientos para comprender un texto, sino que también supervisa, evalúa y ajusta 

continuamente su propio proceso de comprensión (Afflerbach et al., 2022; Kendeou et 

al., 2023). 

En este sentido, el uso de estrategias de lectura implica un ejercicio 

metacognitivo mediante el cual el lector toma conciencia de cómo comprende, 

identifica dificultades y selecciona acciones para superarlas. Estudios contemporáneos 

señalan que la comprensión lectora eficaz depende en gran medida de la capacidad del 

estudiante para activar conocimientos previos, formular hipótesis, monitorear la 

coherencia del texto y reflexionar sobre el contenido leído, especialmente en contextos 

educativos caracterizados por la diversidad textual y digital (OECD, 2023). Por ello, 

las estrategias de lectura no solo facilitan la comprensión del contenido, sino que 

también influyen en la manera en que el texto es interpretado, ya que dicha 

interpretación está mediada por las expectativas, experiencias y el bagaje cultural del 

lector. 

Asimismo, Galvez (2004) define las estrategias como un conjunto organizado 

de eventos, procesos y recursos que ayudan a los estudiantes a construir significado en 

las tareas que realizan. Esta visión se ve fortalecida por enfoques actuales que destacan 

que las estrategias lectoras no son técnicas aisladas, sino procedimientos intencionales 

y flexibles que permiten a los estudiantes tomar decisiones informadas durante la 

lectura. Investigaciones recientes evidencian que cuando los docentes promueven el 

uso consciente de estrategias lectoras, los estudiantes desarrollan una mayor 

autonomía, mejoran su capacidad de análisis y logran aprendizajes más significativos 

(Serpa Oviedo, 2024; UNESCO, 2021). 
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En síntesis, la relevancia de las estrategias de lectura radica en su capacidad 

para empoderar al lector, favoreciendo no solo la comprensión literal, inferencial y 

crítica de los textos, sino también el desarrollo de habilidades metacognitivas 

esenciales para el aprendizaje a lo largo de la vida. En un contexto educativo marcado 

por la sobreabundancia de información y la diversidad de formatos textuales, el uso 

estratégico de la lectura se convierte en una competencia clave para analizar, sintetizar 

y evaluar información de manera crítica y reflexiva (OECD, 2023; Afflerbach et al., 

2022). 

 

2.2 Teorías que Sustentan las Estrategias de Lectura 

2.2.1 Teoría del Chomsky 

La teoría lingüística de Noam Chomsky, especialmente su enfoque innatista y 

generativista del lenguaje, ha tenido una influencia significativa en la comprensión de 

los procesos de lectura y adquisición del lenguaje. Aunque Chomsky no desarrolló una 

teoría específica de la lectura, sus planteamientos sobre la competencia lingüística, la 

gramática generativa y el dispositivo de adquisición del lenguaje (LAD) han sido 

ampliamente retomados por investigaciones contemporáneas para explicar cómo los 

niños comprenden y procesan textos escritos desde edades tempranas (Ambridge & 

Lieven, 2021; Kendeou et al., 2023). 

Desde la perspectiva chomskiana, el lenguaje es una capacidad innata del ser 

humano, lo que implica que los niños llegan a la escuela primaria con una base 

lingüística internalizada que les permite comprender y producir oraciones 

gramaticalmente correctas. Esta idea resulta clave para la enseñanza de la lectura, ya 

que la comprensión textual se apoya en la estructura sintáctica y semántica que el lector 

reconoce de manera implícita. Estudios recientes señalan que el dominio de las 

estructuras gramaticales facilita la comprensión lectora, especialmente en los primeros 

años de escolaridad (Perfetti & Stafura, 2022). 

En el contexto de la educación primaria, la teoría de Chomsky resalta la 

importancia del conocimiento lingüístico profundo como base para la lectura 

comprensiva. La decodificación de palabras no es suficiente si el estudiante no 

comprende las relaciones sintácticas que organizan el significado del texto. 

Investigaciones actuales sostienen que los estudiantes con mayor competencia 



26 

 

sintáctica logran interpretar mejor textos narrativos e informativos, lo que confirma la 

vigencia del enfoque chomskiano en los procesos lectores iniciales (Nation, 2023). 

Asimismo, la noción de competencia y actuación lingüística, propuesta por 

Chomsky, resulta relevante para comprender las diferencias en el desempeño lector de 

los estudiantes. Mientras la competencia se refiere al conocimiento interno del 

lenguaje, la actuación se relaciona con el uso efectivo de ese conocimiento en 

situaciones reales, como la lectura en el aula. En educación primaria, esta distinción 

permite explicar por qué algunos estudiantes poseen conocimientos lingüísticos 

adecuados, pero presentan dificultades para aplicarlos en tareas lectoras complejas, lo 

que exige mediación pedagógica y estrategias didácticas específicas (Afflerbach et al., 

2022). 

Desde enfoques contemporáneos, la teoría chomskiana ha sido integrada con 

modelos cognitivos de la lectura que destacan la interacción entre lenguaje, memoria 

y metacognición. Investigaciones recientes indican que la comprensión lectora implica 

activar estructuras lingüísticas profundas para interpretar significados implícitos, 

realizar inferencias y construir coherencia textual, procesos que se alinean con la idea 

chomskiana de reglas gramaticales internalizadas (Kendeou et al., 2023; Perfetti & 

Stafura, 2022). 

En la enseñanza de la lectura en primaria, la influencia de Chomsky se refleja 

en prácticas que priorizan el desarrollo del lenguaje oral, la exposición a textos ricos 

y variados, y el énfasis en la comprensión de estructuras sintácticas complejas. Estas 

prácticas favorecen que los estudiantes utilicen su competencia lingüística innata para 

comprender textos cada vez más elaborados, fortaleciendo la lectura inferencial y 

crítica desde edades tempranas (UNESCO, 2021; OECD, 2023). 

Asimismo, investigaciones recientes en educación destacan que el enfoque 

chomskiano respalda una enseñanza de la lectura centrada en el significado y la 

comprensión, más que en la memorización mecánica de reglas. En este sentido, el 

docente cumple un rol mediador al crear ambientes de aprendizaje lingüísticamente 

estimulantes, donde los estudiantes puedan poner en práctica sus capacidades innatas 

mediante la interacción con textos y el diálogo reflexivo (Serpa Oviedo, 2024). 

En conclusión, la teoría de Noam Chomsky aporta fundamentos sólidos para 

comprender la lectura como un proceso lingüístico profundo que se apoya en 
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estructuras innatas del lenguaje. Su aplicación en la educación primaria permite valorar 

la competencia lingüística del estudiante como base para la comprensión lectora y el 

desarrollo del pensamiento crítico. Las investigaciones recientes confirman que 

integrar los principios chomskianos con estrategias pedagógicas actuales contribuye 

significativamente a una enseñanza de la lectura más eficaz, inclusiva y orientada al 

aprendizaje significativo (Afflerbach et al., 2022; OECD, 2023). 

 

2.2.3   Teoría de la Inteligencia Lingüística de Gardner 

La teoría de las inteligencias múltiples, propuesta por Howard Gardner, ofrece 

un marco pedagógico relevante para comprender y fortalecer las estrategias de lectura 

en la educación primaria. Gardner sostiene que la inteligencia no es una capacidad 

única y homogénea, sino un conjunto de habilidades relativamente independientes que 

permiten a las personas resolver problemas y crear productos valiosos en contextos 

culturales específicos (Gardner, 2022). Desde esta perspectiva, la lectura deja de 

concebirse como una habilidad exclusivamente lingüística y pasa a entenderse como 

un proceso que puede abordarse desde diversas inteligencias, enriqueciendo la 

comprensión y el aprendizaje lector. 

En el ámbito de la lectura, la inteligencia lingüística ocupa un lugar central, ya 

que se relaciona directamente con el uso del lenguaje oral y escrito. Sin embargo, 

Gardner enfatiza que el desarrollo lector se potencia cuando se integran otras 

inteligencias, como la lógica-matemática, la visual-espacial, la interpersonal y la 

intrapersonal. Investigaciones recientes indican que los estudiantes de primaria 

comprenden mejor los textos cuando se emplean estrategias lectoras diversificadas que 

atienden distintos estilos de aprendizaje (Armstrong, 2023; Serpa Oviedo, 2024). 

La inteligencia lógico-matemática contribuye a las estrategias de lectura al 

favorecer la identificación de relaciones causa-efecto, secuencias, inferencias y 

estructuras textuales. En la educación primaria, esta inteligencia se activa mediante 

estrategias como la formulación de hipótesis, la resolución de preguntas inferenciales 

y el análisis de la organización del texto. Estudios actuales señalan que estas estrategias 

fortalecen la comprensión inferencial y crítica en textos narrativos e informativos 

(Kendeou et al., 2023). 
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Por su parte, la inteligencia visual-espacial se relaciona con estrategias como 

la elaboración de mapas conceptuales, esquemas, ilustraciones y organizadores 

gráficos después de la lectura. Estas estrategias permiten a los estudiantes representar 

visualmente la información, facilitando la comprensión global del texto y la retención 

de ideas principales. Investigaciones recientes evidencian que el uso de recursos 

visuales mejora significativamente la comprensión lectora en estudiantes de educación 

primaria, especialmente en aquellos con estilos de aprendizaje visuales (Novak & 

Cañas, 2021; OECD, 2023). 

La inteligencia interpersonal se vincula con estrategias de lectura 

colaborativas, como la lectura compartida, los debates, el trabajo en grupos pequeños 

y la formulación de preguntas colectivas. Estas estrategias promueven el intercambio 

de ideas, la argumentación y la construcción social del significado del texto. Según la 

UNESCO (2021), el aprendizaje cooperativo en lectura favorece la inclusión, la 

participación activa y el desarrollo del pensamiento crítico desde los primeros años de 

escolaridad. 

Asimismo, la inteligencia intrapersonal se relaciona con estrategias 

metacognitivas de lectura, como la autoevaluación, la reflexión sobre lo comprendido 

y la identificación de dificultades lectoras. Estas estrategias permiten que el estudiante 

tome conciencia de su propio proceso lector y regule su comprensión. Estudios 

recientes destacan que el desarrollo de la metacognición lectora mejora la autonomía 

y la motivación hacia la lectura en la educación primaria (Afflerbach et al., 2022; 

Nation, 2023). 

Desde un enfoque pedagógico, la teoría de Gardner respalda la diferenciación 

de las estrategias de lectura, reconociendo que los estudiantes aprenden de maneras 

diversas. En este sentido, el docente cumple un rol mediador al diseñar actividades 

lectoras variadas que integren distintas inteligencias, promoviendo una enseñanza 

inclusiva y equitativa. Investigaciones contemporáneas sostienen que la aplicación de 

las inteligencias múltiples en la enseñanza de la lectura contribuye a mejorar la 

comprensión y el desempeño académico en contextos educativos heterogéneos 

(Armstrong, 2023; Serpa Oviedo, 2024). 

En conclusión, la teoría de Howard Gardner aporta una visión integral para el 

desarrollo de las estrategias de lectura en la educación primaria, al reconocer la 
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diversidad cognitiva de los estudiantes. Integrar las inteligencias múltiples en la 

enseñanza de la lectura permite enriquecer la comprensión textual, fortalecer la 

metacognición y fomentar el gusto por la lectura. La evidencia reciente confirma que 

una enseñanza lectora basada en este enfoque favorece aprendizajes significativos y el 

desarrollo integral del estudiante (OECD, 2023; UNESCO, 2021). 

 

2.2.4 Teoría del Texto Unificado de Oller 

La teoría de la lectura de James W. Oller, conocida como la Teoría del Texto 

Unificado (Unified Text Theory), se fundamenta en la idea de que la comprensión 

lectora es un proceso cognitivo integral mediante el cual el lector construye significado 

a partir de la interacción entre el texto y sus conocimientos previos. Aunque los 

planteamientos originales de Oller se desarrollaron décadas atrás, su enfoque continúa 

vigente y ha sido retomado y actualizado por investigaciones recientes que conciben 

la lectura como un proceso activo, inferencial y contextualizado (Kendeou et al., 2023; 

Nation, 2023). 

Desde la perspectiva de Oller, comprender un texto implica integrar la 

información lingüística explícita con esquemas cognitivos previos, experiencias 

personales y conocimientos socioculturales. Esta visión coincide con enfoques 

actuales de la comprensión lectora que destacan la importancia de la activación de 

conocimientos previos y la construcción de modelos mentales coherentes durante la 

lectura (Perfetti & Stafura, 2022). En educación primaria, este principio resulta 

fundamental, ya que los estudiantes se encuentran en una etapa de desarrollo cognitivo 

en la que el aprendizaje se construye a partir de experiencias significativas y 

contextualizadas. 

Un elemento central de la teoría de Oller es el papel de la anticipación y la 

inferencia en la lectura. El autor sostiene que los lectores generan hipótesis constantes 

sobre el contenido del texto y las confirman o modifican a medida que avanzan en la 

lectura. Estudios recientes confirman que el entrenamiento sistemático en inferencias 

mejora significativamente la comprensión lectora en estudiantes de primaria, 

especialmente en los niveles inferencial y crítico (Revista Ciencia Innovadora, 2024; 

Kendeou et al., 2023). 
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Asimismo, Oller enfatiza que la lectura no es una simple decodificación de 

palabras, sino un proceso de unificación semántica, en el que el lector busca coherencia 

global en el texto. Este planteamiento se vincula con investigaciones actuales que 

destacan la importancia de trabajar la coherencia textual y la comprensión global desde 

los primeros años de escolaridad (Nation, 2023). En el aula de primaria, esto se traduce 

en la necesidad de emplear estrategias como organizadores gráficos, mapas 

conceptuales y discusiones guiadas. 

Desde un enfoque pedagógico, la teoría de Oller respalda el uso de estrategias 

antes, durante y después de la lectura, ya que estas favorecen la construcción 

progresiva del significado. Investigaciones recientes señalan que cuando los docentes 

promueven actividades de predicción, formulación de preguntas y reflexión posterior, 

los estudiantes desarrollan una comprensión más profunda y autónoma de los textos 

(Serpa Oviedo, 2024; Afflerbach et al., 2022). 

En relación con la educación primaria, la teoría del texto unificado resalta el 

rol mediador del docente, quien debe facilitar experiencias lectoras que conecten el 

contenido textual con la realidad del estudiante. Este enfoque coincide con las 

orientaciones actuales de la UNESCO (2021), que promueven una educación centrada 

en el estudiante, inclusiva y basada en el desarrollo del pensamiento crítico desde 

edades tempranas. 

Además, la teoría de Oller se articula con los enfoques contemporáneos de la 

metacognición lectora, ya que reconoce que el lector reflexiona sobre su propio 

proceso de comprensión. Estudios recientes en contextos escolares evidencian que el 

desarrollo de la conciencia metacognitiva mejora la autorregulación lectora y el 

rendimiento académico en primaria (Ramírez & Gutiérrez, 2021; Serpa Oviedo, 2024). 

La teoría de James W. Oller, aunque de origen clásico, sus postulados 

mantienen plena vigencia y relevancia en la investigación educativa actual. Su 

aplicación en la educación primaria permite comprender la lectura como un proceso 

activo, significativo e integral, en el que los estudiantes construyen sentido a partir de 

la interacción entre texto, pensamiento y contexto, contribuyendo así al desarrollo de 

lectores competentes y críticos en la sociedad contemporánea. 
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2.2.5 La Teoría de Isabel Solé 

La teoría de la lectura de Isabel Solé concibe la comprensión lectora como un 

proceso activo, intencional y estratégico, en el que el lector construye significado a 

partir de la interacción entre el texto, sus conocimientos previos y los propósitos de 

lectura. Para Solé, leer no es solo decodificar, sino comprender, interpretar y 

reflexionar sobre el contenido textual de manera consciente (Solé, 2012). Esta 

concepción continúa siendo plenamente vigente y coincide con los enfoques actuales 

que entienden la lectura como un proceso cognitivo complejo y dinámico (Kendeou et 

al., 2023). 

Uno de los principales aportes de Solé es la organización del proceso lector en 

tres momentos fundamentales: antes, durante y después de la lectura. Esta 

secuenciación permite estructurar la enseñanza de la comprensión lectora de forma 

sistemática y progresiva, especialmente en la educación primaria, donde los 

estudiantes requieren orientación explícita para desarrollar estrategias lectoras eficaces 

(Solé, 2012; Afflerbach et al., 2022). 

En el momento antes de la lectura, Solé destaca la importancia de activar los 

conocimientos previos, formular predicciones y establecer propósitos claros de lectura. 

Estas acciones preparan cognitivamente al lector y orientan su atención hacia los 

aspectos relevantes del texto. Investigaciones recientes confirman que la activación de 

saberes previos y la anticipación del contenido favorecen una comprensión más 

profunda y significativa en estudiantes de primaria (Revista de Estudios Generales, 

2025; Serpa Oviedo, 2024). 

Durante la lectura, la teoría de Solé enfatiza el monitoreo constante de la 

comprensión, mediante estrategias como la formulación de preguntas, la verificación 

de hipótesis y la aclaración de dudas léxicas o conceptuales. Según Solé (2012), el 

lector competente es aquel que detecta cuándo no comprende y aplica estrategias para 

resolver las dificultades. Este planteamiento se ve reforzado por estudios actuales que 

resaltan el papel de la metacognición y la autorregulación en el desarrollo de la 

comprensión lectora en educación primaria (Nation, 2023; Kendeou et al., 2023). 

El momento después de la lectura cumple una función esencial en la 

consolidación del significado. Solé propone actividades de síntesis, reflexión y 

evaluación crítica, como resúmenes, discusiones y organizadores gráficos. 
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Investigaciones recientes evidencian que estas estrategias fortalecen la comprensión 

inferencial y crítica, y favorecen la transferencia del aprendizaje a nuevos contextos, 

especialmente en estudiantes de educación básica (Revista Ciencia Innovadora, 2024; 

Novak & Cañas, 2021). 

Un aspecto clave de la teoría de Solé es el rol mediador del docente, quien debe 

modelar las estrategias lectoras, guiar el proceso de comprensión y promover la 

reflexión sobre cómo se lee y se comprende. En la educación primaria, esta mediación 

resulta fundamental para que los estudiantes internalicen progresivamente las 

estrategias y alcancen autonomía lectora (Solé, 2012; Serpa Oviedo, 2024). 

Asimismo, la propuesta de Solé se articula con los enfoques contemporáneos 

que promueven una educación inclusiva y centrada en el estudiante, en la que se 

atienden las diferencias individuales en el ritmo y estilo de aprendizaje. Organismos 

internacionales como la UNESCO (2021) y la OECD (2023) coinciden en la necesidad 

de fortalecer la comprensión lectora desde los primeros años de escolaridad mediante 

estrategias explícitas y contextualizadas. 

En síntesis, la teoría de Isabel Solé constituye un referente fundamental para la 

enseñanza de la lectura en educación primaria, al ofrecer un modelo claro, estructurado 

y pedagógicamente aplicable. Su enfoque estratégico y metacognitivo permite formar 

lectores activos, críticos y reflexivos, capaces de interactuar con los textos de manera 

significativa y responder a las exigencias cognitivas de la sociedad actual. 

 

2.3  Procesos Didácticos de la Lectura en el Nivel Primaria 

2.3.1 La Competencia de Lectura en el III Ciclo – Nivel Primario 

La competencia de lectura en el nivel primario constituye un eje central del 

proceso educativo, ya que permite a los estudiantes acceder al conocimiento, 

desarrollar habilidades cognitivas superiores y participar activamente en su entorno 

social y cultural. Desde el enfoque por competencias, leer implica comprender, 

interpretar y reflexionar sobre textos escritos, considerando el contexto, la intención 

comunicativa y los saberes previos del lector (MINEDU, 2016). Diversos estudios 

recientes coinciden en que el desarrollo temprano de esta competencia es determinante 

para el éxito académico en los niveles posteriores (Kendeou et al., 2023; Nation, 2023). 
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En el Currículo Nacional de la Educación Básica, la competencia “Lee diversos 

tipos de textos escritos en su lengua materna” se desarrolla de manera progresiva desde 

los primeros grados de primaria. En el Ciclo III, que comprende el primer y segundo 

grado, se prioriza el tránsito desde la lectura inicial hacia una comprensión básica y 

significativa de textos breves, funcionales y narrativos, adecuados a la edad y contexto 

del estudiante (MINEDU, 2016; Serpa Oviedo, 2024). 

En primer grado de primaria, uno de los principales desempeños es que el 

estudiante comprende textos breves con apoyo, identificando información explícita y 

reconociendo el propósito del texto. En esta etapa, la lectura se apoya fuertemente en 

elementos paratextuales como imágenes, títulos y palabras conocidas, lo que facilita 

la construcción inicial del significado. Investigaciones en educación primaria 

evidencian que el uso de textos ilustrados y la lectura compartida favorecen la 

comprensión literal y la motivación lectora en los primeros lectores (Rasinski et al., 

2022; Ramírez & Gutiérrez, 2021). 

En segundo grado, los desempeños evidencian un mayor nivel de autonomía 

lectora. Los estudiantes logran leer textos sencillos de manera más fluida, identificar 

ideas principales y establecer relaciones básicas entre la información del texto y sus 

experiencias personales. Asimismo, comienzan a formular inferencias simples y 

expresar opiniones elementales sobre lo leído, lo que representa un avance hacia 

niveles inferenciales de comprensión (Kendeou et al., 2023; Revista Ciencia 

Innovadora, 2024). 

La competencia lectora en el Ciclo III también implica la comprensión de 

diversos tipos de textos, tales como cuentos, fábulas, instructivos, avisos y textos 

informativos sencillos. En este proceso, los estudiantes reconocen personajes, 

acciones, secuencias y mensajes principales, desarrollando habilidades de 

organización y coherencia textual. Estudios recientes demuestran que el contacto 

temprano con diversos géneros textuales fortalece la comprensión y amplía el 

vocabulario en estudiantes de educación primaria (Afflerbach et al., 2022; Nation, 

2023). 

Asimismo, los desempeños esperados en este ciclo promueven la participación 

activa del estudiante durante la lectura, mediante estrategias como la predicción, la 

formulación de preguntas y la verificación de la comprensión. Estas acciones 
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favorecen el desarrollo de la metacognición lectora, entendida como la capacidad de 

reflexionar sobre el propio proceso de lectura, aspecto clave para el aprendizaje 

autónomo desde edades tempranas (Solé, 2012; Serpa Oviedo, 2024). 

El rol del docente resulta fundamental en el desarrollo de la competencia 

lectora en primer y segundo grado, ya que actúa como mediador y modelo de lector 

competente. A través de la lectura en voz alta, la lectura guiada y el acompañamiento 

permanente, el docente orienta la comprensión y atiende la diversidad de ritmos y 

estilos de aprendizaje presentes en el aula. Investigaciones actuales destacan que la 

mediación docente influye significativamente en el progreso lector de los estudiantes 

del Ciclo III (Afflerbach et al., 2022; UNESCO, 2021). 

La competencia de lectura en el nivel primario, especialmente en el Ciclo III, 

constituye la base para la formación de lectores competentes, críticos y autónomos. 

Los desempeños de primer y segundo grado reflejan un proceso progresivo que va 

desde la comprensión literal hacia la interpretación inicial de los textos, permitiendo a 

los estudiantes construir significado, relacionar la lectura con su realidad y fortalecer 

su desarrollo académico y personal (MINEDU, 2016; OECD, 2023). 

En el Ciclo III de la educación primaria, las estrategias de lectura deben 

responder al nivel de desarrollo cognitivo y lingüístico de los estudiantes, priorizando 

actividades antes, durante y después de la lectura. Entre las estrategias más adecuadas 

se encuentra la predicción, que permite a los niños anticipar el contenido del texto a 

partir del título, ilustraciones o palabras clave, activando sus conocimientos previos. 

Diversos estudios evidencian que la predicción mejora la comprensión literal e 

inferencial en estudiantes de primeros grados, al generar expectativas y favorecer la 

atención durante la lectura (García & Cain, 2022; Quispe Huamán, 2023). 

Durante la lectura, resultan especialmente eficaces las estrategias de lectura 

guiada, formulación de preguntas y aclaración de vocabulario, las cuales permiten 

monitorear la comprensión en tiempo real. En primer y segundo grado, el 

acompañamiento docente es clave para modelar cómo se comprende un texto, cómo 

se identifican ideas principales y cómo se infiere información sencilla. Investigaciones 

recientes señalan que el uso sistemático de preguntas literales e inferenciales, 

adaptadas al nivel del estudiante, fortalece significativamente los desempeños lectores 

del Ciclo III (Kendeou et al., 2023; Torres Salazar, 2024). 
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Finalmente, después de la lectura, las estrategias de organizadores gráficos, 

dramatización, recontado oral y expresión de opiniones permiten consolidar la 

comprensión y promover la reflexión sobre lo leído. En este ciclo, actividades como 

mapas sencillos, secuencias de imágenes y dibujos con explicación oral facilitan la 

construcción del significado y el desarrollo de la competencia lectora. Estudios 

realizados en contextos de educación primaria latinoamericana demuestran que estas 

estrategias postlectoras favorecen la comprensión global del texto y el desarrollo del 

pensamiento crítico inicial en niños de primer y segundo grado (Revista Ciencia 

Innovadora, 2024; Salinas & Mendoza, 2025). 

 

2.3.2 La Competencia de Lectura en el IV Ciclo – Nivel Primario 

La competencia de lectura en la educación primaria constituye un eje 

fundamental del aprendizaje escolar, ya que permite a los estudiantes acceder al 

conocimiento, comunicarse eficazmente y desarrollar el pensamiento crítico. Leer no 

se limita a decodificar palabras, sino que implica comprender, interpretar y reflexionar 

sobre diversos tipos de textos en función de un propósito comunicativo y un contexto 

determinado (Solé, 2022; Cassany, 2021). En este sentido, la lectura es una práctica 

social y cognitiva esencial para el desarrollo integral del niño. 

En los grados intermedios de la primaria, como tercero y cuarto grado, la 

competencia lectora se encuentra en una etapa de consolidación y profundización. Los 

estudiantes fortalecen la comprensión literal y avanzan progresivamente hacia la 

comprensión inferencial y reflexiva, integrando información explícita e implícita del 

texto. De acuerdo con el Currículo Nacional de la Educación Básica, en estos grados 

los estudiantes deben comprender textos narrativos, descriptivos e informativos, 

identificando ideas principales y detalles relevantes (Ministerio de Educación del Perú 

[MINEDU], 2023). 

Los desempeños lectores en tercer grado de primaria se orientan 

principalmente a la comprensión global del texto. Los estudiantes reconocen la 

estructura básica de los textos, identifican personajes, hechos y escenarios, y 

establecen relaciones sencillas de causa y efecto. Asimismo, comienzan a realizar 

inferencias simples a partir de pistas textuales y conocimientos previos, lo que 
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evidencia un avance significativo en la construcción de significado (Kendeou et al., 

2023; Ramírez & Gutiérrez, 2021). 

En cuarto grado de primaria, los desempeños lectores muestran un mayor nivel 

de complejidad cognitiva. Los estudiantes interpretan información implícita, explican 

el propósito del texto y emiten opiniones fundamentadas. Además, comparan 

información entre textos y reflexionan sobre el lenguaje utilizado por el autor. Cassany 

(2021) sostiene que en esta etapa la lectura se convierte en una herramienta para 

analizar, cuestionar y reorganizar la información, favoreciendo el desarrollo del 

pensamiento crítico. 

El desarrollo de la competencia lectora en estos grados requiere la aplicación 

sistemática de estrategias de lectura antes, durante y después de la lectura. Estudios 

recientes destacan el impacto positivo de estrategias como la formulación de 

preguntas, la elaboración de resúmenes, el uso de organizadores gráficos y la relectura 

guiada para mejorar la comprensión en estudiantes de primaria (Afflerbach et al., 2022; 

Revista Ciencia Innovadora, 2024). Estas estrategias permiten a los estudiantes 

interactuar activamente con el texto y construir significados más profundos. 

Asimismo, la metacognición cumple un papel clave en el fortalecimiento de la 

competencia lectora en tercer y cuarto grado. Enseñar a los estudiantes a planificar su 

lectura, monitorear su comprensión y evaluar los resultados les permite convertirse en 

lectores autónomos y estratégicos. Solé (2022) señala que la enseñanza explícita de 

estrategias metacognitivas favorece la autorregulación del aprendizaje lector. 

Investigaciones recientes confirman que estas prácticas mejoran significativamente la 

comprensión lectora en educación primaria (Torres Salazar, 2024). 

La evaluación de los desempeños lectores en estos grados debe centrarse en un 

enfoque formativo e integral. Diversos autores recomiendan emplear instrumentos 

variados, como rúbricas, listas de cotejo y portafolios, que permitan evidenciar el 

progreso en los niveles literal, inferencial y crítico de la comprensión lectora (OECD, 

2023; Serpa Oviedo, 2024). Este tipo de evaluación orienta la toma de decisiones 

pedagógicas y favorece la atención a la diversidad en el aula. 

La competencia de lectura en la educación primaria, particularmente en tercer 

y cuarto grado, es decisiva para el desarrollo académico y personal de los estudiantes. 

Los desempeños esperados en estos grados reflejan una progresión hacia una lectura 
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comprensiva, reflexiva y autónoma, siempre que se implementen estrategias didácticas 

adecuadas y contextualizadas. Fortalecer la lectura en esta etapa contribuye a formar 

estudiantes capaces de comprender, analizar y transformar la información en 

conocimiento significativo, condición esencial para el aprendizaje a lo largo de la vida 

(Solé, 2022; MINEDU, 2023). 

En el IV ciclo de la educación primaria, correspondiente a tercer y cuarto 

grado, resulta fundamental aplicar estrategias de lectura antes de la lectura que 

permitan activar los conocimientos previos y establecer propósitos claros. Entre las 

más eficaces se encuentran la predicción a partir del título e imágenes, la exploración 

de la estructura textual y la formulación de preguntas orientadoras. Estas estrategias 

preparan cognitivamente al estudiante y favorecen una lectura más intencional y 

comprensiva, especialmente en textos narrativos e informativos propios de estos 

grados (Afflerbach et al., 2022; Ramírez & Gutiérrez, 2021). Investigaciones recientes 

evidencian que la anticipación lectora mejora significativamente la comprensión 

global y el interés por la lectura en estudiantes del IV ciclo (Revista de Estudios 

Generales, 2025). 

Durante la lectura, las estrategias de acompañamiento y monitoreo cumplen un 

rol clave en el desarrollo de la competencia lectora. En tercer y cuarto grado, se 

recomienda el uso de la lectura guiada, las pausas estratégicas para formular 

inferencias, la identificación de ideas principales y el subrayado de información 

relevante. Asimismo, la formulación de preguntas literales e inferenciales permite que 

los estudiantes profundicen en la comprensión del texto y desarrollen habilidades de 

análisis. Según Kendeou et al. (2023), estas estrategias favorecen la construcción 

activa del significado y fortalecen los procesos cognitivos implicados en la 

comprensión lectora. Estudios realizados en contextos latinoamericanos confirman 

que la enseñanza explícita de estas estrategias incrementa el rendimiento lector en 

educación primaria (Serpa Oviedo, 2024). 

Después de la lectura, las estrategias de reflexión y metacognición adquieren 

especial relevancia en el IV ciclo. Actividades como la elaboración de resúmenes, 

mapas conceptuales, organizadores gráficos y discusiones grupales permiten 

consolidar la comprensión inferencial y crítica. Estas estrategias ayudan a los 

estudiantes a reorganizar la información, evaluar su comprensión y expresar opiniones 
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fundamentadas sobre el texto leído. De acuerdo con Novak y Cañas (2021), los 

organizadores gráficos facilitan la visualización de relaciones conceptuales y 

fortalecen el aprendizaje significativo. Investigaciones recientes demuestran que el uso 

sistemático de estas estrategias mejora la autonomía lectora y el pensamiento crítico 

en estudiantes de tercer y cuarto grado de primaria (Revista Ciencia Innovadora, 2024; 

Torres Salazar, 2024). 

 

2.3.3 La Competencia de Lectura en el V Ciclo – Nivel Primario 

La competencia de lectura en el nivel de educación primaria constituye una 

base esencial para el aprendizaje autónomo, el desarrollo del pensamiento crítico y la 

participación activa del estudiante en la sociedad. Leer implica comprender, interpretar 

y reflexionar sobre diversos tipos de textos, considerando el propósito comunicativo, 

el contexto y la intención del autor. Desde un enfoque sociocognitivo, la lectura es 

entendida como un proceso activo de construcción de significados en el que 

interactúan el texto, el lector y su contexto sociocultural (Solé, 2022; Cassany, 2021). 

En el Ciclo V de la educación primaria, que comprende quinto y sexto grado, 

la competencia lectora alcanza un nivel de mayor profundidad y complejidad. En esta 

etapa, los estudiantes consolidan la comprensión literal e inferencial y avanzan hacia 

una comprensión crítica, lo que implica analizar, evaluar y emitir juicios 

fundamentados sobre la información leída. De acuerdo con el Currículo Nacional de 

la Educación Básica, los estudiantes de este ciclo deben interpretar textos continuos y 

discontinuos, contrastar información de diversas fuentes y argumentar opiniones de 

manera coherente (Ministerio de Educación del Perú [MINEDU], 2023). 

Los desempeños lectores en quinto grado de primaria se orientan a la 

identificación y organización de ideas principales y secundarias, la inferencia de 

significados implícitos y el reconocimiento de la intención comunicativa del autor. 

Asimismo, los estudiantes comienzan a comparar textos sobre un mismo tema y a 

explicar relaciones de causa y consecuencia con mayor precisión. Investigaciones 

recientes destacan que, en este grado, los lectores desarrollan representaciones 

mentales más elaboradas del texto, integrando información textual y conocimientos 

previos (Kendeou et al., 2023; Nation, 2023). 
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En sexto grado de primaria, los desempeños lectores evidencian un nivel 

superior de análisis y reflexión. Los estudiantes interpretan críticamente la 

información, evalúan la validez de los argumentos y reconocen sesgos o puntos de 

vista implícitos en los textos. Además, establecen relaciones intertextuales y utilizan 

la información leída para resolver problemas o sustentar posiciones personales. Según 

Afflerbach et al. (2022), estas habilidades son fundamentales para la transición exitosa 

hacia la educación secundaria y para la formación de lectores autónomos y críticos. 

El desarrollo de la competencia lectora en el Ciclo V requiere la aplicación 

sistemática de estrategias de lectura antes, durante y después de la lectura. Estrategias 

como la formulación de hipótesis, la elaboración de preguntas críticas, el subrayado 

estratégico y la síntesis de información permiten profundizar la comprensión y 

promover la autorregulación del proceso lector. Estudios empíricos en contextos de 

educación primaria evidencian que la enseñanza explícita de estas estrategias mejora 

significativamente los niveles de comprensión inferencial y crítica en quinto y sexto 

grado (Ramírez & Gutiérrez, 2021; Serpa Oviedo, 2024). 

Asimismo, la metacognición desempeña un papel clave en los desempeños 

lectores del Ciclo V. Enseñar a los estudiantes a planificar su lectura, monitorear su 

comprensión y evaluar los resultados les permite identificar dificultades y aplicar 

estrategias de corrección. Solé (2022) sostiene que la reflexión sobre el propio proceso 

lector fortalece la autonomía y la eficiencia en la comprensión de textos. 

Investigaciones recientes confirman que los estudiantes que desarrollan habilidades 

metacognitivas logran una comprensión más profunda y sostenida de la lectura (Torres 

Salazar, 2024). 

Después de la lectura, cobran especial relevancia las estrategias de reflexión y 

producción, como la elaboración de resúmenes analíticos, organizadores gráficos, 

mapas conceptuales y debates argumentativos. Estas actividades permiten reorganizar 

la información, establecer conexiones conceptuales y expresar opiniones 

fundamentadas. Novak y Cañas (2021) destacan que los organizadores gráficos 

favorecen el aprendizaje significativo al facilitar la jerarquización y relación de ideas, 

lo cual resulta especialmente pertinente en quinto y sexto grado de primaria. 

En conclusión, la competencia de lectura en el Ciclo V de la educación 

primaria, correspondiente a quinto y sexto grado, representa una etapa decisiva en la 
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formación de lectores críticos, reflexivos y autónomos. Los desempeños esperados en 

este ciclo reflejan una progresión hacia la interpretación profunda, el análisis crítico y 

la valoración de textos diversos, siempre que se implementen estrategias didácticas 

pertinentes y una evaluación formativa. Fortalecer la lectura en esta etapa contribuye 

no solo al éxito académico, sino también a la formación de ciudadanos capaces de 

comprender, cuestionar y transformar la información en conocimiento significativo 

(Cassany, 2021; OECD, 2023). 

En el Ciclo V de la educación primaria, las estrategias antes de la lectura 

cumplen un papel fundamental para activar procesos cognitivos de alto nivel. En 

quinto y sexto grado, se recomienda la formulación de hipótesis a partir del análisis 

del título, subtítulos y recursos gráficos, así como el establecimiento de propósitos de 

lectura orientados a la búsqueda, análisis o evaluación de información. Estas 

estrategias permiten que los estudiantes se enfrenten al texto con una intención clara y 

desarrollen una lectura más profunda y reflexiva. Estudios recientes evidencian que la 

activación de conocimientos previos y la anticipación lectora influyen positivamente 

en la comprensión inferencial y crítica en estudiantes del Ciclo V (Afflerbach et al., 

2022; Revista de Estudios Generales, 2025). 

Durante la lectura, es indispensable promover estrategias de monitoreo y 

autorregulación que fortalezcan la comprensión profunda. En quinto y sexto grado, los 

estudiantes deben aplicar la formulación de preguntas críticas, la identificación de 

argumentos, la detección de ideas implícitas y el contraste de información entre 

párrafos o textos. Asimismo, el subrayado estratégico y la toma de notas favorecen la 

organización de la información relevante. Kendeou et al. (2023) señalan que estas 

estrategias permiten al lector construir representaciones mentales más complejas del 

texto. Investigaciones realizadas en contextos escolares latinoamericanos confirman 

que la enseñanza explícita de estas estrategias mejora significativamente el desempeño 

lector en el Ciclo V (Serpa Oviedo, 2024). 

Después de la lectura, las estrategias de reflexión, evaluación y producción 

resultan esenciales para consolidar la competencia lectora en quinto y sexto grado. 

Actividades como la elaboración de resúmenes analíticos, mapas conceptuales, 

cuadros comparativos y debates argumentativos permiten a los estudiantes reorganizar 

la información, evaluar la validez de los argumentos y expresar opiniones 
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fundamentadas. Novak y Cañas (2021) sostienen que los organizadores gráficos 

facilitan la integración conceptual y el aprendizaje significativo. Asimismo, tesis 

recientes evidencian que el uso sistemático de estrategias metacognitivas después de 

la lectura fortalece la autonomía lectora y el pensamiento crítico en estudiantes del 

Ciclo V de primaria (Torres Salazar, 2024; Revista Ciencia Innovadora, 2024). 

 

2.3.4 Estrategias de Lectura en el Nivel Primario 

La lectura constituye una competencia fundamental en la educación primaria, 

pues permite a los estudiantes acceder al conocimiento, desarrollar el pensamiento 

crítico y fortalecer su desempeño académico en todas las áreas curriculares. En este 

sentido, las estrategias de lectura se conciben como un conjunto de procedimientos 

intencionales que el docente promueve para facilitar la comprensión, interpretación y 

reflexión de los textos escritos (Vásquez & Pérez, 2020). 

Diversas investigaciones recientes coinciden en que la enseñanza de la lectura 

en primaria debe abordarse de manera sistemática, progresiva y contextualizada, 

considerando los niveles de comprensión literal, inferencial y crítica. Al respecto, 

Serpa Oviedo (2024) señala que el uso planificado de estrategias lectoras favorece la 

construcción activa del significado, especialmente cuando se articulan con los 

conocimientos previos y la realidad sociocultural del estudiante. 

Entre las estrategias antes de la lectura, destacan la activación de saberes 

previos, la formulación de predicciones y la exploración paratextual (títulos, imágenes, 

subtítulos). Estas acciones preparan cognitivamente al estudiante y aumentan su 

motivación hacia el texto, lo que repercute positivamente en la comprensión global 

(Ramírez & Gutiérrez, 2020). Estudios recientes evidencian que los estudiantes de 

primaria que anticipan el contenido del texto logran una lectura más fluida y 

significativa (Revista de Estudios Generales [REG], 2025). 

Durante la lectura, se recomienda aplicar estrategias de acompañamiento, 

como la lectura guiada, el subrayado de ideas clave, el uso de preguntas intercaladas y 

la identificación de vocabulario desconocido. Según Vásquez y Pérez (2020), las 

estrategias lúdicas y participativas —como dramatizaciones breves, lectura compartida 

y trabajo cooperativo— incrementan el nivel de comprensión lectora, especialmente 

en los primeros grados de primaria. 
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Después de la lectura, cobran relevancia las estrategias de metacognición y 

reflexión, tales como los resúmenes, organizadores gráficos, mapas conceptuales y 

debates orales. Estas estrategias permiten verificar la comprensión, promover la 

interpretación crítica y fortalecer la autonomía lectora. Investigaciones recientes 

demuestran que el uso de organizadores gráficos mejora significativamente la 

comprensión inferencial y crítica en estudiantes de educación básica (Revista Ciencia 

Innovadora, 2024). 

Finalmente, la evidencia empírica reciente subraya la importancia de que el 

docente asuma un rol mediador, diseñando experiencias lectoras variadas e inclusivas, 

integrando textos narrativos, informativos y digitales. De este modo, las estrategias de 

lectura se consolidan como herramientas pedagógicas esenciales para el desarrollo 

integral del estudiante en la educación primaria (Serpa Oviedo, 2024; REG, 2025). 
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Capítulo III 

Metodología de la Investigación 

 

3.1 Descripción de la Metodología de la Investigación 

La presente investigación es documental de tipo bibliográfica, se realizó bajo 

el enfoque cualitativo. Según Carrasco, (2008), la investigación documental es el 

análisis sistemático y crítico de fuentes escritas, impresas o digitales, con el propósito 

de construir conocimiento a partir de información ya existente; asimismo, para 

Hernández et al., (2014), el enfoque cualitativo se orienta a comprender e interpretar 

los fenómenos sociales desde la perspectiva de los sujetos, considerando sus 

experiencias y contextos. No busca la medición numérica, sino una comprensión 

profunda de la realidad estudiada mediante técnicas como el análisis documental. 

En este sentido, el estudio abordó una temática, para analizarla 

bibliográficamente mediante la revisión especializada y el análisis documental, que 

viene a ser una técnica de recolección de datos de documentos relevantes publicados 

en bases de datos, repositorios o bibliotecas (Hernández et al., 2014). 

 

 Criterios de Inclusión 

Se consideraron los siguientes criterios de inclusión con respecto al tema de 

“estrategias de lectura”, seleccionando documentos concernientes al nivel primaria, o 

que exploran definiciones, conceptos o teorías en relación con el tema. Asimismo, se 

ha valorado en las determinaciones, la actualidad de las fuentes, considerando tesis, 

libros y artículos científicos publicados en repositorios y bases de alto impacto, de los 

últimos cinco años, con el fin de organizar información de actualidad y 

representatividad en contextos nacionales o internacionales; de la misma manera, se 

ha consultado documentos institucionales educativos, con el fin de contextualizar los 

datos obtenidos  

 

 Criterios de Exclusión 

Se excluyeron fuentes poco confiables, o de poca relevancia para la 

investigación; es decir, que no cumplían las características antes mencionadas con 

respecto a actualidad o confiabilidad metodológica. 
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 Procedimiento de Análisis 

Se aplicaron criterios de búsqueda sistemática en plataformas académicas 

especializadas y en bases de datos como Scielo, Redalyc, Scopus, Dialnet, entre otras. 

Se accedió a las bases de datos a través de buscadores oficiales relacionados con 

Concytec, para lo cual se realizó una inscripción previa. De igual forma, se usó el 

Google académico para el acceso a diversas bases de datos. 

Las fuentes seleccionadas fueron sometidas a un riguroso proceso de revisión 

y análisis crítico. Para su evaluación se consideraron aspectos como la coherencia del 

enfoque teórico y metodológico, la relevancia de los hallazgos en relación con el 

contexto educativo contemporáneo y su aporte a la enseñanza de la categoría en 

estudio. Del mismo modo, se valoró la autoría como un criterio clave, dando prioridad 

a investigaciones desarrolladas por especialistas con experiencia y reconocimiento en 

el ámbito educativo, lo que fortalece la validez y fiabilidad de la información utilizada. 

Finalmente se estructuró el trabajo investigativo en base a los objetivos 

planteados y se realizó la redacción de los documentos organizando la información 

encontrada, de acuerdo con las normas académicas de redacción técnica para la 

plasmación de los contenidos y los resultados, las conclusiones y recomendaciones. 

Figura 1  

Metodología en el Trabajo de Investigación 
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Tabla 1  

Libros Utilizados en el Marco Teórico (clasificados por autor año y título) 

N.º Autor(es) Año Título del libro 

1 
Afflerbach, P., Cho, B. Y., Kim, J. 

Y., Crassas, M. E., & Doyle, B. 
2022 

Estrategias de comprensión lectora: 

Teorías, intervenciones y tecnologías 

2 Ambridge, B., & Lieven, E. 2021 
Adquisición del lenguaje infantil: 

Enfoques teóricos contrastados 

3 Armstrong, T. 2023 Las inteligencias múltiples en el aula 

4 Cassany, D. 2021 Prácticas lectoras contemporáneas 

5 Chomsky, N. 2022 ¿Qué clase de criaturas somos? 

6 Gardner, H. 2022 

Una mente sintética: Memorias del 

creador de la teoría de las 

inteligencias múltiples 

7 

Hernández Sampieri, R., 

Fernández Collado, C., & Baptista 

Lucio, P. 

2014 Metodología de la investigación 

8 Ministerio de Educación del Perú 2016 
Currículo nacional de la educación 

básica 

9 Ministerio de Educación del Perú 2023 
Currículo nacional de la educación 

básica 

10 Nation, K. 2023 
Dificultades en la comprensión 

lectora infantil 

11 Novak, J. D., & Cañas, A. J. 2021 

La teoría que sustenta los mapas 

conceptuales y cómo construirlos y 

utilizarlos 

12 Solé, I. 2012 Estrategias de lectura 

13 Solé, I. 2022 
Estrategias de lectura y comprensión 

de textos 

14 Tomlinson, C. A. 2022 
Cómo diferenciar la instrucción en 

aulas académicamente diversas 

15 UNESCO 2021 

Reimaginar juntos nuestros futuros: 

Un nuevo contrato social para la 

educación 

Nota: Esta tabla muestra las referencias de libros utilizados en la investigación 
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Tabla 2  

Tesis Utilizadas en el Marco Teórico (clasificadas por autor año y título) 

 

N.º Autor Año Título de la tesis 

1 Altaminaro, L. 2021 
La lectura y las estrategias de comprensión en 

educación primaria 

2 Mijahuanga, C. 2021 
Estrategias de lectura para el desarrollo de la 

comprensión lectora 

3 
Quispe Huamán, 

R. L. 
2023 

Estrategias de predicción y su influencia en la 

comprensión lectora en estudiantes del ciclo III de 

primaria 

4 
Torres Salazar, D. 

A. 
2024 

Estrategias metacognitivas y comprensión lectora 

en estudiantes de primaria 

Nota: Esta tabla muestra las referencias de tesis utilizadas en la investigación 
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Tabla 3 

Artículos Científicos Utilizados en el Marco Teórico (clasificados por autor año y 

título) 

 

N.º Autor(es) Año Título del artículo 

1 García, J. R., & Cain, K. 2022 

Decodificación y comprensión lectora: Un 

metaanálisis para identificar predictores del 

éxito lector 

2 
Graham, S., Harris, K. R., 

& Santangelo, T. 
2022 

Prácticas de escritura basadas en la 

investigación y el Common Core: Meta-

análisis e implicancias 

3 
Kendeou, P., McMaster, K. 

L., & Christ, T. J. 
2023 

Comprensión lectora: Componentes 

centrales, procesos e implicancias 

instruccionales 

4 
Perfetti, C. A., & Stafura, 

J. Z. 
2022 

El conocimiento de las palabras en una 

teoría de la comprensión lectora 

5 
Rasinski, T., Paige, D., & 

Nageldinger, J. 
2022 Fluidez lectora: Qué es y qué no es 

6 
Ramírez, L., & Gutiérrez, 

M. 
2021 

Estrategias metacognitivas durante la 

lectura y su impacto en la comprensión 

lectora en primaria 

7 Revista Ciencia Innovadora 2024 
Inferencias y comprensión lectora en 

estudiantes de educación primaria 

8 Revista Ciencia Innovadora 2024 
Organizadores gráficos y comprensión 

lectora en educación primaria 

9 
Revista de Estudios 

Generales 
2025 

Estrategias de anticipación lectora y 

comprensión significativa en estudiantes de 

primaria 

10 Salinas, M., & Mendoza, P. 2025 

Estrategias postlectoras y comprensión 

global en los primeros grados de educación 

primaria 

11 Serpa Oviedo, J. L. 2024 
Estrategias lectoras y niveles de 

comprensión en la educación primaria 

12 Vásquez, R., & Pérez, M. 2020 

Estrategias de lectura y comprensión 

lectora en estudiantes de educación 

primaria 

Nota: Esta tabla muestra las referencias de artículos científicos utilizados en la 

investigación 
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Tabla 4 

Bases de Datos y Tipo de Fuentes Consultadas 

N.º Base de datos / Fuente Tipo de fuente 

1 Routledge / Taylor & Francis 
Libros académicos y artículos 

científicos 

2 Cambridge University Press Libros académicos 

3 ASCD Libros pedagógicos 

4 MIT Press Libros académicos 

5 Columbia University Press Libros académicos 

6 Editorial Graó Libros educativos 

7 Anagrama Libros de ensayo educativo 

8 McGraw-Hill Education Libros metodológicos 

9 IHMC Publications Libros y manuales teóricos 

10 UNESCO Publishing Informes y libros institucionales 

11 OECD Publishing Informes técnicos internacionales 

12 MINEDU (Perú) Documentos normativos 

13 SpringerLink Artículos científicos 

14 Wiley Online Library Artículos científicos 

15 Scopus Índice de revistas científicas 

16 Web of Science Índice de revistas científicas 

17 Latindex Revistas científicas regionales 

18 SciELO 
Revistas científicas 

latinoamericanas 

19 Dialnet 
Revistas académicas 

iberoamericanas 

20 Repositorio Institucional UNE Tesis universitarias 

21 Repositorio Institucional UCV Tesis universitarias 

Nota: Esta tabla muestra las bases de datos y tipo de fuentes consultadas en la 

investigación 
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Capítulo IV 

Conclusiones y Recomendaciones 

 

 

4.1 Conclusiones 

Primera 

Las estrategias de lectura en educación primaria —como la lectura guiada, la 

lectura compartida y el uso de organizadores gráficos— desempeñan un papel 

fundamental en el desarrollo integral de los estudiantes. Estas prácticas no solo 

fortalecen la comprensión y el pensamiento crítico, sino que también fomentan el gusto 

por la lectura y estimulan la curiosidad intelectual. Cuando se aplican de manera 

intencional y sistemática, permiten que los niños consoliden habilidades lectoras 

sólidas y adquieran herramientas cognitivas esenciales para su trayectoria académica 

y personal. 

Segunda 

La enseñanza de la lectura se fortalece cuando se integran los aportes de Solé, 

Oller, Gardner y Chomsky; ya que permite adaptar las estrategias a las etapas de 

desarrollo, promover la interacción y el aprendizaje colaborativo, y reconocer las 

diversas inteligencias favorece una comprensión lectora más profunda y significativa. 

Esta articulación teórica no solo mejora la adquisición de habilidades lectoras, sino 

que también impulsa la formación de estudiantes críticos, reflexivos y autónomos, 

preparados para afrontar los desafíos académicos y sociales del contexto actual. 

 

Tercera 

Las estrategias de lectura en primaria son clave para desarrollar desempeños 

como la comprensión, interpretación y reflexión de textos. Mediante estrategias como 

la lectura en voz alta y la escritura breve, se fortalecen habilidades de inferencia, 

análisis y síntesis. Así, la lectura va más allá de la decodificación, y contribuye a 

formar estudiantes críticos, autónomos, capaces de aplicar lo aprendido en diversos 

contextos. Así, resulta imprescindible el trabajo articulado entre docentes y padres de 

familia para crear mejores entornos educativos. 
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4.2 Recomendaciones 

Primera 

A las Direcciones Regionales de Educación diseñar programas de capacitación 

continua que fortalezcan en los docentes el conocimiento y la aplicación reflexiva de 

las estrategias de lectura, promoviendo prácticas pedagógicas orientadas al desarrollo 

del área de Comunicación. Ello implica una planificación didáctica que incorpore 

actividades antes, durante y después de la lectura, considerando diversos tipos de 

textos, con el fin de que los estudiantes desarrollen progresivamente habilidades para 

comprender, interpretar, analizar y reflexionar críticamente sobre lo leído. 

 

Segunda 

A los directores de instituciones educativas determinar la aplicación de 

estrategias de lectura como la anticipación guiada, la lectura compartida, la 

formulación de preguntas, la verificación de hipótesis y la reflexión posterior al texto, 

incorporando situaciones comunicativas significativas que promuevan la autonomía y 

la metacognición. Estas estrategias contribuyen a mejorar progresivamente la 

comprensión literal, inferencial y crítica, elevando los niveles de logro lector en 

coherencia con los enfoques del Currículo Nacional y sustentadas en los aportes 

teóricos de Solé, Oller, Gardner y Chomsky. 

Tercera 

A los docentes implementar actividades como la lectura en voz alta, 

discusiones grupales, escritura reflexiva y el uso de tecnologías. Al enfocarse en el 

desarrollo de habilidades como la inferencia, síntesis y análisis, se promoverá una 

comprensión integral que trasciende la simple decodificación, preparando a los 

estudiantes del III, IV y V ciclo para navegar y contribuir en un mundo informativo 

cada vez más complejo. Asimismo, incorporar procesos de retroalimentación continua, 

tanto del docente como entre pares, que orienten la mejora del proceso de lectura. 
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Anexos 

 

Anexo 1: Matriz de Consistencia 

Tabla 5  

Matriz de Consistencia 

Título: Estrategias de Lectura en el Nivel de Educación Primaria 

Objetivos Organización de Contenidos 

 

Objetivo general: 

Analizar las diferentes fuentes 

bibliográficas de las estrategias de 

lectura en educación primaria. 

 

Objetivos específicos: 

 Fundamentar las estrategias 

de lectura en educación primaria. 

 Explicar las teorías del 

aprendizaje que sustentan las 

estrategias de lectura en       el nivel 

primaria. 

 Describir los procesos 

didácticos de la lectura en el nivel 

primaria 

 

2.1  Estrategias de lectura 

2.1.1 Definición de Estrategias de Lectura 

2.1.2 Estrategias Antes de la Lectura  

2.1.3 Estrategias Durante la Lectura  

2.1.4 Estrategias Después de la Lectura  

2.1.5 Componentes de las Estrategias de Lectura 

2.1.6 Destrezas de las Estrategias de Lectura 

2.1.7 Importancia de las Estrategias de Lectura 

2.2 Teorías que Sustentan las Estrategias de 

Lectura 

2.2.1 Teoría del Chomsky 

2.2.3 Teoría de la Inteligencia Lingüística de 

Gardner 

2.2.4 Teoría del Texto Unificado de Oller 

2.2.5 La Teoría de Isabel Solé 

2.3  Procesos Didácticos de la Lectura en el 

Nivel Primaria 

2.3.1 La Competencia de Lectura en el III Ciclo 

– Nivel Primario 

2.3.2 La Competencia de Lectura en el IV Ciclo 

– Nivel Primario 

2.3.3 La Competencia de Lectura en el V Ciclo 

– Nivel Primario 

2.3.4 Estrategias de Lectura en el Nivel Primario 
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