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Resumen

Este trabajo investigativo tuvo por finalidad demostrar que las actividades
ludicas mejoran la segunda competencia de matematica en los estudiantes de 3 afios
de la institucion educativa particular Exitu's del distrito de Castilla, Piura 2025. Fue
cuantitativo, de tipo aplicada, con disefio pre experimental con pre test y post test. La
poblacion estuvo conformada por 69 estudiantes y se utilizé una muestra con un total
de 19 nifios del aula de 3 afios.

El objetivo general fue establecer el efecto de las actividades ludicas en el
desarrollo de la segunda competencia de matematica.

Para evaluar la variable dependiente se usé como instrumento una ficha de
observacion valorada en una escala tipo Likert conformada por 18 items, la cual fue
validada por juicio de 3 expertos. El procesamiento de la informacién se realiz6 a
través de la prueba de Pearson y el programa Spss version 26.

Los resultados respecto al objetivo general que se obtuvieron fueron que en el
pretest el 100% se encuentra en inicio, ninguno de los estudiantes se encuentra en el
nivel de proceso y logrado, sin embargo, en el post test estos porcentajes cambiaron
pues ninguno de los estudiantes se encuentra en un nivel de inicio, el 21% se encuentra
en un nivel de proceso y el 79% de estudiantes lograron alcanzar el nivel de logrado.
Asi mismo, existe una significancia bilateral de p< 0,001, por lo cual se finaliza que el
uso de las actividades ladicas utilizadas en el desarrollo de talleres de aprendizajes,

tienen efectos significativos en la segunda competencia del area de matematica.

Palabras clave: Actividades lldicas, resolucion de problemas, movimiento,

localizacién, nifos.
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Abstract

This research study aimed to demonstrate that playful activities improve the
second mathematics competency in 3-year-old students at the private educational
institution Exitu's, located in the district of Castilla, Piura, in 2025. The study followed
a quantitative approach, applied type, with a pre-experimental design using pre-test
and post-test. The population consisted of 69 students, and a sample of 19 children

from the 3-year-old classroom was selected.

The general objective was to determine the effect of playful activities on the

development of the second mathematics competency.

To assess the dependent variable, an observation checklist based on a Likert-
type scale composed of 18 items was used. The instrument was validated through
expert judgment by three specialists. Data processing was carried out using Pearson’s

test and the SPSS version 26 software.

The results regarding the general objective that were obtained were that in the
pretest 100% were at the beginning level, none of the students were at the process and
achieved level, however, in the post test these percentages changed since none of the
students were at a beginning level, 21% were at a process level and 79% of students
managed to reach the achieved level. Likewise, a bilateral significance of p < 0.001
was found, leading to the conclusion that the use of playful activities implemented
through learning workshops had significant effects on the second competency in the

mathematics area.

Keywords: Playful activities, problem solving, movement, location, children.
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Introduccion
Uno de los propdsitos que tiene la educacion inicial es la ensefianza del area de
matematica que se puede dar mediante actividades ludicas. El area de matematica en
el nivel inicial implica que los estudiantes resuelvan diversos tipos de problemas o
situaciones que estén relacionados al nimero, la cantidad, espacio, desplazamientos,
ubicacidn. En este sentido, el presente trabajo de investigacion se centra en desarrollar
la segunda competencia del area de matematica del ciclo I1.

Segln las observaciones realizadas en los estudiantes de 3 afios de la
Institucion Educativa Exitu's se evidencio que muchos de los nifios no logran ubicarse
en el espacio, es por ello la necesidad de desarrollar actividades ludicas en las que se
utilice la competencia resuelve problemas de forma, movimiento y localizacion;
teniendo en cuenta que el uso de estas actividades lograra una mejora en el aprendizaje
del nifio, buscando que ellos mantengan actitudes creativas que los ayuden en la

resolucion de problemas llevandolos a adquirir nuevos conocimientos matematicos.

Para desarrollar dicha investigacion se propuso los objetivos siguientes:
objetivo general, Establecer el efecto de las actividades ludicas en el desarrollo de la
competencia resuelve problemas de forma, movimiento y localizacion en los nifios de
3 afios en la Institucion Educativa Exitu's, Piura 2025 y como objetivos especificos,
Estimar las caracteristicas que presenta la competencia resuelve problemas de forma,
movimiento y localizacién antes de la aplicacién, Estimar las caracteristicas que
presenta la competencia resuelve problemas de forma, movimiento y localizacion
después de la aplicacion y comparar los resultados de la pre prueba y post prueba en
relacién a la aplicacion de las actividades ludicas para mejorar la competencia resuelve

problemas de forma, movimiento y localizacion en los estudiantes de 3 afios.

Cuenta con un enfoque cuantitativo, de tipo aplicada con un disefio pre
experimental; donde la poblacién es 69 estudiantes de 3, 4 y 5 afios tomando como
muestra a 19 estudiantes de 3 afios. En la presente investigacion se propuso la siguiente

interrogante: ;Qué efectos tiene las actividades ludicas en el desarrollo de la
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competencia resuelve problemas de forma, movimiento y localizacion en los nifios de
3 afios en la Institucion Educativa Exitu's Piura 2025? Y como respuesta, se planted la
hipdtesis: La aplicacion de las actividades ludicas tiene efectos significativos sobre la
competencia resuelve problemas de forma, movimiento y localizacién en los nifios de
3 afios. Llegando a la conclusion general que la propuesta y aplicacion de actividades
ludicas ha tenido efectos significativos en la segunda competencia del area de

matematica, ya que el 74 % de los nifios de 03 afios alcanzaron un nivel de logrado.

Este informe cuenta con cuatro capitulos, en el primer capitulo esta el
planteamiento de la investigacion donde se encuentra la realidad problematica,
percibida en los nifios de 3 afios en la institucion educativa Exitu’s. En el segundo
capitulo tenemos el marco tedrico en el que se detallan los antecedentes de estudios,
bases tedricas en las que destaca el Programa Curricular de Educacion Inicial del
MINEDU, que permite argumentar la variable ‘“Resuelve problemas de forma,
movimiento y localizacion”. Esta segunda competencia del area de matematica se
visualiza cuando el infante se ubica a si mismo en el espacio, establece relaciones entre
espacio, objetos y su cuerpo, como también con las personas que lo rodea,
interactuando y explorando su medio. Asi mismo, Piedra (2018) aseverd que las
actividades ludicas son aquellas actividades utilizadas dentro del proceso de
aprendizaje - ensefianza convirtiendolo en algo activo y dinamico como también
motivador para todos los participantes propiciando la practica de valores,

socializacion, desarrollo personal, entre otros.

En el tercer capitulo encontraremos que la presente tesis tiene un enfoque
cuantitativo, de tipo aplicada, con disefio pre experimental con pre test y post test,
ademas, la poblacion estuvo conformada por 69 estudiantes y se utilizd una muestra
con un total de 19 estudiantes del aula de tres afios. En el capitulo cuatro se muestran
los resultados de este estudio. Finalmente encontramos conclusiones, sugerencias,

referencias bibliogréaficas y anexos.
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Capitulo |
Planteamiento de la Investigacion
1.1  Realidad Problematica

El ser humano desde su existencia ha empleado las ciencias para poder
sobrevivir siendo la matematica una de ellas debido a que siempre ha estado vigente
desde el inicio de los tiempos lo cual ha sido necesaria desarrollarla para resolver
diversas actividades y procesos ya sea de manera simple o compleja. Como se sabe, a
medida que pasa el tiempo el area de matematica recibe mayor reconocimiento frente
a las demaés asignaturas, para lo cual ensefiarla e impartirla supone para los docentes y
educadores un reto dificil, pero no imposible.

A nivel internacional segun el Gltimo examen realizado por el Programa para
la Evaluacion Internacional de Estudiantes (PISA, 2022), se precisa que:

Los paises de Chile y Uruguay obtuvieron los puntajes mas altos entre los

paises latinoamericanos. Ademas, Pert muestra un crecimiento en el desarrollo

del area a lo largo de los ciclos de Pisa (2009 - 2022). Sin embargo, el
rendimiento de Per( fue inferior al del 2018, descendiendo 9 puntos en
matematicas lo que significa que el 42% de estudiantes no alcanza el nivel

basico de rendimiento nivel 2. (P. 38).

Al ver estos resultados, matematica sigue siendo el area en la que no todos se
encuentran preparados para desarrollarla y esto se debe a que en la mayoria de
escuelas, los docentes no la ensefian de manera dindmica, sino a memorizar métodos
y formulas, perjudicando de esa manera al estudiante. Para cambiar esta modalidad y
mejorar la ensefianza de esta area, el Banco Interamericano de Desarrollo (BID) desde
el afio 2018, se encuentra dando apoyo a un conjunto de programas, entre ellos esta el
JADENKA. Dicho programa esta dirigido para nifios con la edad de 4 y 5 afios, el cual
utiliza la investigacion, resolucion de problemas, musica y juego para ensefiar de esa

manera la matematica.
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Segun el Estudio Regional Comparativo y Explicativo (ERCE, 2019), los
resultados en matematica evidencian que existen mejoras entre la ultima evaluacion
del 2013 y 2019 en los grados evaluados, en tercero de primaria hay un incremento de
716 a 740 y para sexto de primaria el incremento va de 721 a 759, ya que, se visualiza
una menor cantidad de estudiantes en el nivel bajo y por ende una mayor proporcién
en los niveles de alto rendimiento. (P. 22).

Por otro lado, los resultados nacionales de la Evaluacion Nacional de Logros
de Aprendizaje (ENLA, 2024) para nifios de 4to de primaria muestran que todas las
regiones han incrementado sus resultados en relacion a la evaluacion del 2023. Las
regiones con mayor incremento son Lambayeque, Loreto y Ucayali. En los niveles de
logro se encontrd que el 29.5% alcanzo el nivel satisfactorio. Sin embargo, para 6 de
primaria no hay cambios significativos y se mantiene un valor de 13.7% en este nivel.
(P. 62- 64).

La educacion preescolar por ser un nivel en la que los nifios se encuentran en
proceso de maduracion y con poco conocimiento de la l6gica, la teoria del area de
matematica debe realizarse de tal manera que sea practica y a la vez significativa
utilizando como medio el juego, siendo este un recurso efectivo con la que los infantes
logren desarrollar satisfactoriamente las nociones matematicas.

La aproximacion de la matematica en la nifiez involucra comparar, describir,
observar, relacionar, clasificar, iniciar con los procesos de suma y resta, conocer los
nameros, las nociones espaciales, temporales; los cuales seran aprendidos en los
primeros afios de vida mediante la interaccion del mundo que lo rodea. El nifio a su
temprana edad logra conocer la nocion del nimero a través de las diferentes
actividades en las que participa permitiéndole identificar semejanzas de aquellos
objetos de su alrededor.

Debido a las observaciones realizadas en la I.E.P Exitu's se encontré una
problematica dentro del aula de 3 afios y se registrd en el diario de campo con fecha
18 de marzo del afio 2025 lo siguiente: Desde hace unos dias durante el juego libre en

los sectores, se observéd que muchos de los nifios no desarrollan nociones espaciales al
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moverse y ubicarse en distintas posiciones, desplazarse de un lugar a otro o al ubicar
objetos en un determinado lugar, tampoco utilizan expresiones que hacen referencia a
los desplazamientos que realizan, de la misma manera no se logra visualizar que estos
identifiquen algunas de sus caracteristicas perceptuales como la forma y tamafio pese
a la observacion de los diversos elementos de su entorno y manipulacion de objetos.
Frente a esto se puede evidenciar que gran parte de los nifios carecen de algunos
conocimientos relacionados con los desempefios de dicha competencia.

Por esta razon surge la necesidad de desarrollar esta investigacion en la que se
estudid la competencia resuelve problemas de forma, movimiento y localizacion.

Es por ello que se analizo los beneficios que traen consigo emplear diversas
actividades ludicas de tal manera que estas ayuden a los estudiantes a desarrollar la

segunda competencia de matematica.
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1.2 Formulacion del Problema
Problema general

¢Qué efectos tienen las actividades Iudicas en la mejora de la competencia
resuelve problemas de forma, movimiento y localizacion en los nifios de 3 afios en la

Institucion Educativa Exitu's, Piura 2025?

Problemas especificos

¢Qué nivel obtienen los nifios de 3 afios antes de aplicar las actividades ludicas
para la mejora de la competencia resuelve problemas de forma, movimiento y

localizacién?

¢Qué nivel obtienen los nifios de 3 afios después de aplicar las actividades
ludicas para la mejora de la competencia resuelve problemas de forma, movimiento y

localizacién?

¢Qué diferencias se encuentran al comparar los resultados del antes y después
de la aplicacion de las actividades ludicas para mejorar la competencia resuelve

problemas de forma, movimiento y localizacion?

1.3 Delimitacion del Problema de Investigacion

La investigacion realizada esta delimitada en tres niveles que son de suma
importancia. Espacial, porque precisa el espacio territorial donde se desarrollé el
estudio; temporal, pues indica el tiempo que comprende el problema encontrado.
Finalmente se determina una delimitacion tedrica, que se refiere a los autores que

sustentan dicho estudio. (Carrasco, 2006, p.87)

Delimitacion Espacial

Esta investigacion se efectda en la Institucion Educativa Exitu's, la cual se

encuentra ubicada en el departamento de Piura, en el distrito Castilla.
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Delimitacion Temporal

El periodo de tiempo que se utilizard para la ejecucion de esta investigacion
sera en dos etapas, la primera ha sido iniciada del 10 de junio hasta el 4 de julio, dicha
etapa ha sido Unicamente para recoger informacion necesaria y la segunda continta
desde el 7 hasta el 25 de julio, lo cual sera para la aplicacion de los instrumentos

seleccionados. Todo esto fue desarrollado en el afio 2025.
Delimitacion Teorica

Para esta investigacion se han consultado diversos autores para fundamentar la
variable Actividades Ludicas como: Paulo (1939), Ponce (2009), Guevara (2010),
Piedra (2018), Candela y Benavides, (2020), Guaman (2020), Caballero (2021) y
Camargo (2021). Asi mismo, en cuanto a la variable Resuelve problemas de forma,
movimiento y localizacion se siguieron los aportes tedricos del Ministerio de
Educacién en sus diversas publicaciones tales como: Programa Curricular de
Educacion Inicial, Curriculo Nacional, Guia de Orientaciones; la matematica en el

nivel inicial.
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1.4  Objetivos de la Investigacion
1.4.1 Objetivo General

Establecer los efectos de las actividades ludicas en la mejora de la competencia
resuelve problemas de forma, movimiento y localizacién en los nifios de 3 afios en la

Institucion Educativa Exitu's, Piura 2025.

1.4.2 Objetivos especificos

o Determinar el nivel de la competencia resuelve problemas de forma,
movimiento y localizacion en los nifios de 3 afios antes de la aplicacion de las

actividades ltdicas para la mejora de la competencia.

o Determinar el nivel de la competencia resuelve problemas de forma,
movimiento y localizacion en los nifios de 3 afios después de la aplicacion de las

actividades ltdicas para la mejora de la competencia.

o Comparar los resultados obtenidos antes y después de la aplicacion de
las actividades ludicas para la mejora de la competencia resuelve problemas de forma,

movimiento y localizacion.

1.5 Justificacion de la Investigacion

Para definir la justificacion de la investigacion, Fernandez (2020) manifiesta

que debe ser desarrollada en tres niveles; teorica, practica y metodoldgica.

Justificacion Tedrica

En la presente investigacion se han revisado diversas teorias con la finalidad
de contrastar informacion, tomandose en cuenta los mas relevantes, entre los que
destaca el programa curricular de educacion inicial del MINEDU, que permite
argumentar la variable “Resuelve problemas de forma, movimiento y localizacion”.

Esta segunda competencia del area de matematica se visualiza cuando el infante se
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ubica a si mismo en el espacio, establece relaciones entre espacio, objetos y su cuerpo,

como también con las personas que lo rodea, interactuando y explorando su medio.

Asi mismo, Piedra (2018) aseverd que las actividades ladicas son aquellas
actividades utilizadas dentro del proceso de aprendizaje - ensefianza convirtiéndolo en
algo activo y dindmico como también motivador para todos los participantes

propiciando la practica de valores, socializacion, desarrollo personal, entre otros.

Justificacion Practica

Se busca conocer como las actividades ludicas mejoran en los nifios de 3 afios
de la I.LE. Exitu's la competencia “resuelve problemas de forma, movimiento y
localizacion” siendo prescindible e importante la formacion temprana en el area de

matematica.

Teniendo en cuenta los beneficios que trae consigo desarrollar la competencia
“resuelve problemas de forma, movimiento y localizacion” es necesario que dentro de
los espacios educativos se planifiquen diversas actividades Iddicas, las cuales seran
elaboradas y estructuradas considerando el ritmo y estilo de aprendizaje de los menores
y de esa manera estos puedan desarrollar las actividades propuestas sin ningln
problema.

Justificacion Metodoldgica

Para la ejecucion de la investigacion se realizaran 10 talleres con el objetivo de
mejorar la competencia “resuelve problemas de forma, movimiento y localizacion” en
los nifios. Estos estan disefiados y elaborados Unicamente para la edad de tres afios,
teniendo en cuenta que el material brindado sean los adecuados y pertinentes, de facil
acceso y manipulacion para los menores. La importancia de estos talleres recae en que
los nifios a través de las actividades ludicas aprenden por medio del movimiento lo que
les facilita una mejor comprension de la segunda competencia del area de matematica.
Ademaés, para garantizar talleres efectivos el instrumento fue sometido a un proceso

de confiabilidad y validacion.
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Capitulo 11
Marco Tedrico
2.1 Antecedentes de Estudios

Luego de haber realizado una busqueda exhaustiva en las diferentes bibliotecas

y repositorios, el presente trabajo de investigacion se fundamenta en los siguientes.

Antecedentes Nacionales

Obando (2021) en su tesis titulada: Programa de actividades ludicas para
mejorar el aprendizaje en el area de matematica en los nifios y nifias, para la
obtencion del titulo profesional de licenciada en Educacion Inicial, propuso como
objetivo general determinar que la aplicacion del programa de actividades ludicas
mejora el aprendizaje en el area de matematica. Utilizé el enfoque cuantitativo de tipo
aplicativo optando por un disefio pre experimental. Como técnica se uso la observacion
directa con un instrumento denominado lista de cotejo. Los resultados que se
obtuvieron fueron gracias a la aplicacion del programa, donde el 84% de los
estudiantes alcanzaron el nivel esperado, considerando que antes de aplicarlo se
encontraban en un nivel inicial con el 68% y un 32% en proceso. Se concluye mediante
el estadistico de contrastacion T de Student siendo el T calculado 11.871 mayor a T
tabular 1.734 con una significancia de p= 0.001 que el programa si mejora

significativamente el aprendizaje en el area de matematica.

Esta tesis aporta al informe quien da a conocer que existen diversas estrategias,
como el programa de actividades ludicas, donde se puede observar que los nifios si
lograron desarrollar el area de matematica; gracias a este programa comprobamos que

mejora el aprendizaje de los estudiantes en el area mencionada.

De igual manera, Sanchez (2020) en su trabajo de investigacién titulado:
Materiales didacticos estructurados para desarrollar la competencia resuelve

problemas de forma, movimiento y localizacion en estudiantes, para obtener el
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titulo de licenciada en Educacion Inicial. Tuvo como objetivo general el determinar el
beneficio significativo de los materiales didacticos estructurados en resuelve
problemas de forma, movimiento y localizacion. El disefio que utilizé fue
preexperimental con un solo grupo de estudio, con una muestra de 25 estudiantes de
3, 4y 5 afios. La técnica utilizada fue la observacion asimismo se realiz6 una pre y

post prueba.

Los resultados obtenidos reflejaron que el 58.33% de estudiantes lograron la
segunda competencia del area de matematica llegando a la conclusion que la prueba
estadistica realizada de wilcoxon dio como resultado un valor P-valor de 0.000 siendo
inferior a la significancia alfa, lo cual nos indica que existe un significativo beneficio
en los materiales didacticos estructurados. La presente investigacion ha aportado
significativamente en parte del marco tedrico de nuestro informe, puesto que ayuda a

que nuestra variable pueda ser comprendida y a la vez desarrollada.

Por su parte Nano (2021) en su tesis titulada: Mddulo de cuisenaire para el
aprendizaje de la competencia resuelve problemas de forma, movimiento y
localizacion, para obtener el grado de licenciada en Educacion Inicial. Como objetivo
general tuvo determinar el grado de influencia del médulo cuisenaire en el aprendizaje
de la competencia resuelve problemas de formas, movimiento y localizacién en
estudiantes. El disefio que utilizo fue cuantitativo con un disefio pre experimental y
una muestra de 30 estudiantes de 5 afios. La técnica utilizada fue la encuesta y con un
instrumento del pretest y post test. Los resultados a los que se llegaron fueron que el
90 % de estudiantes lograron un aprendizaje significativo orientandose en el espacio,
ubicaron los objetos en el espacio utilizando delante, atras, arriba, abajo, demostraron
cuantos objetos quedan o que objeto es méas grande o corto. Ademas, se arrojé 0,852
de fiabilidad a través del alfa de Cronbach rechazandose la hipétesis nula, ya que se
confirma una significancia asintética de 0, 000 siendo menor a la significancia

establecida.
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La conclusion mas relevante demuestra que el médulo de cuisenaire ha influido
significativamente en el aprendizaje de la competencia resuelve problemas de formas,
movimiento y localizacién, tal como se visualiza en los resultados. A través de este
estudio se demuestra y a su vez aporte al informe de investigacion que la segunda
competencia del area de matematica se puede desarrollar utilizando diversas formas y
técnicas, siempre y cuando las estrategias elegidas den resultados favorables en los
nifos.

Aguilar (2020) en su tesis: Actividades ludicas en el desarrollo de la
motricidad fina en el nivel inicial, para obtener el titulo de maestro en educacion,
como objetivo general tuvo Determinar de qué manera las actividades ludicas
desarrolla la motricidad fina en nifios (as). Presentd una investigacion de tipo
cuantitativa con un disefio preexperimental con un pre y post test. Los resultados
arrojaron en el pre test que el 23,61% de los estudiantes tienen desarrollado su
motricidad fina y luego de la aplicacion de las actividades ludicas en diferentes
sesiones estos resultaron cambiaron siendo que un 80,14% de estudiantes lograron
desarrollar su motricidad fina. Segun la prueba T- Student existe un nivel de confianza
de 0,05 demostrandose que es significativa, la cual permite aceptar la hipdtesis general
de la investigacion que sustenta que el uso de actividades ladicas mejora la motricidad
fina. Se destaca la importancia de la realizacion de actividades ludicas como ayuda
para el desarrollo de la motricidad fina. Asi mismo, se comprueba que al elegir esta

variable como la solucién a la variable problema se tendran resultados favorables.

Saavedra (2022) en su trabajo de investigacion: Juegos ludicos para desarrollar
la competencia resuelve problemas de forma, movimiento y localizacion del area de
matematica, para la obtencion del titulo profesional de licenciada en educacion,
teniendo como objetivo general Determinar la influencia de los juegos ludicos para
desarrollar la competencia resuelve problemas de forma, movimiento y localizacion.
El tipo de investigacion fue cuantitativa con un nivel explicativo y con un disefio

preexperimental.
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Como resultado se obtuvo lo siguiente: en el pretest solo el 41 % de estudiantes
se encontraban en un nivel alto, es por ello que se aplicd un conjunto de juegos ludicos
para que este porcentaje suba, siendo asi que después de su aplicacion se realizd
nuevamente un post test y observar el nuevo porcentaje arrojando que el 82% de los
nifios se encontraran en el nivel alto, concluyendo que estos juegos resultaron eficaces
mejorando significativamente el desarrollo de la segunda competencia con una
significancia de P=0.002<0.05, evidenciada en la prueba de wilcoxon. Esta
investigacion aporta a mi trabajo porque demuestra que la segunda competencia de
matematica no solo puede desarrollarse a través de actividades ludicas, sino que
también implementando juegos ludicos en el aprendizaje de los estudiantes y

motivando a que estos aprendan la matematica de manera creativa.

Antecedentes Locales

Dominguez (2020) en su trabajo de investigacion: Actividades ludicas de
aprestamiento para el desarrollo de la psicomotricidad fina en los estudiantes,
con el fin de obtener el titulo de licenciada en educacion inicial. Tuvo como objetivo
general determinar los efectos de un programa de aprestamiento en el desarrollo de la
psicomotricidad fina en los nifios y nifias de cuatro afios. Dicha investigacion es de
enfoque cuantitativo de tipo aplicada, con un disefio pre- experimental con pretest y

pos-test en un solo grupo.

Los resultados obtenidos evidenciaron que el 94% de estudiantes lograron
desarrollar su psicomotricidad fina gracias a la aplicacion de la estrategia de
actividades ludicas demostrando su efectividad concluyendo que el valor obtenido de
T Student, para la media de la diferencia de los puntajes entre el Pre Test y Post Test
en el nivel de desarrollo de la psicomotricidad fina de 4, es 0,000; lo que reconoce que
existen diferencias significativas a nivel estadistico. Aplicar este tipo de actividades
como la ladica, motiva al estudiante a aprender, siendo una actividad motivadora,

dindmica y entretenida, considerada una buena opcién dentro de la educacion.
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Bases Tedricas Conceptuales

2.2.1. Juegoy Desarrollo Infantil

Segln Sanchez et al. (2020) mencionaron que “el juego es una actividad natural
del hombre, y especialmente importante en la vida de los nifios, porque es su forma

natural de acercarse y de entender la realidad que les rodea”

Juego es una palabra que ha estado desde siempre entre nosotros, siendo una
actividad propia de la infancia en la que el nifio es capaz de ser libre, espontaneo y
voluntario, utilizan materiales que puedan encontrar a su alrededor. Permite la

socializacion, el trabajo en equipo, la realizacién de reglas propias de su juego.

2.2.1.1. Teoria del Juego segun Paulo Freire:

Paulo Freire, neurdlogo y psiquiatra menciona que el juego es la forma en la
que los nifios expresan sus emociones, ayudandolos a satisfacer sus necesidades. Es

por ello que, para él, el juego esta ligado al instinto de placer (Paulo, 1939).

El juego es una forma de expresarse, a través de él los nifios son capaces de
realizar deseos insatisfechos y actuar con experiencias reales, repitiendo aquellas que

mas los han impactado.

Segun Paulo (1939) el juego tiene caracter simbdlico, en el que conecta con su
realidad, ademas, menciona que lo ayuda a una resolucion de conflictos, teniendo un

valor terapéutico.
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2.2.1.2. Actividades Ludicas

Las actividades ludicas resultan atractivas para los nifios y esto sirve como
estrategia para generar aprendizajes en los estudiantes. Tiene muchos beneficios, pues

a partir de ellas logran coordinar su cuerpo y mente a la vez.

Es importante reconocer que las actividades ludicas estimulan diversas areas
del desarrollo de los nifios, por ello, los docentes deben tener en cuenta que al hacerlo
estdn ayudando a que fortalezcan su desarrollo intelectual (Candela y Benavides,
(2020).

Guaman (2021) en su trabajo de investigacion sefiala que las actividades
ludicas se refieren a los métodos de ensefianza que son de manera creativa, las mismas
que son establecidas para que se den aprendizajes significativos en los que existan

habilidades, competencias y que se pongan en practica también los valores.

Caballero (2021) establece que, la actividad ludica favorece la capacidad
visual, tactil y auditiva; aligeran la nocion espacio temporal; movimientos ligeros y
coordinados del cuerpo. Los juegos aceleran el lenguaje, despiertan el ingenio,

desarrollan el espiritu de observacion, afirma la voluntad y perfeccionan la paciencia.

En la revista “El uso educativo del juego”, Guevara (2010) menciona que en la
teoria del juego de Piaget “El juego forma parte de la vida de los individuos, asi como
también es parte de su inteligencia. Gracias al juego los nifios pueden desarrollar varias

capacidades segun su etapa de evolucion, como la sensorio motriz y el razonamiento”

(p.4).

2.2.1.3. El Juego como Recurso Educativo

Para Ponce (2009) el juego no tiene un objetivo especifico, sino por el contrario
permite que cada uno de los nifios viva una experiencia diferente, en la que se visualice
que es una actividad libre y esponténea, teniendo en cuenta que puede suspenderse y

reiniciarse en cualquier momento.
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Hoy en dia el juego es un recurso de aprendizaje que no debe ser obligado,
incluso es un motor de desarrollo que integra diferentes componentes, como
emocional, creativo, fisico y autbnomo. Ademas, permite establecer relaciones con sus
compafieros, crear reglas en conjunto y desarrollar sus capacidades, destrezas y

habilidades, siendo necesario para su desarrollo integral.

Es de suma importancia las actividades ludicas en el entorno escolar, ya que la
adquisicion de conocimientos sera mucho mas fécil, entendiendo mejor el mundo que

los rodea.

2.2.1.4.Dimensiones de Actividades Ludicas

El juego forma parte de la vida de los nifios. Desde temprana edad, ellos por
naturaleza juegan y esto trae consigo cierto nimero de beneficios que ayudan en su
desarrollo integral. De acuerdo con Camargo (2021) menciona que las actividades

ludicas tiene dos dimensiones que definiremos a continuacion.

a) Actividades libres

Este tipo de actividades ayuda al infante a desarrollar su imaginacion y
creatividad. Gracias al desarrollo de estas actividades el nifio es libre pues va a elegir
de manera autonoma e independiente a qué va a jugar, cOmo jugar, con quién lo hara,

etc. Es necesario la supervision de un adulto para evitar accidentes.

b) Actividades dirigidas

En las actividades dirigidas, el infante desarrollara sus capacidades tales como
social, intelectual, afectiva y motriz. Ademas, de desarrollar integralmente al nifio,
estas actividades brindan ejemplos positivos, los cuales se pueden imitar para

satisfacer las necesidades personales de cada infante.

Las actividades dirigidas se caracterizan por tener una secuencia, ademas, al

aplicarlas se daran normas claras para que su desarrollo sea benéfico para todos los
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participantes. A través de estas actividades, el estudiante debera de esperar y respetar

su turno, tener una escucha activa, comparierismo y trabajo colaborativo.

El juego es fundamental en la vida de los nifios, ya que son muchos los
beneficios que trae consigo esta actividad. Ayuda de manera muy favorable en su
desarrollo y en la obtencion de habilidades y capacidades. El juego sin duda es también
la mejor manera de socializar que ellos tienen, y es desde temprana edad que aprenden

a seqguir ciertas reglas, pero sobre todo a escuchar las opiniones de los demas.

2.2.1.5. Tipos de Actividades Ludicas

Caballero (2021) refiere que, la actividad ludica presenta los siguientes tipos:

o Psicomotor: Este es el que més evidencia el juego, siendo facilitador
del movimiento corporal de los nifios, permitiendo que exista un aprendizaje

significativo en ellos.

o Cognitivo: Favorecen el desarrollo del juego simbélico,ademas, de su
pensamiento. Ayuda para que los nifios aprendan a sentir empatia; asi mismo, ayuda
en el pensamiento holistico y a la creacion de representaciones mentales, que son

construcciones hipotéticas que tiene los seres humanos para explicar hechos.

o Sociales: El juego sirve como recurso principal para que los nifios sean
seres sociables. Permite que aprendan a relacionarse, compartir y respetar reglas que

ellos mismos establecen en su juego.

o Afectivos: El juego es una actividad que ayuda en el desarrollo
emocional a los nifios, porque provoca satisfaccion y alegria en ellos. Asi mismo, ayuda
a que ellos puedan controlar sus emociones al pasar por alguna situacion negativa
durante su juego. Las actividades ltdicas permiten la expresion de emociones de los

nifios, ayudando en su autoestima, confianza y seguridad.

Podemos ver que cada dimensién de las actividades ludicas ayuda en

desenvolvimiento de los nifios. Asi mismo, nos damos cuenta como existe un
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desarrollo integral en ellos al jugar. Podemos utilizarlas como un recurso para generar
aprendizajessignificativos, dado que, fomentan la comunicacion y establecen relaciones

sociales, haciendo que los nifios fomenten la cooperacion con los otros.

2.2.2. Competencia: Resuelve Problemas de Forma, Movimiento y

Localizacion

Desde que los nifios llegan al mundo, exploran todo lo que tienen a su alrededor
utilizando todos sus sentidos, de esta manera pueden resolver todos los problemas que
se les presenten. Ellos actian frente a los objetos estableciendo relaciones que los
Ilevan a agrupar, ordenar y hacer correspondencias. Los nifios alcanzan con el paso del
tiempo una mejor comprension entre la relacion de su cuerpo y el espacio, objetos y
personas de su alrededor. Asi mismo, logran establecer relaciones complejas que los

Ilevan a resolver situaciones de forma, movimiento y localizacion.

Los problemas deben despertar el interés para que resuelvan problemas que
ayudan a establecer relaciones, buscar estrategias y comunicar resultados. Segun el
Ministerio de educacion (MINEDU, 2017), el area de matematica facilita que los nifios
desarrollen dos competencias: “Resuelve problemas de cantidad” y ‘“Resuelve

problemas de forma, movimiento y localizacion” (p. 169).

Para trabajar esta competencia es necesario la realizacion de ciertos aspectos
didacticos tales como: familiarizacion del problema, busqueda y ejecuciéon de
estrategias, socializacion de representaciones, reflexion y formalizacion vy

planteamiento de otros problemas.

Segun el Ministerio de Educacion (MINEDU, 2017), “la segunda competencia
del &rea de matematica presenta las siguientes capacidades: modela objetos con formas
geométricas y sus transformaciones, comunica su comprension sobre las formas y
relaciones geométricas y usa estrategias y procedimientos para orientarse en el

espacio” (p.144).
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En el nivel inicial los nifios empiezan la construccion de sus primeras nociones,
como espacio, forma y medida realizandolo a través del descubrimiento e indagacién
de los objetos que los rodea, asi mismo del medio y las personas de su alrededor.
Logran desplazarse y establecer relaciones entre el espacio, su cuerpo y los objetos
(MINEDU, 2017).

Al finalizar el ciclo Il, el estudiante debe resolver problemas relacionando
objetos que encuentra a su alrededor teniendo en cuenta formas de dos y tres
dimensiones. También manifiesta la delimitacion que hay entre las personas y objetos.
Ademas, realiza comparaciones sobre la longitud de los objetos como “este es mas

9% ¢¢

largo que” “este es mas corto que”, finalmente utiliza diversas estrategias para
solucionar problemas, al elaborar objetos usando material concreto o trasladarse en un

determinado espacio. El enfoque utilizado esta centrado en la resolucion de problemas.

2.2.2.1. Dimensiones de la Competencia “Resuelve Problemas de

Forma, Movimiento y Localizacion”

Dentro de las dimensiones que se han tomado en cuenta, tenemos las

siguientes:
a) Usa Estrategias y Procedimientos para Orientarse en el Espacio.

Segln el Ministerio de Educacion (MINEDU, 2017) esta capacidad se
visualiza cuando se puede seleccionar, adaptar, combinar o crear una variedad de
estrategias, procedimientos y recursos para trazar rutas, medir o estimar distancias.
Asimismo, es aquella destreza de poder identificar tanto el cuerpo mismo, como
objetos en el espacio a través de localizaciones y posiciones como; arriba — abajo,
dentro — fuera, ademas, establece diferentes posiciones en el espacio y operar con ellas;
incluye la propia posicion y sus movimientos con las posiciones de otras personas o

de objetos.
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b) Resuelve Situaciones en Relacion a la Ubicacién y Desplazamiento.

El Ministerio de Educacion (MINEDU, 2020) establece que, en los primeros
arios se les debe presentar problemas a raiz de las situaciones cotidianas que le ocurren
al nifio. En la etapa infantil la resolucion de problemas los lleva a pensar de manera

matematica, pues razonan, argumentan, representan, etc (p.25).

Es necesario que estas situaciones que se le planteen a los estudiantes se
encuentren relacionadas con acciones ludicas y cotidianas, pues le permitira que
apliqguen sus saberes matematicos, pero sobre todo generara aprendizajes
significativos. Segun el programa curricular, los estudiantes en esta parte deberan
desplazarse en el espacio, realizando movimientos en ciertas direcciones como hacia

delante y hacia atras.

2.2.2.2. Desempeios

De acuerdo con el Ministerio de Educacion (MINEDU, 2017), la competencia
del area de matematica contiene los siguientes desempefios que el estudiante debera

realizar correctamente. Dichos desempefios que se mencionaran a continuacion.

o Establece relaciones de medida en situaciones cotidianas. Expresa con

su cuerpo o mediante algunas acciones cuando algo es grande o pequefio.

o Se ubica a si mismo y ubica objetos en el espacio en el que se encuentra;
a partir de ello, organiza sus movimientos y acciones para desplazarse. Utiliza
expresiones como "arriba ", "abajo", "dentro " y "fuera”, que muestran las relaciones

que establece entre su cuerpo, el espacio y los objetos que hay en el entorno.

o Prueba diferentes formas de resolver una determinada situacién
relacionada con la ubicacion, desplazamiento en el espacio y la construccion de objetos

con material concreto.
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2.2.2.3. Procesos Didacticos

o Familiarizacion con el Problema: La maestra les plantea una situacion de
desafio a los nifios(as) y a través de esta busca que la comprendan y solucionen en el

transcurso de la actividad.

o Busqueda y Ejecucién de Estrategias: Tomando en cuenta la situacion
formulada anteriormente los nifios(as) realizan investigaciones, elaboran propuestas
para que de esa manera le brinden una solucién realizando un plan estratégico que se

ejecutara en los procedimientos siguientes.
o Socializacion de Representaciones:

o Experiencias Directas: Se llevara a cabo el desarrollo de la matematica
y el proposito de la actividad de forma experimental, siendo el cuerpo el

motor principal de aprendizaje.

o Uso de Material Concreto: Los nifios y nifias manipulan materiales
estructurados o no estructurados para seguir con el logro del propdsito de

la actividad.

o Uso de Material Grafico: Después de vivenciar con su cuerpo y
manipular material concreto, los nifios representan graficamente lo que

aprendieron.

o Reflexion y Formalizacion: A través de preguntas, los nifios y nifias recuerdan
lo que realizaron para darle solucion al problema y cémo es que a través de ello
aprendieron el contenido trabajado.

o Planteamiento de Otros Problemas: La docente les plantea a través de

preguntas otras situaciones de su vida donde aplicaran lo aprendido.
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2.3. Definiciones Operacionales
Actividades Ludicas

Es una actividad que propicia la recreacion y diversion teniendo un fin
educativo. En la etapa infantil apoya a conocer y comprender mejor la realidad
contribuyendo la sociabilidad como funcion integradora en la fase de adaptacion al

medio.
Competencia “Resuelve problemas de forma, movimiento y localizacion”

Esta se visualiza cuando los nifios inician a construir sus primeras nociones,
como la de espacio, forma y medida y lo realizan a traves del descubrimiento e
indagacion de los objetos que los rodea, asi mismo, del medio y las personas de su
alrededor. Ademas, logran desplazarse y establecer relaciones entre el espacio, su

cuerpo y los objetos.
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Capitulo 111

Marco Metodoldgico

3.1. Enfoque, Tipo y Nivel de Investigacion

Esta investigacion esta bajo un enfoque cuantitativo. Segun Hernandez y
Mendoza (2018) se basa en el pensamiento deductivo, es decir que va de lo general a
lo particular porque se generan hipdtesis, recogen datos, se analizan y después se
difunde la informacion que se ha logrado reunir. Es por ello que se tomd en cuenta este
enfoque, pues se utilizaron los nimeros para indagar hechos o fendmenos en las que

sus conclusiones estan expresadas en valores numeéricos.
Tipo de Investigacion

Este trabajo empled la investigacion aplicada, porque pretende dar soluciones
al problema especifico de la I.E. Exitu’s en nifios de 3 afios; segtin Naupas et al., (2018)
este tipo de investigacion es aquella que emplea los saberes en la praxis, dichos
conocimientos seran aplicados después a un grupo de personas o a la sociedad misma

las cuales son participes de la investigacion realizada.

Las investigaciones experimentales se caracterizan por descubrir los efectos
que las variables independientes tienen sobre la dependiente. El nivel que se utiliz6 en
el presente informe de investigacion es el experimental, para ello tenemos el aporte de
Carrasco (2019) quien define al disefio experimental como “aquella investigacion
donde las variables independientes son las que se manipulan para realizar despues un
estudio en el grupo de estudio del investigador los efectos que traen consigo las

variables dependientes” (p.62).
3.2. Disefio de la Investigacion

Segun Carrasco (2019) el disefio preexperimental se refiere a que la aplicacion

de la variable independiente sera a un grupo de nifios minimo, donde se utilizara un
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pretest para ver en qué situacion se encuentran los infantes en relacion a dicha variable
dependiente, y un postest para observar y analizar la efectividad de la propuesta

aplicada en los nifios.

En esta investigacion se aplicd el pre test a los nifios de tres afios de la I.E
Exitu’s considerando la variable dependiente resuelve problemas de forma,
movimiento y localizacion, después se aplicara la variable independiente actividades

ludicas que es el tratamiento experimental y finalmente se llevara a cabo el post test.
G: 01 - X - 02
DONDE:
G: Grupo de estudio (experimental).
OL1: Es el pre test que se aplicara al grupo experimental

X: Es el estimulo (Actividades ludicas) que solo se aplicara al grupo

experimental.
0O2: Es el post test que se aplicara al grupo experimental.

3.3. Poblaciéon, Muestra
Poblacion

De acuerdo con Hernandez y Mendoza (2018) la poblacion es “el total de
integrantes o el conjunto de personas que conforman la investigacién realizada por lo
que se necesita tener claridad sobre sus caracteristicas con el fin de establecer los

factores de la muestra” (p.334).

En este caso la poblacién del presente informe esta constituida por 69 nifios y

nifias de la edad de 3, 4 y 5 afios de edad de la institucién educativa EXitu's.
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Tabla 1l

Poblacion de Estudio

Nivel Edad Seccién  Cantidad de nifios y nifias
3 A 19

Inicial 4 A 23
5 A 27

Total 69

Nota: Estudiantes de la I.E.l Exitu’s
Fuente: Nomina de matricula del periodo académico 2025.

Muestra

En lo que se refiere a la muestra, Hernandez y Mendoza (2018) la define como
el subconjunto de la poblacidn elegida la cual sera sujeto de estudio de la investigacién
y se recogeran los datos necesarios. Dicha muestra debe estar bien definida y precisada
siendo representada estadisticamente. La muestra viene a ser una parte representativa,

pues se toma de la poblacion total.

La muestra elegida para el desarrollo de esta investigacién esta conformada por
19 nitos de 3 afos, dichos niflos pertenecen al aula “Arcoiris” de la Institucion

Educativa Exitu's, ubicada en la ciudad de Piura en el distrito de Castilla.

Tabla 2
Seleccion de la Muestra
Nivel Edad Seccion Cantidad de nifios y nifias
Nifas .. 7
. I I 3 A
Ninos nicta 12
Total 19

Nota: Estudiantes de la I.E.l Exitu’s
Fuente: Nomina de matricula del periodo académico 2025.
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3.4. Hipotesis y Variables
3.4.1. Hipotesis
Hipotesis General
H1: Las actividades ludicas tienen efectos significativos sobre la
competencia resuelve problemas de forma, movimiento y localizacion en los

estudiantes de 3 afios de la |.E Exitu’s, Castilla, Piura 2025.

HO: Las actividades ludicas no tienen efectos significativos sobre la
competencia resuelve problemas de forma, movimiento y localizacién en los

estudiantes de 3 afios de la |.E Exitu’s, Castilla, Piura 2025.

Hipotesis Especificas
Ha: La competencia resuelve problemas de forma, movimiento y
localizacion antes de la aplicacion de actividades ludicas se ubica en el nivel de inicio

en los estudiantes de 3 afios de la |.E Exitu’s, Castilla, Piura 2025.

HO: La competencia resuelve problemas de forma, movimiento y
localizacion antes de la aplicacion de actividades Iudicas no se ubica en el nivel de

inicio en los estudiantes de 3 afios de la |I.E Exitu’s, Castilla, Piura 2025.

Ha: La competencia resuelve problemas de forma, movimiento y
localizacion después de la aplicacion de actividades ludicas se ubica en el nivel de

logrado en los estudiantes de 3 afios de la I.E Exitu’s, Castilla, Piura 2025.

HO: La competencia resuelve problemas de forma, movimiento y
localizacion después de la aplicacion de actividades Iudicas no se ubica en el nivel de

logrado en los estudiantes de 3 afios de la |.E Exitu’s, Castilla, Piura 2025.

Ha: Se encuentran diferencias significativas al comparar la pre prueba
y post prueba respecto a la aplicacion de las actividades ludicas en los estudiantes de
3 afios de la I.E Exitu’s, Castilla, Piura 2025.
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HO: No se encuentran diferencias significativas al comparar la pre
prueba y post prueba respecto a la aplicacion de las actividades ludicas en los

estudiantes de 3 afios de la |.E Exitu’s, Castilla, Piura 2025.



3.4.2. Operacionalizacion de Variables
Matriz de una Operacionalizacion en una Investigacion Educativa Aplicada (de enfoque cuantitativo)
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TITULO: Actividades Ludicas para la mejora de la competencia resuelve problemas de forma, movimiento y localizacion en nifios del nivel inicial en una institucion

educativa, Piura 2025.

] Técnica /
Variables| pefinicion conceptual | Definicién operacional | Dimensiones Indicadores ftems |nst:gsmen
De manera independiente elige los objetos con los que desea jugar.
Piedra (2018): Las En esta actividad se El estudiante juega libremente estableciendo relaciones de respeto y
actividades  ludicas decidié  elaborar 10 comparierismo con los demas.
Son Tecursos v_allosos talleres en e_I que su Fomenta un clima favorable al involucrar a sus comparfieros en su
) para  convertir el recurso mas importante 3 lib juego libre
Varlablg proceso  ensefianza- | fue el  movimiento, Actividades uego libre :
Independien | aprendizaje en un utilizando “una libres De manera auténoma elige diversidad de objetos para jugar
) t_e momento mas diversidad de materiales libremente.
Actividades | agradable y | (colchonetas, rodillos, i _ _ )
Ludicas participativo. ula ula, tanel, pelotas, Tiene una actitud de respeto hacia sus compafieros al guardar los
Fomentan las cubos, tizas y mesas) objetos gue ha utilizado en el juego libre.
reIaCIon_es hu,m_anas y que lograron _c_aptar con A partir de las reglas de un juego logra un trabajo colaborativo con
se practican facilmente mayor facilidad la e
- - los demas integrantes.
todos los valores. Se | atencion de los nifios. Juegos de reglas o
involucra a los L L Escucha y respeta las reglas de un juego. Técnica:
estudiantes en  Ia Estas actividades ludicas .. . i . - — La
Uci6 q | cumplieron una funcién Ac_tl\_m_zlades Circuitos Participa en diversos circuitos cuidando su salud fisica y la de sus  pconac
resolucion. A€ 108 otivadora  en ellos dirigidas COMPaneros. i6
problemas que pueden . : - - - 1on
surgir dentro y fuera pues al ser participes de Logra participar de circuitos largos o cortos sin dificultad y fomenta |  Instrume
del aula. Se favorece y estos _Io_gran mejores la participacion de los demas. nto:
fomenta el desarrollo | aPrendizajes, pues los ir obi i i Ficha de
construyen ellos mismos Busca la manera de construir objetos con material reciclable. observac

personal.

a través del juego.

Construccién

Realiza construcciones de su interés compartiendo los materiales |
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valora los intereses de Tos demas.

Variable
Dependiente
Resuelve
problemas
de forma,
movimiento

y
localizacion

Ministerio de Educacion

(2016) “Programa
curricular de Educacion
Inicial”

Se visualiza cuando los
nifos establecen
relaciones entre el

espacio, objetos y su
cuerpo, ademas, de las
personas que se
encuentran a su
alrededor. Logran
también desplazarse por
el espacio y lo hacen a
través de la exploracion
e interaccion con el
medio, de esta manera
manipulan los objetos
que son de su interés e

interacttan con las
personas de su
alrededor. Todas esas

acciones permiten que
puedan construir las
nociones de espacio,
forma 'y medida.

Esta competencia ha sido
evaluada a través de la
ficha de observacion
valorado en una escala de
tipo Likert con tres niveles
(Inicio: Cuando no realiza
las acciones que se le
indica o las hace
esporadicamente, sin
embargo, no las comunica
ni las comparte; proceso:
cuando con ayuda de un
adulto realiza diversas
acciones, y en ocasiones
logra realizarlo  solo.
Comunica y comparte
algunas acciones que
realiz6. Logrado: cuando
realiza, comunica y
comparte las acciones que
ha hecho. Las realiza de
manera  independiente)
con la cantidad de 18
items, validado por juicio
de expertos y alfa de
Cronbach.

Ubica objetos y

Se ubica y comunica que se encuentra arriba de las sillas y cubos de
psicomotricidad.

Se ubica y comunica que se encuentra abajo de las sillas.

Se ubica y comunica cuando se encuentra dentro de las ulas ulas y el
gusanito.

desplazamiento

comunica la . .
accion Se ubica y comunica cuando se encuentra fuera de las ulas ulas y el
realizada gusanito.
Usa estrategias : . . .
y Y Ubica y comunica que ha colocado la pelota delante de él.
procedimientos Se ubica y comunica que se ha colocado atras de un compafiero.
ara orientarse . .
En el espacio Coloca la pelota en el piso y expresa que se encuentra abajo, cerca de
pacio. sus piernas.
Se!eccmna Selecciona y comunica qué pelotas y cubos son grandes.
objetos y
comunica I_a Selecciona y comunica qué pelotas y cubos son pequefios.
accion realizada.
Ubica objetos en | _Coloca la pelota arriba de la cabeza de su compafiero.
relacion a su Ubica pelotas delante de un compariero.
CUerpo Ubica pelota, ula ula atras de un compafiero.
Ubica objetos en Coloca pelotas, ulas ulas y cubos encima de la mesa.
relacion a otros .
. Coloca pelotas, ulas ulas y cubos debajo de la mesa.
objetos
Realiza caminata de trayectorias largas.
Resuelve Realiza caminata de trayectorias cortas.
situaciones en ) Se desplaza por diferentes laberintos de caminos.
relacionala  Desplazamientos || ogra desplazarse en el espacio sin chocarse con sus compafieros y
ubicacion y en el espacio objetos.

De manera independiente elige los objetos con los que desea jugar.

El estudiante juega libremente estableciendo relaciones de respeto |

compafierismo con los demas.
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3.5. Métodos de Investigacion
Los tipos de métodos que se han utilizado en la presente investigacion son el

deductivo e inductivo.

Inductivo: Este método segun lo sefiala Abreu (2014) es aquel que utiliza la
observacion. Estudia y conoce las distintas particularidades de manera general o
individual que son evidenciadas a través de un grupo de realidades para el disefio de

una propuesta o ley de caracter universal.

Este método, parte de premisas particulares a premisas generales. Es por ello
que para realizar nuestro tema de investigacion se observd a todos los estudiantes
durante las actividades y de esa manera se logro identificar el problema a investigar.
La problematica encontrada fue que los nifios presentaban dificultades para ubicarse y
desplazarse en el espacio por lo que se tuvo la necesidad de desarrollar y reforzar en
ellos la segunda competencia del area de matematica ya que, es la que mas se asemeja
a esta realidad.

Deductivo: La deduccion parte de premisas generales para llegar a las
particulares. De acuerdo con Abreu (2014) este método es aquel que permite establecer
las caracteristicas de una realidad especifica que se analiza por derivacion de los
enunciados reflejados en premisas genéricas planteadas anteriormente. En
consecuencia, la deduccion es el resultado de las inferencias particulares a las

inferencias universales.

3.6. Técnicas e Instrumentos Aplicados
Las técnicas e instrumentos son aquellas herramientas importantes y necesarias
que se utilizan para recoger datos o informacién importante de la investigacion que se
esta realizando. En este caso, la técnica que se utilizé en la presente investigacion es
la observacion y como instrumento la ficha de observacion con una escala de tipo
Likert.
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Segln Baena (2017) la observacion es “aquella técnica donde el sujeto
investigador empieza a recoger la informacion sin hacer ningun tipo de acercamiento

0 intervencion a los participantes, solo se avala de su sentido de observacion” (p.72).

Existe una gran diversidad de instrumentos para recoger datos, sin embargo, el
que se tomd en cuenta en el presente informe es la ficha de observacion. Segun Arias
(2020) ““es aquel instrumento que utiliza el investigador para realizar una medicion,
analisis o evaluaciéon de un objetivo determinado” (p.14). El proposito de este
instrumento es medir el nivel que tiene antes y después de la aplicacion de actividades
ludicas frente a la competencia resuelve problemas de forma, movimiento y

localizacion.

La escala de tipo Likert, es un método medible que se emplea con la finalidad
de estimar tanto la opinion como las actitudes de los individuos. De acuerdo con
Naupas et al. (2018) expresa que la escala de Likert es aquella que consta de un
conjunto de items o afirmaciones que expresan los tipos de actitudes que se desea
investigar y que los participantes del estudio deben responder. Cada proposicion o
afirmacion contiene una cantidad de respuestas las cuales se les asigna un valor

numérico que necesariamente va de menor a mayor o viceversa.

Para la recoleccion de datos se ha realizado la evaluacion a traves de la ficha
de observacion valorado en una escala Likert con tres niveles (Inicio: Cuando no
realiza las acciones que se le indica o las hace esporadicamente, sin embargo, no las
comunica ni las comparte; proceso: cuando con ayuda de un adulto realiza diversas
acciones, y en ocasiones logra realizarlo solo. Comunica y comparte algunas acciones
que realizd. Logrado: cuando realiza, comunica y comparte las acciones que ha hecho.

Las realiza de manera independiente).
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Se determino a través del procedimiento de consistencia interna, denominado:
alfa de Cronbach, dado que, su escala de medida es ordinal. Para ello se realiz6 una
prueba piloto al 50% de los estudiantes procesando resultados por items para

determinar el grado de confiabilidad. El alfa de Cronbach arrojo6 0,834, con un total de

18 items.
Estadisticas de fiabilidad
Alfa de
Cronbach N de elementos
,834 18
Tabla 3

Resultados de Validacion del Instrumento Bajo la Fiabilidad del SPSS

Técnica Instrumento Dimensiones items

Dimension 1: Usa estrategias y

procedimientos para orientarse 14
Observacion Escala de Likert en el espacio.

Dimension 2: situaciones en

relacibn a la ubicacién vy 4

desplazamiento.

Nota: elaboracion propia

3.7.Procesamiento de la informacion

a. Validacion del Instrumento: La ficha de observacion se valido
mediante el procedimiento denominado: validacién de contenido por juicio de 3
expertos. Se sometid al andlisis, revision y validacion de tres profesionales, quienes
verificaron y decidieron si los items son coherentes, congruentes, consistentes y

pertinentes a las variables, dimensiones y objetivos de la investigacion.
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En este informe la base de datos fue registrada en una hoja de Excel en el que
se hizo un pretest y postest después de la recoleccion de datos. EI SPSS nos ayudo a
realizar el andlisis de datos correspondiente. Para el proceso de la informacion se

requirio la construccion de un instrumento que fue validado a través de Pearson.

b. Confiabilidad del Instrumento: Se determind0 a traves del
procedimiento de consistencia interna, denominado: alfa de Cronbach, dado que, su
escala de medida es ordinal. Para ello se realiz6 una prueba piloto al 50% de los
estudiantes procesando resultados por items para determinar el grado de confiabilidad.
Ademas, se utilizo el software Spss version 26 en el que nos arrojé un resultado de alfa
de Cronbach de 0, 834.



Capitulo IV
Resultados

4.1  Analisis e Interpretacion de Resultado por Objetivo.

Tabla 4
Prueba de Normalidad

Pruebas de normalidad
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Kolmogorov-Smirnov2 Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
DIF PRE POST ,113 19 ,200" ,930 19 ,173

Nota: Distribucion de variables
Fuente: Spss

Interpretacion:

La prueba de normalidad Shapiro-Wilk aplicada a la diferencia entre los puntajes

pretest y postest de la competencia global arrojo un valor de significanciap = 0.173 (p

> 0.05), lo que indica que los datos presentan una desviacion significativa respecto a

la normalidad. No obstante, debido al disefio preexperimental de un solo grupo, al

tamano reducido de la muestra (n = 19) y a la naturaleza ordinal del instrumento de

medicion, se optd por el uso de una prueba paramétrica para la contrastacion de

hipdtesis.
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Objetivo General: Establecer el efecto de las actividades ludicas en la mejora
de la competencia resuelve problemas de forma, movimiento y localizacion en los

ninos de 3 afos en la Institucién Educativa Exitu's, Piura 2025.

Tabla 5
i Vd: Resuelve problemas de forma,
Rango Nivel L o
movimiento y localizacion
Frecuencia Porcentaje %
0-47 Inicio 0 0%
48-73 Proceso 4 21%
74-100 Logrado 15 79%
Total 19 100%

Nivel de la Competencia en el pretest y postest
Nota: Aplicacion de la ficha de observacion a los estudiantes de 03 afios de

la |.E. Exitu's.

Figura l
Nivel de la Competencia en el pretest y postest.

80%
70%
60%
50%
40% 21%

Titulo del eje

30%
20%
10% 4
0%
INICIO PROCESO LOGRADO

Titulo del eje

Nota: Aplicacion de la ficha de observacion a los estudiantes de 03 afios de la I.E.
Exitu's
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Interpretacion:

Con respecto a lo planteado en el objetivo general y después de la aplicacién
de la propuesta de actividades ludicas, se ha logrado que los nifios de 03 afios se
encuentren en los siguientes niveles. ElI 79% de estudiantes se encuentran en nivel
logrado, lo que significa que ellos realizan, comunican y comparten las acciones
indicadas, al ubicarse delante o atras, arriba o abajo, haciéndolas de manera autbnoma
e independiente sin ayuda del adulto. Sin embargo, el 21% de los estudiantes estan en
un nivel de proceso pues con ayuda de un adulto realiza diversas acciones, y en
ocasiones logra realizarlo solo, asi mismo, puede comentar y compartir algunas de las

acciones que realizd. Ninguno de los estudiantes se encuentra en el nivel de inicio.
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Obijetivos Especificos

Resultado del Objetivo Especifico N°1: Determinar el nivel de la
competencia resuelve problemas de forma, movimiento y localizacion en los nifios de
3 afos antes de la aplicacion de las actividades ludicas para la mejora de la

competencia.

Tabla 6
Nivel de la Competencia antes de aplicar actividades ludicas
Dimensién Inicion (%) Proceson (%) Logrado n (%) Total
Dimension 1: 19 (100 %) 0 (0,0 %) 0 (0,0 %) 19 (100,0 %)
orientacion
espacial
Dimension 2: 19 (100 %) 0 (0,0 %) 0 (0,0 %) 19 (100,0 %)
ubicacion y

desplazamiento
Nota: Aplicacion de la ficha de observacion (pretest) a los estudiantes de 3 afios de la
L.LE. Exitu’s, Piura 2025.

Figura 2
Nivel de la Competencia antes de aplicar actividades ludicas.

Pre test

100%100%

100%
80%
60%
40%

20% 0% 0% 0% 0%
0%
(]
INICIO PROCESO LOGRADO
| Utiliza estrategias y
procedimientos para orientarse 100% 0% 0%
en el espacio
M Resuelve situaciones en relacion a 100% 0% 0%

la ubicacidn y desplazamientos.

W Utiliza estrategias y procedimientos para orientarse en el espacio

M Resuelve situaciones en relacion a la ubicacién y desplazamientos.

Nota: Aplicacion de la ficha de observacion (pre prueba) a los estudiantes de 03 afios
de la |.E. Exitu's.
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Interpretacion:

Antes de la aplicacién de las actividades ludicas, los resultados evidencian un
nivel inicial de desarrollo de la competencia resuelve problemas de forma, movimiento
y localizacion. En la dimension orientacion espacial, el 100 % de los estudiantes se
ubicé en el nivel inicio, no registrandose estudiantes en los niveles proceso y logrado,
lo que demuestra limitaciones para orientarse en el espacio y comunicar su ubicacion

de manera autbnoma.

Asimismo, en la dimension ubicacion y desplazamiento, el 100% de los
estudiantes se encontro en el nivel inicio, sin presencia de estudiantes en los niveles
proceso y logrado, lo que indica que los nifios aln requerian apoyo para realizar

desplazamientos y ubicarse adecuadamente en el espacio.

En conjunto, estos resultados confirman que, antes de la intervencion, la
competencia evaluada se encontraba predominantemente en niveles iniciales, lo que

justifica la aplicacion de las actividades ludicas como estrategia de mejora.
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Resultados del Objetivo Especifico N°2: Determinar el nivel de la
competencia resuelve problemas de forma, movimiento y localizacion en los nifios de
3 afios después de la aplicacion de las actividades ludicas para la mejora de la
competencia. En este segundo objetivo se evalué también las dimensiones: utiliza
estrategias y procedimientos para orientarse en el espacio y resuelve situaciones en
relacion a la ubicacion y el desplazamiento. Los resultados obtenidos despues de la

aplicacion de la propuesta fueron.

Tabla 7
Nivel de la competencia después de la aplicacion de las actividades
] y Inicio n Proceso n Logrado n (%) Total
Dimension
(%) (%)

D1: orientacién espacial 0 (0,0 %) 6 (31%) 13 (69 %) 19 (100,0 %)

D2: ubicacion y
_ 0 (0,0 %) 4 (21 %) 15 (79 %) 19 (100,0 %)
desplazamiento

Nota: Aplicacion de la ficha de observacion (post prueba) a los estudiantes de 03 afios
de la I.E. Exitu's
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Figura 3
Aplicacion de las Actividades Ludicas y su efecto en la Competencia.
Post test
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20% ) .
0%
INICIO PROCESO LOGRADO
u Utiliza estrategias y
procedimientos para orientarse en 0% 31% 69%
el espacio.
- . . e
Resuelve situaciones en relacién a 0% 21% 79%

la ubicacién y desplazamientos.

W Utiliza estrategias y procedimientos para orientarse en el espacio.

M Resuelve situaciones en relacion a la ubicacién y desplazamientos.

Nota: Aplicacién de la ficha de observacion (post prueba) de la variable problema a
los estudiantes de 03 afios de la |.E. Exitu’s.

Interpretacion:

Después de la aplicacion de las actividades ldicas, los resultados evidencian
una mejora sustancial en la competencia resuelve problemas de forma, movimiento y
localizacion. En la dimension orientacion espacial, el 69 % de los estudiantes se ubicd
en el nivel logrado, el 31% de estudiantes en el nivel de proceso, lo que demuestra que
los nifios lograron orientarse adecuadamente en el espacio y comunicar su ubicacion

de manera autbnoma y sin apoyo del adulto.

De igual manera, en la dimensién ubicacion y desplazamiento, el 79% de los
estudiantes alcanzo el nivel logrado, evidenciando que los nifios lograron desplazarse
adecuadamente en el espacio, identificar trayectorias y ubicarse correctamente sin

dificultad ni apoyo externo. Sin embargo, ain el 21% se encuentra en nivel proceso.
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En conjunto, estos resultados confirman que, tras la aplicacion de las
actividades ludicas, la totalidad de los estudiantes desarrollo la competencia evaluada

en un nivel 6ptimo, lo que evidencia la efectividad de la intervencién aplicada.

Resultado del Objetivo especifico N°3: Comparar los resultados obtenidos en
la pre prueba y post prueba de los nifios de 3 afios respecto a la aplicacion de las
actividades ludicas para la mejora de la competencia resuelve problemas de forma,

movimiento y localizacion.

Tabla 8

Comparacién de los talleres aplicados de Actividades Ludicas y su Efecto en la
Competencia.

Evaluacion Inicion (%) Proceson (%) Logradon (%) Total

D1 pretest 19 (100 %) 0 (0,0 %) 0 (0,0 %) 19 (100,0 %)
D2 pretest 19 (100 %) 0 (0,0 %) 0 (0,0 %) 19 (100,0 %)
Competencia 19 (100 %) 0 (0,0 %) 0 (0,0 %) 19 (100,0 %)

global pretest

Competencia

0, 0, 0, 0
global postest ° ©0%) 4 (21 %) 15 (79 %) 19 (100,0 %)
D1 postest 0 (0,0 %) 6 (31%) 13 (69 %) 19 (100,0 %)
D2 postest 0 (0,0 %) 4 (21 %) 15 (79 %) 19 (100,0 %)

Nota: Aplicacion de la ficha de observacion (pre y post prueba) de la variable problema
a los estudiantes de 03 afios de la I.E. Exitu’s.
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Figura 4
Comparacion de los talleres aplicados de Actividades Ludicas y su Efecto en la Competencia.

Comparacion del Pre y Post test
100% 100%

0,
100% .
80% 69%
60%
0,
40% 31% 1%
20% % %' 0% % % 0%

0%
INICIO PROCESO  LOGRADO INICIO PROCESO  LOGRADO

Utiliza estrategias y procedimientos Resuelve situaciones en relacién a la
para orientarse en el espacio. ubicacion y desplazamientos.

M PRE TEST mPOST TEST

Nota: Aplicacion de la ficha de observacion (pre y post prueba) de la variable problema
a los estudiantes de 03 afios de la I.E. Exitu's.

Interpretacion:

Al comparar los resultados obtenidos en el pretest y postest, se evidencia un
cambio sustancial en los niveles de desarrollo de la competencia. En el pretest, la
competencia global se concentré mayoritariamente en el nivel inicio (100%), sin
registrarse estudiantes en los niveles proceso y logrado; sin embargo, en el postest, el
79% de los estudiantes alcanzo el nivel logrado y el 21% en el nivel proceso. De
manera similar, en la dimensién orientacion espacial, antes de la intervencion el 100
% de los estudiantes se ubico en el nivel inicio, mientras que después de la aplicacién
de las actividades ludicas, el 69 % de los estudiantes se posicioné en el nivel logrado

y el 31% en proceso.

Asimismo, en la dimension ubicacion y desplazamiento, en el pretest el 100 %
de los estudiantes se encontr6 en el nivel inicio, mientras que en el postest el 79 %
alcanzé el nivel logrado y el 21% en nivel proceso. Estos resultados descriptivos
evidencian una mejora total en los niveles de logro de la competencia evaluada tras la

aplicacion de las actividades ludicas.
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4.2  Contrastacion de Hipotesis
Hipotesis General
H1: Las actividades ludicas tienen efectos significativos sobre la
competencia resuelve problemas de forma, movimiento y localizacion en los

estudiantes de 3 afios de la |.E Exitu’s, Castilla, Piura 2025.

HO: Las actividades ludicas no tienen efectos significativos sobre la
competencia resuelve problemas de forma, movimiento y localizacion en los
estudiantes de 3 afios de la I.E Exitu’s, Castilla, Piura 2025.

Tabla 9

Resultados de la aplicacion del taller de Actividades Ludicas sobre la Competencia
Resuelve Problemas de Forma, Movimiento y Localizacion.

o ) Desv. Diferencia Sig.
Medicion  Media ] ) t al _
estandar media bilateral
Pretest 24,05 2,90
Postest 71,89 5,53 47 84 35,013 18 < 0,001

Nota: La diferencia se calculé6 como postest menos pretest. Resultados obtenidos a
partir de la base de datos procesada en SPSS/Python.

Interpretacion:

Los resultados de la prueba t de Student para muestras relacionadas evidencian
una diferencia estadisticamente significativa entre el pretest y el postest de la
competencia global (t = 35,013; gl = 18; p < 0,001). La media del pretest fue de 24,05
puntos, mientras que la media del postest ascendio a 71,89 puntos, con una diferencia
media de 47,84 puntos a favor del postest. En consecuencia, se rechaza la hipotesis
nula y se acepta la hipotesis alterna, concluyéndose que las actividades ludicas
tuvieron un efecto significativo en la mejora de la competencia resuelve problemas de

forma, movimiento y localizacion.
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Hipétesis Especifica 1:
Ha: La competencia resuelve problemas de forma, movimiento y
localizacion antes de la aplicacion de actividades ludicas se ubica en el nivel de inicio

en los estudiantes de 3 afios de la |.E Exitu’s, Castilla, Piura 2025.

HO: La competencia resuelve problemas de forma, movimiento y
localizacion antes de la aplicacion de actividades Iudicas no se ubica en el nivel de
inicio en los estudiantes de 3 afios de la I.E Exitu’s, Castilla, Piura 2025.

Tabla 10

Resultados de la Competencia antes de la Aplicacion del Taller de Actividades
Ldicas.

Nivel Frecuencia Porcentaje %

Inicio 19 100%
Proceso 0 0%
Logrado 0 0%

Total 19 100%

Nota: Resultados obtenidos a partir de la base de datos procesada en Excel/ SPSS
Interpretacion:

En la tabla N°10 se aprecia que el 100% (19) de los estudiantes se ubicaron en
el nivel Inicio, mientras que ningun estudiante alcanzo los niveles proceso y logrado.
Esto quiere decir que presentan dificultades para ubicarse en el espacio, utilizar
correctamente las nociones espaciales, ademas muestran limitaciones para desplazarse
y ubicar objetos durante las actividades en grupo. Por lo tanto, los datos confirman la
necesidad de implementar el taller de actividades ludicas, con el propdsito de fortalecer

esta competencia.
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Hipétesis Especifica 2:
Ha: La competencia resuelve problemas de forma, movimiento y
localizacion después de la aplicacion de actividades ludicas se ubica en el nivel de

logrado en los estudiantes de 3 afios de la I.E Exitu’s, Castilla, Piura 2025.

HO: La competencia resuelve problemas de forma, movimiento y
localizacion después de la aplicacion de actividades Iudicas no se ubica en el nivel de
logrado en los estudiantes de 3 afios de la I.E Exitu’s, Castilla, Piura 2025.

Tabla 11

Resultados de la Competencia después de la Aplicacion del Taller de Actividades
Ladicas.

Nivel Frecuencia Porcentaje %

Inicio 0 0%
Proceso 4 21%
Logrado 15 79%

Total 19 100%

Nota: Resultados obtenidos a partir de la base de datos procesada en Excel/ SPSS

Interpretacion:

En la tabla N° 11 se presentan los resultados obtenidos después de la aplicacion
del taller de actividades ludicas, donde el 79% (15) de estudiantes alcanzaron el nivel
Logrado, mientras que el 21% (4) se ubicaron en el nivel proceso y ningun estudiante
permanecio en el nivel Inicio.

En consecuencia, se evidencia que la mayoria de los estudiantes alcanzé el
nivel més alto, lo que sugiere un efecto positivo del taller de las actividades ltdicas en

el desarrollo de la competencia evaluada.
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Hipotesis Especifica 3:
Ha: Se encuentran diferencias significativas al comparar la pre prueba
y post prueba respecto a la aplicacion de las actividades ludicas en los estudiantes de
3 afios de la I.E Exitu’s, Castilla, Piura 2025.

HO: No se encuentran diferencias significativas al comparar la pre
prueba y post prueba respecto a la aplicacion de las actividades ludicas en los

estudiantes de 3 afios de la |.E Exitu’s, Castilla, Piura 2025.

Tabla 12
Comparacién de los resultados del pretest y postest mediante la prueba t para
muestras relacionadas.

Prueba de muestras emparejadas
Diferencias emparejadas
95% de intervalo de

confianza de la

Desv. Desv. Error diferencia Sig.
Media Desviacién  promedio  Inferior = Superior t gl (bilateral)
Par Postest- 47,842 5,956 1,366 44,971 50,713 35,013 18 ,000

1  pretest

Nota: Software Spss

Interpretacion:

Se realizd6 una prueba t de muestras emparejadas para comparar las
puntuaciones obtenidas en el pretest y el postest. Los resultados mostraron una
diferencia estadisticamente significativa entre ambas mediciones. Se observa que la
diferencia media fue de 47.84 lo que indica que las puntuaciones del postest fueron
superiores a las del pretest. Asimismo, el valor de la prueba t fue 35,013 con 18(GL)
y una significancia bilateral de p< 0,001. Dado que el valor de significancia es menor
a 0,05, se rechaza la HO y se acepta la HA, concluyendo que existen diferencias

estadisticamente significativas entre el pretest y postest.
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4.3 Discusion de los resultados

Respecto al objetivo general; establecer el efecto de las actividades ladicas
en la mejora de la competencia resuelve problemas de forma, movimiento y
localizacion en los nifios de 3 afios en la Institucion Educativa Exitu's, Piura 2025;
se obtuvo que el 79% de estudiantes se encuentran en nivel logrado, lo que significa
que ellos realizan, comunican y comparten las acciones indicadas, al ubicarse delante
0 atras, arriba o abajo, haciéndolas de manera autonoma e independiente sin ayuda del
adulto. Sin embargo, el 21% de los estudiantes estan en un nivel de proceso pues con
ayuda de un adulto realiza diversas acciones, y en ocasiones logra realizarlo solo, asi
mismo, puede comentar y compartir algunas de las acciones que realiz6. Ninguno de

los estudiantes se encuentra en el nivel de inicio.

Los resultados concuerdan con Obando (2021) quien menciono que la mayoria
de estudiantes presentaron en un inicio ciertas dificultades con respecto al aprendizaje
del area de matematica pues tenian poca creatividad, timidez y conocimiento limitado
frente al pensamiento légico al momento de realizar las actividades propuestas. Los
resultados a los que se llegaron fue que antes de aplicar el programa, el 68% estaban
en inicio, el 32 % en proceso y después de la aplicacion de dicho programa, el 84% de
estudiantes alcanzaron el nivel de logro y el 16% en proceso. Este estudio nos da a
conocer que hay diversas estrategias, como el programa de actividades ludicas, donde
se puede observar que los nifios lograron desarrollar el area de matematica. Gracias a
este programa se pudo evidenciar una mejora en el aprendizaje de los estudiantes en
el &rea mencionada.

Considerando lo que menciona Guevara (2010) en su revista “El uso educativo
del juego”, donde hace referencia en la teoria de Piaget, que el juego forma parte de la
vida de los individuos, asi como también es parte de su inteligencia. Gracias al juego
los nifios pueden desarrollar varias capacidades segln su etapa de evolucion, como la

sensorio motriz y el razonamiento matematico. (p.4).
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Por otra parte, tenemos el primer objetivo especifico denominado, determinar
el nivel de la competencia resuelve problemas de forma, movimiento y
localizacion en los nifios de 3 afios antes de la aplicacion de las actividades ludicas
para la mejora de la competencia. En la primera dimension, el 100 % se encuentra
en inicio, lo que significa que ellos no realizan ninguna de las acciones que se le indica
o las hacen de manera esporadica, no reconocen ciertos criterios como delante, atras,
dentro, fuera. Del mismo modo, no utilizan expresiones que demuestren lo que han
realizado. Tampoco logran desplazarse por el espacio por si solos. Se visualiza también

que ninguno de los estudiantes se encuentra en el nivel de logrado.

En la segunda dimension se evalu6 que los nifios realicen distintos
desplazamientos como caminar trayectorias largas y cortas. De igual modo, se
desplazan por diferentes laberintos de caminos. Finalmente deben desplazarse por los
espacios si chocarse con sus compafieros y los objetos. Se obtuvo como resultados
que el 100% de los estudiantes estan en el nivel inicio, no evidenciandose estudiantes
en los niveles de proceso y logrado.

Los resultados encontrados en el primer objetivo especifico se asemejan a la
investigacion de Nano (2021) quien expresé que el modulo de cuisenaire para el
aprendizaje de la segunda competencia del area de matematica, fue de gran utilidad
porqgue en sus resultados finales el 90% de los estudiantes que participaron del estudio
aprendieron a orientarse en el espacio, ubicar objetos, ademas, a diferenciar si estan
cerca o lejos, delante o atrds. Ya que, antes de la aplicacién de la propuesta se
encontraron los siguientes resultados, el 37% de estudiantes se encontraron en un nivel
de inicio, del mismo modo el 37% se encuentra en proceso y solo un 26% tenemos en
el nivel logrado.

Referente a esta investigacion podemos comprobar que la competencia
mencionada se puede desarrollar utilizando diversas formas y técnicas, siempre y
cuando las estrategias elegidas den resultados favorables en los nifios.

Teniendo en cuentaa Guaman (2020) quien sefiala que las actividades ludicas

se refieren a los métodos de ensefianza que son de manera creativa, las mismas que
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son establecidas para que se den aprendizajes significativos en los que existan
habilidades, competencias y que se pongan en practica también los valores. Por ello,
es necesario que las situaciones matematicas que se le planteen a los estudiantes se
encuentren relacionadas con acciones ludicas y cotidianas, pues le permitira que
apliquen sus saberes matematicos, pero sobre todo generard aprendizajes

significativos.

El segundo objetivo especifico de esta investigacion es, determinar el nivel
de la competencia resuelve problemas de forma, movimiento y localizacion en los
nifios de 3 afios despueés de la aplicacion de las actividades ludicas para la mejora
de la competencia; obteniendo como resultados que el 69% de estudiantes se
encuentran en nivel logrado, lo que significa que ellos realizan, comunican y
comparten las acciones indicadas al ubicarse delante o atrds, arriba o abajo,
haciéndolas de manera autdnoma e independiente sin ayuda del adulto. En conjunto,
estos resultados confirman que, tras la aplicacion de las actividades ludicas, la gran
parte de los estudiantes desarroll6 la competencia evaluada en un nivel éptimo, lo que
evidencia la efectividad de la intervencion aplicada. No obstante, el 31% de estudiantes
se encuentran en el nivel de proceso y ninguno de los estudiantes se encuentra en el
nivel de inicio. Todo esto referente a la dimension utiliza estrategias y procedimientos

para orientarse en el espacio.

En la dimension, resuelve situaciones en relacion a la ubicacidon vy
desplazamientos, obtuvimos que el 79% de los nifios se encuentren en un nivel
logrado, atn encontramos que el 21% de los estudiantes estén en el nivel proceso. Sin
embargo, para el nivel de inicio no se hallé ningun estudiante.

Tomando como referencia al autor mencionado anteriormente, Nano (2021)
quien expresé que el modulo de cuisenaire para el aprendizaje de la segunda
competencia del area de matematica, fue de gran utilidad porque en sus resultados
finales el 90% de los estudiantes que participaron del estudio aprendieron a orientarse

en el espacio, ubicar objetos y a diferenciar si estan cerca o lejos, delante o atras. Para
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el Ministerio de Educacion, en el nivel inicial los nifios empiezan la construccién de
sus primeras nociones, como la de espacio, forma y medida realizandolo a través del
descubrimiento e indagacion de los objetos que los rodea, asi mismo del medio y las
personas de su alrededor. Logran desplazarse y establecer relaciones entre el espacio,
su cuerpo y los objetos. MINEDU (2017).

El tercer objetivo especifico es comparar los resultados obtenidos antes y
después de la aplicacion de las actividades ludicas para la mejora de la
competencia resuelve problemas de forma, movimiento y localizacion, donde la
pre prueba arrojo que el 100% de los estudiantes se encontraban en inicio y al aplicar
las actividades ludicas se logro que el 0% de estudiantes estén en este nivel. Finalmente
se logré que el 0% obtenido en la pre prueba cambiara a un 69%, lo que significa que
las actividades lddicas favorecieron a los estudiantes en el desarrollo de la primera

dimension de la variable problema.

En la dimension resuelve situaciones en relacion a la ubicacién y
desplazamientos encontramos en el pretest el 100 % de los estudiantes se encontrd en
el nivel inicio y el 0 % en el nivel proceso, mientras que en el postest el 79 % alcanzo
el nivel logrado. Estos resultados descriptivos evidencian una mejora total en los
niveles de logro de la competencia evaluada tras la aplicacion de las actividades
ludicas. Considerando el aporte similar de Sanchez (2020) quien en su trabajo de
investigacion titulado: materiales didacticos estructurados para desarrollar la
competencia resuelve problemas de forma, movimiento y localizacion en estudiantes,
obtuvo como resultados finales comparando el pre y post test que el 58.33% de
estudiantes lograron la segunda competencia del area de matemaética llegando a la
conclusion que existe un significativo beneficio en los materiales didacticos

estructurados.

En concordancia con Candela y Benavides (2020) las actividades ludicas
resultan atractivas para los nifios y esto sirve como estrategia para generar aprendizajes

en los estudiantes.
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Conclusiones:

Primera: Se concluye que las actividades ludicas tienen efectos significativos en la
mejora de la competencia resuelve problemas de forma, movimiento y localizacion en
los nifios de 3 afios de la Institucion Educativa Exitu’s, Piura 2025. La prueba t de
Student para muestras relacionadas evidencio diferencias estadisticamente
significativas entre el pretest y el postest de la competencia global (t = 35,013; gl = 18;
p < 0,001). La media se increment6 de 24,05 a 71,89 puntos, lo que confirma una

mejora real y medible tras la intervencion.

Segunda: Antes de la aplicacién de las actividades ludicas, se determin6 que la
competencia resuelve problemas de forma, movimiento y localizacién se ubicaba
predominantemente en el nivel inicio, tanto a nivel global como por dimensiones
evidenciando limitaciones en la orientacion, ubicacién y desplazamiento en el espacio

antes de la intervencién pedagdgica.

Tercera: Después de la aplicacion de las actividades ludicas, en la primera dimensién
el 69% de estudiantes se encuentran en nivel logrado, lo que significa que ellos
realizan, comunican y comparten las acciones indicadas al ubicarse delante o atras,
arriba o abajo, haciéndolas de manera autbnoma e independiente sin ayuda del adulto,
No obstante, el 31% de estudiantes se encuentran en el nivel de proceso y ninguno en
el nivel de inicio. En la segunda dimension, se obtuvo que el 79% de los nifios se
encuentren en un nivel logrado, sin embargo, aun encontramos que el 21% de los
estudiantes estén en el nivel proceso, pero en el nivel de inicio no se hall6 ningin

estudiante.

Cuarta: Al comparar los resultados antes y después de la intervencion, se confirmo
una mejora estadisticamente significativa. Ya que la diferencia media fue de 47, 84 lo
que indica que las puntuaciones del postest fueron superiores al pretest. De la misma
forma el valor T fue de 35,013 con una significancia bilateral de p <0, 001,
concluyéndose que existen diferencias estadisticamente significativas entre el pretest

y postest.
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Recomendaciones

Primera: A los directores de las Ugeles, para que brinden charlas a los directores de
los colegios iniciales donde comprendan que la ensefianza de la matematica en el nivel
inicial debe ser practica y motivadora, pues los nifios desde edades tempranas se van
asociando no solo con los nameros, sino también van aprendiendo a desplazarse y

ubicarse en el entorno donde se encuentran.

Segunda: Recomendar a los directores que brinden capacitacion a los docentes sobre
las actividades ludicas, ya que sabemos que los nifios aprenden mejor haciendo y al
ser del nivel inicial suelen perder la atencién facilmente, por lo tanto, las actividades
ludicas son una buena opcién para que aprendan y refuercen sus conocimientos en

cuanto a la segunda competencia del area de matematica.

Tercera: A los docentes, para que incluyan dentro de sus planificaciones actividades
ludicas y que sean un recurso que se utilice mas dentro de su practica pedagogica,
puesto que estas ayudan en el proceso de aprendizaje de los estudiantes. Al ser
motivadoras cumplen un rol esencial y mas aln en la ensefianza de la matematica

haciendo que los nifios aprendan de manera divertida.
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Titulo: Actividades ludicas y su efecto en la competencia resuelve problemas de forma, movimiento y localizacién en una I.E., Piura 2025.

Problema general Objetivo general Hipétesis general Variable independiente Metodologia
;Qué efectos tienen las actividades | Establecer los efectos de las | H1:Lasactividades ludicas tienen efectos significativos sobre la competencia resuelve | Actividades ludicas
ladicas en la mejora de la competencia | actividades ludicas en la mejora de la | problemas de forma, movimiento y localizacién en los estudiantes de 3 afios de la I.E Enfoque de

resuelve  problemas de  forma,
movimiento y localizacion en los nifios
de 3 afios en la Institucion Educativa
Exitu's, Piura 2025?

competencia resuelve problemas de
forma, movimiento y localizacién en
los nifios de 3 afios en la Institucion
Educativa Exitu's, Piura 2025.

Exitu’s, Castilla, Piura 2025.

HO: Las actividades ladicas no tienen efectos significativos sobre la competencia
resuelve problemas de forma, movimiento y localizacion en los estudiantes de 3 afios
de la I.E Exitu’s, Castilla, Piura 2025.

Problemas especificos

Objetivos especificos

Hipotesis especificas

Variable dependiente

a) ¢Qué nivel obtienen los nifios de 3
afios antes de aplicar las actividades
lidicas para la mejora de la
competencia resuelve problemas de
forma, movimiento y localizacion?

b)  ¢Qué nivel obtienen los nifios de 3
afios después de aplicar las
actividades lddicas para la mejora
de la competencia resuelve
problemas de forma, movimiento y
localizacion?

c) ¢Qué diferencias se encuentran al
comparar los resultados del antes y
después de la aplicacion de las
actividades ladicas para mejorar la
competencia resuelve problemas de
forma, movimiento y localizacién?

a) Determinar el nivel de la
competencia resuelve problemas de
forma, movimiento y localizacion
en los nifios de 3 afios antes de la
aplicacion de las actividades
lidicas para la mejora de la
competencia.

b) Determinar el nivel de la
competencia resuelve problemas de
forma, movimiento y localizacién
en los nifios de 3 afios después de la
aplicacion de las actividades
ludicas para la mejora de la
competencia.

¢) Comparar los resultados obtenidos
antes y después de la aplicacion de
las actividades lddicas para la
mejora de la competencia resuelve
problemas de forma, movimiento y
localizacion.

a) Ha: La competencia resuelve problemas de forma, movimiento y localizacién
antes de la aplicacion de actividades ludicas se ubica en el nivel de inicio en los
estudiantes de 3 afios de la I.E Exitu’s, Castilla, Piura 2025.

HO: La competencia resuelve problemas de forma, movimiento y
localizacion antes de la aplicacion de actividades ludicas se ubica en el nivel de
inicio en los estudiantes de 3 afios de la I.E Exitu’s, Castilla, Piura 2025.

b) Ha: La competencia resuelve problemas de forma, movimiento y localizacion
después de la aplicacion de actividades ludicas se ubica en el nivel de logrado
en los estudiantes de 3 afios de la I.E Exitu’s, Castilla, Piura 2025.

HO: La competencia resuelve problemas de forma, movimiento y
localizacion después de la aplicacion de actividades ludicas se ubica en el nivel
de logrado en los estudiantes de 3 afios de la I.E Exitu’s, Castilla, Piura 2025.

C) Ha: Se encuentran diferencias significativas al comparar la pre prueba y post
prueba respecto a la aplicacion de las actividades ludicas en los estudiantes de
3 afos de la I.E Exitu’s, Castilla, Piura 2025.

HO: No se encuentran diferencias significativas al comparar la pre
prueba y post prueba respecto a la aplicacion de las actividades Iidicas en los
estudiantes de 3 afios de la I.E Exitu’s, Castilla, Piura 2025.

Resuelve problemas de
forma, movimiento vy
localizacion

investigacion
Cuantitativo

Tipo de investigacion
Aplicada

Disefio:

Experimental con un sub
disefio Pre experimental.
G.E: 01X 02

Doénde:

G.E.: Grupo
experimental. O1:
Evaluacion pretest. O2:
Evaluacion postest. X:
Actividades ludicas
Poblacién

Esté4 conformada por un
total de 69 estudiantes de
la I.E. Exitu's, 2025.
Muestra

Estara conformada por
19 nifios de 3 afios del
aula “Arcoiris” de la L.E.
Exitu's, 2025.

Técnica: Observacion
Instrumento: Ficha de
observacion

Andlisis de datos

SPSS
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Titulo: Actividades ludicas y su efecto en la competencia resuelve problemas de forma, movimiento y localizacién en una I.E. Piura 2025

. Técnica /
Variables|  pefinicisn conceptual Definicién operacional Dimensiones Indicadores items instrumentos
De manera independiente elige los objetos con los que desea jugar.
Piedra  (2018): Las En esta actividad se decidi6 El estudiante juega libremente estableciendo relaciones de respeto y
actividades I_L’Jdicas son elaborar 10 talleres en el companerismo con los demas.
recursos valiosos para que SU  recurso  mas ] ]
. convertir el  proceso importante fue el Fomenta un clima favorable al involucrar a sus comparfieros en su
| dVarlacki)_Ie ensefianza-aprendizajeen | movimiento, utilizando una Actividades Juego libre juego libre.
ILE[_)E% Ignte un momento mas diversidad de materiales libres
Cl_t“g ades agradable y participativo. (colchonetas, rodillos, ula De manera auténoma elige diversidad de objetos para jugar

uadicas Fomentan las relaciones | ula, tdnel, pelotas, cubos, libremente.
humanas y se practican tizas y mesas) que lograron . . . .
facilmente  todos  los captar con mayor facilidad Tiene una actitud de respeto hacia sus compafieros al guardar los
valores. Se involucra a | laatencion de los nifios. objetos que ha utilizado en el juego libre.
los estudiantes en la . o : : - -
resolucion de los Estas actividades ludicas é—\ pa,rtl_r (:e las rteglas de un juego logra un trabajo colaborativo con los|

i i6 emés integrantes. scnica:

problemas que pueden cum_pllcejron Unl? funcnor; Juegos de reglas g ] Tscnlca.”
surgir dentro y fuera del motivadora en ellos, pues a Escucha y respeta las reglas de un juego. a ohservacion
aula, Se favorece vy ser participes de estos Instrumento:
fomenta el desarrollo logran mejores Actividades Circuitos Participa en diversos circuitos cuidando su salud fisica y la de sus| Ficha de
personal. aprendizajes, pues los dirigidas comparieros. observacion

construyen ellos mismos a
través del juego.

Logra participar de circuitos largos o cortos sin dificultad y fomenta
la participacion de los demas.

Construccion

Busca la manera de construir objetos con material reciclable.

Realiza construcciones de su interés compartiendo los materiales |
valora los intereses de los demés.

Ministerio de Educacién
(2016) “Programa
curricular de Educacion
Inicial”

Se visualiza cuando los

Esta competencia ha sido
evaluada a través de la ficha
de observacion valorado en
una escala de tipo Likert con

Usa estrategias y
procedimientos
para orientarse
en el espacio.

Ubica objetos y
comunica la

accion realizada.

Se ubica y comunica que se encuentra arriba de las sillas y cubos de
psicomotricidad.

Se ubica y comunica que se encuentra abajo de las sillas.

Se ubica y comunica cuando se encuentra dentro de las ulas ulas y el

gusanito.
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Variable
Dependiente
Resuelve
problemas de
forma,
movimiento y
localizacion

nifios establecen relaciones
entre el espacio, objetos y
su cuerpo, ademas, de las
personas que se encuentran
a su alrededor. Logran
también desplazarse por el
espacio y lo hacen a través
de la exploracion e
interaccion con el medio, de
esta manera manipulan los
objetos que son de su
interés e interactGan con las
personas de su alrededor.
Todas esas  acciones
permiten  que  puedan
construir las nociones de
espacio, forma y medida.

tres niveles (Inicio: Cuando
no realiza las acciones que se
le indica o las hace
esporadicamente, sin
embargo, no las comunica ni
las comparte; proceso: cuando
con ayuda de un adulto realiza
diversas acciones, y en
ocasiones logra realizarlo
solo. Comunica y comparte
algunas acciones que realizé.
Logrado: cuando realiza,
comunica y comparte las
acciones que ha hecho. Las
realiza de manera
independiente) con la
cantidad de 18 items, validado
por juicio de expertos y alfa
de Cronbach.

Se ubica y comunica cuando se encuentra fuera de las ulas ulas y el
gusanito.

Ubica y comunica que ha colocado la pelota delante de él.

Se ubica y comunica que se ha colocado atras de un compafiero.

Coloca la pelota en el piso y expresa que se encuentra abajo, cerca de|
Sus piernas.

Selecciona objetos
ly comunica la
accion realizada.

Selecciona y comunica qué pelotas y cubos son grandes.

Selecciona y comunica qué pelotas y cubos son pequefios.

Ubica objetos en
relacion a su cuerpo

Coloca la pelota arriba de la cabeza de su compafiero.

Ubica pelotas delante de un compafiero.

Ubica pelota, ula ula atras de un compafiero.

Ubica objetos en
relacion a otros
objetos

Coloca pelotas, ulas ulas y cubos encima de la mesa.

Coloca pelotas, ulas ulas y cubos debajo de la mesa.

Resuelve
situaciones en
relacion a la
ubicacion y

desplazamiento.

Desplazamientos en
el espacio

Realiza caminata de trayectorias largas.

Realiza caminata de trayectorias cortas.

Se desplaza por diferentes laberintos de caminos.

Logra desplazarse en el espacio sin chocarse con sus compafieros y
objetos.

De manera independiente elige los objetos con los que desea jugar.

El estudiante juega libremente estableciendo relaciones de respeto vy
compafierismo con los demas.
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Anexo N°03: Ficha técnica de evaluacion del instrumento

1.1.Instrumento para evaluar la competencia ‘“resuclve problemas de forma,
movimiento y localizacidon” en los nifios de 3 afios

1.2.Sujetos a quién serd aplicado: Nifios de 3 afios

1.3.Tiempo de aplicacion: cuatro meses

1.4.Autores: Silvia Marian Guerrero Lozada — Eliza Villegas Flores

1.5 Fecha de aplicacion: Del 7 al 18 de julio del 2025.

1.6 Numero total de items: 18

1.7 Objetivo: Identificar cual es el nivel de desarrollo de la competencia “resuelve
problemas de forma, movimiento y localizacion los nifios de 3 afios de la I.E.
Exitu's, Castilla.

1.8 Dimensiones que evalua el instrumento:
- Usa estrategias y procedimientos para orientarse en el espacio
- Resuelve situaciones en relacion a la ubicacion y desplazamiento.

1.9 Numero de items por variable y dimensiones

. . ., Ndmero de
Variable Dimension .
items
Actividades libres 5
Actividades ludicas
Actividades dirigidas 6
Resuelve problemas Us_a estrategias y _procedlmlentos para 14
de forma orientarse en el espacio
movimiento y Resuelve situaciones en relacién a la A
localizacion ubicacién y desplazamiento

1.10 De la calificacién

Opcion Puntaje
inicio 1
Proceso 2

logrado 3




Anexo 4: Ficha técnica de validez del instrumento






















do la p
b
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Anexo 5: Instrumento de recojo de datos

Instrumento

1: Inicio 2: Proceso 3: Logrado

Indicador | Variable: Actividades ladicas

DIMENSION: Usa estrategias y procedimientos para orientarse en el espacio.

Indicador Items 1/2]3

Se ubica y comunica que se encuentra arriba de las sillas y

1 cubos de psicomotricidad.
5 Se ubica y comunica gue se encuentra abajo de las sillas.
Se ubica y comunica cuando se encuentra dentro de las ulas ulas
3 .
i el gusanito.
Ubica yels
objetos y | Se ubicay comunica cuando se encuentra fuera de las ulas ulas
4 | comunica la| Y el gusanito.
accion ) ) )
5 ) Ubica y comunica que ha colocado la pelota delante de él.
realizada.
6 Se ubica y comunica que se ha colocado atras de un compafiero.
Coloca la pelota en el piso y expresa que se encuentra abajo,
! cerca de sus piernas.
Selecciona
) Selecciona y comunica qué pelotas y cubos son grandes.
8 | objetos vy y auep y g
comunica la
9 accion Selecciona y comunica qué pelotas y cubos son pequefios.
realizada.
10 | Ubica Coloca la pelota arriba de la cabeza de su compafiero.
objetos  en
11 L Ubica pelotas delante de un compafiero.
relacion a su
12

cuerpo Ubica pelota, ula ula atrds de un compafiero.
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Ubica .
13 Coloca pelotas, ulas ulas y cubos encima de la mesa.
objetos  en
relacion a .
14 Coloca pelotas, ulas ulas y cubos debajo de la mesa.
otros objetos.
DIMENSION: Resuelve situaciones en relacion a la ubicacion y
desplazamiento.
Indicador items
15 . Realiza caminata de trayectorias largas.
Desplazamie
16 | ntos en el | Realiza caminata de trayectorias cortas.
espacio . . .
17 P Se desplaza por diferentes laberintos de caminos.
18 Logra desplazarse en el espacio sin chocarse con sus compafieros

y objetos.

Cuadro de descripciones de valoracion de instrumento

Inicio (1)

Proceso (2)

Logrado (3)

No realiza las acciones que

Con ayuda de un adulto

se le indica o las hace | realiza diversas
esporadicamente, sin | acciones, y en
embargo, no las comunica | ocasiones logra
ni las comparte. realizarlo solo.

Comunica y comparte
algunas acciones que

realizd

Realiza, comunica vy
comparte las acciones que
ha hecho. Las realiza de

manera independiente.
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Anexo N°7: Solicitud de Permiso de Aplicacion de Programa

“Afio de la recuperacion ¥ conzolidacion de la economia pernana®™

SOLICITO: PERMISO PARA APLICACION DE INSTRUMENTO
DE PROYECTQ DE INVESTIGACION.

SENORA

DORINDA ENRIQUEZ CIENFUEGOS

Directora de la LE.P EXITU'S

Yo, Eliza Villegas Flores, identificada con DNL X7 76370677, con domicilio an: A4 HH La=
Dalizs Mz & lote 10 - I etapa distrito veinfizelz de octubre con comeo electromico
glizavillesasflores 1 8] @ email com. bachiller da la ezpecialidad de Educacion Imieial del Programa de
Formarion Inicial Docente, de la Ezcuelz de Educacion Superior Padagogica Publica “Piura”™, ante usted
me prasento ¥ exXpongo respetnosaments:

Qué en cumplimiento de mi provecto de imvestizacion para optar el fitule profezionzl de docents
de edncacion micial, zolicito 2 usted se zirva 3 aceptar mi permizo para desarrollar mi propuesta de estudio
titnlada “Aetiiidades Ludicas v su Efecto en la Competencia Fesuelva Problemas de Forma, Movimianto
v Localizacion”, azimizmo, aplicaré un mstrumento de evaluacion escalz tipo Likert que medird mi
objetrvo prineipal depominado “Implementar diversas actividades lodizaz que contribuvan al dezarrcllo

de la competencia resuslve problemaz de forma, movinente v localizacion en los nifies de 3 afos™

Ez de mi interss que ssta mvestizacion se pueda desarrollar con loz nifos del mrvel micial de 3
afios. Una ver termunado el proceso de Investigacion se entragzra un mforme. Bz importante sedalar que
este desarrollo mo conlleva ningin gasto para su msbitucion ¥ que se tomardn los resgunardos necesarios

parz no intarferir con el normal funcionanmiento de las actividzdes académicas propias de lz mstitucion,

Por lo expussto ruego a usted acceder a mu solieitud v desearls con anticipacion m mas smearo

agradacimisnto.
Prurz, % da junio dal 2023
; LE
Br. Eliza Villegas Flores Lic. Dorinda Ennquez Cienfuegos

DHNL H.° 78370677 DM 40439340
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Anexo N° 8: Constancia de Permiso de Aplicacién de Programa

CONSTANCIA

LA QUE SUSCRIBE, Lic. Dorinda Exriquez Cienfuegos, DIRECTORA DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA PARTICULAR EXITU'S UBICADO EN CASERIO MIRAFLORES S/N CASTILLA -
PIUFA EEF.:DETEAS DELA ULP.

HACE CONSTAR:

Cue, las sedoritas ELIZA VILLEGAS FLORES, identificada con DIWL W= 76370677 ¥ Silvia
MARIAN GUERRERO LOZADA con DL N 71938932 con el grade de bachiller de la aspecialidad
de Educacion Inieizl del Programa de Formacion Imietal Docente de Iz Escusla de Educacion Supsnor
Pedazdgica Publica “Piura”, han realizade la aplicacidn de metrmmento de recoleccion de datos para sn
proyecto de mveshgacion tritulade: ®Actividades Ludicas v zo Efecto en la Competencia Rezunelve
Problemaz de Forma, Movimiento ¥ Localizacion en una LE.I Piura 2025* , desdz el 10 de junmio haszta
el 17 junio d=l presente afio asignandozele el aula de 3 afios del mivel mmicial, compliendo eficientements

su proceso da exparmments segin el cronograma presentado.

Se expide el presents documento, 2 solicitud ezerita de las imterssadas para los uszoz v fines que

VISre por convenients.

Piura 18 da jumio del 2023

Lic. Donnda Ennigues Crenfiresos
DN 40489540
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Anexo N° 9: Programa de intervencién, disefio de actividades

PROPUESTA
l. Generalidades

1.1. Titulo: Talleres de actividades ludicas para desarrollar la competencia

resuelve problemas de forma, movimiento y localizacion.
1.2. Autoras:
Guerrero Lozada, Marian.
Villegas Flores, Eliza.
1.3. Institucion Educativa: |.E Exitu’s
1.4. Asesor: Mg. Martina Bruno Seminario.
1.5. Tipo de investigacion: Cuantitativa — Preexperimental
1.6. Temporalizacion: tres semanas

1.7. Linea de investigacién: Ensefianza para el aprendizaje de los estudiantes
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1. Fundamentacion

En la institucién educativa Exitu’s se encontrd una problematica dentro del
aula de 3 afios, se observd que muchos de los nifios no logran ubicarse en el espacio,
no reconocen ni utilizan expresiones cuando se encuentran arriba o abajo de ciertos
objetos. De igual forma, al realizar actividades en grupo se golpean entre compafieros
al desplazarse en el espacio. Pocos logran ubicarse dentro o fuera en relacién a los
objetos brindados, ademéas de ubicar diferentes materiales con los mismos criterios.
Se puede evidenciar que gran parte de los nifios carecen de algunos conocimientos

relacionados con los desempefios de la segunda competencia del area de matematica.

Es por ello que se propone la realizacion de diversas actividades lGdicas que
ayuden a los estudiantes a desarrollar la competencia resuelve problemas de forma,
movimiento y localizacion. Las actividades ludicas son importantes en los nifios,
porgue no solo lo conducen en un proceso cognitivo, sino que también logran explorar
sus capacidades motrices y de creatividad, pues permite que ellos expresen sus
pensamientos y sentimientos, ademas los ayuda en la busqueda de soluciones a

situaciones que se le presenten.

Piedra (2018) asever6 que las actividades ludicas son aquellas técnicas
utilizadas dentro del proceso de aprendizaje- ensefianza convirtiéndolo en algo activo
y dindmico como también motivador para todos los participantes propiciando la

préctica de valores, socializacion, desarrollo personal, entre otros.

Frente a esto, se realiza la siguiente pregunta, ¢(Qué efectos tienen las
actividades ludicas en la mejora de la competencia resuelve problemas de forma,
movimiento y localizacién en los nifios de 3 afios en la Institucion Educativa Exitu's,
Piura 2025?

I11.  Objetivos

3.1. Objetivo General
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Implementar diversas actividades Iudicas que contribuyan al desarrollo de la
competencia resuelve problemas de forma, movimiento y localizacion en los nifios de
3 afios en la Institucion Educativa Exitu's, Piura 2025

3.2. Objetivos especificos

o Aplicar actividades lddicas que fomenten el desarrollo de la
competencia resuelve problemas de forma, movimiento y localizacion en nifios y
nifas.

o Ejecutar actividades de ubicacion en el espacio y desplazamientos para
desarrollar la competencia resuelve problemas de forma, movimiento y localizacién
en nifos y nifas.

o Evaluar los efectos de la aplicacion de las actividades ladicas en el
desarrollo de la competencia resuelve problemas de forma, movimiento y localizacion
en nifios y nifas.

IV.  Metodologia

Nuestra propuesta se desarroll6 a través de la elaboracion de actividades
ludicas que fueron ejecutadas mediante una diversidad de talleres, en la que
encontramos datos informativos, asimismo datos generales del taller y los propositos
de aprendizaje. En cuanto a su estructura, presenta los 3 momentos pedagdgicos, pero
cada uno de ellos presenta sus propios procesos didacticos pues se ha optado por
realizar talleres de psicomotricidad y danza.

Se decidio elaborar talleres, porque estos se relacionan mas a las actividades
ludicas, pues se utiliza movimiento, danza, dibujos y una diversidad de materiales que
logran captar con mayor facilidad la atencién de los nifios. Ademas, su edad es de 03
afios y necesitan estar en constante movimiento, es aqui donde los talleres cumplen
una funcion motivadora en ellos, pues al ser participes de estos logran mejores

aprendizajes, pues los construyen ellos mismos a través del juego.

Esquema de propuesta de talleres.



Taller de aprendizaje para proyecto de investigacion
DATOS INFORMATIVOS:

95

1. L.E.
2. TITULO
3. EDAD
4, AREA
5. FECHA
1. PROPOSITO DEL TALLER:
AREA | COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENOS EVIDENCIAS
Taller:
Momentos Secuencia didactica Actividades Recursos
Inicio
Desarrollo
Cierre
Rutinas

FICHA DE OBSERVACION PARA EVALUAR EL TALLER
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AREA

COMPETENCIA:

CAPACIDAD

DESEMPENOS

CRITERIO DE
EVALUACION

items a evaluar

NO

NOMBRE

DEL NINO(A)

OBSERVACIONES

10
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11

12

13

14

15

16

17

18

19
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V. Cronograma de actividades

Esta propuesta se desarroll6 en 3 semanas, ya que realizamos 10 talleres
relacionados con actividades ludicas. A continuacion, se presenta una tabla en la que

se especifica el nombre del taller y el dia en el que se ha ejecutado.

Nombre del taller Dia en el que se ejecutd
¢Cuanto he caminado? 07 de julio de 2025
Nos ubicamos delante y detras. 08 de julio de 2025
Actividad de la balsa. 09 de julio de 2025
¢En donde lo colocaré? 10 de julio de 2025
Nos divertimos bailando 11 de julio de 2025
¢En donde estas? 14 de julio de 2025
Me desplazo por un laberinto 15 de julio de 2025
Pasamos un circuito divertido 16 de julio de 2025
Que tesoro encontraré 17 de julio de 2025
Gusanito 18 de julio de 2025
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VI. Evaluacién

Nuestra propuesta fue evaluada con una escala de valoracion, en la que se
ubicaron a los nifios en 3 niveles segun las participaciones que ellos tengan durante los
talleres. Estos niveles son, inicio, proceso y logrado. Donde inicio significa, que los
nifios no realizan las acciones que se le indica o las hacen esporadicamente, sin
embargo, no las comunican ni las comparten. Asi mismo, que los estudiantes se
encuentren en proceso se refiere a que con ayuda de un adulto realiza diversas
acciones, y en ocasiones logra realizarlo solo. Comunica y comparte algunas acciones
que realiz6. Finalmente logrado es que ellos realizan, comunican y comparten las

acciones que han hecho. Las realizan de manera independiente.

Para cada taller utilizamos una ficha de observacion que ha sido adecuada con
estos tres niveles para poder observar continuamente a los nifios y llevar un

seguimiento de su desenvolvimiento.

El instrumento que se utilizd es el que a continuacidn se muestra.
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Instrumento

1: Inicio 2: Proceso 3: Logrado

Indicador Variable: Actividades ludicas

DIMENSION: Usa estrategias y procedimientos para orientarse en el espacio.

Indicador Items

Se ubica y comunica que se encuentra arriba de las sillas

1 y cubos de psicomotricidad.
2 Se ubica y comunica gue se encuentra abajo de las sillas.
Se ubica y comunica cuando se encuentra dentro de las
3 ulas ulas y el gusanito.
Se ubica y comunica cuando se encuentra fuera de las ulas
4 Ubica objetos | a5 y el gusanito.
y comunica la accion
5 realizada. Ubica y comunica que ha colocado la pelota delante de él.
Se ubica y comunica que se ha colocado atras de un
6 compariero.
Coloca la pelota en el piso y expresa que se encuentra
7 abajo, cerca de sus piernas.
Selecciona
. . Selecciona y comunica qué pelotas y cubos son grandes.
8 | objetos y comunica la y auep y g
accion realizada.
9 Selecciona y comunica qué pelotas y cubos son pequefios.
10

Coloca la pelota arriba de la cabeza de su compafiero.
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1 Ubica objetos | ypica pelotas delante de un compafiero.
en relacion a su
12 | cuerpo Ubica pelota, ula ula atras de un compafiero.
13 Ubica objetos Coloca pelotas, ulas ulas y cubos encima de la mesa.
en relacion a otros
14 objetos. Coloca pelotas, ulas ulas y cubos debajo de la mesa.
DIMENSION: Resuelve situaciones en relacion a la ubicacion y
desplazamiento.
Indicador items
15 Realiza caminata de trayectorias largas.
16 Realiza caminata de trayectorias cortas.
Desplazamien
17 tos en el espacio Se desplaza por diferentes laberintos de caminos.
18 Logra desplazarse en el espacio sin chocarse con sus

comparieros y objetos.

Cuadro de descripciones de valoracion de instrumento

Inicio (1)

Proceso (2)

Logrado (3)

le

No realiza las acciones que se

indica o las

esporadicamente,
embargo, no las comunica ni

las comparte.

hace

sin

Con ayuda de un adulto realiza diversas
acciones, y en ocasiones logra realizarlo
solo. Comunica y comparte algunas

acciones que realizo

Realiza, comunica y
comparte las acciones
que ha hecho. Las
realiza de manera

independiente.
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VII.  Anexos
Taller N° 01: ;Cuanto he caminado?
Fecha de aplicacion: lunes 07 de julio de 2025
Aula: 03 afios
Duracion: 45 minutos

Objetivo: Que los nifios y nifias participen activamente realizando caminatas

de trayectorias cortas y largas
Materiales:
- Rectangulos de psicomotricidad
- Parlante
Procedimiento:

Se les motiva a los nifios con una dinamica para que puedan relajarse. Luego
les brindamos los rectangulos para que los exploren y realicen diversos movimientos

y juegos con ellos.

Pedimos a los nifios que se sienten, y colocamos los rectangulos de tal manera

que el nifio diferencie y participe en una trayectoria larga y una corta.

Los nifios deberan realizar el taller de la siguiente manera: Empezaran pasando
por las los rectangulos de psicomotricidad que se encuentran en el piso en forma de
trayectoria, al terminar de pasarlas elegiran unasillay se sentaran a esperar a que todos
pasen. Después dejamos un rectangulo que funcionard como trayectoria corta pues

solo deberan pasar uno y regresar a su sitio.



Taller de aprendizaje para proyecto de investigacion

DATOS INFORMATIVOS:

L.E.I
TITULO
EDAD
AREA
FECHA

s Exitu’s

. 3 afnos
: psicomotricidad
: lunes 07 de julio de 2025

PROPOSITO DEL TALLER:

. “Taller de psicomotricidad”
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, COMPETENCI o EVIDENCIAS
AREA n CAPACIDADES DESEMPENOS
PSICO | Se desenvuelve e Comprende su e Realiza acciones y ;Cuanto he
de manera cuerpo. movimientos  como caminado?
autonoma través e Se expresa correr, saltar desde
de su corporalmente. pequefias alturas,
motricidad. trepar, rodar,

deslizarse —en los que

expresa sus
emociones—
explorando las

posibilidades de su
cuerpo con relacion al
espacio, la superficie y

los objetos.




TALLER DE PSICOMOTRICIDAD:
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Secuencia o
Momentos . Actividades Recursos
Didactica
Inicio Asamblea Los nifios y nifias SENTADOS EN CIRCULO
conversan sobre los materiales que observan.
Recuerdan los acuerdos.
Desarrollo | Expresividad | Se les menciona que jugaremos con los aros y caminos | Rectangulos
motriz realizados con tiza. Les mostramos como deben hacerlo. | de
Luego les pediremos que realicen la actividad. psicomotrici
dad
Cierre Relajacion Sentados en el piso hacemos la dinamica de la flor y la | Parlante
vela.
Grafico En una hoja representan a través de un dibujo como | Hojas
Plastico particip en la dinamica.
Rutinas Actividades Permanentes de Salida

- Acciones de rutina.
Salida.
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FICHA DE OBSERVACION - lunes 07 de julio de 2025

AREA

PSICOMOTRICIDAD

Se desenvuelve de manera

autonoma través de su motricidad.

COMPETENCIA:

CAPACIDAD .

Comprende su cuerpo

e Seexpresa corporalmente.

- . " . ~
DESEMPENOS - Realiza acciones y movimientos como correr, saltar desde pequefias alturas, trepar,
rodar, deslizarse —en los que expresa sus emociones— explorando las posibilidades
de su cuerpo con relacion al espacio, la superficie y los objetos.
CRITERIO DE Realiza acciones y movimientos como correr y saltar explorando las
EVALUACION posibilidades de su cuerpo con relacion al espacio.

items a evaluar _

Realiza caminata de trayectorias cortas y largas.

(1) INICIO

(2) PROCESO

(3) LOGRADO

No realiza las acciones que

Con ayuda de un adulto

Realiza, comunica y

se le indica o las hace | realiza diversas acciones, y en | comparte las acciones que ha hecho.
esporadicamente, sin embargo, no las | ocasiones logra realizarlo solo. | Las realiza de manera independiente.
comunica ni las comparte. Comunica y comparte algunas
acciones que realizo.
N° NOMBRE OBSERVACIONES
- 1 2 3
DEL NINO(A)
1 AGURTO
RIVERA ZELENNY
VALENTINA
2 ALEMAN RUIZ X
SANTIAGO LUIAN
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3 ARRUNATEGUI
MELGAREJO MARITZA
NICOL

4 ARRUNATEGUI
OSORIO ISRAEL JOSUE
SNAYDER

5 ATOCHE
ZAPATA RICCEL
RAFAEL

6 CASTILLO
GARCIA JULIO YERIK
HASSAM

7 CASTRO ABAD
EVANS NICKOLAS

8 DIAZ
MALHABER BASTIHAN
GAHEL

9 DOMINGUEZ
CESPEDES MATEO
ELIHU

10 FLORES
JUAREZ MARCELO
JESUS

11 GARCIA
ROSAS MATEO
SEBASTIAN

12 LAZARO
CASTILLO  EIRENNE
LEONELLA

13 LOZADA
MOGOLLON  KAMILA
DEL SOCORRO

14 RUIZ TAVARA

KALETH ISMAEL
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15 SANTOS
RAMIREZ KALECSY

16 VARGAS
SANDOVAL IHAM

17 RIOS  MURO
WALTER

18 YANAYACO
GONZALES DAREK
GIANMARCO

19 YOVERA
MORE SOFIA

VALENTINA
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Taller N° 02: Nos ubicamos delante y atrés
Fecha de aplicacion: martes 08 de julio de 2025
Aula: 03 afios -
Duracion: 45 minutos

Objetivo: Que los nifios y nifias ubiquen y comuniquen que han colocado un
objeto delante suyo o atras de sus compafieros asimismo comunica que se ha colocado

atras de su compafiero.
Materiales:
- Pelotas
- Parlante
- Cubos de psicomotricidad
Procedimiento:

Realizamos una pequefia dindmica para que los nifios activen sus musculos y

estén preparados para la actividad.

Luego les decimos que deben sentarse en orden para organizar el circuito, los
objetos se encuentran dispersos por el patio y se les indica que cada nifio debe

explorarlos libremente realizando diversos movimientos y juegos.

El circuito consiste en que los nifios van a realizar movimientos corporales
como saltar, caminar y correr hacia delante y atras de los objetos, van a ubicarse de la
misma manera delante y atrds del objeto o compafieros segun se indica y finalmente
elegiran un objeto de su preferencia para colocarlo tanto delante y atras de si mismo y

de sus comparieros.



Taller de aprendizaje para proyecto de investigacion

DATOS INFORMATIVOS:

I.E.l : Exitu’s

TITULO : “Taller de psicomotricidad”
EDAD : 3 afnos

AREA : psicomotricidad

FECHA  : martes 08 de julio de 2025

PROPOSITO DEL TALLER:
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AREA |COMPETENCIA | CAPACIDADES DESEMPENOS EVIDENCIAS

PSICO | Se desenvuelve e Comprend Realiza NoOS ubicamos
de manera | € Su cuerpo. acciones Y| delante y atrés
autonoma través movimientos de

e Se expresa

de su motricidad. corporalmente

coordinacion 6culo-
manual 'y Oculo-
pedal, acorde con sus
necesidades e
intereses, y segun las
caracteristicas de los
objetos o materiales
que emplea en
diferentes

situaciones

cotidianas de
exploracién y juego.




TALLER DE PSICOMOTRICIDAD:
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Secuencia
Momentos Actividades Recursos
Didéctica
Inicio Asamblea Los nifios y nifias SENTADOS EN CIRCULO
conversan sobre los materiales que observan.
Recuerdan los acuerdos.
Desarrollo | Expresividad Se les menciona que jugaremos a caminar y Cubos
motriz saltar en el patio del colegio para después ubicarnos
delante y atras de los objetos que se le presentan y de
sus comparieros.
Les mostramos como deben hacerlo y luego les
pediremos que realicen la actividad siguiendo las
indicaciones.
Cierre Relajacion Sentados en el piso hacemos la dindmica de la | Parlante
flory la vela.
Grafico En una hoja representan a través de un dibujo Hojas
Plastico como particip6 en la dinamica.
Rutinas Actividades Permanentes de Salida

- Acciones de rutina.
Salida.
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FICHA DE OBSERVACION — martes 08 de julio de 2025

AREA PSICOMOTRICIDAD COMPETENCIA:
Se desenvuelve de manera autdnoma a través
de su motricidad.
CAPACI |« Comprende su cuerpo
DAD e Se expresa corporalmente.
DESEMP J - Realiza acciones y movimientos como correr, saltar desde pequefias alturas, trepar, rodar,
o deslizarse —en los que expresa sus emociones— explorando las posibilidades de su cuerpo con
ENOS relacion al espacio, la superficie y los objetos.
CRITERI Realiza acciones y movimientos como correr y saltar explorando las posibilidades de su
O DE cuerpo con relacion al espacio.
EVALUACION
ftemsa |- Se ubica y comunica que ha colocado la pelota delante de él y que se ha colocado atras
evaluar de un compafiero.
- Ubica pelotas, ulas ulas, cubos delante y atrds de un compariero.
(1) INICIO (2) PROCESO (3) LOGRADO

No realiza las acciones que se

Con ayuda de un adulto

Realiza, comunica Vi

le indica o las hace esporadicamente, | realiza diversas acciones, y en | comparte las acciones que ha hecho,
sin embargo, no las comunica ni las | ocasiones logra realizarlo solo. | Las realiza de manera independiente.
comparte. Comunica y comparte algunas
acciones que realizo.
NOMBRE DEL ) 3 OBSERVACI
- 1
° NINO(A) ONES
AGURTO RIVERA ZELENNY
VALENTINA
ALEMAN RUIZ SANTIAGO X
LUIAN
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ARRUNATEGUI  MELGAREJO

X
MARITZA NICOL
ARRUNATEGUI OSORIO
ISRAEL JOSUE SNAYDER
ATOCHE ZAPATA  RICCEL
RAFAEL
CASTILLO GARCIA  JULIO X
YERIK HASSAM
CASTRO  ABAD  EVANS
NICKOLAS
DIAZ MALHABER BASTIHAN Se
N
GAHEL _ ubica y
0 ubica )
comunica
DOMINGUEZ CESPEDES N
MATEO ELIHU
FLORES JUAREZ MARCELO
JESUS X
GARCIA  ROSAS  MATEO
SEBASTIAN
LAZARO CASTILLO EIRENNE
LEONELLA X
LOZADA MOGOLLON KAMILA Se
N
DEL SOCORRO _ ubica y
0 ubica .
comunica

RUIZ TAVARA KALETH
ISMAEL

SANTOS RAMIREZ KALECSY
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VARGAS SANDOVAL IHAM

RIOS MURO WALTER

YANAYACO GONZALES
DAREK GIANMARCO

YOVERA MORE SOFIA
VALENTINA
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Taller N° 03: Actividad de la balsa
Fecha de aplicacion: miércoles 09 de julio de 2025
Aula: 03 afios
Duracion: 45 minutos

Objetivo: Que los nifios y nifias se ubiquen arriba y abajo del material

expuesto, asi mismo comuniquen las acciones que se encuentran realizando.
Materiales:
- Recténgulos de psicomotricidad
- Cubos de psicomotricidad
- Sillas
- Colchonetas
Procedimiento:

Se les motiva a los nifios con una dinamica para que puedan relajarse. Luego
armamos el circuito con los rectangulos y cubos de psicomotricidad que se encontraran
encima de una colchoneta. Pedimos a los nifios que se sienten, para que puedan

escuchar la explicacién del circuito que estan a punto de pasar.

Ubicaremos a todos los nifios arriba de las superficies elegidas y van a imaginar
que van paseando en una balsa, a medida que esto sucedes deberan indicar donde se
encuentran ubicados, luego haran unos movimientos que ayudaran a que se caigan de

la balsa, deberan expresar nuevamente donde se encuentran ellos.

Luego bajaran todos de la balsa y les pediremos que ubiquen ciertos objetos,
ya sea arriba 0 abajo de la balsa. Asi mismo, usaran expresiones que ayudaran a
conocer donde han ubicado los objetos que han elegido.



Taller de aprendizaje para proyecto de investigacion
DATOS INFORMATIVOS:
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lLE.I : Exitu’s
TITULO . “Taller de psicomotricidad”
EDAD : 3 afnos
AREA : psicomotricidad
FECHA : miércoles 09 de julio de 2025
PROPOSITO DEL TALLER:
, COMPETENCI - EVIDENCI
AREA CAPACIDADES DESEMPENOS
A AS
PSICO. | Se desenvuelve e Comprende su e Realiza acciones Actividad de
de manera cuerpo. y movimientos la balsa.
autonoma través e Se expresa como correr, saltar

de su motricidad.

corporalmente.

desde pequefas

alturas, trepar, rodar,

deslizarse —en los
que expresa sus
emociones—

explorando las

posibilidades de su
cuerpo con relacién
al espacio, la
superficie 'y los

objetos.




TALLER DE PSICOMOTRICIDAD:
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Secuencia o
Momentos o Actividades Recursos
Didactica
Inicio Asamblea Los nifios y nifias SENTADOS EN CIRCULO
conversan sobre los materiales que observan.
Recuerdan los acuerdos.
Desarrollo | Expresividad | Se les menciona que jugaremos a la balsa. Ellos se | Sillas
motriz ubicaran arriba de las sillas e iran adoptando diferentes | Ula ula
posiciones segun se nos indique. Les mostramos cémo
deben hacerlo.
Luego les pediremos que realicen la actividad.
Cierre Relajacion Sentados en el piso hacemos una dindmica para | Parlante
relajarse.
Grafico En una hoja representan a través de un dibujo como | Hojas
Plastico particip6 en la dinamica.
Rutinas Actividades Permanentes de Salida

- Acciones de rutina.
Salida.




117

FICHA DE OBSERVACION — miércoles 09 de julio de 2025

AREA PSICOMOTRICIDAD COMPETENCIA:

Se desenvuelve de manera

autonoma través de su motricidad.

CAPACIDAD |e Comprende su cuerpo

e Se expresa corporalmente.

-
DESEMPENQOS | - Realiza acciones y movimientos como correr, saltar desde pequefias alturas, trepar, rodar,
deslizarse —en los que expresa sus emociones— explorando las posibilidades de su cuerpo con
relacion al espacio, la superficie y los objetos.

CRITERIO DE Realiza acciones y movimientos como correr y saltar explorando las posibilidades de su
EVALUACION cuerpo con relacion al espacio.

Items aevaluar | - Se ubica y comunica que se encuentra arriba o abajo de las sillas y cubos de

psicomotricidad.
T E —_ .  E  E  — ———— —EEE—I—I——I—I———

(1) INICIO (2) PROCESO (3) LOGRADO

No realiza las acciones que se Con ayuda de un adulto Realiza, comunica y
le indica o las hace esporadicamente, | realiza diversas acciones, y en | comparte las acciones que ha hecho.
sin embargo, no las comunica ni las | ocasiones logra realizarlo solo. | Las realiza de manera independiente.
comparte. Comunica y comparte algunas

acciones que realizo.

N° NOMBRE DEL : , ] OBSERVACIONES
NINO(A)
1 AGURTO RIVERA

ZELENNY VALENTINA

2 ALEMAN RUIZ
SANTIAGO LUIAN

3 ARRUNATEGUI
MELGAREJO MARITZA NICOL
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4 ARRUNATEGUI
OSORIO  ISRAEL  JOSUE
SNAYDER
5 ATOCHE  ZAPATA
RICCEL RAFAEL
6 CASTILLO GARCIA
JULIO YERIK HASSAM
7 CASTRO ABAD
EVANS NICKOLAS
8 DIAZ MALHABER X
BASTIHAN GAHEL
9 DOMINGUEZ
CESPEDES MATEO ELIHU
10 FLORES JUAREZ X
MARCELO JESUS
11 GARCIA ROSAS
MATEO SEBASTIAN
12 LAZARO CASTILLO X
EIRENNE LEONELLA
13 LOZADA
MOGOLLON KAMILA DEL X
SOCORRO
14 RUIZ TAVARA
KALETH ISMAEL
15 SANTOS RAMIREZ
KALECSY
16 VARGAS
Comunica
SANDOVAL IHAM Se ubica
RIOS MURO
17 X

WALTER
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18 YANAYACO
GONZALES DAREK
GIANMARCO

19 YOVERA MORE

SOFIA VALENTINA
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Taller N° 04: ¢En donde lo colocaré?
Fecha de aplicacion: jueves 10 de julio de 2025
Aula: 03 afios
Duracion: 45 minutos

Objetivo: Que los nifios y nifias participen del circuito y coloquen los objetos

que tienen a su alcance encima o debajo de la mesa segln se indique.
Materiales:
- Cubosy rectangulos de psicomotricidad
- Pelotas
- Mesa
Procedimiento:

Realizamos una pequefia motivacion para que los nifios preparen sus musculos

y se sientan preparados para participar.

Pedimos a los nifios que se sienten, para que puedan escuchar la explicacién

del circuito del cual participaran.

Armamos el circuito ubicando los cubos y rectangulos separados para que los

nifios puedan pasar en zigzag.

En la parte de partida del circuito se encuentran una serie de objetos, los nifios
que iran participando elegiran un objeto y realizaran el circuito, al llegar a la parte final
encontrardn una mesa y segun se indique colocaran el objeto que tienen en sus manos,
ya sea encima o debajo al terminar de colocar el objeto correrd y le dara pase a su

siguiente compaiiero.



Taller de aprendizaje para proyecto de investigacion

DATOS INFORMATIVOS:
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I.E.I : EXitu’s
TITULO . “Taller de psicomotricidad”
EDAD : 3 afos
AREA : psicomotricidad
FECHA - jueves 10 de julio de 2025
PROPOSITO DEL TALLER:
, COMPETENCI - EVIDENCIAS
AREA A CAPACIDADES DESEMPENOS
PSICO | Se desenvuelve e Comprende su e Realiza acciones y (En dénde lo
de manera cuerpo. movimientos COMO | olocaré?
auténoma través e Se expresa correr, saltar desde
de su corporalmente. pequefas alturas, trepar,
motricidad. rodar, deslizarse —en los

que expresa sus
emociones— explorando
las posibilidades de su
cuerpo con relacion al
espacio, la superficie y

los objetos.




TALLER DE PSICOMOTRICIDAD:
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Secuencia -
Momentos L Actividades Recursos
Didactica
Inicio Asamblea Los nifios y niflas SENTADOS EN CIRCULO conversan
sobre los materiales que observan.
Recuerdan los acuerdos.
Desarrollo | Expresivida | Se les menciona que vamos a jugaremos participando en | Cubos
d motriz un circuito y que en él vamos a disfrutar mucho pues nos
vamos a desplazar por él y a ubicar los objetos encima o
debajo de la mesa segun se les indique.
Les mostramos como deben hacerlo y luego les pediremos
que realicen la actividad siguiendo las indicaciones.
Cierre Relajacion | Sentados en el piso hacemos la dinamica de la flor y la | Parlante
vela.
Grafico En una hoja representan a través de un dibujo como | Hojas
Plastico particip6 en la dindmica.
Rutinas Actividades Permanentes de Salida

- Acciones de rutina.
Salida.
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FICHA DE OBSERVACION — jueves 10 de julio de 2025

AREA PSICOMOTRICIDAD

Se desenvuelve de manera auténoma a través de su

COMPETENCIA:

le indica o las hace esporadicamente, | realiza diversas acciones,

sin embargo, no las comunica ni las | ocasiones logra realizarlo

motricidad
CAPAC | e Comprende su cuerpo
IDAD e Se expresa corporalmente.
DESEM | - Realiza acciones y movimientos como correr, saltar desde pequefias alturas, trepar, rodar,
- deslizarse —en los que expresa sus emociones— explorando las posibilidades de su cuerpo
PENOS con relacion al espacio, la superficie y los objetos.
CRITE Realiza acciones y movimientos como correr y saltar explorando las posibilidades de
RIO DE su cuerpo con relacion al espacio.
EVALUACION
ftems a] - Coloca pelotas, ulas ulas y cubos encima y debajo de la mesa.
evaluar
(1) INICIO (2) PROCESO (3) LOGRADO
No realiza las acciones que se Con ayuda de un adulto Realiza, comunicd

y en | comparte las acciones que ha e

solo. | Las realiza de manera independje!

comparte. Comunica y comparte algunas
acciones que realizo.
NOMBRE DEL 1 ) 3 OBSERVACI
° NINO(A) ONES

AGURTO RIVERA ZELENNY X
VALENTINA

ALEMAN RUIZ SANTIAGO X
LUIAN
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ARRUNATEGUI MELGAREJO X
MARITZA NICOL
ARRUNATEGUI OSORIO
ISRAEL JOSUE SNAYDER
ATOCHE ZAPATA RICCEL
RAFAEL
CASTILLO GARCIA JULIO
YERIK HASSAM
CASTRO  ABAD  EVANS %
NICKOLAS
DIAZ MALHABER BASTIHAN X
GAHEL
DOMINGUEZ CESPEDES
MATEO ELIHU
FLORES JUAREZ MARCELO
JESUS X
GARCIA ROSAS MATEO
SEBASTIAN X
LAZARO CASTILLO EIRENNE
LEONELLA X
LOZADA MOGOLLON
KAMILA DEL SOCORRO
RUIZ TAVARA  KALETH
ISMAEL
SANTOS RAMIREZ KALECSY
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VARGAS SANDOVAL IHAM

RIOS MURO WALTER

YANAYACO ESPINOZA
LUCIANA GUADALUPE

YANAYACO GONZALES
DAREK GIANMARCO

YOVERA MORE SOFIA
VALENTINA
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Taller N° 05: Nos divertimos bailando
Fecha de aplicacion: viernes 11 de julio de 2025
Aula: 03 afios
Duracion: 45 minutos

Objetivo: Que los nifios y nifias bailen diferentes danzas artisticas y logren

desplazarse sin chocarse con sus comparieros.
Materiales:
- Pafiuelos
- Sombreros
- Parlante
Procedimiento:

Se les motiva a los nifios con una cancion corta, les decimos que la escuchen
atentamente y luego les comunicamos que hoy estamos celebrando el dia de la Cancién
criolla, por esa razon van a bailar y también a observar diferentes canciones en honor

a este dia.

Les brindamos pafiuelos, sombreros para que los exploren y realicen diversos

movimientos con ellos. Después se les brinda una vestimenta adecuada para cada baile.

Los nifios realizaran su baile siguiendo el ritmo de la cancion, en dicho baile
los nifios deben moverse y desplazarse por el espacio indicado sin chocarse con sus

compafieros.



Taller de aprendizaje para proyecto de investigacion
DATOS INFORMATIVOS:
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I.E.I : Exitu’s
TITULO . “Taller de psicomotricidad”
EDAD : 3 afios
AREA : psicomotricidad
FECHA - viernes 11 de julio de 2025
PROPOSITO DEL TALLER:
AREA COMPiTENCI CAPACIDADES DESEMPENOS EVID];NCIA
PSICO | Se desenvuelve e Comprende su * Realizaacciones y | ;ous  tamario
de manera cuerpo. movimientos  como es?
auténoma través e Se expresa correr, saltar desde
de su corporalmente. pequefias alturas,
motricidad. trepar, rodar,

deslizarse —en los que

expresa sus
emociones—
explorando las

posibilidades de su
cuerpo con relacién al
espacio, la superficie y

los objetos.




TALLER DE DANZA:
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Secue
Mo
ncia Actividades Recursos
mentos
Didactica
Inicio Asamblea Actividad de danza “bailamos por el dia de la Musica
cancion criolla” y pafiuelos
Los nifios y nifias conversan sobre el desarrollo
de la actividad.
Recuerdan los acuerdos, el uso y cuidado de los
materiales.
Desarrollo | Expresivida Sentados en circulo se disponen a escuchar la
Cierre d motriz cancion que la docente ha puesto en el parlante.
Relajacion Los nifios después de haber escuchado la
cancion las veces que han sido necesarias, la
interiorizan pues ya se saben parte de la letra, el ritmo,
etc.
_ Grafico - Los nifios en compafiia de la docente realizan
Clerre Plastico diversos pasos segun el ritmo de la cancion.
Rutinas Actividades Permanentes de Salida

Acciones de rutina.
Salida.
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FICHA DE OBSERVACION - viernes 11 de julio de 2025

AREA PSICOMOTRICIDAD

Se desenvuelve de manera auténoma a través

de su motricidad

COMPETENCIA:

CAPAC J e Comprende su cuerpo

IDAD e Se expresa corporalmente.
DESEM | - Realiza acciones y movimientos como correr, saltar desde pequefias alturas, trepar, rodar,
- deslizarse —en los que expresa sus emociones— explorando las posibilidades de su cuerpo con
PENOS relacién al espacio, la superficie y los objetos.
CRITE Realiza acciones y movimientos como correr y saltar explorando las posibilidades de su
RIO DE cuerpo con relacion al espacio.
EVALUACION
ftemsa | - Logra desplazarse en el espacio sin chocarse con sus comparieros y objetos.
evaluar
(2) INICIO (2) PROCESO (3) LOGRADO

No realiza las acciones que se
le indica o las hace esporadicamente,
sin embargo, no las comunica ni las

comparte.

Con ayuda de un
realiza diversas acciones,
ocasiones logra realizarlo
Comunica y comparte

acciones que realizo.

adulto
y en
solo.

algunas

Realiza, comunica

comparte las acciones que ha hed

Las realiza de manera independien

=)

c

NOMBRE DEL . , OBSERVACIO
NINO(A) NES
AGURTO RIVERA ZELENNY X
VALENTINA
ALEMAN RUIZ SANTIAGO X
LUIAN
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ARRUNATEGUI MELGAREJO
MARITZA NICOL

ARRUNATEGUI OSORIO
ISRAEL JOSUE SNAYDER

ATOCHE ZAPATA RICCEL
RAFAEL

CASTILLO GARCIA JULIO
YERIK HASSAM

CASTRO ABAD EVANS
NICKOLAS

DIAZ MALHABER BASTIHAN

GAHEL

DOMINGUEZ CESPEDES
MATEO ELIHU

FLORES JUAREZ MARCELO
JESUS

GARCIA  ROSAS MATEO
SEBASTIAN

LAZARO CASTILLO EIRENNE
LEONELLA

LOZADA MOGOLLON
KAMILA DEL SOCORRO

RUIZ TAVARA KALETH
ISMAEL

SANTOS RAMIREZ KALECSY
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VARGAS SANDOVAL IHAM

RIOS MURO WALTER

YANAYACO GONZALES
DAREK GIANMARCO

YOVERA MORE SOFIA
VALENTINA
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Taller N° 06: /En dénde estas?
Fecha de aplicacion: lunes 14 de julio de 2025
Aula: 03 afios
Duracion: 45 minutos

Objetivo: Que los nifios y nifias se ubiquen dentro y fuera de los aros, asi
mismo utilicen expresiones que indiquen donde se encuentran ubicados y ubiquen los

objetos propuestos segun lo indicado.
Materiales:
- Gusanito
- Ulahula
- Parlante
Procedimiento:

Motivamos a los nifios realizando una dinamica realizando pequefios
estiramientos del cuerpo y dar inicio con el desarrollo del taller. Enseguida les
brindamos una ula ula y colocamos el gusanito para que el nifio juegue y explore

libremente el material realizando diversos movimientos.

Se les pide a los nifios que se sienten para que escuchen atentamente las

indicaciones del taller.

Los nifios deberan estar sentados y cada nifio saldra a participar, lo que hara
cada uno es caminar por el espacio y decirle que se ubique dentro o fuera del gusanito
y al ubicarse debe decir en donde esta, después libremente se ubica y comunica en

donde se encuentra.



Taller de aprendizaje para proyecto de investigacion
l. DATOS INFORMATIVOS:
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1- LE.I : EXitu’s

2- TITULO : “Taller de psicomotricidad”

3- EDAD : 3 afnos

4- AREA : psicomotricidad

5- FECHA : lunes 14 de julio de 2025

1. PROPOSITO DEL TALLER:
, COMPETENCI . EVIDENCI
AREA CAPACIDADES DESEMPENOS

A AS

PSICO. | Se desenvuelve e Comprende e Realiza acciones vy ;En  dénde

de manera su cuerpo. movimientos COMO COITer, | oqtasn

auténoma través e Se expresa saltar desde pequefias

de su motricidad. corporalmente. alturas, trepar, rodar,

deslizarse —en los que

expresa sus emociones—
explorando las
posibilidades de su cuerpo
con relacion al espacio, la

superficie y los objetos.




TALLER DE PSICOMOTRICIDAD:
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Secuencia o
Momentos L Actividades Recursos
didéactica
Inicio Asamblea Los nifios y nifias SENTADOS EN CIRCULO
conversan sobre los materiales que observan.
Recuerdan los acuerdos.
Desarrollo | Expresividad | Se es menciona que jugaremos a caminar, saltar por el | Ula ula
motriz espacio y después a ubicarnos en el gusanito. LesS | Gusanito
mostramos como deben hacerlo.
Luego les pediremos que realicen la actividad.
Cierre Relajacion Sentados en el piso hacemos la dinamica de la flor y la | Parlante
vela.
Grafico - | En una hoja representan a través de un dibujo como | Hojas
Plastico particip6 en la dinamica.
Rutinas Actividades Permanentes de Salida

- Acciones de rutina.
Salida.
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FICHA DE OBSERVACION - lunes 14 de julio de 2025

AREA

PSICOMOTRICIDAD

manera autonoma través de su

motricidad.

COMPETENCIA:

Se desenvuelve de

CAPACIDAD .

Comprende su cuerpo

e Se expresa corporalmente.

-

DESEMPENOS - Realiza acciones y movimientos como correr, saltar desde pequefias alturas, trepar,
rodar, deslizarse —en los que expresa sus emociones— explorando las posibilidades de
su cuerpo con relacidn al espacio, la superficie y los objetos.

CRITERIO DE Realiza acciones y movimientos como correr y saltar explorando las

EVALUACION posibilidades de su cuerpo con relacion al espacio.

items a evaluar .

Se ubica y comunica cuando se encuentra dentro y fuera del gusanito de
colores.

(2) INICIO

(2) PROCESO

(3) LOGRADO

No realiza las acciones que

se le indica o las hace

esporadicamente, sin embargo, no las

comunica ni las comparte.

Con ayuda de un adulto

realiza diversas acciones, y en
ocasiones logra realizarlo solo.
Comunica y comparte algunas

acciones que realizo.

Realiza, comunica Yy
comparte las acciones que ha hecho.

Las realiza de manera independiente.

N° NOMBRE . ) ] OBSERVACIONES
DEL NINO(A)
1 AGURTO
RIVERA ZELENNY X
VALENTINA
2 ALEMAN RUIZ X
SANTIAGO LUIAN
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3 ARRUNATEGUI
MELGAREJO MARITZA X
NICOL

4 ARRUNATEGUI
OSORIO ISRAEL JOSUE
SNAYDER

5 ATOCHE
ZAPATA RICCEL X
RAFAEL

6 CASTILLO
GARCIA JULIO YERIK X
HASSAM

7 CASTRO ABAD
EVANS NICKOLAS

8 DIAZ Se
MALHABER BASTIHAN :
GAHEL Comunica ubica

9 DOMINGUEZ
CESPEDES MATEO
ELIHU

10 FLORES
JUAREZ MARCELO X
JESUS

11 GARCIA
ROSAS MATEO
SEBASTIAN

12 LAZARO
CASTILLO EIRENNE X
LEONELLA

13 LOZADA
MOGOLLON  KAMILA X

DEL SOCORRO
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14 RUIZ TAVARA
KALETH ISMAEL
15 SANTOS
RAMIREZ KALECSY
16 VARGAS Se
Comunica
SANDOVAL IHAM Ubica
17 RIOS  MURO
WALTER
18 YANAYACO
GONZALES DAREK X
GIANMARCO
19 YOVERA
MORE SOFIA

VALENTINA
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Taller N° 07: Me desplazo por un laberinto
Fecha de aplicacion: martes 15 de julio de 2025
Aula: 03 afios
Duracion: 45 minutos

Objetivo: Que los nifios y nifias se desplacen por diferentes laberintos de
caminos realizando movimientos como caminar, correr, saltar hacia delante y hacia

atrés.
Materiales:
- Tizade colores
- Parlante
- Pelota
Procedimiento:

Motivamos a los nifios realizando un juego que implique relajarse y activen sus
musculos. Pedimos a los nifios que se sienten y que deben prestar atencidn pues se

explicara cobmo se desarrollara el taller.

La dinamica es la siguiente: Los nifios deberan pasar por el laberinto, primero
jugaran libremente en ellos desplazandose y divirtiéndose, después cada uno ira
pasando por él y al terminar de pasarlo el nifio encontrara una pelota y se le pedira que

camine hacia delante o atras del laberinto junto al objeto.



Taller de aprendizaje para proyecto de investigacion
DATOS INFORMATIVOS:

lLE.I : EXitu’s
TITULO . “Taller de psicomotricidad”
EDAD : 3 afnos
AREA . psicomotricidad
FECHA : martes 15 de julio de 2025

PROPOSITO DEL TALLER:
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, COMPETENCI . EVIDENCI
AREA CAPACIDADES DESEMPENOS
A AS
PSICO | Se desenvuelve e Comprende su e Realiza acciones vy Desplazami
de manera cuerpo. movimientos como correr, | o por el
auténoma traveés . Se expresa saltar  desde  pequefas | |aherinto

de su

motricidad.

corporalmente.

alturas, trepar, rodar,
deslizarse —en los que
expresa sus emociones—
explorando las
posibilidades de su cuerpo
con relacion al espacio, la

superficie y los objetos.




TALLER DE PSICOMOTRICIDAD:
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Secuencia o
Momentos L Actividades Recursos
didéactica
Inicio Asamblea Los nifios y nifias SENTADOS EN CIRCULO conversan | - Tiza  de
colores
sobre el dibujo que se encuentra realizado en el piso.
- Parlante
Recuerdan los acuerdos.
_ - Pelota
Les preguntamos. ¢Qué es? ¢Han visto uno asi antes?
Desarrollo | Expresividad | Se les menciona que van a pasar por los laberintos que se
motriz encuentran en el piso. Les mostramos como deben
hacerlo.
Luego les pediremos que realicen la actividad siguiendo
las indicaciones.
Cierre Relajacion Sentados en el piso hacemos la dindmica de la flor y la
vela.
Grafico En una hoja representan a través de un dibujo como
Plastico particip6 en la dinamica.
Rutinas Actividades Permanentes de Salida

- Acciones de rutina.
Salida.




FICHA DE OBSERVACION — martes 15 de julio de 2025
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AREA

PSICOMOTRICIDAD

COMPETENCIA:

Se desenvuelve de manera

autonoma través de su motricidad.

CAPACIDAD

e Comprende su cuerpo

e Seexpresa corporalmente.

DESEMPENOS

- Realiza acciones y movimientos como correr, saltar desde pequefias alturas, trepar,
rodar, deslizarse —en los que expresa sus emociones— explorando las posibilidades
de su cuerpo con relacion al espacio, la superficie y los objetos.

CRITERIO DE
EVALUACION

Realiza acciones y movimientos como correr y saltar explorando las

posibilidades de su cuerpo con relacidn al espacio.

items a evaluar

- Se desplazan por diferentes laberintos de caminos

(3) INICIO

No realiza las acciones que

se le indica o

(2) PROCESO

hace realiza diversas acciones,

Con ayuda de un adulto

y en

esporadicamente, sin embargo, no las  ocasiones logra realizarlo solo.

Realiza,

(3) LOGRADO

comunica Yy

comparte las acciones que ha hecho.

Las realiza de manera independiente.

comunica ni las comparte. Comunica y comparte algunas
acciones que realizo.
N° NOMBRE L ) 3 OBSERVACIONES
DEL NINO(A)
1 AGURTO X
RIVERA ZELENNY
VALENTINA
2 ALEMAN RUIZ X
SANTIAGO LUIAN
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3 ARRUNATEGUI
MELGAREJO MARITZA
NICOL

4 ARRUNATEGUI
OSORIO ISRAEL JOSUE
SNAYDER

5 ATOCHE
ZAPATA RICCEL
RAFAEL

6 CASTILLO
GARCIA JULIO YERIK
HASSAM

7 CASTRO ABAD
EVANS NICKOLAS

8 DIAZ
MALHABER BASTIHAN
GAHEL

9 DOMINGUEZ
CESPEDES MATEO
ELIHU

10 FLORES
JUAREZ MARCELO
JESUS

11 GARCIA
ROSAS MATEO
SEBASTIAN

12 LAZARO
CASTILLO  EIRENNE
LEONELLA

13 LOZADA
MOGOLLON  KAMILA
DEL SOCORRO

14 RUIZ TAVARA

KALETH ISMAEL
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15 SANTOS
RAMIREZ KALECSY

16 VARGAS
SANDOVAL IHAM

17 RIOS  MURO
WALTER

18 YANAYACO
GONZALES DAREK
GIANMARCO

19 YOVERA
MORE SOFIA

VALENTINA
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Taller N° 08: Pasamos un circuito divertido
Fecha de aplicacion: miércoles 16 de julio de 2025
Aula: 03 afios
Duracion: 45 minutos

Objetivo: Que los nifios y nifias coloquen el objeto brindado en el piso y arriba
de la cabeza de su compafiero asi mismo comuniquen las acciones que estan

realizando.
Materiales:

- Ula—ula

- Parlante

- Rectangulos de psicomotricidad
- Gusano

- Pelotas

Procedimiento:

Se les motiva a los nifios con una dindamica para que puedan relajarse. Luego
les brindamos las ula - ula para que las exploren y realicen diversos movimientos con
ellas. Asi mismo, dejamos que exploren con los rectangulos de psicomotricidad y

pelotas.

Pedimos a los nifios que se sienten, para formar dos equipos. Colocamos las
ula ula formando una fila en el suelo. Al inicio del circuito habra un rectangulo, en el
que tendran que subirse y luego bajar para poder pasar por las ula ula, de igual manera
encontraran otro rectangulo al final de las ulas, donde realizaran el mismo
procedimiento que al inicio. Finalmente pasaran por el gusano y al salir de él
encontraran una caja con pelotas la cual las ubicaran segun las indicaciones que se les

brinde.



Taller de aprendizaje para proyecto de investigacion
DATOS INFORMATIVOS:

ILE.I
TITULO
EDAD
AREA
FECHA

:EXxitu’s
. “Taller de psicomotricidad”
: 3 afnos

: psicomotricidad
: miércoles 16 de julio de 2025

PROPOSITO DEL TALLER:
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, . EVIDENCI

AREA | COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENOS e

PSICO | Se desenvuelve de e Comprende su Realiza Pasar por el
manera auténoma cuerpo. acciones Y| circuito
través de su . Se expresa movimientos COMO | Sivertido.
motricidad. correr, saltar desde

corporalmente.

pequefias alturas,
trepar, rodar, deslizarse
—en los que expresa sus
emociones—

explorando las
posibilidades de su
cuerpo con relacion al
espacio, la superficie y

los objetos.




TALLER DE PSICOMOTRICIDAD:
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Secuencia o
Momentos L Actividades Recursos
didactica
Inicio Asamblea Los nifios y nifias SENTADOS EN CIRCULO
conversan sobre los materiales que observan.
Recuerdan los acuerdos.
Desarrollo | Expresividad | Se les menciona que haremos un circuito. Ellos se | Ula ula
motriz formaran en dos grupos y se ubicaran al inicio del | Rectangulos
circuito. Se les daran ciertas indicaciones en las que | de
deberan ubicarse arriba y abajo. Les mostramos cOmo | psicomotricid
deben hacerlo. ad
Luego les pediremos que realicen la actividad.
Cierre Relajacion Sentados en el piso hacemos una dindmica para | Parlante
relajarse.
Grafico En una hoja representan a través de un dibujo como | Hojas
Plastico particip6 en la dindmica.
Rutinas Actividades Permanentes de Salida

- Acciones de rutina.
Salida.
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FICHA DE OBSERVACION — miércoles 16 de julio de 2025

AREA

PSICOMOTRICIDAD

COMPETENCIA:

autonoma través de su motricidad.

Se desenvuelve de manera

CAPACIDAD

e Comprende su cuerpo

e Seexpresa corporalmente.

DESEMPENOS

- Realiza acciones y movimientos como correr, saltar desde pequefias alturas, trepar,
rodar, deslizarse —en los que expresa sus emociones— explorando las posibilidades
de su cuerpo con relacion al espacio, la superficie y los objetos.

CRITERIO DE
EVALUACION

Realiza acciones y movimientos como correr y saltar explorando las

posibilidades de su cuerpo con relacidn al espacio.

items a evaluar

- Coloca la pelota en el piso y expresa que se encuentra abajo, cerca de sus

piernas.

- Coloca la pelota arriba de la cabeza de su compafiero.

(4) INICIO

No realiza las acciones que

se le indica o

(2) PROCESO

Con ayuda de un adulto

hace realiza diversas acciones, y en

esporadicamente, sin embargo, no las  ocasiones logra realizarlo solo.

comunica ni las comparte.

Comunica y comparte algunas

acciones que realizo.

(3) LOGRADO

Realiza, comunica

y

comparte las acciones que ha hecho.

Las realiza de manera independiente.

N° NOMBRE . , 5 OBSERVACIONES
DEL NINO(A)
1 AGURTO X
RIVERA ZELENNY
VALENTINA
2 ALEMAN RUIZ X
SANTIAGO LUIAN
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3 ARRUNATEGUI
MELGAREJO MARITZA
NICOL

4 ARRUNATEGUI
OSORIO ISRAEL JOSUE
SNAYDER

5 ATOCHE
ZAPATA RICCEL
RAFAEL

6 CASTILLO
GARCIA JULIO YERIK
HASSAM

7 CASTRO ABAD
EVANS NICKOLAS

8 DIAZ
MALHABER BASTIHAN
GAHEL

9 DOMINGUEZ
CESPEDES MATEO
ELIHU

10 FLORES
JUAREZ MARCELO
JESUS

11 GARCIA
ROSAS MATEO
SEBASTIAN

12 LAZARO
CASTILLO  EIRENNE
LEONELLA

13 LOZADA
MOGOLLON  KAMILA
DEL SOCORRO

14 RUIZ TAVARA

KALETH ISMAEL




149

15 SANTOS
RAMIREZ KALECSY

16 VARGAS
SANDOVAL IHAM

17 RIOS  MURO
WALTER

18 YANAYACO
GONZALES DAREK
GIANMARCO

19 YOVERA
MORE SOFIA

VALENTINA
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Taller N° 09: ;Qué tesoro encontraré?
Fecha de aplicacion: jueves 17 de julio de 2025
Aula: 03 afios
Duracion: 45 minutos

Objetivo: Que los nifios y nifias se desplacen por diferentes laberintos de

caminos y que logren desplazarse sin chocarse con sus comparieros.
Materiales:

- Tizas de colores
- Cubos

- Pelotas

- Parlante

Procedimiento:

Motivamos a los nifios con una cancion sobre el cuerpo para calentar y preparar

los musculos para el taller que haremos hoy.

Pedimos a los nifios que se sienten para que puedan escuchar la explicacion del
taller donde participaran, también les hacemos acuerdo que deben cumplir y respetar

los acuerdos de convivencia.

Los nifios primero jugaran libremente en los laberintos, después se van a sentar
y cada 3 nifios saldran adelante a participar pues lo que van hacer es elegir un color y
deben pasar por él y al final del laberinto encontraran un objeto el cual deberan decir
qué es. Asi sucesivamente se desarrollara el taller hasta que todos los nifios hayan

participado.



Taller de aprendizaje para proyecto de investigacion
DATOS INFORMATIVOS:
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lLE.I : EXitu’s
TITULO . “Taller de psicomotricidad”
EDAD : 3 afnos
AREA . psicomotricidad
FECHA : jueves 17 de julio de 2025
I1l. PROPOSITO DEL TALLER:
; COMPETENCI - EVIDENCIA
AREA A CAPACIDADES DESEMPENOS .
PSICO | Se desenvuelve e Comprende su e Realiza acciones y Que tesoro
de manera cuerpo. movimientos COMO | ancontraré
auténoma través e Se expresa correr, saltar desde

de su

motricidad.

corporalmente.

pequefias alturas, trepar,
rodar, deslizarse —en los
que expresa sus
emociones— explorando
las posibilidades de su
cuerpo con relacién al
espacio, la superficie y

los objetos.
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TALLER DE PSICOMOTRICIDAD:

Momentos Sécuen-ua Actividades Recursos
didactica

Inicio Asamblea | Los nifios y nifias SENTADOS EN CIRCULO conversan sobre

los materiales y el dibujo que se encuentra en el piso.
Recuerdan los acuerdos de convivencia.

Desarrollo | Expresivi | Se les menciona que vamos a jugar en los laberintos y vamos a | Ula ula
dad descubrir que objeto se encuentra al otro lado. Se les muestra | Cintas
motriz cémo deben participar para que lo puedan hacer después.

Cierre Relajacio | Sentados en el piso hacemos la dinamica de la flor y la vela. Parlante
n
Grafico - | En una hoja representan a través de un dibujo como participé en | Hojas
Plastico | |a dinamica.

Rutinas Actividades Permanentes de Salida

- Acciones de rutina.
Salida.
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FICHA DE OBSERVACION - jueves 17 de julio de 2025

AREA PSICOMOTRICIDAD

COMPETENCIA:

Se desenvuelve de manera

autonoma través de su motricidad.

CAPACIDAD e Comprende su cuerpo

e Seexpresa corporalmente.

DESEMPENOS - Realiza acciones y movimientos como correr, saltar desde pequefias alturas, trepar,
rodar, deslizarse —en los que expresa sus emociones— explorando las posibilidades
de su cuerpo con relacion al espacio, la superficie y los objetos.

CRITERIO DE Realiza acciones y movimientos como correr y saltar explorando las

EVALUACION posibilidades de su cuerpo con relacion al espacio.

items a evaluar .

Se desplacen por diferentes laberintos de caminos
- Logra desplazarse en el espacio sin chocarse con sus comparieros y objetos.

(5) INICIO (2) PROCESO

No realiza las acciones que

Con ayuda de un adulto

(3) LOGRADO

Realiza, comunica y

se le indica o las hace realiza diversas acciones, y en comparte las acciones que ha hecho.
esporadicamente, sin embargo, no las  ocasiones logra realizarlo solo. Las realiza de manera independiente.
comunica ni las comparte. Comunica y comparte algunas
acciones que realizo.
N° NOMBRE OBSERVACIONES
- 1 2 3
DEL NINO(A)
1 AGURTO
RIVERA ZELENNY
VALENTINA
2 ALEMAN RUIZ
SANTIAGO LUIAN
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3 ARRUNATEGUI
MELGAREJO MARITZA
NICOL

4 ARRUNATEGUI
OSORIO ISRAEL JOSUE
SNAYDER

5 ATOCHE
ZAPATA RICCEL
RAFAEL

6 CASTILLO
GARCIA JULIO YERIK
HASSAM

7 CASTRO ABAD
EVANS NICKOLAS

8 DIAZ
MALHABER BASTIHAN
GAHEL

9 DOMINGUEZ
CESPEDES MATEO
ELIHU

10 FLORES
JUAREZ MARCELO
JESUS

11 GARCIA
ROSAS MATEO
SEBASTIAN

12 LAZARO
CASTILLO  EIRENNE
LEONELLA

13 LOZADA
MOGOLLON  KAMILA
DEL SOCORRO

14 RUIZ TAVARA

KALETH ISMAEL
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15 SANTOS
RAMIREZ KALECSY

16 VARGAS
SANDOVAL IHAM

17 RIOS  MURO
WALTER

18 YANAYACO
GONZALES DAREK
GIANMARCO

19 YOVERA
MORE SOFIA

VALENTINA
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Taller N° 10: Gusanito
Fecha de aplicacion: viernes 18 de julio de 2025
Aula: 03 afios
Duracion: 45 minutos

Objetivo: Que los nifios y nifias seleccionen y comuniquen qué pelotas y cubos

son grandes y pequefios.
Materiales:
- Parlante
- Cubos de psicomotricidad
- Gusano
Procedimiento:

Se les motiva a los nifios con un baile para que puedan relajarse. Luego los

ubicamos en el espacio y recordamos nuestros acuerdos.

Les explicamos y les mostramos que para este circuito pasaremos por el
gusanito y buscaremos del otro lado objetos grandes o pequefios, segun la indicacién
establecida y al encontrarlos volveremos a pasar por el gusanito, al salir comunicara
el tamafio del objeto que tomo. Después le dara pase a otro de sus compafieros para

que realice el circuito.
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Taller de aprendizaje para proyecto de investigacion

DATOS INFORMATIVOS:

ILE.I
TITULO
EDAD
AREA
FECHA

s Exitu’s

. “Taller de psicomotricidad”

: 3 afnos
: psicomotricidad

: viernes 18 de julio de 2025

PROPOSITO DEL TALLER:

, . EVIDENCI
AREA | COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENOS e
PSICO | Se desenvuelve de e Comprend Realiza Recolectamos
manera auténoma e su cuerpo. acciones Y| objetos grandes v
través de su e Se expresa movimientos ~ como pequefios  mientras
motricidad. corporalmente. correr, saltar desde | < oclizamos por el
pequenas alturas, gusanito.
trepar, rodar,

deslizarse —en los que

expresa sus
emociones—
explorando las

posibilidades de su
cuerpo con relacion al
espacio, la superficie y

los objetos.




TALLER DE PSICOMOTRICIDAD:
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Secuencia -
Momentos o Actividades Recursos
didéactica
Inicio Asamblea | Los nifios y niflas SENTADOS EN CIRCULO conversan
sobre los materiales que observan.
Recuerdan los acuerdos.
Desarrollo | Expresivid | Se les menciona que hoy pasaremos por un gusanito. Ellos | Cubos  de
ad motriz se ubicaran el espacio. Deberan pasar por el circuito y | psicomotrici
buscar objetos grandes y pequefios. Les mostramos cémo | dad
deben hacerlo. Luego les pediremos que realicen la | Parlante
actividad. Gusano
Cierre Relajacion | Sentados en el piso hacemos una dindmica para relajarse. | Parlante
Grafico - | En una hoja representan a través de un dibujo como | Hojas
Plastico particip6 en la dinamica.
Rutinas Actividades Permanentes de Salida

- Acciones de rutina.
Salida.




159

FICHA DE OBSERVACION - viernes 18 de julio de 2025

AREA PSICOMOTRICIDAD

COMPETENCIA:

Se desenvuelve de manera

autonoma través de su motricidad.

CAPACIDAD e Comprende su cuerpo

e Seexpresa corporalmente.

DESEMPENOS - Realiza acciones y movimientos como correr, saltar desde pequefias alturas, trepar,

rodar, deslizarse —en los que expresa sus emociones— explorando las posibilidades
de su cuerpo con relacion al espacio, la superficie y los objetos.

CRITERIO DE Realiza acciones y movimientos como correr y saltar explorando las
EVALUACION posibilidades de su cuerpo con relacion al espacio.
Items a evaluar - Selecciona y comunica qué pelotas y cubos son grandes y pequefios.
(6) INICIO (2) PROCESO (3) LOGRADO

No realiza las acciones que Con ayuda de un adulto
se le indica o las hace realiza diversas acciones, y en
esporadicamente, sin embargo, no las  ocasiones logra realizarlo solo.
comunica ni las comparte. Comunica y comparte algunas

acciones que realizo.

Realiza, comunica y
comparte las acciones que ha hecho.

Las realiza de manera independiente.

N° NOMBRE . ) 5 OBSERVACIONES
DEL NINO(A)
1 AGURTO X
RIVERA ZELENNY
VALENTINA
2 ALEMAN RUIZ X
SANTIAGO LUIAN
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3 ARRUNATEGUI
MELGAREJO MARITZA
NICOL

4 ARRUNATEGUI
OSORIO ISRAEL JOSUE
SNAYDER

5 ATOCHE
ZAPATA RICCEL
RAFAEL

6 CASTILLO
GARCIA JULIO YERIK
HASSAM

7 CASTRO ABAD
EVANS NICKOLAS

8 DIAZ
MALHABER BASTIHAN
GAHEL

9 DOMINGUEZ
CESPEDES MATEO
ELIHU

10 FLORES
JUAREZ MARCELO
JESUS

11 GARCIA
ROSAS MATEO
SEBASTIAN

12 LAZARO
CASTILLO  EIRENNE
LEONELLA

13 LOZADA
MOGOLLON  KAMILA
DEL SOCORRO

14 RUIZ TAVARA

KALETH ISMAEL
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15 SANTOS
RAMIREZ KALECSY

16 VARGAS
SANDOVAL IHAM

17 RIOS  MURO
WALTER

18 YANAYACO
GONZALES DAREK
GIANMARCO

19 YOVERA
MORE SOFIA

VALENTINA
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Anexo N° 10: Parte Documentaria

ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA “PIURA"\\ o

D.S. N° 08-83-ED: 09/03/83  D.S. N° 017-02-ED: 18/08/02 N

RD. NO 136-2016-MINEDUNVMGP/DIGEDD/PIFOID: 04/05/16 — REVHLIDACION r/ \
LICENCIAMIENTO aprobado por R.M. N° 224-2020-MINEDU: 12/6/2020

"Aiio de la Recuperaciény Consolidacidn de la Economta Peruana”

Resalucidn Dinectoral N° (112-2025-DG-EESPP “Plura”

Veintiséis de Octubre, 23 de junio de 2025

Visto el Informe N° 051-2025-JUI-EESPP “PIURA” de fecha 10/06/2025, presentado por la
Unidad de Investigacién, referido al Plan de desarrollo del Trabajo de investigacién para obtencién del
Titulo de Licenciatura en el Programa de Estudio de Educacién Inicial.

CONSIDERANDO:

Que, segtin articulo 15° del Reglamento de Investigacién e Innovacién, aprobado mediante
Resolucién Directoral N° 018-2023-DG-EESPP “PIURA” de fecha 31/01/2023, literal e), g), h), i) y del
artfculo 55°, literal a) que a la letra dice: “Al inicio del VIII ciclo, a propuesta del investigador o equipo
investigador, la JUI designa al docente para el acompariante a la elaboracién del proyecto de
investigacién y de la tesis. Esta designacién se formaliza con la aprobacidn del proyecto a través de la
Resolucién Directoral emitida por el Director General”;

Que, por las disposiciones del articulo 74° - inciso g) que a la letra dice: Si un proyecto de
investigacion estd en la condicién de aprobddo, se eleva a Direccién General para la proyeccién de la
resolucién de aprobacidn, la misma que precisa el asesor(a) y los miembros de jurado. La Unidad de
OInvestigacion presenta el Informe N° 051-2025-JUI-EESPP “PIURA” de fecha 10/06/2025, para
la aprobacién respectiva;

Que, los recurrentes deberan tener en cuenta lo establecido en el articulo 74° - h) del Reglamento
& Investigacion e Innovacién que a la letra dice: La resolucién de aprobacién del proyecto de
investigacion tendrd una vigencia de 24 meses;

Que, teniendo en cuenta lo expresado en los articulos mencionados que conllevan a garantizar
la culminacién del trabajo de investigacién, se ha sistematizado la informacién agrupdndola en lo que
se denomina Planes de tesis de los trabajos de investigacion;

Que, segtin Informe N° 051-2025-JUI-EESPP “PIURA" de fecha 10/06/2025, la Jefa de Unidad
de Investigacién remite a este Despacho la propuesta de designacién de miembros de jurado, de los
recurrentes que han organizado y presentado su plan para desarrollo del trabajo de investigacién con
fines de titulacién;

Que, este Despacho de conformidad a lo establecido en el articulo 53° inciso b), artfculo 76° y
articulo 77° del Reglamento de Investigacién e Innovacién designa al docente asesor, miembros de
jurado y la aprobacién de la denominacién del trabajo de investigacion, segiin como se detalla en el
anexo adjunto;

De conformidad con los documentos y en uso de las facultades que compete a la Direccién
General de esta Escuela segtin la Ley N2 30512: Ley de Institutos y Escuelas de Educacién Superior y
de la Carrera Plblica de sus Docentes, D.S. N° 010-2017-MINEDU, Decreto Supremo N° 016-2021-
MINEDU, RDR. N° 000016-2025 y Reglamento de Investigacién e Innovacién, aprobado segin
Resolucién Directoral N° 018-2023-DG-EESPP “PIURA” de fecha 31/01/2023;

Av, Grau SN Zona Residencial SN, distrito Veintiséls
de Octubre - provincia y departamento de Plura
Toléfono OT3 458017

Correo slectronico: fespopuragmail com

Web: sesppplura.edupe
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA “PIURA
D.S. N° 08-83-ED: 09/03/83  D.S. N° 017-02-ED: 18/08/02
R.9. Ne 136-2016-MINEDWVMGP/DIGEDD/DIFOID: 04/05/16 — REVALIDHCION ? §

LICENCIAMIENTO aprobado por R.M. N° 224-2020-MINEDU: 12/6/2020

Rescluciin Directoral N° (1112-2025-D6-EESPP “Plura”

Veintiséis de Octubre, 23 de junio de 2025

SE RESUELVE:

Articulo Primero.- APROBAR EL PLAN PARA EL DESARROLLO DEL TRABAJO DE
INVESTIGACION PARA OBTENCION DEL TiTULO DE LICENCIATURA en el Programa de Estudio de
Educacién Inicial, consignado en el Informe N° 051-2025-JUI-EESPP “PIURA” de fecha
10/06/2025, como se detalla:

EXPDTE. INTEGRANTE PROGRAMA DENOMINACION DEL TIPO DE

DE TRABAJO DE INVESTIGACION

ESTUDIOS INVESTIGACION
1467 GUERRERO LOZADA | EDUCACION | Actividades ltdicas y Investigacién | Ensefianza
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13% Similitud general

El total combinado de tadas las coincidencias, incluldas 1as fuentes superpuestas, paraca...

Fuentes principales

12% @ Fuentes de Internet
S% M@ Publicaciones
8% & Trabajos entregados (trabajos del estudlante)

Marcas de integridad
N.° de alertas de Integridad para revisién
Los algoritmos de nuestro sistema analizan un documento en profundidad para

No se han detectado manipulaciones de texto sospechosas. buscar Inc que p guirlo de una entrega normal. SI
advertimos algo extrafio, lo marcamos como una alerta para que pueda revisarlo.

Una marca de alerta no es un indicador de probl Sin embargo,
recomendamos que preste atencldn y I3 revise.
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