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Introduccion

La presente investigacion tiene como objetivo principal revisar la literatura
concerniente a los aportes de la neurociencia en la educacion infantil, con énfasis en los
aportes al aprendizaje de la lectura. Para ello, se empleard la metodologia de revision
sistematica de literatura, en base a diferentes bases de datos, a fin de recopilar y analizar
los estudios maés relevantes y recientes sobre este tema, bajo determinados criterios de
inclusion y exclusion.

La investigacion presenta un aporte practico en cuanto a su aplicabilidad para
que las docentes conozcan y pongan en practica los conocimientos inmersos en el campo
de la neurociencia, y su vinculacién con el aprendizaje de la lectura infantil, de forma
que se contribuya al logro de los objetivos educativos en el area de comunicacion
considerando las ultimas investigaciones en neurociencia.

La relevancia de esta investigacion radica también en que la lectura es una
habilidad fundamental en el proceso de aprendizaje de los estudiantes y constituye una
herramienta fundamental para el desarrollo cognitivo y emocional de los nifios y nifias.
Ademas, la neurociencia ha permitido profundizar en el conocimiento del
funcionamiento del cerebro humano y su relacion con el aprendizaje, lo que ha dado
lugar a nuevas estrategias pedagogicas que se basan en la comprension de los procesos
cognitivos y emocionales implicados en la lectura infantil.

En este sentido, esta investigacion se enmarca dentro de la linea de investigacion
de la ensefianza para el aprendizaje de los estudiantes y tiene como objetivo contribuir al
desarrollo de un plan de estudios mas actualizado y efectivo, que permita a las docentes
formular actividades mas efectivas y adecuadas para la ensefianza de la lectura infantil,
en consonancia con los ultimos avances en neurociencia y educacion.

El trabajo de investigacion esta estructurado de la siguiente forma: en el primer
capitulo, se presentan los objetivos de la investigacion académica, ademas de la
justificacion. En el segundo capitulo, se revisa el marco tedrico conceptual, iniciando

con una revision tedrica de la lectura infantil desde los aportes de la neurociencia
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considerando las operaciones mentales, el bucle fonolégico y el area de broca, para
luego revisar los principales aportes en la educacion infantil; y finalmente se revisan los
principales predictores neurosicoldgicos para el aprendizaje de la lectura en el nivel
inicial, destacando, las funciones ejecutivas, la memoria de trabajo, y la capacidad de
adaptabilidad.

En el tercer capitulo, se presenta la metodologia de la investigacion, destacando
el disefio metodologico relacionado a la busqueda de informacion. Luego, el
procedimiento de revision de literatura sefialando los criterios de inclusion y exclusion
de informacion. Ademas, se presenta el procedimiento y los lineamientos que se siguen
en el analisis de la literatura, enunciando la secuencia del analisis. Finalmente, en el
cuarto capitulo, se redactan las conclusiones y recomendaciones derivadas de la revision
de literatura, en base a los objetivos de investigacion propuestos.

En base a la revision de literatura desarrollada, se ha llegado a las siguientes
conclusiones, en primer lugar: la neurociencia ha permitido profundizar en el
conocimiento de los procesos mentales implicados en la lectura infantil, tales como la
capacidad de realizar operaciones mentales complejas, la importancia del bucle
fonologico en el reconocimiento de palabras y la implicacion del area de Broca en el
procesamiento del lenguaje.

La neurociencia ha aportado nuevos conocimientos sobre el funcionamiento del
cerebro humano en el aprendizaje, lo que ha permitido el desarrollo de nuevas
estrategias pedagogicas que se adaptan mejor a las necesidades de los nifios y nifias en
edad escolar, contribuyendo a su desarrollo cognitivo, emocional y social.

La conciencia fonologica, las funciones ejecutivas, la memoria de trabajo y la
capacidad de adaptabilidad son algunos de los principales predictores neuropsicologicos
para el desarrollo de la lectura infantil. Estas habilidades estan relacionadas con la
capacidad de reconocer y manipular los sonidos del lenguaje, la atencion, la memoria y

la capacidad de adaptacion a situaciones nuevas, respectivamente.
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Capitulo 1

Objetivos de la Investigacion Académica

1.1 Objetivo General
Desarrollar una revision teorica sobre el aprendizaje de la lectura infantil desde

los aportes de la neurociencia.

1.2  Objetivos Especificos

v' Analizar el aprendizaje de la lectura infantil desde los aportes de la neurociencia,
destacando las operaciones mentales, bucle fonologico, y area de broca.

v" Revisar los aportes de la neurociencia en la educacion infantil, destacando su
alcance, relevancia, y aportes en la formacion docente.

v" Sintetizar los principales predictores neuropsicoldgicos para la lectura infantil,
con énfasis la conciencia fonologica, funciones ejecutivas, memoria de trabajo, y
capacidad de adaptabilidad.

1.3  Justificacion de la Investigacion

La presente investigacion resulta relevante, en primer lugar, porque permitira
desarrollar una revision teodrica sobre el aprendizaje de la lectura infantil desde los
aportes de la neurociencia. También se podra determinar de forma especifica los aportes
de la neurociencia en la educacion infantil, para luego analizar los aportes sobre el
campo de la lectura infantil, de forma especifica. Finalmente se desarrolla una sintesis
sobre los predictores neurolingiiisticos necesarios para la adquisicion del lenguaje en
edad infantil.

Esta investigacion, también es relevante socialmente, ya que se pueden tomar a
modo de recomendacion para futuros ajustes a las metodologias y estrategias didécticas
empleadas para lograr un aprendizaje en nivel educativo inicial, en especifico en la

iniciacion y acercamiento a la competencia de la lectura en edad infantil.
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Por otro lado, resulta conveniente dado que se analizard los diferentes aportes de
la neurociencia en el aprendizaje de la lectura infantil, es decir como el cerebro
interacciona a través de sus multiples funciones en el acto lector. Cabe destacar también
que esta revision de literatura es conveniente en cuanto sus aportes contribuiran a
comprender mejor la forma en como se desarrolla el aprendizaje de lectura en los nifios,
quienes estan adquiriendo sus capacidades y competencias.

La investigacion también se justifica en su aporte tedrico, ya que se esta
desarrollando una revision sistematica y actualizada de la bibliografia, concerniente a los
aportes de la neurociencia en la educacion infantil, con énfasis en el aprendizaje de la
lectura, principalmente a la forma en como los nifios aprenden con base en los
fundamentos de la neurociencia, es decir como el cerebro funciona y se adapta al
aprendizaje de nuevas funciones como lo es el acto lector.

En el aspecto practico, la investigacion servird de referencia para que las
docentes y autoridades educativas en el ambito de la educacion inicial, redireccionen o
en cierta medida busquen oportunidades de mejora en cuanto al desarrollo de estrategias,
en base a los aportes de la neurociencia a la educacion en general, y en especifico los
aportes de la neurociencia en el aprendizaje de la lectura.

En el aspecto metodoldgico, se desarrolla una revision sistematica y actualizada
de la literatura de los ultimos cinco afios. Como insumo principal se consideran articulos
de revistas cientificas, tesis de pregrado y maestria, libros, y guias especializadas, que
cumplen con los estandares de rigurosidad cientifica. Esta metodologia se desarrolla
siguiendo determinados criterios de rigurosidad cientifica que son detallados en el

procedimiento de la revision de la literatura.
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Capitulo IT

Marco Teodrico Conceptual

2.1 Lectura Infantil desde los Aportes de la Neurociencia
2.1.1 La Lectura en la Educacion Infantil

En primer lugar, se abordara acerca del desarrollo de la lectura en la educacion
infantil. Tal como sostiene Ortiz y Pefia (2019), la lectura, es tal vez la principal fuente
del conocimiento, ya que, a través de ella, nos introducimos en la cultura, y podemos
expandir nuestros conocimientos. En este sentido, resalta que de los primeros afios se
realizan esfuerzos para difundir, valores, cultura y desarrollar diferentes capacidades en
el nifio. Es por ello que la ensefianza no solo debe ser abordada desde el punto de vista
de transmision del conocimiento, sino que se debe centrar en la consolidacion y
busqueda de estudiantes autonomos, capaces de razonar y entender el fin o propoésito de
sus acciones.

Desde esta perspectiva, sefiala que aprender a leer no solo se trata de un proceso
cognitivo, sino que tiene que ver con los estados emocionales, con la capacidad
imaginativa, y creativa del nifio, para hacer posible los diferentes mundos desarrollados
en la lectura. De forma que el aprendizaje de la lectura, contribuye a fortalecer otras
capacidades trascendentales para el aprendizaje en la primera infancia.

Desde otro punto de vista, Samillan et al. (2019) sostiene que la capacidad de
leer, proviene de un proceso de alta complejidad, que integra diferentes funciones
cognitivas, en la que intervienen diferentes estructuras cerebrales, con el propdsito de
entender lo que se lee, es decir, el significado de las cosas. Este proceso también
involucra la automatizacion en la cual se realiza el reconocimiento de palabras de forma
fluida, y precisa. Finalmente, el proceso concluye con la busqueda del significado de la
lectura, es decir la busqueda de la coherencia y significatividad del texto.

Siguiendo los fundamentos expuestos por este autor, con el avance de la

neurociencia en el campo del aprendizaje de la lectura, se ha podido identificar las
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habilidades y factores que facilitan el aprendizaje a un nivel competente. En ese sentido,
su estudio e investigacion es necesaria para que los nifios desde temprana edad se
introduzcan en un aprendizaje de calidad. Estas habilidades o predictores principales son
la conciencia fonolodgica, las funciones ejecutivas, la memoria de trabajo, y la capacidad
de adaptabilidad, principalmente.

Carrillo et al. (2018), por otro lado, afirma que, la lectura es una habilidad
psicoldgica que es adquirida de forma incipiente desde los primeros afos, y que esta se
va afianzando con el transcurrir de los afos hasta llegar a un nivel convencional, del cual
hablaremos mas adelante. En su proceso de aprendizaje concurren cuatro componentes
esenciales, que son: el lector, el texto, y el contexto, ademas del escritor que transmite
las ideas e informacion relevante.

Este autor, enfatiza acerca de las habilidades que debe desarrollar el nifio para
transitar desde la lectura de simbolos e imagenes, que representan una idea o constructo
hacia algo mas elaborado como las palabras. Es decir, existe una gradualidad en el
aprendizaje, en la cual las docentes cumplen un rol importante, en la medida que estas
gradian y dosifican los conocimientos a ser transmitidos.

También nos lleva a reflexionar acerca de la lectura, como una habilidad social
que se adquiere y se aprende, lo cual lo diferencia de la capacidad de hablar (lenguaje).
Desde esa idea, explica acerca de que los nifios aprenden a leer segtn el idioma en el
que hablan. Es por ello que el desarrollo intelectual del nifio, depende mucho de su etapa
infantil (educacion inicial), ya que en esta etapa se da el acercamiento a la lectura.

Desde la perspectiva del Ministerio de Educacion del Pera (MINEDU, 2016), en
el Programa Curricular de Educacion Inicial, los nifios del nivel inicial desarrollan la
competencia de la lectura a través de la competencia “se comunica oralmente en su
lengua materna”, en la cual el nifio a través de diferentes experiencias de lectura, pueden
obtener informacion, construir y dar sentido al texto, tanto de forma explicita e implicita.
Otra de las ideas centrales que se resalta es la utilizacion de textos reales y completos en

las que el nifio pueda reflexionar acerca de lo aprendido.
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MINEDU (2016), en su Programa Curricular de Educacion Inicial, habla de un
acercamiento a la competencia de la lectura, a la cual denomina leer de manera no
convencional, haciendo referencia a que, los nifios leen sin haber adquirido el sistema de
lectura alfabética. En ese sentido, su aprendizaje aun es limitado, ya que realizan
hipdtesis sobre lo que dicen los textos, es decir, relacionan sus conocimientos previos,
con las imagenes, indicios, palabras y letras que observan en el texto.

Sobre este punto, podemos reflexionar que si bien en el Programa Curricular se
espera que los nifos no consoliden el aprendizaje de la lectura de forma convencional, si
se enfatiza en un acercamiento a la competencia de la lectura, por tanto, en la practica
docente del nivel inicial, se debe procurar la iniciacion, es decir en la decodificacion de
letras, palabras, y en cierto nivel la vocalizacidén, que posteriormente dard paso a la
velocidad de denominacion y al conocimiento alfabético de manera mas sofisticada.
2.1.2 Operaciones Mentales en la Lectura Infantil

El aprendizaje de la lectura en el nivel infantil, conforme sefiala Gonzélez y Caro
(2020), implica el desarrollo de una serie de operaciones mentales que permiten al nifio
o nifia adquirir la habilidad de leer. Estas operaciones mentales se refieren a procesos
cognitivos que involucran la percepcion, la atencion, la memoria, la comprension y la
produccion del lenguaje escrito.

2.1.2.1 La Percepcion Visual de las Letras y Palabras. Los nifios deben
aprender a reconocer las letras del alfabeto y las palabras en su conjunto como unidades
visuales distintas. Para ello, deben desarrollar la habilidad de discriminar las formas y
caracteristicas visuales de cada letra y palabra, y asociarlas con su correspondiente
sonido.

2.1.2.2 La Atencion. Es una operacion mental crucial en el aprendizaje de la
lectura, ya que los nifios deben centrar su atencion en las palabras y frases que estan
leyendo para poder procesarlas adecuadamente. La atencion también es importante para
identificar los detalles relevantes de un texto y poder comprenderlo.

2.1.2.3 La Memoria. juega un papel importante en el aprendizaje de la lectura.

Los nifios deben ser capaces de recordar las formas visuales y los sonidos de las letras y
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palabras, asi como las reglas que rigen su pronunciacion y escritura. Ademas, deben ser
capaces de recordar la informacion que han leido para poder comprenderla y aplicarla
posteriormente.

2.1.2.4 La Comprension. es una operacion en la que los niflos deben
comprender el significado de las palabras y las oraciones que estdn leyendo, asi como
inferir el significado de palabras desconocidas a partir del contexto. La comprension
también implica la capacidad de sintetizar la informacion y hacer conexiones entre las
ideas del texto.

2.1.2.5 La Produccion del Lenguaje Escrito. es una operacion mental en la que
los nifios deben ser capaces de escribir letras y palabras de forma clara y precisa, asi
como de combinarlas para formar frases y oraciones coherentes. La produccion del
lenguaje escrito también implica la capacidad de expresar las ideas de forma organizada
y coherente.

En sintesis, Gonzélez y Caro (2020), explican que el aprendizaje de la lectura en
el nivel infantil involucra el desarrollo de una serie de operaciones mentales que
incluyen la percepcion visual, la atencidon, la memoria, la comprension y la produccion
del lenguaje escrito. Estas operaciones mentales son fundamentales para adquirir la
habilidad de leer y comprender textos escritos.

2.1.3 El Bucle Fonologico.

De acuerdo con Landinez et al. (2022), es un sistema temporal de memoria
auditiva que permite retener informacion verbal a corto plazo. Fue ideado originalmente
por Baddeley y Hitch, en el afio 1974, y estd compuesto por dos componentes
principales: la memoria fonologica a corto plazo y el proceso de repeticion subvocal de
la informacion auditiva.

1. La memoria fonoldgica tiene la capacidad de retener informacion verbal
durante unos pocos segundos y se encarga de mantener la informacién en la conciencia.

2. El proceso de repeticion subvocal implica la repeticion mental de los
sonidos de las palabras, lo que facilita el almacenamiento y la recuperacion de

informacion verbal.
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El bucle fonoldgico es esencial en el aprendizaje de la lectura infantil, ya que
permite a los nifios procesar y retener informacion fonética. Tal como sostiene Landinez
et al. (2022), un buen funcionamiento del bucle fonologico se relaciona con un mejor
desempefio en tareas de decodificacion y comprension lectora. Ademas, se ha
encontrado que la capacidad de memoria fonoldgica se asocia con la adquisicion
temprana del lenguaje y el desarrollo del vocabulario.

Por su parte Chavez et al. (2022), sostiene que los nifios con un buen
funcionamiento del bucle fonoldgico tienen una ventaja en el aprendizaje de la lectura.
Pueden decodificar rapidamente las palabras, comprender mejor lo que estan leyendo y
tener un vocabulario mas amplio. Ademas, una buena memoria fonologica también es
importante para el desarrollo del lenguaje y la capacidad de comunicacion. Los nifios
que tienen una buena memoria fonoldgica pueden aprender nuevos vocablos con mayor
facilidad y pueden comunicarse mas efectivamente.

Los educadores pueden ayudar a los nifios a desarrollar su bucle fonolégico a
través de actividades que involucren la repeticion de rimas, canciones y la lectura en voz
alta. También pueden proporcionar oportunidades para que los nifios manipulen las
palabras y los sonidos del lenguaje hablado a través de actividades de conciencia
fonologica.

En sintesis, podemos afirmar que el bucle fonoldgico es un componente clave en
el procesamiento del lenguaje y el aprendizaje de la lectura infantil. Su correcto
funcionamiento es necesario para la adquisicion de habilidades lectoras. Los educadores
pueden potenciar el desarrollo del bucle fonologico a través de actividades como la
repeticion de rimas, canciones y la lectura en voz alta. Ademas, es importante identificar
y abordar las dificultades de memoria fonoldgica en los nifios que presentan dificultades
en el aprendizaje de la lectura.

2.1.4 El Area de Broca

El area de Broca, de acuerdo con Ardila (2022), es una region del cerebro

ubicada en el lobulo frontal izquierdo, responsable de la produccion del habla y la

comunicacion verbal. Tiene esta denominacion, en honor al médico Paul Broca, quién
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fue el que la descubrid. Esta region es importante para la planificacion y coordinacion de
los movimientos necesarios para la produccion del habla, y también juega un papel
importante en la comprension del lenguaje.

Las caracteristicas principales del area de Broca, conforme senala Ardila (2022),
incluyen su ubicacion en el 16bulo frontal izquierdo, su papel en la produccion del habla,
la planificacion y coordinacion de los movimientos necesarios para la produccion del
habla y su papel en la comprension del lenguaje. Ademas, se ha demostrado que esta
area también esta involucrada en otras funciones cognitivas, como el procesamiento del
pensamiento abstracto y la toma de decisiones.

El area de Broca también es importante para el aprendizaje de la lectura infantil,
ya que estd involucrada en la comprension del lenguaje y en la decodificacion de
palabras escritas. Los nifios que presentan disfunciones en el area de Broca pueden tener
dificultades para aprender a leer y escribir, lo que puede afectar su desempefio
académico y su desarrollo lingiiistico.

En la misma linea de investigacion, Arellano et al. (2021) sostienen que el area
de Broca se encuentra ubicada en la corteza frontal del hemisferio izquierdo y esta
involucrada en el procesamiento del lenguaje y la produccion del habla. Ademas, esta
region cerebral también estd relacionada con la lectura, especificamente con la
decodificacion de palabras escritas y la comprension de textos.

Por otro lado, resalta que la importancia del area de Broca en el aprendizaje de la
lectura infantil radica en su papel en la automatizacion del proceso de lectura, lo que
permite a los nifios leer de manera fluida y comprender lo que leen. En este sentido,
Arellano et al. (2021), sostiene que los nifios con dificultades en el area de Broca pueden
tener dificultades para decodificar palabras, comprender el significado de las palabras y
frases, y tener dificultades en la expresion oral y escrita.

En sintesis, el area de broca juega un papel fundamental en la producciéon y
comprension del lenguaje, asi como en otras funciones cognitivas. Su importancia en el
aprendizaje de la lectura infantil radica en su papel en la comprension del lenguaje y en

la decodificacion de palabras escritas. Por lo tanto, es fundamental para los docentes y
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especialistas en educacion infantil conocer la importancia del area de Broca en el

aprendizaje y desarrollo lingiiistico de los nifios.

Figura 1
Lectura infantil desde los aportes de la neurociencia

Lectura Infantil desde los Aportes de la Neurociencia
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Fuente: Sistematizacion de la informacion sobre la lectura infantil desde los aportes de la

neurociencia.

2.2 Aportes de la Neurociencia en la Educacion Infantil.
2.2.1 ;Qué Estudia la Neurociencia y Cudl es su Relevancia?

La neurociencia, de acuerdo a Gutiérrez y Pozo (2022), se encarga del estudio
del funcionamiento del sistema nervioso, y de forma especifica como funciona y cdmo
aprende el cerebro. En ese sentido, resalta su relevancia en cuanto a los aportes y
contribuciones a las diferentes ramas del conocimiento, entre ellas la educacidn
(neuroeducacion), a través del desarrollo de competencias fundamentales como el
aprendizaje de la lectura en educacion infantil, de la cual se hablara a lo largo de la

investigacion.
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Conforme sefala este autor la investigacidon en neurociencia ha realizado
numerosos e importantes avances acerca de las capacidades y funciones del cerebro. En
ese sentido, destaca que estos avances deber ser debidamente atendidos y tomados en
consideracion por las autoridades encargadas del proceso educativo, en la medida que
ellos son los que toman las decisiones respecto a las metodologias y estrategias de
ensenanza que se implementan.

También resalta, que los estudios de neurociencia en el ambito educativo,
también denominada neuroeducacion, recomiendan que las estrategias de ensefianza se
enfoquen en el aprendizaje significativo, en la cual se desarrolle no solo un aprendizaje
individualizado, sino un aprendizaje participativo, con metodologias activas, es decir
que promueva la participacion del estudiante en todo el proceso.

De este aporte, se puede argumentar que la neurociencia ha dado paso a nuevas
formas de direccionar los procesos educativos, teniendo en consideracion el
funcionamiento del cerebro, dando origen a la incorporaciéon de nuevas practicas, y
metodologias novedosas. Todas ellas enfocadas en la consecucion de mejorar resultados
en el ejercicio docente.

2.2.2 La Neurociencia en la Educacion Infantil

De acuerdo con Anderson et al. (2017), el modelo educativo abordado desde la
neurociencia, se fundamenta principalmente en que el estudiante es el centro de todo el
proceso de ensefianza. Es decir, el estudiante combina tanto sus ideas individualizadas
con las grupales, en un pleno ejercicio de participacion activa. Es por ello, que se sugiere
el abordaje de contenidos curriculares diferenciados, que refuercen la conexion de los
contenidos de distintas areas, de esa forma promover la capacidad creativa e imaginativa
en los nifios.

Entre otras ventajas de la neurociencia, sefaladas por el autor, encontramos el
aprendizaje multisensorial, es decir la estimulacion de diversas areas del cerebro, que
contribuyen a que el estudiante se sienta satisfecho con los resultados del aprendizaje,
generandose un clima de seguridad personal, y el error sea percibido como una

experiencia enriquecedora de aprendizajes. Respecto a este punto, se enfatiza en el
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aprendizaje por proyectos, en la cual se identifican problemadticas, y se ofrecen
oportunidades de solucion basados en la experiencia.

Respecto al aprendizaje de la lectura, Irisarri y Villegas (2021), sostienen que la
etapa infantil es trascendental, no solo porque el nifio crece fisicamente, sino también el
desarrollo neuronal, es decir en esta etapa se desarrollan las capacidades del ser humano,
entre ellas la iniciacién del aprendizaje la lectura. Es por ello que las estrategias y
metodologias de ensefianza aplicadas en la educacion inicial se ha ido adaptando a estos
cambios, surgiendo asi algunas disciplinas como la lingiiistica aplicada, Ia
sociolingiiistica, la psicologia educativa, entre otras.

Por otro lado, resalta que, en los ultimos afios, la neurociencia en el dmbito
educativo ha desarrollado importantes aportes e innovaciones, sobre todo en lo
relacionado a los elementos que componen el proceso cognitivo, en especial en la edad
infantil. En ese sentido, argumentan que diversas investigaciones han demostrado que el
desarrollo del cerebro y en general el proceso cognitivo, se debe a la interaccion entre el
ambiente y un componente bioldgico.

De esa perspectiva, se puede reflexionar que el nivel de desarrollo intelectual que
logre alcanzar el nifio no solo se debe a condiciones genéticas, sino que existe un alto
componente que es producto de la interaccion social, y de la estimulacién apropiada que
reciba tanto del entorno familiar, como en el entorno escolar. De esa forma existe un
grado de complementariedad, que hacen posible el desarrollo de multiples capacidades.

También que los cambios que experimenta los nifios en la estructura del sistema
nervioso (principalmente del cerebro), no garantizan que el nifio active las funciones
inherentes al lenguaje, la creatividad, la imaginacion, y otras. Sino que la estimulacion
en la primera infancia es crucial para lograr consolidar estos aprendizajes, y puedan
tener efectos en etapas posteriores. De ahi la importancia de la implementacion de
estrategias que contribuyan al desarrollo integral de los nifios, y sobre todo de docentes

que conozcan acerca de las implicancias de la neurociencia en la educacion.
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2.2.3 La Neurociencia y la Formacion Inicial de Docentes.

Conforme sefialan Jiménez et al. (2019), la actividad pedagodgica es por
excelencia la practica en la que tanto docentes, estudiantes y el entorno, interactiian para
generar aprendizajes y conocimientos, es por ello que las docentes constituyen el pilar
fundamental en la formacion del estudiante, en especial en la primera infancia, en la que
dependen mas de un adulto para aprender, es decir su nivel de autonomia esta en proceso
de desarrollo.

En ese sentido, la neurociencia, hace sus contribuciones desde las bases
neurobiolégicas, y considerando la naturaleza humana en su integridad, es decir toma en
cuenta aspectos fisicos, biologicos, culturales, psiquicos, historicos y sociales, como
condicionantes del aprendizaje en los estudiantes.

Siguiendo los argumentos de Jiménez et al. (2019), la neurociencia aporta a los
profesionales de la educacion las herramientas y conocimientos en neurobiologia,
necesarios para realizar contriciones y aportes trascendentes de la formacion de los
estudiantes. Es decir, provee a las docentes de entendimiento para comprender el
desarrollo emocional del nifio, y la forma en como funciona el cerebro y sus multiples
funciones.

De este planteamiento, podemos inferir que los profesionales de la educacion
(docentes), son los encargados de establecer los nexos entre la neurociencia y la
educacion, de forma que la practica pedagogica, sea implementada considerando estos
valiosos aportes. Dando como resultado, estudiantes capaces de comprender los
contenidos desarrollados en clase.

En la misma perspectiva, en el estudio de Puentes y Sanchez (2019), se habla de
las ventajas que ofrece la neurociencia en la formacion docente, para la busqueda de una
educacion cada vez mads inclusiva, en la que los docentes asuman un reto en el
desempefio de los estudiantes y en el logro de diferentes competencias a través del
desarrollo de multiples funciones y capacidades.

En ese orden de ideas, podemos posicionar a las docentes en el ntcleo central

como agentes de cambio, ya que estos tienen la dificil tarea de implementar las
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estrategias y metodologias que promuevan avances significativos en los estudiantes. Por
ende, se debe incursionar en el aspecto practico, de forma que los conocimientos
adquiridos no solo queden en la teoria.

En el estudio desarrollado por Bueno (2019), también se presta especial interés a
los diferentes componentes cognitivos y sensoriales que favorecen el aprendizaje de la
lectura en los estudiantes, sobre todo en la edad infantil. En ese sentido, la neurociencia
no sustituye a la didactica desarrollada por las docentes, sino que la complementan para
lograr un aprendizaje integral y de calidad.

Respecto a la neurociencia en la formacion inicial docente, se puede reflexionar,
que el conocimiento sobre el funcionamiento del cerebro y sus capacidades
fundamentales por parte del docente, es crucial en la practica, ya que le permite
establecer diferentes estrategias y recursos didacticos, que permiten un mejor
aprendizaje en los nifios, en especial la competencia de lectura, como se analiza en la

presente investigacion.
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Figura 2
Aportes de la neurociencia en la educacion infantil
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Fuente: Se plasman los aportes de la neurociencia en la educacion infantil segun la

literatura especializada

2.3  Principales Predictores Neuropsicologicos de la Lectura Infantil

De acuerdo con los fundamentos expuestos en Samillan et al. (2019), la
adquisicion de la lectura es un proceso que reposa en multiples funciones cognitivas, es
decir es un proceso de alta complejidad. También sefiala, que las estrategias de

aprendizaje van siendo utilizados de acuerdo al momento lector, el tipo de texto, las
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caracteristicas del ambiente, y la edad del nifio. Entre las principales estrategias destaca
la decodificacion, el reconocimiento visual, y reconocimiento semantico.

Este autor nos da a entender que los predictores neuropsicologicos para la
adquisicion de la lectura, se movilizan en funcion a diferentes aspectos, como la edad
del nifio, el tipo de texto que se analiza, el contexto, y el momento en que se desarrolla el
acto lector. Es por ello que las docentes deben tener pleno conocimiento acerca de estos
predictores, con la finalidad de promover un aprendizaje de calidad y en el momento
oportuno.

Cuevas y Quintero (2020), por su lado, afirma que existen ciertas habilidades,
capacidades, o también conocidos como predictores neuropsicoldgicos, que condicionan
la eficiencia de la lectura, entre ellos tenemos la decodificacion, el manejo del
vocabulario, la velocidad de denominacion, la memoria operativa, la concentracion, y la
atencion. Todas ellas importantes, para alcanzar un buen nivel de eficiencia.

Estas capacidades o predictores son entonces prerrequisitos, que intervienen en el
acto lector, las cuales son ejercitadas desde diferentes estructuras cerebrales. Cada una
de ellas cumpliendo una funcién especifica, que posteriormente se complementan
generando sinergias para lograr un aprendizaje progresivo y de calidad, que cumpla con
los estandares educativos deseados.

En base a los argumentos expuestos en Cuevas y Quintero, y reforzado por el
trabajo de Fonseca (2022), existen varios predictores de la lectura, siendo los principales
y la base para el aprendizaje, la conciencia fonoldgica (silabas y fonemas), la velocidad
(fluidez) y el conocimiento de las letras (alfabético). El uso y dominio de estos
predictores tienen su inicia en la educacion infantil, y es reforzado en los primeros afios
de educacion primaria. En el andlisis desarrollado a continuacion, se enfatiza en los
requerimientos del nivel inicial.

2.3.1 La Conciencia Fonologica.

La conciencia fonologica, segin Fonseca (2022), constituye uno de los

predictores principales de la adquisicion de la lectura, la cual consiste en la

manipulacion de los sonidos del lenguaje oral, es decir centra su andlisis en el estudio de
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las silabas, fonemas, y la rima. Conforme sefiala este autor, la adquisicion de este
predictor es el punto central en la adquisicién, ya que a través de este se logran
entrelazar las letras y los sonidos.

En este punto, el autor nos explica acerca de la importancia de adquirir la
conciencia fonologica en la edad infantil, ya que, si existe deficiencia en esta etapa,
posteriormente el nifio presentard problemas en realizar una correcta decodificacion de
las letras (acto lector), por ello las docentes deben promover las estrategias pertinentes
para desarrollar las habilidades fonoldgicas desde temprana edad.

En esa misma perspectiva Gutiérrez et al. (2020), sefiala que la conciencia
fonoldgica, involucra cierto nivel de segmentacion, entre silabas, palabras, y fonemas;
de la cual se derivan niveles, como la conciencia léxica referida a la manipulacion de
palabras, la conciencia silabica (relativo a las silabas), y la conciencia fonémica (relativa
a la segmentacion en fonemas). Todas ellas, con igual de relevancia dentro del
aprendizaje de la lectura en el nivel inicial.

De acuerdo a los argumentos discutidos en esta seccion, podemos afirmar que la
conciencia fonoldgica es la base de la lectura, puesto que, mediante ella, los nifios
desarrollan la capacidad de identificar los elementos minimos de las palabras, y a partir
de ahi encontrar 16gica en su relacion al momento de realizar la decodificacion, es decir
con los grafemas. Por tanto, podemos concluir que esta habilidad no emerge una sola
vez en la adquisicion de la lectura, sino que se va desarrollando en momentos diferentes
y a través de varios componentes.

2.3.2 Funciones Ejecutivas

A juicio de Restrepo et al. (2019), las funciones ejecutivas se refieren a un
conjunto de habilidades cognitivas que incluyen la capacidad de planificar, organizar,
enfocar la atencidn, regular las emociones y controlar los impulsos. En el contexto de la
lectura infantil, estas habilidades son importantes porque permiten a los nifios mantener
el enfoque en el texto, comprender la trama, integrar nuevas palabras en su vocabulario
y usar el conocimiento previo para hacer predicciones sobre lo que sucedera a

continuacion.
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Ademés, las funciones ejecutivas también son fundamentales para el proceso de
escritura y para la expresion oral clara y efectiva. En conjunto, estas habilidades
mentales pueden contribuir significativamente al éxito académico y personal de los
ninos a medida que se desarrollan y progresan en su aprendizaje.

Por su parte, Matheus et al. (2019), destacan que las funciones ejecutivas juegan
un papel fundamental en la lectura infantil y su relacion con otras habilidades
neuropsicologicas como la conciencia fonoldgica y la memoria de trabajo es clave para
comprender su importancia. Las funciones ejecutivas permiten al nifio planificar, regular
y controlar su propio comportamiento, lo que es fundamental para la comprension de la
lectura. Por ejemplo, la capacidad de concentrarse en la tarea de leer y evitar
distracciones es esencial para comprender un texto. Ademas, las funciones ejecutivas
también permiten al nifio hacer inferencias y conexiones entre las ideas en un texto.

Es importante destacar que la falta de desarrollo adecuado de las funciones
ejecutivas puede tener un impacto significativo en la capacidad del nifio para aprender a
leer. Por lo tanto, es esencial que las docentes y los padres presten atencion al desarrollo
de estas habilidades, sobre todo en los nifios del nivel inicial, que estan iniciandose en el
proceso de aprendizaje de la lectura.

En sintesis, las funciones ejecutivas son un conjunto de habilidades
neuropsicologicas que desempefian un papel fundamental en la lectura infantil. Su
importancia radica en la capacidad del nifio para regular su propio comportamiento y
comprender el texto leido. Por lo tanto, es esencial que los educadores y los padres
presten atencion al desarrollo de estas habilidades en los nifios y les brinden las
herramientas necesarias para fomentar su desarrollo adecuado.

2.3.3 Memoria de Trabajo.

De acuerdo a Maestre et al. (2021), la memoria de trabajo “es un sistema
cognitivo que permite a las personas mantener y manipular temporalmente informacion
relevante para la realizacion de tareas complejas” (p.12). La memoria de trabajo esta
compuesta por diferentes componentes: el bucle fonologico, el sistema visuoespacial y

el ejecutivo central. La capacidad de la memoria de trabajo se relaciona con el
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aprendizaje y la comprension de la lectura, ya que permite mantener y manipular
temporalmente la informacion fonoldgica y semantica que se necesita para procesar el
lenguaje escrito.

Ademas, la capacidad de la memoria de trabajo se relaciona con la velocidad y la
eficacia del procesamiento de la informacion, lo que influye en la velocidad y precision
de la lectura. Por lo tanto, es importante desarrollar la memoria de trabajo en los nifios, a
través de actividades que estimulen la atencidon, la concentracion y la retencion de
informacion relevante para el aprendizaje.

En la misma perspectiva, Bizama et al. (2019) explica que la memoria de trabajo
es crucial en el proceso de aprendizaje de la lectura, ya que permite mantener
temporalmente la informacion fonologica mientras se procesa y relaciona con otras
unidades lingiiisticas méas complejas, como las palabras y las oraciones. Ademas, la
memoria de trabajo también estd involucrada en la capacidad de comprension lectora, ya
que permite al lector almacenar y manipular informaciéon a corto plazo para poder
integrarla con su conocimiento previo y construir una representacion mental coherente
de lo que dice en el texto.

En este sentido, los nifios que tienen un buen desarrollo de su memoria de trabajo
suelen ser mas eficientes en la identificacion y decodificacion de palabras, asi como en
la comprension de la informaciéon que se les presenta en el texto. Por el contrario,
aquellos nifios que presentan dificultades en esta area pueden tener problemas en la
adquisicion de la lectura y en el desarrollo de habilidades lectoras més avanzadas.

Por lo tanto, es importante que los programas de ensenanza de la lectura incluyan
actividades que fomenten el desarrollo de la memoria de trabajo, como la repeticion de
secuencias de letras o palabras, la realizacion de tareas de memoria a corto plazo y la
practica de la resolucion de problemas sencillos que impliquen manipular informacion.
Asimismo, los docentes pueden implementar estrategias de ensenanza que ayuden a los

niflos a mejorar su capacidad para almacenar y procesar informacion a corto plazo.
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2.3.4 Capacidad de Adaptabilidad

Conforme senala Lucas y Rodriguez (2020), en el ambito neurolingiiistico la
capacidad de adaptabilidad puede ser un predictor importante del éxito en la adquisicion
de habilidades lingiiisticas, asi como en la capacidad para comunicarse de manera
efectiva. Esta adaptabilidad se asocia con la plasticidad neuronal, es decir, la capacidad
del cerebro para cambiar y adaptarse en respuesta a estimulos y experiencias. La
plasticidad neuronal es fundamental para el aprendizaje y la memoria, incluyendo el
aprendizaje y la memoria lingiiistica.

Este autor, también destaca que, la capacidad de adaptabilidad puede ser un
predictor neurolingliistico importante del éxito en la adquisicion de habilidades
lingiiisticas y la comunicacion efectiva. Ademas, la plasticidad neuronal y la
conectividad cerebral pueden ser factores clave en esta relacion, y el estudio de estos
procesos puede ayudar a mejorar nuestra comprension de como funciona el cerebro en el
aprendizaje y la comunicacion.

En referencia a la capacidad de aprender del ser humano, los autores Alcivar y
Moreira (2020), sustentan que es un proceso de alta complejidad que se origina en el
cerebro, es decir, la capacidad de comprender depende de este 6rgano. También enfatiza
que el cerebro por si solo constituye una parte de este proceso, ya que la otra parte es
adquirida o aprendida, es decir, desde temprana edad se debe ejercitar las diferentes
funciones cerebrales, a través de las diferentes metodologias implementadas en aula.

Este autor, resalta, entre otros aspectos, que una parte del aprendizaje de
cualquier capacidad se debe a las diferentes metodologias aplicadas al momento de
aprender. En ese sentido, resaltan la importancia de que las docentes conozcan acerca
del funcionamiento del cerebro y de sus multiples funciones, con la finalidad de realizar
una adecuada estimulacion cerebral, y promover un aprendizaje de calidad. Es por ello,
que mas adelante se ampliara acerca del conocimiento que deben tener las docentes
respecto a la neurociencia.

En la misma linea de investigacion Puente et al. (2022), afirma que cuando se

investiga acerca de como el cerebro lee, en la practica se esta investigando acerca de la
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capacidad que tiene el cerebro para aprender algo nuevo. Es decir, independientemente
de las actividades para las que fue programado genéticamente. Respecto a este punto el
autor, resalta tres principios muy importantes:

a) La capacidad plastica: este principio se desarrolla cuando el utiliza la
capacidad de reordenamiento, que posibilita hacer conexiones entre la percepcion y el
lenguaje.

b) El reciclaje: este principio se realiza cuando se utiliza las neuronas
originalmente creadas para la percepcion visual, en otras funciones como la
identificacion de letras, patrones, inclusive las pequefas unidades llamadas morfemas.

c) La automaticidad: este principio, se refleja cuando se utilizan neuronas de
forma simultanea, para efectos de realizar un trabajo mas rapido y sistematizado. Esta
capacidad es utilizada para la decodificacion de signos, lo que le permite la conexion
con el significado inmediatamente.

Estos tres principios, que revisen las capacidades de reordenamiento, percepcion
visual, y sistematizacion, dan origen a la construccion del circuito la lectura cerebral,
que va mas alla de la identificacion de signos y letras, para dar paso a la elaboracion de
conexiones que generan los pensamientos complejos.

En sintesis, la capacidad de adaptabilidad es un factor importante desde la
neurolingiiistica, ya que el cerebro humano tiene una gran capacidad para adaptarse y
reorganizarse en respuesta a cambios en el ambiente y a nuevas experiencias. La
neuroplasticidad es la capacidad del cerebro para cambiar y adaptarse en respuesta a
estimulos y experiencias, y es fundamental para el aprendizaje y la memoria, incluyendo

el aprendizaje y la memoria lingiiistica.
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Figura 3
Predictores neuropsicologicos de la lectura infantil

TR,

Conciencia Funcidres Memoria de Trabajo | * Capacided de °%_
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!

+ Desarrollo Eficiente de la Lectura

Nota: Los principales predictores neuropsicologicos de la lectura infantil segun la

literatura revisada.
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Capitulo 111

Metodologia de Analisis de la Informacion

3.1 Descripcion de la Metodologia

El presente trabajo de investigacion consiste en la revision sistematica de
bibliografia relacionada al aprendizaje de la lectura infantil desde los aportes de la
neurociencia. Cabe precisar que se consideran tanto documentos de contribuciones
teoricas como de evidencia empirica relacionada a la tematica.

La revision bibliografica que se presenta en este trabajo, abarca en su mayoria
medios de informacion virtual, haciendo uso predominantemente de articulos cientificos,
informes, tesis, y libros, los cuales han sido recopilados de diferentes bases de datos,
revistas digitales y repositorios institucionales.

3.2  Procedimiento de Revision de la Literatura Especializada
3.2.1 Estrategias de Busqueda de Informacion

En primer lugar, para iniciar el procedimiento de la revision de la literatura
especializada se aplico diferentes estrategias de busqueda de informacion, con la
finalidad de tener una informacién mas acotada, y mas precisa, teniendo en cuenta los

objetivos de investigacion propuestos. Entre las estrategias de busqueda se aplicaron:
Figura 4

Estrategias de busqueda utilizadas en la investigacion

1. Seleccion de 2. Eleccion de 3 Busqueda 4. Uso de

palabras clave una herramienta avanzada operadores

®Se utilizod de busqueda ®Se realizd una légicos

parablas clave ®Se utilizd como busqueda rigurosa ®Se utilizaron
como: herramienta  de en diferentes bases operadores de
neurociencia en la busqueda el de datos, revistas conjuncion  (y),
educacion, lectura Google especializadas y separador (0), y de
infantil, Académico, para repositorios. exclusion (no)

\ aorendizaie. para/ \ obterner / \(Scielo. Dialnet./ \para amvpliacion/

Elaboracion propia.
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La revision de literatura especializada, para la construccion del marco teodrico
conceptual, ha sido seleccionada en base a los siguientes objetivos:
3.2.2 Bases de Datos Revisadas

En el procedimiento de revision de literatura, se utilizo como fuentes principales
de informacion diferentes bases de datos, de alta rigurosidad cientifica y reconocimiento

en la comunidad académica. Entre las principales bases se utilizaron:

Figura 5
Principales bases de datos utilizadas
—{ Dialnet }

@ L una base de datos que registra una serie de publicaciones cientificas
—{ Scielo }

@Fs una biblioteca virtual, que alberga un niimero importante de revistas
—{ REDIB }

@Fs un buscador de informacion cientifica, que comprende informacion

de revistas especializadas, articulos cientificos, libros, y otras

—{ Eumed.net }
@Fs una biblioteca virtual, que alberga publicaciones cientificas (libros y
— RENATI }

OFs ¢l registro nacional de trabajos de investigacion del Peru, aqui se

encuentran las tesis de diferentes repositorios institucionales, clasificados por

instituciones, carreras, tematica, y por anos de publicacion.

Fuente: Elaboracion propia.

3.2.3 Criterios de Inclusion y Exclusion

La informacion a ser utilizada, requiere de cierto nivel de rigurosidad cientifica
para efectos de ser considerada en la construccion del marco tedrico conceptual de la
investigacion, es decir se ha filtrado la informacién bajo criterios de inclusion y

exclusion. A continuacion, se detallan dichos criterios:
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Figura 6

Criterios de inclusion y exclusion en la busqueda de informacion

Criterios

inclusion

Criterios de inclusion:

exclusion de la 1. Tipo de documentos: se incluyeron,
informacion articulos, tesis, libros, informes y guias de
orientacion.

2. Acceso: solo documentos de libre acceso.
3. Idioma: se incluyen documentos en

espaiflol principalmente.

Criterios de Exlusion:
1. No se consideran documentos de sitios web no
oficiales
2. No se consideran estudios con mas de 5 afios de

antigliedad

Fuente: Elaboracion propia.

En la busqueda inicial de informacion se encontré un aproximado de 237
documentos, entre articulos de revistas, libros, guias de orientacion, informes, tesis de
pregrado y pos grado, que al aplicar los filtros de rigurosidad, es decir, solo documentos
publicados en bases de datos y paginas oficiales, y criterios de elegibilidad para ser
considerados (tipo de documento, vigencia, acceso, idioma) para luego, proceder con la
eliminacion de un total de 185 documentos, quedando un total de 52 documentos.

Finalmente se seleccionaron solo 22 documentos, que cumplian con todos los
criterios y que se alineaban a los objetivos de investigacion. A continuacidn, se presenta

el flujo de seleccion de informacion, considerando, los siguientes criterios:
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Figura 7

Flujo utilizado en la seleccion de la informacion

Identificacion

®Registros identificados en las bases de datos: Dialnet,

Scielo, Eumed.net, Redib, Renati, y otros Reposit™—

Seleccion N~

®Exluidos por criterios de rigurosidad

ON= 185

Elegibilidad ~—

®Documentos que cumplen con la los criterios de

inclusién (tipos de documentos, acceso, idioma, y vigengie

Inclusion N

® Archivos seleccionados de acuerdo a los objetivos

propuestos

Fuente: Este flujo denominado Prisma es muy utilizado para realizar
revisiones de literatura especializada.

3.2.4 Balance de la Informacion Revisada

En base a la sistematizacion del material recogido se elabord la siguiente matriz
que incluye: el autor y afo de publicacion, pais de publicacion, tipo de archivo,
repositorio/ base de datos, palabras clave, enfoques de investigacion, disefio y tipo de

investigacion, de los estudios revisados a lo largo del marco teorico.
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Matriz resumen de la informacion revisada
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cion

N° Autor y afio Pais Tipo deRepositorio /Palabras clave  [Enfoque deDisefio /Tipo de
latos cién cion
1 Gonzalez  yEspafia  Articulo DIGITUM- [Operaciones Cualitativo No experimental
P0) a ria-Documental
aria rLectura
P2 Landidez et al.Colombia Articulo Dialnet rBucle fonologico [Cualitativo No experimental
+Consciencia ria-Documental
a
B Ardila et alColombia Articulo Revista L Area de Broca Cualitativo No experimental
R rNeurociencia ria-Documental
4 Arellano et alEcuador Articulo Redalyc tProcesamientos
L Area de Broca
rNeurociencia
5 Bueno (2019) Espafia Libro eumet.net tNeurociencia Cualitativo No experimental
tEducacion ria-Documental
tAprendizaje
6 Alcivar yEcuador Articulo deEumet.net +El cerebro Cuantitativo No experimental
2020) cion rcomprension VO
7 Puente et al.Chile Articulo  deScielo +Cerebro lector Cualitativo No experimental
cion tAprendizaje ria-Documental
8 Lucas yEcuador Articulo deEumet.net +E1 cerebro El cerebro comoNo experimental
z (2020) cion +Componente  delnte delria-Documental
yje hje
O Gutiérrez  yEspafia  Articulo  deScielo rAprendizaje  delCuantitativo Cuasi-
P2) cion ntal/ Explicativo
rNeurociencia
10 Anderson etFrancia  [Libro Eumet.net tNeurociencia Cualitativo No experimental
tEducacion ria-Documental
tAprendizaje
11 Jiménez et al.Cuba Articulo  deScielo rNeurociencia Cualitativo No experimental
cion tFormacion inicial ria-Documental
12 Drtiz y PefiaColombia Articulo deScielo tLectura en  laCualitativo No experimental

ria-Documental
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+Sujeto lector

n alumnos de
S

13 Samillan et al.Espafia  |Articulo deRepositorio +Habilidades Cuantitativo No experimental
cion niversidad as Vo
Herrera rAprendizaje
lectura
14 Carrillo et al.Colombia [Tesis deRepositorio  FCompetencia Cualitativo No experimental
ira enlad Nacional ria-Documental
h inicial Amanga rAprendizaje  en|
ial
15 [risarri yEspana Articulo  deRedalyc tNeurociencia Cualitativo No experimental
2021) cion rAprendizaje de laj ria-Documental
16 [Puentes yCuba Articulo  deScielo tNeurociencia Cualitativo No experimental
2019) cion tEducacion infantil ria-Documental
17 Fonseca Espafia Articulo deRepositorio  [Ensefianza de laCualitativo No experimental
cion Universidad de ria-Documental
a tAportes de laj
1cia
rNeuroeducacion
18 Restrepo et al.Canadd  Articulo deDialnet tFunciones Cualitativo No experimental
cion 5 ria-Documental
tLectura
19 Maestre et al.Colombia Articulo deRevista tMemoria deCualitativo No experimental
cion ricana ria-Documental
rNeurodesarrollo
P0  Cuevas yColombia [Tesis deRepositorio  Predictores Cuantitativo No experimental
(2020) ira enhiversidad ologicos VO
h inicial iva derAprendizaje de la
A
Nivel inicial
21  Gutiérrez et al.Chile Articulo  deScielo +Conciencia Cuantitativo No experimental
cion a Vo
tIniciacion dell
yje de lectura
P2 Gutiérrez Chile Habilidades [cielo tHabilidades Cuantitativo Cuasiexperimental
loras del loras tivo
yje de la rAprendizaje de laj

Fuente: Elaboracion propia, en base a los autores citados.
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3.3  Procedimiento de Analisis de la Literatura Especializada.

En el analisis de la literatura especializada sobre la neurociencia en la educacion,
y sus aportes en el aprendizaje de la lectura infantil, se realizO un analisis desde
diferentes perspectivas tedricas y posturas de diferentes autores, se utilizd la critica
reflexiva tanto interna como externa, ademds del andlisis comparativo. A continuacion,
se detalla cada uno de ellos:

a) Analisis desde diferentes perspectivas teoricas: el analisis se desarrollo
desde diferentes perspectivas, considerando las posturas de diferentes autores, lo cual
contribuyd a realizar un andlisis mas productivo en la busqueda de mejores
fundamentos, en la construccidon de un marco teorico pertinente.

b) Critica interna: aqui se aplicé un analisis en base a la pertinencia y
relevancia de la informacion, es decir que la informacion utilizada este alineada a logro
de los objetivos de investigacion propuestos en la parte introductoria. En la practica el
uso de la critica interna, sirvi6 de base para el andlisis a profundidad de cada estudio.

) Critica externa: en este punto se aplicoO un andlisis de la informacion
teniendo en cuenta el contexto histdrico o la realidad en la que fueron desarrollados los
estudios. En la practica, estos estudios favorecen la fundamentacion tedrica, y la
aplicabilidad de la teoria en la practica. También se muestran algunos antecedentes y se
realiza el analisis critico.

d) Analisis comparativo: para efectos de comparar los diferentes aportes e
ideas centrales de cada autor, se realizd una comparativa a modo de discusion, con la
finalidad de no relacionar la informacién, y no solo centrarse en una perspectiva, o

posicion tedrica, en la practica sirvido de mucha ayuda este analisis.
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Capitulo IV

Conclusiones y Recomendaciones

4.1 Conclusiones

Primera

La lectura infantil es un proceso complejo que involucra diversas operaciones
mentales. Los aportes de la neurociencia han demostrado que el bucle fonoldgico y el
area de Broca son fundamentales para el aprendizaje de la lectura. El bucle fonoldgico
cumple un rol clave en la retencion y manipulaciéon de la informacion verbal, facilitando
la decodificacion y el reconocimiento de palabras, mientras que el area de Broca
interviene de manera significativa en la produccion y comprension del lenguaje. Estos
componentes neurocognitivos resultan determinantes en las etapas iniciales del
aprendizaje lector, por lo que su estimulacion temprana favorece un desarrollo
progresivo y sélido de la competencia lectora en la infancia.

Segunda

La neurociencia ha contribuido significativamente a la comprension del
funcionamiento del cerebro en los procesos de aprendizaje, permitiendo orientar
practicas pedagdgicas mas acordes a las necesidades y caracteristicas de los nifios y
nifas. Asimismo, se reconoce que aporta fundamentos relevantes para la formacion
inicial docente, al brindar conocimientos sobre el desarrollo cognitivo, emocional y
lingtiistico infantil, lo que favorece la implementacion de estrategias didacticas mas
efectivas, inclusivas y centradas en el estudiante, fortaleciendo asi la calidad del proceso
de ensefianza-aprendizaje.

Tercera

La conciencia fonoldgica, las funciones ejecutivas, la memoria de trabajo y la
capacidad de adaptabilidad constituyen los principales predictores neuropsicologicos del
aprendizaje de la lectura infantil. En este sentido, estas habilidades posibilitan al nifio

identificar y manipular los sonidos del lenguaje, regular su conducta, mantener y
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procesar informacion relevante, asi como adaptarse a nuevas demandas cognitivas del
entorno lector. En conjunto, dichos predictores conforman una base esencial para el
desarrollo de la competencia lectora, razéon por la cual su fortalecimiento desde la
educacion inicial resulta indispensable para prevenir dificultades lectoras y promover

aprendizajes significativos y sostenidos.
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4.2  Recomendaciones

Primera

Que las docentes del nivel inicial incorporen en su practica pedagogica
estrategias didacticas que estimulen de manera sistemadtica las operaciones mentales
implicadas en la lectura infantil, tales como la atencion, la memoria y la comprension,
asi como actividades especificas orientadas al fortalecimiento del bucle fonologico y del
lenguaje expresivo. Ademas de la implementacion de juegos fonoldgicos, lectura en voz
alta, rimas, canciones y actividades de discriminacion auditiva, dado que, permitira
favorecer el desarrollo de los procesos neurocognitivos necesarios para una adquisicion
progresiva y efectiva de la lectura.

Segunda

Fortalecer la formacion inicial y continua de las docentes en el campo de la
neurociencia aplicada a la educacién infantil, con el fin de que comprendan el
funcionamiento del cerebro en los procesos de aprendizaje y puedan aplicar estrategias
pedagdgicas fundamentadas en la neuroeducacion. De igual forma, que las instituciones
educativas y autoridades competentes promuevan espacios de capacitacion y
actualizacion docente, orientados a la aplicacion de metodologias activas, inclusivas y
centradas en el desarrollo integral del nifio, contribuyendo asi a mejorar la calidad del
proceso de ensefnanza-aprendizaje.

Tercera

Las docentes disefien y ejecuten actividades pedagodgicas que fortalezcan los
principales predictores neuropsicologicos de la lectura infantil, tales como la conciencia
fonologica, las funciones ejecutivas, la memoria de trabajo y la capacidad de
adaptabilidad, debido a que, el desarrollo progresivo de estas habilidades desde la
educacion inicial permitird prevenir dificultades lectoras futuras y favorecer un
aprendizaje significativo, respetando los ritmos, estilos y necesidades individuales de los

nifos y nifas.
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Anexo 1: Matriz de Consistencia

Tabla 2

Matriz de Consistencia

52

Titulo: La lectura Infantil desde los Aportes de la Neurociencia

Objetivo General

Desarrollar una revision teorica sobre el aprendizaje de la lectura infantil desde los aportes de la neurociencia.

Objetivos Especificos

Temas

Analizar el aprendizaje de la lectura infantil desde los
aportes de la neurociencia, destacando las operaciones

mentales, bucle fonologico, y area de broca.

2.1 Lectura Infantil desde los Aportes de la Neurociencia
2.1.1 La Lectura en la Educacion Infantil
2.1.2 Operaciones Mentales en la Lectura Infantil
2.1.3 El Bucle Fonologico
2.1.4 El Area de Broca

Revisar los aportes de la neurociencia en la educacion
infantil, destacando su alcance, relevancia, y aportes en

la formacion docente.

2.2 Aportes de la Neurociencia en la Educacion Infantil
2.2.1 ;Qué Estudia la Neurociencia y Cudl es su Relevancia?
2.2.2 La Neurociencia en la Educacion Infantil

2.2.3 La Neurociencia y la Formacion Inicial de Docentes

Sintetizar los principales predictores neuropsicologicos
para la lectura infantil, con énfasis la conciencia
fonologica, funciones ejecutivas, memoria de trabajo, y

capacidad de adaptabilidad.

2.3 Principales Predictores Neuropsicoldgicos de la Lectura Infantil
2.3.1 La Conciencia Fonologica.
2.3.2 Funciones Ejecutivas
2.3.3 Memoria de Trabajo.
2.3.4 Capacidad de Adaptabilidad
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