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Resumen

Las estrategias con enfoque de desarrollo personal y su impacto en la identidad de los
nifios desempefian un papel fundamental en el ambito educativo, ya que contribuyen
al fortalecimiento de su autoestima, autonomia y sentido de pertenencia. Sin embargo,
aun existen diversos desafios y limitaciones que dificultan su implementacion efectiva,
por lo cual se planted como objetivo general: Determinar los efectos de la aplicacion
de las estrategias con enfoque de desarrollo personal para mejorar la identidad de los
nifios y nifias de cuatro afios de la Institucion Educativa “Ann Goulden” Piura 2023.
La metodologia del estudio se basé en el enfoque cuantitativo, de tipo aplicada y
disefio pre experimental. La poblacion se conformé por 3 aulas de nifios de 4 afios y la
muestra fue de 29 nifios de 4 afios. La técnica empleada fue la observacién y el
instrumento fue la guia de observacién. En cuanto a los resultados, se observa en
relacion al nivel de la identidad en los nifios a través del pre test, que el grupo
experimental con un 58,6% lo ubica en un nivel en proceso; sin embargo, luego de
haber aplicado las estrategias con enfoque de desarrollo personal, en el post test se
reportaron resultados de mejoria, alcanzando el grupo experimental un 69% en el nivel
de logro esperado. Por tanto, se concluy6 que las estrategias con enfoque de desarrollo
personal mejoraron significativamente la identidad de los nifios de cuatro afios a un

nivel de sig. de 000.

Palabras claves: Estrategias, Desarrollo Personal, Enfoque de Identidad
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Abstract

Strategies with a personal development approach and their impact on children's
identity play a fundamental role in the educational field, as they contribute to
strengthening their self-esteem, autonomy, and sense of belonging. However, there are
still various challenges and limitations that hinder their effective implementation,
which is why the general objective was: To determine the effects of applying strategies
with a personal development approach to improve the identity of four-year-old boys
and girls at the "Ann Goulden™ Educational Institution Piura 2023. The methodology
of the study was based on the quantitative approach, applied type and pre-experimental
design. The population was made up of 3 classrooms of 4-year-old children and the
sample was 29 4-year-old children. The technique used was observation and the
instrument was the observation guide. Regarding the results, it is observed in relation
to the level of identity in children through the pre-test, that the experimental group
58.6% at a level in process; However, after applying the strategies with a personal
development approach, the post-test reported improvement results, with the
experimental group reaching 69% of the expected achievement level. Therefore, it was
concluded that the strategies with a personal development approach significantly
improved the identity of four-year-old children to a level of sig. 000.

Key words: Strategies, Personal Development, Focus on ldentity
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Introduccion

El desarrollo personal es un pilar fundamental para la formacion integral de los
nifios, ya que contribuye al fortalecimiento de su identidad y bienestar emocional. Las
estrategias con enfoque de desarrollo personal buscan fomentar habilidades
socioemocionales, cognitivas y valores que permitan a los estudiantes construir una
percepcion positiva de si mismos y de su entorno. A traves de metodologias activas e
inclusivas, se favorece el aprendizaje significativo y la autonomia, promoviendo la
confianza y el sentido de pertenencia en los nifios desde sus primeras etapas de

formacion.

El impacto de estas estrategias en la identidad infantil radica en la forma en
que los nifios interiorizan valores, normas y experiencias que definen su autoconcepto
y su interaccion con los demds. En este sentido, la educacion debe proporcionar
espacios de aprendizaje donde se fomente la expresion emocional, la resolucién de
conflictos y el trabajo colaborativo, fortaleciendo la autoestima y la construccién de
una identidad sélida. La aplicacion de enfoques pedagogicos que integran el desarrollo
personal con el aprendizaje académico permite una formacion mas equilibrada, en la

que los nifios se sienten valorados y motivados para enfrentar nuevos desafios.

La implementacion de estrategias con enfoque de desarrollo personal dentro
del curriculo educativo facilita la formacién de ciudadanos responsables y conscientes
de su papel en la sociedad. A través de actividades ludicas, dindmicas grupales y
proyectos que fomentan la reflexion y la autoexploracién, los nifios pueden desarrollar
una identidad positiva basada en el respeto, la empatia y la autoeficacia. De este modo,
la educacion no solo se limita a la transmision de conocimientos, sino que también se
convierte en un espacio de crecimiento personal y social, donde cada nifio tiene la

oportunidad de construir una identidad solida y saludable.

Ante lo expuesto previamente, se establece como objetivo general: Determinar
los efectos de la aplicacion de las estrategias con enfoque de desarrollo personal para
mejorar la identidad de los nifios y nifias de cuatro afios de la Institucién Educativa
“Ann Goulden” Piura 2023.
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La metodologia de la investigacion fue de enfoque cuantitativa, de tipo
aplicada, de disefio preexperimental, la poblacion estuvo conformada por 3 aulas de
nifios y nifias de 4 afios y la muestra fue de 29 nifios y nifias de 4 afios del aula
“Carifiositos”, el muestreo fue no probabilistico por conveniencia, la técnica empleada

fue la observacion directa y como instrumento fue la guia de observacion.

Para el desarrollo de la investigacion, el Capitulo | presenta la descripcion de
la realidad problematica, la formulacion del problema general y los problemas
especificos. Asimismo, se aborda la delimitacion del problema de investigacion, el

objetivo general, los objetivos especificos y la justificacion del estudio.

En el Capitulo 11, se expone el marco tedrico, el cual incluye antecedentes de
investigaciones previas y bases tedricas relacionadas con las estrategias con enfoque
de desarrollo personal propuestas por el MINEDU, asi como el area de personal social
segun el Curriculo Nacional de Educacion Inicial. Estos elementos proporcionan una
base conceptual y teorica para las variables y dimensiones del estudio. Ademas, se

presentan las definiciones operativas pertinentes.

El Capitulo 111 detalla el marco metodolégico, donde se describe el enfoque de
la investigacion, el tipo de estudio, el disefio preexperimental, asi como los métodos y
procedimientos empleados para la recopilacion y analisis de datos. También se
especifica el tamafio de la poblacion y la muestra, el tipo de muestreo utilizado y la
operacionalizacion de las variables. Asimismo, se incluyen las hipotesis generales y
especificas, junto con la técnica de investigacion, los instrumentos aplicados y el

procesamiento de la informacion.

Finalmente, en el Capitulo IV se presentan los resultados, los cuales
comprenden el analisis e interpretacion de los datos de acuerdo con los objetivos de la
investigacion, la contrastacion de hipotesis, la discusion de los hallazgos y, para

culminar, las conclusiones y recomendaciones pertinentes.
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Capitulo 1

Planteamiento de la investigacion

1.1.  Realidad Problematica

A nivel internacional, una de las principales problematicas en la
implementacién de estrategias con enfoque de desarrollo personal en la educacion
infantil es la falta de formacién docente especializada en este ambito. Si bien muchos
sistemas educativos han reconocido la importancia de fomentar el desarrollo personal
en la infancia, los docentes a menudo no cuentan con las herramientas pedagdgicas ni
con los recursos adecuados para implementar estrategias efectivas que fortalezcan la
identidad infantil. En diversos paises, los planes de formacion docente priorizan
contenidos académicos sobre habilidades socioemocionales, lo que genera un déficit
en el acompafiamiento del desarrollo personal de los nifios. Como resultado, los
programas educativos pueden centrarse mas en el rendimiento académico que en la
construccion de una identidad sélida y saludable en los infantes, lo que limita su
capacidad para desarrollar autonomia, autoestima y habilidades sociales

fundamentales para su bienestar futuro (Quiroga et al., 2021).

La brecha socioeconémica que afecta la implementacién de estrategias de
desarrollo personal en la educacion infantil es otra problematica significativa. En
muchas naciones, especialmente en aquellas con altos indices de desigualdad, los
nifios provenientes de familias en situacion de vulnerabilidad tienen menor acceso a
programas educativos que integran el desarrollo personal como parte fundamental del
aprendizaje. La falta de recursos materiales y humanos en comunidades marginadas
impide la creacion de ambientes que favorezcan la autoexploracion, el pensamiento
critico y la construccion de una identidad positiva en los nifios. Ademas, los modelos
educativos en contextos de pobreza suelen priorizar la ensefianza de competencias
bésicas, dejando de lado la educacion emocional y el fortalecimiento de la identidad.

Esta situacion genera disparidades significativas entre los nifios de distintos estratos
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sociales, afectando su autoestima y su sentido de pertenencia en la sociedad
(Zambrano et al., 2023).

La influencia de las nuevas tecnologias y las redes sociales plantean un desafio
global en la formacion de la identidad infantil dentro de los marcos del desarrollo
personal. Aunque el uso de herramientas digitales puede tener beneficios educativos,
el acceso no regulado a contenidos inadecuados y la exposicion constante a ideales
poco realistas pueden afectar la construccion de una identidad saludable en los nifios.
En diversos paises, se ha observado que la sobreexposicion a redes sociales contribuye
a la comparacion constante, la insatisfaccién con la autoimagen y la dependencia de
la validacion externa. La ausencia de estrategias pedagdgicas que guien a los nifios en
el uso responsable de la tecnologia y que fortalezcan su identidad desde una
perspectiva interna y autbnoma representa una problematica creciente en la actualidad.
Los sistemas educativos enfrentan el reto de integrar estrategias de desarrollo personal
que permitan a los nifios desarrollar una autoestima sélida y una identidad resiliente
frente a la influencia digital, promoviendo el pensamiento critico y la autorregulacion

emocional en un mundo cada vez mas interconectado (Salzmann, 2020).

En el contexto peruano, una de las principales problematicas en relacion con
las estrategias de desarrollo personal y su impacto en la identidad infantil es la falta
de una implementacion efectiva en el curriculo escolar. A pesar de los lineamientos
establecidos por el Ministerio de Educacion (MINEDU) para promover el desarrollo
socioemocional de los nifios, muchas instituciones educativas, especialmente en zonas
rurales y de bajos recursos, carecen de programas estructurados y metodologias
adecuadas para fortalecer la identidad y autoestima de los estudiantes. Esto se debe a
la carencia de materiales didacticos adaptados, la falta de capacitacion docente en
enfoques de desarrollo personal y la predominancia de modelos de ensefianza
tradicionales que priorizan el aprendizaje cognitivo sobre el bienestar emocional.
Como resultado, muchos nifios crecen con dificultades para reconocer su propio valor,
expresar sus emociones y construir una identidad sélida, lo que repercute en su
rendimiento académico y en su capacidad para relacionarse con los demés (Casas y
Alfaro, 2023).
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En Perd, las diferencias socioeconémicas y la diversidad cultural pueden
generar entornos donde la identidad de los nifios se ve afectada por la discriminacion,
la falta de oportunidades y la exclusion social. Los nifios provenientes de comunidades
indigenas, afroperuanas y de sectores empobrecidos suelen enfrentarse a estereotipos
y prejuicios que afectan su autoimagen y confianza. Aunque existen programas
estatales y de organizaciones no gubernamentales que buscan fortalecer la identidad
cultural y el sentido de pertenencia, estos no siempre lograran llegar a todas las
comunidades de manera efectiva. Ademas, el entorno familiar también juega un papel
fundamental en el desarrollo personal de los nifios, y en muchos casos, la falta de
recursos econdémicos y educativos en los hogares limita la posibilidad de que los

padres refuercen una identidad positiva en sus hijos (Guanipa y Angulo, 2020).

El uso desmedido de dispositivos electrénicos y la exposicion constante a redes
sociales y contenido digital pueden distorsionar la percepcion que los tienen nifios de
si mismos, promoviendo modelos de identidad basados en estdndares inalcanzables de
belleza, éxito o popularidad. La falta de una educacién mediatica adecuada en las
escuelas y en los hogares agrava este problema, ya que los nifios no siempre cuentan
con herramientas para desarrollar un pensamiento critico frente a los mensajes que
reciben. Ademas, el ciberacoso y la presion social en entornos digitales pueden afectar
gravemente la autoestima y el bienestar emocional de los nifios, generando
inseguridades y conflictos en la construccién de su identidad. Ante este panorama, es
crucial que las estrategias con enfoque de desarrollo personal incorporen herramientas
que ayuden a los nifios a gestionar su uso de la tecnologia, fortalecer su autoconfianza

y construir una identidad auténtica y resiliente (Nogales et al., 2020).

Anivel local, en Piura, la implementacion de estrategias de desarrollo personal
para nifios enfrenta diversos desafios que impactan en la formacién de su identidad.
La infraestructura educativa inadecuada y la falta de recursos tecnologicos limitan el
acceso a programas especializados, especialmente en educacién basica especial,
afectando a nifios con discapacidades o en situacion de pobreza. Ademas, la educacion
a distancia no se adapté adecuadamente para menores con trastornos como el déficit

de atencion, debido a la escasez de docentes especializados, lo que ha incrementado



27

la desercién escolar en este grupo. La ausencia de programas de formacion técnico-
productiva y habilidades socioemocionales en la educacién secundaria rural también
contribuye a la falta de desarrollo personal adecuado, afectando la construccion de una
identidad solida en los adolescentes. Estos problemas se agravan por la capacitacion
limitada y motivacion del personal educativo, lo que repercute en la calidad de las
estrategias implementadas. La combinacion de infraestructura deficiente, falta de
recursos especializados y personal no capacitado obstaculizan el desarrollo personal

de los nifios y afectan negativamente la formacion de su identidad.

En la Institucion Educativa “Ann Goulden” de Piura, se han identificado
diversas dificultades a nivel institucional, las cuales se originan en multiples factores
que van desde la falta de formacion docente especifica en metodologias centradas en
el desarrollo personal hasta la escasez de recursos pedagdgicos adecuados que
permitan una aplicacion efectiva de dichas estrategias en el aula. La ausencia de un
plan institucional consolidado que articule de manera estructurada estas estrategias
con los objetivos curriculares genera una aplicacion fragmentada y poco sistematica,

lo que limita su impacto en la construccion de la identidad de los nifios.

La falta de seguimiento y evaluacion rigurosa de los programas implementados
impide medir con precision los avances en el desarrollo de la identidad infantil,
dificultando la realizacion de ajustes y mejoras continuas en las estrategias aplicadas.
Ademas, otro problema significativo es la resistencia al cambio por parte de algunos
docentes, quienes, debido a una formacion tradicional, muestran dificultades para
adoptar enfoques centrados en el autoconocimiento, la autoestima y la regulacion

emocional dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje.

1.2. Formulacion del Problema
Problema general

¢ Qué estrategias con enfoque de desarrollo personal se pueden aplicar para desarrollar

la 1dentidad en los nifios de cuatro afios de la Institucion Educativa “Ann Goulden”

Piura 2023?
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Problemas especificos
¢Queé resultados se obtienen en la pre-prueba del nivel de desarrollo de la identidad en

los nifios de cuatro anos de la L.E. “Ann Goulden” Piura 2023?

¢Que resultados se obtienen en la post prueba del nivel de desarrollo de la identidad

en los ninos de cuatro afios de la LE. “Ann Goulden” Piura 20237

¢Qué resultados se obtienen al comparar la pre-prueba y post prueba del nivel de

desarrollo de la identidad en los nifios de cuatro afios de la 1.E. “Ann Goulden” Piura

20237

1.3.  Delimitacion del Problema de Investigacion
“El impacto de las estrategias para la construccion de la identidad en nifios

preescolares”

Este estudio se centrara en nifios de 4 afios que asisten en el colegio de infantes
en una comunidad culturalmente diversa, se investigara como las distintas estrategias
desarrolladas en clase contribuyen en el desarrollo de la identidad personal y social de

los nifios.
Teniendo dos variables de investigacion:

- Estrategias con enfoque de desarrollo personal
- Laidentidad

Delimitacion Espacial. El presente estudio se desarrollara en la ciudad de

Piura, en la Institucion “Ann Goulden”.

Delimitacion Temporal: El presente estudio se desarrollara durante un

periodo de cuatro meses.



29

1.4.  Objetivos

1.4.1. Objetivo General

Medir el efecto de las estrategias con enfoque de desarrollo personal para
mejorar la identidad en los nifios de cuatro afios de la Institucion Educativa
“Ann Goulden” Piura 2023.

1.4.2. Objetivos especificos

- Determinar el nivel de logro en la identidad antes de la aplicacion de las
estrategias con enfoque de desarrollo personal, en los nifios de cuatro afios de
la Institucion Educativa “Ann Goulden” Piura 2023.

- Determinar el nivel de logro en la identidad después de la aplicacion de las
estrategias con enfoque de desarrollo personal en los nifios de cuatro afios de
la Institucion Educativa “Ann Goulden” Piura 2023.

- Determinar las diferencias significativas que existen entre los resultados de la
pre prueba y post prueba respecto al de desarrollo de la identidad de los nifios
de cuatro afios de la Institucion Educativa “Ann Goulden” Piura 2023.

1.5.  Justificacion de la Investigacion

La investigacion destaca su enfoque en la evaluacion de estrategias orientadas
al desarrollo personal y su efecto en la identidad infantil. La finalidad de este estudio
es analizar la relacion entre estas variables, lo que resulta fundamental para la toma
de decisiones adecuadas y la creacion de soluciones efectivas frente a este desafio.
En consecuencia, su importancia se extiende a aspectos tedricos, practicos,

metodoldgicos, sociales y de conveniencia.

Desde una perspectiva teorica, esta investigacion se fundamentd en teorias
vinculadas a las estrategias orientadas al desarrollo personal y su impacto en la
identidad infantil, con la finalidad de ampliar y enriquecer el conocimiento actual
para otros investigadores y personas interesadas en el tema. Ademas, la justificacién
se basa en su contribuciodn tedrica, ya que ofrece informacién pertinente sobre las
variables de estudio, lo que favorece el progreso del conocimiento cientifico. Este

aporte se constituyo como base y referencia para investigaciones futuras que deseen
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indagar en esta variable.

El estudio se justifico desde una perspectiva préactica, ya que su desarrollo
permitio aportar de manera significativa a la implementacion de estrategias con
enfoque en el desarrollo personal y su impacto en la construccion de la identidad
infantil. Esto tuvo efectos directos en el desarrollo de habilidades socioemocionales,
en la optimizacion de los procesos de ensefianza-aprendizaje y en la mejora de los
logros académicos de los estudiantes. Asimismo, favorecié la generacion de
soluciones innovadoras y mejoras concretas en la calidad educativa y en la

integracion social y escolar, fortaleciendo asi el entorno educativo en su conjunto.

La investigacion proporciond una aportacion metodoldgica significativa,
dado que se fundamentd en la utilizacion de instrumentos estructurados disefiados
especificamente para evaluar la identidad infantil. Estas guias de observacion fueron
adaptadas al contexto especifico y validadas por especialistas en el campo. Su
versatilidad facilité su implementacion en diversos entornos de estudio, lo que las
convierte en herramientas valiosas tanto para la investigacion como para la préctica

educativa.

El estudio, por su parte, adquiere una relevancia social significativa al
analizar la relacion entre las estrategias centradas en el desarrollo personal y su
impacto en la identidad infantil. Los hallazgos obtenidos no solo ampliaron nuestra
comprension de esta relacion, sino que también establecen un fundamento sélido para
la toma de decisiones fundamentadas y la implementacion de estrategias eficaces

dirigidas a mejorar los indicadores relevantes.

En Gltima instancia, se justificd por razones de conveniencia, dado que facilitd
la comprension de la relacion entre las estrategias centradas en el desarrollo personal
y su influencia en la identidad infantil. El propoésito de esta investigacion no es
Unicamente evidenciar el impacto de dichas estrategias en el ambito educativo, sino
también establecer una base sélida para futuras indagaciones que busquen mejorar la
aplicacion de estas estrategias, contribuyendo de este modo al fortalecimiento de la

identidad de los nifios y a la toma de decisiones méas fundamentadas.
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Capitulo 11

Marco Tedrico

2.1. Antecedentes de Estudio

Antecedentes internacionales

Tuarez y Tarazona (2022) realizaron una investigacion titulada: Metodologia
ludica en la construccion de la identidad y autonomia de los nifios de Educacion Inicial.
El objetivo fue describir la aplicacion de la metodologia Iudica y su aporte en la
construccién de la identidad y autonomia. Se aplicé una metodologia de enfoque
mixto, descriptivo, de campo y documental. Las técnicas utilizadas fueron la
observacion y encuesta, como instrumentos la ficha de observacion y cuestionario de
preguntas. La poblacion fue 150 nifios de inicial, la muestra fue de tipo no
probabilistico intencionada conformada por 35 nifios y 6 docentes. Los resultados
evidenciaron que la aplicacion de la metodologia lidica es limitada por parte de los
docentes para fomentar la identidad y autonomia, por lo cual los nifios demuestran bajo
nivel de identidad y autonomia dentro del aula. Se concluye que existe la necesidad de
proponer la aplicacion de la metodologia juego trabajo como aporte en la construccion

de la identidad y autonomia de los nifios de educacion inicial.

Como aporte, se menciona que la implementacién de estrategias ludicas
estructuradas y adaptadas a las necesidades del desarrollo infantil puede potenciar
significativamente la construccion de la identidad y la autonomia en los nifios de
educacion inicial. Para ello, es fundamental la capacitacion docente en metodologias
ludicas efectivas, asi como la incorporacion de materiales y espacios disefiados para

favorecer el aprendizaje activo.

Yanes, et al (2021) en su investigacion titulada Construccion de identidad
personal en nifios y nifias 5 a 9 aflos de edad Pertenecientes al Pueblo Originario

Aymara que viven en el altiplano del norte de Putre —Chile. De tipo cualitativo, con 37
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participantes, cuyo objetivo fue conocer como se va desarrollando la identidad en los
infantes, obteniendo como resultado la presencia de tres dimensiones de la identidad
personal, unidad del si mismo, integracion del si mismo e integracién con los otros.
Esta investigacion dio a conocer que los nifios presentan aspectos identitarios del
pueblo, la arraigada presencia del entorno que se desenvuelve el infante durante su
crecimiento y la convivencia con la familia, escuela y sociedad construccion la

identidad personal del nifio o nifia.

Esta investigacion muestra que la cultura de cada lugar de origen es
fundamental para el desarrollo de la identidad de cada nifio, al empezar a convivir con
su entorno y experimentar situaciones el nifio va adquiriendo las costumbres y

tradiciones propias de la comunidad en que vive.

Garcia (2020) desarrollo una investigacion en Ecuador denominada: Desarrollo
de la identidad en nifios de cuatro a cinco anos en el centro infantil “Nube Amor”. El
objetivo principal fue describir de qué manera el teatro de titeres ayuda al desarrollo
de la identidad en nifios del centro infantil “Nube amor”. La investigacion se realizo
en un grupo de diez nifios de inicial. El enfoque fue mixto, el nivel fue descriptivo, el
tipo de investigacion fue basica, se emple6 la técnica de observacion y como
instrumento la guia de observacion. En conclusion se identificd que el teatro de titeres
ayuda a que los nifios desarrollen su identidad, porque es una estrategia de ensefianza
y a través de esta potencia el desarrollo del area socio-emocional y hace gue los nifios

puedan conocerse mas a si mismo y a sus comparieros.

Como aporte, se menciona que el uso del teatro de titeres no solo favorece el
desarrollo de la identidad en los nifios, sino que también fortalece las habilidades
comunicativas, la expresion emocional y la creatividad. Ademas, esta estrategia ludica
facilita la construccion de vinculos interpersonales y fomenta la seguridad en si
mismos, lo que contribuye de manera significativa al desarrollo integral en la primera

infancia.

Olguin y Soto (2020) desarrollaron un estudio en Chile denominado:

Organizacion de identidad personal en nifios y nifias entre 6 y 11 afios. El objetivo
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general fue describir la organizacion de la identidad personal en nifios y nifias de 6 a
11 afios. El enfoque fue constructivista evolutivo. Se evaluaron 12 nifios/as entre 6 y
11 afios. Dentro de los resultados, se destaca que en la unidad del si mismo los nifios/as
se reconocen principalmente mediante la identificacidn de sus intereses personales. En
la integracion del si mismo, surgen como relevantes aquellas caracteristicas que se han
mantenido en el tiempo o que son proyectadas en el futuro, las que otorgan continuidad
y permanencia al si mismo. En conclusion, en la integracién con otros, destacan

principalmente las relaciones con amistades y figuras fraternas.

Como aporte, se menciona que estos hallazgos resaltan la importancia de
fomentar espacios de interaccion social y reflexion personal en el ambito educativo,
permitiendo que los nifios y nifias fortalezcan su identidad a través del reconocimiento
de sus propios intereses, la continuidad de sus experiencias y las relaciones

interpersonales significativas.

Choez (2020) realizo una indagacion denominada: La ludica en el desarrollo
personal y Social en nifios y nifias de educacién inicial de la Unidad Educativa Fiscal
Cultura Machalilla. El objetivo principal fue analizar la influencia de la ludica en el
desarrollo personal y social de los nifios y nifias de Educacion Inicial de la Unidad
Educativa Fiscal Cultura Machalilla. El enfoque de la investigacion relaciona las
variables por medio de procesos exploratorios mediante la aplicacidén de una escala
valorativa de Likert a manera de pretest y postest aplicado al grupo experimental y de
control para determinar el calculo del puntaje Z, aplicando el método cuasi
experimental, con modalidad bibliogréafica, documental y de campo. Los resultados
obtenidos evidenciaron que la implementacion de estrategias lGdicas tuvo un impacto
positivo en el desarrollo personal y social de los nifios y nifias de educacién inicial,
favoreciendo habilidades como la autoestima, la cooperacion y la comunicacion. En
conclusion se confirma la importancia del juego como herramienta pedagdgica para
fortalecer el aprendizaje y la interaccion social en los primeros afios de escolaridad,

resaltando la necesidad de integrarlo de manera sistematica en los entornos educativos.

Como aporte, se menciona que el uso de estrategias ltdicas no solo impacta

positivamente en el desarrollo personal y social de los nifios y nifias, sino que también



34

fomenta un aprendizaje significativo al estimular la creatividad, la resolucion de
problemas y la autonomia. Ademas, la integracion sistematica del juego en los
entornos educativos permite adaptar las metodologias de ensefianza a las necesidades
individuales de los estudiantes, promoviendo un ambiente de aprendizaje dindmico e

inclusivo que favorece su desarrollo integral.

Antecedentes nacionales

Nazario, et al (2020), en su investigacion: El juego como estrategia para el
desarrollo de la identidad y autonomia en nifios menores de 6 afios — de las
instituciones educativas del nivel inicial de Chiclayo, I.LE.P. “Angelitos de Maria” y
Emblematica e Inclusiva “Karl Weiss”, de tipo cuantitativo pre experimental, en una
muestra de 75 nifios, a los que se aplic6 una lista de cotejo, divididos en pre testy post
test se obtuvo como resultado que durante la semana de estudio 68% de los nifios se
encontraban en inicio en los juegos de construccidn, 76% en el juego libre, al culminar
la intervencion se obtuvieron como resultados segun la escala de logrado; el 85%
en juegos de construccion, juegos cientificos en un 94%, Juegos de resolucion de
problemas 97% Yy juegos libres en un 100% logrando su objetivo general que fue
promover el desarrollo de la identidad y autonomia de nifios menores de 6 afios a través
de estrategias de juego lograron revertir los porcentajes de datos encontrados en un
inicio en cuanto a la carencia en la formacién de la construccion de la identidad y

autonomia en los nifios.

Los resultados muestran que el juego como estrategias tienen un gran impacto
positivo ya que como muestra el estudio permiten el desarrollo de la identidad de los
nifios y nifias, formando personas auténomas capaces de desenvolver en diversas
situaciones que se presentan, a partir del juego el nifio puede auto conocerse, ir
construyendo su propia identidad y formar parte un grupo social, al tomar sus

decisiones, comunicarse y establecer vinculos con los demas.

Lopez, et al (2022) en su investigacion titulada Aprendizaje basado en
proyectos para favorecer la identidad cultural en nifios de 5 afios lima, de tipo
cualitativo - Accidn préactica, el recojo de informacion fue a través de la entrevista,

cuyo objetivo fue desarrollar la identidad cultural en nifios y nifias a través de la
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implementacién del modelo pedagdgico Aprendizaje basado en proyectos, la cual dio
como resultado que los nifios desarrollan su identidad cultural por medio de la

aplicacion de dicho modelo pedagogico.

Los resultados de esta investigacion son de gran interés ponerlos en practica,
ya que utilizando estrategias innovadoras y motivadoras que capturen la atencion de
los nifios y nifias y que permitan el logro de aprendizajes significativos, favoreceran el

desarrollo de la identidad cultural en nifios de 5 anos.

Macahuachi (2022), en su investigacion titulada programa “Nos conocemos”
en la construccion de la Identidad de estudiantes de 5 afios de una institucion educativa
puente piedra, Lima, 2021. Es de disefio cuasi experimental y trasversal, con una
muestra de 40 estudiantes, divididos en dos grupos experimental y grupo control.
Obteniendo como resultado del pre test el 25% de los dos grupos ubicaron en un nivel
de inicio, luego de haber aplicado el Programa “Nos conocemos” el 20% de los
estudiantes del grupo experimental se ubicaron en el nivel logrado, asi como el 5% de

los estudiantes en el logro destacado.

Esta investigacion nos demuestra que la escuela, la familia y la sociedad juega
un papel fundamental en la construccion de la identidad de los nifios y nifias y para
ello se debe propiciar situaciones donde ellos se sientan seguros al explorar su
identidad sin miedo a la discriminacion o la vergilienza, asimismo la comunicacion
abierta y el respeto hacia las elecciones individuales son clave para ayudar a los nifios

a construir una identidad sélida y positiva.

Sairitupac y Vilca (2020) desarrollaron un estudio denominado: Desarrollo de
la identidad en estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 92 Ica —
Perd. El estudio tuvo como finalidad determinar como es el desarrollo de la identidad
de los estudiantes de 5 afios de edad de la institucion educativa del nivel inicial N° 92
Ica. La investigacion fue de tipo basica con un disefio descriptivo, utilizo el metodo
cuantitativo y se emple6 como instrumento de medicion una lista de cotejo. Los
resultados determinaron que el desarrollo de la identidad de los nifios de 5 afios, es

regular ya que el promedio alcanzado por esta dimension fue de 36,32 puntos. En
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conclusion es importante implementar intervenciones educativas que potencien el
reconocimiento de si mismos, la autonomia y la seguridad emocional en los nifios,

contribuyendo asi a su desarrollo personal y social.

Como aporte, se menciona que el desarrollo de la identidad en la primera
infancia esta estrechamente vinculado con el entorno educativo y familiar, por lo que
es fundamental fortalecer la colaboracion entre docentes y padres de familia. La
implementacién de estrategias didacticas basadas en el juego, la exploracion y la
expresion emocional puede contribuir significativamente a la construccion de una

identidad solida en los nifios.

Pullido (2022) desarrollo un estudio titulado: El desarrollo de la competencia
construye su identidad en los nifios de cuatro afios en la institucion educativa N° 319
del distrito — Chimbote — 2020. La investigacion tuvo como objetivo, evaluar la
construccion de la identidad de género de los nifios de la Institucién Educativa N°319
Chimbote. La metodologia utilizada fue de tipo cuantitativo, el nivel descriptivo,
disefio No-experimental, La poblacion muestral estuvo conformada por 15 nifios de 4
afios de nivel inicial. Se utilizd la técnica la observacion, como instrumento la guia de
observacion. Los resultados obtenidos fueron que, en la primera dimensién, en la que
los nifios tienen que identificar su género un 33 % siempre identificaron su género,
teniendo conciencia de las diferencias fisicas y psicoldgicas que existen y un 67 %
solo raras veces, lo que indica que los nifios raras veces tienen idea de cdmo cuidar y
valorar su cuerpo. Concluyendo que la identidad en los nifios de la institucion
educativa, es baja es por eso que se debe de impulsar la comunidad educativa a realizar

proyectos donde se trabaje la identidad personal.

Como aporte, se menciona que el desarrollo de la identidad en la primera
infancia es un proceso fundamental que influye en la construccién de la autoestima, la
autonomia y las relaciones interpersonales. Por ello, es esencial que las instituciones
educativas implementen estrategias pedagogicas que fomenten el reconocimiento y la
valoracion del propio cuerpo, promoviendo actividades ludicas y experiencias que
permitan a los nifios comprender las diferencias de género de manera natural y

positiva.
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Antecedentes locales

Pasache (2023) desarrollo un estudio denominado: La formacion de la
identidad cultural en la educacion infantil. ElI objetivo general fue analizar la
informacion de la identidad cultural en los nifios haciendo uso de informacion
confiable que proviene de fuentes primarias respaldadas por la investigacion cientifica.
La metodologia utilizada fue de tipo cuantitativo, el nivel descriptivo, disefio No-
experimental, La poblacion muestral estuvo conformada por 20 nifios de 5 afios de
nivel inicial. Se utilizé la técnica la observacién, como instrumento la lista de cotejo.
En conclusién es primordial el papel que desempefian la familia, la comunidad y la
educacion en la construccion y deconstruccién de la identidad cultural desde temprana
edad.

Como aporte se menciona que este estudio resalta la importancia de disefiar
estrategias educativas que fomenten el reconocimiento y la valoracion de la identidad
cultural desde la primera infancia. Ademas, enfatiza la necesidad de integrar en el
curriculo escolar actividades que promuevan el conocimiento de las tradiciones,
costumbres y valores culturales, permitiendo a los nifios desarrollar un sentido de

pertenencia y fortalecer su identidad.

Chunga (2022), en su investigacion titulada Estrategias didacticas para mejorar
laidentidad personal en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa particular (IEP.)
Pitagoras Schools de Piura, de tipo cuantitativa pre-experimental, con una muestra de
23 nifios, se emple6d dos dimensiones de la identidad personal: identidad sobre si
mismo e identidad de si sobre los demas. En los resultados del pre test se verifico que
los nifios tienen una baja identidad personal (47,8%), durante la observacién no
lograron reconocer caracteristicas especificas de su identidad civil, identidad fisica,
identidad socio-emocional e identidad con el grupo, mientras que en los resultados
obtenidos del pos test, luego de la aplicacion de las estrategias didacticas fueron 65,2%
de nifios alcanzaron un nivel alto de identidad personal, contrarrestando mejoras

significativas en su identidad civil, en su identidad de género y en su identidad familiar.

De acuerdo, con los resultados obtenidos se puede afirmar que luego de la

aplicacion de estrategias, estas tienen una incidencia directa en el desarrollo de la
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Identidad de los nifios, mostrando que, si se aplican de manera correcta y con el
acompafiamiento debido, también podrian obtenerse resultados positivos en la

institucion educativa producto de este estudio.

Litano (2022) desarrollo un estudio denominado: Nivel de desarrollo de la
competencia construye su identidad en el &rea de personal social en los nifios de 3 afios
de la Institucion Educativa N° 305 “Juan Pablo” Chulucanas, Morropon - Piura— 20109.
El objetivo general fue identificar el nivel de desarrollo de la competencia construye
su identidad en el area de Personal Social en nifios de 3 afios de edad. La metodologia
fue de enfoque cuantitativo, de tipo bésica, con un nivel descriptivo de disefio no
experimental — transeccional. La poblacion estuvo constituida por todos los nifios y la
muestra de 15 nifios de 03 afios. Empleandose como técnicas la observacion y la lista
de cotejo como instrumento. Como resultado se obtuvo que el 60% se ubic6 en un
nivel bajo y el 33% en medio. Se concluy6 que en relacion al nivel de desarrollo de la
competencia construye su identidad en el &rea de Personal Social, es bajo (62%),
demostrandose que en su mayoria los nifios presentan dificultades para valorarse por

si mismos y deficiencias para autorregular sus emociones.

Como aporte, se menciona que estos resultados evidencian la necesidad de
fortalecer estrategias pedagdgicas que fomenten el desarrollo de la identidad en nifios
de 3 afios, promoviendo un ambiente educativo que favorezca el autoconocimiento, la

autoestima y la regulacién emocional.
2.2. Bases Tedricas

2.2.1. Estrategias con Enfoque de desarrollo Personal
2.2.1.1.  Definicion del desarrollo personal

El desarrollo personal se refiere al proceso integral mediante el cual los
estudiantes adquieren habilidades, valores y actitudes que les permiten fortalecer su
identidad, autonomia y bienestar emocional. Este desarrollo abarca aspectos como la
autoestima, la gestion de emociones, la resiliencia y la capacidad de establecer
relaciones interpersonales saludables. En el contexto escolar, el desarrollo personal es
promovido a través de estrategias pedagdgicas que fomentan el pensamiento critico,

la creatividad y la toma de decisiones responsables, facilitando asi una formacion
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integral que no solo prioriza el conocimiento académico, sino también el crecimiento
emocional y social de los estudiantes (Porto, 2023).
2.2.1.2.  Definicion de las estrategias con enfoque de

desarrollo personal

Las estrategias con enfoque de desarrollo personal son un conjunto de
metodologias y acciones pedagdgicas disefiadas para fortalecer el crecimiento integral
de los estudiantes, a compartir tanto su desarrollo emocional como social y cognitivo.
Estas estrategias buscan fomentar la autoestima, la autonomia, la resiliencia y las
habilidades socioemocionales, permitiendo que los alumnos adquieran una mayor
conciencia de si mismos y de su entorno. Para ello, se emplean técnicas como el
aprendizaje basado en proyectos, el trabajo cooperativo, la educacion emocional y la
resolucion de problemas, las cuales favorecen un ambiente de aprendizaje significativo
y motivador. Al centrarse en el bienestar y la formacion integral del estudiante, estas
estrategias no solo mejoran su rendimiento académico, sino que también contribuyen
a su desarrollo como individuos capaces de afrontar desafios con confianza y
responsabilidad (Seminara, 2022).

2.2.1.3. Importancia de las estrategias con enfoque de

desarrollo personal

Las estrategias con enfoque de desarrollo personal son fundamentales, ya que
permiten potenciar el crecimiento integral de los estudiantes, promoviendo su
autoestima, autonomia, habilidades socioemocionales y pensamiento critico. A través
de estas estrategias, los docentes pueden generar un ambiente de aprendizaje que
favorezca la reflexion, la toma de decisiones y la construccion de una identidad
positiva en los alumnos. Ademas, contribuir a mejorar la convivencia escolar,
fortalecer la motivacion hacia el aprendizaje y preparar a los estudiantes para enfrentar
desafios tanto académicos como personales. De este modo, la educacion no solo se
enfoca en la adquisicion de conocimientos, sino también en la formacion de individuos
con valores, confianza en si mismos y capacidad para interactuar de manera efectiva

en la sociedad (Velasquez, 2018).
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2.2.1.4.  Factores del desarrollo personal

Los factores del desarrollo personal incluyen aspectos cognitivos,
emocionales, sociales y motivacionales que influyen en el crecimiento integral de los
estudiantes. Entre ellos, destacan la autoestima y la identidad, que permiten a los
alumnos desarrollar confianza en sus capacidades; la inteligencia emocional, que
favorece la gestion de emociones y la resiliencia; las habilidades sociales,
fundamentales para la convivencia y el trabajo en equipo; la motivacion y el sentido
de logro, que impulsan el compromiso con el aprendizaje; y el entorno educativo, que
abarca el apoyo docente, la metodologia utilizada y la relacion con los compafieros.
Todos estos factores contribuyen a fortalecer la autonomia, el bienestar y el éxito
académico de los estudiantes (Kaur, 2024).

2.2.1.5.  Principios del desarrollo personal

Los principios del desarrollo personal se fundamentan en el fortalecimiento de
la identidad, la autonomia, la autoestima y la autorregulacion emocional de los
estudiantes. Estos principios buscan promover un aprendizaje integral en el que los
nifios y jovenes no solo adquieran conocimientos académicos, sino que también
desarrollen habilidades socioemocionales esenciales para su bienestar y éxito futuro.
La educacion debe fomentar la reflexion, el autoconocimiento y la resiliencia,
permitiendo que cada estudiante explore su potencial y construya una visién positiva
de si mismo. Asimismo, el desarrollo personal en el aula implica la creacion de un
entorno seguro y motivador, donde se refuercen valores como la empatia, la
responsabilidad y la colaboracion, favoreciendo asi una educacion inclusiva y

orientada al crecimiento individual y colectivo (Moreno, 2022).

2.2.1.6.  Estrategias con Enfoque de desarrollo Personal
propuestas por el MINEDU

A continuacion, se detallaran cuales son algunas de las estrategias que se
pueden aplicar en aula, propuestas por el Ministerio de Educacion, en las Rutas del
Aprendizaje (2015), que permitiran el desarrollo de la Identidad Personal de los nifios

del nivel inicial.
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Dichas estrategias seran tomadas en cuenta por las autoras de este trabajo al
momento de la elaboracion de los talleres con enfoque de desarrollo personal, en la
institucion educativa Ann Goulden, en vista de la problematica evidenciada en aula 'y

que se ha detallado anteriormente.

2.2.1.7. Estrategias que Responden a ¢Quién soy?
El Ministerio de Educacion de Per( propone lo siguiente:

a) Prestar atencion a nuestro cuerpo y la manera en que satisfacemos sus
necesidades primarias: Todos los seres humanos nacen dotados con un cuerpo, con el
cual durante los primeros afios de vida realiza una exploracion del mundo que los rodea,
se va a tender en estos afios iniciales a querer saltar, rodar, trepar, entre otros, sin
embargo, cuando esta necesidad no puede desarrollarse, hay una oposicion de la
naturaleza del ser humano, es por ello que se debe poner especial atencién a los
siguientes aspectos, al pensar en el “quién soy”:

- Atencidn de la necesidad de movimiento: teniendo en cuenta esta necesidad
de los seres humanos en sus primeros afos, de desplegar movimientos, es necesario la
implementacién de talleres de psicomotricidad en las escuelas que al ser aplicadas
permitan que los nifios y nifias se auto descubran a si mismos y al resto que los rodea.

- Atencion a las necesidades relacionadas con las funciones del cuerpo: entre
las muchas necesidades que tienen los nifios y nifias, hay una muy importante y es la
que esta relacionada a la excrecidn, la cual llevaran a cabo todos los estudiantes en un
mismo lugar, es por ello que, al satisfacer esta necesidad, se debe observar el vinculo
directo con su intimidad corporea, su sexualidad dentro de la Institucion Educativa y la
manera en la que va descubriendo gue existe una diferenciacion en lo genital.

Para el nifio ya sea solo 0 acompariado de otros nifios, el uso de los bafios es una
ocasion personal en la que deben sentir el acompafiamiento, la comprension y respeto
del adulto o acompafiante. Es la responsabilidad principalmente de la docente crear las
circunstancias para que esta ocasion sea un encuentro personal, que de paso a que el
nifio o nifia descubra su cuerpo, reconozca su cuerpo, se identifique con él, conozca su
sexualidad y viva el pudor. Algunas de las circunstancias que podemos destacar son las
siguientes:

e Los barios deben estar limpios y en orden.
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e Los nifios deben poder ir al bafio en el momento en que ellos lo necesiten.

e Eladulto acompanante debe tener cuidado cuando los nifios o nifias necesiten de
ayuda quizas para asearse 0 vestirse, ya que para ellos esta es una ocasion muy
personal, en la que se requiere respeto a su intimidad.

- Atencion a la necesidad de alimentarse: la alimentacion dentro de las aulas
es un momento en el que los nifios y nifias comparten de manera conjunta, en el mismo
espacio y hora, por lo cual este momento debe ser una ocasion que disfruten, donde den
a conocer que alimentos prefieren, donde conversen, compartan entre ellos algunos
alimentos de su lonchera, sientan sabores y practiquen normas de aseo.

b) Altomar atencién a la pregunta ¢ Quién soy?, nos lleva a identificar a cada
nifio y nifia llamandolo por su nombre: Todos los nifios poseen un nombre, son parte
de una familia, que a su vez posee caracteristicas especificas, como por ejemplo su
constitucidn, que puede variar, algunas estan conformadas por mama, papa e hijos, otras
solo tienen a uno de los padres, mientras que las hay las que incluyen a otros familiares

como abuelos, tios o primos.

Para poder ayudarlos en esta identificacion de ellos mismos, podemos realizar las

siguientes actividades:

- Investigar cuél es el origen de sus nombres.

- Conocer su cuerpo

- Género, Masculino o femenino.

- Las emociones

- Reconocer que es parte de una familia y que su papel es fundamental, ademas del
rol que tiene cada uno.

- Reconocer que es parte del grupo de estudiantes dentro del aula.

c) Al tomar atencion a la pregunta ¢Quién soy?, nos dirige a la
promocion para que cada nifio y nifia habite el aula: Que los nifios habiten el aula
(aunque también podemos considerar el patio y los deméas espacios que estén
permitidos para ellos), quiere decir, que los nifios se apropien del espacio en el que
estaran, de acuerdo al horario en el que asistan a la Institucion Educativa, de tal manera

que ellos mismos organicen o ambienten el aula, de acuerdo a sus intereses y
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preferencias, con las producciones que realicen, ya sean dibujos o alguna
representacion. Estas acciones crearan un espacio familiar y cémodo para ellos,
ademas que les comunicara lo siguiente:
- Lo que han hecho es importante y por eso forma parte de la ambientacion.
- Los dibujos o representaciones son diversas, en cuanto a imaginacion,
interpretacion, sin embargo, todos son valiosos.
- El aula es de y para los nifios, por ello sus trabajos son expuestos, al darles
visibilidad de alguna manera se va reforzando su identidad personal.

d) Altomar atencién ala pregunta ¢Quién soy?, nos direcciona a tener
conocimiento de coémo son los nifios a través de lo que expresan en sus dibujos:
Por medio de sus dibujos y representaciones, los nifios se dan a conocer a si mismos,
en cuanto a lo que percibe y lo que siente, pero a medida que ellos se van
desarrollando, esto que comunican va cambiando. A los adultos les corresponde ser
respetuosos de este cambio gradual.

2.2.1.8. Estrategias que Responden a ¢Cémo soy?

Cada nifio y nifia es diferente, posee caracteristicas particulares, la manera en
la que interactla con otras personas también es diferente, estas cosas hacen que sean
unicos, lo cual los convierte en seres valiosos.

Incluso sus preferencias y las habilidades que posee, son diferentes, por
ejemplo, algunos cantan, otros tienen mejor dominio motriz, unos hablan mas
fluidamente, otros no tanto, etc.

Por ello es necesario que los docentes, propicien momentos significativos en
los que se promuevan y potencien esas diferencias, en la que cada nifio se muestre y
lo conozcan tal y como es, sin ejercer presion alguna que los lleve a uniformizarlos en
cuanto a lo que son. Algunas actividades que promueve se den a conocer como seres
valiosos y Unicos tienen en cuenta lo siguiente:

- Gustos y preferencias de los nifios.

- Su propia iniciativa y ritmo.

- Su juego, conversacion, elecciones deben ser libres y con amigos de su

preferencia.

- Sus sentimientos y el porqué de ellos deben ser expresados.
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2.2.2. Estrategias Narrativas, los Titeres y el Juego Libre
En este apartado se hablara de manera breve lo que dicen algunos autores sobre
estrategias que se pueden aplicar en aula, que permiten el desarrollo de la identidad en

los nifios de inicial.
2.2.2.1. Los cuentos.

Los cuentos como estrategia narrativa constituyen una herramienta pedagogica
fundamental para el desarrollo del lenguaje, la creatividad y el pensamiento critico en
los estudiantes. A través de la narracion de historias, se fomenta la comprension
lectora, la expresion oral y escrita, asi como la formacion de valores y la construccion
de la identidad. Ademas, los cuentos permiten captar la atencidn de los nifios, generar
un aprendizaje significativo y estimular la imaginacion, facilitando la asimilacion de
conceptos de manera ludica y dinamica. Su uso en el aula contribuye a fortalecer la
interaccion entre docentes y estudiantes, promoviendo un ambiente de aprendizaje

motivador y enriquecedor (Lopez, 2024).
2.2.2.2. Los Titeres.

Los titeres, como estrategia educativa, constituyen una herramienta pedagogica
efectiva que facilita el aprendizaje significativo en los nifios. A través de su uso, se
estimula la creatividad, la expresion oral y la interaccion social, permitiendo que los
estudiantes desarrollen habilidades comunicativas y emocionales en un entorno ludico
y dindmico. Al utilizar los titeres en el aula, los docentes pueden captar la atencién de
los nifios de manera més efectiva, promoviendo su participacion activa en el proceso
de ensefianza-aprendizaje y favoreciendo la construccion de conocimientos de manera

experiencial (Garcia y Santa, 2020).

Los titeres sirven como un recurso inclusivo que permite a los estudiantes
superar barreras emocionales y sociales, fomentando la confianza en si mismos y la
autonomia. Esta estrategia es especialmente Util para trabajar valores, resolucién de
conflictos y comprensién de emociones, ya que los nifios pueden proyectar sus
pensamientos y sentimientos a través de los personajes. Asimismo, los titeres

potencian la imaginacion y la capacidad narrativa, contribuyendo al desarrollo del
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lenguaje y la consolidacion de aprendizajes en diversas areas curriculares (Rogozinski,
2001)

2.2.2.3.Juego libre.

El juego libre es una actividad espontanea y autoiniciada por los nifios dentro
del entorno educativo, donde tienen la libertad de elegir como, con quién y con qué
jugar, sin una estructura rigida ni la intervencién directa del adulto. Este tipo de juego
fomenta el desarrollo de la creatividad, la autonomia y la exploracién del entorno,
permitiendo a los nifios aprender a su propio ritmo a través de la interaccion con sus

pares y el uso de diversos materiales (Delgado, 2023).

El juego libre es una estrategia fundamental para el desarrollo integral de los
nifios en la educacién inicial, ya que facilita el aprendizaje a través de la
experimentacion, la resolucién de problemas y la expresién emocional. Al no estar
sujeto a normas estrictas o instrucciones directas, este tipo de juego promueve
habilidades cognitivas, sociales y motoras, potenciando el pensamiento critico y la
imaginacién en un ambiente de disfrute y exploracion (Bantula & Paya, 2019).

2.2.3. La ldentidad

La identidad se refiere al proceso mediante el cual los estudiantes construyen
y fortalecen el sentido de quiénes son, basado en sus experiencias, interacciones y el
entorno escolar. Esta construccion implica el reconocimiento de sus caracteristicas
individuales, valores, habilidades y pertenencia a una comunidad, lo que influye en su
autoestima, confianza y desarrollo socioemocional dentro del contexto educativo
(Friedman, 2020).

La identidad en la educacidn es el resultado del desarrollo personal y social del
estudiante dentro del entorno escolar, donde a través de la ensefianza, las relaciones
interpersonales y las experiencias pedagogicas, va formando su autoconcepto y sentido
de pertenencia. Este proceso es fundamental para su aprendizaje, ya que una identidad
solida les permite afrontar desafios académicos y personales con mayor seguridad y

autonomia (De la torre, 2017).
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La identidad personal se define como el proceso mediante el cual los
estudiantes construyen y consolidan el sentido de quiénes son, basandose en sus
experiencias, interacciones y aprendizajes dentro del entorno escolar. Esta identidad
se desarrolla a través de la exploracion de sus intereses, valores y habilidades,
fortaleciendo su autonomia y autoestima, lo que les permite participar activamente en

su proceso de formacion y en la construccion de su proyecto de vida (Yafiez, 2014).

La identidad personal es la percepcion que el estudiante tiene de si mismo en
relacion con su entorno académico y social, influenciada por las experiencias de
aprendizaje, la convivencia escolar y el reconocimiento de sus logros y desafios. Este
proceso es fundamental para el desarrollo integral, ya que impacta en la motivacion,
la toma de decisiones y la manera en que los nifios y jovenes se relacionan con sus
pares y docentes, promoviendo un aprendizaje significativo y una participacion en la
comunidad educativa (Chiclana, 2019).

2.2.3.1. La ldentidad y la Sociedad. para los siguientes autores la identidad y
la sociedad estan estrechamente relacionadas. La identidad y la sociedad estan
estrechamente relacionadas, ya que la construccion de la identidad individual se da en
un contexto social que influye en la percepcidn de que una persona tiene de si misma
y de su rol dentro de la comunidad. La sociedad proporciona normas, valores,
tradiciones y referentes culturales que moldean la identidad desde la infancia,
permitiendo que los individuos se reconozcan como parte de un grupo y desarrollen
un sentido de pertenencia. A su vez, la identidad influye en la sociedad, ya que cada
persona, con su singularidad, contribuye a la diversidad y transformacion del entorno
social a través de sus interacciones y aportes en diferentes &mbitos, como la familia,

la educacion y el trabajo (Gonzalez, 2002).

La identidad y la sociedad mantienen una relacion dindmica y reciproca, en la
que el individuo construye su identidad a partir de las interacciones sociales, mientras
que la sociedad se enriquece y evoluciona a través de la diversidad de identidades que
la conforman. La identidad se forma mediante procesos de socializacion en los que la
cultura, los valores, las normas y las experiencias compartidas desempefian un papel

fundamental en la autopercepcion y en el sentido de pertenencia a un grupo. A su vez,
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la sociedad se transforma constantemente a medida que las personas expresan su
identidad, aportando nuevas perspectivas, précticas y cambios que influyen en la

estructura social y en la convivencia colectiva (Gellner, 2020).

Erikson (1959), que contempld una teoria del desarrollo psicosocial, el
desarrollo de la identidad en los nifios implica una serie de crisis o conflictos que deben
superarse. El desarrollo de la identidad es un proceso que abarca toda la vida y se ve
influenciado por una serie de etapas psicosociales que atraviesan las personas a medida
que crecen, para Erizon no se enfoco especificamente en los nifios en sus primeras
etapas de desarrollo, su teoria proporciona una base solida para comprender cémo se
desarrolla la identidad desde la infancia hasta la adultez. Para desarrollar la identidad

en los nifios hay etapas tenemos:

i. Confianza vs. Desconfianza (0-1 afio): Durante el primer afio de vida, los bebés
dependen de sus cuidadores para satisfacer sus necesidades basicas. Si los
cuidadores responden de manera sensible y consistente, el bebé desarrollara un
sentido de confianza bésica en el mundo y en si mismo. Esto sienta las bases para
una identidad segura y confiada en el futuro.

ii. Autonomia vs. Verglienza y Duda (1-3 afios): En esta etapa, los nifios exploran su
independencia y comienzan a desarrollar un sentido de control sobre su entorno.
Los padres y cuidadores juegan un papel crucial al permitirles a los nifios explorar
de manera segura y alentdndolos a tomar decisiones. Si se enfrentan a criticas
excesivas 0 restricciones excesivas, los nifios pueden desarrollar sentimientos de
verglienza y duda sobre sus habilidades, lo que podria afectar negativamente su
desarrollo de la identidad.

iii. Iniciativa vs. Culpa (3-6 afios): Durante la etapa preescolar, los nifios comienzan a
explorar el mundo mas alla de su hogar y a tomar la iniciativa en actividades y
juegos. Es importante que los adultos fomenten esta exploracion y creatividad, ya
que ayudara a los nifios a desarrollar un sentido de competencia y autoeficacia. Sin
embargo, si se enfrentan a una critica excesiva o a la desaprobacion de sus
esfuerzos, pueden experimentar sentimientos de culpa y duda sobre sus habilidades,

lo que podria afectar su desarrollo de la identidad.
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iv. Industria vs. Inferioridad (6-12 afios): Durante la infancia media, los nifios estan en
la escuela y comienzan a compararse con sus compafieros en términos de
habilidades y logros. Es importante que los adultos reconozcan y valoren los
esfuerzos de los nifios, asi como les proporcionen oportunidades para tener éxito en
diferentes areas. Si los nifios no logran alcanzar los estandares establecidos o
experimentan criticas excesivas, pueden desarrollar sentimientos de inferioridad, lo
que podria afectar su autoconcepto y su desarrollo de la identidad.

v. Intimidad vs. Aislamiento (18-40 afos): Los adultos jovenes buscan establecer
relaciones intimas y comprometerse con otros, o pueden experimentar sentimientos
de aislamiento y soledad.

vi. Generatividad vs. Estancamiento (40-65 afios): Durante la mediana edad, las
personas buscan contribuir al mundo a través del trabajo, la crianza de los hijos y
otras actividades significativas, o pueden sentirse estancadas y sin propdsito.

vii. Integridad vs. Desesperacion (65+ afios): En la vejez, las personas reflexionan sobre
sus vidas y buscan encontrar un sentido de integridad y satisfaccion, o pueden

experimentar desesperacion y arrepentimiento.

La teoria psicosocial del desarrollo proporciona una base Gtil para comprender
como se desarrolla la identidad en los nifios a lo largo de las diferentes etapas de la
infancia. Al reconocer la importancia de proporcionar un entorno de apoyo Yy aliento,
los adultos pueden ayudar a los nifios a desarrollar una identidad solida y positiva que
los prepare para enfrentar los desafios de la vida

Marcia (1980), amplid el trabajo de Erikson sobre la identidad, de acuerdo con
ella, el desarrollo de la identidad implica la exploracion y la consolidacion de las
opciones de vida. Propuso cuatro estados de identidad: difusion de identidad (no se
han explorado opciones ni se ha tomado una decision), moratoria (exploracion activa
sin una decision firme), logro de identidad (exploracion seguida de una eleccidn clara)

y cierre de identidad (una eleccidn sin una exploracion adecuada).

Taylor (1989) menciona que la identidad conjunta y la identidad personal son
entidades que se vinculan y se entrelazan de manera directa, y que las dos tienden a

conceptualizar eso en lo cual radica nuestra originalidad, es decir la identidad personal
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y la grupal, poseen un binomio entre las dos identidades, son identidades
simultaneamente entre lazadas. La identidad grupal tiene una interrelacion constante
que se da de forma directa en la medida que el ser humano, se definen en aquellos
mismos términos. Por lo tanto, hay mucha relacion con la iniciativa de Ser, ya que, si
la identidad del desarrollo del individuo la coloca en un horizonte moral, esta le
permite juzgar lo que es primordial, entonces se prevé que las personas se identifican

en cierta medida por las lealtades de pertenencia a aquellos grupos.

Castells (1998), define la identidad como una relacién con las entidades
sociales como la comprension del proceso de construccion de significado en términos
de una caracteristica cultural o un conjunto de caracteristicas culturales relacionadas
que se prioriza sobre el resto de las fuentes de significado. Dicho de otro modo, puede
haber maltiples identidades para un actor individual o colectivo. Pero esta diversidad
es una fuente de tensién y conflicto tanto en la autoexpresion como en la accion social.
Aunque la identidad debe distinguirse de lo que los socidlogos han llamado
tradicionalmente roles y conjuntos de roles. Los roles (por ejemplo, ser trabajadora,
madre, vecina, socialista, sindicalista, basquetbolista, socialista y fumadora al mismo
tiempo) estan definidos por normas.

Asi mismo, Castells (1998), menciona tres formas y origenes del desarrollo
de la identidad:

a) ldentidad legitimadora: Introducida por las instituciones dominantes de la
comunidad o sociedad para extender y racionalizar su dictadura frente a los
actores sociales, una mania de nucleo en la conjetura de la prerrogativa y el
absolutismo de importancia, no que todavia se adecla a varias teorias del
patriotismo.

b) Identidad de resistencia: Actores que se encuentran en condiciones
estigmatizadas por la raiz del poder, por lo que desarrollan obstaculos de
longevidad diferentes a los que establece el colectivo en las instituciones.

c) Identidad proyecto: Los activistas sociales sefialan que los materiales culturales
desarrollan una identidad original que define su posicion en la sociedad y se ocupa

de la estructura social del cambio. La construccion de identidad es un proyecto de
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supervivencia basado en una identidad violenta, pero logrando el cambio social
como continuacion de este proyecto.

La identidad moderna, se entiende como un proceso dindmico y en constante
construccién, influenciado por la globalizacién, la tecnologia y la diversidad cultural.
En el contexto escolar, la identidad no solo se relaciona con el autoconcepto y la
autoestima del estudiante, sino también con su capacidad para integrarse y
desenvolverse en una sociedad en transformacién. La educacion juega un papel clave
en la formacion de la identidad, ya que a través del aprendizaje, la interaccién social y
el desarrollo de habilidades criticas y emocionales, los estudiantes pueden construir
una identidad flexible, resiliente y adaptada a los desafios (Taylor, 2011).

2.2.3.2. La Identidad desde la perspectiva humanista.

Desde la perspectiva humanista, la identidad se entiende como el proceso
mediante el cual cada estudiante construye una vision auténtica de si mismo, basada
en sus experiencias, emociones y valores. Este enfoque enfatiza el desarrollo integral
del individuo, promoviendo la autonomia, la autorreflexién y la autovaloracion como
pilares fundamentales para el aprendizaje y la formacion personal. En el aula, el
docente desemperfia un papel clave al fomentar un entorno de respeto y confianza que
permita a los estudiantes explorar su identidad sin temor al juicio, facilitando asi su

crecimiento emocional y académico (Kundera, 2023).

Asimismo, la identidad, desde esta vision, se concibe como un factor esencial
para la autorrealizacion del estudiante, alineandose con la teoria de Maslow sobre la
necesidad de alcanzar el maximo potencial personal. En el contexto educativo, esto
implica la implementacion de estrategias pedagogicas que respetan la individualidad
de cada alumno y fortalecen su autoestima, motivacion y capacidad para tomar
decisiones. Al priorizar el bienestar emocional y la autoexpresion, la educacién
humanista no solo favorece el rendimiento académico, sino que también contribuye a
la formacion de individuos criticos, empaticos y socialmente responsables (Hannum,
2012).
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2.2.3.3.La ldentidad Personal Corresponde a una Construccion del Si

Mismo.

La identidad, como construccion del si mismo, se entiende como un proceso
dinamico en el que los estudiantes desarrollan el reconocimiento de sus caracteristicas
individuales, habilidades, valores y creencias dentro de un contexto de aprendizaje. A
través de la interaccion con sus docentes, compafieros y el entorno escolar, los nifios y
jévenes forman una autopercepcion que influye en su autoestima, seguridad y sentido
de pertenencia. La educacién desempefia un papel fundamental en este proceso, ya que
proporciona experiencias significativas que permiten a los estudiantes explorar su
identidad, fortalecer su autonomia y comprender su rol dentro de la comunidad escolar
y social (Ruiz, 2014).

La identidad no solo se construye a nivel individual, sino también a nivel
colectivo, a medida que los estudiantes aprenden a relacionarse con los demas ya
desarrollar un sentido de comunidad. Las estrategias pedagogicas basadas en la
reflexion, el didlogo y la expresion personal favorecen la consolidacion del si mismo,
permitiendo que los estudiantes se reconozcan como sujetos activos en su proceso de
aprendizaje. De esta manera, la escuela no solo es un espacio de adquisicion de
conocimientos, sino también un escenario clave para la formacion de la identidad, en
el que se promueve el respeto por la diversidad, la inclusién y la construccion de

valores gque guian la vida personal y social de cada individuo. (Rodriguez, 2003).
2.2.3.4. Teorias de la identidad.

Piaget (1945) plantea que el desarrollo de la identidad en los nifios esta
vinculado a su desarrollo cognitivo, el cual ocurre en etapas progresivas que influyen
en la construccion del autoconcepto y la comprension del entorno. En el ambito
educativo, su teoria resalta la importancia de la interaccion activa del nifio con el medio
para construir su identidad a través de la asimilacion y acomodacion de nuevas
experiencias. A medida que los nifilos avanzan en sus etapas de desarrollo
(sensoriomotora, preoperacional, operaciones concretas y operaciones formales),
adquieren una mayor conciencia de si mismos, de sus capacidades y de su rol dentro

del grupo social. Esto implica que los docentes deben proporcionar experiencias de
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aprendizaje significativas que fomenten la autonomia, el pensamiento critico y la
exploracion, permitiendo que cada nifio desarrolle su identidad de manera activa y

reflexiva.

La teoria de Vygotsky (1934) influye en el desarrollo de la identidad en los
nifios al enfatizar el papel fundamental de la interaccion social en la construccién del
conocimiento y el desarrollo personal. Segun Vygotsky, el aprendizaje y la identidad
se forman a través del entorno sociocultural, donde los nifios interiorizan normas,
valores y roles mediante la interaccion con adultos y compafieros mas experimentados.
Conceptos clave como la "Zona de Desarrollo Proximo" y la mediacion cultural
destacan la importancia del lenguaje, el juego y la guia de figuras significativas en la
formacion de la autoconciencia y la identidad. A medida que los nifios participan en
actividades compartidas, adquieren herramientas cognitivas y sociales que les
permiten definir quiénes son, como se relacionan con los demas y cudl es su rol en la

sociedad.

2.2.4. El &rea de personal social segun el curriculo nacional de educacion
inicial y el tratamiento de la competencia de identidad

De acuerdo con este documento, se fomenta que los nifios en la primera
infancia construyan y vinculen las determinadas competencias: “Construye su
identidad” y “Convive y participa democraticamente en la busqueda del bien comun™.
Para el ciclo I, se incluyen las competencias: “Construye su identidad” y “Convive y
participa democraticamente en la busqueda del bien comun”, se describe la
competencia que antiguamente se vincula con la asignatura de Educacién Religiosa,
denominada “Construye su identidad, como persona humana, amada por Dios, digna,

libre y trascendente”.

2.2.4.1. Enfoques que sustentan el desarrollo de las competencias en el

area de personal social. Los enfoques de la construccién personal y ciudadana activa
son:

a) El enfoque de Desarrollo Personal: tiene gran importancia el proceso

que con lleva a los seres humanos a desarrollarse como personas, el nifio o nifia alcanza

sus méaximas potencialidades en cada avance de desarrollo y transformaciones
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bioldgicas, cognitivas, afectivas, comportamiento y sociales que se da en todo el
proceso de nuestra vida. Estas fases de desarrollo que se dan en los nifios y nifias
permiten conocerse a si mismo y a las demas personas, con quien interactia, al
establecer este vinculo lo hace con el mundo natural y social de madera articulada
donde se enfatiza la reflexidn, critico y ético para resolver problemas complejos en el
mundo actual.

b) La Ciudadania activa, menciona que el ser humano son ciudadanos
con derechos y responsabilidades que interviene en el mundo democraticamente
propiciando la convivencia de interrelacion social, el infante tiene la disposicion del
aprendizaje y enriquecimiento de tradiciones de otras culturas y a su vez la relacion de
forma equilibrada con el medio ambiente. Para lograrlo, resalta el desarrollo de critica
de analisis sobre la vida en sociedad y el rol que cumple cada una de las personas en
la sociedad, participa en los dilemas mas complejos que se dan en la sociedad ya que
nos involucran como personas de accion activa sobre el mundo que nos rodea, de esta
manera se requiere una ciudadania cada vez mejor y establecer una convivencia y
respeto de los derechos de forma mutua.

c) Elenfoque Humanizador, cristo céntrico y comunitario nos menciona
que Dios es como nuestro Padre y Creador de todas las cosas, quien nos acompafa de
forma abstracta de manera permanentemente en la vida de cada persona y nos lleva a
convivir en el amor. El ser humano como hijo de Dios es el centro de todo, el nifio y
nifia necesita desarrollar y profundizar su propia identidad teniendo a Jesucristo como
ejemplo a seguir y tener mas adelante un horizonte de vida plena. La integracion en la
vida del infante se manifiesta en la relacion del hombre consigo mismo, con la
interaccidn articulada de los otros y con el medio ambiente, lo que crea un ambiente
de vida de convivencia plena, fraterna y solidaria en donde se pueda llevar a cabo el
proposito de Dios para toda la humanidad: que es la dignidad humana, la verdad, la
libertad, la paz, la solidaridad, el bien comun, la bondad, la justicia y la primacia de la
persona.

2.2.4.2. Competencias para desarrollar en el area de personal social. En el
siguiente apartado analizaremos cada una de las competencias que se espera que los

nifios puedan desarrollar en el area de Personal Social.
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a) Competencia Construye su ldentidad: nos menciona sobre el
aprendizaje y conocimiento que los nifios tienen en la primera infancia, ellos van
adoptando y profundizando sobre ellos mismos, es decir, sus caracteristicas personales
que van adquiriendo, gustos que van experimentando, preferencias y habilidades. El
desarrollo de la identidad se va construyendo desde que nacemos y la familia es la base
primordial de este inicio, a partir de la conexion que se estable en la familia con los
cuidados que se dan en el nifio y nifia establecen y permite vinculos seguros. El vinculo
servira de mucho interés, ya que permitira en el infante a interactuar con mayor
seguridad e iniciativa con su entorno. Las interacciones sociales van generando en el
nifio seguridad y desenvolvimiento de la vision que tienen del mismo, con el objetivo
de desarrollar la identidad y asi tener conocimiento de los demas y con el mundo actual
y de esta manera se afirma como sujeto activo, con iniciativa, derechos y
competencias.

Orientaciones metodoldgicas para el tratamiento de la Identidad:

El nifio y nifia a medida que se va desarrollando su entorno en el que vive se
amplia, va contemplando sus sentimientos y de esta manera los va expresando en el
colegio, busca la compafiia de la docente quien le brinda confianza en los momentos
que lo necesita. Los espacios educativos son ambientes cotidianos en donde empiezan
la interaccion social entre los infantes y la educadora que es la maestra y otros adultos
que laboran en la escuela, es ahi donde los nifios y nifias reflejan lo que les gusta y no
les gusta frente a los deméas compafieros de aula, al igual a diferenciarse y reconocer
lo que piensan y sienten sus compafieros poniéndose en lugar de ellos en como se
sienten sus compafieros del aula. Son oportunidades de vital importancia que se dan
en la institucion para conocerse y conocer a sus demas compafieros, empezando a
regular sus emociones y la resolucion de conflictos.

La docente en aula debe propiciar un ambiente de tranquilidad, confianza,
respeto y valoracion con cada infante, ya que el nifio y nifia se sentira la confianza
necesaria y seguridad que el infante necesita para desenvolverse con los demas, de este
modo estara disponible a nuevas experiencias propias de su edad y a desarrollar
aprendizaje y habilidades para el desarrollo de su identidad.

En el desarrollo de la competencia “Construye su identidad”, los infantes en la

primera infancia articulan principalmente las siguientes capacidades: Se valora a si
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mismo y Autorregula sus emociones. De acuerdo con el Programa Curricular de

Educacion Inicial, la matriz de proposito de aprendizaje se describe asi:

Tabla 1
Propositos de Aprendizaje segun el Programa Curricular de Educacién Inicial

AREA: PERSONAL SOCIAL
Competencia: “Construye su Identidad”
Capacidades:

e Se valora a si mismo

e Autorregula sus emociones
Estandar: Construye su identidad al tomar conciencia de los aspectos que lo hacen
anico. Se identifica en algunas de sus caracteristicas fisicas, asi como sus cualidades
e intereses, gustos y preferencias. Se siente miembro de su familia y del grupo de
aula al que pertenece. Practica habitos saludables reconociendo que son importantes
para él. Actia de manera autonoma en las actividades que realiza y es capaz de
tomar decisiones, desde sus posibilidades y considerando a los demas. Expresa sus
emociones e identifica el motivo que las originan. Busca y acepta la compafiia de
un adulto significativo ante situaciones que lo hacen sentir vulnerable, inseguro,
con ira, triste o alegre.

Desemperios 4 afos

Cuando el nifio construye su identidad y se encuentra en proceso al nivel esperado
del ciclo 11, realiza desempefios como los siguientes:

« Reconoce sus intereses, preferencias y caracteristicas; las diferencia de las de los
otros a través de palabras o acciones, dentro de su familia o grupo de aula.

» Se reconoce como miembro de su familia y grupo de aula. Comparte hechos
importantes de su historia familiar.

* Toma la iniciativa para realizar acciones de cuidado personal, de alimentacion e
higiene de manera auténoma. Explica la importancia de estos habitos para su salud.
Busca realizar con otros algunas actividades cotidianas y juegos segln sus intereses.
» Expresa sus emociones; utiliza palabras, gestos y movimientos corporales.
Reconoce las emociones en los demas, y muestra su simpatia o trata de ayudar.

* Busca la compaiia y consuelo del adulto en situaciones en las que lo necesita para
sentirse seguro o con tenido. Da razon de lo que le sucedio.

Nota: Competencia Construye su Identidad, capacidades y desempefios de cuatro afios.
Fuente: Programa Curricular de Educacidn Inicial 2016.

La Matriz de propositos de aprendizaje dada por el MINEDU, detalla como en
la Educacion Inicial es que los nifios por medio de la competencia “Construye su
identidad”, podrén conocerse a si mismo y sus diferencias con respecto a los demas,
ya que son conscientes de lo que los caracteriza, de lo que son capaces personalmente

y de los nexos o conexiones que puede establecer, para su vida en la sociedad.
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b) La Competencia Convive y Participa Democraticamente: en la
busqueda del bien comun ¢Cudl es la visualizacion del desarrollo de esta competencia
en los infantes del nivel de Educacion Inicial? En educacion inicial, esta competencia
se visualiza cuando el nifio y la nifia nacen y empiezan a interactuar, conviviendo y
participando a partir de la relacion y el afecto que le brindan sus padres y las demés
personas, en este caso la familia en el medio que los rodea. En estos inicios los nifios
y nifias, se sienten queridos e importantes para su adulto significativo en este caso el
padre o madre. Este sentimiento reciproco los lleva a establecer un vinculo de apego
que les permite relacionarse con mayor seguridad con las otras personas tanto en el
hogar como en el colegio donde asisten, lo que extienden sus entornos sociales. A
partir de los 3 afios, el infante se relaciona, convive y participa de forma
democraticamente con sus demas compafieros de su escuela a partir de la interaccién
en la hora del juego, la exploracion que realiza el infante van integrando sus limites,
estableciendo normas y acuerdos necesario para la convivencia en el aula e institucion
de forma armoniosa y equilibrada, con el acompafiamiento del docente o promotora.
En el servicio educativo, se promueve que participen los infantes dando sus razones,
buscando soluciones a sus dilemas o tomando iniciativa en sus acciones a partir de su
propia iniciativa en asuntos relacionados que afectan al grupo que interesan y afectan
al grupo.

En el desarrollo de la competencia “Convive y participa democraticamente en
la busqueda del bien comln”, los infantes articulan de manera sistematica las
siguientes capacidades: Interactla con todas las demas personas, Construye normas y
asume acuerdos y leyes, y Participa en acciones que fomenta el bienestar comun.

Competencia construye su identidad, como persona humana, amada por dios,
digna, libre y trascendente, comprendiendo la doctrina de su propia religion, abierto al
dialogo con las que le son. En estas relaciones sociales, el infante experimenta las
tradiciones, costumbres y los valores que se desarrollan y viven en su hogar. Los
infantes tienen estrecha relacion con la persona adulta que les da confianza y
seguridad, los infantes creen en lo que los adultos creen por estar relacionado de forma
afectiva y es de vital importancia que el infante interactta dia a dia con la familia. La
relacién de amor afectivo y carifio que tiene los nifios con sus padres y familia podra

experimentar el amor de Dios.
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En las aulas el nifio se reconoce como persona y se va desarrollando en sus
diferentes situaciones, el infante reconoce primero a su familia como grupo social,
donde el nifio y la nifia interactlan y experimenta sus primeras practicas religiosas. Al
comenzar la convivencia en la IE el infante, establece otros lazos de compafierismo,
carifio, amistad y amor con los individuos que forman parte de su ambiente. En este
entorno, el nifio y la nifia es capaz de respetar y cuidar su entorno y a otros compareros
de su ambiente en donde se desenvuelve.

El infante explora de forma personal o con sus comparfieros, demostrando
generosidad y solidaridad frente a las necesidades de sus amigos al cuidar el bienestar
de él y de lo creado para él. Al desarrollar la competencia, los infantes relacionan
capacidades que estas se encuentran entrelazadas: conoce a Dios y asume su identidad
religiosa y espiritual como persona digna, libre y trascendente y cultiva y valora las
expresiones religiosas de su entorno argumentando su fe de manera comprensible y
respetuosa.

2.3. Definiciones operacionales

- ldentidad: se relaciona a la autoimagen, como un conjunto de caracteristicas de
un sujeto que le permiten examinarse, a si mismo como un ente opuesto y
diferente a los demas.

- Desarrollo personal: proceso que con lleva a los seres humanos a desarrollarse
como personas, el nifio o nifia alcanza sus méximas potencialidades en cada
avance de desarrollo y transformaciones bioldgicas, cognitivas, afectivas,
comportamiento y sociales que se da en todo el proceso de nuestra vida.

- Autonomia: es la facultad que poseen las personas para actuar de acuerdo con su

criterio, sin ser influenciado por opiniones o deseos de otros individuos.
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Capitulo 111

Marco Metodoldgico

3.1.  Enfoque, Tipo y Nivel de Investigacion

3.1.1. Enfoque de Investigacion

El enfoque del estudio se centrd en la investigacion cuantitativa, ya que se
recopilaron datos a través de pruebas previas y posteriores que se basaron en la variable
dependiente. Las estadisticas se estructuraron de acuerdo con los objetivos
establecidos, y se evaluaron hipotesis para llegar a conclusiones sobre la eficacia de la
intervencion realizada. En este contexto, se obtuvieron datos relacionados con las
variables de estrategias con enfoque de desarrollo personal y su efecto en la identidad

de los nifios (Rodriguez, 2020).

3.1.2. Tipo de Investigacion

También se tratd de una investigacion aplicada, ya que se empled el
conocimiento de las variables presentes en los instrumentos de evaluacion para
recolectar y examinar informaciéon sobre estas variables dentro del contexto de
implementar las estrategias con enfoque de desarrollo personal para mejorar la

identidad de los nifios (Hernandez y Mendoza, 2018).

En la investigacion se respalda en los disefios metodoldgicos experimentales
porque hay manipulacién de la variable independiente, se ejerce un control sobre ella
para medir posteriormente sus efectos sobre la variable dependiente; se demuestra a

través de un analisis estadistico la relacién causa efecto de ambas variables.

3.2.  Disefio de la Investigacion
Segun los aportes de Sampieri Hernandez se empleé un disefio

preexperimental, se representa graficamente siguiendo el siguiente esquema:
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Donde:
GE: Grupo de estudio
Oq1: Pre test (Observacion del desarrollo de la identidad en los nifios )
X: Estrategias con enfoque de desarrollo personal.

O2: Pos test (Observacion del desarrollo de la identidad de los nifios).

3.3.  Poblaciéon y Muestra

3.3.1. Poblacion

La poblacién engloba todos los elementos que se desean analizar, donde las
unidades de poblacion comparten rasgos comunes y son objeto de estudio para
recopilar datos de investigacion (Villanueva, 2022). La poblacion estuvo conformada

por 3 aulas de nifios de 4 afios, de la I.E. Ann Goulden.

3.3.2. Muestra

Reyes (2022) indica que la muestra corresponde a un conjunto de individuos o
a una porcion especifica de la poblacion seleccionada con la finalidad de someterla a
investigacion, es Muestra Probabilistica. La muestra estuvo conformada por 29 nifios

de 4 afios del aula “Carifiositos”, correspondiente para el Grupo Experimental.



60

Tabla 2
Muestra conformada por grupo experimental de estudiantes de 4 afos, del aula
carifiositos de la Institucion Educativa Ann Goulden.

Grupo Experimental

Hombres 15 51.7%
Mujeres 14 48,3%
Total 29 100%

Nota: Elaboracion propia. Junio 2023
Fuente: Néminas de Matricula de estudiantes de la Institucion Educativa Ann Goulden.

3.4. Hipotesisy Variables
3.4.1. Hipdtesis

Hipotesis General

H1. La aplicacién de estrategias didacticas con enfoque de desarrollo personal
entonces mejora el desarrollo de la identidad personal en los nifios de cuatro afios de

la Institucion Educativa “Ann Goulden”, 2023.

HO. La aplicacidon de estrategias didacticas con enfoque de desarrollo personal
no mejora el desarrollo de la identidad personal en los nifios de cuatro afios de la

Institucidon Educativa “Ann Goulden™, 2023.

Hipotesis Especificas
H2. Los resultados de la pre- prueba en el desarrollo de la identidad precisan

deficiencias en el reconocimiento de sus caracteristicas especificas de quien soy y

como soy.

HO: Los resultados de la pre- prueba en el desarrollo de la identidad no precisan
deficiencias en el reconocimiento de sus caracteristicas especificas de quien soy y

como Soy.

H3: Los resultados de la pos- prueba en el desarrollo de la identidad en los
nifos presentan mejoras significativas que los ubican en el nivel de Logrado en el

reconocimiento de sus caracteristicas especificas de quien soy y como soy.
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HO: Los resultados de la pos- prueba en el desarrollo de la identidad en los
nifios no presentan mejoras significativas que los ubican en el nivel de Logrado en el

reconocimiento de sus caracteristicas especificas de quien soy y como soy.

H4: Los resultados de la comparacion de la pre- prueba y pos prueba en la en
el desarrollo de la identidad en los nifios de educacidn inicial muestran resultados

favorables en los nifios de la institucion educativa en estudio 2023.

HO: Los resultados de la comparacion del pre prueba y pos prueba en el
desarrollo de la identidad en los nifios de educacion inicial no muestran

resultados favorables en los nifios de la Institucion Educativa en estudio 2023.

Variables

Variable Dependiente: Identidad

La identidad se refiere al proceso mediante el cual los estudiantes construyen
y fortalecen el sentido de quiénes son, basado en sus experiencias, interacciones y el
entorno escolar. Esta construccion implica el reconocimiento de sus caracteristicas
individuales, valores, habilidades y pertenencia a una comunidad, lo que influye en su
autoestima, confianza y desarrollo socioemocional dentro del contexto educativo
(Friedman, 2020).

Variable Independiente: Estrategias con enfoque de Desarrollo Personal

Las estrategias con enfoque de desarrollo personal son un conjunto de
metodologias y acciones pedagdgicas disefiadas para fortalecer el crecimiento integral
de los estudiantes, a compartir tanto su desarrollo emocional como social y cognitivo.
Estas estrategias buscan fomentar la autoestima, la autonomia, la resiliencia y las
habilidades socioemocionales, permitiendo que los alumnos adquieran una mayor

conciencia de si mismos y de su entorno (Seminara, 2022).



3.4.2. Operacionalizacion de las Variables

Tabla 3

Matriz de Operacionalizacion
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comportamiento y
sociales que se da
en todo el proceso
de nuestra vida.

comportamiento y
sociales que se da
en todo el proceso
de nuestra vida.

Estrategias para
las acciones de
cuidado
Personal.

aula

Estrategias para los
habitos de alimentacion.

Estrategias para los
habitos de higiene.

¢Como nos

alimentamos?

Nifios limpios sonrisas
brillantes.

Variable Definicién Definicion Dimensiones Indicadores items Técnica e
conceptual Operacional Instrumento
Es un proceso que | Proceso que con | Estrategias para | Estrategias para Reconocemos nuestras | Observacion
con lleva a los | lleva a los seres | la valoracion de | reconocer intereses, caracteristicas fisicas.
Estrategias | seres humanos a | humanos a | si mismo. preferencias y Asi soy yo. Guia de
con desarrollarse desarrollarse caracteristicas. Nos divertimos auto | Observacion
enfoque de | como personas, el | como personas, el conociéndonos. Estructurada
desarrollo | nifio o nifia | nifo o  nifia
personal | alcanza sus | alcanza sus Tenemos un nombre.
maX|m_as_ maX|m_as_ _ Mi familia y yo.
potencialidades en | potencialidades en | Estrategias para
cada avance de | cada avance de |el sentido de | Estrategias para la
desarrollo _ y | desarrollo _ y | Pertenencia. pertenencia a la familia. CoNnocemos nuestra
transformaciones | transformaciones familia escolar.
biolégicas, bioldgicas,
cognitivas, cognitivas, Estrategias para la
afectivas, afectivas, pertenencia al grupo de
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Variable Definicion Definicion Dimensiones Indicadores items Técnicae
conceptual Operacional Instrumento
Estrategias para el Cuido mi cuerpo para
cuidado  del  cuerpo evitar enfermedades.
después de actividades Limpios y saludables
ludicas/recreativas. con los habitos de
higiene.
Estrategias para
Estrategias para | autorregulas emociones < COmo me siento?
la personales. Yo veo cémo te sientes.
autorregulacion
de emociones
Identidad | Identidad personal | Es un conjunto de | Valoracién asi | Reconoce sus Comunica sus | Observacion
personal | se relaciona a la | caracteristicas mismo. caracteristicas fisicas. caracteristicas ~ fisicas

autoimagen, como
un conjunto de
caracteristicas de
un sujeto que le
permiten

examinarse, a Si
mismo como un
ente opuesto y
diferente a los
demas.

individuales, la
conciencia de una
persona de quién
es y quién debe
ser, diferente de
los demas.

Reconoce sus intereses
y preferencias

(contextura, color de
piel, color de cabello).
Reconoce y menciona
Su Sexo.

Reconoce lo que les
gusta y no les gusta
frente a sus compafieros
de aula.

Menciona que
actividades les gusta
realizar (dibujar, pintar,
armar rompecabezas,
armar bloques, jugar
con titeres, futbol)
Manifiesta sus intereses
(elige un sector en la

Guia de
Observacién
Estructurada
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Variable

Definicion
conceptual

Definicion
Operacional

Dimensiones

Indicadores

Items

Técnicae
Instrumento

Sentido
Pertenencia.

de

Pertenencia
familia.

Pertenencia al
de aula.

a la

grupo

hora de juego libre o en
la hora de recreo)

Refiere su nombre.
Refiere los nombres de
sus padres y hermanos.
Da referencias acerca
del trabajo de los
padres, y de algunos
hermanos.

Menciona las
actividades que
realizan en familia.

Menciona el nombre de
la Institucion Educativa
a la que pertenece.
Menciona el nombre de
su aula.

Menciona el nombre de
Su maestra.

Menciona los nombres
de algunos de sus
comparieros de aula.

Reconoce y menciona
alimentos  saludables
para su salud.
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Variable Definicion Definicion Dimensiones Indicadores items Técnicae
conceptual Operacional Instrumento
e Reconoce cual es la

Habitos de hora de la lonchera.
alimentacion e Se alimenta de manera

Acciones de autébnoma a la hora de

cuidado la lonchera.

Personal.

Habitos de higiene.

Cuidado del cuerpo
después de actividades
IGdicas/recreativas.

Reconoce y menciona,
la importancia de la
higiene personal.
Reconoce los
materiales de aseo y su
utilidad (jabon, papel
higiénico.)

Realiza el correcto
lavado de manos y cara.
Reconoce y menciona
la importancia de la
higiene luego de cada
actividad ludica.

Reconoce y menciona
la importancia de la
higiene luego de recreo.
Realiza el lavado de
manos luego de cada
actividad ludica.

El estudiante reconoce
y menciona cudles son
Sus emociones.
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Variable Definicion
conceptual

Definicion
Operacional

Dimensiones

Indicadores

Items

Técnicae
Instrumento

Autorregula sus
emociones

Emociones personales y
de los demas.

Reconoce las
emociones en los
demas y muestra
empatia o trata de
ayudar.

Nota: Elaboracion propia.

Fuente: Estrategias con Enfoque de Desarrollo Personal y su efecto en la Identidad de los nifios de 4 afios de la I.E. Ann Goulden.
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3.5.  Meétodos de la Investigacion

3.5.1. Método de Anélisis

Para el presente trabajo se ha recurrido al método de andlisis, ya que al ser una
investigacion que cuenta con datos cuantitativos, producto de los resultados de una pre
prueba y pos prueba, se han analizado dichos datos identificando tendencias o

relaciones a partir de la informacion significativa.

3.5.2. Método de Sintesis

Este método, tiene como fin integrar o sintetizar, ya sea ideas o informacion,
de manera coherente. En esta investigacion, se ha realizado una discusion de los
resultados, en la que se llevd a cabo una sintesis mas completa, de los resultados

obtenidos, producto de otros hallazgos.

3.5.3. Método Comparativo

El presente método examina y contrasta las similitudes o diferencias que puede
haber en un conjunto de datos, en esta investigacion se cuenta con dos medidas de los
nifios de cuatro afios de la Institucion Educativa Ann Goulden, recogidas en una pre
prueba y pos prueba, expresadas en un antes de la aplicacion de Estrategias con
Enfoque de Desarrollo de Personal y en el después, por ello se aplico este método, ya

que lo que se requeria es comparar los resultados obtenidos.

3.5.4. Método Historico

El método historico, es utilizado para la interpretacion de sucesos, hechos y
fendmenos que han tenido lugar en el pasado, se lleva a cabo un andlisis critico de
diversas fuentes, ya sean estas, primarias, secundarias y terciarias, de modo que se

pueda restaurar y tener una comprension de lo que ocurrio.

En este caso se llevo a cabo una recopilacion y consecuente evaluacion de
fuentes a modo de antecedentes de estudio donde se evidencien la aplicaciéon de
estrategias y el impacto que estas tuvieron en la identidad de los nifios, se analizaron
en el contexto en el que se desarrollaron, es decir, el tiempo, lugar y el porqué; se
contrasto con antecedentes igual similitud, para tener méas evidencias, en base a este

analisis de fuentes se construyeron narrativas de modo coherente.
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3.5.5. Método Deductivo Inductivo

Este método es fundamentalmente utilizado para llegar a concluir o inferir algo,
el método deductivo tiene como punto de partida lo general y va hacia lo particular,
mientras que el método inductivo, tiene como punto de partida lo particular y va hacia
lo general. Se ha tomado en cuenta este método en el planteamiento de las hipétesis
tanto general como las especificas, partiendo de premisas generales, hacia teorias mas
amplias, es decir considerando que la premisa sea verdadera y el argumento también,

entonces se considerd que la conclusion también debia ser valida.

3.6.  Técnicas Instrumentos Aplicados

3.6.1. Técnica: Observacion

Se empleo la técnica de la observacion directa. Nifio (2021) sefiala que la
observacidn es una técnica que permite establecer una relacion sélida y constante entre
el investigador y el evento o fendmeno en cuestion, con el propdsito de adherirse a la
I6gica de las estructuras, métodos, relaciones e interacciones que se manifiestan en el

objeto de estudio.

Se observé en momentos como el recreo, donde los nifios son libres y pueden
expresarse de modo abierto sobre quién son ellos, sus gustos, también se les observé
durante la hora del juego ya que nos permite saber de sus preferencias en cuanto a
juegos y sectores, la hora de la lonchera, ya que aqui es donde se puede evidenciar si
ellos diferencian entre sus alimentos enviados por mama si son saludables o no,
durante toda la jornada se observaron sus habitos de aseo y de la misma manera sus
sentimientos y el de los demas.

3.6.2. Instrumento: Guia de Observacion Estructurada

La guia de observacion es un instrumento sistematico que permite recopilar
informacion sobre el comportamiento, desempefio y desarrollo de los estudiantes en
diferentes contextos de aprendizaje. Su propdsito es facilitar el analisis de aspectos
clave como la participacion en clase, la interaccion con sus pares, la adquisicion de
habilidades académicas y socioemocionales, asi como el impacto de las estrategias
pedagdgicas implementadas. (Rebollo y Abalos, 2022). En este caso para efectos del

presente trabajo estaran relacionados con el desarrollo de la identidad, cuya estructura
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responde a las dimensiones de la variable: Valoracion a si mismo, sentido de
pertenencia y acciones de cuidado personal y autorregula sus emociones, las cuales se

declaran en la matriz de operacionalizacion.

Para la elaboracion del instrumento se sigue lo planteado por Santiago
Valderrama Mendoza y Lucy Leon Mucha segln lo que precisa en su libro: Técnicas
e Instrumentos para la obtencion de Datos en la Investigacion Cientifica. A
continuacion, se especifica cuél es el nimero de items, variables, dimensiones, y la

escala de evaluacion.

Tabla 4

Ndmero de items, variable y dimension

Variable Dimension N° items
Valoracion a si mismo 5

Identidad

personal Sentido de pertenencia 8

Acciones de cuidado personal

N ©

Autorregula sus emociones

Nota: Elaboracion Propia
Fuente: Instrumento Guia de Observacion Estructurada

Tabla s

Escala de Evaluacién

Opcidn Puntaje
Excelente 4
Bueno 3
Regular 2
Malo 1

Nota: Elaboracion Propia
Fuente: Instrumento Guia de Observacion Estructurada

3.6.3. Validez y Confiabilidad de los Instrumentos
La validacion de estos instrumentos se realizd a través de la evaluacion por
parte de expertos. En este enfoque, se compara de manera teorica cada elemento del

instrumento con la concepcion del evento, con el fin de determinar si existe
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concordancia, o al menos un grado aceptable de acuerdo, entre el investigador y los
expertos en cuanto a la importancia de cada elemento en relacion con las caracteristicas
del evento. Por lo tanto, no se requiere llevar a cabo una prueba inicial en una muestra
de prueba (Reyes, 2022).

La confiabilidad se refiere a la constancia de los resultados al usar
repetidamente el instrumento con las mismas unidades de estudio bajo condiciones
idénticas. La confiabilidad del instrumento se evalta utilizando valores que oscilan
entre uno y cero, y su férmula cuantifica la consistencia y exactitud de este, se empleo

el coeficiente alfa de Cronbach para medir esta caracteristica.
Alfa de Cronbach para Variable Identidad Personal

Se utilizo el criterio del coeficiente Alfa de Cronbach para determinar el nivel
de confiabilidad de la guia de observacion. El proceso se ejecuté a partir de los puntajes
por item que conforman el instrumento para medir la identidad personal en nifias y

nifios del nivel inicial.

Tabla 6
Analisis de confiabilidad para Guia de observacion de la identidad personal
Medicion Alfa de Cronbach N de elementos Interpretacion
Pretest 0,908 24 Confiabilidad aceptable

Nota: Se asume confiabilidad aceptable superior a 0.7
Fuente: Base de datos de Guia de Observacion Estructurada (Anexo 8)

De acuerdo con los resultados que se han presentado en la tabla 6, el nivel de
confiabilidad de la guia de observacién para la identidad personal en nifios de
educacion inicial es aceptable, puesto que, en el pretest, el coeficiente lleg6 a un valor
de 0,908.
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Tabla7

Estadisticas de confiabilidad por elemento del pre-test para Guia de observacion de
la identidad personal

Varianza de

Media de escala . Correlacion total Alfa de Cronbach
ftem si el elemento se escala si el de elementos  si el elemento se
ha suprimido elemen_to € ha corregida ha suprimido
suprimido

PREIldent1 52,08 143,320 ,706 0,905
PREIldent2 51,56 147,733 379 0,909
PREIldent3 52,12 142,831 ,644 0,905
PREIldent4 52,22 144,933 ,528 0,907
PREIdent5 51,85 140,028 ,560 0,907
PREIden6 51,64 150,819 ,198 0,901
PREIlden7 52,02 142,086 719 0,905
PREIden8 52,29 138,933 ,745 0,904
PREIden9 52,37 140,341 127 0,904
PREIden10 51,92 137,665 ,657 0,905
PREIlden11 52,25 134,676 7154 0,904
PREIlden12 51,83 145,557 ,539 0,907
PREIlden13 52,17 147,005 467 0,908
PREIldent14 52,25 142,503 ,585 0,906
PREIdent15 52,08 138,803 776 0,903
PREIdent16 51,88 141,037 ,758 0,904
PREIldent17 52,49 137,978 ,698 0,905
PREIdent18 52,25 139,848 123 0,904
PREIdent19 52,39 145,207 ,585 0,906
PREIdent20 52,51 140,461 ,663 0,905
PREIldent21 52,64 141,578 ,676 0,905
PREIdent22 52,66 147,642 475 0,908
PREIdent23 52,15 148,580 ,510 0,907
PREIldent24 52,88 147,037 462 0,908

Este indice y coeficiente es usado para medir la confiabilidad del tipo
consistencia interna, es decir, para evaluar la magnitud en que los items de un
instrumento estan correlacionados. El alfa de Cronbach es un coeficiente que toma
valores entre 0 y 1. Cuanto més se aproxime al nimero 1, mayor sera la fiabilidad del

instrumento subyacente.
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3.7.  Procesamiento de la Informacion

El andlisis estadistico se realiz6 a dos niveles, primero se llevé a cabo una
estadistica descriptiva explicada en el capitulo 1V que es el de resultados, en donde se
presentaran tablas de analisis descriptivo para cada uno de los objetivos especificos de
la investigacion, asi como también se ha hecho uso de una estadistica inferencial, y
para poder determinar la prueba estadistica, se tiene que hacer un analisis de

normalidad.

Los procesamientos para el analisis de datos de la informacion fueron los

siguientes:

- A cada instrumento se le coloco un numero de acuerdo con el orden de lista de
aula.

- Se codifico cada uno de los instrumentos colocando un numero de orden
correlativo ya que fueron 29 nifios.

- Para el procesamiento la base de datos y la tabulacion de la informacion
recogida luego de la aplicacion de la Guia de Observacion Estructurada, se ha
recurrido al uso de Excel y aqui se ha diagramado las dimensiones, indicadores
y los items, sumado a ellos en la columna uno se agrego la cantidad de nifios y
en las siguientes, los resultados de cada estudiante por Item, tanto para la pre
prueba como para la post prueba.

- Los datos cuantitativos fueron procesados por el programa, obteniendo tanto
tablas como gréaficos con los resultados por dimension, para cada uno de los
objetivos especificos, planteados en la investigacion.

- Se uso el programa SPSS versién 26, para la contratacion de las hipétesis,
previa elaboracion de la matriz Excel del grupo experimental.

- Se llevé a cabo el andlisis de los datos (presentados en el capitulo 1V, por

indicadores),
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Capitulo IV
Resultados

4.1.  Analisis e Interpretacion de Resultados por Objetivo

Obijetivos especificos de la investigacion:

Determinar el nivel de logro en la identidad antes de la aplicacion de las
estrategias con enfoque de desarrollo personal, en los nifios de cuatro afios de la

Institucion Educativa “Ann Goulden” Piura 2023.

4.1.1. Andlisis e interpretacion del objetivo especifico 1
En la investigacion se organizaron los resultados descriptivos correspondientes
a la medicidn de la variable Identidad en estudiantes del nivel inicial. En este caso han

sido organizados en funcién a las dimensiones de la variable.

Tabla 12 Resultados descriptivos de la Identidad en el pretest

Grupo experimental

Nivel

F %
En inicio 11 37,9%
En proceso 17 58,6%
Logrado esperado 1 3,4%

Fuente: Elaborados a partir de base de datos
Figura 1

Distribucién porcentual por niveles de la Identidad en el pretest

EEninicio DOEnproceso @Logro esperado

60
40

20

Grupo experimental

Fuente: Tabla 12
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De acuerdo con lo que se muestra en la tabla 12 y figura 1, el 58,6% de los
estudiantes del grupo experimental tuvo un nivel “En proceso” en cuanto a la medicion
de la Identidad en el Pretest y el 37,6% en un nivel “En inicio”. Lo que se muestra es

que existe una problematica correspondiente a la Identidad.

Tabla 13 Resultados de la dimension valoracion a si mismo en el pretest

Grupo experimental

Nivel
F %
En inicio 10 34,5%
En proceso 17 58,6%
Logrado esperado 2 6,9%

Fuente: Elaborados a partir de base de datos

Figura 2

Distribucidn porcentual por niveles en la dimension valoracion a si mismo en el
pretest

WEninicio DOEnproceso @Logro esperado

60
50
40
30
20
10

Grupo experimental

Fuente: Tabla 13

De acuerdo con lo que se muestra en la tabla 13 y figura 2, el 58,6% de los
estudiantes del grupo experimental tuvieron un nivel “En proceso” en cuanto a la
dimensién valoracion a si mismo, lo que significa que la intervencion debe ser

sostenida para revertir y mejorar estos resultados.
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Tabla 14

Resultados descriptivos de la dimensidn Sentido de Pertenencia en el pretest

Grupo experimental

Nivel

F %
En inicio 12 41,4%
En proceso 15 51,7%
Logrado esperado 2 6,9%

Fuente: Elaborados a partir de base de datos
Figura 3

Distribucién porcentual por niveles en la dimensién Sentido de pertenencia en el

pretest

EEninicio OEnproceso @Logro esperado

60
50
40
30
20

10

Grupo experimental

Fuente: tabla 14

De acuerdo con la tabla 14 y figura 3, en la investigacion, el 51,7% de los
estudiantes pertenecientes al grupo experimental tenia un nivel de “En proceso”
cuando se midié el desarrollo de la dimension Sentido de pertenencia, lo que significa

que la intervencion debe ser sostenida para revertir y mejorar estos resultados.
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Tabla 15

Resultados descriptivos de la dimension Acciones de Cuidado Personal en el pretest

Grupo experimental

Nivel

F %
En inicio 19 65,5%
En proceso 9 31,0%
Logrado esperado 1 3,4%

Fuente: Elaborados a partir de base de datos
Figura 4

Distribucién porcentual por niveles en la dimension Acciones de Cuidado en pretest

mEninicio OEnproceso @Logro esperado

70
60
50

40

30
20

10

Grupo experimental

Fuente: Tabla 15

De acuerdo con los datos de la tabla 15 y figura 4, se muestra que el 65,5% de

estudiantes del grupo experimental tuvieron un nivel de inicio en cuanto al logro de la

dimensién Acciones de cuidado personal.
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Tabla 16

Resultados descriptivos de la dimensién Autorregulacion de Emociones en el pretest

Grupo experimental

Nivel

F %
En inicio 21 72,4%
En proceso 8 27,6%
Logrado esperado 0 0%

Fuente: Elaborados a partir de base de datos

Figura 5

Distribucion porcentual por niveles en la dimension Autorregulacion de emociones en

el pretest

MEninicio DOEnproceso @Logro esperado

80
70
60
50
40
30
20

10

Grupo experimental

Fuente: Tabla 16

De acuerdo con lo que se muestra en la tabla 16 y figura 5, los resultados
muestran que, en el pretest, el 72,4% de estudiantes tenia un nivel en inicio

correspondiente a la dimension Autorregulacion de emociones.
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Anadlisis e interpretacion del objetivo especifico 2

Determinar el nivel de logro en la identidad después de la aplicacion de las
estrategias con enfoque de desarrollo personal, en los nifios de cuatro afios de la

Institucion Educativa “Ann Goulden” Piura 2023.

Tabla 17

Resultados descriptivos de la Identidad en el postest

Grupo experimental

Nivel

F %
En inicio 2 6,9%
En proceso 7 24,1%
Logrado esperado 20 69,0%

Fuente: Elaborados a partir de base de datos
Figura 6

Distribucién porcentual por niveles de la Identidad en el postest

WEninicio DOEnproceso @Logro esperado

70
60
50
40
30
20
10

Grupo experimental

Fuente: Tabla 17
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De acuerdo con lo que se observa en la tabla 17 y figura 6, el 69% de los
estudiantes que pertenecian al grupo experimental obtuvieron un nivel de logro
esperado en cuanto al postest aplicado a la variable Identidad y solo el 24,1% se ubico

en un nivel de proceso.
Tabla 18

Resultados descriptivos de la dimension valoracion a si mismo en el postest

Grupo experimental

Nivel

F %
En inicio 1 3,4%
En proceso 8 27,6%
Logrado esperado 20 69,0%

Fuente: Elaborados a partir de base de datos

Figura 7

Distribucion porcentual por niveles en la dimension valoracion a si mismo en el postes

EEninicio DOEnproceso MELogro esperado

70
60
50
40
30
20
10

Grupo experimental

Fuente: Tabla 18
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De acuerdo con lo que se observa en la tabla 18 y figura 7, el 69% de los
estudiantes del grupo experimental tuvo un logro esperado en cuanto a la dimension

valoracion a si mismo, medido a traves del postest.
Tabla 19

Resultados descriptivos de la dimensidn Sentido de pertenencia en el postest

Grupo experimental

Nivel

F %
En inicio 1 3,4%
En proceso 11 37,9%
Logrado esperado 17 58,6%

Fuente: Elaborados a partir de base de datos

Figura 8

Distribucion porcentual por niveles en la dimension Sentido de pertenencia en el

postest

mEninicio OEnproceso @Logro esperado

60
50
40
30
20

10

Grupo experimental

Fuente: tabla 19
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Segln la tabla 19 y figura 8, el 58,6% de estudiantes que pertenecian al grupo
experimental obtuvieron un nivel de logro esperado en cuanto a la medicion de la

dimensién Sentido de pertenencia en el postest.
Tabla 20

Resultados descriptivos de la dimensidn Acciones de cuidado personal en el postest

Grupo experimental

Nivel

F %
En inicio 2 6,9%
En proceso 12 41,4%
Logrado esperado 15 51,7%

Fuente: Elaborados a partir de base de datos

Figura 9

Distribucién porcentual por niveles en la dimension Acciones de cuidado en postest

mEninicio OEnproceso @Logro esperado

60
50
40
30
20

10

Grupo experimental

Fuente: Tabla 20

De acuerdo con la tabla 20 y figura 9, el 51,7% de los estudiantes que

pertenecian al grupo experimental tuvieron un nivel de logro esperado en la medicion
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de la dimension Acciones de cuidado personal en el postest, lo cual demuestra que los
estudiantes en Inicio estan por debajo del 7%.

Tabla 21

Resultados descriptivos de la dimensidén Autorregulacion de emociones en el postest

Grupo experimental

Nivel

F %
En inicio 2 6,9%
En proceso 15 51,7%
Logrado esperado 12 41,4%

Fuente: Elaborados a partir de base de datos

Figura 10
Distribucién porcentual por niveles en la dimension Autorregulacion de emociones en

el postest

WEninicio OEnproceso @Logro esperado

60
50
40

30

20
. 4

Grupo experimental

Fuente: Tabla 21
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De acuerdo con la tabla 21 y figura 10, el 51,7% de estudiantes
pertenecientes al grupo experimental tuvo un nivel “En proceso” respecto a la

medicion de la dimension de Autorregulacion de emociones.

4.2. Contrastacion de Hipdtesis

4.2.1. Anélisis de normalidad

Se realizé el andlisis de contraste de los datos provenientes del pretest con
la distribucion normal, empleandose para ello el siguiente sistema de hipdtesis.

Ho: Los datos del pretest provienen de una poblacion distribuida
normalmente.

Hi: Los datos del pretest no provienen de una poblacion distribuida
normalmente.

Para poder hacer el contraste respectivo se tomé un nivel de significancia

igual a 0,05 considerando la siguiente regla de decision:
Si sig.> 0,05 entonces se acepta la hipotesis nula.
Si sig. < 0,05 entonces se acepta la hipotesis alterna.

En este caso dado que la totalidad de la muestra fue de 29 estudiantes, se

consider6 aplicar el test de Shapiro-Wilk en el software SPSS V. 26

4.2.2. Andlisis de normalidad de los datos del Pretest

Tabla 22 Contraste de normalidad para variables y dimensiones de la
identidad personal en Pretest

) ) ) ) Shapiro-Wilk?

Variables y dimensiones analizadas ) )
Estadistico al Sig.
Identidad personal ,980 29 ,846
Valoracién a si mismo ,970 29 ,562
Sentido de pertenencia ,915 29 ,023
Acciones de cuidado personal ,964 29 ,406
Autorregulacion de emociones 725 29 ,000

Nota. *. Esto es un limite inferior de la significacion verdadera.
a. Correccion de significacion de Lilliefors

Fuente. Base de datos de puntajes para variables y dimensiones de identidad personal en el Pretest
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Interpretacion.

Los resultados de la prueba de normalidad de Shapiro-Wilk aplicados al
pretest, permiten evidenciar que la variable identidad personal alcanzé un nivel
de significancia igual 0,846 el cual es mayor al valor de la contrastacion (0,05).
En consecuencia, los datos del pretest sobre la medicién de la identidad
personal provienen de una poblacion que se distribuye similarmente a la
distribucion normal. Por otra parte, es importante precisar que solo las
dimensiones acciones de cuidado personal y autorregulacion de emociones
tuvieron una distribucion diferente a la normal, sin embargo, a nivel global se
asumira una prueba paramétrica para la contratacion de las hipotesis

respectivas.

4.2.3. Andlisis de normalidad de los datos del Postest
Tabla 23

Prueba de normalidad para variables y dimensiones de la identidad personal

en Postest
Variables analizadas Shapiro-Wilke

Estadistico al Sig.*
Identidad personal ,880 29 ,243
Valoracion a si mismo ,876 29 ,583
Sentido de pertenencia ,849 29 ,101
Acciones de cuidado personal ,888 29 ,005
Autorregulacion de emociones ,881 29 ,004

Nota.

*. Esto es un limite inferior de la significacion verdadera.

Fuente. Base de datos de puntajes para variables y dimensiones de identidad personal en el Postest
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Interpretacion.

El analisis de normalidad realizado en la tabla 23, a partir de los
resultados del postest para la identidad personal en nifios del nivel inicial,
permitié determinar que la variable en estudio alcanz6 un nivel de
significancia igual a 0,243 mismo que es mayor al valor de 0,05 que fue
establecido como pardmetro de contrastacion. Bajo esta circunstancia, los
resultados del postest provienen de una poblacidn cuya distribucion de datos
son similares a una distribucién normal. Ademas, cuando se hizo el analisis
por dimensiones, si bien solo la dimensidn acciones de cuidado personal tuvo
distribucion normal, a nivel global se asume la significancia de la variable.
En ese sentido para la contrastacion de hipotesis corresponde aplicar una
prueba de contrastacion paramétrica, en este caso la prueba T de Student.

4.2.4. Analisis de normalidad de los datos de las Diferencias de
Medias
Tabla 24

Contraste de normalidad para la diferencia entre variables y
dimensiones de la identidad personal en Pretest y Postest

Shapiro - Wilk?
Variables analizadas ) .
Estadistico gl Sig.*
Diferencia Pretest — Postest 0,743 28 0,123

Nota. *. Esto es un limite inferior de la significacion verdadera.

Fuente. Base de datos de puntajes para variables y dimensiones de identidad personal en el
Postest

Interpretacion.

La prueba de Shapiro - Wilk, aplicada a la diferencia de puntajes tanto
en el pretest como en el postest, tuvo un nivel de significancia que fue igual
a 0,123 el cual es mayor a 0,05. En funcion a ello, se asume que las diferencias
calculadas de estos puntajes corresponden a una poblacion que se distribuye

bajo las caracteristicas de una distribucidbn normal, en consecuencia,
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corresponde la aplicacion de la prueba T de Student de una muestra para

realizar la contrastacion respectiva.

4.3.  Pruebas de hipdtesis de investigacion

4.3.1. Prueba de hipotesis general

Obijetivo general

Medir el efecto de las estrategias con enfoque de desarrollo personal para
mejorar la identidad en los nifios de cuatro afios de la Institucion Educativa
“Ann Goulden” Piura 2023.

Sistema de Hipdtesis

H: : Si se aplican estrategias con enfoque de desarrollo personal entonces se
mejora el desarrollo de la identidad personal en los nifios de cuatro afios de

la Institucion Educativa “Ann Goulden”, 2023.

Ho : Sise aplican estrategias con enfoque de desarrollo personal entonces no se
mejora el desarrollo de la identidad personal en los nifios de cuatro afios de
la Institucion Educativa “Ann Goulden”, 2023.
Tabla 25

Estadisticos de la prueba T para la comparacién de medias.

Media de error

Grupo N Media Desviacion estandar )
estandar

Postest 76,17 29 15,260 2,834

Pretest 51,03 29 10,023 1,861
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Tabla 26

Prueba T para medir efectos en el grupo experimental pretest y postest

Diferencias emparejadas

95% de intervalo de

Desviacion Media de confianza de la t gl Sig.
Media . error dif - (bilateral)
estandar ) Iferencia
estandar
Inferior  Superior
25,138 9,945 1,847 21,355 28,921 13,612 28 1000

Nota.  Datos calculados por medio de la prueba T para muestras relacionadas.

Interpretacion

De acuerdo con los estadisticos de la tabla 26 para la prueba T de
comparacion de medias se encontr6 una diferencia de 25,13 puntos como
resultado de la intervencion realizada en la medicion de la identidad en nifios
del nivel inicial. De igual forma, en la prueba de hipotesis que se presenta
en la tabla 25 de encontrd un nivel de significancia de 0,000 < 0,05 con lo
cual se rechaza la hip6tesis nula y se acepta la hipdtesis de investigacion. A
partir de ello, se infiere que: Si se aplican estrategias con enfoque de
desarrollo personal, entonces se mejora el desarrollo de la identidad
personal en los niflos de cuatro afos de la Institucion Educativa “Ann

Goulden”, 2023.

4.3.2. Prueba de hipotesis especifica 1
Objetivo especifico 1

Identificar el nivel de identidad personal en los nifios de cuatro afos
de la Institucion Educativa “Ann Goulden” de Piura, antes de la aplicacion
de las estrategias con enfoque de desarrollo personal durante el afio 2023.

Sistema de Hipotesis

H:i:  El nivel de identidad personal en los nifios de cuatro afios de la Institucion

Educativa “Ann Goulden” de Piura, antes de la aplicacion de las estrategias
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con enfoque de desarrollo personal durante el afio 2023, se ubica en el nivel
de inicio.

El nivel de identidad personal en los nifios de cuatro afios de la Institucion
Educativa “Ann Goulden” de Piura, antes de la aplicacion de las estrategias

con enfoque de desarrollo personal durante el afio 2023, no se ubica en el

nivel de inicio.

Ahora, dado que los resultados de la tabla 25 dan cuenta que los datos del
pretest corresponden a una poblacién distribuida normalmente, se procede a
aplicar la prueba T de Student para muestras relacionadas, considerando
como nivel de significancia el valor de 0,05 (5%), en tal sentido la regla de
decision queda de la siguiente forma

Si sig.> 0,05 entonces se acepta la hipotesis nula.

Si sig. < 0,05 entonces se acepta la hipotesis alterna.

El sistema de hipdtesis a contrastar quedo de la siguiente manera:
Sistema de Hipdtesis

El nivel de identidad personal en los nifios de cuatro afios de la Institucion
Educativa “Ann Goulden” de Piura, después de la aplicacion de las
estrategias con enfoque de desarrollo personal durante el afio 2023, se ubica
en el nivel de logrado.

El nivel de identidad personal en los nifios de cuatro afios de la Institucion
Educativa “Ann Goulden” de Piura, después de la aplicacion de las
estrategias con enfoque de desarrollo personal durante el afio 2023, no se

ubica en el nivel de logrado.
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Tabla 27

Estadisticos de la prueba T para comparacion de medias del grupo experimental en

el postest
. .., ) Media de error
Grupo N Media Desviacion estandar ]
estandar
Experimental 29 51,03 10,023 1,861
Tabla 28

Prueba T para comparacion de medias del grupo experimental en el pretest

Dif . Diferencia 95% de intervalo de
t gl Sig. (bilateral) d(le ﬁ:gg?&:: deerror  confianza de la diferencia
estandar : _
Inferior Superior
14,525 28 ,000 27,034 23,22 30,85 14,525

Nota. La prueba T no fue significativa por tanto no se asumen varianzas iguales.

Interpretacion

De acuerdo con la tabla 28, en el pretest el grupo experimental obtuvo
una puntuacion promedio de 51,03 puntos para la medicion de la identidad
personal. Por otra parte, los resultados de la tabla 28, dan cuenta que el nivel
de significancia obtenido fue de 0,074 > 0,05, en tal sentido de acuerdo con el
parametro establecido para la contrastacion o valor de prueba que fue de 24

puntos, entonces se rechaza la hipotesis nula.

En consecuencia, se acepta la hipdtesis de investigacion en donde se
sostiene que el nivel de identidad personal en los nifios de cuatro afios de la
Institucion Educativa “Ann Goulden” de Piura, antes de la aplicacion de las
estrategias con enfoque de desarrollo personal durante el afio 2023, se ubica en

el nivel de inicio.
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4.3.3. Prueba de hipdtesis especifica 2

Objetivo especifico 2

Identificar el nivel de identidad personal en los nifios y nifias de cuatro afios de
la Institucion Educativa “Ann Goulden” de Piura, después de la aplicacion de
las estrategias con enfoque de desarrollo personal durante el afio 2023.

Ahora, dado que los resultados de la Tabla 6 permitieron corroborar que los
datos del postest corresponden a una poblacion que se distribuia normalmente,
entonces se procedi6 a aplicar la prueba T de Student, considerando como nivel
de significancia el valor de 0,05 (5%), en tal sentido la regla de decisién queda

de la siguiente forma

Si sig.> 0,05 entonces se acepta la hipotesis nula.

Si sig. < 0,05 entonces se acepta la hipotesis alterna.

El sistema de hipotesis a contrastar quedo de la siguiente manera:
Sistema de Hipdtesis

El nivel de identidad personal en los nifios y nifias de cuatro afios de la
Institucion Educativa “Ann Goulden” de Piura, después de la aplicacion de
las estrategias con enfoque de desarrollo personal durante el afio 2023,

alcanza el nivel de logrado.

El nivel de identidad personal en los nifios y nifias de cuatro afios de la
Institucion Educativa “Ann Goulden” de Piura, después de la aplicacion de
las estrategias con enfoque de desarrollo personal durante el afio 2023, no

alcanza el nivel de logrado.
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Tabla 29

Estadisticos de la prueba T para comparacion de medias del grupo experimental en

el postest
. .., ) Media de error
Grupo N Media Desviacion estandar i
estandar
Experimental 29 76,17 15,260 2,834
Tabla 30

Prueba T para comparacion de medias del grupo experimental en el postest

Dif _ Diferencia 95% de intervalo de
t gl Sig (bilateral) ~ clen<td deerror  confianza de la diferencia
de medias .
estandar
Inferior Superior
-15,467 28 ,000 -43,828 -49,63 -38,02 -15,467

Nota. La prueba T fue significativa por tanto se asumen varianzas iguales.

Fuente: Base de datos del postest (Anexo ##)

Interpretacion

Los resultados de la tabla 29 permiten evidenciar que el grupo
experimental obtuvo una media de 76,17 puntos en la aplicacién de la Guia
para medir la Identidad Personal en nifios del nivel inicial durante el postest.
Ademas, la tabla 30, permitio verificar que el nivel de significancia obtenido
en la contrastacion de hipotesis fue de 0,000 < 0,05 con las mediciones del

postest son muy cercanas al valor de prueba alto para la contrastacion.

En consecuencia, se acepta la hipotesis de investigacion en donde se
afirma que El nivel de identidad personal en los nifios y nifias de cuatro afios
de la Institucion Educativa “Ann Goulden” de Piura, después de la aplicacion
de las estrategias con enfoque de desarrollo personal durante el afio 2023,

alcanza el nivel de logrado.
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4.3.4. Prueba de hipdtesis especifica 3
Objetivo especifico 3

Determinar las diferencias que existen entre los resultados del pretest y postest
respecto de la identidad personal en nifios y nifias de la Institucion Educativa
“Ann Goulden” de Piura.

Luego de verificar los resultados del analisis de normalidad de la tabla 23, se
concluyé que los puntajes no tenian correspondencia con una poblacion
distribuida normalmente, en tal sentido se procedid a aplicar la prueba U de
Mann Whitney, considerando como nivel de significancia el valor de 0,05

(5%), en tal sentido la regla de decision queda de la siguiente forma.

Si sig.> 0,05 entonces se acepta la hipétesis nula.
Si sig. < 0,05 entonces se acepta la hipotesis alterna.
El sistema de hipotesis a contrastar quedo de la siguiente manera:

Sistema de Hipdtesis

Hai: Existen diferencias significativas al comparar los resultados del
pretest y postest respecto al nivel de identidad personal en los nifios
de cinco afios de los nifios de cinco afios de Institucion Educativa

“Ann Goulden” de Piura.

Ho: No existen diferencias significativas al comparar los resultados del
pretest y postest respecto al nivel de identidad personal en los nifios
de cinco afios de los nifios de cinco afiosde la Institucion Educativa

“Ann Goulden” de Piura.
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Tabla 31

Estadisticos de contrastacion para las diferencias entre los resultados del pretest y

postes
. o , Media de error
Grupo N Media Desviacion estandar ]
estandar
Experimental 29 25,14 9,945 1,847
Tabla 32
Prueba T para las diferencias del pretest y postest
Dif _ Diferencia 95% de intervalo de
t gl Sig (bilateral) ~ clen<td deerror  confianza de la diferencia
de medias .
estandar
Inferior Superior
13,612 28 ,000 25,138 21,35 28,92 13,612

Fuente: Base de datos del postest (Anexo ##)

Interpretacion

De acuerdo con la tabla 31, el valor de la media obtenida para las
diferencias en los puntajes del pretest y postest fueron de 25,14 puntos,
ademéas en la tabla 32 se encontr6 que las diferencias obtenidas eran
significativas puesto que se contrastaron con el valor de 0 que indicaba que
no hay diferencias. La significancia fue de 0,00 < 0,05 con lo cual se rechaza

la hipotesis nula.

En consecuencia, se acepta la hipotesis de investigacion en donde se
afirma que Existen diferencias significativas al comparar los resultados del
pretest y postest respecto al nivel de identidad personal en los nifios de cinco
afios de los nifios de cinco afios de la Institucion Educativa “Ann Goulden”

de Piura.
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4.4.  Discusion de los Resultados
La investigacion se realizo para aplicar estrategias con enfoque de desarrollo
personal con la finalidad de mejorar la identidad de los nifios de cuatro afios de la

Institucion Educativa “Ann Goulden” de Piura durante el afio 2023.

Para ello se han desarrollado un andlisis descriptivo en el cual se muestra que
inicialmente el grupo experimental presentd los resultados que permitieron ver que los
estudiantes del nivel inicial se encontraban en el nivel: En proceso con el 58,6% para
el grupo experimental. Esta situacion inicial es un reflejo de que existe un problema
en el desarrollo de la Identidad personal, el cual también fue analizado con las
respectivas dimensiones. Las distribuciones porcentuales de las dimensiones:
valoracion a si mismo y sentido de pertinencia, alcanzaron mas del 50% en el nivel en
proceso, es decir los estudiantes necesitaban acompafiamiento para poder alcanzar el
siguiente nivel de logro en esta dimensién. Sin embargo, en la dimension de
autorregulacion de las emociones, los resultados fueron mucho mas crudos, puesto que
la realidad refleja una preocupacion ya que, la mayoria de las estudiantes se ubicaron
en un nivel de inicio, es decir, tomando en consideracion el logro esperado en esta
dimension, los estudiantes solo tienen un progreso minimo, con lo cual las

observaciones realizadas reflejan grandes dificultades en la medicion.

Estos resultados fundamentalmente explican que existe un bajo nivel de
comprension del yo, o como sostiene Erickson (1968), los nifios aun tienen dificultades
para comprender la realidad personal y vincularla con los elementos externos. Estas
limitaciones, explican lo que sostiene también Taylor (2011), quien caracteriza como
una necesidad primordial la comprension del yo, en cualquier etapa de la vida, a fin de
insertarse socialmente y vincularse con lo que ocurre alrededor. De este modo, la
ausencia de la comprension de la identidad en los estudiantes del nivel inicial genera
un problema porque limita la insercion social, en tal sentido, es fundamental que se
priorice desde la escuela, actividades oportunas para poder fortalecer el nivel de logro
de los rasgos de la identidad.

La realidad asi observada, corresponde a los hallazgos que fueron encontrados
por Macahuachi (2022), quien encontré que el 54% de estudiante tenia un nivel de



95

inicio en el desarrollo de la identidad en nifios del nivel inicial, cabe aclarar que este
nivel era similar en el grupo experimental. Las similitudes asi registradas, confirman
que existe un problema en el cual se debe atender y buscar disefiar propuestas que
permitan mejorar esta problematica. Sin embargo, la construccién de esta realidad solo
es posible a partir de estrategias que garanticen el desarrollo personal. Aqui, también
se debe analizar que el desarrollo personal segun el Minedu (2016), promueve que se
logre la autonomia, procurando la toma de decisiones para la mejora personal. Esta
toma de decisiones sobre su actuacién genera el primer espacio para que se logre

desarrollar actividades que aporten a la identidad en el nivel inicial.



Primera.

Segunda.

Tercera.
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Parte Final

Conclusiones

Las estrategias con enfoque de desarrollo personal generan mejoras
significativas en la identidad que tienen las nifias y nifios de cuatro afios de
la Institucion Educativa “Ann Goulden” de Piura, esto a raiz de que en el
pretest el 58% de estudiantes del grupo experimental se ubicé en el nivel
“En proceso”, mientras que en el postest el 69% de estudiantes tuvo un nivel
de logro esperado. Estas diferencias en el grupo experimental fueron
significativas de acuerdo con la prueba de contrastacion T de Student de la
tabla 26 (Sig. = 0,00).

Existen diferencias significativas en el nivel de logro de la Identidad que
tienen los estudiantes de cuatro afnos de la Institucion Educativa “Ann
Goulden”, antes de la aplicacion de las estrategias con enfoque de desarrollo
personal. Esto a raiz de que inicialmente el grupo experimental tuvo 58,6%
en Proceso, ademas, las diferencias fueron significativas de acuerdo con la
tabla 28 (sig. = 0,000).

Existen diferencias significativas en el nivel de logro de la Identidad que
tienen los estudiantes de cuatro afios de la Institucion Educativa “Ann
Goulden”, después de la aplicacion de las estrategias con enfoque de
desarrollo personal. Esto a raiz de que en el postest el 69% de estudiantes
alcanzo un nivel “Logro esperado”. Ademas, las diferencias eran

significativas de acuerdo con lo que establece la tabla 32 (Sig. = 0,009).

Cuarta. Existen diferencias significativas al comparar los resultados del pretest y

postest respecto al nivel de identidad personal en los nifios de cuatro afios
de los nifios de cinco afios de Institucion Educativa “Ann Goulden” de Piura.
Esto a raiz de que en la tabla 21, se establecié que las diferencias eran

significativas (Sig. = 0,000).
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Recomendaciones

Si se desea implementar un programa o una serie de talleres que busquen el
desarrollo de la identidad en los nifios desde el nivel inicial, se debe partir primero
realizando un analisis de los factores que influyen en dicho desarrollo, ya que asi se

lograra que los efectos tengan un impacto mas positivo.

Se debe llevar a cabo la aplicacion de estrategias con enfoque de desarrollo
personal, desde el nivel inicial ya que es aqui donde se inicia su formacion teniendo
efectos significativos en el desarrollo de la identidad, sino que también, estas deben

ser aplicadas en todos los demas niveles, siendo una tarea imprescindible.

Que a nivel Institucional se disefie una propuesta basada en la mejora de la
Identidad personal, ya que no solo debe ser un trabajo individual como maestra en
aula, sino que se debe buscar que todos los actores educativos se involucren y

participen de manera activa.

Que a nivel Institucional se realice estrategias proporcionando un ambiente de
apoyo, fomentando la autoexpresiéon y la exploracion de la identidad en el aula,
proporcionandoles informacion y recursos para que puedan comprender mejor quiénes

son y que les hace Unicos.
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con lleva a los | lleva a los seres | la valoracién de | reconocer intereses, nuestras
Estrategias | seres humanos a | humanos a | si mismo. preferencias y caracteristicas Guia de
con desarrollarse como | desarrollarse caracteristicas. fisicas. Observacion
enfoque de | personas, el nifio o0 | como personas, el Asi soy yo. Estructurada
desarrollo | nifia alcanza sus | nifio o  nifia Nos divertimos auto
personal | méximas alcanza sus conociéndonos.
potencialidades en | maximas Estrategias para la

cada avance de
desarrollo y
transformaciones
bioldgicas,
cognitivas,
afectivas,
comportamiento y
sociales que se da
en todo el proceso
de nuestra vida.

potencialidades en
cada avance de
desarrollo y
transformaciones
bioldgicas,
cognitivas,
afectivas,
comportamiento y
sociales que se da
en todo el proceso
de nuestra vida.

Estrategias para
el sentido de
Pertenencia.

Estrategias para
las acciones de
cuidado
Personal.

pertenencia a la familia.

Estrategias para la
pertenencia al grupo de
aula

Estrategias para los
habitos de alimentacion.

Estrategias para los
habitos de higiene.
Estrategias para el
cuidado del cuerpo
después de actividades
ludicas/recreativas.

Tenemos un
nombre.
Mi familia y yo.

Conocemos nuestra
familia escolar.

¢Como nos
alimentamos?

Nifios limpios
sonrisas brillantes.
Cuido mi cuerpo
para evitar
enfermedades.
Limpios y

saludables con los
Habitos de higiene.

¢COmo me siento?
Yo veo
sientes.

como te




. Definicion Definicion . . . Técnica e
Variable ; Dimensiones Indicadores Items
conceptual Operacional Instrumento
Estrategias para | Estrategias para
la autorregulas emociones
autorregulacion | personales.
de emociones
Identidad | Identidad personal | Es un conjunto de | Valoracién asi | Reconoce sus Comunica sus | Observacion
personal | se relaciona a la | caracteristicas mismo. caracteristicas fisicas. caracteristicas fisicas
autoimagen, como | individuales, la (contextura, color de Guia de
un conjunto de | conciencia de una piel, color de cabello). | Observacion
caracteristicas de | persona de quién Reconoce y menciona | Estructurada
un sujeto que le | es y quién debe SU Sexo.
permiten ser, diferente de Reconoce sus intereses
examinarse, a si | los demaés. y preferencias Reconoce lo que les
mismo como  un gusta y no les gusta
ente opuesto 'y frente a sus
diferente a los comparieros de aula.
demas. Menciona que
actividades les gusta
realizar (dibujar,
pintar, armar
rompecabezas, armar
bloques, jugar con
titeres, futbol)
Manifiesta Sus
intereses (elige un
sector en la hora de
) juego libre o en la hora
Pertenencia a la de recreo)
familia.
. Refiere su nombre.
Sentido . de Refiere los nombres
Pertenencia. de sus padres v

hermanos.




Variable

Definicion
conceptual

Definicion
Operacional

Dimensiones

Indicadores

ltems

Técnicae
Instrumento

Acciones de
cuidado
Personal.

Pertenencia al grupo

de aula.

Habitos
alimentacion

Habitos de higiene.

de

Da referencias acerca
del trabajo de los
padres, y de algunos
hermanos.

Menciona las
actividades que
realizan en familia.

Menciona el nombre
de la Institucién
Educativa a la que
pertenece.

Menciona el nombre
de su aula.

Menciona el nombre
de su maestra.
Menciona los
nombres de algunos
de sus compafieros de
aula.

Reconoce y menciona
alimentos saludables
para su salud.
Reconoce cual es la
hora de la lonchera.
Se alimenta de manera
auténoma a la hora de
la lonchera.




. Definicion Definicion . . . Técnicae
Variable ; Dimensiones Indicadores Items
conceptual Operacional Instrumento
Reconoce y
menciona, la

Autorregula sus
emociones

Cuidado del cuerpo
después de actividades
Iadicas/recreativas.

Emociones personales
y de los demas.

importancia de la
higiene personal.
Reconoce los
materiales de aseo y
su utilidad (jabon,
papel higiénico.)

Realiza el correcto
lavado de manos y
cara.

Reconoce y menciona
la importancia de la
higiene luego de cada
actividad ludica.
Reconoce y menciona
la importancia de la
higiene  luego de
recreo.

Realiza el lavado de
manos luego de cada
actividad ludica.

El estudiante
reconoce y menciona
cudles son  sus
emociones.
Reconoce las
emociones en los
demas y muestra
empatia o trata de
ayudar.




Anexo 3. Ficha Técnica del Instrumento

FICHA TECNICA DE EVALUACION DEL INSTRUMENTO

1.1 Nombre del Instrumento

1.2 Sujetos a quién serd aplicado

1.3 Tiempo de Aplicacion
1.4 Autor (s)

1.5 Fecha de aplicacion
1.6 Namero total de items
1.7 Objetivo

1.8 Dimensiones que evalla el

instrumento

1.9 Numero de items por

variable y dimensién (es)

: Guia de Observacion Estructurada
: Alumnos de 4 afos de la Institucion

Educativa “Ann Goulden”

: Any Leysli Garcia Morey
Elsa Katherine Paico Namuche
: Setiembre- octubre
24
: Recoger informacion sobre el nivel de

desarrollo de la identidad personal en los
nifos.

: Valoracion a si mismo.

Sentido de Pertenencia.
Acciones de cuidado Personal.
Autorregula sus emociones.

Variable Dimension N° ftems
Valoracién a si mismo 5
Identidad
personal Sentido de pertenencia 8
Acciones de cuidado personal 9
Autorregula sus emociones 2
1.10 De la Calificacion
Opcidn Puntaje
Excelente 4
Bueno 3
Regular 2
Malo 1




Anexo 4. Fichas de Validacion

CONSTANCIA DE VALIDACION DE FICHA TECNICA Y
VALORACION DE INSTRUMENTO

Por medio de la presente hago constar que he revisado la Ficha Técnica y de
la validez del Instrumento denominado

Guia de Observacion Estructurada

cuyo objetivo es:
Recoger informacion sobre el nivel de desarrollo de la identidad personal en
los niiios.

El mismo que permite recoger informacion para medir la variable NIVEL DE
DESARROLLO DE LA IDENTIDAD PERSONAL y sus dimensiones.

Luego del andlisis y razonamiento, concluyo con las siguientes apreciaciones:

Criterios evaluados Valoracién Positiva Valoracién negativa
Muy Adecuada Poco Nada
Adecuada Adecuada Adecuada

Pertinencia y coherencia de la ficha X
técnica de validacion del instrumento.

Pertinencia y coherencia entre| X
variables-dimension e indicadores

Pertinencia del item con los X
indicadores.

Calidad en la redacci6n de los items X

Fecha:

Piura 09 /09/2023

Apellidos y nombres: Pretto Monroy Ernesto Antonio DNI: 02844366

Firma/sello/huella




CONSTANCIA DE VALIDACION DE FICHA TECNICA Y
VALORACION DE INSTRUMENTO

Por medio de la presente hago constar que he revisado la Ficha Técnica y de
la validez del Instrumento denominado:

cuyo objetivo es:

El mismo que permite

variable

recoger

y sus dimensiones.

informacién para medir la

Luego del analisis y razonamiento, concluyo con las siguientes apreciaciones:

Criterios evaluados Valoracion Positiva Valoracién negativa
Muy Adecuada Poco Nada
Adecuada Adecuada Adecuada
Pertinencia y coherencia de la ficha
técnica de validacion del instrumento. | <~
Pertinencia y coherencia  entre
variables-dimension e indicadores vl
Pertinencia del item con los b
indicadores.
Calidad en la redaccion de los items e
Fecha:

.
ORCID

Jefatura de Unidad




CONSTANCIA DE VALIDACION DE FICHA TECNICA Y
VALORACION DE INSTRUMENTO

Por medio de la presente hago constar que he revisado la Ficha Técnica y de la

validez del Instrumento denominado:

cuyo objetivo es:

El  mismo que permite recoger informaciéon para medir la

variable y sus dimensiones.

Luego del anélisis y razonamiento, concluyo con las siguientes apreciaciones:

Criterios evaluados Valoracién Positiva Valoracién negativa
Muy Adecuada Poco Nada
Adecuada Adecuada Adecuada
Pertinencia y coherencia de la ficha /

técnica de validacion del instrumento.

Pertinencia y  coherencia entre
variables-dimension e indicadores

Pertinencia del item con los
indicadores.

Calidad en la redaccion de los items

Fecha
........ C- R -, S 1 |
Apellidos y nombres: gaceavevdo coeved= DNI: %/%4%9¢s

Delws A8 Tk

Firma/sello/huella ‘/W/
——




Anexo 5. Instrumentos de recojo de datos

ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA “PIURA”
PPD - INICIAL

Objetivo

GUIA DE OBSERVACION ESTRUCTURADA

Recoger informacion sobre el nivel de desarrollo de la identidad personal en los nifios.

ACTITUDES

CATEGORIA
4 3 2 1
Excelente Bueno Regular Malo

D.1 Valoracion a si mismo

Reconoce sus caracteristicas
fisicas

1.Comunica sus caracteristicas
fisicas (contextura, color de piel,
color de cabello)

2. Reconoce y menciona su Sexo.

Reconoce intereses, preferencias

3. Reconoce lo que le gusta y no le
gusta frente a sus comparfieros de
aula.

4. Menciona que actividades le
gusta realizar (dibujar, pintar,
armar rompecabezas, armar
bloques, jugar titeres, jugar
futbol etc.)

5. Manifiesta sus intereses (elige
un sector en la hora de juego
libre 0 en la hora del recreo)

D.2. Sentido de Pertenencia

Pertenencia a la familia.

6. Refiere su nombre.

7. Refiere los nombres de sus
padres y hermanos

8. Da referencias acerca del trabajo
de los padres, y de algunos
hermanos.

9. Menciona las actividades que
realizan en familia.

Pertenencia al grupo de aula




10. Menciona el nombre de la
Institucion Educativa a la que
pertenece.

11. Menciona el nombre de su
aula.

12. Menciona el nombre de su
maestra.

13. Menciona los nombres de
algunos de sus comparfieros de
aula.

D.3. Acciones de cuidado
Personal.
Habitos de alimentacion

14. Reconoce y menciona
alimentos saludables para su
salud.

15. Reconoce cual es la hora de la
lonchera.

16. Se alimenta de manera
autonoma a la hora de la
lonchera.

Habitos de higiene

17. Reconoce y menciona la
importancia de la higiene
personal.

18. Reconoce los materiales de
aseo y su utilidad (jabon, papel
higiénico.)

19.Realiza el correcto lavado de
mano y cara.

Cuidado del cuerpo después de
actividades lidicas/recreativas.

20. Reconoce y menciona la
importancia de la higiene luego
de cada actividad ludica.

21. Reconoce y menciona la
importancia de la higiene luego
de recreo.

22. Realiza el lavado de manos
luego de cada actividad ltdica.

D. 4 Autorregula sus emociones
Emociones personales y las de los
demas.

23. Reconoce y menciona cudles
son sus emaociones.




24.Reconoce las emociones en los
demés y muestra empatia o
trata de ayudar.

Datos complementarios:

Nombre y apellidos:

Fecha:

Hora:

Lugar:

OBSERVACIONES:

Firma del observador



Anexo 6. Base de Datos

Datos del pre test grupo experimental

Grupo

Pretest
Ident
52
56
44
47
54
51
63
55
55
77
45
61
64
42
44
41
66
50
34
56
38
33
42
50
52
53
58
57
40

mé
3
4
3
3
4
3
3
5
5
3
3
5
3
3
3
3
6
4
3
5
3
3
3
3
4
5
5
5
3

im3 |ent23 |ent24

im2 |ent14 (entl15 [ent16 |ent17 [ent18 [ent19 |ent20 |ent21 (ent22

en9 | enl0 | enll | enl12 |entl3
2
3
2
1
2
1
2
3
3
4
1
3
4
1
1
1
2
3
1
4
1
1
1
2
3
3
3
2
1

en8
3
2
2
1
2
1
4
2
2
4
1
3
4
1
1
1
3
2
1
2
2
1
2
2
2
2
3
2
2

en7
2
3
2
2
2
2
4
2
2
4
2
3
4
2
2
2
3
2
2
2
2
2
2
2
2
3
3
2
2

en6
2
4
2
3
2
2
4
2
2
3
3
2
2
3
3
3
3
3
3
2
3
3
2
2
4
3
2
4
2

M1
15
14
10
14
10
14
12
13
12
16
13
16

ent4 | ent5

3
3
2
2
2
2
2
2
2
4
2
3
2
2
2
2
3
2
2
2
2
1
2
3
3
2
2
3
2

PREId | PREId | PREId | PREId | PREId |PRED | PREId | PREId | PREId | PREId | PREId | PREId | PREId | PREId | PretD | PREId | PREId | PREId | PREId | PREId | PREId | PREId | PREId | PREId | PretD | PREId | PREId | PretDi

entl | ent2 | ent3
3
4
2
3
2
3
2
3
2
3
3
4
2
3
2
2
3
3
2
2
3
2
2
3
3
4
3
4
3




Datos del pre test grupo control
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Datos del post test grupo experimental
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Datos del post test grupo control
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Anexo 10. Programa de Intervencion, Disefio de Actividades

a) . Disefo del Plan de Intervencion

Denominacion del Plan:
“Fortaleciendo nuestra identidad: apreciando la diversidad”

Institucion educativa donde se llevd a cabo la intervencion: ANN
GOULDEN

Beneficiarios: AULA DE 4 ANOS “LOS CARINOSITOS”

Duracion: del 13 /09 /2023 al: 07 / 12/ 2023

b) Justificacion del Plan de Intervencion

El establecimiento del presente plan de intervencién, nace debido a la
necesidad existente en los nifios de cuatro afios de edad de la Institucion

Educativa Ann Goulden, de fortalecer su identidad personal.

Llevar a cabo el desarrollo de un proyecto de intervencion es esencial,
ya que permite que, por medio de acciones pedagdgicas, el docente puede
ofrecer a los nifios las herramientas que ellos necesitan para el desarrollo de su
identidad.

En este caso el proyecto de intervencion que parte del enfoque de
desarrollo personal, permitira que los nifios y nifias de 4 afios de edad,
maximicen sus potencialidades en cada avance de su desarrollo y de sus
transformaciones bioldgicas, cognitivas, afectivas, de comportamiento y

sociales que se da en todo el proceso de nuestra vida.
Por ello el siguiente plan de intervencion se presentara en fases:

1° Recojo preliminar de informacion mediante el uso del diario de campo,

obteniendo datos sobre las carencias que posean los nifios.

2° Mediante una Guia de Observaciéon Estructurada, se procedié a diagnosticar
a los niflos mediante la observacién sobre la variable de Identidad,

identificando la necesidad que tienen de desarrollar su identidad personal



3° Se realizo6 la planificacion a tomar en cuenta para la intervencion, teniendo

provisto realizar 13 talleres.

4° Se llevard a cabo la intervencién en aula por medio de las estrategias de

desarrollo de personal, ademas de preverse la entrega de material para trabajar

en familia.

5° Se realiza nuevamente un recojo de datos identificando si la necesidad pudo

ser cubierta.

c) Objetivos Del Plan

Objetivo general

Implementar y ejecutar talleres con enfoque de desarrollo personal para
mejorar la identidad en los nifios de la Institucion educativa Ann

Goulden.

Objetivos especificos

Los nifios de cuatro afos de la Instituciéon Educativa Ann Goulden,

seran capaces de:

Reconocer sus caracteristicas fisicas, gustos y preferencias, que la
hacen una persona Unica y diferente.

Reconocer su nombre, el de sus familiares mas cercanos e informacion
sobre su historia familiar; asi como el de su Institucién Educativa, aula,
maestra y compafieros, mostrando un sentido de pertenencia.
Reconocer y alimentarse de manera saludable, ademas de los habitos
de higiene personal adecuados para el desarrollo de su identidad
saludable.

Reconocer sus emaociones y las de los que le rodean, para expresarlas

de manera efectiva y tratar a los demas con empatia.



d) Matriz curricular de la intervencion pedagdgica: proyectos de aprendizaje

Denominacion
del Plan

Competencias

Capacidades

Desempefios Especificos

“Fortaleciendo
nuestra identidad:
apreciando la
diversidad”

Construye su
Identidad

- Se valora a si
mismo.

- Autorregula sus
emociones

Se  reconoce  como
miembro de su familia y
grupo de aula. Comparte
hechos importantes de su
historia familiar.

Toma la iniciativa para
realizar  acciones de
cuidado personal, de
alimentacion e higiene de
manera auténoma.
Explica la importancia de
estos habitos para su
salud. Busca realizar con
otros algunas actividades
cotidianas y juegos segln
sus intereses.

Expresa sus emociones;
utiliza palabras, gestos y
movimientos corporales.
Reconoce las emociones
en los demas, y muestra
su simpatia o trata de
ayudar.

Busca la compafiia vy
consuelo del adulto en
situaciones en las que lo
necesita para sentirse
seguro o con tenido. Da
razén de lo que le
sucedio.




e) Matriz De Evaluacion E Indicadores (De Resultado En Relacion Con Las

Hipdtesis De Investigacion Y Que Tienen Que Ver Con Los Efectos De La
Intervencion Para Revertir La Problematica Identificada

Hipotesis de Investigacion

Resultados Esperados

Hipdtesis de Investigacion 1

Si se aplica estrategias didacticas con
enfoque de desarrollo personal
entonces se mejora el desarrollo de la
identidad personal en los nifios de
cuatro afios de la Institucion Educativa
“Ann Goulden”, 2023.

Hipotesis de Investigacion 2

Los resultados de la pre-prueba en el
desarrollo de la identidad precisan
deficiencias en el reconocimiento de
sus caracteristicas especificas de quien
S0y y COMo soy

Hipotesis de Investigacion 3

Los resultados de la pos-prueba en el
desarrollo de la identidad en los nifios
presentan mejoras significativas que
los ubican en el nivel de Logrado en el
reconocimiento de sus caracteristicas
especificas de quien soy y como soy.

Hipotesis de Investigacion 3

Los resultados de la comparacion de la
pre-prueba y pos prueba en la en el
desarrollo de la identidad en los nifios
de educacion inicial muestran
resultados favorables en los nifios de la
institucion educativa en estudio 2023.

Los nifios de cuatro afios presentan
desempefios de un buen desarrollo de
la identidad personal, esto significa
una adecuada valoracion asi mismo,
sentido de pertenecia a su familia y
grupo de aula, adecuada préactica de
habitos de alimentacion y de aseo, se
afiade el reconocimiento de sus
emociones y las de los otros.

Los nifios se encuentran en el nivel de
inicio, antes de aplicar el plan de
intervencion.

Los nifios reflejan un progreso en
luego de aplicar el plan de
intervencion.

Los nifios luego de comparar los
resultados antes de la preprueba y
luego de la pos prueba, es decir luego
de la aplicacion del plan de
intervencion, muestran  resultados
favorables.

Fuente Elaboracion Propia



f) Actividades

Taller | Titulo Dimension Desempefio

Tenemos un nombre Se reconoce como miembro de su familia y
gue nos hace Sentido de grupo de aula. Comparte hechos

01 . - > L -

diferentes de los pertenencia. | importantes de su historia familiar
demas.

Sentido de Se reconoce como miembro de su familia y
02 Mi familia y yo. grupo de aula. Comparte hechos

pertenencia.

importantes de su historia familiar

Reconoce sus intereses, preferencias vy

03 Reconocemos nuestras | Valoraciéna | caracteristicas; la diferencia de las de los
caracteristicas fisicas. sf mismo otros a través de palabras o acciones, dentro
de su familia o grupo de aula.
Reconoce sus intereses, preferencias vy
. Valoracion a | caracteristicas; las diferencia de las de los
04 Asi soy yo PR . X
si mismo otros a través de palabras o acciones, dentro
de su familia o grupo de aula.
Reconoce sus intereses, preferencias vy
05 Nos divertimos Valoracion asi | caracteristicas; las diferencia de las de los
autoconociendonos. mismo otros a través de palabras o acciones, dentro
de su familia o grupo de aula.
. Se reconoce como miembro de su familia
Conocemos nuestra Sentido de y
06 familia escolar ertenencia | 9rUPO de aula. Comparte hechos
' P importantes de su historia familiar.
Toma la iniciativa para realizar acciones de
. cuidado personal, de alimentacién e higiene
s Acciones de i .
¢ COomo nos - de manera autébnoma. Explica la
07 d cuidado de : . e
alimentamos? importancia de estos habitos para su salud.
personal . L
Busca realizar con otros algunas actividades
cotidianas y juegos segun sus intereses.
Toma la iniciativa para realizar acciones de
. cuidado personal, de alimentacion e higiene
L . Acciones de f .
Nifios limpios sonrisas . de manera autébnoma. Explica la
08 . cuidado . . e
brillantes. importancia de estos habitos para su salud.
personal . "
Busca realizar con otros algunas actividades
cotidianas y juegos seguln sus intereses.
Toma la iniciativa para realizar acciones de
. cuidado personal, de alimentacion e higiene
. . Acciones de ; .
Cuido mi cuerpo para . de manera autonoma. Explica la
09 . cuidado . ; "
evitar enfermedades. importancia de estos habitos para su salud.
personal . L
Busca realizar con otros algunas actividades
cotidianas y juegos seguln sus intereses.
Toma la iniciativa para realizar acciones de
L . cuidado personal, de alimentacion e higiene
Limpios y saludables | Acciones de P f g
o . de manera auténoma. Explica la
10 con los hébitos de cuidado . . s
importancia de estos habitos para su salud.
aseo. personal . L
Busca realizar con otros algunas actividades
cotidianas y juegos seguln sus intereses.
. . Autorregula | Expresa sus emociones; utiliza palabras,
11 ¢ComMo me siento? g P P

Sus emociones

gestos y movimientos corporales. Reconoce




las emociones en los demas, y muestra su
simpatia o trata de ayudar.

Yo veo como te

Autorregula

Expresa sus emociones; utiliza palabras,
gestos y movimientos corporales. Reconoce

12 sientes sus emociones | las emociones en los demas, y muestra su
simpatia o trata de ayudar.
Valoraciéna | Expresa sus emociones; utiliza palabras,
si mismo. gestos y movimientos corporales. Reconoce
Sentido de las emociones en los demas, y muestra su
pertenencia. | simpatia o trata de ayudar.
Creamos Nuestro Acciones de
13 .
Mural cuidado
personal.
Autorregula
sus

emociones.




g) Planificador semanal

LUNES MARTES |MIERCOLES
2DEOCT. | 3DE OCT.
semana 1 Tenemos un
nombre
9 DE OCT. | 10 DE OCT.
semana 2 . -
Mi Familia 'y
Yo
16 DE OCT. | 17 DE OCT.
Semana 3
Asi soy Yo
23 DE OCT. | 24 DE OCT.
Semana 4 Conocemos
nuestra familia
escolar

30 DE OCT.

JUEVES

VIERNES

5 DE OCT.

6 DE OCT.

Reconocemos
nuestras
caracteristicas
fisicas

Nos divertimos
autoconociendonos

¢COmo nos
alimentamos?

1 DE NOV.

:

13 DE
OCT.

20 DE
OCT.

27 DE
OCT.

3 DE
NOV.

Semana 5 I_Nm_o > Cuido mi cuerpo
impios, :
SONfisas para evitar
. enfermedades
brillantes
10 DE
Semana 6 ILi(TE:OS y
saludables con , .
; 2
N —— ¢COmo me siento?
aseo
13 DE 17 DE
NOV. 14 DE NOV. 16 DE NOV. NOV.
Semana 7 5
Yo veo coOmo
te sientes
20 DE
Semana 8 NOV 21 DE NOV. | 22 DE NOV. 23 DE NOV.







h) Talleres

TALLERN°1
I.  DATOS GENERALES:
TITULO “TENEMOS UN NOMBRE”
EDAD 4 ANOS
FECHA 04 —10-2023

1l.  APRENDIZAJES ESPERADOS:

AREA COMPETENCIA/ | DESEMPENO | EVIDENCIA | CRITERIOS
CAPACIDADES DE
EVALUACION
Personal Construye su | Se reconoce | Los nifios | Verbaliza su
Social identidad. como miembro | verbalizan cuél | nombre y lo
e Se valora asi| de su familia y | es sunombre diferencia de los
mismo grupo de aula. demas.
Comparte
hechos
importantes  de
su historia
familiar

I11. SECUENCIA DEL TALLER:

SECUENCIA METODOLOGICA MATERIALES | TIEMPO
Inicio Cancion 5 min.
Asamblea

e Se les da la bienvenida a los nifios y se les invita a
participar de la cancion “El porqué de los nombres”.
https://www.youtube.com/watch?v=VtCKF4FfpV8

e Se les comunica el proposito del taller: “Hoy vamos
a identificar cuales son nuestros nombres que nos
hacen diferentes de los demas”

Desarrollo 35

e Los estudiantes ven la dramatizacion de el cuento | Video
“Quiero un nombre” Fichas
https://www.youtube.com/watch?v=eGHQa49uQg8

e Luego de que los nifios y nifias observan el video les
planteamos las siguientes preguntas: ¢Qué
observamos en el video?, ;Qué pasa con el nifio?,
¢Qué dice el nifio?, ;Como lo llaman algunas
personas?, ¢Qué es lo que quiere el nifio? ¢Y qué
nombre les gustaria ponerle?, ¢Ustedes tienen un
nombre?, ;Cual es?

e Se entrega a cada estudiante hojas para que puedan
reescribir sus nombres y decorarlos.



https://www.youtube.com/watch?v=eGHQa49uQg8

ANY

Reflexion

Los estudiantes comparten lo que han realizado.

Se promueve la reflexion a modo de lluvia de ideas
con las siguientes preguntas: ¢Todos tenemos el
mismo nombre? ;Por qué?, ;(Qué pasaria si no
tuviéramos un nombre?, ;Cémo nos llamarian? ;Es
importante tener un nombre? ;Por qué? ¢Tuvieron
alguna dificultad para escribir su nombre?

Cierre

Se agradece a los nifios por su participacion.

Se les pregunta: ;Qué es lo que mas te gusto de lo
hemos realizado?, ;Qué dificultades tuvieron?, ;Qué
otros materiales les gustaria que se usaran en el
siguiente taller?

5 min.




CRITERIOS DE EVALUACION

Verbaliza su nombre y lo diferencia

Ne APELLIDOS Y NOMBRES de los dermés.
A B C

1 Altamirano Hurtado Maicol Elian

2 Anastacio Suarez Carla Judith

3 Arrunategui Zapata Diego Caetano

4 Atarama Gonzales Fabrizio Santiago

5 Avila Moran Alisson Brigite

6 Barreto Caronado Jesus

7 Carbonel Farro Daniela

8 Carnero Tineo Paris Gabriel

9 Carrion Nole Kiara Geraldine

10 Castillo Gonza Zoe Kumiko

11 Cevallos Prado Emily Gabriela

12 Chanduvi Saucedo Roselyn Lucia

13 Chavarri Mejia Camila

14 Farro Guardado Alisson Camila

15 Flores Garrido Brian Abel

16 Inga Flores Felix Valentino

17 Lopez Leyba Rafaela Fernanda

18 Melchor Chumacero Alessia Cristel

19 Montero Herrera Joao Sebastian

20 Patifio Garcia Acxel Joshimar

21 Ramos Garrido Anthonio Manuel

22 Rivas Santiago Juan Carlos

23 Roca Carhuapoma Gianella Valentina

24 Rondoy Campoverde Arthur

25 Rugel Pazo Esteban Gabriel

26 Ruiz Navarro Niurka Anthuaned

27 Saavedra Pulache Angel Said

28 Sandoval Ortiz Kaleshie Bethania

29 Sullén Mallanga Serguie Ludwing




TALLER N° 2

DATOS GENERALES:
TITULO “MI FAMILIA Y YO”
EDAD 4 ANOS
FECHA 11 -10-2023

APRENDIZAJES ESPERADOS:

AREA COMPETENCIA/ | DESEMPENO | EVIDENCIA | CRITERIOS DE
CAPACIDADES EVALUACION
Personal Construye su | Se reconoce | Los nifios se | Se reconoce como
Social identidad. como miembro | reconocen miembro de una
e Se valora asi | de su familia y | como parte de | familia.
mismo grupo de aula. | una familia,
Comparte expresan Nombra quienes
hechos como esta | conforman su
importantes de | conformada. | familia.
su historia
familiar
SECUENCIA DEL TALLER:
SECUENCIA METODOLOGICA MATERIALES TIEMPO
Inicio Cancion 5 min.
Asamblea
e Selesdalabienvenidaalos nifios y se les invita
a participar de la cancion “Mi familia”.
https://www.youtube.com/watch?v=srAVgewVajo
e Se les comunica el propdsito del taller: “Hoy
vamos a sobre las familias y lo especiales que
son”
Desarrollo 35
e Los estudiantes participan del juego “Abriendo | Sobres

sobres”, para desarrollarlo entregaremos a cada
estudiante uno y luego describiran lo que
encontraron y lo pegaran en la pizarra.

e Se les hablara sobre los distintos tipos de
familia que hay, algunas conformadas solo por
los padres y un hijo, otros con abuelos, otras
familias méas extensas con tios, primos, etc.

e Comentamos que las familias son diferentes y
que lo importantes es sentirnos felices de ser
parte de ella y de vivir momentos juntos en
familia.

Material para el
arbol familiar



https://www.youtube.com/watch?v=srAVqewVajo

Se entrega a cada estudiante material para que
puedan realizar un &rbol familiar, donde pegaran a
los miembros de la familia que han dibujado ellos
mismos.

Reflexion

e Los estudiantes comparten sus arboles
familiares y responden: ¢ Todos los arboles son
iguales? ;Por qué?

Cierre 5 min.

e Se agradece a los nifios por su participacion.

e Se les pregunta: ;Qué es lo que mas te gusto de
lo hemos realizado?, ¢Qué dificultades
tuvieron?, ¢Qué otros materiales les gustaria
que se usaran en el siguiente taller?




CRITERIOS DE EVALUACION

Se reconoce como

Nombra quienes

N° APELLIDOS Y NOMBRES miembro de una conforman su
familia familia.

A B C A B C

1 | Altamirano Hurtado Maicol Elian

2 | Anastacio Suarez Carla Judith

3 | Arrunategui Zapata Diego Caetano

4 | Atarama Gonzales Fabrizio Santiago

5 | Avila Moran Alisson Brigite

6 | Barreto Caronado JesUs

7 | Carbonel Farro Daniela

8 | Carnero Tineo Paris Gabriel

9 | Carrion Nole Kiara Geraldine

10 | Castillo Gonza Zoe Kumiko

11 | Cevallos Prado Emily Gabriela

12 | Chanduvi Saucedo Roselyn Lucia

13 | Chavarri Mejia Camila

14 | Farro Guardado Alisson Camila

15 | Flores Garrido Brian Abel

16 | Inga Flores Felix Valentino

17 | Lopez Leyba Rafaela Fernanda

18 | Melchor Chumacero Alessia Cristel

19 | Montero Herrera Joao Sebastian

20 | Patifio Garcia Acxel Joshimar

21 |Ramos Garrido Anthonio Manuel

22 | Rivas Santiago Juan Carlos

23 | Roca Carhuapoma Gianella Valentina

24 | Rondoy Campoverde Arthur

25 | Rugel Pazo Esteban Gabriel

26 | Ruiz Navarro Niurka Anthuaned

27 | Saavedra Pulache Angel Said

28 | Sandoval Ortiz Kaleshie Bethania

29 | Sullén Mallanga Serguie Ludwing
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TALLER N°3

I.  DATOS GENERALES:

TITULO

“RECONOCEMOS
CARACTERISTICAS FiSICAS”

NUESTRAS

EDAD

4 ANOS

FECHA

12 - 10 -2023

Il.  APRENDIZAJES ESPERADOS:

AREA

COMPETENCIA/
CAPACIDADES

DESEMPENO

EVIDENCIA

CRITERIO DE
EVALUACION

Personal
Social

Construye su

identidad.

e Se valora asi
mismo.

Reconoce
intereses,
preferencias vy
caracteristicas; la

Sus

Los nifios
describe cuales
son sus
caracteristicas

Reconocen sus
caracteristicas
fisicas y de
demas.

los

diferencia de las
de los otros a
través de
palabras 0
acciones, dentro
de su familia o
grupo de aula.

fisicas,  sexo,
color de piel y
cabello, etc.

111. SECUENCIA DEL TALLER:

TIEMPO
5 min.

MATERIALES
Cancioén

SECUENCIA METODOLOGICA

Inicio

Asamblea

e Selesdalabienvenidaa los nifiosy se les invita
a participar de la cancion “Yo tengo un cuerpo
y lo voy a mover”.

https://www.youtube.com/watch?v=z6DoPp-LKTA

e Se les comunica el propodsito del taller: “Hoy
vamos conocer nuestras caracteristicas fisicas y
aprenderemos a valorarlas”

Desarrollo 35

Titere
Hojas A4
Fichas
Colores

e Los estudiantes reciben la visita de un amigo
Ilamado Pipo, quien esta buscando un nifio al
que le pidié prestado un libro y ahora quiere
devolvérselo.

e Se realizard las siguientes preguntas: ¢quieren
ayudar a Pipo?, ;como podremos ayudarlo?;
¢alguien sabe como es el nifio?; ;cémo creen
que podré encontrarlo?, ;qué necesitaremos?

e Seescucha las respuestas hasta que alguien diga
que hace falta saber como es el nifio, es decir,



https://www.youtube.com/watch?v=z6DoPp-LkTA

cuales son sus caracteristicas fisicas. Luego,
pregunta: ;como creen que es el nifio que esta
buscando Pipo?

Pipo sefiala las caracteristicas fisicas de su
amigo para que lo puedan ayudar.

Se pregunta a los nifios y a las nifias: ¢creen que
Pipo encontrara a su amigo?, ¢por qué?; ;creen
que conocer las caracteristicas fisicas de su
amigo ayudara?; ;qué otras cosas contribuyen a
encontrar a una persona? Se espera que ellos
sefialen que también ayuda saber si es adulto o
nifio, alto o bajo, delgado o gordito, el color y
tipo de cabello, etcétera.

Una vez encontrado el nifio al que busca Pipo,
es se despide.

Se pregunta a los nifios, si les gusta coémo son
fisicamente y se dialoga sobre ello.

Se presentara unos afiches sobre las
caracteristicas fisicas de los nifios y nifias, para
que ellos los describan y comparen.

Se entrega a cada estudiante material para pintar
cual de las partes de su cuerpo es la que mas les
gusta. Luego se entregaré unas fichas para que
corten'y armen el rompecabezas identificAndose
como nifio o nifia.




_________

[P, AN 9]

Vs

Reflexion

Los estudiantes comparten sus dibujos sobre la
parte(s) de su cuerpo que mas les gusta.

Se promueve la reflexion con las siguientes
preguntas: ¢Todos los cuerpos son iguales?
¢ Qué nos diferencia a los nifios de las nifias?

Cierre

Se agradece a los nifios por su participacion.
Se les pregunta: ;Qué es lo que mas te gusto de
lo hemos realizado?, ¢Qué dificultades
tuvieron?, ;Qué otros materiales les gustaria
que se usaran en el siguiente taller?

5 min.

N° APELLIDOS Y NOMBRES

CRITERIOS DE EVALUACION

Reconoce 'y menciona  sus
caracteristicas fisicas y de los
demas.

A B C

Altamirano Hurtado Maicol Elian

Anastacio Suarez Carla Judith

Arrunategui Zapata Diego Caetano

Atarama Gonzales Fabrizio Santiago

Avila Moran Alisson Brigite

Barreto Caronado JesUs

Carbonel Farro Daniela

Carnero Tineo Paris Gabriel

OO (NOO|(OTAR|W|IN |

Carrion Nole Kiara Geraldine

[N
o

Castillo Gonza Zoe Kumiko

=
[EY

Cevallos Prado Emily Gabriela

[ERY
N

Chanduvi Saucedo Roselyn Lucia

=
w

Chavarri Mejia Camila




14

Farro Guardado Alisson Camila

15 Flores Garrido Brian Abel

16 Inga Flores Felix Valentino

17 Lopez Leyba Rafaela Fernanda

18 Melchor Chumacero Alessia Cristel
19 Montero Herrera Joao Sebastian

20 Patifio Garcia Acxel Joshimar

21 Ramos Garrido Anthonio Manuel
22 Rivas Santiago Juan Carlos

23 Roca Carhuapoma Gianella Valentina
24 Rondoy Campoverde Arthur

25 Rugel Pazo Esteban Gabriel

26 Ruiz Navarro Niurka Anthuaned
27 Saavedra Pulache Angel Said

28 Sandoval Ortiz Kaleshie Bethania
29 Sullén Mallanga Serguie Ludwing
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CARACTERISTICAS
FISICAS Y
CUALIDADES DE LOS
NINOS
Es importante que el nifio vy %\ /
nifa FecorozEan S Si NO ensenas a tus hijos los nombres ~ -
de sus genitales, podrias ignorar

caracteristicas fisicas ¥ signos y sintomas de abuso sexual.

cualidades, ya que estas son las
que los hacen dnico como
persona y complementan su
identidad.

PENE ¥ VAGINA




TALLER N° 4

DATOS GENERALES:
TITULO “ASI SOY YO”
EDAD 4 ANOS
FECHA 18 — 10 — 2023

APRENDIZAJES ESPERADOS:

las diferencia
de las de los

gue observan
en el espejo y

AREA COMPETENCIA/ | DESEMPENO | EVIDENCIA | CRITERIOS DE
CAPACIDADES EVALUACION
Personal | Construye su | Reconoce sus | Los nifios se | Se describe a si
Social identidad. intereses, describen asi | mismo al
e Se valora asi | preferencias y | mismos a | reconocerse como

mismo caracteristicas; | través de lo | es.

otros a través | luego se
de palabras o | dibujan.
acciones,
dentro de su
familia o grupo
de aula.
SECUENCIA DEL TALLER:
SECUENCIA METODOLOGICA MATERIALES | TIEMPO
Inicio Cancion 5 min.
Asamblea
e Se les da la bienvenida a los nifios y se les invita
a participar de la cancion “Soy asi”.
https://www.youtube.com/watch?v=raKGsIL f1XE
e Se les comunica el proposito del taller: “Hoy
vamos a observarnos, nos reconoceremos y
dibujaremos como somos”
Desarrollo 35
e Los estudiantes participan del juego “los dedos | Caja
exploradores”, para desarrollarlo recorren con | Espejos
sus dedos de manera suave identificando como | Hojas A 4
es su cara, (la forma de su cabeza, sus ojos, | Colores

orejas, el tamafio de la boca, etc.) y comentan lo
gue van descubriendo.

e Se le presenta a los estudiantes una caja magica,
cada uno ird opinando sobre lo que piensan que
hay dentro.



https://www.youtube.com/watch?v=raKGslLf1XE

Una vez descubierto el interior, cada nifio recibe
un espejo, y se les invita a mirarse y reconocer
cudles son sus caracteristicas fisicas, para ello se
les pregunta ;Qué observan?, ;Todos son
iguales?, ¢Cual es la diferencia?

Se entrega a cada estudiante hojas para que
puedan realizar un autorretrato, de acuerdo a lo
gue observan en el espejo.

Reflexion

Los estudiantes comparten lo que dibujaron y
responden: ¢ Todos los dibujos son iguales? ¢Por
qué?

Cierre

Se agradece a los nifios por su participacion.

Se les pregunta: ;Qué es lo que mas te gusto de
lo hemos realizado?, ¢Qué dificultades
tuvieron?, ;Qué otros materiales les gustaria que
se usaran en el siguiente taller?

5 min.

CRITERIOS DE EVALUACION

Se describe asi mismo al

N APELLIDOS Y NOMBRES reconocerse como €s.
A C

1 Altamirano Hurtado Maicol Elian

2 Anastacio Suarez Carla Judith

3 Arrunategui Zapata Diego Caetano




4 Atarama Gonzales Fabrizio Santiago
S Avila Moran Alisson Brigite
6 Barreto Caronado Jesus
7 Carbonel Farro Daniela
8 Carnero Tineo Paris Gabriel
9 Carrion Nole Kiara Geraldine
10 Castillo Gonza Zoe Kumiko
11 Cevallos Prado Emily Gabriela
12 Chanduvi Saucedo Roselyn Lucia
13 Chavarri Mejia Camila
14 Farro Guardado Alisson Camila
15 Flores Garrido Brian Abel
16 Inga Flores Felix Valentino
17 Lopez Leyba Rafaela Fernanda
18 Melchor Chumacero Alessia Cristel
19 Montero Herrera Joao Sebastian
20 Patifio Garcia Acxel Joshimar
21 Ramos Garrido Anthonio Manuel
22 Rivas Santiago Juan Carlos
23 Roca Carhuapoma Gianella Valentina
24 Rondoy Campoverde Arthur
25 Rugel Pazo Esteban Gabriel
26 Ruiz Navarro Niurka Anthuaned
27 Saavedra Pulache Angel Said
28 Sandoval Ortiz Kaleshie Bethania
29 Sullén Mallanga Serguie Ludwing
TALLER N°5
DATOS GENERALES:
TITULO “NO~S DIVERTIMOS AUTOCONOCIENDONOS”
EDAD 4 ANOS
FECHA 19-10- 2023

APRENDIZAJES ESPERADOS:



AREA COMPETENCIA/ | DESEMPENO | EVIDENCIA | CRITERIOS DE
CAPACIDADES EVALUACION
Personal | Construye su | Reconoce sus | Mencionan Menciona sus
Social identidad. intereses, sus gustos y | gustos y
e Se valora asi | preferencias y | preferencias, | preferencias.
mismo caracteristicas; | por medio de
las diferencia | las preguntas. | Reconoce que sus

de las de los
otros a través
de palabras o

Explica que
sus gustos y
preferencias

gustos y
preferencias  lo
diferencian de sus

acciones, lo diferencian | compafieros.
dentro de su | de sus
familia o grupo | comparieros
de aula. de aula,
haciéndolos
unicos.
SECUENCIA DEL TALLER:
SECUENCIA METODOLOGICA MATERIALES | TIEMPO
Inicio Titere 5 min.
Asamblea
e Seles da la bienvenida a los nifios.
e Los nifios reciben a Pepin el conejin, un nifio
gue esta deseoso de hacer nuevos amigos, por
ello se presentara y les ira contando un poco
acerca de él.
R
oy te
»
e Se les pregunta sobre lo que conocieron de
Pepin.
e Se les comunica el proposito del taller: “Hoy
vamos a descubrir cudles son nuestros gustos y
preferencias”.
Desarrollo 35
e Se le presenta a los estudiantes una bolsa | Bolsa
mégica, cada uno ira opinando sobre lo que | Dado
piensan que hay dentro. Ficha
e Una vez descubierto el interior, cada nifio | Colores
manipula el dado y predice que es lo que
haremos con él.




Los estudiantes participan del juego ‘“el dado
preguntén”, que nos ayudarda a conocernos
mejor.

Se les explica que en cada lado hay una pregunta
gue cada uno deberd responder: ¢Cual es el
color que més te gusta?, ¢Cuél es tu plato
preferido?,  Cudl es tu juguete preferido?, ; Cuél
es tu pelicula favorita?, ¢En qué sector del aula
prefieres jugar?

Se entrega a cada estudiante hojas para que
puedan dibujar en cada espacio segun sus gustos
y preferencias.

Reflexion

Los estudiantes comparten lo que dibujaron y
responden: ¢Por qué creen que todos no nos
gustan las mismas cosas? ,Como se sienten
cuando hacen lo que les gusta/no les gusta?

Cierre

Se agradece a los nifios por su participacion.

Se les pregunta: ;Qué es lo que mas te gusto de
lo hemos realizado?, Qué dificultades
tuvieron?, ;Qué otros materiales les gustaria que
se usaran en el siguiente taller?

5 min.




TODO SOBRE MI

Mi color favorito Mi plato preferido

N

Mi juguete preferido

4 N




APELLIDOS Y NOMBRES

CRITERIOS DE EVALUACION

Mencionan sus

preferencias

Reconoce que sus
gustos y preferencias
lo diferencian de sus

comparieros

gustos y

A

B CcC |A B C

Altamirano Hurtado Maicol Elian

Anastacio Suarez Carla Judith

Arrunategui Zapata Diego Caetano

Atarama Gonzales Fabrizio Santiago

Avila Moran Alisson Brigite

Barreto Caronado Jesus

Carbonel Farro Daniela

Carnero Tineo Paris Gabriel

OO |IN(OD(O|BDWIN |-

Carrién Nole Kiara Geraldine

=
o

Castillo Gonza Zoe Kumiko

[3XY
(=Y

Cevallos Prado Emily Gabriela

[N
N

Chanduvi Saucedo Roselyn Lucia

=
w

Chavarri Mejia Camila

H
~

Farro Guardado Alisson Camila

=
ol

Flores Garrido Brian Abel

[N
(o))

Inga Flores Felix Valentino

(BN
~

Lopez Leyba Rafaela Fernanda

(=Y
oo

Melchor Chumacero Alessia Cristel

=
©

Montero Herrera Joao Sebastian

N
o

Patifio Garcia Acxel Joshimar

N
[EY

Ramos Garrido Anthonio Manuel

N
N

Rivas Santiago Juan Carlos

N
w

Roca Carhuapoma Gianella Valentina

N
~

Rondoy Campoverde Arthur

N
o1

Rugel Pazo Esteban Gabriel

N
(o]

Ruiz Navarro Niurka Anthuaned

N
~

Saavedra Pulache Angel Said

N
(e}

Sandoval Ortiz Kaleshie Bethania

N
©

Sullén Mallanga Serguie Ludwing




AREA COMPETENCIA/ | DESEMPENO | EVIDENCIA | CRITERIOS DE
CAPACIDADES EVALUACION
Personal | Construye su | Se  reconoce | Los nifios | Verbaliza el
Social identidad. como miembro | verbalizaran 'y | nombre su
e Se valora asi | de su familia y | conoceran la | Institucion
mismo grupo de aula. | familia Educativa.
Comparte escolar. Verbaliza el
hechos nombre de su aula.
importantes de
su historia
familiar.
OBJETIVOS
Reconocemos nuestra familia escolar.
1. SECUENCIA DEL TALLER:
SECUENCIA METODOLOGICA MATERIALES | TIEMPO
Inicio Cancion 5 min.
Asamblea
e Se les da la bienvenida a los nifios y se les invita a
participar de la cancion “Vamos a la escuela”.
NUEVA CANCION | Vamos a la Escuela |
Canciones Infantiles | Lellobee en Espafiol -
YouTube
e Seles comunica el proposito del taller: “Hoy vamos
a identificar cuédles son nuestros nombres que nos
hacen diferentes de los demas”
Desarrollo 35

TALLER N° 6

DATOS GENERALES:
TITULO “CONOCEMOS NUESTRA FAMILIA ESCOLAR”
EDAD 4 ANOS
FECHA 25-10-2023

APRENDIZAJES ESPERADOS:

Los estudiantes escuchan el cuento “Quiero un
nombre”

Nuestra familia escolar, 1° grado. - YouTube
Luego de que los nifios y nifias observan el video les
planteamos las siguientes preguntas: ;Qué
observamos en el video?, ;Como se llama nuestro
colegio?,,Quiénes forman la familia escolar?,
¢Quiénes trabajan y estudian en nuestra escuela?,

Video
Fichas



https://www.youtube.com/watch?v=cK45Ww3qE-g
https://www.youtube.com/watch?v=cK45Ww3qE-g
https://www.youtube.com/watch?v=cK45Ww3qE-g
https://www.youtube.com/watch?v=vGh8Jf-ziEs

Reflexion

¢Colmo se llama tu profesora?, ;Cémo se llama tu
aula?, ;Como se llama la directora?

Se entrega a cada estudiante hojas para que puedan
dibujar la familia escolar.

Los estudiantes comparten lo que han realizado.

Se promueve la reflexion a modo de lluvia de ideas
con las siguientes preguntas: (Como se llama
nuestra escuela? ¢Por qué?, ;Como se llama nuestra
aula?, ¢Es importante que tenga un nombre nuestra
escuela? ¢ Por qué? ¢ Tuvieron alguna dificultad para
identificar nuestra familia escolar?

Cierre

Se agradece a los nifios por su participacion.

Se les pregunta: ¢Qué es lo que mas te gusto de lo
hemos realizado?, ;Qué dificultades tuvieron?,
¢Qué otros materiales les gustaria que se usaran en
el siguiente taller?

5 min.




NO

APELLIDOS Y NOMBRES

CRITERIOS DE EVALUACION

Verbaliza el nombre

RN Verbaliza el
de su institucion

educativa

A

B C A B C

Altamirano Hurtado Maicol Elian

Anastacio Suarez Carla Judith

Arrunategui Zapata Diego Caetano

Atarama Gonzales Fabrizio Santiago

Avila Moran Alisson Brigite

Barreto Caronado Jesus

Carbonel Farro Daniela

Carnero Tineo Paris Gabriel

OO IN[O(O||W|IN|F

Carrion Nole Kiara Geraldine

10 | Castillo Gonza Zoe Kumiko

11 | Cevallos Prado Emily Gabriela

12 | Chanduvi Saucedo Roselyn Lucia

13 | Chavarri Mejia Camila

14 | Farro Guardado Alisson Camila

15 | Flores Garrido Brian Abel

16 | Inga Flores Felix Valentino

17 | Lopez Leyba Rafaela Fernanda

18 | Melchor Chumacero Alessia Cristel

19 | Montero Herrera Joao Sebastian

20 | Patifio Garcia Acxel Joshimar

21 | Ramos Garrido Anthonio Manuel

22 | Rivas Santiago Juan Carlos

o |Roca Carhuapoma Gianella
Valentina

24 | Rondoy Campoverde Arthur

25 | Rugel Pazo Esteban Gabriel

26 | Ruiz Navarro Niurka Anthuaned

27 | Saavedra Pulache Angel Said

28 | Sandoval Ortiz Kaleshie Bethania

29 | Sullén Mallanga Serguie Ludwing

nombre de su aula




TALLER N°7

DATOS GENERALES:
TITULO ¢,COMO NOS ALIMENTAMOS?
EDAD 4 ANOS
FECHA 26 — 10 —2023

APRENDIZAJES ESPERADOS:

AREA COMPETENCIA/ | DESEMPENO | EVIDENCIA | CRITERIOS DE
CAPACIDADES EVALUACION
Personal | Construye su | Toma la | Realiza la | Reconoce y
Social identidad. iniciativa para | preparacion prepara un plato
e Se valora asi | realizar de comidas | saludable con
mismo acciones de | saludables material concreto.
cuidado con el
personal,  de | material
alimentacion e | concreto.
higiene de | Crea una
manera lonchera
auténoma. saludable.
Explica la
importancia de
estos  habitos
para su salud.
Busca realizar
con otros
algunas
actividades
cotidianas vy
juegos  segln
sus intereses.
SECUENCIA DEL TALLER:
SECUENCIA METODOLOGICA MATERIALES | TIEMPO
Inicio Cancién 5 min.
Asamblea

e Se les da la bienvenida a los nifios y se les invita
a participar de la cancion “La cancion de la
comida saludable”.

https://www.youtube.com/watch?v=fo2KtdIGHek

e Se les realizan preguntas tales como ¢De qué
trata la cancion?, ;Cuales son algunos de
alimentos saludables que ellos consumen?, etc.



https://www.youtube.com/watch?v=fo2KtdlGHek

e Se les comunica el proposito del taller: “Hoy
vamos a realizar la preparacion de comidas
saludables”.

Desarrollo

e Se le presenta a los estudiantes una caja magica,
cada uno ir4 opinando sobre lo que piensan que
hay dentro.

e Una vez descubierto el interior, los nifios en
grupos crearan comidas saludables con el
material concreto (dibujos de alimentos).

e Cada grupo ira presentando que comidas
saludables crearon con el material que se les
brind6 y que alimentos utilizaron.

e Se entrega a cada estudiante hojas para que
puedan pintar los alimentos que puede contener
una lonchera saludable, luego recortaran vy
pegaran dentro de la lonchera.

Reflexion

e Los estudiantes comparten lo que contiene su
lonchera 'y responden: ¢Son alimentos
saludables? ;Qué pasara con nuestro cuerpo si
los consumimos?

Caja
Dibujos
alimentos
Ficha
Colores
Goma
Tijera

de

35

Cierre

e Se agradece a los nifios por su participacion.

e Se les pregunta: ;Qué es lo que mas te gusto de
lo hemos realizado?, ¢Qué dificultades
tuvieron?, ;Qué otros materiales les gustaria que
se usaran en el siguiente taller?

5 min.




CRITERIOS DE
EVALUACION

N° APELLIDOS Y NOMBRES Reconoce y prepara un plato
saludable con material concreto
A B C

1 Altamirano Hurtado Maicol Elian

2 Anastacio Suarez Carla Judith

3 Arrunategui Zapata Diego Caetano

4 Atarama Gonzales Fabrizio Santiago

5 Avila Moran Alisson Brigite

6 Barreto Caronado Jesus

7 Carbonel Farro Daniela

8 Carnero Tineo Paris Gabriel

9 Carrién Nole Kiara Geraldine

10 Castillo Gonza Zoe Kumiko

11 Cevallos Prado Emily Gabriela

12 Chanduvi Saucedo Roselyn Lucia

13 Chavarri Mejia Camila

14 Farro Guardado Alisson Camila

15 Flores Garrido Brian Abel

16 Inga Flores Felix Valentino

17 Lopez Leyba Rafaela Fernanda

18 Melchor Chumacero Alessia Cristel

19 Montero Herrera Joao Sebastian

20 Patifio Garcia Acxel Joshimar

21 Ramos Garrido Anthonio Manuel

22 Rivas Santiago Juan Carlos

23 Roca Carhuapoma Gianella Valentina

24 Rondoy Campoverde Arthur

25 Rugel Pazo Esteban Gabriel

26 Ruiz Navarro Niurka Anthuaned

27 Saavedra Pulache Angel Said

28 Sandoval Ortiz Kaleshie Bethania

29 Sullén Mallanga Serguie Ludwing
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TALLER N° 8

DATOS GENERALES:
TITULO NINOS LIMPIOS, SONRISAS BRILLANTES
EDAD 4 ANOS
FECHA 31-10-2023

APRENDIZAJES ESPERADOS:

e Se valora asi

realizar

aseo personal.

AREA | COMPETENCIA/ | DESEMPENO | EVIDENCIA | CRITERIOS DE
CAPACIDADES EVALUACION

Personal | Construye su | Toma la | Menciona la | Verbaliza la

Social identidad. iniciativa para | necesidad del | importancia del aseo

personal

mismo acciones de | Tiene
cuidado iniciativa y | Realiza el correcto
personal,  de | realiza el | lavado de manos
alimentacion e | correcto
higiene de | lavado de
manera manos.
auténoma.
Explica la
importancia de
estos  habitos
para su salud.
Busca realizar
con otros
algunas
actividades
cotidianas vy
juegos  segln
sus intereses.
SECUENCIA DEL TALLER:
SECUENCIA METODOLOGICA MATERIALES | TIEMPO
Inicio Cancién 5 min.
Asamblea

e Se les da la bienvenida, para comenzar con el
taller se realiza la simulacién de un estornudo
muy fuerte, para captar la atencién de los
estudiantes (previamente las palmas de las
manos se han embarrado con tempera verde),
luego se tocarén diferentes superficies del aula,
enseguida se les pregunta si ven todas las
manchas verdes, se les indica que esas manchas
representan la propagacion de gérmenes que
deje con las manos luego de estornudar.




Los estudiantes responden a la pregunta ¢Qué
podemos hacer para que eso no suceda?, luego
de que mencionan el lavado de manos,
descubren que hay mas habitos de aseo.

Se les comunica el proposito del taller: “Hoy
vamos a reconocer y mencionar la necesidad de
realizar acciones de aseo personal y que
productos podemos usar”.

Desarrollo 35
e Se le presenta a los estudiantes una caja magica, | Caja
cada uno ira opinando sobre lo que piensan que | Rompecabezas
hay dentro. Ficha
e Una vez descubierto el interior, los nifios en | Colores
grupos reciben partes de un rompecabezas, que
contienen los distintos habitos de aseo.
e Cada grupo ira presentando que habito de aseo
les toco y entre todos opinan sobre qué
productos necesitaremos para realizar dicha
accion.
e Se entrega a cada estudiante hojas para que
puedan pintar los habitos de aseo que se
presentan.
Reflexion
e Los estudiantes comparten cada uno de los
habitos saludables que pintaron y responden:
¢Ustedes practican a diario esos habitos de
aseo? (Qué pasard con nosotros si no lo
hacemos?
Cierre 5 min.

Se agradece a los nifios por su participacion.

Se les pregunta: ;Qué es lo que més te gusto de
lo hemos realizado?, ¢Qué dificultades
tuvieron?, ; Qué otros materiales les gustaria que
se usaran en el siguiente taller?




APELLIDOS Y NOMBRES

CRITERIOS DE EVALUACION

importancia del aseo

Verbaliza la

personal

A

B CcC |A B |C

Altamirano Hurtado Maicol Elian

Anastacio Suarez Carla Judith

Arrunategui Zapata Diego Caetano

Atarama Gonzales Fabrizio Santiago

Avila Moran Alisson Brigite

Barreto Caronado Jesus

Carbonel Farro Daniela

Carnero Tineo Paris Gabriel

OO |IN(OD(O|BDWIN |-

Carrién Nole Kiara Geraldine

=
o

Castillo Gonza Zoe Kumiko

[3XY
(=Y

Cevallos Prado Emily Gabriela

[N
N

Chanduvi Saucedo Roselyn Lucia

=
w

Chavarri Mejia Camila

H
~

Farro Guardado Alisson Camila

=
ol

Flores Garrido Brian Abel

[N
(o))

Inga Flores Felix Valentino

(BN
~

Lopez Leyba Rafaela Fernanda

(=Y
oo

Melchor Chumacero Alessia Cristel

=
©

Montero Herrera Joao Sebastian

N
o

Patifio Garcia Acxel Joshimar

N
[EY

Ramos Garrido Anthonio Manuel

N
N

Rivas Santiago Juan Carlos

N
w

Roca Carhuapoma Gianella Valentina

N
~

Rondoy Campoverde Arthur

N
o1

Rugel Pazo Esteban Gabriel

N
(o]

Ruiz Navarro Niurka Anthuaned

N
~

Saavedra Pulache Angel Said

N
(e}

Sandoval Ortiz Kaleshie Bethania

N
©

Sullén Mallanga Serguie Ludwing

Realiza el correcto
lavado de manos




HABITOS SALUDABLES




TALLER N°9

DATOS GENERALES:
TITULO CUIDO Ml CUERPO PARA EVITAR
ENFERMEDADES
EDAD 4 ANOS
FECHA 02-11 - 2023
APRENDIZAJES ESPERADOS:
AREA COMPETENCIA/ | DESEMPENO EVIDENCIA | CRITERIO DE
CAPACIDADES EVALUACION
Personal | Construye su | Toma la iniciativa | Realiza Realiza acciones de
Social identidad. para realizar | acciones de | cuidado personal y
e Se valora asi | acciones de | cuidado alimentacion  de
mismo cuidado personal, | personal, manera auténoma.
de alimentacién e | hébitos de | Menciona la
higiene de manera | alimentacién | importancia de los
auténoma. Explica | e higiene. habitos saludables

la importancia de
estos habitos para
su salud. Busca
realizar con otros
algunas actividades
cotidianas y juegos
segun sus intereses.

para su salud.




SECUENCIA DEL TALLER:

SECUENCIA METODOLOGICA

MATERIALES

TIEMPO

Inicio

Asamblea

e Se les da la bienvenida, para comenzar con el
taller.

e Se les invita para que participen con la cancion:
Luli Pampin - LAVATE LAS MANOS (Agua y

Jabon) O e B E) @ - YouTube

e Los estudiantes responden a la pregunta ¢Han
estado enfermos alguna vez? ;Como se sentian?
¢ Por qué nos enfermamos? ; Como

e podemos cuidarnos de las enfermedades?
Anotamos en la pizarra las respuestas de los
nifos.

e Se les comunica el proposito del taller: “Hoy
vamos a reconocer y mencionar la
importancia de aseo de nuestro cuerpo y estar
limpios para prevenir las enfermedades”.

Cancioén

5 min.

Desarrollo

e Observamos un video sobre el porqué nos
enfermamos y como debemos cuidarnos.

e https://youtu.be/ZtySLOw3D8c

e se pregunta a los nifios ¢(Que vieron en el
video? ;por qué es importante lavarse la
mano?, que debemos hacer para evitar
enfermarnos? ;Qué materiales empleamos
para la higiene personal?, se explica a los
nifios usando dibujos sobre los gérmenes que
son organismos muy pequefios que causan
enfermedades, no podemos verlos con
nuestros 0jos, Se necesita un microscopio
para poder verlos, se encuentran en la
suciedad o alimentos malogrados.

e Luego los nifios comentan lo observado
identificando la causa de las enfermedades y
cémo podemos evitarlos.

e Se entrega a cada estudiante una hoja para
que relacionen y dibuje.

3 ousrensor RaBLe e
P

Reflexion

laptop
Ficha
Colores

35



https://www.youtube.com/watch?v=OOfJItOYIrw
https://www.youtube.com/watch?v=OOfJItOYIrw

e Los estudiantes comparten lo que han

realizado.

e Se promueve la reflexion a modo de lluvia de

ideas con las siguientes preguntas: ;Qué son
los gérmenes?, ;Ddnde los encontramos?,
¢Es importante estar limpio nuestro cuerpo?
¢Por qué? ¢Tuvieron alguna dificultad para
identificar los habitos de higiene?

Cierre

Se agradece a los nifios por su participacion.

Se les pregunta: ;Qué es lo que mas te gusto de
lo hemos realizado?, ¢Qué dificultades
tuvieron?, ; Qué otros materiales les gustaria que
se usaran en el siguiente taller?

5 min.




CRITERIOS DE EVALUACION

Realiza acciones de Menciona la
R cuidado personal importancia de los
N APELLIDOS Y NOMBRES alimentgcién dey hébitgs saludables para
manera autbnoma la salud
A B C A B C

1 | Altamirano Hurtado Maicol Elian
2 | Anastacio Suarez Carla Judith
3 | Arrunategui Zapata Diego Caetano
4 | Atarama Gonzales Fabrizio Santiago
5 | Avila Moran Alisson Brigite
6 | Barreto Caronado Jesus
7 | Carbonel Farro Daniela
8 | Carnero Tineo Paris Gabriel
9 | Carrion Nole Kiara Geraldine
10 | Castillo Gonza Zoe Kumiko
11 | Cevallos Prado Emily Gabriela
12 | Chanduvi Saucedo Roselyn Lucia
13 | Chavarri Mejia Camila
14 | Farro Guardado Alisson Camila
15 |Flores Garrido Brian Abel
16 |Inga Flores Felix Valentino
17 | Lopez Leyba Rafaela Fernanda
18 | Melchor Chumacero Alessia Cristel
19 | Montero Herrera Joao Sebastian
20 |Patifio Garcia Acxel Joshimar
21 | Ramos Garrido Anthonio Manuel
22 | Rivas Santiago Juan Carlos

Roca Carhuapoma Gianella
23 Valentina
24 | Rondoy Campoverde Arthur
25 | Rugel Pazo Esteban Gabriel
26 | Ruiz Navarro Niurka Anthuaned
27 | Saavedra Pulache Angel Said
28 | Sandoval Ortiz Kaleshie Bethania
29 | Sullén Mallanga Serguie Ludwing




iQué lindo es asearse!
© rinta y une seqln corresponda.




TALLER N° 10

DATOS GENERALES:
TITULO Limpios y saludables con los habitos de aseo.
EDAD 4 ANOS
FECHA 08-11-2023

APRENDIZAJES ESPERADOS:

AREA | COMPETENCIA/ | DESEMPENO | EVIDENCIA | CRITERIO DE
CAPACIDADES EVALUACION
Personal | Construye su | Toma la | Realiza Reconoce y
Social identidad. iniciativa para | acciones de | menciona la
e Se valora asi | realizar cuidado importancia  del
mismo acciones de | personal, lavado de manos y
cuidado habitos de | los héabitos de
personal,  de | alimentacion | higiene.
alimentacion e | e higiene.
higiene de
manera
auténoma.
Explica la
importancia de
estos  habitos
para su salud.
Busca realizar
con otros
algunas
actividades
cotidianas vy
juegos  segln
sus intereses.
OBJETIVOS

Reconocen y mencionan la importancia del lavado de manos y los habitos e

higiene

SECUENCIA DEL TALLER:

SECUENCIA METODOLOGICA MATERIALES | TIEMPO
Inicio Cancion 5 min.
Asamblea

o Se les da la bienvenida, para comenzar con el

taller.

e Se les invita para que participen con la
cancion: Luli Pampin - LAVATE LAS



https://www.youtube.com/watch?v=OOfJItOYIrw

MANOS (Agua y Jabon) N qp @ G) @ -
YouTube

Recordamos como nos cuidamos de las
enfermedades, ¢De todas estas acciones cual
debemos practicar con mas frecuencia
durante el dia? ¢Por qué? ;Cdémo debemos
lavarnos las manos? ;Qué debemos hacer
primero cuando nos levantamos?

Se les comunica el proposito del taller:
“Reconocen y mencionan la importancia
del lavado de manos y los habitos de
higiene”.

Desarrollo

Reflexion

Conversamos sobre lo importante que es
lavarnos las manos para cuidarnos de las
enfermedades, preguntamos a los nifios:
;saben lavarse las manos? Como se lavan
las manos?

Los nifios explican como lo hacen, luego,
demuestran cémo se lavan las manos, la
docente escribe en la pizarra lo que van
observando.

Los nifios y nifias observan un video.
https://youtu.be/PSwéwj2ppGk

se pregunta a los nifios ¢(Que vieron en el
video? ;por qué es importante lavarse la
mano?, ;Que debemos hacer a la hora de
levantarnos? ¢En qué momentos debemos
lavarnos las manos?, ¢Cuantas veces
debemos cepillarnos los dientes? Luego los
nifios comentan lo observado identificando la
importancia de los habitos de higiene diaria.

Se entrega a cada estudiante material para la
actividad dibuje y pinte sus manos limpia y
ordene los habitos de higiene.

Los estudiantes comparten lo que han
realizado.

Se promueve la reflexién a modo de lluvia de
ideas con las siguientes preguntas: ¢Por qué
es importantes lavarnos las manos?, ;Qué
debemos hacer a la hora de levantarnos?, ¢Es
importante estar limpio nuestro cuerpo? ¢Por

laptop
Ficha
Colores

35



https://www.youtube.com/watch?v=OOfJItOYIrw
https://www.youtube.com/watch?v=OOfJItOYIrw

qué? ¢Tuvieron alguna dificultad para
identificar los habitos de higiene?

Cierre

e Se agradece a los nifios por su participacion.

o Se les pregunta: ;Qué es lo que més te gusto de
lo hemos realizado?, ;Qué dificultades
tuvieron?, ; Qué otros materiales les gustaria que
se usaran en el siguiente taller?

5 min.




CRITERIOS DE
EVALUACION

Reconoce y menciona la

N® APELLIDOS Y NOMBRES importancia del lavado de manos 'y
los habitos de higiene.

A B C

1 Altamirano Hurtado Maicol Elian

2 Anastacio Suarez Carla Judith

3 Arrunategui Zapata Diego Caetano

4 Atarama Gonzales Fabrizio Santiago

5 Avila Moran Alisson Brigite

6 Barreto Caronado Jesus

/ Carbonel Farro Daniela

8 Carnero Tineo Paris Gabriel

9 Carrion Nole Kiara Geraldine

10 Castillo Gonza Zoe Kumiko

11 Cevallos Prado Emily Gabriela

12 Chanduvi Saucedo Roselyn Lucia

13 Chavarri Mejia Camila

14 Farro Guardado Alisson Camila

15 Flores Garrido Brian Abel

16 Inga Flores Felix Valentino

17 Lopez Leyba Rafaela Fernanda

18 Melchor Chumacero Alessia Cristel

19 Montero Herrera Joao Sebastian

20 Patifio Garcia Acxel Joshimar

21 Ramos Garrido Anthonio Manuel

22 Rivas Santiago Juan Carlos

23 Roca Carhuapoma Gianella Valentina

24 Rondoy Campoverde Arthur

25 Rugel Pazo Esteban Gabriel

26 Ruiz Navarro Niurka Anthuaned

27 Saavedra Pulache Angel Said

28 Sandoval Ortiz Kaleshie Bethania

29 Sullon Mallanga Serguie Ludwing
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Lavarnos las manos
nos protegede
enfermedades




EN LA VIDA DIARIA

-Lavarse las manos antes y durante la
preparacion de alimentos.

-Después de ir al
bano.

-Después de haber tenido que tocar objetos
considerados altamente tocados: como
dinero, llaves, teléfonos.

-Después de haberse tocado el pelo, nariz y
boca.

-Después de toser y estornudar.

-Luego de haber manipulado productos
crudos.

-Es fundamental que los nifos laven sus
manos antes de llevarse alimentos a la boca
y después de jugar, usar el bafio, estornudar

EN EL HOGAR

-Toalla de mano: Cambiarla a
menudo para que este seca.

-Jabonera: deben tener orificios que
permitan drenar la humedad del
jabon para evitar la acumulacion de
gérmenes.

-En banos publicos: Usar toallas
descartables para cerrar la canilla
después de haberse lavado las manos.




TALLER N° 11

DATOS GENERALES:
TITULO .COMO ME SIENTO?
EDAD 4 ANOS
FECHA 09— 11 - 2023

APRENDIZAJES ESPERADOS:

AREA COMPETENCIA/ | DESEMPENO | EVIDENCIA | CRITERIOS DE
CAPACIDADES EVALUACION
Personal | Construye su | Expresa  sus | Los nifios y | Reconoce sus
Social identidad. emociones; nifias emociones
e Autorregulasus | utiliza palabras, | reconocen 'y | Verbaliza las
emociones gestos y | expresan de | emociones  que
movimientos manera siente
corporales. espontanea
Reconoce las | sus
emociones en | emociones
los demas, y
muestra su
simpatia o trata
de ayudar.
OBJETIVOS
e Reconocen y expresan sus emociones
I1l. SECUENCIA DEL TALLER:
SECUENCIA METODOLOGICA MATERIALES | TIEMPO
Inicio Cancion 5 min.
Asamblea

Se les da la bienvenida, para comenzar con el
taller.

Se les invita para que participen con la cancion:
https://www.youtube.com/watch?v=_I18ImPF3JYI

Los estudiantes responden a la pregunta ¢Han
experimentado esos sentimientos alguna vez?
¢Cuando nos sentimos alegres? ¢Cuando nos
sentimos tristes? ¢Cuéndo enojados? ¢cuando
sentimos miedo?, ¢ Sera importante expresar como
nos sentimos?

Se les comunica el propdésito del taller: “Hoy
vamos a reconocer y cuales son nuestras
emociones”.



https://www.youtube.com/watch?v=_I8lmPF3JYI

Desarrollo

Se le presenta a los estudiantes una caja magica,
cada uno ira opinando sobre lo que piensan que
hay dentro.

Una vez descubierto el interior, los nifios salen uno
por uno y eligen una de las cartillas y luego
representan mediante gestos la emocion que les
toco y el resto de nifios adivina de que emocion se
trata.

Se les muestra una por una esas mismas cartillas y
los estudiantes dan ejemplos de situaciones en las
que se sintieron de dicha manera.

Se entrega a cada estudiante una hoja para que
dibujen las caras de emociones.

Reflexion

e Los estudiantes comparten lo que han

realizado.

e Se promueve la reflexion a modo de lluvia de

ideas con las siguientes preguntas: ¢Por qué es
importante decir como nos sentimos?

laptop
Ficha
Colores
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Cierre

Se agradece a los nifios por su participacion.

Se les pregunta: ¢;Qué es lo que mas te gusto de lo
hemos realizado?, ;Qué dificultades tuvieron?,
¢ Qué otros materiales les gustaria que se usaran en
el siguiente taller?

5 min.




—’



NO

APELLIDOS Y NOMBRES

CRITERIOS DE EVALUACION

Verbaliza las
emociones que
siente

Reconoce sus
emociones

B C |A B |C

Altamirano Hurtado Maicol Elian

Anastacio Suarez Carla Judith

Arrunategui Zapata Diego Caetano

Atarama Gonzales Fabrizio Santiago

Avila Moran Alisson Brigite

Barreto Caronado Jesus

Carbonel Farro Daniela

Carnero Tineo Paris Gabriel

OO (N[O D|WIN|F

Carrién Nole Kiara Geraldine
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Castillo Gonza Zoe Kumiko

[
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Cevallos Prado Emily Gabriela
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Chanduvi Saucedo Roselyn Lucia

=
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Chavarri Mejia Camila

H
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Farro Guardado Alisson Camila

=
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Flores Garrido Brian Abel
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Inga Flores Felix Valentino

[3XY
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Lopez Leyba Rafaela Fernanda

=
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Melchor Chumacero Alessia Cristel
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©

Montero Herrera Joao Sebastian

N
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Patifio Garcia Acxel Joshimar
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Ramos Garrido Anthonio Manuel

N
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Rivas Santiago Juan Carlos

N
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Roca Carhuapoma Gianella Valentina
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Rondoy Campoverde Arthur

N
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Rugel Pazo Esteban Gabriel

N
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Ruiz Navarro Niurka Anthuaned

N
~

Saavedra Pulache Angel Said

N
oo

Sandoval Ortiz Kaleshie Bethania

N
©

Sullén Mallanga Serguie Ludwing




TALLER N° 12

DATOS GENERALES:
TITULO YO VEO COMO TE SIENTES
EDAD 4 ANOS
FECHA 15-11 - 2023

APRENDIZAJES ESPERADOS:

AREA COMPETENCIA/ | DESEMPENO | EVIDENCIA | CRITERIO DE
CAPACIDADES EVALUACION
Personal | Construye su | Expresa sus | Los nifios y | Reconoce y
Social identidad. emociones; nifias menciona las
e Autorregulasus | utiliza palabras, | reconocen y | emociones de los
emociones gestos y | expresan de | demaés.
movimientos manera
corporales. espontanea
Reconoce las | sus
emociones en | emociones y
los demas, Yy | reconocen de
muestra su | los demas.
simpatia o trata
de ayudar.
OBJETIVOS
e Reconocen las emociones de los demas.
I1l. SECUENCIA DEL TALLER:
SECUENCIA METODOLOGICA MATERIALES | TIEMPO
Inicio Cancién 5 min.
Asamblea

e Se les da la bienvenida, para comenzar con el

taller.

e Se les invita para que participen con la cancion:

e CANCION: JOAQUIN ESTA MOLESTO (3 -

APRENDO EN CASA - YouTube

e Los estudiantes responden a la pregunta ;Han
experimentado esos sentimientos alguna vez?
¢Cuando nos sentimos alegres? ¢Cuando nos
sentimos tristes? ¢Cuando enojados? ¢cuando
sentimos miedo?, ¢Serad importante conocer las
emociones de los demas? ;por qué?



https://www.youtube.com/watch?v=QLZcjmfV9G0
https://www.youtube.com/watch?v=QLZcjmfV9G0

e Se les comunica el proposito del taller: “Hoy
vamos a reconocer las emociones de los
demas”.

Desarrollo

e Luego, se propéne que lean el cuento “La
pena de Oso”. Se sugiere que antes de
empezar a leer, se muestra la portada del
cuento a los nifias o nifios para que
mencionen sus ideas sobre de qué cree que
tratard el cuento. Se pregunta: ;De qué
tratara el cuento? ;Por qué crees que el Oso
esté llorando?

e Luego de escuchar sus ideas, pueden iniciar
la narracion del cuento. CUENTO : LA
PENA DE OSO - YouTube

o Después de la lectura, proponle dialogar
junto a su nifia o nifio, a través de las
siguientes preguntas:

e ;Qué otra idea se te ocurre para que Oso se
sienta mejor? ;Alguna vez te has sentido
triste, como Oso? ;Cémo podriamos hacer
para ayudarte cuando te sientas asi? ¢(Qué
pasaria si las personas estuviesen tristes todo
el tiempo?

LA PENA
DE ©SO -

o Se entrega a
cada estudiante una hoja para que dibujen lo
gue mas le gusto del cuento.

Reflexion

e Los estudiantes comparten lo que han
realizado.

e Sepromueve la reflexion amodo de lluvia de
ideas con las siguientes preguntas: ¢Por qué
es importante reconocer las emociones de los
demés?

laptop
Ficha
Colores
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Cierre

e Se agradece a los nifios por su participacion.

e Se les pregunta: ¢Qué es lo que més te gusto de
lo hemos realizado?, ¢Qué dificultades
tuvieron?, ; Qué otros materiales les gustaria que
se usaran en el siguiente taller?

5 min.



https://www.youtube.com/watch?v=iK-d41QuZKE
https://www.youtube.com/watch?v=iK-d41QuZKE

CRITERIOS DE

EVALUACION
Ne° APELLIDOS Y NOMBRES Reconoce y menciona las
emociones de los demés
B C
1 Altamirano Hurtado Maicol Elian
2 Anastacio Suarez Carla Judith
3 Arrunategui Zapata Diego Caetano
4 Atarama Gonzales Fabrizio Santiago
5 Avila Moran Alisson Brigite
6 Barreto Caronado Jesus
/ Carbonel Farro Daniela
8 Carnero Tineo Paris Gabriel
9 Carrion Nole Kiara Geraldine
10 Castillo Gonza Zoe Kumiko
11 Cevallos Prado Emily Gabriela
12 Chanduvi Saucedo Roselyn Lucia
13 Chavarri Mejia Camila
14 Farro Guardado Alisson Camila
15 Flores Garrido Brian Abel
16 Inga Flores Felix Valentino
17 Lopez Leyba Rafaela Fernanda
18 Melchor Chumacero Alessia Cristel
19 Montero Herrera Joao Sebastian
20 Patifio Garcia Acxel Joshimar
21 Ramos Garrido Anthonio Manuel
22 Rivas Santiago Juan Carlos
23 Roca Carhuapoma Gianella Valentina
24 Rondoy Campoverde Arthur
25 Rugel Pazo Esteban Gabriel
26 Ruiz Navarro Niurka Anthuaned
27 Saavedra Pulache Angel Said
28 Sandoval Ortiz Kaleshie Bethania
29 Sullon Mallanga Serguie Ludwing




TALLER N° 13

DATOS GENERALES:
TITULO CREAMOS NUESTRO MURAL
EDAD 4 ANOS
FECHA 24—11-2023

APRENDIZAJES ESPERADOS:

AREA COMPETENCIA/ | DESEMPENO | EVIDENCIA | CRITERIO DE
CAPACIDADES EVALUACION
Personal | Construye su | Expresa sus | Los nifios y | Expresa Sus
Social identidad. emociones; nifias reconocen | emociones en la
e Autorregula sus | utiliza palabras, | y expresan de | elaboracion de
emociones gestos y | manera un mural donde
movimientos espontanea sus | expondran  sus
corporales. emociones Y | trabajos.
Reconoce  las | reconocen de
emociones en | los demas.
los demés, vy
muestra su
simpatia o trata
de ayudar.
OBJETIVOS
e Expresa sus emociones, utilizando gestos y movimientos corporales.
I1l.  SECUENCIA DEL TALLER:
SECUENCIA METODOLOGICA MATERIALES | TIEMPO
Inicio Cancién 5 min.
Asamblea

Se les da la bienvenida, para comenzar con el
taller.

Se les invita para que participen de la dindmica
los abrazos musicales:
https://www.imageneseducativas.com/15-juegos-
de-clase-para-desarrollar-habilidades-sociales-
en-ninos/

Los estudiantes responden a la pregunta ¢ Ustedes
alguna vez han escuchado que es un mural?
¢Como creen que serd un mural?, ;Para qué creen
que servird un mural? ;Ser& importante realizar
un mural? ¢Les gustaria realizar un mural?
¢ Creen que se puede elaborar un mural para dar a
conocer nuestros trabajos?

Se les comunica el propésito del taller: “Hoy
vamos a participar en la realizacién de un



https://www.imageneseducativas.com/15-juegos-de-clase-para-desarrollar-habilidades-sociales-en-ninos/
https://www.imageneseducativas.com/15-juegos-de-clase-para-desarrollar-habilidades-sociales-en-ninos/
https://www.imageneseducativas.com/15-juegos-de-clase-para-desarrollar-habilidades-sociales-en-ninos/

mural donde expondremos  nuestros

trabajos”.
Desarrollo Papelote 35
e Los nifios eligen que materiales van a utilizar | Cartulinas
para realizar y decorar su mural. Tempera
e Los nifios proponen de qué manera les | Colores
gustaria organizar sus trabajos.
e A cada mesa se les entregard una caja que
contiene sus trabajos para que puedan
organizarlos.
e Luego, cada uno de ellos de forma libre ird
pegando sus trabajos en el mural.
e Posterior al pegado de trabajos los nifios
decoran de manera libre y espontanea el
mural.
e Después, de finalizar, se les invita a los nifios
a proponer un nombre para el mural.
e ;Qué les parecio la experiencia de elaborar un
mural? ¢Sobre qué trata el mural? ¢Fue
importante ponerle un nombre al mural?
(Porqué?
Reflexion
e Los estudiantes comparten lo que han
realizado.
e Se promueve la reflexion a modo de lluvia de
ideas con las siguientes preguntas: ;De qué
manera nos ayudard realizar un mural sobre
nuestros trabajos? ¢Como se han sentido al
realizar un mural exponiendo sus trabajos?
Cierre 5 min.

Se agradece a los nifios por su participacion.
Se les pregunta: ;Qué es lo que més te gusto de

lo

hemos realizado?, (Qué dificultades

tuvieron?, ;Qué otros materiales les gustaria que
se usaran en el siguiente taller?




Presentacion de Criterios de Evaluacion

CRITERIOS DE
EVALUACION

Expresa sus emociones en la

N® APELLIDOS Y NOMBRES elaboracién de un mural donde
expondran sus trabajos.

A B C

1 Altamirano Hurtado Maicol Elian

2 Anastacio Suarez Carla Judith

3 Arrunategui Zapata Diego Caetano

4 Atarama Gonzales Fabrizio Santiago

5 Avila Moran Alisson Brigite

6 Barreto Caronado Jesus

/ Carbonel Farro Daniela

8 Carnero Tineo Paris Gabriel

9 Carrion Nole Kiara Geraldine

10 Castillo Gonza Zoe Kumiko

11 Cevallos Prado Emily Gabriela

12 Chanduvi Saucedo Roselyn Lucia

13 Chavarri Mejia Camila

14 Farro Guardado Alisson Camila

15 Flores Garrido Brian Abel

16 Inga Flores Felix Valentino

17 Lopez Leyba Rafaela Fernanda

18 Melchor Chumacero Alessia Cristel

19 Montero Herrera Joao Sebastian

20 Patifio Garcia Acxel Joshimar

21 Ramos Garrido Anthonio Manuel

22 Rivas Santiago Juan Carlos

23 Roca Carhuapoma Gianella Valentina

24 Rondoy Campoverde Arthur

25 Rugel Pazo Esteban Gabriel

26 Ruiz Navarro Niurka Anthuaned

27 Saavedra Pulache Angel Said

28 Sandoval Ortiz Kaleshie Bethania

29 Sullon Mallanga Serguie Ludwing




Anexo 7: Resolucion Directoral

ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA “PIURA” \ =
D.S. N° 08-83-ED: 09/03/83  D.S. N° 017-02-ED: 18/08/02 s
R.D. NO 136-2016-MINECDWVMGP/DIGEDD/DIFOID: 04/05/16 — REVALIDACION VA
LICENCIAMIENTO <probado por R.M. N° 224-2020-MINEDU: 12/6/2020 [

“Afio de la unidad, la paz y el desarrollo”

RESOLUCION DIRECTORAL Ne 189-2023-DG-PPD.EESPP “PIURA”

Veintiséis de Octubre, 13 de septiembre de 2023

Visto el Informe N° 068-2023-JUI-EESPP "PIURA" de fecha 08/09/2023, presentado por
la Unidad de Investigacion, referido a los Planes de trabajos de investigacion para obtencion
del Titulo Profesional en el Programa de Profesionalizacion Docente en la Especialidad de
Educacion Inicial.

CONSIDERANDO:

Que, segun articulo 15° del Reglamento de Investigacion e Innovacion, aprobado
mediante Resolucién Directoral N°e 018-2023-DG-EESPP "PIURA” de fecha 31/01/2023, literal
e, g), h), i) y del articulo 56°, literal a) que a la letra dice: los estudiantes del Programa de
Profesionalizacion Docente PPD pueden solicitar la asesoria de un docente formador de la
Escuela o decidir por la asesoria de un docente externo. El servicio de asesoria de la Escuela
se rige por las costas establecidas a nivel institucional. Esta designacion se formaliza con la
aprobacion del proyecto de investigacién a través de la Resolucion Directoral emitida por el
Director General”;

Que, por las disposiciones del articulo 75° - inciso f), g) y h) que a la letra dice: Si un
proyecto de investigacion esta en la condicién de aprobado, se eleva a Direccion General
para la proyeccién de la resolucién de aprobacién, la misma que precisa el asesor(a) y los
miembros de jurado. La Unidad de Investigacion presenta el Informe N° 068-2023-JUI-EESPP
"PIURA" de fecha 08/09/2023, para la aprobacién respectiva; en cumplimiento a los incisos
citados.

Que, los recurrentes deberan tener en cuenta lo establecido en el articulo 75° inciso
h) del Reglamento de Investigacion e Innovacion que a la letra dice: La resolucion de
aprobacion del proyecto de investigacion tendra una vigencia de 24 meses;

Que, teniendo en cuenta lo expresado en los articulos mencionados que conllevan a
garantizar la culminacién del trabajo de investigacion, se ha sistematizado la informacion
agrupandola en lo que se denomina Planes de los trabajos de investigacion;

Que, el Informe Ne 068-2023-JUI-EESPP "PIURA" de fecha 08/09/2023, presentado
por la Unidad de Investigacion remite a este Despacho la propuesta de designacion de
miembros de jurado, de los recurrentes que han organizado y presentado sus planes para
desarrollo de los trabajos de investigacion con fines de titulacion;

Que, este Despacho de conformidad a lo establecido en el articulo 76° y articulo 77°
del Reglamento de Investigacion e Innovacion se designan al docente asesor, miembros de
jurado, la aprobacion de los proyectos de investigacion queda definida segun como se
detalla en el anexo adjunto;

de Octubre - Plura
Teléfono 073 354580

‘ Av. Grau SIN Zona Residenclal SIN, distrito Veintis
‘| Corrao electronico: iespppiuraigralcom


SOPORTE TECNICO
Texto tecleado
Anexo 7: Resolución Directoral


ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA “PIURA” \
D.S. N° 08-83-ED: 09/03/83  D.S. N° 017-02-ED: 18/08/02 . /f
R.D. N 136-2016-MINEDU/VMGP/DIGEDD/DIFOID: 04/05/16 — REVALIDHCION G .
S LICENCIAMIENTO -probado por R.M. N° 224-2020-MINEDU: 12/6/2020 } \

RESOLUCION DIRECTORAL Ne 189-2023-DG-PPD.EESPP “PIURA”

Veintiséis de Octubre, 13 de septiembre de 2023

De conformidad con los documentos y en uso de las facultades que compete a la
Direccion General de esta Escuela segun la Ley N° 30512 Ley de Institutos y Escuelas de
Educacién Superior y de la Carrera Publica de sus Docentes, D.S. N.° 010-2017-MINEDU y
Decreto Supremo N°¢ 016-2021-MINEDU, RDR. N° 001349-2023, Reglamento de
Investigacion e Innovacion, aprobado segun Resolucion Directoral N° 018-2023-DG-EESPP
"'PIURA" de fecha 31/01/2023;

SE RESUELVE:

Articulo Primero. - APROBAR LOS PLANES PARA EL'DESARROLLO DE LOS TRABAJOS
DE INVESTIGACION CON FINES DE TITULACION, consignados en el Informe N* 068-2023-
JUI-EESPP'PIURA" de fecha 08/09/2023.

Articulo Segundo. - NOMBRAR, asesores, miembros de jurado de cada plan segun
como se indica en el Anexo adjunto a la presente resolucion.

Articulo Tercero. - PRECISAR el periodo de vigencia del trabajo de investigacion es de
24 meses, contados a partir de la fecha de expedicion de Ia resolucion de aprobacion hasta la
fecha de presentacion del informe final. Vencido este periodo perdera vigencia y validez,
debiendo los investigadores iniciar una nueva investigacion.

Registrese, Comuniquese y Archivese;

jreccion
o D(;:neﬂl
J “Piurd

Dr.MLSR/DG.EESPPP

Mg.AMBS/JUI

Av. Grau S/IN Zona Residencial SIN, distrito Veintis
| do Octubre - Piura
Teléfono 073 354660
‘ Comreo



ouBUILUSS .oo. &/
Josasy ounuig euiepy epbuy By *€Z0Z Selld seuenyued Hl13gavziia /?3 wo? \
olbwio) 1821 .N [=BIV] NVYATVLNOW £2'80'SZ
awuaidns | epnzueleg ejoiqey eRa B mﬁ%ﬁﬂwﬁwﬂm_& AREINPI  UQIMISY mMmemem%% IV I
[e30A uadn) sajuejio) enpa) by ouasiq epedydy | & 2P SOUIN sol Ud &1 | T s St | INVAOA ATIDVNY d4:]
(elouelainas 112D 1einby eus|3 epew By i . uoneduNwo) ej sesoflpy NVATYLNOW .N dx3
: 5es0y eled uody ap ueyd NO¥3IaTVYD
SJUapisald | |eAOpueS ouepn oueyy “ug
SEsoy
10S3sY | a1el1ED) 0M020S |2p BBy BIg
auadns | 119D seunby euayg euep By €202 swwmwum_ummz T
euebano) [eluawiadxg a1y | BUBINS 9P eARedNp3 | 3INIDOA NOIDY NOTIODOW Ha < 20
[EJ0A | B1DIED) Ouescy 12p euew By : d uopmiasul  eun U3 | ZITYNOISIH0Nd ;
ofstiey | PHSIHEPREV | s osin ticioetip 1000 | 30 vwveooud | YHIGYAANNVHO! Z061
: . : e OTNNVIVT N dx3
(elouelanas | ejanzueueyg eoiqeq eaq by gl u2 012943 s
OLBUILISS ns A odnseld odueIn NO¥3A1VD
21uapisald | ounug eugey epRbuy by uoisaidxg ap  I9jel
SEs0oy
10S3sy/ | 31RIED) 0OLI0J0S [2p BB "2ig
ofeuias : BInid ,0Z3IAIp|e, ‘80"
aaidns | eEnzueieg ejoiged eea BN | eIuBWILROXT 0 A o NODY ECBOSZ | 1o
6 6 9p euI) Jouo, 800 | VYANVINIY ATISOA 73a
12207 119D Jeynby euaj3 euep by 2. ZITYNOISIH0Ud
) .N eAgeonp3 uopmsu| STIOT STTVaAVE 0£81
(eJouerainas OLIRUIWS BAON ez "Bd | oudsiqg epediidy e uo pepageany e | 30 YWWEDONd N ‘X3
oLeuiwas e o
aquapIsald | ounig euuep eRbuy by U3 opa3 ns A ofnaia B
NOIDVOILLSIANI NOIDVYDILSIANI 3a solanis3 ‘31dX3
JOAVNTIVAI OavaNr Ol 01334084 30 OINLL | 30 VAVNOONd | SIHOQYDUSIANI N
(ezoz/60/51)

«VHld» ddS33-90-620C -68} N TYH0.LI3HIA NOIONTOSIY NOJ SOAVE0HdY TVIOINI NOIOVYINAI-SIAVAISYIAINN 30 SOAYINLIL A STHITIIHIVE
JIN320d NOIDVZITYNOISI40¥d 30 VIWVYHO0Ud TYNOISII0Hd OTNLIL T3A NOIONILEO 3@ S3NIH NOI NOIDYOLLSIANI 30 Orvavyl 3d Nv1d

} N OXaNV

0Z0Z/9/21 :NAINIW-0Z0Z-+ZZ N "W Jod opeqoide OINFIAVIONTION
HNODE-GIFTE-AY — 91/C0/H0 ‘@G04 G/GGIDIG/ADWAMGININ-910%-9€] oN ‘Y

20/80/81 :Q3-Z0-Z10 N 'S'A

€8/€0/60 ‘A3-€8-80 .N 'S°A

«ViNld,, YOI'l8Nd YJIO02Vvadid dORiddNs NOIDYDNA3 3a v1INDs3




Sesoy

10535y | 31IED) 0.11030S [P BLEW BIg
2qugidns OLIBUILLISS BOAON EZUNIN "BIQ ‘€202 einid 1ejid V13SID HLNY €7'80°/ 1
OLBUILIAS [euBWwLAdXg 31 [9p  eiouas easanN, | 3LNIDOA NODY V.1VdVvZ 0O 13a
[220A | ounug eumie eRbuy B | o oo Toros gy, | BABEINPI uobngsul e | ZITYNOIS3JONd 13zn ccgr | 80
ofouiod e : u3 21O UQREUNWOo) B | 3a YIWVIDOUd ATV NYIWVNH N dxg
(eloueianas | elenzueueg ejoiged el2g by u2 01313 ns A ooneweiq ODIvaIH :
SESOY obanr ap selbajensy
uUapIsald | [eAOpUBS OUEDNT OueW ‘g
10535y ‘AoJuoiy o1ald 01SaUIT 'S4 "€Z0Z Binid ,uUapinoo
Suadns uadn) saquejo) enpa) by uuy, eAneanp3 3IN3DOd NODY ANIRIHLIW ¥ST13 €2'80%0
[E20A OLIBUILISS POAON eI e1d | (ejuawiiadxg a1d | ugpninsy e| U | = UNOISIONd JHONWYN ODIvd 13a /0
oueulwss | oussig epeddy | peppuap| e U2 0313343 NS 30 VWWID0Nd FISATT ANV SELL
(eloueainas | ounug eumepy eRbuy By A |euosiad ojjouessq 2p AFIOW VIDIVD N dx3
SES0y anbojuz uod seibajens]y _
2]uapIsaLd | |eAopueRs ouepPNT ouel id
sesoy 4074
10S3sy | |[eAOpUBS OUuepPnT oue id einid ,uspjnon uuy, HL13ZIT NIWaVD €2'80'60
aquadnsg 119D seynby euajz epew B eUaWILIAAXT 2. eAeinp3 uopMAsyl | 3INID0A NODY | YAVAVYL OIDINIY 13a
|B20A uadn) sajue)jod enda) b _0c 351 n_ mnmu__n_fn\_ gl ua sauopow3 | ZIMYNOIS340dd H138vZin3 89/1 90
oueulwas ’ : se| ap uonsen | 3d YIWYUDOUd YINTIHL N ‘dx3
(eJoueianas | ounug euueywy eRbuy B e| U2 012343 ns A seaipn _ VAVAYL VZONIHST | ~©
Ses0y seibaiensy sp ewelbolid
JuU3pIsald | |eAaopues ouepny ouepy id
OLBUILWAS .
10sasy ounug euisep eebuy by & %me eanid :mom_mﬁ.m.._wmw_ €7'80°1Z
ajuaidns uadn) sajueod endad by : & e JINID0A NODY 138vZIn3
) jeruawiadxg aid B U2 soulu soj 13a
|E20A OLIBUIWIDS BOAON EZJIIN 8Ja | ' asig epediidy | 9p 0dnuD oBIWesudy ZITYNOIS340¥d SOYOVIIN 981 S0
(e)ouelainas 1120 Jejnby euaig euepw b R : 2 W opa i3 3d YINVAD0Yd ZNAD vH3IND¥ID N ‘dx3
g ns A soAneuen soixal
J1uapisald | [eacpues ouepn] ouepw IQg
ofouio) i
10sasy | ejanzuelieg ejoiqed eigaq by & MuN%N E”%u.wm”u_.:cmw. mmawum“m_ﬁ £2°'80'SZ
Juadns 119D Jejinby euaj3 epe B | eIuRWILIRAXT 3.1d w:umo _wmmo uu _.ﬂ.u_muhuum_. 31N3IDOA NODY (ﬂw‘uwmwmﬂﬂﬂo 13a 0
1EJ0A OLIBUILISS ROAON EZUIN e4d | ouasiq epedidy mm w_.wu_umrmu n_w_ ua | ZIMTYNOIS3J0dd 13NVF VIOVd 1881
(eloueaidas uadn) sajuejo) m.w_“ww_.u__ _.WWM 01959 ns A uopesywes | 3T YWVIDOUd | ooy oriisvd N 'dx3
3juapisald | ounig euruep eRbuy by P elbaensy
NOIDVDILSIANI NOIDVYOILSIANI 3A SOoIanis3 | ‘J1dX3
JOavnivA3 oavanr 30 OdlL O133A0¥d 30 OTNLIL 20 VINVIDO¥ STRIOAYDILSIANI .N




N

ugioesjA 3

B0

& .a_\m
. . /e,gﬁ._ﬁ 4
10sasy | 113D 1einby eusjg eue by €207 €260°£0
2quadns oLeulwss | [euswuadx3 ald | eualy e] 9p  onasig 3INIO0A NOY | SIAINOT VIRIVIN 13a
|eson ounug euiiey elebuy by | oussig epedijdy | |9p eAneaNp3 uoHMIISU| ZIMVYNOIS340dd SETI Ay, 5961 €l
(elouelsnas | oueulwaS BOAON Bz Bid Bun ua Bsanio 30 VIWVID0dd YNVIALL .N dx3
. SESOy pPEPIIIO B U3 010343
2]U3PIS3id | [BAOPUES OUBIDNT OUEW "I ns A sedipn seibalensy
OLIBUILLISS —
losasy ounug euiepy eebuy ‘B
aua(dns | OLIEUILISS BOAON eZ3IA "I e D R YRR AL | erueniaz
|BIOA 1193 JenBy eusj3 euew B | (eluswadxg a1y | UPMIASUI eun | 31N3D0d NODYV Z3IANVYNY3IH 130
ofouio) | oudsiq epesidy us $9|BUODOWS0ID0S | ZITYNOISIHON T3arny 9791 Zl
(elouelanas | eenzueveg ejoige eyaq By sepepljigeH sej Us 01393 | 3Jd VINVIDO¥d YI13WVYd YNVSO N dxg
sesoy ns A joury |ap m_m%mmmnun_ JION VLVdYZ
UIPISaLd | |BAOpUBS OueRDNT] oue i €l e SEiomens
OLIPUILISS
losasy | ounug eunuepy epRbuy By "€£20Z euejns O4DVTIN
2ualdng |  oueuIwaS POACN BTN LI -Z1S .N eaneonpa 3INIDOA 13Q vOISSar ETLOIE
IB2OA | 119D Jeinby eud|3 eue By | (euswiadx3 aid | uQIDNIASUL B 3P Soulu NODVZ VOIA ODSIY 713a
ofauio) | oussigepeddy | us $3jLUOIIOWIOIOS IMYNOISIFO¥d VINOLNY VIdVIN €01 H
(elouelainas | eanzueueg ejoiqe4 eyaq by sapepliqeH 30 VAVYO0Nd | 3NDINDING1Y N dx3g
SEsoy SB| U2 SO3yF sns 0132
3Juspisald | |eAOpUBS OuBPNT OLEW "I A oaneiadoo) obanr
ofsuio) €20
Josasy | ejanzuelieg ejoiqed eyaq by BlISED [I2I0D  euew o
auadns |  oueuIWaS POAON EZINA "BIa PANEINPI  UQIDMIASU 3LN3D0da VDT YRIVIN €2°60'S0
OLIBUILLSS [ewawuadx3 aid | oun 3p sajueIpnIs3 U3 NODV S31IN3E OY¥VH 13a ol
1230/ | ounug eumewy epbuy By | CYNTEPRAY | ornesy ousiwesusg | ZTTYNOISIION | AONVN NOADIN e
(eloueiainas 112D Jeinby eusj3 euepy ‘b 12 U2 032343 ns A elw3 S VIO 0Oa3IAINoO N 72X
SBS0Y oibbay  eibojopolapy
S1USpIsald | [eAOpuES ouBRPNT oue ig
oLeUILLSS
losasy | ounug euueyy eRbuy By
saAay "£Z0Z einid 100 .N euejiang LR
a1uaidng euadieg ejuos exuelg by | eaneonpg uody | eaesnp3 uokpNIsU| g 3IN3O0d wiel||i] auuuear €801z
|BJOA | oueuLRS BOAON BN “BIg uonebisaaul ua eusiep enbus| e NODV ‘OTIVO Ya3ro 13a 60
ofswio) | ouasiqg epedidy U9 [eljQ uQIEUNWOD) ZITYNOIS340ad 13THVAS3 omw_
(eJouelanas | ejnzueseg ejoiqed elaq B el ooyl FFVIRNEDON V1R 01001 g
Sesoy eied uomdy 9p ueld OTIHDDVNH
21UIPISaLd | |eAOpUES ouepNT oLew g
NOIDVDILSIANI NOIDVDILSIANI 3a sSOIanis3 FidX3
JOAYMIVAI Oavinr 30 OdiL O133A0¥d 30 OTNLIL 30 VWWIDO0¥d SFAOAVOILLSIANI N




L | PROGRAMA DE | TITULO DE PROYECTO TIPO DE
N" 1 gxpre. | NVESTIGADORES ESTUDIOS DE INVESTIGACION | INVESTIGACION JURADO EVALUADOR
Mg. Delia Fabiola Barranzuela
Cornejo
e
T

13 SET. 2023

DIRECTOR GENERAL




zﬂ turnitin Pagina 1 of 100 - Portada

Identificador de la entrega trn:oid:::15388:444497769

Anexo 8: Resumen Estadistico de Aplicacion del Turnitin

Katy Paico Namuche Katy Paico Namuche

Tesi

€ Universidad Nacional Auténoma de Alto Amazonas

Detalles del documento

Identificador de la entrega

trn:oid:::15388:444497769

Fecha de entrega

31 mar 2025, 3:28 p.m. GMT-5

Fecha de descarga

31 mar 2025, 3:31 p.m. GMT-5

Nombre de archivo

TESIS ANY Y ELSA 24-02-25.docx

Tamaiio de archivo

297.1 KB

Z"-'I turnitin  Pégina1 of 100 - Portada

94 Paginas

23.089 Palabras

128.969 Caracteres

Identificador de la entrega trn:oid:::15388:444497769


SOPORTE TECNICO
Texto tecleado
Anexo 8: Resumen Estadístico de Aplicación del Turnitin 


Zﬂ turnitin Pagina 2 of 100 - Integrity Overview Identificador de la entrega trn:oid:::15388:444497769

14% Overall Similarity

The combined total of all matches, including overlapping sources, for each database.

Filtered from the Report

» Bibliography

» Small Matches (less than 15 words)

Top Sources

13% @ Internetsources
1%  ME Publications

9% 2 Submitted works (Student Papers)

Integrity Flags

0 Integrity Flags for Review
Our system's algorithms look deeply at a document for any inconsistencies that

No suspicious text manipulations found. would set it apart from a normal submission. If we notice something strange, we flag
it for you to review.

A Flag is not necessarily an indicator of a problem. However, we'd recommend you
focus your attention there for further review.
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Top Sources
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Top Sources
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