“ANO DE LA ESPERANZA Y EL FORTALECIMIENTO DE LA
DEMOCRACIA”

Ministerio de educacion

Escuela de Educacion Superior Pedagogica Publica “Piura”

“‘PIURA"

Estrategias Didacticas y su Efecto en la Atencidn de
Estudiantes de Educacion Inicial, 2024

Tesis presentada por:

Br. ALVARADO LACHIRA, Miluska Jasmin
ID ORCID: 0000-0003-1787-0179
Para La Obtencion del Titulo Profesional de Licenciado en Educacién
Inicial
Programa de Estudios de Educacion Inicial

Asesora:
Mg. BRUNO SEMINARIO, Angela Martina.
ID ORCID: 0000-0002-3308-4509
Linea de investigacion: Ensefianza para el aprendizaje de los estudiantes
PIURA-PERU
2026



“ANO DE LA ESPERANZA Y EL FORTALECIMIENTO DE LA
DEMOCRACIA”

Ministerio de Educacion
Escuela de Educacion Superior Pedagogica Publica “Piura”

JPERY,

‘PIURA"

Estrategias Didacticas y su Efecto en la Atencion de
Estudiantes de Educacion Inicial 2024.

Tesis aprobada en forma y estilo por:

PIURA — PERU
2026



“ANO DE LA ESPERANZA Y EL FORTALECIMIENTO DE LA
DEMOCRACIA”

Ministerio de Educacion
Escuela de Educaciéon Superior Pedagégica Publica “Piura”

“PIURA"

Estrategias Didacticas y su Efecto en la Atencion de
Estudiantes de Educacion Inicial, 2024

Los suscritos declaran que es original en su contenido y forma

Br. ALVARADO LACHIRA, Miluska Jasmin

PIURA - PERU
2026



&N\ ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA “PIURA™ N\ >
fu \ D.S. N° 08-83-ED: 09/03/83 D.S. N* 017-02-ED; 18/08/02

ﬂ ] LICENCIADA (egin R.M. N* 253-2025-MINEDU: 12/6/2025 y\
& :

‘othe da la fipetanza y ol gfoxtalacimianto da la Jamocracla”

CERTIFICADO DE INDICE DE SIMILITUD DE APLICACION DEL TURNITIN

La Jefatura de Unidad de Investigacion de la Escuela de Educacion Superior

Pedagdagica Publica "Piura” en atencién al Art. 60 del Reglamento de Investigacién
e Innovacion,

CERTIFICA:

Que, la Tesis con fines de Obtencién del Titulo Profesional de Licenciada en
Educacion Inicial presentado Por la autora: Br. Alvarado Lachira Miluska Jasmin del

Programa de Formacioén Inicial Docente, Programa de Estudios de Educacién
Inicial denominado:

Estrateglas Didéacticas y su Efecto en la Atencién de Estudiantes de Educacién Iniclal 2024
Linea de investigacién: Ensedanza para el Aprendizaje de los Estudiantes.

Cumple con el indice de similitud verificable requerido segun el reporte de
originalidad del Software Turnitin, el cual esta alineado a las normas establecidas
en el Reglamento de Investigacion e Innovacién y en la normativa para la
presentacion de trabajos académicos; pondera como Indice de Similitud

Vi

Distrito veintiséis de octubre, 30 ABR 2026

1o Oclidgd Tamypd Nunlar
Orcigt: 0000-0002-43/ -b‘llﬂ
Jefatura de Unidud de Investigacion

vustigacion &

Plure

Dr, HOTN/JUI

Av. Grau SN Zona Residencial SN, e Veintsbs
60 Octubre - Plura
Telblono 073 450017




.

\ ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA “PIURA™ \ o

D.S. N° 08-83-ED: 09/03/83  D.S. N° 017-02-ED: 18/08/02
LICENCIADA segin R.M. N° 253-2025-MINEDU: 12/6/2025

‘ORho da la_fiperanza y ol cfortalacimiento de la Democtacia”

AUTORIZACION DE PUBLICACION EN EL REPOSITORIO
ACADEMICO INSTITUCIONAL

Yo, Br. ALVARADO LACHIRA Miluska Jasmin identificada con DNI N*

76006285 del Programa de
Estudios de Educacién Inicial, de la EESPP

"Piura" autorizo, la publicacién y comunicacién de mi TESIS titulada:

Estrategias Didé&cticas ¥ su Efecto en la atencién de Estudiantes de Educacién Inicial
2024

en el Repositorio Institucional de la EESPP "Piura" http://repositorio.eespppiura.edu.pe/), segun lo estipula

el Decreto Legislativo 822, Ley sobre Derecho de Autor, Art. 23 y Art, 33,
1. TIPO DE ACCESO

(x) Acceso abierto®
() Acceso restringido**

Si el autor eligié el tipo de acceso abierto o plblico, otorga a la Escuela de Educacién Pedagégica Piblica de Piura una licencia no
exclusiva, para que se pueda hacer arreglos de forma en la obra y difundir en el Repositorio Institucional Digital. Uso licito que confiere
un titular de derechos de propiedad intelectual a cualquier persona para que pueda acceder de manera inmediata y gratuita a una obra,
datos procesados o estadistica de monitoreo, sin necesidad de registro, suscripcién, ni pago, estando autorizado para leerla, descargaria,

reproducirla, imprimirla, buscarla y enlazar textos completos, lo cual es concordante con lo dectarado en el reglamento de investigacidn
e innovacién.

2. ORIGINALIDAD DEL ARCHIVO DIGITAL DE LA TESIS.
Por el presente dejo constancia de que el archivo Word y Archivo PDF que entregd a la Escuela de Educacién
Superior Pedagégica Piblica de Piura, como parte del proceso conducente a obtener el grado académico yes

la version final del trabajo académico sustentado y aprobado por el Jurado correspondiente.

Veintiséis de octubre, 4 () ABR 2026

Apellidos y Nombres del autor: Br, ALVARADO LACHIRA Miluska Jasmin DNIN* 76006285
ORCID: 0000-0003-1787-0179 Firma: ;E

Dr. HOTN/JUI

bam

)

Av. Grau SN Zona Residencial SN, distiio Velntsis

G Octubre = Plurs
Tolbfone 073 354440

Correo slectrénice: lespopiurafomal com

Wb sespplura.adupe



ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA “PIURA™ \
D.S. N° 08-83-ED: 09/03/83  D.S. N° 017-02-ED: 18/08/02 o}
LICENCIADA segin R.M. N® 253-2025-MINEDU: 12/6/2025 y \

"0fAo de la fiperanza y el gfoxtalacimianto da la Democtacia”

DECLARACION JURADA DE ORIGINALIDAD Y AUTENTICIDAD DE TRABAJO DE
INVESTIGACION PARA PUBLICACION EN EL REPOSITORIO ACADEMICO DIGITAL

Yo, Br. Alvarado Lachira Miluska Jasmin, egresada del Programa Formativo de Formacion
Inicial Docente - Programa de Estudios de Educacion Inicial, declaro bajo juramento que todos los

datos e informacién que acompanan a la TESIS titulada;

Estrategias Didécticas y su Efecto en la atencién de Estudiantes de Educacién

Inicial 2024

Linea de investigacion: Ensenanza para el Aprendizaje de los Estudiantes, es de mi autoria, por lo
tanto, declaro: No ha sido plagiado ni total, ni parcialmente. Se cita y referencia todas las fuentes
empleadas segun las Normas APA de redaccién acorde al programa. No ha sido presentado
anteriormente para la obtencién de otro grado académico o titulo profesional. La informacion
presentada en los resultados no ha sido falseada, duplicada, ni copiada.

En tal sentido asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad, ocultamiento
u omisién tanto de los documentos como de informacién aportada, por lo cual me someto a lo
dispuesto en el Reglamento Institucional e Investigacion de la EESSPP *Piura’.

Autor: Br. Alvarado Lachira Miluska Jasmin Orcid: 0000-0003-1787-0179

DNIN". 76006285 Firma: @

Distrito Veintiséis de octubre, 3 ) ABR 2026

Dr. HOTN/JUI
bam

Av. Grau SN Zona Residencial SN, dsiio Veintiséis
e Octubre - Piura
Toléfono 073 450017
Correo electrénico: ipapppivra@agmad com
Web: sespplura.edupe



ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA “PIURA” )
D.S. N° 08-83-ED: 09/03/83  D.S. N° 017-02-ED: 18/08/02 ) 7
R.D. N2 136-2016-MINEDU/VMGP/DIGEDD/DIFOID: 04/05/16 — REVALIDACION i/

LICENCIAMIENTO zprobado por R.M. N° 224-2020-MINEDU: 12/6/2020

‘o de la vecuperacion y consolidacion de la economia petuana”

Constancia de Qprebacién de Usesor (a)

Senior Director General de la Escuela de Educacion Superior Pedagégica Publica
“Piura”

Yo, Mg. ANGELA MARTINA BRUNO SEMINARIO, identificada con DNI N°
02690664 como asesora del trabajo de investigacion: TESIS

ESTRATEGIAS DIDACTICAS Y SU EFECTO EN LA ATENCION DE
ESTUDIANTES DE EDUCACION INICIAL 2024

Linea de investigacién: Enseflanza para el aprendizaje de los estudiantes,
desarrollada por el investigador (a) Br. ALVARADO LACHIRA Miluska Jasmin,
identificada con DNI N° 76006285 egresada del Programa Formativo de Formacién
Inicial Docente — Programa de Estudios de Educacién Inicial; considero que dicho
trabajo cumple las condiciones tanto técnicas como cientificas, las cuales estan
alineadas a las normas establecidas en el Reglamento de Investigacién de la EESPP
“PIURA” para la presentacion de trabajo con fines de Obtencién de Titulo
Profesional de Licenciada en Educacion Inicial. Por tanto, autorizo la presentacién
de este trabajo de investigacién para que sea sometido a evaluacién por los

miembros de los jurados designados por la mencionada casa de estudios.

Distrito Veintiséis de octubre,

Mg. ANGELA O SEMINARIO
DNI. N° ° 02690664

Mg. AMBS/JUI
bam

i Av. Grau SN Zona Residencial SN, distito Veintiséis
| de Octubre ~ Piura

Teléfono 073 354680

i1l Web: eesppluraedupe



viii

Dedicatoria

A mi gran maestra la Dra. Militza
Novoa por el apoyo incondicional, sus palabras

de aliente y su presencia constante.

A mi mamé Maria que ha sido una pieza
fundamental para mi formacion profesional y a
mi mejor amiga Rosa que fue una pieza muy
importante en mi vida y por su gran apoyo que

siempre me ha brindado.



X

Agradecimiento

A Dios por estar siempre conmigo
cuidandole y dandome muchas fuerzas para

seguir adelante.

A mi Abuela Melania por ser parte de mi

vida y por motivarme dia a dia a salir adelante.

A mis maestros que siempre han estado
conmigo en mi formacion docente, La Dra.
Militza Novoa, Mg. Cecilia Collantes, Dr.
Mario Sandoval y a la Escuela de Educacion
Superior Pedagogica Publica de Piura por los
buenos maestros que brindan una educacion de

calidad.



Indice
Certificado de Indice de similitud de Aplicacion de Turnitin...........coceveeveereererreerrenenn. 4
Formato de Autorizacion de Publicacion en el Repositorio Académico Institucional ..... 5
Declaracion Jurada de Originalidad y Autenticidad de Trabajo de Investigacion para la
Publicacion Enel Repositorio Académico Digital .........coccvveiiiiiiiiiiiiiiiiiiie e 6
Constancia de AProbaciOn A€ ASESOT .....ccuuveiiuieiiiiieiiiiieiiitesieeesieeesbeeesreessreessreesnneeans 7
DIEAICALTOTIA 1ttt ettt b et b e e e n e e e n e nns viii
AGIAAECTIMICTIEO ...ttt b e et esbe e e e e s b e e e neennneeneesnneas X
RESUMEII ... e s e e e e e e XV
F N 013 ¢ T S TSP OTRRPP XVi
INEEOAUCCION ...ttt sttt b et e et e nte e b e e beeseeas 17
CaAPTIULO Lo 19
Planteamiento de 12 INVEStIZACION ........cvvveviiiiriiiiii e 19
1.1.  Realidad Problematica ........ccccouiiiiiiiiiiieiie e 19
1.2.  Formulacion del Problema............cccoiiiiiiiiiiiiiccee e 21
1.2.1.  Problema General...........ccoiiiiiiiiiiiiieiie e 21
1.3.  Delimitaciones del Problema de Investigacion............ccocevvveniiviineciicicinenn, 21
1.4. Objetivos (Generales y ESPECIfICOS) .....cuviviiiiiiiiiiiciiciicseeee e 23
1.4.1. Objetivo General: .......ccocoviiiiiiiiiieec e 23
1.4.2.  Objetivos ESPECIfICOS: .....vviiiiiiiiiiieiie e 23
1.5.  Justificacion de la InVestigaciOn ..........ccccovvviiiieiiiiiic e 23
1.5.1.  Justificacion TEOTICA: ......cceciuiiiiiiiiieiie et 25
1.5.2.  Justificacion PractiCa: .......ccoceiiiiiiiiiie e 26
1.5.3.  Justificacion MetodolOgICO: .......coviiiiiiiiiiiiiiicie s 27
CaAPIULO TL..eiiec s 28
IMATCO T@OTICO . ...ee ittt ittt ettt ettt ettt et et n e et e e e sab e e e st e e e nnb e e e nneas 28
2.1.  Antecedentes de EStUAIOS .......ccooieiiiiiiiiiiiiiieniee e 28
2.1.1.  Antecedentes Internacionales: ...........ccocveriiiiieieiniies e 28
2.1.2.  Antecedentes NacCIONAlEs: .......cccvruiiiiiirieniiiie e 29
2.1.3.  Antecedentes Regionales:...........ccovveiiiiiiiiiiiiiiic 31
2.2, BaSES TEOTICAS ... eeiueieieeiueietie it eteesiee e bt e st e be e s ettt e saneabeesbe e e beesneeanbeesreeanneens 32
2.2.1. Bases Teoricas de La AtenCION: .......cccueiveeiiiiiiie it 32

2.2.3. Bases Tedricas de Estrategias Didacticas .........cccoceviiiiiniiniiiicicieen, 48



xi

2.2.3.6.  Definiciones Operacionales ..........ccccocvvveiriiieiiiieiiieniiies e 56
(7201111 (0 1 OSSR OPR 58
Marco MetOdOIOZICO ...uvvviuiiieiiiieiiie et ar e 58

3.1.  Enfoque, Tipo y Nivel de Investigacion..........cccevvvveiiieeniiieniiee e 58

3.2. Disefio de 12 INVEStIZACION.......eiviiiiiiiiieiieeie s 59

3.3. Poblacion, Muestra ¥ MUESIICO........ccuiveiieiiiiiiiieiri e 60

3.4, Hipotesis y Variable ..o 63

3.5. Métodos de la INVeStiGaCION.........ccveiriiieiieiiiie e 67

3.9. Procesamiento de la Informacion............cooevvriiiiieninii i 71
CaAPILUIO TV e 72
RESUITAAOS ... 72

4.1. Analisis e interpretacion de los resultados por objetivo .........ccccevcveiiriiieennn. 72

4.2. Contrastacion de HIPOteSIS .....iuuiiiuiiiiiiieiiiieiiiiesiee e siee s sieessneessneessinneens 86

4.3. Discusion de 10s Resultados ........cccoviviiiiiiiiiiicicceee e 95
CONCIUSIONES. ...ttt ettt ettt e b e st e et e e rb e e b e smb e et e e e nbeesbeeanbeeneeas 98
RECOMENAACTONES ...ttt ettt sttt e e e be e et 100
Referencias BibliografiCas.........covoiiiiiiiiiiiiie e 101
AATIEXOS .tttk 107

v Constancia de Aprobacion de ASESOT ........cccevieirieirisenineesiee e 107
v Formato de autorizacion para publicacion en el repositorio académico digital. 108
V' Matriz de CONSISTENCIA ..vvverierieiiierieiesieiee sttt re e 109
v Matriz de OperacionaliZaCion............ccoeerireiereeenieeiessesee e 111
v" Ficha técnica y validacion del inStrumento .........c..cceveeeereeerereieneeseeeneseeenenns 113
v Instrumentos de recojo de datos ......ccovrevrieerirriiree e 131
V' BaSE A€ dALOS: ...viviiiiiecii et e reaneas 132
v" Programa de intervencion, disefio de actividades...........cocoevvvnniceniinicinnns 134

Plan De INTETVENCION .....coiueiiiiiiiieiiie ettt 134

l. Datos INfOrmativos ........cooeiiiieiiiiii e 134

2. Justificacion Del Plan De Intervencion...........ccocveveeiiieiiceiiesicecee e 134

3. Objetivos Del Plan De Intervencion............ccoocvveieeniiinec i 135

4. Descripcion De La Propuesta Del Plan De Intervencion ............ccceeevueeens 135

5. IMATCO TEOTICO ..vvieiiiieiiiieiiei ettt ettt ettt e nnneeen 136

6. Desarrollo Metodologico Del Plan De Intervencion.........c.ccccvveevveeiiinennns 137

7. Plan De Actividades O Cronograma De Actividades..........ccocvvvrivieiinenns 140

v Resolucion Directoral N° 075 2025 DG _EESPP “Piura” ........cccoovvevreenennes 210



V' CONSEANCIA ettt e e e et e e e e e e e e et e e e et e e e eee e e e e e e e e eseaeeeeenans

v" Resumen Estadistico de Aplicacion de Turnitin...........c.ceceeeveevieverresesesnseennas

xii



Xiii

indice de Tablas
Tabla 1 Distribucion de los participantes de 5 afios del LE.I 018 Domingo Savio..............cccocevveevuveunene 61
Tabla 2 Distribucion de la muestra de eSTUAIO .............c..ccuerveircirerieieiesiisisieieteeeesese sttt 62
Tabla 3 Distribucion del muestreo de eStUIO ...............c.cccvevirciriiieiciesiiiiiicisteieesee e 63
Tabla 4 Escala de Likert con la que se va a evaluar la guia 0bServVaACION..............ccceeveeeceerceereeneeieanns 69
Tabla 5 Resultados de la estadistica de la Fiabilidad por alfa de Cronbach..................cccoccvcveeveeueenne. 70

Tabla 6 Resultados del proceso post test del grupo experimental en las dimensiones de la VD: Atencion

Tabla 7 Resultados del procesamiento de pretest de las dimensiones de la V: Atencion grupo control y
GPUDO EXPEFIMEILAL. ...ttt ettt sttt sttt sa et sttt 74
Tabla 8 Resultados del procesamiento de Postest de las dimensiones de la VD: Atencion grupo control y
GIUDO @XPEFIMENEIAL. ...ttt ettt ettt s st st e s at e st e at et e e enanenaeenaees 78

Tabla 9 Resultados del comparativo de pretest y postest de las dimensiones de la VD: Atencion en su

Srupo COntrol y Grupo eXPEriMeENtQl ............cocueeeereereeniesiieiieiieesieesteeie et sttt ettt naeenaees 82
Tabla 10 Pruebas de NOTMALIAQA...................cccooueecuiecuiriiiniiiriiiniieieieeeeeeeere et 86
Tabla 11 Prueba de t de Student para muestras emparejadas.............ocuuevueesiueesseeesieeesieesieeeneeeseeenieeees 87
Tabla 12 Prueba t de Student para la igualdad de medias (Pretest) ..............coueevceeveeveeveeveineeneeneeienns 89
Tabla 13 Prueba t Student para la igualdad de medias (POStESE) ..........c.ooceeeeereeseeseesiesieieseeseeseeieas 91

Tabla 14 Prueba t de Student para muestras relacionadas (Pretest vS. POStESt) ........oeecuvevvvvevcevesiuveneeane 93



X1v

Indice de Graficos

Grdfico 1 Diserio con pre y post prueba con grupo de control no aleatorizado .................c.cccecueeeenenn... 60
Grdfico2 Resultados del post test de la variable dependiente: AtENCION .............cccuevcvevveveeciecenieneenen. 73
Grdfico3 Resultados del procesamiento de Pretest de la VD: Atencion en sus dos grupos control y
EXPEVIIMEILAL ...ttt sttt sttt ettt 76
Grdfico4 Resultado del procesamiento del postest de la variable dependiente Atencion en su grupo
CONtrol y en Su GrupO eXPETIMENIAL ...........cc.cecuieeieiesieeiieieeie ettt ettt ettt ae e 80

Grdfico5 Resultados del procesamiento de prestes y post test de la VD: Atencion.................c.ceeeauee.... 84



XV

Resumen

La presenta investigacion tuvo como objetivo Establecer los efectos de las
estrategias didacticas en la atencion de los estudiantes de 5 afios de una Institucion
educativa inicial, Piura 2024. El estudio se desarroll6 bajo un enfoque cuantitativo, de
tipo aplicado, con un nivel descriptivo y empleando un disefio cuasi- experimental. La
poblacion y muestra comprendi6 a los infantes de dicha edad, utilizando la observacion
como técnica principal y una escala de Likert como instrumento de recoleccion de datos

debidamente validados.

Los resultados demuestran que la intervencion pedagogica basada en estrategias
didécticas (visuales, auditivas y kinestésicas), influyd positivamente en la capacidad de
atencion y concentracion. Tras la aplicacion de estas estrategias, el andlisis estadistico
revel6 que el 77% de los estudiantes alcanz6 el nivel logrado en sus procesos de atencion,
mientras que el 23% restante se ubico en el nivel proceso, evidenciando una mejora

sustancial en la participacion y comprension durante las sesiones de aprendizaje.

Se concluye que las estrategias didacticas aplicadas influyen de manera positiva y
directa en la optimizacion de la atencion. El uso sistematico de juegos de memoria y
movimientos coordinados permiti6 alcanzar un aprendizaje significativo, logrando
cumplir satisfactoriamente con el objetivo general propuesto. De este modo, se ratifica la
importancia de que el docente de educacion temprana implemente metodologias activas

para el fortalecimiento cognitivo de los nifios.

Palabras claves: estrategias didacticas, atencion, educacion inicial



Xvi

Abstract

This research aimed to establish the effects of teaching strategies on the attention
of 5-year-old students at an early childhood education institution in Piura, Peru, in 2024.
The study was conducted using a quantitative, applied, descriptive approach and a quasi-
experimental design. The population and sample comprised children of this age, with
observation as the primary data collection technique and a validated Likert scale as the

data collection instrument.

The results demonstrate that the pedagogical intervention based on teaching
strategies (visual, auditory, and kinesthetic) positively influenced attention and
concentration. After the application of these strategies, the statistical analysis revealed
that 77% of the students reached the target level in their attention processes, while the
remaining 23% were at the developing level, demonstrating a substantial improvement in

participation and comprehension during the learning sessions.

It is concluded that the applied teaching strategies have a positive and direct
influence on optimizing attention. The systematic use of memory games and coordinated
movements facilitated meaningful learning, successfully achieving the overall objective.
This reinforces the importance of early childhood educators implementing active learning

methodologies to strengthen children's cognitive development.

didactic strategies, attention, early education
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Introduccion

Desde los primeros afios de vida, los nifios muestran una curiosidad natural por su
entorno. Segin Tonucci (1995), 1o que les permite descubrir y aprender de manera activa.
Para potenciar este proceso, las estrategias didacticas orientadas a mejorar la atencion
resultan fundamentales, ya que, a través de juegos, dindmicas ludicas, actividades
sensoriales y estructuradas, se favorece la concentracion, la observacion y la participacion
activa de los estudiantes. De esta manera, el nifio no solo desarrolla nuevas capacidades
cognitivas, sino que también fortalece su creatividad y habilidades para resolver

problemas, sentando las bases para un aprendizaje significativo y duradero.

El presente trabajo de investigacion se centra en el bajo nivel de atencion en los
nifios de 5 anos. En el contexto educativo actual, se evidencia que los estudiantes
presentan dificultades para mantener el foco atencional, lo cual compromete dimensiones
criticas como la atencion selectiva, sostenida y dividida siguiendo el modelo clinico de
Sohlberg y Mateer (2001), dado que estos procesos permiten evaluar de manera objetiva
la madurez cognitiva y la respuesta a estimulos pedagdgicos en infantes de 4 y 5 afios.
Ante esta problematica, surge la necesidad de disefiar un “Plan de intervencion de
Estrategias didacticas para mejorar la atencion”, el cual busca mitigar los factores

disruptivos en el aula y optimizar el desempefio académico y social del alumnado.

Arias y Huaynate (2021), explican que la falta de atencion es una problematica
recurrente en la infancia; los nifios que la presentan manifiestan dificultades oara
concentrase por periodos prolongados, lo que limita su tiempo de aprendizaje efectivo.
Esta situacion no solo repercute en la adquisicion de conocimientos inmediatos, sino que
tambien genera un desinterés progresivo por las actividades escolares. En el contexto
local, esta realidad se evidencia enla dificulta de los docentes para concluir con las

sesiones de aprendizaje programadas debido a las constantes distracciones del grupo.

En relacion con esto, se selecciond las estrategias didacticas como propuesta para
mejorar la atencion en los nifios del nivel inicial, que consta en el uso de materiales
didacticos, como imégenes, cuentos, videos, musica, que ayudan a vincular el proceso en
la practicas pedagogicas con pautas activas en la clase y asi propiciar espacios de

participacion a los nifios mediante la implementacion de estrategias didacticas
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modificando su estado de animo para mejorar el aprendizaje a los estudiantes que

muestran falta de atencion en su desempefio académico.

Este presente trabajo se compone por cinco capitulos: Capitulo I planteamiento de
la investigacion: este presenta la realidad problematica que se encontrd en el aula,
formulacion del problema, delimitaciones, objetivos como objetivo general y los

objetivos especificos, como también la justificacion de la investigacion.

Capitulo II Marco tedrico: en esta seccion se exponen los antecedentes de estudios
a nivel internacional, nacional y regional que estan relacionadas con la investigacion.
Asimismo, se desarrollan las bases tedricas que sustentan las variables de la investigacion
y se proporcionan las definiciones operacionales pertinentes para el rigor cientifico del

trabajo.

Capitulo III Marco metodoldgico: este apartado detalla la ruta metodologica
seguida, especificando el enfoque, tipo y nivel de investigacion. La fundamentacion del
disefio se sustenta en bases epistemologicas de autores de referencia, garantizando la
coherencia en la recoleccion de datos. De igual manera, se describen los criterios de
seleccion de la poblacion y muestra, la formulacion de hipotesis y la operacionalizacion
de variables. Finalmente, se declaran los métodos, técnicas e instrumentos de medicion
empleados, asi como los procedimientos estadisticos para el procesamiento y andlisis de

la informacidn.

Capitulo IV Resultados: en este capitulo final se presentan los hallazgos derivados
de la aplicacion de los instrumentos, incluyendo la contrastacion de hipotesis y la
discusion de resultados. La informacion se organiza de forma sistematica mediante tablas
y graficos estadisticas, acompafiadas de sus respectivas interpretaciones técnicas. El
estudio concluye con la exposicion de las conclusiones y recomendaciones, la cuales

buscan servir de base conceptual y practica para futuras lineas investigaciones en el area.
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Capitulo I:

Planteamiento de la investigacion

1.1.Realidad Problematica

Dentro del nivel inicial, la capacidad de focalizacion sensorial resulta
determinante para la adquisiciéon de nuevos conocimientos. Al respecto, Lavajos
(2022), sostiene que existe una correlacion directa entre la atencion y el desarrollo
cognitivo del infante, garantizando que la transmision y asimilacion de saberes sea
realmente exitosa. Se puede entender este proceso como la concentracion de la
actividad mental dirigida hacia un objeto o estimulo especifico, lo cual despierta el

interés natural del parvulo.

Desde la perspectiva neuropsicoldgica a nivel internacional Luria (1979)
explica que este fenomeno no debe considerarse como una capacidad aislada o simple.
Por el contrario, se trata de una estructura funcional ramificada que abarca diversas
categorias y grados de complejidad, fluctuando desde un enfoque selectivo hasta la
persistencia sostenida en el tiempo. Asimismo, recalca la influencia de la memoria y

la percepcion en este engranaje cerebral.

Asi mismo en el nivel internacional en la revista de Hoyos y Mayoral (2024),
en el estudio que realizo que los estudiantes muestran desinteres a las clases por falta
de innovacion de estrategias didacticas es por ello que los nifios no prestaban atencion
a las clases planteadas en el aula, por esto dichos autores cobfirmaron que los juegos

tematicos si tienen un efecto positivo en la mejora de la atencidon y concentracion.

A nivel nacional se desarrolld la Revista de Investigacion en Ciencias de la
Educacion escrita por Herrera y Villafuerte (2023), se realizdo una investigacion a
través de una revista que por lo cual dice que las estrategias didacticas generan en el
ambito educativo una significativa transformacion en el proceso del aprendizaje de los
alumnos, asi mismo indica que presentan grandes resultados que son positivos y asi

benefician tanto al docente como al alumno. También sefiala que las estrategias
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pedagbgicas juegan un papel crucial en la implementacion de actividades en la

educacion para mejorar el aprendizaje significativo.

A nivel regional el articulo publicado por Vera y Mendoza, (2024) realizo una
investigacion cuyo objetivo era proporcionar medir la atencidbn como proceso
cognitvo, obteniendo como resultados la influencia que tienen factores como el estrés,

la fatiga y la motivacion en la atencion de los nifios.

Con respecto a nivel local, en la L.LE 018. Domingo Sabio, localizada en 26 de
octubre, Piura, en el aula creativos de inicial de 5 afios, que cuenta con un total de 22
alumnos, donde se evidencio durante las practicas pedagdgicas presentan un gran
porcentaje de no presta la debida atencion a las clases planteadas tales como: charlar
con sus compaieros, falta de motivacion, manipulacién de juguetes u otros objetos,
intranquilidad motora conductas que pueden distraer a los nifios y eso influye en su
nivel de aprendizaje. Ante esto es crucial que utilice estrategias didacticas
motivadoras, activas en todas las actividades y acciones educativas planificadas con la
finalidad de que sus resultados sean satisfactorios para que los alumnos obtengan la
formacién deseada y se alcancen objetivos claramente definidos con estrategias

didacticas que ayuden al alumno a aprender significativamente.
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1.2.Formulacion del Problema

1.2.1. Problema General
(Cual es el efecto de la aplicacion de estrategias didacticas en la atencion de

los estudiantes de Educacion Inicial, 20247
1.2.2. Problema Especifico

(Cual es el nivel de desarrollo de la atencidon que presentan los estudiantes del
grupo experimental y del grupo control antes de la aplicacion de las estrategias

didacticas?

(Qué diferencias se observan en los niveles de atencion de los estudiantes del
grupo experimental y al grupo control después de la aplicacion de las estrategias

didacticas?

(Qué diferencias se manifiestan en el nivel de atencion de los estudiantes del
grupo experimental y grupo control antes y después de la aplicacion de las estrategias

didacticas?

1.3.Delimitaciones del Problema de Investigacion
El presente estudio se alinea con las politicas de investigacion de la institucion,
enfocandose especificamente en el fortalecimiento de los procesos de instruccion y
adquisicion de competencias en el alumnado. El proposito central radica en evaluar
con minuciosidad como influyen las herramientas pedagodgicas activas en la

optimizacion de los niveles de atencion sostenida en el entorno preescolar.

El eje tematico se centra en la mediacion estratégica del proceso ensefianza
aprendizaje, fundamentdndose en programas estructurados que el docente implementa
para potenciar las capacidades cognitivas. Esta delimitacion permite ajustar la
intervencion pedagodgica a las caracteristicas evolutivas de los alumnos, garantizando
que las experiencias de aprendizaje propuestas sean pertinentes, eficaces y orientadas

a resultados medibles.
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Especificamente, el estudio se delimita en el aula carifiosos. Asimismo, la
investigacion queda definida bajo los parametros metodoldgicos que incluyen el
analisis de las variables de estudio, el ejemplo de instrumentos basados en la escala de
Likert y un procesamiento sistematico de recoleccion de datos, los cuales se detalla a

continuacion:
1.3.1. Delimitacion Espacial

La presente investigacion se llevo a cabo en las instalaciones de la institucion
educativa N°018 “Domingo Savio”, la cual se sita en la calle Cura Mori SN, Distrito
de 26 de octubre en la provincia y departamento de Piura. La poblacion total
comprende de 275 estudiantes de tres a cinco afios, para los propositos especificos de
este analisis bajo un enfoque experimental, se trabajo con una muestra selectiva de 22
infantes pertenecientes a la seccion de 5 afios, quienes construyen la unidad de analisis

principal.
1.3.2. Delimitacion Temporal

El cronograma de trabajo, que incluyd tanto el levantamiento de informacion
como la ejecucion de la propuesta pedagogica, se desarrolld durante dos etapas
comprendidas entre agosto de 2024 y agosto de 2025. En este lapso, se prioriz6 la
aplicacion de variable independiente y uso de herramientas métricas disefiadas para el

acopio y posterior examen estadistico de los resultados.
1.3.3. Delimitacion Tedrica

El sustento teodrico de este estudio se basa en el examen pormenorizado de dos
categorias centrales. En el primer término, variable independiente  (estrategias
didacticas) que sustenta en los aportes de Zarza (2018), quien concibe estas
herramientas como un aserie de acciones organizadas y deliberadas que se ajustan a
las necesidades del aprendizaje, integrando las modalidades de percepcion visual,
auditiva y kinestésica. Por otro parte, la variable dependiente (Atencidn) se basa en los
planteamientos de Carrascal y Ordofiez (2020), quienes la definen como la capacidad
de procesar y sostener niveles de activacion ante la informacion; este estudio se enfoca

especificamente en sus dimensiones selectiva, divideda y sostenida.
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1.4.0bjetivos (Generales y Especificos)

1.4.1. Objetivo General:

» Establecer los efectos de las estrategias didacticas en la atencion de los

estudiantes de 5 afios de una Institucion educativa inicial, Piura 2024.

1.4.2. Objetivos Especificos:

» Analizar las diferencias del nivel de desarrollo de atencion entre el
grupo experimental y el grupo control de estudiantes de una Institucion

Educativa Inicial antes de la aplicacion de las estrategias didacticas.

» Determinar las diferencias del nivel de desarrollo de atencion entre el
grupo experimental y el grupo control de estudiantes de una Institucion

Educativa Inicial después de la aplicacion de las estrategias didacticas.

» Comparar las diferencias del nivel de atencion entre el grupo
experimental y control de estudiantes de una Institucion Educativa

Inicial antes y después de la aplicacion de las estrategias didacticas.

1.5. Justificacion de la Investigacion

En el nivel inicial, resulta imperativo implementar estrategias didéacticas
diversificadas que promuevan la participaciéon activa y el aprendizaje
significativo. El desarrollo de estas acciones pedagogicas es fundamental para
optimizar los procesos de atencion desde la infancia temprana, etapa critica para

el desarrollo neurocognitivo.

La presente investigacion se justifica bajo tres criterios fundamentales:
conveniencia, relevancia y novedad cientifica. El estudio busca determinar como

la implementacion rigurosa de estrategias didacticas impacta en el desarrollo
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integral de los infantes durante la educacion preescolar, fase determinante para el

crecimiento cognitivo y emocional.

e Criterio de Conveniencia:

El andlisis de las estrategias didacticas es pertinente en la medida que
potencia los procesos de ensefianza orientados a fortalecer la atencion
sostenida, facultad esencial para el aprendizaje precoz. En la etapa inicial,
el docente resulta pertinente este andlisis ya que el educador lidio
cotidianamente con el reto de atraer y preservar la concentracion de los
alumnos, quienes atraviesan una fase de cambio neuronales y afectivos
profundos. Tomando como base Cole (1978), la integracion de actividades
ludicas y recreativas permite atender la singularidad del desarrollo humano,

fomentando la adquisicidon de habilidades perdurables.

¢ Criterio de Relevancia:

La atencion constituye una funcion cognitiva de primer orden que actua
como el mecanismo de entrada para la adquisicién de conocimientos. En la
educacion temprana, los niveles atencionales presentan fluctuaciones
considerables; por ello, una estimulacion pedagogica adecuada previene
dificultades futuras en el desempefio académico. Segun los lineamientos del
Minedu (2016), es relevante fomentarentornos y vivencias que estimulen la
curiosidad, la concentracion y la exploracon activa, lo cual subrata la

necesidad de analizar este fendmeno de manera sistematica y exhaustiva.

¢ Criterio de Novedad:

Aunque hay investigaciones relacionadas con estrategias didacticas y el
desarrollo cognitivo, son pocas las investigaciones que examinen de forma
directa y contextual el impacto particular de las estrategias didacticas en el
cuidado de niflos en la etapa preescolar. Esta investigacion tiene como
objetivo implementar estrategias innovadoras para mejorar la case y sea

llamativa, sobre todo despertar el interés de los nifos, aportando a la mejora
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del desempefio de los nifios desde un enfoque preventivo y formativo, y

mejorar su atencion.

1.5.1. Justificacion Teorica:

Esta investigacion se fundamenta en las bases conceptuales de la

ensefianza y del aprendizaje de autores como:

Rivas (2008) sostiene que el proceso atencional constituye una orientacion
selectiva de la psique hacia una tarea especifica. Esto se manifiesta, por ejemplo,
cuando el infante logra centrarse en una relato oral o en la interpretacion de
material grafico, gestionado sus recursos cognitivo para filtrar estimulos externos

que pudieran interrumpir su compresion del entorno o el mensaje de terceros.

Asi mismo, el enfoque sociocultural de Vygotsky (1978), se resalta la
importancia de los elementos interpersonales del desarrollo: a través del
aprendizaje, social e interactivo, el nifio se va formando como persona, no solo
obtiene saberes, sino que también asume responsabilidades. También el
planteamiento de Carrascal y Ordofiez (2020) mencionan y describen las

dimensiones de la atencion.

Zarza (2018), declara que las estrategias didacticas son recursos en que el
niflo se concentra, mientras mas conforme se incrementa el interés en el respaldo
de su labor, surgen dos elementos que determinan todo saber: el externo, o la
atraccion material que se presenta y el interno, o la disposicion del espiritu hacia
el objeto presentado. Se puede describir la atencidon como la habilidad de elegir y
enfocarse en los estimulos pertinentes. Se entiende la atencidon como el mecanismo
psicologico que permite la seleccion de informacion relevante del entorno,
facilitando su posterior andlisis para emitir una respuesta coherente ante las

demandas del medio.

De acuerdo con los planteamientos de Diaz Barriga (2005), las
metodologias de intruccion se define como esquemas de accion adaptables y
deliberados empleados por el educador. Su proposito es facilitar que el

estudiantado alcance saberes con un alto sentido de relevancia, mediante el uso
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de herramientas técnicas y recursis que han sido estructurados minuciosamente

para favorecer la asimilacion y permanencia de los datos.

Las estrategias de ensefianza (o estrategias didacticas) como
procedimientos flexibles, reflexivos e intencionales que utiliza el docente para
promover el logro de aprendizajes significativos en los estudiantes, Estas
estrategias incluyen métodos, técnicas y recursos cuidadosamente planificados
para facilitar la comprension, codificacion y retencion de la informacion por parte

del alumnado.

Dentro del aula de 5 afios de la L.LE. “Domingo Sabio”, se ha identificado
una incidencia considerable de desatencion durante las sesiones académicas, lo
cual repercute negativamente en la consolidacién de nuevos conocimientos por

parte del estudiantado.

1.5.2. Justificacion Practica:

La investigacion dentro de nuestras practicas sera de suma importancia para
tomar medidas correctas a futuro, por lo cual es importante dejar un diagnostico
para que ayude mucho en el que hacer de las maestras, y de esa forma tomaran
medidas implementando estrategias didéacticas y mejorar la atencion en los
parvulos, y pueda alcanzar el objetivo propuesto y mejor rendimiento académico.
Por lo tanto, el objetivo de este informe de investigacion es dar a conocer que las
estrategias didacticas tienen efecto sobre la atencion y por ello, se presentan
estrategias didécticas tales como estrategias didéacticas visuales, auditivas y
kinestésicas, de forma mas innovadoras, creativas y llamativas para captar la

atencion de los estudiantes de manera Optima, logrando el proposito planteado.

En lo practico, la investigacion se realizo para ayudar a los estudiantes de 5
afos de la I.LE.I. 018 Domingo Savio, que tuvieron diversos problemas de atencion
y con ayuda de las diversas estrategias didacticas que se aplicaron en las 15 sesiones
de aprendizaje la fue de suma importancia y a ayudo a que la muestra mejora en el

nivel de atencion.
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1.5.3. Justificacion Metodologico:

En la justificacion metodoldgica lleva a cabo una investigacion de tipo
aplicada con un enfoque cuantitativo, en donde hay una recopilacion de
informacion sobre la atencion en los nifios, la cual se realizé un instrumento de
evaluacion, donde se obtendrd resultados y seran procesados. Y el disefio

implementado es cusi experimental.

La poblacion la compone los estudiantes de la I.LE. N°018 “Domingo Savio”
—Piura, 2025. Se trabajard con una muestra de 22 nifios de aula de 5 afios. Por medir
la variable se aplicard una ficha de observacion con escala de Likert. La

investigacion busca mejorar la atencion infantil mediante estrategias didacticas.
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Capitulo 11

Marco Teorico

2.1.Antecedentes de Estudios
En la siguiente investigacion se ha realizado la busqueda de diversos
estudios que estan relacionados al trabajo de investigacion con relacion a las

variables con diversos trabajos cientificos:

2.1.1. Antecedentes Internacionales:

En el ambito internacional, se identifico el trabajo investigativo realizado
por Garcia (2022), en Guayaquil, cuya tesis se titulo “Actividades recreativas que
permitan mejorar la atencion y concentracion en los estudiantes de 5 afios”. Esta
investigacion tuvo como objetivo determinar los niveles de atencion y
concentracion en una muestra de infantes de cinco afios. Metodologicamente, se
enmarco en un enfoque cuantitativo de nivel descriptivo. Obteniendo como
resultados demostraron que, tras la aplicacion de estrategias recreativas el 81,3%
muestra logré un posicionamiento de excelencia en sus capacidades de
concentracion, mientras que solo un 17,3% se mantuvo en proceso y un escaso
1,3% permanecié en el nivel inicio. Estos resultados pones manifiesto que el
componente recreativo actla como un dinamizador fundamental del progreso

neurocognitivo en la infancia temprana.

Asimismo, en el contexto ecuatoriano, destaca la labor de Giler y Meza
(2024), quienes realizaron el trabajo de investigacion denominado “Guia ludica
para fortalecer la atencion y concentracion en nifos de educacion inicial 1I”. El
objetivo central fue estructurar una serie de actividades basadas en en dinamicas
de memoria para optimizar la capacidad de enfoque en los alumnos. A través de un
disefio preexperimental, los autores recolectaron datos mediante observacion y
entrevista. Hallando que el 71.4% de los menores logr6 asimilar instrucciones con

éxito. Aunque se identificaron retos como la distraccion por pares en un 47.6% de
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los casos, la investigacion concluye que es vital implementar estrategias que

gestionen los distractores externos para asegurar el avance pedagogico.

2.1.2. Antecedentes Nacionales:

En el plano nacional, Alvarado (2023), en su tesis titulada “Estrategias
didacticas para elevar el nivel de atencion en nifos de cinco anos realizada en una
Intitucion Educativa de la cuidad de Lima. Presentada para optar el titulo de
licenciado en Educacion Inicial, el estudio se planteé como objetivo primordial
implementar un programa de estrategias didacticas basado en los juegos de mesa.
El estudio se desarrollo bajo un enfoque cuantitativo con un disefio cuasi-
experimental. Entre sus resultados mas relevantes, se observd que inicialmente el
55% de los estudiantes se encontraba en un nivel incio; sin embargo , tras la
intervencion, el 93% alcanzo el nivel logrado. Estas evidencias refuerzan la idea
de que la mediacion docente planificada es crucial para mitigar las deficiencias

atencionales en la etapa preescolar.

Por otro lado, Mamani (2022) realiz6 una investigacion titulada “Atencion
y concentracion en infantes de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N°343,
Moquegua, 2022” tambien para optar el titulo de licenciado en Educacion Inicial.
El objetivo general fue identificar el indice de atencion y concentracion en dicha
poblacion. Metodoldgicamente, el estudio fue de enfoque cuantitativo, contando
con una muestra de 20 estudiantes. Los resuslyados indicaron que el 55% de los
nifos presentaba un indice regular, el 25% que posee un alto nivel, mientras que el
15% se ubico en un nivel bajo y un 5% un nivel muy bajo de concentracion. Estos
hallazgos evidenciaron la necesidad de intervenciones pedagogicas focalizadas para

equilibrar los niveles de atencion.

Asimismo, Lizama (2023), en su investigacion titulada "Musica infantil para
desarrollar habilidades de atencion en ninos de 4 anos de la ILE.I. El Triunfo,
Tumbes", se planted como objetivo fortalecer los procesos de atencion mediante el
uso sistematico de la musica infantil. El estudio fue de tipo aplicado, con un enfoque

cuantitativo, trabajando con una muestra de 15 infantes. Para la recoleccion de
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datos, se empleo la técnica de la observacion a través de una guia estructurada que

evaluo6 las dimensiones de atencidn selectiva, sostenida y dividida.

Los resultados evidenciaron una mejora significativa tras la ejecucion de las
sesiones de aprendizaje; el nivel de inicio se redujo drasticamente del 47% al 0%,
mientras que el nivel de proceso ascendio6 del 27% al 60%. De igual manera, el nivel
de logro destacado se incrementd de un 0% inicial a un 27% al finalizar la
intervencion. En conclusion, el estudio ratifica que la musica infantil constituye una
estrategia pedagogica eficaz para optimizar las capacidades cognitivas de atencion
en el nivel inicial, permitiendo un desplazamiento positivo en los niveles de logro

de los estudiantes.

Por otro lado, Uriol (2023), realizd un estudio titulado “Actividades
sensoriales para mejorar la atencion en estudiantes de 4 afios de una Institucion
Educativa, Trujillo — 2022”. Esta investigacion busco determinar el impacto de los
estimulos sensoriales en los niveles de atencion de infantes en el C.E.E. Rafael
Narvéaez Cadenillas. A través de un enfoque cuantitativo con 177 participantes, se
observoé que tras la intervencion, la gran mayoria de los alumnos (94%) alcanzo6 un
desempefio alto, mientras que el resto se situ6 en un nivel promedio. El autos
concluyo que las estrategias pedagogicas basadas en los sentidos son fundamentalrs

para potenciar la concentracion en la nifies

Finlamente, el estudio realizado por Suni y Tapara, (2024), centrado en un
"Programa de estrategias ludicas para el desarrollo de la atencion sostenida en una
L.LE. de Cusco, 2022", analiz6 la influencia del juego en los procesos atencionales.
Mediante una metologia aplicada con un enfoque cuantitativo con 30 participantes,
se compararon los estados antes y despues de la intervencion. Si bien inicialmente
mas de 90% de los alumnos mostraba niveles bajos o deficitarios de atencion,
evaluacion final demostrd un cambio radical: el 80% logrd un nivel 6ptimo. Estos
resultados ratifican que el juego sistematico es una herramienta poderosa para

elevar la capacidad de concentracion en el entorno educativo.
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2.1.3. Antecedentes Regionales:

En el ambito regional, Yarlequé (2022), present6 una investigacion en
chulucas titulada "Recursos didacticos para mejorar el desarrollo de la atencion en
preescolares de 05 afios de la Institucion Educativa Maria Reina - Distrito
Chulucanas - Provincia Morropén-Piura". El proposito central fue analizar como
el material educativo influye en los niveles de concentracion de nifios de cinco
afios. Metodologicamente, se opto por un estudio cuantitativo de alcance
explicativo con 10 participantes. La autora fundamento su propuesta en las teorias
de Piaget y Montessori, resaltando el valos del material concreto. Los resultados
evidenciaron que inicialmente el 60% de los menores mostraban un nivel
deficitario, tras la intervencion se alcanzé un 90% de efiectividad en su capacidad

atencional.
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2.2.Bases Teodricas

Teniendo en cuenta a Cerda, (1993) comenta que no se puede comprender una
investigacion cientifica sin la existencia de un marco teorico, ya que este tiene la tarea

de guiar y establecer los fundamentos teoricos de la investigacion.

2.2.1. Bases Teoricas de La Atencion:

La atencion se define como una capacidad mental compleja que permite
el procesamiento de informacién mediante la integracion de estimulos externos
e internos, el pensamiento y la memoria. Mantener un nivel 6ptimo de atencion
resulta esencial para consolidar un aprendizaje eficaz en la etapa escolar. Al
respecto, Ruiz (2022) sostiene que la atencion y la concentracion consisten en
la seleccion de estimulos especificos y la forma en que estos son procesados;
por tanto, las actividades pedagogicas en el aula deben estar rigurosamente
planificadas para cumplir metas concretas vinculadas a los campos de
desarrollo y aprendizaje del infante. Es imperativo promover el fortalecimiento
de esta capacidad, facilitando que los nifios y nifias logren enfocar su interés en

un estimulo relevante mientras inhiben distractores secundarios.

Por otro lado, Carrascal y Ordofiez (2020) sefalan que la atencidén
constituye en la habilidad para iniciar, enfocar, dirigir y sostener un estado
optimo de activacion que la cual facilite el procesamiento de informacion
significativa. De igual manera, la describen como un mecanismo cognitivo que
nos orienta hacia los estimulos imporntantes, dejando de lado aquellos que
carecen de la relevancia, con el fin de responder de manera adecuada. Los
trabajadores y educadores de la educacion en el camino del aprendizaje, nos
planteamos el dilema de las definiciones de lo que se conoce como atencion.
En concordancia, Casani y Choquecota (2023) precisan que la atencion es el

acto mediante el cual la mente percibe con claridad un bajo o situacién entre
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varios que se presentan simultaneamente, lo que implica un esfuerzo consciente

por apartar otros elementos y concentrarse en uno especifico.

Desde la perpectiva de Caprio (2020), la atencion es una habilidad
intrinseca que permite al nifio concentrar su pensamiento a partir de estimulos
externos que satisfacen sus expectativas y curiosidad. Este autor subraya que
la artencioén no se limita al enfoque visual, sino que involucra que la mente
asuma de manera precisa uno de los multiples objetos de pensamiento. En la
actualidad, esta capacidad es comprendida bajos dos dimensiones vinculadas:
como un filtro de estimulos ambientales y como el mecanismo que regula los

procesos cognitivos superiores.

Finalmente, resulta fundamental fomentar la atencion desde los
primeros niveles educativos. Comos sostiene la literatura especializada, la
educacion inicial es clave para que los nifiospotencien su creatividad e
incorporen nuevos aprendizajes mediante la interaccion con sus pares. En este
sentido, es responsabilidad del docente implementar metodologias activas y
estrategias didacticas ludicas que favorezcan un desarrollo integral acorde a la
edad de los estudiantes, garantizando un proceso formativo soélido y

significativo.

2.2.1.1.Caracteristicas de la Atencion
Segtn Angulo y Montenegro ( 2014) sefialan que existen diversas

caracteristicas de la atencion, la cuales son las siguientes:

1. Amplitud: determina el limite de informacion o de acciones que
puedan mantenerse de forma coordinada. Dicha propiedad es finita y
estd condicionada por factores intrinsecos a la tarea, tales como su

complejidad y el grado de practica del sujeto.

2. Actividad: entendida como el incremento del esfuerzo cognitivo y la

activacion del sistema nervioso ante un estimulo.
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Selectividad: hace referencia al tipo de estimulos o tareas escogidas La
eleccion, efectuada en cierta medida debido a las restricciones de la
amplitud.

Orientacion: habilidad para orientar los recursos cognitivos hacia
sucesos de relevancia para la supervivencia del organismo.
Focalizacion: Capacidad para enfocarse en varios estimulos
simultaneamente.

Concentracion: proceso mental que implica enfocar de manera
voluntaria la atencion. Concentrarse en un proposito; mediante la
concentracion, el individuo aparta momentaneamente todo lo que
pueda obstaculizar su habilidad para concentrarse.

Intensidad: hace referencia al nivel de atencidon que otorgamos a un
objeto o actividad dada. Esta vincula directamente con el grado de
alerta u supervision y no es permanente. Podria estar sujeto a diversas

variables endogenas y exdgenas.

Estabilidad: refiere al tiempo medio de concentracion durante la
realizacion de una tarea, en el que, sin supervision, ni estimulos
variables o distractores en el entorno, el individuo pueda llevar a cabo

la tarea. Esta media de tiempo estd condicionada por la edad.

Constancia: se refiere al intervalo de tiempo que logramos mantener
nuestra atencidon fija o simplemente es el periodo que persiste la

atencion.

Distribucion: La atencion se refleja durante cualquier actividad. Se
trata de mantener simultaneamente en el centro, de esta forma, a medida
que los objetos se relacionen mas entre si, y a medida que la
automatizacion o la practica se incrementen asi mismo se facilitara la

distribucidn de la atencion.
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2.2.1.2.Dimensiones o Tipos de la Atencion:

Segun Ruiz (2022) indica que existen diversos tipos de atencion, desde
la que es innata del individuo y surge en los procesos internos, hasta la que ocurre
a través de la interaccion con el entorno; por ende, es voluntaria e involuntaria.
En el contexto educativo se toma en cuenta tres: la atencion selectiva, sostenida

y dividida:

2.2.1.2.1. Atencion Selectiva:

Este mecanismo se define como la capacidad de priorizar
un estimulo especifico, ya sea auditivo o visual, mientras se
ignoran las distracciones del entorno que podrian entorpecer la
actividad. Al respecto, Ballesteros, (2014) sostiene que esta
funcion permite al individuo concentrarse en los datos
significativos de una tarea, blqueando activamente aquellos
elementos inncesarios que aparecen de forma simultdnea. No
obstante, es importante reconocer que el ser humano no siempre
logra ailar por completo la informacion distractora, lo que

demuestra la complejidad de este proceso de filtrado cognitivo.

2.2.1.2.2. Atencion Sostenida:

Esta funcion se entiende como la faculta del individuo para
preservar el fofo atencional y ejecutar las respuestas pertinentes de
manera prolongada. También se refiere a la habilidad de un
organismo para mantener el enfoque de la atencion de manera
constante y estar atenta, manteniendo una atencion estable ante la
presencia de diversos determinados estimulos durante los tiempos
amplios y, normalmente, sin ser interrumpido. Segtin Ortiz (2009)
recalca que una atencién sostenida brinda a un individuo

posibilidad de conservar su atencion, durante extensos lapsos de
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tiempo, manteniéndose alerta frente a ciertos estimulos, tal como

se puede observar en esta cita:

Es fundamental para adquirir los contenidos educativos.
Nos ofrece la oportunidad de escoger estimulos en entornos con
numerosos distractores y mantener la atencion en ellos; el
individuo debe elegir entre varios estimulos el mas significativo
para el comportamiento a llevar a cabo. Es crucial en las
numerosas clases donde hay muchos estimulos distractores que
obstaculizan un adecuado aprendizaje en nifios altamente
distraidos y con escasa habilidad para la atencion selectiva.

Estamos convencidos que dicha atencion es la mas dificil
de todas, dado que mantener la concentracion es esencial para
mantener la concentraciéon en una tarea o actividad especifica
suele complicarse, dado que nos encontramos expuestos a varios
distractores. Actualmente, los alumnos cuentan con una
herramienta esencial llamada internet, que les permite descubrir
el mundo a través de una pantalla y les simplifica la busqueda de
informacion; no obstante, a veces resulta complicado mantener la
concentracion en una busqueda especifica, dado que nos
encontramos tanto expuestos a las redes sociales como a otras

actividades simultaneamente.

2.2.1.2.3. Atencion Dividida:

Se define como la capacidad cognitiva para gestionar y
asignar recursos mentales de forma parela. Esta destreza permite
procesar multiples estimulos o ejecutar diversas tareas de
manera concomitante, logrando una respuesta eficaz ante
diferentes demandas simultdneas. Un ejemplo muy claro
cuando el docente se encuentra escribiendo en la pizarra y a la

vez responde las preguntas que el nifio le hizo. De esta manera
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Ortiz (2009) hace referencia que es una capacidad para mantener
una atencion estable a dos estimulos diferentes en el mismo

tiempo, de manera eficacia.

Asimilamos que el tipo de atencion dividida alude al
potencial de un alumno para enfocarse en dos tareas que
demandan una actividad mental simultaneamente. Ademas,
entendemos que este tipo de atencion es el mas habitual en los
seres humanos, dado que llevamos a cabo multiples tareas que
simultdneamente demandan un proceso de atencion. En nuestro
dia a dia, realizamos tareas tan sencillas como colgar la ropa y
escuchar musica; de igual forma, en el ambito educativo, los
alumnos pueden estar oyendo las instrucciones del profesor

mientras realizan la tarea que se le ha indicado.

2.2.1.3. Importancia de los procesos atencionales en el nivel inicial.

Al respecto, Angulo y Montenegro (2014) , sostienen que desde la
infancia temprana es fundamental que el menor interctie con su entorno
mediante el usos de todas sus sentidos, evitando dispersiones. Este desarrollo se
concibe como una practica constante de focalizacion que requiere del

acompanamiento y guia de los adultos para fortalecerse de manera progresiva.

La atencion repercute de forma directa en el crecimiento integral, pues
constituye la base para la compresion de metas voluntarias. Asimismo, este
proceso influye determinadamente en la adquisicion de conocimientos y el
comportamiento infantil. Aquellos estudiantes que desarrollan capacidades
atencionales Optimas suelen presentar resultados académicos superiores, puestos

que logran procesar la informacion con mayor agilidad y precision.

Para determinar, En la educacion temprana, la atencién es un vinculo
hacia el saber. Es crucial conseguir la atencion, ya que, desde los primeros afios

de vida, nuestro cerebro desarrolla estructuras cognitivas que absorben toda la
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informacion que el cerebro procesa. La obtencion de un aprendizaje relevante se
basara, entre otros elementos, en atraer la atencion del niflo a través de estimulos

externos que satisfagan sus necesidades.

Los nifios de edad preescolar presentan periodos de atencion reducidos.
Por ello, resulta esencial proponerles actividades breves y dinamicas que logren
captar su interés. De igual forma, es necesario generar un entorno educativo
motivador y libre de estimulos distractores. La paciencia y la constancia por
parte del docente son determinantes para favorecer el desarrollo de la capacidad
atencional. En este sentido, fortalecer la atencion durante la etapa de educaciéon
inicial constituye un pilar fundamental para garantizar futuros aprendizajes

significativos y un desarrollo integral del estudiante.

Dentro del proceso de aprendizaje infantil, la atenciéon cumple una
funcién esencial. Ademas, como proceso cognitivo, estd presente en las
actividades cotidianas. Una vez definida la atencion y su finalidad, se analizara

su importancia en el contexto educativo de los estudiantes.

Asi mismo Cabrera (2020), recalca que es un proceso mental ya que es
un componente esencial de nuestra existencia, nos facilita la captacion de los
instantes o acciones que generaran un recuerdo relevante en nuestra memoria. El
proceso de atencion se manifiesta en toda accion, independientemente de su
minima magnitud. Desde nuestra infancia, nos encontramos expuestos a diversos
entornos que contienen estimulos que favorecen el proceso de concentracion.
Por lo tanto, un lugar donde comenzamos a potenciar nuestra concentracion es
en la escuela. Es en este lugar cuando comenzamos a establecer vinculos entre
compafieros, ya que oimos instrucciones, respetamos las normas de un juego,
llevamos a cabo tareas, entre otros aspectos. En esta fase de nuestras vidas nos
encontramos en medio de un proceso de aprendizaje lleno de vivencias

significativas que, indudablemente, requieren de nuestra atencion.

Segin Machado y Mérquez (2019) sefialan que, si bien existen diversas
posturas sobre la atencion, considerandola algunos autores como un proceso y

otros como un mecanismo, hay consenso en su funcion orientadora. Estos
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autores destacan que la atencidon influye, modula y puede modificar la
organizacion de los procesos psicologicos. Entre sus funciones se encuentra
dirigir la conciencia hacia estimulos internos o externos, seleccionar la
informacion relevante, guiarse por metas o por el significado que la actividad

tiene para la persona, y facilitar la adaptacion del individuo al mendio.

2.2.1.4. Recomendaciones para Promover la Atencion y

Concentracion en ninos.

Guiifantil (2021) El ambiente de un nifio esta lleno de conocimientos, adelantos
y estimulos. Quizaés, por esta razdn, sea complicado para ellos mantener un enfoque y
atencion en sus estudios y tareas de forma especifica. La atencion global que demanda
cualquier elemento innovador en su vida puede presentar, a veces, infiere en su proceso
de aprendizaje. Nuestra mente puede enfocarse en estimulos de todo lo que nos rodea

para de esta manera desestimar todo lo demas.

Si no prestamos atencion practicamente serd imposible de aprender algo, por
eso es tan primordial prestar atencion para mejorar nuestro aprendizaje. A
continuacion, se presentan recomendaciones orientadas a favorecer la atencién en

estudiantes del nivel inicial:

1. Evitar las distracciones: eliminar todo lo que pueda distraer al

nifio. Por ejemplo: los problemas familiares, ruidos, etc.

2. Alternancia dinamica de actividades: para prevenir la fatiga
cognitiva, se recomienda variar el 4rea de estudio o la tipologia de
la tarea en intervalos regulares. Esta alternancia estimula el reinicio
de los procesos de concentracion, permitiendo que el nifio
mantenga un nivel de rendimiento Optimo por periodos mas

prolongados.
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Consolidacion de Habitos y Rutinas: la predictibilidad favorece
la disposicion cerebral para el trabajo. Establecer horarios fijos y
recurrentes para el estudio facilita que el sistema nervioso se adapte

y alcance estados de concentracion con menor esfuerzo volitivo.

Marcar tiempos: aqui serd imprescindible que cada actividad o
tarea se realice con un tiempo especifico y asi mismo se exija a

realizarlo en el tiempo previsto.

Organizar tareas: es muy recomendable llevar a cabo las tareas
dificiles en los nifios cuando estdn mdas descansados para

mantenerlos ocupados y sea capaz de mantener alta concentracion.

Objetivos y metas trazadas: es de suma importancia que el nifio
tenga las cosas claras y alcanzar metas. Cuando deseamos algo
auténtico y con fuerza, desplegamos gran cantidad de nuestros
recursos para asi poder alcanzar el objetivo, si el parvulo tiene bien
en claro su objetivo en el estudio pondrd mucho de su parte para

alcanzar el objetivo propuesto.

Concentrar la mente: con el fin de que la atencidon esté en su
maximo rendimiento. Y la concentracion debe realizar un
calentamiento previo que sea capaz de consistir en dedicar unos
minutos a corregir unas letras que elegird una, ya sea de un libro o
de un periddico y podra continuar haciendo la tarea que se le ha

asignado.
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2.2.1.5.Juegos para fomentar la atencion en los nifios

Castro (2020), sostiene que los juegos llamativos constituyen herramientas

potentes para fomentar el desarrollo de atencion y concentracion en los parvulos. Estas

actividades ludicas son de suma importancia, ya que aportan beneficios significativos

a las capacidades cognitivas de los infantes, siempre que sean acordes a su edad y nivel

de madurez. Asimismo, existen una amplia variedad de juegos efectivos, entre los

cuales destacan por su capacidad de estimulacion:

1. Juegos de estrategias:

Rompecabezas: aqui los nifios desarrollaran mucho la
coordinaciéon o6culo manual, la atencion, resolucién de
problemas y también la paciencia.

Juegos de mesa: este juego se puede emplear cartas o cartas
de animales llamativos, las cuales contribuiran a practicar la
atencion y memoria a coroto plazo en los nifios se ven

afectados de manera significativa.

2. Juegos de memoria:

Colorear mandalas: aparte de trabajar la atencion y la
concentracion, colorear las mandalas estimula la creatividad
y la originalidad de los nifios parvulos, ya que pueden
trabajar con diversos colores a su preferencia y concentrase
en cada detalle mientras colorean y le dan vida a las
mandalas.

Bailar: esto significa seguir el ritmo musical, recordar cada
paso y al mismo tiempo coordinar los movimientos del
cuerpo. Esto va a estimular la atencidn, concentracion y
memoria en los niflos pequenos, ya que ellos tendran que
escuchar bien y prestar mucha atencion a la musica y

conservar el ritmo.
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Adivinar canciones: aqui consiste en poner una parte de
una cancion y pedirles a los nifios que adivinen cuales la
cancion escuchada. Esto estimulara la memoria auditiva y
la capacidad de prestar atencion, ya que aqui deben prestar
mucha atencion a los sonidos, a la letra de la cancion y
recordar la melodia.

Armar rompecabezas: este juego es excelente ya que
ayudara al nifio trabajar mucho la concentraciéon y la
atencion, esto requiere mucha concentracion y habilidades
para poder ubicar las piezas correctas. También
desarrollaran habilidades de resolucion de problemas y
espaciales para ubicar cada pieza en su lugar correcto y
terminar satisfactoriamente, aqui los rompecabezas deben

ser muy llamativos para los nifios.

3. Juegos de observacion:

Veo, veo: este juego de observacion se les pide a los nifios
que describan los objetos sin decirle a los demas el nombre,
ellos desarrollaran la capacidad de observar y la atencion a
las caracteristicas de los objetos.

Encuentro diferencias: aqui los parvulos deberan
identificar las diversas diferencias que hay en dos imagenes
que aparentemente se parecen iguales, con este juego los
nifos desarrollaran la atencion a los detalles y la capacidad
de observar.

Cuento cuantas imagenes hay: en este juego los parvulos
prestaran mucha atencion a las diversas imagenes que la
maestra presenta y el nifio va a tener mirar perfectamente y
a la vez a tener que contar cuantas hay. Ayudara mucho a los

niflos a mejorar su concentracion y la atencion.
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El juego de sombras: los parvulos identificaran objetos que
parten de sus sombras, desarrollaran la atencion a las formar
y a la capacidad de interpretar.

Videos llamativos: aqui los videos deben ser creados por
uno mismo o también encontrados en diversas fuentes
teniendo en cuanta a la edad de los nifios y que sean muy

educativos para reforzar su aprendizaje.

4. Juegos de coordinacion y motricidad:

Simon dice: Este recurso ludico requiere que los infantes
sigan instrucciones precisas emanadas de un lider,
condicionadas a una consigna verbal especifica. Su
implementacion es fundamental para el desarrollo de la
atencion selectiva y el control inhibitorio, ya que el nifio
debe procesar la orden y decidir si ejecutarla o no en funcién
del estimulo auditivo, fortaleciendo asi su capacidad para
cumplir reglas establecidas.

Pictionary: se define como una herramienta de aprendizaje
visual que facilita la representacion de conceptos y
emociones de forma rapida y creativa. A través de este
juego, los estudiantes potencian su atencion selectiva y la
comunicacion no verbal, puesto que deben interpretar
grafismos y realizar deducciones logicas bajo un entorno
colaborativo, mejorando la agilidad mental.

Abrazo viajero: Esta dindmica promueve habilidades
socioemocionales como el respeto y el afecto entre pares,
integrando a su vez el desarrollo de la atencion dividida. Al
interactuar con la musica y ejecutar desplazamientos
motores simultaneamente, el nifio entrena su capacidad de

respuesta ante estimulos auditivos y visuales combinados,
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culminando la actividad con un refuerzo positivo mediante

el intercambio de palabras afectuosas

5. Juegos de lenguajes:

e Adivinanzas: constituye un recurso didactico donde los
parvulos deben identificar palabras o conceptos a partir de
pistas descriptivas. Esta dindmica permite el desarrollo de
atencion sostenida y la capacidad de deduccion logica,
obligando al nifio a procesar informaciéon de manera
secuencial hasta hallar la respuesta.

e "El juego de las palabras'': fortalece la atencion selectiva
auditiva y visual, ademas de potenciar la velocidad de
procesamiento y la capacidad de bisqueda semantica en el
vocabulario del infante.

e Rimas: resulta esencial en la estimulacion de la percepcion
fonoldgica y la retencion a corto plazo. Al prever la cadencia
sonora de las palabras. Al anticipar el sonido ritmico, el nifio
mantiene un estado de alerta y concentracion elevado, lo
que facilita la retencion de informacion y la discriminacion

auditiva frente a diversos estimulos.

2.2.1.6. La Atencion Desde la Mirada de MINEDU

Segtn el Minedu (2023), en su guia escrita nos indica que el aprendizaje en
niflos se incentiva a través de la observacion, la manipulacion y la capacidad logica
para resolver problemas y asi mismo nos indica que en segun la neurociencia, para
mejorar la capacidad de atencidon, concentracion, memoria, lenguaje y razonamiento
en la primera infancia, es fundamental promover el desarrollo cognitivo. Esto se debe
a que los nifios, en esta fase evolutiva, presentan una mayor plasticidad cerebral, es
decir, tienen la habilidad de alterar su estructura cerebral (sistema nervioso central)

dado que estan en una etapa de transaccion del aprendizaje.
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2.2.1.7. Determinantes para la preservacion de la atencion y el

fomento de la Concentracion.

Resulta fundamental incentivar al alumnado para que logre centrar sus
facultades cognitivas y asimilar nuevos aprendizajes, considerando que la naturaleza
de las tareas escolares no siempre despierta un interés espontaneo. Con el fin de
estimular la persistencia en el trabajo y el enfoque mental, se deben considerar los

siguientes factores:

» Prevenir distracciones, ruidos, incluyendo dificultades familiares y
personales.

Diversificacion de la dinamica escolar

Instauracion de habitos de trabajo

Establecimiento de cronogramas y rutinas

Ejecucion de actividades ludicas previas.

Planificacion orientada a resultados.

Implementar pautas activas

vV V.V V V VYV V

Retroalimentar a diario lo aprendido.

2.2.1.8.Déficit de Atencion

De acuerdo con los planteamientos de Ramires (2018), es comin que los
estudiantes diagnosticados con Trastorno de Déficit de Atencion (TDA) presentan
dificultades en sus procesos de adquisicion de conocimientos. Esto se debe,
principalmente, a las manifestaciones propias de esta condicion, tales como la
desatencion, la escasa autorregulacion de impulsos y la falta planificacion o estimulo
intrinseco. Asimismo, estas barreras pueden derivar en retos especificos que afectan

areas criticas como la competencia lectora — matematico y la comunicacion verbal.

En este mismo sentido, se define al Trastorno por Déficit de Atencion e
Hiperactividad (TDAH) como una alteracion de origen neurobioldgico con gran
incidencia durante la etapa infantil. Se caracteriza por un impacto directo en las

funciones ejecutivas, lo cual se traduce en obstaculos para mantener el enfoque, acatar
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normativas, estructurar tareas y gestionar la impulsividad conductual. Las

repercusiones de esta condicidon son significativas, afectando no solo el rendimiento

académico, sino también la integracion social y el equilibrio afecto de los menores.

Segun lo expuesto por Rubiales (2014), el déficit de atencion se identifica como

una alteracion de origen cerebral que afecta a individuos en diversas etapas del ciclo

vital. Esta condicion se distingue por la persistencia de indicadores de indole cognitiva

y comportamental, destacando principalmente la falta de concentracion, la agitacion

motriz y el comportamiento impulsivo.

2.2.1.8.1. Diversas Caracteristicas del Déficit de Atencion

Segln Rubiales (2014), las manifestaciones conductuales méas

frecuentes asociadas a este trastorno se vinculan directamente con

los siguientes comportamientos en el entorno escolar:

Dificultad en el control motor e impulsividad: Se observa
en infantes que presentan una actividad motora incesante,
lo cual les impide permanecer sentados durante periodos
prolongados. Esta conducta suele ir acompafiada de
vocalizaciones inapropiadas o ruidos constantes que
generan una perturbacion en el clima del aula e
interrupciones frecuentes en el desarrollo de la sesion
pedagogica.

Impacto en el desempefio académico y memoria: El bajo
rendimiento escolar es, en gran medida, consecuencia de
dificultades en la memoria secuencial. Estos problemas de
concentracion provocan que los estudiantes se distraigan
con facilidad, lo que les obliga a invertir una cantidad de
tiempo superior a la habitual para completar tareas
sencillas o implementar las estrategias didacticas
propuestas por el docente.

Deficiencias en la ejecucion y finalizacion de tareas: La

falta de enfoque impide que los estudiantes culminen sus
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actividades con la celeridad esperada. Al sentirse
rezagados, suelen finalizar sus deberes por obligacion y
de manera apresurada, lo que incrementa
significativamente la probabilidad de cometer errores por

descuido o falta de revision.

2.2.1.9. Bases Conceptuales de VD:

Atencion: se define que es un proceso de aprendizaje, también se describe
como una accion para atender algiin asunto (similar a 'concentracion').
Atencion selectiva: constituye la capacidad neuropsicoldgica que permite al
individuo filtrar y elegir estimulos relevantes de su entorno, ignorando
voluntariamente aquellos distractores que no guardan relacion con la tarea
ejecutada.

Atencion dividida: es el proceso mental que posibilita a un individuo llevar a
cabo dos o mas actividades o responder a diversos estimulos ambientales de
manera simultanea. Significa repartir los recursos de atencidon de manera
eficiente para manejar diversas fuentes de informacion de manera simultanea.
Atencion sostenida: se refiere a la persistencia del enfoque mental y la
vigilancia durante lapsos prolongados. Es la capacidad de mantener el
rendimiento en una actividad especifica, resistiendo la fatiga o la interferencia
de elementos externos.

Concentracion: Accion y efecto de concentrar o enfocarse.

Estimulo relevante: es aquel que provoca una reaccion o respuesta en un
organismo Vvivo.

Estimulos irrelevantes: son aquellos elementos presentes en el entorno que,
aunque puedan percibirse por los sentidos, no guardan relacion directa con la
tarea o actividad que se estd realizando. Estos pueden desviar la atencién y
dificultar la concentracion, ya que compiten con los estimulos relevantes por

los recursos cognitivos disponibles. Identificar y filtrar este tipo de estimulos
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es fundamental para mantener un enfoque adecuado y optimizar el rendimiento

en actividades que requieren atencion sostenida o selectiva.

2.2.3. Bases Teodricas de Estrategias Didacticas

Las estrategias didacticas, son herramientas que el maestro puede usar
al trabajar o realizar la clase con niflos y nifias para asi mismo mejorar su
educacion. Esto puede realizarse mediante experiencias innovadoras, ludicas y
artisticas que consigan fomentar un desarrollo 6ptimo, permitiendo asi que
cada nifio preescolar finalice su etapa exitosamente.

Una estrategia didactica puede estar compuesta de distintos materiales
que se puedan utilizar para entender el proceso de ensenanza y aprendizaje
infantil, como, por ejemplo: fotos atractivas colgadas en la pared del salén de
clases. Esta tactica va optimizar la educacion de los nifios y, poco a poco
notaras un buen nivel de aprendizaje en ellos, segiin Narvaez y Férez (2022),
en su revista mencionan que las estrategias didacticas son instrumentos
beneficiosos; son acciones que el profesor realiza con finalidad de que el
estudiante obtenga conocimientos de manera eficaz. Ademas, favorece el

proceso de aprendizaje y ensefianza de los nifios de 3 a 4 afos.

Zarza (2018), sefiala que las ticticas didactica son instrumentos que
hacen posible que el profesor atraiga la atencion y el interés de los alumnos
hacia nuevas ensefianzas, basandose en la concepcion de que los nifios tienen
una alta habilidad para asimilar la informacidon que les es entregada, como lo
es como lo establece Maria Montesori. La tarea del docente radica en elaborar
enfoques pedagdgicos que promuevan el despertar de la atencion y el interés
por nuevos saberes.

La implementacion de Mollo y Lézaro (2023), las estrategias
pedagogicas o didacticas permiten establecer ambientes activos que favorecen
la cooperacion entre el profesor y el alumno. Las estrategias didacticas son
herramientas que los profesores usar para fomentar el proceso de aprendizaje

y la implementacion activa de los estudiantes. Asimismo, en el contexto de la
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atencion, su propdsito es mantener el interés, la concentracion y la
participacion activa de los nifios a lo largo de las clases. Esta también fomentara
el desarrollo de habilidades y actitudes, ademas de estimular un pensamiento
critico y creativo, asumir responsabilidad ante el aprendizaje, investigar,
organizar, generar y utilizar informaciéon y reflexionar sobre su propio

aprendizaje.

Segliin Jiménez y Robles (2016), las estrategias son medios y recursos
personalizados para lograr el aprendizaje de acuerso con las finalidades del
proceso de educacion. Estas, como parte de la reflexion acerca del trabajo
docente, brindan numerosas posibilidades oara mejorar la practica pedagogica.
El profesor utiliza técnicas enfocadas en promover la obtencio, desarrollo y
asimilacion de conocimientos cuando los trasmite. En otras palabras, las
estrategias didacticas son un conjunto de tareas y actividades que el profesor

programa con planificacion para lograr aprendizajes concretos en sus alumnos.

Finalmente Unir (2023), sefiala que las estrategias didacticas son toda.
Las acciones y actividades que el maestro planifica para que sus alumnas
aprendan, obtengan la educacion deseada y logren las metas establecedias de
forma clara. Estas estrategias se fundamentan en diversos métodos,

herramientas y técnicas.

2.2.3.1.Estrategias Didacticas y su Importancia

La educacion se encuentra en permanente transformacion y
actualizacion; de forma convencional, dado que el modelo de ensefianza
implica la presencia de un docente empezando a dar clase magistrales sin
tener preocupaciones de las distintas panoramas ni necesidades del
estudiante. Hoy en dia es tan importante las estrategias didacticas ya que
estas colocan la foto en el aprendizaje significativo y motivacion en los

nifos.
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Diaz (2017) expresa que las estrategias didacticas son de gran
relevancia ya que posibilitan al docente guiar el camino pedagogico,
definiendo los procedimientos que los estudiantes deben seguir para
edificar sus conocimientos; esto posibilita que, en largos periodos de
tiempo, se responda a los conocimientos, procesos y actitudes definidos en
un proyecto de estudio para poder dar respuesta adecuadamente por parte
del alumno.

Por otro lado, son de gran importancia porque se basa ofreciendo
modelos y técnicas de ensefianza para fortalecer la capacidad para
organizar la informacion de manera légica e incluir nuevas relaciones
conceptuales, identificar ideas relevantes y previas al asunto, entre otras
cosas.

Por lo tanto, se afirma también que las estrategias didacticas son
conjuntos de métodos, procedimientos y recursos que deben emplearse para
el proceso educativo, dado que su finalidad es ayudar a los nifios o a los
individuos la asimilacion y el entendimiento del contenido, asi como lograr
aprendizajes significativos, desarrollar las capacidades de los estudiantes y
fomentar la consecucion de los objetivos propuestos. Unir (2023)

Asi mismo, su aplicacion en el aula tiene diversas ventajas:

1. El proceso de aprendizaje es mas eficiente.

2. Fomenta un mayor compromiso tanto del profesor como de los
estudiantes

3. Los alumnos obtienen una mayor independencia y se transforman en
individuos autonomos y son capaces de elaborar estrategias de
aprendizaje personales.

4. Se mejora la obtencion de saberes.

5. Perfecciona la interaccion entre docente y estudiante.
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2.2.3.2. Estrategias Didacticas para Implementar en Aula

Ante esta problematica, la editorial Corefo (2022) En la actualidad,

para muchos estudiantes les resulta complicado mantener una

concentracion durante el periodo de la clase, siendo esto un obstaculo al

momento de dictar un curso. recomienda técnicas o estrategias

innovadoras que se pueden implementar en aula con nuestros nifios, para

asi poder mejorar la ensefianza y no hacer lo mismo de siempre, sino que

sea algo nuevo e innovador para los estudiantes la cual se mantendran

atentos. A continuacion, se detallan cinco estrategias didacticas sugeridas:

1.

Planifica la clase y combina metodologias: Resulta
fundamental planificar las sesiones de aprendizaje considerando
periodos de tiempo especificos que respeten los ritmos de
atencion de los ninos. Por ejemplo: en 25 minutos de teoria, 20
minutos de practica y 15 minutos de discusion, asi se llevard a
cabo una sesion de aprendizaje variada y educativa en la clase.
Expresarse con una buena actitud positiva y un tono de voz
adecuado: el tono vocal y la postura son elementos
fundamentales cuando se trata de dar una clase. Si te desplazas
por todo el salon mientras explicas la leccion, conseguiras que
los estudiantes se mantengan atentos y participen durante la
clase. Ademas, al impartir el curso con un tono de voz apropiado
y agradable, los mantendras la atencidon y promoveras el interés
en los estudiantes.

Implementacion de materiales visuales y tecnolégicos: la
utilizacion de recursos graficos y audiovisuales es un recurso
esencial en este reinicio de las clases. Por ejemplos, folletos,
videos, pancartas, presentaciones, imagenes y elementos
interactivas es importante que, para captar la atencion del
alumno, uses ejemplos con datos relevantes y precisos. Asi

podran entender mejor el tema y no se aburriran.
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4. Aprendizaje cooperativo: en este caso, los alumnos trabajaran
juntos con el fin de lograr la meta colectiva establecida,
promoviendo la cooperacion y el trabajo en equipo.

5. Estudios de caso: en esta estrategia se les presenta a los
estudiantes situaciones reales o simuladas para que ellos mismo
puedan analizar, discutir y a su vez proponer soluciones,
desarrollando el pensamiento critico.

6. Motivar la implicacion en el aula: las tacticas estimulan la
participaciéon de los estudiantes. Esto les facilitard una mejor
comprension y entendimiento de la clase. Esto se puede realizar
a través de preguntas finales al terminar el cierro de un tema
especifico, para que no quede ninguna duda sobre lo explicado.
Del mismo modo, impartirds una clase mas activa y lograras
mantener la atencion de los estudiantes durante todo el tiempo
de clase.

7. Aprendizaje colaborativo: los nifos o los estudiantes
trabajaran de manera grupal en pequefios grupos para completar
la tarea o resolver un problema propuesto.

8. Mapas conceptuales: respecto a los estudiantes deben crear
diagramas visuales la cual se organizan en grupos y a su vez
representen conocimientos, ayudando a comprender y reconocer

9. Lectura: los estudiantes leeran un texto la cual tendra un tema
determinando. Por ejemplo, los pictogramas.

10. Aprendizaje basado en proyectos: los nifios investigaran y
trabajaran en proyectos a largo plazo de temas muy especificos,
donde desarrollaran habilidades de investigacion, planificacion
y a su vez presentacion.

11. Exposicion: los maestros presentaran y explicaran un objeto o

fendmeno a sus estudiantes.
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2.2.3.2. Dimensiones de las Estrategias Didacticas

Zarza (2018), afirma que estas sugerencias se dividen en tres

categorias. Dimensiones fundamentadas en los canales sensoriales

primordiales que participan en el proceso de aprendizaje: auditivas,

visuales y kinestésicas. Estas dimensiones posibilitan que los maestros

diversifiquen su metodologia con el objetivo de mejorar la adquisicion de

conocimientos en los alumnos.

Estrategias Didacticas Auditivas: se refiere a métodos destinados a
potenciar el aprendizaje a través de estimulos sonoros. Estas
actividades se centran en la habilidad que tiene el nifio para identificar
y distinguir los sonidos del ambiente. Es fundamental que los infantes
logren identificar diversos focos auditivos, como sonidos de la
naturaleza, instrumentos musicales o ruidos cotidianos (por ejemplo,
el ladrido de un animal) diferenciandolos entre si. Asimismo, para la
eficacia de estas estrategias, se requiere de un ambiente de trabajo
libre de interferencias o ruidos externos que puedan distorsionar la
percepcion del estudiante.

Estrategias Didacticas Visuales: funcionan como una via corta para
la mente en lugar de simplemente describir las cosas con palabras,
puede mostrar fotos o videos, o incluso realizar demostraciones para
que los alumnos comprendan claramente lo que estas exponiendo. por
ejemplo: si estamos ensefidndoles sobre los animales en vez de solo
decirles sus nombres y caracteristicas se les puede mostrarle fotos o
videos su habitad natural. También se debe tener en cuenta que es muy
esencial que el lugar de trabajo (aula o patio) no esté saturado de
adornos y estimulos visuales que promuevan la dispersion.
Estrategias Didacticas Kinestésico: Son aquellas que se basan en
movimientos y las actividades fisicas. en vez de escuchar o ver los
estudiantes aprenden haciendo, donde el estudiante interactia

directamente con su entorno a través del tacto y la ejecucion de
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actividades fisicas. En este enfoque, se promueve que nifio explore
objetos, realice desplazamientos dentro del espacio educativo y
participe en dinamicas que involucren la manipulacion de diversos

materiales.

2.2.3.3. Métodos Didacticos Para el Desarrollo del Aprendizaje

Los progresos del aprendizaje, son cruciales las herramientas
empleadas mediante las estrategias de ensefanza, dado que esta va a
fomentar la implicacion activa de los alumnos.

Seglin Pagani y Morini (2020), sefiala que el recurso didactico y
complementario utilizado en el aula facilita a los alumnos el aprendizaje de
conceptos complejos o imposibles de percibir a primera vista, incluso en
los laboratorios escolares.

Se medita sobre las puestas en marcha y el desarrollo de las
estrategias didacticas, que estan profundamente fundamentadas en varias
facetas cognitivas y reflexivas. Estas buscan cultivar las competencias, ya
sean académicas o tedricas, basandose en los procedimientos de analisis,
sintesis e inferencia inductiva. Esto se hace a través del procesamiento de
la informacion y la necesidad de encontrar multiples alternativas para
solucionar problemas.

Benavides (2021) expresa que es crucial establecer un modelo de
ensefianza a través de la educacion, empleando recursos novedosos y
diversas estrategias didacticas en la instruccion en el salon de clases, con
el objetivo de atraer la atencion de los estudiantes para explorar el saber y
dominar las tareas educativas, asi como el manejo de las herramientas

tecnologicas.
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2.2.3.4.Teoricos y las Estrategias Didacticas para nifos
Este argumento se describen los planteamientos tedricos
pedagogicos cuyas contribuciones son fundamentales para la comprension
de las estrategias didacticas para nifios, con un enfoque en el desarrollo de

habilidades cognitivas.

Avila (2016), sostiene que la estrategia es concebida como un
planeamiento para el desarrollo de la instruccion, el cual permite al docente
guiar la toma de decisiones respecto a sus funciones, rol de los alumnos,

seleccion de los métodos, seleccion de materiales de ensenanza.

Por otro lado Vygotsky (1978), propone que el proceso de
aprendizaje en los nifios se produce principalmente mediante la interaccion
social y la utilizacion del lenguaje como medio de mediacion. De acuerdo
con su teoria del desarrollo sociocultural, el aprendizaje no se desarrolla de
manera individual, sino que se edifica en cooperacién con otros, en
particular con adultos o compafieros con mayor habilidad. Las estrategias
didacticas deben ser muy colaborativas, significativas y basadas en el
contexto social de los nifios, donde el docente actue como guia y facilitador
del aprendizaje, adaptando su apoyo segun las necesidades de los nifios. Una
de sus contribuciones mas destacadas es la idea de la Zona de Desarrollo
Proximo (ZDP), la cual hace referencia a la separacion entre lo que un nifio

puede realizar de manera auténoma y lo que puede alcanzar con apoyo.

Desde su perspectiva, las estrategias pedagdgicas mas eficaces se

caracterizan por:

» Partir del nivel real del parvulo planteando retos que promuevan el
progreso hacia niveles superiores.

» Proporcionan apoyo temporal (andamiaje) para facilitar la
realizacion de tareas mas complejas.

» Emplear el juego, el idioma y la socializacion como vias

fundamentales para el aprendizaje significativo.
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2.2.3.5.Estrategias pedagogicas para Mejorar la Atencion en la

Infancia de la Educacion Inicial.

Zarza (2018), sostiene la atencion es fundamental para el
aprendizaje y cuando hay nifios en el aula que presentan falta de atencion
en estos elementos y que, ademds, cuentan con caracteristicas
particulares, necesidades y estilos de aprendizaje, es fundamental aceptar
el reto de ser facilitadores, dandoles instrumentos que, cuando se usan,
contribuyan a optimizar los métodos de ensefianza para los nifios.

La eficacia de las estrategias pedagogicas utilizadas en el salon de
clases se basa en los logros y resultados positivos del proceso de
aprendizaje de por lo tanto, es responsabilidad de los maestros disefar e
implementar siempre aplica estas estrategias segun el contexto en el que
estés y las singularidades de los individuos que aprenden.

Por lo cual hay diversas maneras de adquirir conocimiento, y este
sera mas eficaz si ofrecemos oportunidades de aprendizaje
multisensorial. En esta modalidad, se identifican tres principales vias de
aprendizaje sensoriales: la visual, la auditiva y la kinestésica; por lo tanto,
las estrategias y actividades se han categorizado en funcién de este

criterio.

2.2.3.6.Definiciones Operacionales

Estrategias: se trata de un conjunto de acciones que se llevan a
cabo con la objetividad de alcanzar una o mas metas y, en consecuencia,
lograr un objetivo, este conjunto de acciones debe tener en cuenta varios
factores tales como riesgos, recursos, realizar una investigacion
adecuada, para que al momento de llevar a cabo la estrategia se incurra
en la menor cantidad de errores y se logre lo propuesto. las estrategias
son utilizadas para resolver a los diversos estilos de aprendizaje que ellos

niflos tienen que estudian en una misma ensefianza, por este motivo es
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muy esencial que las estrategias se utilicen en el eje didactico central,
siendo integrado con uso de diversas técnicas que desarrollen y a su vez

favorezcan el aprendizaje del nifio.

Didacticas: es el conjunto de reglas, principios y métodos que se
utilizan en la creacioén de aprendizaje, en estrecha conexion, también se
le conoce como la disciplina pedagdgica de indole practica y regulador.
Se emplean para obtener los contenidos de manera estrechamente

relacionada con los objetivos académicos fijados.

Recursos: los recursos abarcan todas las herramientas, los
instrumentos, los medios o el soporte que se utilizan para fomentar la

ejecucion de tareas y el aprendizaje en el aula.

Estrategias Didacticas: son técnicas y métodos utilizados para
conseguir o lograr un objetivo y estas estrategias deben de conjugar o
combinar tres elementos en su desarrollo. En este sentido las estrategias
también proporcionan motivacion, informacion de algo y orientacion
para lograr el objetivo propuesto. En este lugar, el profesor utiliza
métodos para potenciar el aprendizaje de los alumnos, ya sean acciones
fisicas mentales que faciliten la interaccion con el sujeto que es el

alumno.

Estrategias Visuales: son todos los recursos visuales que pueden
presentarse al estudiante, como imdagenes atractivas o titeres. Estas
tacticas seran de gran ayuda para llamar la atencion de los estudiantes

mediante la visita.
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Capitulo I1I

Marco Metodologico

La metodologia que se describe a continuacion ha sido utilizada para la

elaboracion del presente informe de tesis:

3.1.Enfoque, Tipo y Nivel de Investigacion

3.1.1. Enfoque de la Investigacion

Segun Hernandez Sampieri y Mendoza (2018), la perspectiva de la
investigacion actual es cuantitativa. Se basa en el empleo de herramientas estadisticas
y de la matemadtica para describir, explicar y prever fendmenos a través de la
recopilacion de datos numéricos. El proceso bajo este este enfoque es secuencial,
deductivo y probatorio, orientado al andlisis de una realidad objetiva. Entre sus
principales bondades destacan la generalizacion de resultados, el control riguroso

sobre las variables, la precision en la medicion y la posibilidad de réplica del estudio.

La investigacion se divide en dos tipos, cuasi y preexperimental. En el presente
estudio, se ha seleccionado un disefio preexperimental, que comprende Ila

implementacidon de una Pretest y un Postest en un unico conjunto de estudio.

3.1.2. Tipo de investigacion
e Aplicada:

En palabras de Murillo, segtin lo cita Vargas (2009 ), la investigacion aplicada
€s un proceso practico o empirico que tiene como proposito resolver problemas
concretos en la realidad mediante el uso inmediato de los conocimientos obtenidos.
Este tipo de estudio busca transformar el saber en estrategias concretas, permitiendo
que los hallazgos cientificos generen una intervencién metoddica y ordenada en el

entorno social y educativo.
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3.1.3. Nivel de investigacion

De acuerdo con Peiia, (2013), el estudio actual se ubica en un nivel descriptiva,
el objetivo de esta categoria de investigacion es describir las propiedades,
caracteristicas y perfiles de los grupos o fendémenos que estan siendo analizados. En
esta etapa, el investigador busca esclarecer las interrogantes fundamentales sobre el
objeto de estudio precisando quiénes participan, donde se localizan y de qué manera

se manifiesta la variable observada.

Por otro lado, la investigacion también alcanza un nivel explicativo. Segun
Naupas (2014), este nivel es més riguroso y profundo que la investigacion bésica, ya
que su objetivo principal corroborar hipotesis causales o determinantes. El estudio
explicativo busca identificar leyes cientifico-sociales y establecer relaciones de

casualidad entre las dimensiones de los hechos estudiados y sus procesos sociales.

3.2.Disefio de la investigacion

Este trabajo utiliza un disefio cuasi - experimental. En relacion a esto, Bono
(2012) senala que estos disefios son vulnerables a algunas amenazas de validez interna
en comparacion con los experimentos puros; sin embargo, permiten que los resultados
sean aplicados mas ampliamente a contextos educativos reales. En un cuasi —
experimento, se plantean hipotesis alternativas ajustadas a la informacion disponible,
reconociendo que los sujetos no han sido asignados de forma aleatoria a los grupos de

estudio

De igual manera, Hernandez - Sampieri y Mendoza, (2018) indican que en los
disefios cuasi .- experimentales llevan a cabo una manipulacion intencionada de, por
los menos, una variable independiente con el objetivo de examinar su impacto en una
variable dependiente. En este estudio, las estrategias didacticas son la variable
independiente y el nivel de atencidon de los alumnos es la depemdiente. Este esquema
se representa de las diguiente manera: grupo experimental (GE) es sometido a una

evaluacion inicial (O1), seguida de la aplicacion de la variable independiente (X), para
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finalizar con una evaluacion de salida (O). Por sus parte, el grupo control (GC) recibe
las evaluaciones inicial (O3 Yy final (O4)de forma simultanea al grupo experimental, pero

sin la intervencién de la variable estimulo.

Gréfico 1
Disefio con pre y post prueba con grupo de control no aleatorizado

Intervencién

(V).
Grupo Preprueba independiente  Posprueba
Estrategias
Experimenta| (G E) Postest O; E Didacticas (X) O:E
Control (G C) Pretest O3 C 0.,C

Nota: elaboracién propia.
Donde:

e GE: Grupo Experimental.

e GC: Grupo de Control.

e Oy; Os: fase diagnostica para medir el nivel de atencion inicial

e X: Intervencion pedagodgica mediante “la aplicacion de estrategias
didacticas.”

e 2, O4. Aplicacion Postest para evaluar el nivel final de atencion tras la

intervencion.

3.3.Poblacion, Muestra y Muestreo

3.3.1. Poblacion
Se entiende por poblacion al grupo total de elementos o sujetos que poseen
rasgos particulares y sobre los cuales se proyectan los alcances de la investigacion.
Al respecto, Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018), sostiene que este conjunto
representa el universo delimitado que permite la transferencia de los hallazgos
cientificos, siempre que se consideren criterios de viabilidad y cercania.
En el contexto de la presente investigacion, el universo de estudio esta

constituido por 64 infantes de cinco afios de edad. Estos menores se encuentran
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matriculados en la Institucion Educativa Inicial N°018 “Domingo Savio”, situado
en la cuidad de Piura, durante el ciclo académico correspondiente al periodo

académico 2024.

Tabla 1

Distribucién de los participantes de 5 afios del 1.E.l1 018 Domingo Savio

Edad Cantidad
5 afios “Creativos” 22
5 afios “juguetones” 22
5 afios “alegres” 20
Total 64

Nota: Estudiantes de la [.E.I N°18 Domingo Savio.
Fuente Nomina de matricula del periodo académico (2025)

3.3.2. Muestra

Es subgrupo representativo de la poblacion accesible que elige de acuerdo
a criterios particulares. Arias (2016), sostiene que, si la poblacion es pequefia y
finita, la muestra puede ser censal e incluir todas las unidades que satisfacen los
criterios de investigacion.

La muestra se compuso de 44 alumnos de cinco afos, dispuestos en dos
grupos que permanecen intactos para la elaboracion del disefio cuasi —

experimental.

e Criterios de Inclusion:

- Todos los estudiantes que estan inscritos en las aulas de cinco afios de la IE
018 Domingo Savio.

- Estrategias didacticas.

- Estudiantes que han asistido a mas del 80% de las sesiones de aprendizaje
que formaban parte del plan de intervencion.

- Alumnos a los que se les aplico un Pretest y Postest.
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e Criterios de Exclusion:

En el andlisis de datos no se consideré como parte de la muestra a
estudiantes con asistencia menor a 80% de la L.E inicial.

Asimismo, excluyo a aquellos estudiantes cuyos padres no otorgaron el
consentimiento informado para la participacion en el estudio.

La directora de la L.E firmo el permiso para realizar el plan de intervencion
en la I.LE 018 Domingo Savio.

Aunque algunos estudiantes con necesidades educativas especiales
participaron en el grupo experimental mediante adecuaciones curriculares,

estos no fueron considerados dentro del analisis de los datos.

De este modo la muestra quedo definida por:

Tabla 2

Distribucion de la muestra de estudio

Aulade 5
anos Nifos Nifas Grupo
Creativos 11 11 Experimental
Dinamicos 11 11 Control
Total 44

Nota: alumnos de cinco afios, de la [.LE.I. N°018 Domingo
Savio

Fuente: Nomina de matricula del periodo académico
(2025)

3.3.3. Muestreo

Se empled un muestreo no probabilistico de tipo intencional o por

conveniencia, dado que la eleccion de los participantes no se realizé de manera

aleatoria, sino en funcion de los objetivos del estudio y la disponibilidad de grupos ya

conformados dentro de la institucion educativa. De acuerdo con Hernandez et al



63

(2018), este tipo de muestreo es frecuente en investigaciones de caracter social y

educativo, especialmente cuando se trabaja con secciones previamente establecidas.

Tabla 3
Distribucion del muestreo de estudio
Aula de 5 afios Nifos Nifas Grupo
Creativos 11 11 Experimental
Dinamicos 11 11 Control
Total 44

Nota: Estudiantes del aula de 5 afios, de la I.LE.I. N°018
Domingo Savio. Fuente: Nomina de matricula del periodo
académico (2025)

3.4.Hipotesis y Variable

3.4.1. Hipotesis

Las hipdtesis se definen como proposiciones tentativas que establecen una
relacion logica entre dos o mds variables, formuladas como respuestas provisionales
alas interrogantes planteadas en la investigacion. De acuerdo con Corona y Fonseca,
(2023), estas afirmaciones representan soluciones anticipadas al problema de estudio,
orientando el proceso empirico hacia la validacion de supuestos sobre las causas,

rasgos o impactos de un fendmeno especifico.

3.4.1.1.Hipotesis General:
e HO: La aplicacion de las estrategias didacticas no tienen efectos significativos
en el nivel de atencion de los estudiantes de Educacion Inicial 2024.
e HI: La aplicacion de las estrategias didacticas si tienen efectos significativos
en el nivel de atencion de los estudiantes de Educacion Inicial 2024.
3.4.1.2.Hipotesis Especificos:
e Hoi: No existen diferencias significativas el nivel de la atencion, antes de la

aplicacion de las estrategias didacticas.
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Hn: Existen diferencias significativas en el nivel de atencion, antes de la
aplicacion de las estrategias didacticas.

Hoz: No existes diferencias significativamente en el nivel de atencion, después
de la aplicacion de las estrategias didacticas.

Hr: Existen diferencias significativas en el nivel de atencion, después de la
aplicacion de las estrategias didacticas.

Hos: No existen diferencias significativas en el nivel de atencion antes y
después de la aplicacion de las estrategias didacticas.

His: Existen diferentes significativas en el nivel de atencion, antes y después

de la aplicacion de las estrategias didacticas.



3.4.2. Operacionalizacion de las Variables

Matriz de consistencia y matriz de operacionalizacion de variables o disefio de la siguiente pagina

Diseno de matriz de consistencia
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La matriz de consistencia constituye una herramienta fundamental dentro del proceso de investigacion, ya que permite verificar la

correspondencia y coherencia logica entre los principales componentes del estudio, tales como el problema de investigacion, los objetivos, la

hipdtesis, las variables, sus dimensiones, el enfoque, el disefio metodoldégico y los instrumentos utilizados para la recoleccion de datos, asi como

su validez y confiabilidad.

Titulo: Estrategias didacticas y su efecto en la atencién en los estudiantes de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial 018 Domingo Sabio, Piura 2024

Problema Objetivos Hipotesis Variables Dimensiones Metodologia
Problema general: Objetivo general: Hipaétesis General: VI: Estrategias » [Estrategias » Enfoque tipo:
. HO: 1 licaci del trategias didacti didacti D o
(Cual es el efecto de la -Establecer los efectos de las as aplicaciones de fas estrateglas didacticas tdacticas didacticas Cuantitativo
L . . s no tienen efectos significativos en la atencion de .
aplicacion  de  estrategias estrategias didacticas en la & v auditivas.
i . ., . los estudiantes de una institucion educativa . oo
didacticas en la atencion de los  atencion de los estudiantes de U u u ucatly > Estrategias > Diseiio de
. . N o inicial, Piura, 2024 Cya . . .
estudiantes de Educacion 5 afios de una Institucion cial, Piura, 20 didacticas visuales investigacion:
. . . . H1: La aplicaci6 1 ias didacti i . .
Inicial, 2024? Educativa Inicial, Piura a aplicacion de las estrategias didacticas i > Estrategias Cuasi
2024, tienen efectos significativos en la atencion de los didacticas experimental
estudiantes de una institucion educativa inicial, . -
Kinestésico.
Piura 2024. » Instrumentos
Problema especifico: Objetivos especificos: Hipotesis especifica: VD: Atencién » Atencion selectiva de recolector
,Cual es el nivel de desarrollo ., .
s v . . . . . - . » Atencion sostenida de datos y
.y - Determinar el nivel de HOl: No existen diferencias significativas el
de la atencién que presentan T .
.y L, . ., L »  Atencion dividida validez y
. atencion en la aplicacion de nivel de la atencidn, antes de la aplicacion de las
los estudiantes del grupo -
confiabilidad:

experimental y del grupo

las estrategias didacticas de

estrategias didacticas.
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control antes de la aplicacion
de las estrategias didacticas?
(Qué diferencias se observan
en los niveles de atencién de
los estudiantes del grupo
experimental y al grupo control
después de la aplicacion de las
estrategias didacticas?

Qué diferencias se
manifiestan en el nivel de
atencion de los estudiantes del
grupo experimental y grupo
control antes y después de la
aplicacion de las estrategias

didacticas?

los estudiantes de 4 afios de
una Institucion Educativa
Inicial, Piura 2024.

- Demostrar el nivel de
atencion en los estudiantes de
una Institucion Educativa
Inicial del grupo
experimental y del grupo
control después de la
aplicacion de las estrategias

didacticas.

-Comparar las diferencias
que existen en el nivel del
grupo experimental y del
grupo control antes y después
de la aplicacion de las

estrategias didacticas.

HI1: Existen diferencias significativas en el nivel
de atencion, antes de la aplicacion de las
estrategias didacticas.

Hoo: No existes diferencias significativamente en
el nivel de atencion, después de la aplicacion de
las estrategias didacticas.

Hyp. Existen diferencias significativas en el nivel
de atencion, después de la aplicacion de las
estrategias didacticas.

Hos: No existen diferencias significativas en el
nivel de atencion antes y después de la aplicacion
de las estrategias didacticas

His. Existen diferentes significativas en el nivel
de atencion, antes y después de la aplicacion de

las estrategias didacticas.

Escala de
Likert
> Poblacion y
muestra:
Poblacion:269
alumnos de la
L.LE018
Domingo
Savio.
Muestra:22
nifios de 5

anos

Nota. Elaboracién Propia
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3.5. Métodos de la Investigacion

El presente estudio se sustenta en el método hipotético — deductivo, el cual se basa
en un proceso ordenado de razonamiento que inicia con la formulacion de hipdtesis y
continia con la deduccion de consecuencias que posteriormente son sometidas a
verificacion empirica. De acuerdo con Segiin Arbulu (2023), este enfoque metodologico
sigue una secuencia logica que comprende la identificacion del problema, la formulacion
de hipotesis, la recoleccion de informacion y el andlisis e interpretacion de los resultados

mediante procedimientos estadisticos.

Asimismo, Naupas y Mejia (2014) sostienen que el método hipotético — deductivo
permite determinar la validez de los hechos a través del principio de falsacion,
estructurandose en cuatro etapas fundamentales: la observacion del fenémeno, la
construccidn de una hipotesis, la deduccion de consecuencias observables y la verificacion

mediante la experimentacion.

En concordancia con lo anterior, este estudio adopta un enfoque cuantitativo de tipo
aplicado y nivel explicativo, empleando un disefo cuasi — experimental. La poblacion esta
conformada por 198 estudiantes, de los cuales se selecciond una muestra de 44 nifios de
cinco afos (22 en el grupo experimental y 22 en el grupo control) pertenecientes a la

institucion Educativa Inicial 018 Domingo Savio.

La tecnica de observacionb se empled para la recopilacion de datos. Intrumentos,
que fue valido mediante un juicio de expertos. El uso de un pretest y un postest posibilitd
la comparacion de las diferencias en el grado de atencion de alumnado después de la
intervencion. Por ultimo, se utilizo excel y SPSS para pprocesar la informacion. Se logro
un indice de confiabilidad de alfa de Cronbach de 0,829, lo que confirma que los resultados

son consistentes.
3.6.Técnicas e Instrumentos Aplicados

Segtn Olivos (2023), los instrumentos y técnicas son métodos fundamentales para
recolectar, organizar y examinar la informacion relacionada con el tema de estudio. Estos
funcionan como herramientas que posibilitan presentar los datos encontrados de manera
rigurosa. Herndndez y Duana (2020), sostienen que los elementos aseguran el fundamento

empirico de la investigacionn, donde la técnica constituye el camino metodolédgico y el
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instrumento incorpora los recursos especificos que facilitan la transformacion de la realidad

en datos utiles para la toma de decisiones.
3.6.1. Técnica de la Observacion:

La técnica de la observacion se empleo en la investigacion actual. como una técnica
fundamental para registrar de manera objetiva las conductas de los estudiantes respecto a
su nivel de atencion. Arias (2012), define la observacién como un procedimiento de
investigacion que empela los sentidos para captar registrar hechos o situaciones en su
contexto natural, permitiendo un analisis posterior de los fenomenos observados. Esta
técnica descriptiva sirvid de base para verificar las hipotesis de trabajo mediante la

recoleccion de informacion primaria sobre el desempeio de los infantes.

3.6.2. Instrumentos de Recoleccion de Datos:

Se utilizo una guia de observacion estructurada como herramienta principal para
llevar a cabo la técnica mencionada. Este tipo de instrumentos psicométricos posibilita que
el investigador registre la concordancia o desacuerdo con una serie de aseveraciones a
través de una escala unidimensional y ordenada, segin Matas (2018). El intrumento
disefiado esta formado por varios items evaluados mediante una escala ordinal (Likert) de
cinco niveles, que abarca opciones de respuesta desde el desacuedo hasta el acuerdo total,
incluyendo un punto medio neutro. La disposicion uniforme de las etiquetas nimericas en
formato facilité la cuantificacion de las dimensiones de la atencion evaluadas enel grupo

ecperimental y de control.

3.7.Procesamiento de Informacion:

3.7.1. Analisis Documental

El analisis documental constituye el proceso inicial de recoleccion y examen de
fuestes secundarias que sirve de sustento tedrico y normativo para el estudio. Segln la
perpectiva de Arias (2012), este momento consiste en rastear y rescatar evidencia empirica
o teodrica ya existente, la cual ha sido procesada por terceros y se encuentra disponible en

distintos medio de registro.
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En la presente investigacion, el analisis documental se aplico para fundamentar las
bases tedricas de las variables atencion y las estrategias didacticas, asi como para revisar
los registros académicos de los estudiantes de 5 afios. Este procesamiento permitio
contextualizar el probelama de estudio y disefiar las sesiones de aprendizaje que formaron
parte de la intervencidon pedagdgica, asegurando que el contenido sea academicamente

solido y pertinente para el nivel inicial.

La investigacion de cardcter documental se fundamenta en la localizacion,
extraccion y examen valorativo de informacion de segunda mano. Es decir, se apoya en
evidencias recolectadas previamente por otros autores y plasmadas en diversos soportes,
ya sean fisicos, digitales o multimedia. Como en todo rigor cientifico, la finalidad de este

esquema es la generacion de conocimientos inéditos.

3.7.2. Escala de Likert.

Con el proposito de otorga un valor numérico a la informacion recolectada, se
empleo la escala de Likert, herramienta ampliamente validada en la investigacion social
para cuantificar percepciones o grados de ejecucion. Segun sostiene Matas (2018), este
recurso failita que la investigador determine la intensidad de una conducta o la conformidad

ante diversos reactivos, organizandolos en una estructura unidimensional y jerarquicca.

En este estudio, la escala de Likert se incorpord en la guia de observacion destinada
a medir las dimensiones de la atencion en los nifios y nifias de las secciones “Creativos”
“Dlinamicos”. El instrumento se estructuro con cinco niveles de valoracion, permitiendo
un registro preciso de la conducta del nifio durante las actividades pedagogicas, conforme
se detalla a continuacion.

Tabla 4
Escala de Likert con la que se va a evaluar la guia observacion

Siempre  Casi Siempre A veces Casi nunca Nunca
5 4 3 2 1

Nota: escala utilizada para el registro de frecuencia en el Pretest
y Postest.



70

3.8.Validez y Confiabilidad de los Instrumentos
3.8.1. Validez

El nivel en que un instrumento efectivamente mide la variable que busca
investigar se conoce como validez. Hernandez Sampieri y Mendoza ( 2018),
afirman que, para garantizar que items dek instrumento representen con precision
las dimensiones de la varibale, es fundamental la validez de contenido. El juicio de
expertos fue el método utilizado para determinar la validez de la guia de
observacion en esta investigacion. Tras expertos en metodologia y educacion
evaluaron el instrumento, calificando la claridad, pertinencia y relevancia de los

elementos.

3.8.2. Confiabilidad

Consiste a la habilidad de un instrumento para generar resultados coherentes
en aplicaciones repetidas. De acuerdo con Quero (2010), en instrumentos como
escala de tipo likert, el coeficiente alfa de conbach es el estadistico méas adecuado

para determinar la consistencia interna.

Se llevd a cabo una prueba piloto conb un grupo pequefio que compartia
caracteristicas con la poblacion objeto de estudio. En el sofware estadistico SPSS,
el procesamiento de los datos resultd en un coeficiente de 0,829. Segtn los criterios
de valoracion, este resultado indica una muy alta confiabilidad, demostrando que la
guia de observacion es un recurso estable y preciso para la recoleccion de

informacion en esta tesis.

v" Alfa de Cronbach:

Tabla 5
Resultados de la estadistica de la Fiabilidad por alfa de Cronbach

Alfade ’N de
Cronbach ltems
.829 16

Nota:  Elaboracion  Propia
basada en los resultados de
SPSS



71

3.9. Procesamiento de la Informacion

El tratamiento y analisis de los datos se llevo a cabo mediante un enfoque estadistico
de caracter descriptivo e inferencia, lo que permitid interpretar de manera ordenada los

niveles de atencion observados. Este procedimiento se desarroll6 en varias etapas.

En primer lugar, se realizd la codificacion y organizaciéon de la informacion
obtenida a través de la guia de observacion, utilizando el programa Microsoft Excel. En
esta fase, se sistematizaron los puntajes correspondientes a cada grupo experimental, tanto

en la evaluacion previa (Pretest) como la posterior (Postest).

Posteriormente, los datos fueron procesados en el Software estadistico SPSS, donde
se evallo la consistencia interna del instrumento mediante el coeficiente alfa de Cronbach,

alcanzandose un valor de 0,829, lo cual evidencia un adecuado nivel de confiabilidad.

Para la presentacion de los resultados, se emplearon tablas de distribucion de
frecuencias y representaciones graficas que facilitaron la comparacion de las dimensiones
de la atencion (selectiva, sostenida y dividida). Asimismo, se utilizo un mapa de calor como
herramienta de anélisis visual, permitiendo identificar con mayor precesion los momentos
de mayor y menor concentracion en los estudiantes de cinco afios durante las sesiones de

aprendizaje.

Finalmente, se aplicaron pruebas estadisticas adecuadas para la contratacion de
hipotesis y la determinacion de la influencia significativa de las estrategias didacticas

implementadas.
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Capitulo IV

Resultados

4.1. Analisis e interpretacion de los resultados por objetivo

4.1.1. Objetivo General:

> Establecer los efectos de las estrategias didacticas en la atencion de los
estudiantes de 5 afios de una Institucion Educativa Inicial, Piura 2024.
Tabla 6

Resultados del proceso post test del grupo experimental en las dimensiones de la VD:
Atencion

VD: ATENCION

D1: ATENCION D2: ATENCION D3: ATENCION
RANGO NIVEL

SELECTIVA SOSTENIDA DIVIDA
F P% F P% F P%
0-47 Inicio 0 0% 0 0% 0 0%
48-73 Proceso 2 9% 9 41% 32 145%
72-100  Logrado 20 91% 14 64% 15 68%
TOTAL 22 100% 22 100% 22 100%

Nota: extraido de la base de datos del procesamiento de la informacién en la fase post
test grupo experimental, 2025
Fuente: Elaboracion propia (2025)

Interpretacion:

En la tabla N° 6 se detallan los hallazgos del Postest obtenidos por el grupo experimental
en las tres dimensiones que conforman las variables dependiente atencion. Tras la intervencion la
intervencion pedagogica, se evidencia un avance significativo en las capacidades cognitivas de los
alumnos de 5 afos.

En relacion con la D1: Atencion selectiva, se observa que una amplia mayoria (91%) de
los infantes alcanzé el nivel logrado, demostrando una capacidad Optima para concentrarse en
estimulos especificos ignorando distracciones; solo un 9-5 se mantuvo en la etapa de proceso.
Respecto a la D2: Atencion sostenida, los resultados indican que el 64% de 1a muestra se ubica en
el nivel logrado, lo que muestra una mejora en la persistencia del foco atencional durante
actividades prolongadas, mientras que el 41% continua fortaleciendo esta habilidad en proceso.

Por tltimo, en la D3: Atencion dividida, se destaca que el 68% de los nifios logrd procesar

simultaneamente multiples fuentes de informacion de manera eficiente, situandose en el nivel
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logrado, en contraste con un 32% que se encuentran en fase de proceso. En sintesis, la prevalencia
de niveles logrados en las tres dimensiones sugiere que las estrategias didacticas aplicadas tuvieron

un impacto positivo y equilibrado en los procesos atencionales del grupo de estudio.

Gréafico2
Resultados del post test de la variable dependiente: Atencion

VD: ATENCION

0%

= 0-47 Inicio 48-73 Proceso = 72-100 Logrado

Nota: extraido de la base de datos del procesamiento de la informacién
de la fase post test grupo experimental, 2024.
Fuente: Elaboracion propia (2024)

Interpretacion

En el grafico N°1, se presenta los resultados obtenidos en el Postest de la variable
atencion después de poner en practica el programa de técticas didacticas. Se observa que,
el grupo experimental, compuesto por 22 nifios de cinco afios, el 77 % alcanzo el nivel
“logrado”, mientras que el 23% restante se ubicO en el nivel “proceso”. ES importante
sefialar que, al terminar la intervencion, todos los alumnos se movieron del nivel y ninguno

permanecio en el nivel “inicio”.

Estos hallazgos demuestran una evolucion significativa en la capacidad de
concentracion de los infantes. La alta prevalencia en el nivel de logro sugiere que la
implementacion de estrategias didacticas auditivas, visuales y kinestésicas permitio a los
estudiantes mejorar la seleccion de estimulos relevantes y mantener el foco durante las
sesiones de aprendizaje. En consecuencia, la transicion mayoritaria hacia el nivel logrado
valida la efectividad de las estrategias didacticas como herramientas potenciadoras del

desarrollo cognitivo en la educacion inicial.
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» Analizar las diferencias del nivel de desarrollo de atencion entre el grupo experimental y el grupo control de estudiantes de una Institucion

Educativa Inicial antes de la aplicacion de las estrategias didacticas.

Tabla 7

Resultados del procesamiento de pretest de las dimensiones de la V: Atencidn grupo control y grupo experimental

CONTROL EXPERIMENTAL
GC D1: Atencion GC D2: Atencion GC D3: Atencion GE D1: Atencién GE D2: Atencién GE D3: Atencion
Rango  Calificacion Selectiva Sostenida Dividida Selectiva Sostenida Dividida
F % F % F % F % F % F %
0-47 Inicio 16 73% 17 7% 18 82% 19 86% 21 95% 22 100%
48-73 Proceso 6 27% 5 23% 4 18% 3 14% 1 5% 0 0%
72-100 Logrado 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0%
TOTAL 22 100% 22 100% 22 100% 22 100% 22 100% 22 100%

Nota: Extraido de la base de datos del procesamiento de la informacion en la fase post grupo control de Excel
Fuente: Elaboracion Propia (2025)
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Interpretacion:

La tabla muestra el analisis comparativo de los niveles de atencion entre el grupo
experimental y el grupo control en la fase de Pretest. Los hallazgos muestran que la mayor parte
del alumnado de dos grupos estaba en etapa tempranas de desarrollo atencional antes de

implementar las estrategias didacticas

en la dimensién 1: atencion selectiva, se observa una marcada similitud diagnostica: el
grupo de control presenta un 73% en inicio, a diferencia del grupo experimental registra un 86%
en este mismo nivel. Esta condicion inicial indica una dificulta generalizada para discriminar

estimulos relevantes de los distractores del aula.

Respecto a la dimension 2: atencion sostenida, los datos indican que el 95% del grupo
experimental y el 77% del grupo de control se encuentran en la etapa inicial. Estos nimeros indican
que casi la totalidad de los sujetos de estudio mostraba dificultades para mantener su atencion

durante las actividades pedagogicas.

Por tltimo, en la dimension 3: atencion dividida, se evidencia que el 82% de los estudiantes
del grupo de control y el 100% grupo experimental se presenta en inicio. En sintesis, los resultados
del pretest confirman que ambos grupos iniciaron el estudio con carencias criticas en sus procesos
atencionales, no habiendo alcanzado ninguno de los estudiantes el nivel logrado en esta etapa previa

a la intervencion.



Graéfico3
Resultados del procesamiento de Pretest de la VD: Atencidn en sus dos grupos control y experimental

NIVELES DE ATENCION EN EL PRETEST: COMPARATIVA ENTRE
GRUPO CONTROL Y GRUPO EXPERIMENTAL

0%
% 0%
I 100%

G. EXPERIMENTAL

0%
% 14%
I 36%

G. CONTROL

0 0.2 04 0.6 0.8 1 1.2
G. CONTROL G. EXPERIMENTAL
% %
74-100 Logrado 0% 0%
48-73 Proceso 14% 0%
B 0-47 Inicio 86% 100%

Nota: Obtenido de la base de datos del procesamiento informatico en la fase de pretest
de los grupos experimental y control
Fuente: Elaboracion propia (2025)
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Interpretacion:

En el grafico N°3 exponen los resultados del pretest correspondiente a la variable
Atencion, permitiendo comparar el estado inicial de ambos grupos de estudio. Los datos
muestran un 100% de los nifios del grupo experimental se situaron en el nivel “inicio”,
evidenciando una necesidad critica de intervencion pedagdgica para fortalecer sus procesos
cognitivos. Por su parte, el grupo de control mostr6 una tendencia similar, con un 86% en
“inicio” y apenas un 14% en “proceso”. Este diagnostico inicial es fundamental, ya que
confirma que ninguna de las aulas de 5 afios habia alcanzado el nivel “logrado” antes de
iniciar la investigacion. La homogeneidad en los resultados de ambos grupos asegura que
los cambios positivos que se observen posteriormente puedan ser atribuidos directamente
a la implantacion de las tacticas pedagdgicas, validando asi la rigurosidad del disefio

cuasiexperimental empelando en la tesis.
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Objetivo Especifico 2:
» Determinar las diferencias del nivel de desarrollo de atencidon entre el grupo experimental y el grupo control de estudiantes de una
Institucion Educativa Inicial después de la aplicacion de las estrategias didacticas

Tabla 8
Resultados del procesamiento de Postest de las dimensiones de la VD: Atencidn grupo control y grupo experimental

G. CONTROL G. EXPERIMENTAL

o D1: Atencion D2: Atencion D3: Atencion D1: Atencion D2: Atencion D3: tencion

Rango  Calificacion Selectiva Sostenida Dividida Selectiva Sostenida Dividida
F % F % F % F % F % F %

0-47 Inicio 15 68% 13 59% 14 64% 0 0% 0 0% 0 0%
48-73 Proceso 6 27% 8 36% 7 32% 2 9% 9 41% 7 32%
72-100 Logrado 1 5% 1 5% 1 5% 20 91% 14 64% 15 68%
TOTAL 22 100% 22 100% 22 100% 22 100% 22 100% 22 100%

Nota: Extraido de la base de datos del procesamiento de la informacion en la fase de Postest de los grupos experimental y control
Fuente: Elaboracion propia (2025)
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Interpretacion:

En la tabla 8 se muestran los resultados comparativos del Postest del grupo control
y experimental, permitiendo evaluar la eficacia de las estrategias didéacticas en las

dimensiones de la atencion.

Asimismo, en la dimension 1: Atencién Selectiva, se observa una diferencia
significativa: ya que el 91% del grupo experimental alcanz¢ lograr, mientras que en el
control solo el 5% llego dicho nivel, manteniéndose un 68% en el nivel inicio. Respecto a
la dimension 2: Atencidon Sostenida, los datos muestran que el 64% de los nifios del grupo
experimental se ubica en el nivel logrado, en contraste con el grupo de control, donde el

59% atn en inicio.

Finalmente, en la dimensién 3: Atencion Dividida, el 69%del grupo experimental
logr6 el nivel logrado, en cambio, el grupo de control presenta un 64% en el nivel inicio.
Estos hallazgos demuestran que, tras la intervencion el grupo experimental desarrolld
capacidades superiores para procesar y mantener el foco en la informacion, validando que
las estrategias aplicadas influyeron positivamente en contraste con el grupo que no

particip6 en el programa.
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Gréfico4

Resultado del procesamiento del Postest de la variable dependiente Atencion en su grupo
control y en su grupo experimental

NIVELES DE ATENCION EN EL POSTEST:
COMPARATIVA ENTRE EL GRUPO CONTROL Y
GRUPO EXPERIMANTAL

G. EXPERIMENTAL 23%
0
B s«
G. CONTROL 32%
64%
0 2 4 6 8 10 12 14 16 18
G. CONTROL G. EXPERIMENTAL
W 72-100 Logrado 1 17
48-73 Proceso 7
W 0-47 Inicio 14 0

Nota: Extraido de la base de datos del proceso de la informacion en la fase de post
test grupo control y grupo experimental.
Fuente: Elaboracion Propia (2025)
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Interpretacion:

En el grafico 4 presentamos diversos resultados del Postest, donde se evidencia una
brecha significativa en el desarrollo de la atencion entre ambos grupos tras la ejecucion del
programa experimental. Los hallazgos revelan un 77% de los alumnos del grupo
experimental alcanzaron un nivel “logrado”, mientras que el 23% restante se situ6 en el

nivel “proceso”, logrando erradicar por completo el nivel “inicio” en este grupo.
b

Por lo cual, en el grupo de control, que no recibid la intervencion pedagogica,
mantuvo una tendencia desfavorable: el 64% de sus integrantes permaneci6 en “inicio” y
solo un 5% alcanzo el nivel “logrado”. Esta marcada diferencia porcentual permite inferir
que la aplicacion sistematica de las estrategias tuvo impacto positivo y determinante en la
optimizacion de los procesos atencionales de los nifios de 5 afios, validando asi la eficacia

de la propuesta pedagodgica frente a los métodos convencionales.
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Objetivo Especifico 3:

» Comparar las diferencias del nivel de atencion entre el grupo experimental y el grupo control de estudiantes de una Institucion Educativa

Inicial antes y después de la aplicacion de las estrategias didacticas.

Tabla 9
Resultados del comparativo de Pretest y Postest de las dimensiones de la VD: Atencién en su grupo control y grupo experimental

PRETEST POSOTEST

G. CONTROL G. EXPERIMENTAL G. CONTROL G. EXPERIMENTAL

L GCD1 GC D2 GC D3 GE D1 GE D2 GE D3 GCD1 GC D2 GC D3 GE D1 GE D2 GE D3
Rango Calificacion

F % F % F % F % F % F % F % F % F % F % F % F %

0-47 Inicio 16 73% 17 7% 18 82% 19 86% 21 95% 22 100% 15 68% 13 59% 14 64% O 0% 0 0% 0 0%

48-73 Proceso 6 2% 5 23% 4 18% 3 14% 1 5% 0 0% 6 21% 8 36% 7 32% 2 9%

©

41%

~

32%

72-100 Logrado 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% O 0% 0 0% 1 5% 1 5% 1 5% 20 91% 14 64% 15 68%

TOTAL 22 100% 22 100% 22 100% 22 100% 22 100% 22 100% 22 100% 22 100% 22 100% 22 100% 22 100% 22 100%

Nota: Extraido de la base de datos del procesamiento de la informacion en la fase de pretest y Postest de los grupos experimental y grupo control
Fuente: Elaboracion propia (2025)
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Interpretacion:

Los resultados comparativos de las dimensiones de la variable Atencion en los
grupos experimental y control, contrastando las fases del pretest y el Postest, se muestran
en la tabla N° 9. Este analisis permite determinar el impacto directo de las estrategias

didacticas tras la intervencion pedagogica.

En la fase inicial (pretest), observa una homogeneidad diagnostica desfavorable,
donde la mayor parte de los nifios de los grupos se situaban en inicio. Especificamente, en
el grupo experimental, un 86% de los participantes mostraban dificultades en la atencion

selectiva y el 95% en la atencion sostenida.

Los resultados del Postest, después de implementar las estrategias, muestran un
avance importante en el grupo experimental. Por lo cual en la primera dimension (atencion
selectiva, se logrd que el 91% de los infantes alcanzara el nivel logrado, demostrando una
capacidad superior para discriminar estimulos relevantes. Por lo contrario, el grupo de
control no mostrd cambios sustanciales, manteniendo un 68%de sus integrantes en el nivel
inicio. Estos hallazgos confirman que la intervencion pedagdgica fue determinante para el
fortalecimiento de los procesos cognitivos, permitiendo a los estudiantes transitar
satisfactoriamente desde niveles de déficit atencional hacia un desempefio 6ptimo en el

aula.



Graficob
Resultados del procesamiento de Prestes y Postest de la VD: Atencion

VD: ATENCION COMPARATIVO PRETEST Y POSTEST

100%

86%
77%
64%
%
23%
4%
' %
% % 0% . 0%
— -

PORCENTAIE % PORCENTAIE % PORCENTAIE % PORCENTAIJE %
W 0-47 Inicio 86% 100% 64% 0%
48-73 Proceso 14% 0% 32% 23%
B 74-100 Logrado 0% 0% 5% 77%

Nota: Extraido de la base de datos del procesamiento de la informacidn en la fase de pretest y post test de los
grupos experimental y grupo control

Fuente: elaboracion propia (2025)
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Interpretacion:

En el grafico N°4 se presenta el analisis comparativo integral de la variable
Atencion, contrastando los resultados que lograron los dos grupos de estudio durante las
etapas de Pretest y Postest. En la etapa inicial, se evidencia que tanto el grupo control (86%)
como el experimental (100%) se situaban mayoritariamente en “inicio”, confirmando una

condicion basal de vulnerabilidad atencional en la muestra.

Tras la implementacion del programa, los resultados del Postest revelan una
divergencia importante en el desarrollo cognitivo de los infantes. El grupo experimental
probd una evolucion notable, logrando que el 77% de sus estudiantes alcanzara el nivel
“logrado”, cambio, en el grupo de control este nivel fue alcanzado apenas por un 5% de los

participantes.

Esta diferencia porcentual del 72% en el nivel “logrado” a favor del grupo
experimental permite concluir que las estrategias didacticas aplicadas fueron altamente
efectivas. Los datos demuestran que, mientras el grupo de control mantuvo una tendencia
de estancamiento con un 64% atn en nivel “inicio”, la intervencioén pedagdgica facilito en
el grupo experimental el transito exitoso hacia niveles superiores de atencion sostenida y

selectiva.
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4.2. Contrastacion de Hipotesis

Tabla 10
Pruebas de Normalidad

Pruebas de Normalidad

Shapiro-Wilk
GRUPOS

Estadistico gl Sig.
CONTROL ,952 22 ,352

PRETEST
EXPERIMENTAL ,938 22 ,182
CONTROL ,837 22 ,002

POSTEST
EXPERIMENTAL ,931 22 ,129

*. Esto es un limite inferior de la significacion verdadera.
a. Correccion de significacion de Lilliefors

Interpretacion:

* En el grupo experimental, tanto los valores de pretest como Postest presentan
distribucion normal (p > 0.05), lo cual valida el uso de pruebas paramétricas como
la t de muestras relacionadas para contrastar la hipdtesis general y la hipotesis
especifica 3.

* En el grupo control, el pretest presenta distribucion normal, pero el post test no (p

=0.0020 <0.05).
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Hipotesis General

HO: las aplicaciones de las estrategias didacticas no tienen efectos significativos en la atencion de los estudiantes de una institucion educativa

inicial, Piura, 2024.

H1: La aplicacion de las estrategias didacticas si tienen efectos significativos en la atencion de los estudiantes de una institucion educativa inicial,

Piura 2024.

Tabla 11
Prueba de t de Student para muestras emparejadas

Prueba de t de Student para muestras emparejadas
Diferencias emparejadas

95% de intervalo de
confianza de la

diferencia
_ Desyiacién Media,de Inferior ~ Superior _ _
Media estandar error estandar t gl Sig. (bilateral)
Par1 PRET TEST - POSTEST -34,955 8,715 1,858 -38,819  -31,091 -18,813 21 <0.01

Valor t =-18.813
Valor p =0.000127 (p <0.05)
Grados de libertad (gl)=21
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Interpretacion:

Tras el analisis estadistico, se observa que el valor de significancia obtenido (p =
0.000) es notable inferior al nivel de significancia establecido de a = 0.05. por lo tanto,
existe evidencia suficiente para rechazar la hipotesis nula (HO) y aceptar la hipotesis
alterna (H1). Este resultado confirma que la aplicacion las estrategias didacticas produjo
un efecto positivo y estadisticos significativo en el nivel de atencion de los estudiantes de
5 afios. La marcada diferencia entre las mediciones previas y posteriores a la intervencion
redifica que le programa pedagogico fue el factor determinante en la mejora del desempeiio

cognitivo de la muestra.



Hipotesis Especifica 1
HO1: No existen diferencias significativas el nivel de la atencidn, antes de la aplicacion de las estrategias didacticas.
HI1: Existen diferencias significativas en el nivel de atencidn, antes de la aplicacion de las estrategias didacticas.

Tabla 12
Prueba t de Student para la igualdad de medias (Pretest)

&9

Prueba t de Student para muestras independientes

Prueba de Levene Prueba t para la igualdad de medias
de igualdad de 95% de intervalo de
varianzas confianza de la diferencia
diferencia
al Sig. (bilateral)  diferencia de de error
f sig. t medias estandar inferior superior
PRET TEST

Se asumen varianzas iguales 5972 019 1,582 42 121 2,318 1,465 .,653 5,275
No se asumen varianzas iguales 1,582 36,098 ,122 2,318 1,465 .,653 5,290

Valor p=0.121
Estadistico t = 1.582
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Interpretacion

Tras el procesamiento de los datos en la fase de pretest, se observa que el valor de
significancia obtenido (p = 0.122) es superior al nivel critico de 0.05. en consecuencia, no
se rechaza la hipotesis nula, la cual sostiene que no existe diferencias estadisticas
significativas en los niveles de atencion entre el grupo control y el grupo experimental antes

de la aplicacion de las estrategias didacticas.

Este hallazgo es fundamental para la validez de la investigacion, ya que demuestra
la homogeneidad inicial de la muestra. Al no existir brechas significativas de partida.
Cualquier mejora posterior observada en e | pretest podra ser atribuida con rigor cientifico

en el efecto de la variable independiente aplicada.



Hipotesis Especifica 2
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HO02: No existes diferencias significativamente en el nivel de atencion, después de la aplicacion de las estrategias didacticas.

HI2: Existen diferencias significativas en el nivel de atencion, después de la aplicacion de las estrategias didacticas.

Tabla 13
Prueba t Student para la igualdad de medias (Postest)

Prueba de Levene de
igualdad de varianzas

Prueba t para la igualdad de
medias

diferencia de

diferencia de

95% de intervalo de
confianza de la
diferencia

F Sig. t gl Sig. (bilateral) medias error estdndar  inferior superior
POSTEST Se asumen varianzas
iguales 671 417 -11,540 42 <,001 -25,636 2,222 130,120 21,153
No se asumen varianzas
iguales -11,540 38,026 <,001 -25,636 2,222 -30,134 -21,139

Los resultados estadisticos muestran un Valor t=-11.540 y un nivel de significancia bilateral p = 0.000. Dado que el valor p es inferior al margen
de erros permitido (a < 0.05), se rechaza la hipotesis nula (HO) y se aceta la hipotesis alterna (Hi2)
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Interpretacion:

Esta evidencia permite concluir que existen diferencias en los niveles de atencion
entre ambos grupos tras la intervencion. El desempeino superior del grupo experimental
confirma que la aplicacion de las estrategias didacticas fue el factor diferenciador que
potencid los procesos atencionales en los estudiantes de 5 afios, superando los resultados

del método tradicional aplicado al grupo de control.
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Hipotesis Especifica 3

Hos: No existen diferencias significativas en el nivel de atencidn antes y después de la aplicacion de las estrategias didacticas.

His: Existen diferentes significativas en el nivel de atencidn, antes y después de la aplicacion de las estrategias didacticas.

Tabla 14
Prueba t de Student para muestras relacionadas (Pretest vs. Postest)

Hipotesis

e Tipo de Prueba  Valort Valor p Decision Conclusion
especifica
Especifica 3 t de Student para Se rechaza Existen
(Pretest vs Postest: muestras -18.813 0.000 HO diferencias
Experimental) relacionadas significativas

Valor t =-18.813
p = 0.000 (p<0.05)
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Interpretacion:

Tras el analisis estadistico, se obtuvo un nivel de significancia de p = 0.000, el cual
es inferior al nivel de confianza establecidos de 0.05. Por consiguiente, se procede al
rechazo de la hipotesis nula (HO) y a la aceptacion de la hipétesis alterna (Hi3). Este
resultado demuestra que existe una diferencia altamente significativa en el nivel de
atencion del grupo experimental antes y después de la intervencion. La magnitud del
estadistico t (-18.81) ratifica que la aplicacion de las estrategias didacticas fue efectiva,

logrando un incremento sustancial en el desempefio atencional de los estudiantes de 5 afios.
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4.3. Discusion de los Resultados

Teniendo presente el resultado del objetivo general, Establecer los efectos de las
estrategias didacticas en la atencion de los estudiantes de 5 afios, se obtiene lo siguiente, el
23% de los nifios se encuentra en el nivel de proceso, lo que indica que hay ante las nuevas
estrategias didacticas empleadas, los nifios estan logrando un mejor entendimiento de las
clases. asi mismo, Asimismo, el 77% alcanzo el nivel logrado, lo que demuestra que las
estrategias didacticas cumplieron el objetivo de fomentar que los nifios presten la debida

atencion durante las actividades.

Estos hallazgos permiten coincidir con el trabajo de investigacion de Garcia
(2022), quien también reportd resultados favorables. En su estudio, la mayoria de los
estudiantes exhibieron un nivel de atencién y concentracion alto (81.3%), un nivel en
proceso (17.3%) y solo un nivel de inicio (1.3%). En consecuencia, se concluye que la
aplicacion de estrategias didacticas basadas en actividades recreativas permite mejorar

notablemente los niveles de atencion en nifnos de 5 afios.

Finalmente, este resultado se respalda en lo indicado por Zarza (2018), quien
declara que las estrategias didacticas son recursos donde el nifio se concentra. Segln el
autor, a medida que se incrementa el interés surgen dos elementos determinantes: el
externo, referido a la atraccion material, y el interno, vinculado a la disposicion del espiritu
hacia el objeto presentado. En sintesis, la atencion es el proceso cognitivo que permite
enfocarse en estimulos pertinentes para procesarlos y reaccionar de manera

correspondiente.

En relacion con el resultado del objetivo especifico N°1 Analizar las diferencias
del nivel de desarrollo de atencion entre el grupo experimental y el grupo control de
estudiantes de una Institucion Educativa Inicial antes de la aplicacion de las estrategias
didacticas. La cual se manifiesta donde la dimension 1: en el grupo de control, el 73% de
los estudiantes se encuentra en un nivel inicio, el 27% en proceso, mientras que en el grupo
experimental tiene un 86% y 14% respectivamente, 0% en logrado en ambos casos. en la
dimension 2: en el grupo de control, el 77% se encuentra en el nivel inicio, y el 23% en
proceso, del mismo modo, en el grupo experimental tenemos que el 95% y 5% se
encuentran en dichos niveles, y por ultimo en la dimension 3: en el grupo de control el 82%

se encuentra en inicio, y el 18% en proceso, mientras que, en el grupo experimental, el
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100% de los participantes aiin se encuentra en inicio. Finalmente se evidencia en la tabla
que ambos grupos no alcanzaron el nivel logrado demostrando un alto porcentaje en el
nivel inicio. Esto estd relacionado con el estudio realizado por Alvarado (2023) quien
obtuvo como resultado al realizar una pre evaluacion un 55% de estudiantes en el nivel
inicio. Para poder revertir esta situacion identificada en el pretest se aplican estrategias
didacticas que segiin Unir, (2023) son todas las acciones y actividades pre establecidas por
el docente para que sus disentes aprendan. Esto nos demuestra la importancioa de poder
aplicar una pre evaluacion para identificar el porcentaje de estudiantes que presentan la
problematica de la atencion. Ello permitio actuar y aplicar de maner portuna el plan de

intervencion para revertir la problematica.

De la misma forma con respecto al objetivo especifico N° 2 Determinar las
diferencias del nivel de desarrollo de atencidon entre el grupo experimental y el grupo
control de estudiantes de una Institucion Educativa Inicial después de la aplicacion de las
estrategias didacticas. Se obtuvo como resultado respecto con el grupo experimental un
77% en el nivel logrado, 23 % en el nivel proceso y un nulo porcentaje en el nivel inicio;
y en el grupo control un 64 % en el nivel inicio, 32 % en proceso y un 4% en el nivel
logrado. Esto guarda relacion con la investigacion de Uriol (2023) en la cual tuvo como
resultado en su pretest que el 96 % de sus estudiantes logré un nivel alto, 6% medio y un
0% en un nivel bajo. En resumen, en dichos estudios coinciden en sus altos porcentajes de
estudiantes que han alcanzado en un nivel optimo de atencion después del pretest,

indicando asi la eficacia de la intervencion de la variable independiente.

Al analizar los datos correspondientes con el objetivo especifico N°3 Comparar las
diferencias del nivel de atencion entre el grupo experimental y el grupo control de
estudiantes de una Institucion Educativa Inicial antes y después de la aplicacion de las
estrategias didacticas. Los resultados obtenidos detallan respecto al grupo control en la
prueba inicial el 86% se encontraron en el nivel inicio, 14 % en el nivel proceso, 0% en el
nivel logrado; por otro lado, en el post test el 64% se encontrd en el nivel inicio, 32% en el
nivel proceso en el nivel logrado notando una diferencia en los porcentajes de ambas
pruebas respecto al grupo control. De la misma forma, el grupo experimental en el pretest
obtuvo en su totalidad (100%) en el nivel inicio; en cambio el post test un 77% en el nivel
logrado, 23 % en el nivel proceso y ninglin estudiante (0%) en el nivel. Se observa una
diferencia notable en los resultados obtenidos de ambas pruebas del grupo experimental.

En resumen, en ambos grupos han conseguido diferencias significativas en sus respectivas
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evaluaciones. Asimismo, cabe recalcar la gran diferencia entre grupo control y grupo
experimental. Prueba de ello el grupo experimental alcanz6 un 77% en el nivel logrado,
contrariamente al grupo control que el alcanz6 un 5% en dicho nivel. En concordancia a lo
mencionado, en la investigacion de Suni y Tapara, (2024) Obtuvo resultados que
demuestran una mejora notable en los estudiantes respecto a la atenciéon. Dado que, en el
pretest el 43.3% de estudiantes tenian déficit de atencion sostenida y un 53.3% baja
atencion sostenida; por otra parte, en el post test el 80% de estudiantes alcanzo el nivel de
atencion sostenida adecuada. En efecto, existe una diferencia significativa entre el pretest
y el post test indicando de esta manera la eficacia de la variable independiente (Estrategias
didacticas) al intervenir en la problematica (la atencion) encontrada en los estudiantes de

inicial.
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Conclusiones

> Primero: En lo que respecta al objetivo general, se concluye que la
aplicacion de los recursos didacticos hubo un impacto significativo y afirmativo
en el nivel de atencién de los nifios de 5 afios. La evidencia estadistica,
respaldada por una prueba t de Student (p < 0.05), demuestra una evolucion
notable: el 77% de los infantes alcanzo el nivel logrado en el Postest, en
contraste con el diagndstico inicial donde predominaba el nivel de inicio. Estos
hallazgos ratifican que la intervencion pedagdgica no solo potencid la
focalizacion atencional, sino que permitid el transito satisfactorio de los

estudiantes hacia desempeios cognitivos superiores dentro del aula.

> Segundo: En relacion con el objetivo especifico 1, respecto al
diagnéstico inicial, se determind que antes de la intervencion existia una
homogeneidad desfavorable en ambos grupos de estudio, situdndose
mayoritariamente en niveles bajos de desarrollo atencional. En la Dimension 1
(Atencién Selectiva), en grupo control y el experimental presentaron un 73%y
86% en el nivel inicio, respectivamente; mientras que en la Dimension 3
(Atencion Dividida), la carencia fue absoluta con un 100% del grupo
experimental en dicho nivel. Estos resultados basales confirmaron la necesidad
critica de implementar estrategias didacticas innovadoras para revertir el déficit

atencional identificado en la muestra.

> Tercero: En relacion con el objetivo especifico 2, después de poner
en practica las estrategias didacticas, se concluye que el grupo experimental
demostrd una superioridad estadistica significativa en comparacién con el
grupo de control. Mientras que el 77% de los estudiantes del grupo control
persiste una concentracion del 64% en el nivel inicio. Estos resultados
evidencian que el programa basado en recursos visuales, auditivos y
kinestésicos fue el factor determinante para optimizar las tres dimensiones de
la atencion (divida, sostenida, y selectiva), facilitando procesos de aprendizaje

mas eficiente y focalizados en el aula de 5 afios.
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> Cuarto: objetivo especifico 3, se concluye que existe una diferencia
interna altamente significativa en el nivel de desarrollo de la atencion dentro del
grupo experimental tras la ejecucion del programa pedagdgico. El analisis
comparativo longitudinal revela que, inicialmente, el 100% de los estudiantes
se ubicaba en el nivel inicio; sin embargo, tras la intervencion, el 77% logro
ascender al nivel logrado. Este incremento, valido por un estadistico t =-18.813
y un p valor =0.000, confirma la eficacia de las estrategias didacticas para
transformar positivamente los procesos cognitivos de los nifios de 5 afios en un

periodo determinado.

> Quinta: En sintesis, se determina que la puesta practica pedagdgicas
fundamentadas en una perspectiva multisensorial (visual, auditivo y
kinestésico) constituye una alternativa pedagogica eficaz para optimizar los
procesos atencionales en la educacion inicial. La investigacion permitid
corroborar que, al diversificar los estimulos en el aula, se logra una evolucion
significativa desde niveles basales de atencion hacia una consolidacion en el
nivel logrado, favoreciendo una participacion mas activa y sostenida de los
estudiantes de 5 afios. Finalmente, los resultados subrayan la importancia de
que el docente disefie intervenciones que respalden la naturaleza breve y
dindmica de la atencidn infantil, integrando recursos como gestos corporales y
estimulos ritmicos para garantizar un entorno de aprendizaje estimulante y

efectivo.



100

Recomendaciones

> Primero: Se sugiere a los directivos y docentes de las I.E, ejecutar de
forma permanente el programa de estrategias didacticas multisensoriales
(visuales, auditivas y kinestésicas). Es fundamental que estas actividades no
sean aisladas, sino que se integren en la planificacion curricular diaria para

fortalecer los niveles de atencion selectiva y sostenida en los nifios de 5 afios.

> Segundo: se sugiere a las unidades de Gestion Educativa Local,
promover talleres de capacitacion docente enfocadas en la neuroeducacion
aplicada al aula. Estos espacios deben orientar a los maestros en el disefio de
sesiones que respeten los periodos de atencidon infantil, utilizando recursos
ludicos como el uso de gestos corporales, canciones breves y materiales

concretos que estimulen los diversos canales de aprendizaje.

> Tercero: a los padres de familia, se les recomienda dar continuidad
en el hogar a las actividades de estimulacion sensorial iniciales en la escuela. El
refuerzo de héabitos que requieren focalizacion y seguimiento de instrucciones
mediante juegos visuales o ritmicos permitirdn consolidad el transito hacia el

nivel de “logro” en el desarrollo cognitivo de sus hijos.

> Cuarto: para futuras investigadoras, se propone ampliar la muestra
de estudio o realizar aplicaciones en diferentes contextos socioculturales de la
region. Asimismo, se sugiere profundizar en el analisis de la atencion dividida
(Dimension 3), dado que fue el area con mayor desafio inicial, para identificar
que estimulos especificos logran mejorar la habilidad de los nifios para procesar

varias fuentes de informacién al mismo tiempo.
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instrumentos de recoleccion de datos y validez y confiabilidad y muestra de estudio.
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S ., C didacticas no tienen efectos significativos en .
didacticas en la atencion de una las estrategias didacticas en & v auditivas.
o . .. . la atencion de los estudiantes de una . s
Institucion Educativa Inicial, la  atencion de los 4 " » Estrategias »> Diseiio de
. . ~ institucion educativa inicial, Piura, 2025 S . . s
Piura 2025? estudiantes de 5 afios de U ueativ u didacticas visuales investigacion:
una Institucion Educativa » Estrategias cuasi experimental
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Titulo: Estrategias didécticas y su efecto en la atencion en estudiantes del Nivel Inicial, Piura 2024

Autor: Miluska Jasmin Alvarado Lachira

VARIABLE DEFINICION DEFINICION DIMENSION INDICADORES ITEMS Técnica e
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(illdactlc.as :on de suma 1mp(:irtan01a auditivas. memoria auditiva Comprende el cuento escuchado en clase. Instrumento:
erramientas porque ayudan a
fa\(fiqzlables ylclomo mgjolrar leLenseﬁanza Explica con sus propias palabras el cuento escuchado.
medidas que fleva a © l0s nios, estas identifica al menos tres caracteristicas principales de los
cabo el docente con la estrategias son . .. Escala de
personajes del cuento, adivinanzas, trabalenguas, etc. .
meta de que el alumno  programadas por la Desarrollo de lica los el 6 b 0 medicion: escala
adquiera docente para que sus o Estrategias habilidades de Exp ica los elementos especificos que hay dentro dela 4, [ ixert
conocimientos de alumnos aprendan y s e Imagen.
s : ; didacticas observacion B
S fom?a eﬁcwnte.. Asi des.ar.rollen Visuales Dibuja los personajes del cuento observado. 1= Nunca
= : J p J _
3 mismo también habilidades. 2= Algunas veces
2 beneficia el proceso Mantiene la mirada fija en la imagen durante todala 3= Siempre
a de aprendizaje y Es por ell'o las' actividad. 4= Casi nunca
8 enseflanza de 3 a 4 estrategias didacticas . . . S5=casi siempre
o afios son como planes Juega y agrupa los objetos por tamafio y color al mismo
N * .
£ especiales que los tiempo. o . . .
2 docentes hacen para Ubica su posicion en el espacio como arriba, abajo,
- que la clase sea adentro y afuera
> divertida y asi los Desenvolvimiento Resolucion de problemas practicos al ensamblar un
nifios aprendan cosas . . rompecabezas, etc.
e  Estrategias motriz . .
nuevas. didacticas Representa a un animal que camina lentamente y luego
Kinestésico otro que corree rapidamente.

Clasifica los objetos en tres grupos: grandes, medianos
y pequeiios.

Desarrolla su imaginacion al experimentar con el
cuerpo y objetos.
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on

la atenci

VD

Carrasca y Ordoiiez
(2020) La atencion
podria definirse como
la habilidad de
generar, seleccionar,
dirigir y mantener un
nivel de activacion
apropiado para
procesar la
informacion relevante.
Asi mismo, la
atencion es un proceso
que tiene lugar a nivel
cognitivo y que
permite orientarnos
hacia aquellos
estimulos que son
relevantes, ignorando
los que no lo son para
actuar en
consecuencia.

Es el puntaje obtenido
de la aplicacion de
una guia de
observacion que mide
la habilidad que tienen
los estudiantes en la
atencion selectiva,
sostenida y dividida
en actividades de
aprendizaje para nifios
de 5 afios de una
Institucion Educativa.

Es por ello saber que
el desarrollo de la
atencion durante la
infancia y
adolescencia, esta se
orienta hacia
estimulos relevantes y
que, con el tiempo, se
vuelve mas flexible.
Y es muy importante
trabajar las
dimensiones de la
atencion selectiva, la
atencion sostenida,
atencion dividida.

Atencion
selectiva

Atencion
sostenida

Atencion
Dividida

Responde a los
estimulos visuales

Responde a los
estimulos auditivos

Completa la tarea
sin interrupciones

Mantienen atencion
estable

Atiende a dos
estimulos
simultaneos

Responde a diversos
estimulos a la vez

Recuerda una secuencia de movimientos observada en un
video
Muestra atencion a lo que mas le mas le interesa

Presta atencion a los personajes del cuento observado.

Discrimina sonidos de palabras iguales a través de las
rimas.

Completa una tarea sin ser interrumpido por estimulos
irrelevantes

Responde preguntas literarias del cuento escuchar.

Recuerda una lista de palabras después de escucharlas una
vez.
Cumple las indicaciones dadas de manera efectiva

No se distrae con facilidad

Muestra una atencion sostenida hasta el final de una
explicacion

Cumple consignas de acuerdo a su atencion

Identifica el color de un objeto mientras escucha un sonido.
Dibuja mientras escucha una historia

Mientras escucha la musica, busca el objeto y lo toca.

Repite una secuencia de nimeros mientras mira una imagen.

Sigue una secuencia de movimientos mientras escucha una
cancion
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1. Informacion del experto:
1.1.  Nombre y apellidos: Militza Novoa Seminario.
1.2. Profesion: Docente
1.3.  Grado académico y mencion: Doctora en educacién.
1.4.  Institucion en donde trabaja: EESPP “PIURA”
1.5.  Celular: 996747352
1.6.  Correo electrénico: militzanovoal982@gmail.com
2. Nombre de la investigadora:
e ALVARADO LACHIRA, Miluska Jasmin.
3. Juicio de experto
3.1, Matriz de coherencia de variables, dimensiones e indicadores.
Coherencia
Variable | Dimensién | Indicadores | Adecuado | Regular (Inadecuado| Observaciones
Responde a los
. estimulos
Atencfén visuales x
selectiva
Responde a los
estimulos
auditivo \(
Atencién
Completa la
tarea sin
Atencién | interrupciones. )(
sostenida
Mantiene
atencion estable \{
Atiende a dos
estimulos
simultaneos \(
Atencién
dividida Responde a
diversos
estimulos a la *
vez

%Lg

Firma y sello de juez evaluador



D.S. N° 08-83-ED: 09/03/83

ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR _PEDAGOGICA PUBLICA “PIURA™
| D.S. N° 017-02-ED: 18/08/02
RP. NQ 36-2016-MINEPW/VMEP/PIGERD/PIFOID: 04/03/16 - REVADACION
LICENCIAMIENTO aprobado por RM. N° 224-2020-MINEDU: 12/6/2020

FICHA TECNICA DE EVALUACION DEL INSTRUMENTO.

1.1.  Nombre del instrumento: Guia de observacién

1.2.  Sujetos a quienes seran aplicados: Nifios de 4 afios.

1.3.  Tiempo de aplicacién: 2 semanas
1.4.  Autora: Miluska Jasmin Alvarado Lachira
1.5.  Fecha de aplicacién: noviembre 2024

1.6.  Numero de items:

1.7.  Objetivo: Recolectar informacion especifica para medir la variable Atencion

16

1.8.  Dimensiones que evalia el instrumento

e Atencion selectiva
e Atencion sostenida

e Atencion dividida

1.9.  Numero de items por dimensiones:

N\,
M\

Variable Dimensién N° items
Atencion Atencion selectiva 7
Atencién Sostenida 4
Atencion Dividida 5
1.10. De la calificacién
Escala de Nunca | Casinunca | A veces Casi siempre
Likert siempre
Puntuacion 1 2 3 4 5
1.11.  Baremo de la prueba y su interpretacion (de ser necesario)
Variable / dimensién Inicio Proceso Logrado
Dimensién 1: Atencién [47-54] [55-63] [64-72]
Selectiva
Dimension 2: Atencién [46-53] [54-62] [63-71]
Sostenida
Dimensién 3: Atencién [49-57] [58-67] [68-77]
dividida

Variable: La Atencion

%:t:lm

Firma y sello d¢/juez eval
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CONSTANCIA DE VALIDACION DE FICHA TECNICA Y VALORACION DE
INSTRUMENTOS

Por el medio de la presente, hago constar que he revisado ficha técnica y de la validez de
instrumento denominado guia de observacién. Cuyo objetivo es recopilar informacion
especifica para medir la variable Atencién y sus dimensiones: Atencion selectiva,
atencién sostenida y atencion dividida, que permitiran el procesamiento del estudio

denominada: Estrategias didacticas y su efecto en la atencién en los estudiantes de una Institucién
Educativa Inicial, Piura 2024.

Luego del anélisis y razonamiento, concluyo las siguientes apreciaciones valorativas.

Valoracién positiva aloracién negativa

Aspectos evaluados Muy Adecuada Poco Nada
adecuada adecuada (adecuada

[Pertinencia y coherencia de
la ficha técnica de validacién
del instrumento. )(

Pertinencia y coherencia
entre variable — dimension e
indicadores )(

IPertinencia del item con el
indicador >(

Calidad de redaccién de los
Ftems. V

Fecha: ..... 23 / // , Qo2 .

Apellidos y nombres: o
Novoo. seminano. Miktzo. -

Ofo
Firma / huella /sello %L W
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am ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR_PEDAGOGICA PUBLICA “PIURA™ 3
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CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, 'L';tzg ﬂmugm%n:w con Documento Nacional de Identidad N°

4130212 de profesién Docente, grado académico de
Dochra snEducos o, con cédigo de colegiaturaN°® 2! ¥ 130 1212 Jabor que
ejerzo Do ceh - actualmente como

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion del
instrumento denominado Gecer AL Fhaerre Ceor

Cuyo objetivo es recopilar informacién especifica en relacion a la variable de

estudio: Atencién y sus dimensiones: Atencion selectiva, atencién sostenida y atencién
dividida, que permitirin el procesamiento del estudio denominada: Estrategias didacticas y su
efecto en la atencién en los estudiantes de una Institucion Educativa Inicial, Piura 2024.

Luego dec hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las

siguientes apreciaciones:
Criterios evaluados Valorizacién positiva Valorizacion negativa
MAQGB) | BA@2) | A() PA NA
Calidad de redaccion en los items.

¥

Amplitud del contenido a evaluar.

Congruencia en los indicadores.

Coherencia con las dimensiones.

¥
b3
y

Apreciacion total:
Muy adecuado ( ) Bastante adecuado (X) A= Adecuado ( ) PA=Poco adecuado ( )
No adecuado ( )

Piura, a los veintisiete dias del mes de noviembre de 2024

Apellidos y nombres: INlovoec g"- Mina o w\«:"rh .

DNI: Y (3042(2.  Firma: % L?

ESPECIALISTA EN EDYcAC
l’ﬂceuTE-ausm?
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3.2.Validez de ftems

Indicador | ftems Perti ia del item con indicador Redaccion del item Recomendaciones

Adecuada Poco Inadecuada | Adecuada | Regular | Inadecuada
adecuada

1.Recuerda una
secuencia de

movimientos \C
observados en un
video

2.Muestra
atencion a lo que
mas le interesa

3.Presta atencion
a los personajes
Atencion del cuento
selectiva observado.

4.Discrimina
sonidos de
palabras iguales
a través de las
rimas.

5.Completa una
tarea sin ser
interrumpido por
estimulos
irrelevantes

6. Responde
preguntas
literarias del
cuento escuchar.

7.Recuerda una
lista de palabras
después de J

M- | =< | < | ¥ | 5|
s

ESPECIALISTA EN EDYCACION
ASESORA - it

escucharla una
vez

1.Cumple las
Atencion indicaciones
Sostenida dadas de manera Y
efectiva

2.No se distrae
con facilidad Y

3.Muestra una
atencién
sostenida hasta el
final de una
explicacion

~ X

4.Cumple
consignas de
acuerdo a su
atencién.

L4

1.Mientras
Atencién escucha musica
divida busca el objeto y
lo toca.

2.identifica el
color de un
objeto mientras
escucha un
sonido.

Eal ~4 < —<

3.Repite una
secuencia de
nameros
mientras mira
una imagen.

F| | e

i
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4.Dibuja
mientras escucha Y X
una historia.

5.Sigue una
secuencia de >(
movimientos >o
mientras escucha
una cancién

Evaluado por NO\IO& gp W won'o }J()\ L\”‘LZA .
pnt A 201202, Fecha 23./.11.208%

Firma y sello de juez evaluado
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FICHA TECNICA DE VALIDEZ DEL INSTRUMENTO

1. Informacién del experto:
1.I.  Nombre y apellidos: Angela Martina Bruno Seminario.
1.2, Profesién: Docente y jefe de Investigacion.
1.3.  Grado académico y mencién: Magister en educacion.
1.4, Institucién en donde trabaja: EESPP “PIURA”
1.5.  Celular: 963603376
1.6.  Correo electrénico: marbruno2963(@gmail.com
2. Nombre de la investigadora:
e ALVARADO LACHIRA, Miluska Jasmin.
3. Juicio de experto
3.1.  Matriz de coherencia de variables, dimensiones e indicadores.

Coherencia

Adecuado |Regular| Inadecuado

Variable Dimension | Indicadores

Observaciones

Responde a los

Atencié estimulos
neion visuales

selectiva {

Responde a los
estimulos

) auditivo
Atencion

Completa la
tarea sin

Atencién | interrupciones.

sostenida (o

Mantiene
atencion estable P

Atiende a dos
estimulos

simultdneos v
Atencion

dividida Responde a J/
diversos
estimulos a la

vez

Unidad de

Piura

Bl

- lal X £2 .
g ?fe /fﬁez evaluador
ﬁnwsugadmp ;, - /“ lc

S o

4,,_, Lot
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LICENCIAMIENTO sprobado por RM. N° 224-2020-MINEDU: 12/6/2020 |
FICHA TECNICA DE EVALUACION DEL INSTRUMENTO.

1.1.  Nombre del instrumento: Guia de observacion

1.2.  Sujetos a quienes seran aplicados: Nifios de 4 afios.

1.3.  Tiempo de aplicacién:

1.4, Autora: Miluska Jasmin Alvarado Lachira

1.5.  Fecha de aplicacién:

1.6.  Numero de items: 16

1.7. Objetivo: Recolectar informacion especifica para medir la variable Atencién

1.8.  Dimensiones que evalua el instrumento
e Atencion selectiva
e Atencion sostenida
* Atencion dividida

1.9.  Numero de items por dimensiones:

Variable Dimensién N°¢ items
Atencidén Atencion selectiva 7
Atencién Sostenida 4
Atencion Dividida 5
1.10. De la calificacién
Escala de Nunca | Casinunca | A veces Casi siempre
Likert siempre
Puntuacién 1 2 3 4 5

1.11.  Baremo de la prueba y su interpretacién (de ser necesario)

Variable / dimensién Inicio Proceso Logrado
Dimensién 1: Atencion [47-54] [55-63] [64- 72]
Selectiva

Dimension 2: Atencion [46-53] [54-62] [63-71]
Sostenida

Dimensién 3: Atencion [49-57) [58-67] [68-77]
dividida

Variable: [.a Atencién [47-55] [56-64] [65- 74]

Fi
VZs
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CONSTANCIA DE VALIDACION

Seoas

Yo, > con Documento Nacional de Identidad N°
. !
026904 & de profesion Docente, grado académico de  /* 21 J/ ?;
Votenncee
con codigo de colegiatura N° labor que” ejerzo actualmente como
& Ha Tur

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion del
instrumento denominado &m sorvoceoist

Cuyo objetivo es recopilar informacion especifica en relacion a la variable de

estudio: Atencidn y sus dimensiones: Atencion selectiva, atencién sostenida y atencién
dividida, que permitiran el procesamiento del estudio denominada: Estrategias didacticas y su

efecto en la atencién en los estudiantes de una Institucion Educativa Inicial, Piura 2024.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes

apreciaciones:
Criterios evaluados Valorizacién positiva Valorizacién negativa
MA@3) | BA(2) A PA NA
Calidad de redaccion en los items.
o
Amplitud del contenido a evaluar. _
Congruencia en los indicadores. e
Coherencia con las dimensiones. yd

Apreciacion total:

Muy adecuado ( ) Bastante adecuado (/) A= Adecuado ( ) PA=Poco adecuado ( )
No adecuado ( )

Piura, a los veintisiete dias del mes de noviembre de 2024

Apellidos y nombres:

DNI: 92690 ¢ Firma: W

/7} . ‘/?f,&, "7& VZ:—:.‘J ﬁu«wo
D

—
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CONSTANCIA DE VALIDACION DE FICHA TECNICA Y VALORACION DE
INSTRUMENTOS

Por el medio de la presente, hago constar que he revisado ficha técnica y de la validez de
instrumento denominado guia de observacién. Cuyo objetivo es recopilar informacién
especifica para medir la variable Atenci6n y sus dimensiones: Atencién selectiva, atencién
sostenida y atencion dividida, que permitiran el procesamiento del estudio denominada:

Estrategias didacticas y su efecto en la atencién en los estudiantes de una Institucién Educativa
Inicial, Piura 2024.

Luego del andlisis y razonamiento, concluyo las siguientes apreciaciones valorativas.

Valoracién positiva Valoracién negativa
Aspectos evaluados Muy Adecuada Poco Nada
adecuada adecuada |adecuada

Pertinencia y coherencia de
la ficha técnica de validacién
del instrumento.

Pertinencia y coherencia
entre variable — dimensi6n e
indicadores

Pertinencia del item con el
lindicador

(Calidad de redaccién de los
litems.

N

Fecha: ...... ‘Q,f} .......... / ﬂ / Zazy

...................................

Apellidos y nombres: . ,/4'*2»«47# 7{@%

Firma / huella /sello {‘;& 5
-y - -
gela
Jetaiul% Mmaﬂqm&a
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Indicador

Atencion
selectiva

Items

=
N

Pertinencia del item con indicador Redacci6n del item

Adecuada

Tnad

Poco

Ad d

Regular | Inadecuada

adecuada

1.Recuerda una
secuencia de
movimientos
observados en un
video

2.Muestra
atencion a lo que

mas le i

3.Presta atencion
a los personajes
del cuento
observado.

4.Discrimina
sonidos de
palabras iguales
a través de las
rimas.

5.Completa una
tarea sin ser
interrumpido por
estimulos
irrelevantes

6. Responde
preguntas
literarias del
cuento escuchar.

\

7.Recuerda una
lista de palabras
después de

-

\t EXUELA UT CLARCAL RN
| D.S. N° 08-83-ED: 09/03/83
RP. HO (36-2016- MINCDO/NVMGP/PIGEDD/DITOID: 04/05/16 — REVAIDHAOH
LICENCIAMIENTO aprobado por RM. N° 224-2020-MINEDU: 12/6/2020

G Ay

IUFERILR_FEUAUAANLA FUDLILA  FIURA

D.S. N® 017-02-ED: 18/08/02

DUT c2c906 ¢

N\,
a

escucharla una
vez

Atenci6én
Sostenida

1.Cumple las
indicaciones
dadas de manera
efectiva

2.No se distrae
con facilidad

\

3.Muestra una
atencion
sostenida hasta el
final de una
explicacién

4.Cumple
consignas de
acuerdo a su
atencion.

Atencién
divida

1.Mientras
escucha musica
busca el objeto y
lo toca.

2.identifica el
color de un
objeto mientras
escucha un
sonido.

s

3.Repite una
secuencia de
niimeros
mientras mira
una i

/

a5

PONT o269066 <
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4.Dibuja
mientras escucha
una historia. / -~

5.Sigue una
secuencia de
movimientos /
mientras escucha /

una cancién

Evaluado por M@M S

DNI_Q26 9006 Fecha 27,/ 1(_1202¢

ORCID ID: 002-3308.4509
Jefalura de Unidad . investigacigy




1.1.
1.2.
1.3.
1.4.
1.5.
1.6.

3.1.
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FICHA TECNICA DE VALIDEZ DEL INSTRUMENTO
1. Informacion del experto:

Nombre y apellidos: Cecilia Collantes Cupén.

Profesiéon: Docente.

Grado académico y mencion: Magister en educacion.
Institucién en donde trabaja: EESPP “PIURA”

Celular: 948122678
Correo electronico: giulia2708(@gmail.com
2. Nombre de la investigadora:
ALVARADO LACHIRA, Miluska Jasmin.
3. Juicio de experto
Matriz de coherencia de variables, dimensiones e indicadores.

Variable

Dimensién

Indicadores

Coherencia

Adecuado

Regular

Inadecuado

Observaciones

Atencién

Atencion
selectiva

Responde a los
estimulos
visuales

7

Responde a los
estimulos
auditivo

Atencion
sostenida

Completa la
tarea sin
interrupciones.

Mantiene
atencion estable

Atencion
dividida

Atiende a dos
estimulos
simultineos

Responde a
diversos
estimulos a la
vez
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FICHA TECNICA DE EVALUACION DEL INSTRUMENTO.
Nombre del instrumento: Guia de observacion

1.2.  Sujetos a quienes seréan aplicados: Nifios de 4 afios.
1.3.  Tiempo de aplicacion: 2 semanas
1.4.  Autora: Miluska Jasmin Alvarado Lachira
1.5.  Fecha de aplicacion: Noviembre del 2024
1.6.  Numero de items: 16
1.7.  Objetivo: Recolectar informacién especifica para medir la variable Atencion
1.8.  Dimensiones que evalua el instrumento
e Atencion selectiva
e Atencién sostenida
e Atencién dividida
1.9.  Numero de items por dimensiones:
Variable Dimension N° jtems
Atencién Atencion selectiva 7
Atencion Sostenida 4
Atencion Dividida 5
1.10. De la calificacion
Escala de Nunca | Casinunca | A veces Casi siempre
Likert siempre
Puntuacion 1 2 3 4 5
1.11. Baremo de la prueba y su interpretacion (de ser necesario)
Variable / dimensién Inicio Proceso Logrado
Dimensién 1: Atencién [47-54] [55-63) [64- 72]
Selectiva
Dimension 2: Atencién [46-53] [54-62] [63-71]
Sostenida
Dimension 3: Atencion [49-57] [58-67] [68-77]
dividida

Variable: La Atencién
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CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo,/%m&ﬂ’ con Documento Nacional de Identidad N°

02899292 _de profesion Docente, grado académico de /ovjo&
con codigo de colegiatura N° 21028992492  labor que ejerzo actualmente como
Dok ohe leEES PP
Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion del
instrumento denominado &ak« ole O.a/owma'f

Cuyo objetivo es recopilar informacién especifica en relacion a la variable de
estudio: Atencion y sus dimensiones: Atenci6n selectiva, atencion sostenida y atencién
dividida, que permitirdn el procesamiento del estudio denominada: Estrategias didécticas y su

efecto en la atencion en los estudiantes de una Institucién Educativa Inicial, Piura 2024.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes

apreciaciones:

Criterios evaluados Valorizacién positiva Valorizacién negativa
MA(3) | BA(2) A1) PA NA
Calidad de redaccion en los items. -
Amplitud del contenido a evaluar. sl
Congruencia en los indicadores. D g
Coherencia con las dimensiones. /

Apreciacién total:
Muy adecuado ( ) Bastante adecuado ( ) A= Adecuado (X) PA=Poco adecuado ( )
No adecuado ( )

Piura, a los veintisiete dias del mes de noviembre de 2024
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A

CONSTANCIA DE VALIDACION DE FICHA TECNICA Y VALORACION DE

INSTRUMENTOS

Por el medio de la presente, hago constar que he revisado ficha técnica y de la validez de

instrumento denominado guia de observacién. Cuyo objetivo es recopilar informacién

especifica para medir la variable Atencion y sus dimensiones: Atencién selectiva, atencién

sostenida y atencién dividida, que permitirin el procesamiento del estudio denominada:

Estrategias didécticas y su efecto en la atencion en los estudiantes de una Institucion Educativa

Inicial, Piura 2024,

Luego del anlisis y razonamiento, concluyo las siguientes apreciaciones valorativas.

Apellidos y nombres: ...... 777 e 8V0

DNIN®... 625557272

Firma / huella /sello

Valoracion positiva Valoracion negativa
Aspectos evaluados Muy Adecuada Poco Nada
adecuada adecuada |adecuada
Pertinencia y coherencia de
la ficha técnica de validacién ~
del instrumento.
Pertinencia y coherencia
entre variable — dimensién e
indicadores /
Pertinencia del item con el
indicador //
Calidad de redaccién de los
{tems. //
Fecha: ..... "2:} .......... / Jf ............... / &Qg"f .....
s Z
s ﬁ"j"“ oo, —ortn
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Indicador

Atencién
selectiva

ftems

Pertinencia del item con ind

Recomendaciones

d Redaccion del item

Adecuada

Poco
adecuada

Inad da

Regular

m—adecnuda

1.Recuerda una
secuencia de
movimientos
observados en un
video

2.Muestra
atencion a lo que
mas le interesa

3.Presta atencién
a los personajes
del cuento
observado.

4.Discrimina
sonidos de
palabras iguales
a través de las
rimas.

-
-
-

v

—

—
~
—

5.Completa una
tarea sin ser
interrumpido por
estimulos
irrelevantes

e

\

6. Responde
preguntas
literarias del
cuento escuchar.

\

\

7.Recuerda una
lista de palabras

después de

< | EOUULLA UE ELALACIUN QUETRIVIG
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escucharla una
VEZ

Atencién
Sostenida

1.Cumple las
indicaciones
dadas de manera
efectiva

N

2.No se distrae
con facilidad

N\

3.Muegstra una
atencion
sostenida hasta el
final de una
explicacién

4.Cumple
consignas de
acuerdo a su
atencion.

NN

g
i
e
e

Atencion
divida

1.Mientras
escucha misica
busca el objeto y
lo toca.

\

\

2.identifica el
color de un
objeto mientras
escucha un
sonido.

N

\

3.Repite una
secuencia de
nameros
mientras mira
una imagen.

N
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4.Dibuja

mientras escucha

una historia.
5.Sigue una

secuencia de /
movimientos

mientras escucha
una cancion

Evaluado por [)"‘"'“ C"”“"‘L’ Q’-‘Pﬁ‘;‘
DNI 02899342 Fecha 23 ./.)).../2024.

% el Eolefiee g
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v Instrumentos de recojo de datos
CUESTIONARIO PARA LA EVALUACION
VARIABLE DEPENDIENTE: ATENCION
EVALUADORA:
ESTUDIANTE:
AULA:
INSTRUCCIONES PARA EL LLENADO DEL CUESTIONARIO

Estimados Participante: lea atentamente cada pregunta, valore y elija la respuesta

que mejor la describa acerca de la variable en estudio: Atencion. Por favor exprese la

opinién que le merece marcando en cada item solo una de las alternativas y coloca una (X)

en cualquiera de las 5 posibles alternativas, considerando que:

1=Nunca 2= Algunas veces 3= Siempre 4= Casi nunca 5=casi siempre
items ALTERNATIVAS
N.° Indicador ) )
> DIMENSION 1: Atencion selectiva 2 3 &
Recuerda una secuencia de movimientos observados
1 Responde a los .
en un video
2 estimulos visuales | Muestra atencion a lo que mas le interesa
3 Presta atencion a los personajes del cuento
observado.
4 Discrimina sonidos de palabras iguales a través de las
rimas.
5 Responde a los Completa una tarea sin ser interrumpido por
estimulos auditivos estimulos irrelevantes
6 Responde preguntas literarias del cuento escuchado.
7 Recuerda una lista de palabras después de
escucharlas una vez.
N° Indicador > DIMENSION 2: Atencion sostenida 2 3 4
Completa la tarea sin Cumple las indicaciones dadas de manera efectiva
interrupciones No se distrae con facilidad
10 Mantienen atenciéon | Muestra una atencion sostenida hasta el final de una
estable explicacion
1 Cumple consignas de acuerdo a su atencioén
12 Atiende a dos Identifica el color de un objeto mientras escucha un
estimulos sonido.
13 simultaneos Dibuja mientras escucha una historia
14 Mientras escucha la musica, busca el objeto y lo toca.
15 Responde a diversos Repite una secuencia de nimeros mientras mira la
estimulos a la vez | 1agen. : _ :
16 Sigue una secuencia de movimientos mientras
escucha una cancion




132

v" Base de datos:
e PRETES:

Grupo experimenta, aqui se les presentara la base de datos del grupo experimental.

| GRUPO EXPERIMENTAL

NIYEL L] = NIVEL

PROCESQ

Grupo control:

CONTROL- PRETES

| PrOcE0| PROCESO
PROCESO
| oo |
RN

| oo |

=
IMICIO

-IN\E\D
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e POSTEST

Grupo experimental Postest:

GRUPU EXPERIMENIAL-POSI IESI

VD % NIVEL

[ B

il E

55 ]

62 78

[ 78

[ 70

66 &

[ 70

[ Bl

52 [

0 ]

53 [

[ [E]

[ 78

] 83

] 7

66 ]

il [E]

65 Bl

il 76

72 0

72 El]

Grupo control Postest:
CONTROL- POSTEST
NIVEL VD % NIVEL

34 43
36 4
4 59
66 83
28 35
50 63
35 4
43 54
29 36
31 39
2 53
34 43
a1 4
33 41
31 39
PROCESO 35 44
ROCESO | PROCESO | 39 49
PROCESO 43 54
32 40
39 49
32 40
PROCESO 37 46
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v Programa de intervencion, disefio de actividades

Plan De Intervencion

Estructura Curricular De La Propuesta De Intervencion

1. Datos Informativos

a) L.E: 018 DOMINGO SAVIO
b) Directora: Julia Isabel Palacios Leon

¢) Titulo de la investigacion: Estrategias didacticas y su efecto en la

atencion en estudiantes del Nivel Inicial, Piura 2024

d) Investigadora: Miluska Jasmin Alvarado Lachira

e) Beneficiarios: Alumnos de 5 afios

f) Tiempo de ejecucion
1. Inicio: abril 2025
ii.  Fin: junio 2025

2. Justificacion Del Plan De Intervencion

El presente plan de intervencion se desarrollard para ver el efecto que tiene
en la atencion de los nilos de cinco afios, involucrando las estrategias didécticas
auditivas, estrategias didacticas visuales, estrategias didacticas kinestésico con los
que se beneficiaran los nifios de 5 afos, dado que, permitiendo el desarrollo de
diversas preguntas, comunicar resultados y elaborar conclusiones.

Asi mismo se realizard ejecutando 15 sesiones de aprendizaje planificadas
en las estrategias didacticas teniendo como protagonista a los nifios de 5 afios
“creativos”.

Este plan de intervencion se desarrollara para que los nifios participen de
diversas estrategias didacticas auditivas, estrategias didacticas visuales, estrategias
didacticas kinestésico con la finalidad de ver el efecto que tiene en la atencion,
lograr competencias y alcanzar el aprendizaje significativo en los nifios en el cual
se evidenciara en el pre y post test que se aplicara una escala de Likert teniendo en

cuenta los items que nos permitira evaluar a los nifios de 5 afios.
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3. Objetivos Del Plan De Intervencion

3.1.0bjetivo general
3.1.1. Diseiiar el plan de intervencion de las estrategias didacticas

para ver el efecto de la atencion en los nifios del nivel inicial

3.2.0bjetivo Especifico

3.2.1. Planificar las sesiones en relacion con las estrategias didacticas
para identificar el efecto en la atencidén en los nifios del nivel
inicial.

3.2.2. Aplicar el plan de intervencion de las estrategias didacticas en
los nifios del nivel inicial.

3.2.3. Evaluar el nivel de desarrollo de las estrategias didacticas en los
nifios del nivel inicial después de la aplicacion del plan de

intervencion.

4. Descripcion De La Propuesta Del Plan De Intervencion

Habiendo identificado la problematica sobre la falta de atencion en los
estudiantes de cuatro anos, donde se aplicara la propuesta denominada “Estrategias
activas para potenciar nuestra atencion de manera divertida” que permitird
fortalecer su atencion en las clases a través de estrategias didacticas donde
desarrollarad el aprendizaje y asi mismo va a generar la participacion de los
estudiantes.

Dicha propuesta se desarrollara en diversas sesiones de aprendizaje basado
en estrategias didacticas en la I.LE 018 Domingo Savio. Centrandose en grupo de
estudiantes de 5 afios con un total de 21 integrantes quienes formaran parte de mi
muestra de estudio. Este plan de intervencion empezara de las siguientes
dimensiones como: auditivas, visuales y kinestésicos, las cuales cooperaran a las
sesiones de aprendizaje con el fin de mejorar la atencion en los estudiantes de cuatro

afos “creativos” y asi mejorar su aprendizaje.
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Se evaluard las estrategias con un instrumento de evaluacion escala de
Likert como estrategias didacticas auditivas, estrategias didacticas visuales y asi

mismo las estrategias didacticas kinestésico.

5. Marco Tedrico
Descripcion de toda su variable Independiente a nivel teorico (no hay antecedentes
— menos tesis) Solo teorias que respaldan la propuesta (puedas ubicarlas segun el
marco tedrico de tu proyecto / también puedes ampliar

5.1.Estrategias didacticas

Una estrategia didactica puede ser de diferentes materiales que se puede usar
para la comprension del proceso de ensefianza del aprendizaje de los nifios como,
por ejemplo: imagenes llamativas pegadas en la pared del aula y esta estrategia va
amejorar la ensefianza de los nifios y asi sucesivamente notaras un buen aprendizaje
en ellos.

Las estrategias didacticas son herramientas que los maestros usan para
facilitar el aprendizaje y la participacion activa de los estudiantes y asi mismo las
estrategias didacticas, en el contexto de la atencidn, tienen como objetivo mantener
el interés, la concentracion y la participacion activa de los nifios durante las clases.
También esta va a favorecer el desarrollo de habilidades y actitudes, asi como el
pensamiento critico y creativo, tener responsabilidad ante el aprendizaje, busca y
organiza, crea y aplica informacion y auto reflexiona sobre su propio aprendizaje.

Las estrategias son los medios y recursos que se ajustan para lograr
aprendizajes a partir de la intencionalidad del proceso educativo. Las estrategias
didacticas como elemento de reflexion para la propia actividad docente ofrecen
grandes posibilidades y expectativas de mejorar la practica educativa. El docente
para comunicar conocimientos utiliza estrategias encaminadas a promover la
adquisicion, elaboracion y comprension de estos. Es decir, las estrategias didécticas
se refieren a tareas y actividades que pone en marcha el docente de forma
sistematica para lograr determinados aprendizajes en los estudiantes. Jiménez y

Robles, (2016).

5.1.1. Estrategias didacticas en el desarrollo del aprendizaje
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En el desarrollo del aprendizaje es suma importancia las herramientas que
se utilizan a través de las estrategias didacticas, ya que esta va a generar la

participacion activa en los estudiantes.

Segun Pagani y Morini, (2020) expresan que la herramienta didéctica y
complementaria empleada en clase, permite a los estudiantes mejorar la
comprension de conceptos dificil o imposible de observar a simple vista incluso en

los laboratorios escolares.

Se reflexiona que la ejecucion e implementacion de las estrategias didécticas
que estan basadas en diversos aspectos como reflexivos y cognitivos los cuales
buscan desarrollar las habilidades ya sean académicas y métodos tedricos
basandose al proceso de andlisis sintesis e inductivo-inferencia, por medio de
procesamiento de informacion y la necesidad de encontrar diversas alternativas para

poder solucionar el problema.

6. Desarrollo Metodolégico Del Plan De Intervencion
Descripcion de toda la metodologia a utilizar, mas la descripcion de que usaras
si son sesiones / talleres (respaldar a la luz MINEDU - procesos didacticos y

pedagdgicos), ademas el instrumento que usaras para evaluar tus talleres o sesiones
Sesion de aprendizaje

Segiin Minedu, (2013) indica que el desarrollo de las sesiones de aprendizaje
previstas en la unidad didéctica, demandan una mediacion docente que ponga en juego el
enfoque pedagdgico, las estrategias didacticas, los métodos de evaluacion y el uso de
materiales didacticos para producir aprendizajes pertinentes en los estudiantes, asi mismo
las sesiones de aprendizaje son muy importantes considerarlas ya que deben responde los

momentos pedagogicos. Cada sesion tendra actividades de inicio, desarrollo y cierre.

En las actividades del inicio tienen como propdsito comunicar a los estudiantes lo
que van a aprender en la sesion, activar o movilizar sus saberes previos (evaluacion
diagnodstica), que serviran como base principal para la construccion de los nuevos
aprendizajes”. Esta fase es muy importante porque permitird a los estudiantes a construir

el aprendizaje.

En el desarrollo, la o el docente acompafia, guia, orienta, modela, explica,

proporciona informacion a los estudiantes, para asi ayudarle a construir el aprendizaje. El
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docente brinda un conjunto de estrategias didéacticas y materiales que facilitan a los
estudiantes la investigacion, para la elaboracion de los nuevos conocimientos, asi como el

desarrollo de habilidades y destrezas.

Es de suma importante recordar que, en las actividades de desarrollo, los nifios son
protagonistas del aprendizaje y ellos deben participar activamente en la construccion de
este. El protagonismo de los nifios implica la movilizacidon interna y externa, es decir,
interviene todo su ser en el aprendizaje, la importancia de que en esta parte del desarrollo
de la sesion de aprendizaje ellos tengan posibilidades de elegir, hacer y responder a
preguntas claves que permitan desencadenar procesos de pensamiento complejo, tales
como: relacionar, buscar, anticipar, formular hipotesis y elaborar preguntas y respuestas

para la solucion de problemas y desafios a los que los enfrentan los nuevos aprendizajes.

En la parte final que es el cierre se promueve la auto evaluacion la cual se refiere
a la capacidad que tenemos de autorregular el propio aprendizaje, o sea, de planificar qué
estrategias se han de utilizar en cada situacion, aplicarlas, controlar el proceso, evaluarlo
para detectar posibles fallos y, como consecuencia, transferir todo ello a una nueva
actuacion, y en la metacognicion es como parte del aprendizaje orientado al mejoramiento
continuo de los desempenos que evidencian en los estudiantes en el desarrollo de las
capacidades. Asimismo, las actividades de cierre constituyen una oportunidad para que los
estudiantes transfieran o utilicen lo aprendido en nuevas situaciones; por ejemplo,

ejecucion de tareas, practicas calificadas y situaciones de la vida cotidiana. Pg.58-59.
Procesos pedagogicos

Como senala Quispe (2023), que los procesos didacticos son el conjunto de
situaciones que cada docente disefia, organiza con secuencia logica para desarrollar
competencias propuestos en la UD, la SA desarrolla dos tipos de estrategias de acuerdo a

los actores educativos que son del docente y del estudiante.
Procesos didacticos

De acuerdo con Valencia y Carvajal (2021) mencionan que estos procesos
didacticos estan conformados por una estructura de inicio, desarrollo y cierre, en la cual
articulan unas series de secuencias didacticas para que se pueda planificar la educaciéon por
competencias, en este caso el docente iniciara con la planificacion de su proceso de

ensefanza aprendizaje, aqui el docente hace un diagndstico para ver las necesidades de
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aprendizaje de los alumnos y con base en este resultado, selecciona y prepara los
contenidos disciplinares que va a desarrollar, asi como la metodologia a implementar y las

estrategias para cumplir con los logros de ensefianza-aprendizaje trazados.

Instrumento con que se va a evaluar

De acuerdo Matas (2018) indica que las escalas tipo Likert constituyen uno de los
instrumentos mas utilizados en Ciencias Sociales y estudios de mercado. Sin embargo,
existe cierto debate sobre el formato de estas escalas para obtener datos de calidad. A si
mismo las llamadas “escalas Likert” se dice que son instrumentos psicométricos donde la
persona que es encuestada debe indicar su acuerdo o desacuerdo sobre una afirmacion, item

o reactivo, lo que se realiza a través de una escala ordenada y una unidimensional
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Matriz de ejecucion (el cuadro de la propuesta de las sesiones o talleres el cuadro
de mapeo con los items de tu instrumento)

N° | Nombre de las sesiones Propdsitos de las sesiones N° de horas Fecha
1 Que los nifios y nifias reconozcan sus 45 min 15 de Abril del 2025
cComo Soy? caracteristicas personales, fisicas y
emocionales, fortaleciendo el respeto de las
diferencias de los demas.
2 Mis Gustos Y Que los nifios reconozcan y compartan sus 45 min 16 de Abril del 2025
Preferencias gustos y preferencias.
3 Somos Iguales, Pero Que los nifios y nifias reconozcan sus intereses 45 min 21 de Abril del 2025
Diferentes y las caracteristicas que los hace tnicos.
4 Tengo Un Nombre Que los nifios y nifias reconozcan que su 45 min 22 de Abril del 2025
nombre forma parte de su identidad
5 Como Me Identifican Que los nifios y nifias reconozcan que el DNI 45 min 23 de Abril del 2025
es un documento personal muy importante
que los identifica.
6 Mi Cuerpo Es Que los nifios y nifias reconozcan que su 45 min 24 de Abril del 2025
Importante ;Cémo Lo | cuerpo es valioso y aprendan que es
Cuido? importante cuidarlo.
7 Mi Cuerpo Por Dentro | Que los nifios y nifias reconozcan y nombren 45 min 28 de Abril del 2025
Y Por Fuera algunas partes externas e internas de su
cuerpo.
8 Mis Emociones Los nifios y nifias expresan y reconocen sus 45 min 29 de Abril del 2025
emociones y las de sus compaiieros.
9 Mi Familia Escuela De | Que los nifios y nifias identifiquen y expresen 45 min 07 de Mayo del 2025
Amor como es su familia.
10 Mi Mama4, mi heroina | Que los nifios y nifias expresen sus emociones 45 min 08 de Mayo del 2025
y valoren con cariiio el trabajo y amor que las
madres brindan en la familia.
11 “Nos Queremos Y Nos | Que los nifios y las nifias amen y respeten a su 45 min 14 de mayo del 2025
Respetamos En familia
Familia”
12 .Qué hago con mi Que los nifios y nifias expresen sobre las 45 min 15 de Mayo del 2025
familia? actividades que realizan con su familia
13 Evaluamos La Eda “Un | Que los nifios y las nifias expresen lo que 45 min 16 de Mayo del 2025
Recorrido Por Lo aprendieron del proyecto
Aprendido”
14 JPor qué CAMBIAN Los nifios y nifias aprendan conozcan y 45 min 20 de junio del 2025
LOS DIENTES? comenten sobre el cuidado de los dientes.
15 . Coémo cuido mis Los nifios y nifias aprendan conozcan y 45 min 23 de junio del 2025

dientes?

comenten sobre el cuidado de los dientes.
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8. PRESENTACION DE LAS SESIONES / TALLERES DEL PLAN DE
INTERVENCION

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

TITULO: PRESENTO LA EDA: “COMO SOY”
FECHA: 15 DE ABRIL DEL 2025

EDAD: 5 ANOS

<Quién soy?

MOMENTOS ESTRATEGIAS Rl unous TIEMPO
LOS NINOS Y NINAS Carteles: 15 min
. Ingresan a la IEI; Se dirigen al aula, saludando a la profesora y compafieros. -Asistencia
e Colocan la lonchera, mochila y otras pertenencias en su lugar. -Calendario
. Se hace la oracion y Registran su asistencia -Rgsponsables
RUTINAS DE ENTRADA . . . . . . . -Clima
. Se realiza la asamblea: se revisa la asistencia y se actualiza el calendario, cartel | _Normas del aula
del clima, agenda del dia y las responsabilidades, se recuerdan las normas del | -Agenda del dia
aula, se comentan algunas experiencias o vivencias de los nifios en casa o el
jardin, se comparte una cancion, poema, etc. Y también cuentan cuantos nifios
llegaron
. PLANIFICACION: Los nifios deciden el sector en el que jugaran
JUEGO LIBRE EN | o« ORGANIZACION: Los nifios organizan su juego: espacio y materiales. Sect,oFes de aula o cajas | 45a60min
SECTORES . EJECUCION: Los nifios juegan de acuerdo a su organizacion. tematicas
. ORDEN: Los nifios guardan y ordenan el material en los sectores.
. SOCIALIZACION: Los nifios representan y/o verbalizan lo realizado.
ORGANIZACION DE LAS ACTIVIDADES
DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE EN LAS ACTIVIDADES DE
APRENDIZAJE
AREA COMPETENCIAS/CAPACIDADES ESTANDAR DESEMPENOS CRITERIO | EVIDENCIAS
CONSTRUYE SU IDENTIDAD Construye su identidad al tomar | Reconoce sus | Identifican sus Se dibujaran
° Se valora a si mismo. conciencia de los aspectos que lo intereses, preferencias, caracteristicas resaltando sus
PERSONAL e Aut 1 hacen unico. Se identifica en algunas | caracteristicas fisicasy | fisicas, caracteristicas
SOCIAL u o1tregu a SUS | de sus caracteristicas fisicas, asi cualidades, las cualidades,
€mociones como sus cualidades e intereses, diferencia de las de los gustos,
gustos y preferencias. Se siente otros a través de preferencias 'y
miembro de su familia y del grupo de palabras o acciones. emociones.

aula al que pertenece. Practica
habitos saludables reconociendo que
son importantes para él. Actia de
manera auténoma en las actividades
que realiza y es capaz de tomar
decisiones, desde sus posibilidades y
considerando a los demas. Expresa
sus emociones ¢ identifica el motivo
que las originan. Busca y acepta la
compaiia de un adulto significativo
ante situaciones que lo hacen sentir
vulnerable, inseguro, con ira, triste o
alegre.
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MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS
Despertar el interés del nifio:
e Les invitamos a los nifios a observar el video atentamente IMAGENES
https://youtu.be/KkCIIQyevjo MATERIALES
Rescate de saberes previos: TV
e  Usamos un titere para realizar las siguientes interrogantes: “pepito TITERE
INICIO pregunta”: ;Qué observan en el video?, ;Qué color de cabello tenia
la nifia Kris? ¢kris es igual a su amiga? ;Como era el nifio Elvis?
(Qué diferencia hay entre el niflo Elvis y la nifa Kris? Escuchamos
sus respuestas ;
e  Les indicamos el nombre de la actividad de aprendizaje: “COMO  0corve o e EScattio nare o
SoyYy”
Propésito: Que los nifios y nifias reconozcan sus caracteristicas personales, fisicas y emocionales, fortaleciendo el respeto
de las diferencias de los demas.
DESARROLLQ | Problematizacién
* La docente les menciona la siguiente situacion:
“Mi amigo Leo estd un poco triste porque cree que no es tan especial como sus compaifieros, Ustedes )
creen que todos somos iguales? ;Como podemos ayudar a Leo a sentirse mejor?” Luego les haces una IMAGENES
pregunta que los haga reflexionar o pensar: ; Todos somos iguales? ;Qué cosas me hacen especial? PAPELOTE
e  Se pide la participacion de 3 estudiantes para que mencionen las posibles respuestas a la PLUMONES
interrogante, mientras la docente se encarga de anotarlo en la pizarra. Anexo 1 ESPEJO
FRASES
Analisis de informacion MOTIVADORAS
* Se les presenta un espejo que en los alrededores tiene frases motivadoras como: soy especia,
soy Unico, soy hermoso, soy brillante. Les leemos las frases, luego invitamos a cada una que
se mire al espejo.
° Luego, preguntamos: ;Qué dicen las frases? ;Como somos? ;de qué color es su cabello?
(son altos o pequefios? ;de qué color es su piel?
° Escuchamos sus respuestas y retroalimentamos en caso sea necesario.
Acuerdos o toma de decisiones
° Después, la docente leera en voz alta y contrastara las posibles respuestas que dieron
anteriormente los 3 estudiantes acerca de que si son iguales o diferente a los demas y les
preguntamos: ;Qué aprendimos hoy sobre nosotros? ;Por qué es bonito ser diferente?
Escuchamos sus respuestas y los felicitamos por participar de la actividad.
° Se les dice a todos que “Vamos a respetar y querer a todos como son”. Y Se les felicita diciéndoles una frase
como: “Eres inico/a y vales mucho”
° Por ultimo, se les entrega una hoja donde se dibujaran resaltando sus caracteristicas
CIERRE Pregunto:
e ;Qué descubrimos hoy? ;Cémo los descubrimos? ;Cual de ellos te gustaria tener en casa?
MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS TIEMPO
RUTINAS DE ASEO Y e  Los nifios y nifias salen ordenadamente del aula, a los lavaderos de los | Jabon, papel
REFRIGERIO SSHH. se lavan las manos, se las secan y se dirigen al aula. toalla 10 min
e  Los nifios y nifias realizan la oracidn, cantan y sirven sus alimentos. Loncheras
Y ’ Y Pafios de
e Al terminar limpian su mesa y guardan la lonchera. limpieza
ACTIVIDADES AL AIRE | ¢  Losnifiosy las nifias se dirigen al patio a divertirse y jugar con sus compafieros | Patio
LIBRE e  Desarrollo personal: autonomia, socializacion, cuidados Elementos de 30 min.
RECREO e Desarrollo del movimiento, la expresion corporal en espacios abiertos. juego

Anexo 1



https://youtu.be/KkCIIQyevjo
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INSTRUMENTO DE EVALUACION (MAPA DE CALOR)

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE ;Cémo soy?

AREA/COMPETENCIA Personal Social/ construye su identidad
CRITERIO DE EVALUACION Identifican sus caracteristicas fisicas, cualidades, gustos, preferencias y emociones.
ESTUDIANTES LOGRADO PROCESO OBSERVADO
1.- Participante X

2.- Participante X

3.- Participante X

4.- Participante X

5.- Participante X

6.- Participante X

7.- Participante X

8.- Participante X

9.- Participante X

10.- Participante X

11.- Participante X

12.- Participante X

13.- Participante X

14.- Participante X

15.- Participante X

16.- Participante X

17.- Participante X

18.- Participante X

19.- Participante X
20.- Participante X

21.- Participante X

22. Participante X
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SESIONES FIRMADAS POR LA DOCENTE DE AULA

TITULO: PRESENTO LA EDA: “COMO SOY"
FECHA: 15 DE ABRIL DEL 2025

EDAD: 5 ANOS c(-\l“ SL?YP
[ MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS
LOS NINOS Y NINAS Cartolos: 18 min
«  Ingresan ala IEI, Se dirigen al aula alaprofesora y “Asistencia
+  Colocan la lonchera, mochila y otras pertenencias en su lugar ﬁ:“":’n"‘:‘._
RUTINAS DE ENTRADA *  Se hace la oracion y Reglstran su asistencia .Clima
*  Sereallza la asamblea. se revisa la asistencia y se actuaiza el calendano, cartel del cima. agenda | .Nomas del aula
del dia y las responsabilldades. se recuerdan las normas del auta, se comentan algunas expenencias | .Agenda del dia
0 vivancias de los nidos en casa o el jardin, se comparte una cancion, poema. etc. Y también cuentan
cuantos nifios llegaron
FLANIFICACION Los nifos deciden el sector en el que jugaran Sectires de auls 0 cajas temitions 48 800 min

ION: Los nifios SU juego’ espacio y matenales.
EJECUC'ON Los nifios juegan de acuerdo a su organizacén
ORDEN: Los nifos guardan y ordenan el material en los sectores

SOCIALIZACION. Los niflos representan y/o verbalizan lo realizado

ORGANIZACION DE LAS ACTIVIDADES
DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE EN LAS ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

DESEMPENOS

JUEGO LIBRE EN SECTORES

[ AREA | COMPETENCIAS/CAPACIDADES | ESTANDAR I
CONSTRUYE SU IDENTIDAD Construye su idenlidad al tomar conciencia de /o8 aspoctos que | * Reconoce sus intoreses, | Identifican sus So dibujardn
e Se valoraa sl mismo lo hacen unico. Se Identifica en algunas de sus fisicas y fisicas, sus
% fisicas, asl como sus cualdades e Intereses. gQustos y | cualdades, Iu diferencia do las do | cualidndos, Qustos, caractoristicas
* Autorregula SUS | preferencias. Se slente miembro de su famila y del grupo de aula 103 olros a través de palabras o proloroncias y
PERSONAL emociones al que pertenece. Practica habitos saludables reconocendo que acciones emociones.
SOcCIAL son importantes para &l Actua de manera auténoma en las

aclividades que realiza y es capaz de lomar decisiones, desde
sus posibilidades y considerando a los demas Expresa sus
emociones e identifica el motivo que las onginan Busca y acepta
la de un adulto ante que lo
hacen senlir vulnerable, inseguro, con ira, tnste o alegre.
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EVIDENCIAS
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ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

TITULO: PRESENTO LA EDA: “MIS GUSTOS Y PREFERENCIAS”

FECHA: 16 DE ABRIL DEL 2025 & : £ )
EDAD: 5 ANOS
MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS TIEMPO
LOS NINOS Y NINAS Carteles: 15 min
. Ingresan a la IEl; Se dirigen al aula, saludando a la profesora y comparieros. | -Asistencia
e  Colocan la lonchera, mochila y otras pertenencias en su lugar. -Calendario
. Se hace la oracion y Registran su asistencia -Rgsponsables
RUTINAS DE ; . -Clima
ENTRADA . Escuchan los 15 min de ingles -Normas del aula
e  Se realiza la asamblea: se revisa la asistencia y se actualiza el calendario, | -Agenda del dia
cartel del clima, agenda del dia y las responsabilidades, se recuerdan las
normas del aula, se comentan algunas experiencias o vivencias de los nifios
en casa o el jardin, se comparte una cancion, poema, etc. Y también
cuentan cuantos nifios llegaron
. PLANIFICACION: Los nifios deciden el sector en el que jugaran
JUEGO LIBRE e ORGANIZACION: Los nifios organizan su juego: espacio y materiales. Sectores de aula o | 45 a 60
EN SECTORES | . EJECUCION: Los nifios juegan de acuerdo a su organizacion. cajas tematicas min
. ORDEN: Los nifios guardan y ordenan el material en los sectores.
. SOCIALIZACION: Los nifios representan y/o verbalizan lo realizado.
ORGANIZACION DE LAS ACTIVIDADES
DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE EN LAS ACTIVIDADES DE
APRENDIZAJE
AREA COMPETENCIAS/CAPACIDADES ESTANDAR DESEMPENOS | CRITERIO | EVIDENCIAS
CONSTRUYE SU IDENTIDAD Construye su identidad al Reconoce sus Reconoce sus Dibujaran y
e Se valora a si mismo. tomar conciencia de los intereses, gustos y | expresaran lo que
PERSONAL e Au torregula Sus aspgctos.que lo hacen tnico. prefergncias,_ prefer«_en_cias mas les gusta'y
SOCIAL Se identifica en algunas de | caracteristicas fisicas | en actividades | prefieren hacer,

emociones de su diario a

vivir

sus caracteristicas fisicas, asi
como sus cualidades e
intereses, gustos y
preferencias.  Se  siente
miembro de su familia y del
grupo de aula al que
pertenece. Practica habitos
saludables reconociendo que
son importantes para él
Actia de manera auténoma
en las actividades que realiza
y es capaz de tomar
decisiones, desde sus
posibilidades y considerando
a los demas. Expresa sus
emociones e identifica el
motivo que las originan.
Busca y acepta la compania
de un adulto significativo
ante situaciones que lo hacen
sentir vulnerable, inseguro,
con ira, triste o alegre.

y cualidades, las
diferencia de las de
los otros a través de
palabras o acciones.

respetando a los
demds.
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MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS
Despertar el interés del nifio:
. Se les presenta la siguiente imagen (estrategia didactica IMAGENES
visual) Anexo 1 MATERIALES
Rescate de saberes previos: TV
e  Luego planteamos lo siguiente: ;Qué observan en las
INICIO imagenes? jcomo es la expresion de un nifio que le gusta
algo? ;Como es la expresion le nifo que no le gusta algo?
;saben que son gustos y preferencias? Escuchamos sus
respuestas
e  Les indicamos el nombre de la actividad de aprendizaje: “MIS GUSTOS Y PREFERENCIAS”
Propésito: que los niflos reconozcan y compartan sus gustos y preferencias, desarrollando su expresion oral y
el respeto hacia lo que les gusta a los demas.
DESARROLLQ | Problematizacién
e Los estudiantes intercambian ideas sobre las cosas que les gusta y no les gusta, *
es por ello que realizamos las siguientes preguntas: ;todos podemos que hay .
cosas que si nos gustan y que no nos gustan? IMAGENES
. Se escucha la participacion de los nifios que participaron. PAPELOTE
Lo S . . . PLUMONES
e  Asi mismo se les invita a los nifios a sentarse en semicirculo para jugar DADO
utilizamos la estrategias visual y kinestésica con el “dado curiosito” que este FICHA DE
nos ayudara a conocer mas sobre las cosas que les gusta, un determinado orden:
colores y comidas, personajes favoritos y juegos, deporte y musica, Prefieres usar COLORES DE
. . o . PREGUNTAS
crayones, témperas o plastilina y que te gusta dibujar, Te gusta mas el mar o el
bosque, ¢ Prefieres el sol o la lluvia?
. Al lanzar el dado y saldra un color, lo cual también las tarjetitas de preguntas
tendran un color.
. Se les explica a los niflos que pueden expresarse como: “soy Héctor, tengo 5 afios y me gusta el
color verde y mi comida preferida es el arroz con pollo” de acuerdo con el color y la pregunta que
le sale al tirar el dado.
Analisis de informacién
. Terminando las actividades les presentamos el micro “pregunton” y se les realiza las siguientes
interrogantes: ¢les gusto la actividad? ;porque creen que algunos no les gusta las mismas cosas?
(Coémo nos sentimos haciendo aquellas cosas que nos gustan? ;debemos hacer solo lo que nos
gusta?
e Escuchamos sus respuestas y retroalimentamos en caso sea necesario.
Acuerdos o toma de decisiones
. Después, la docente leera en voz alta y contrastara las posibles respuestas que dieron anteriormente
los estudiantes acerca de sus gustos y preferencias, se les pregunta: ;Por qué es importante saber las
cosas que nos gustan y no nos gustan? jen qué nos ayudara? ;Como nos sentimos al hacer las cosas
que nos gustan? ;y aquellas que nos gustan? Escuchamos sus respuestas y los felicitamos por
participar de la actividad.
e  Porltimo, se les entrega una hoja bom y se les invita a los estudiantes para que puedan expresarse
sobre lo que le gusta y no le gusta y también lo que prefiere hacer.
. Se les invita a los nifios expresarse a través de un dibujo sus gustos y preferencias.
CIERRE Pregunto:
e Qué descubrimos hoy? ;Coémo los descubrimos? ;Cual es lo que mas te gusta hacer?

MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS TIEMPO
RUTINAS DE ASEO Y . Los nifios y nifias salen ordenadamente del aula, a los lavaderos de los | Jabon, papel toalla
REFRIGERIO SSHH. se lavan las manos, se las secan y se dirigen al aula. LoPcheras_ ) 10 min

. Los nifios y nifias realizan la oracion, cantan y sirven sus alimentos. Pafios de limpicza
. Al terminar limpian su mesa y guardan la lonchera.
ACTIVIDADES AL AIRE | ® Los nifms y las nifas se dirigen al patio a divertirse y jugar con sus _
LIBRE compaiieros , L . Patio . 30 min.
. Desarrollo personal: autonomia, socializacion, cuidados Elementos de juego
RECREO . . . .
. Desarrollo del movimiento, la expresion corporal en espacios abiertos.

Anexo 1
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INSTRUMENTO DE EVALUACION (MAPA DE CALOR)

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

MIS GUSTOS Y PREFERENCIAS

AREA/COMPETENCIA

Personal Social/ construye su identidad

CRITERIO DE EVALUACION

Reconoce sus gustos y preferencias en actividades de su diario a vivir

ESTUDIANTES

LOGRADO | PROCESO OBSERVADO

1.- Participante

2.- Participante

3.- Participante

4.- Participante

5.- Participante

6.- Participante

7.- Participante

8.- Participante

9.- Participante

10.- Participante

11.- Participante

12.- Participante

13.- Participante

14.- Participante

15.- Participante

16.- Participante

17.- Participante

18.- Participante

19.- Participante

20.- Participante

21.- Participante

22. Participante
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SESIONES FIRMADAS POLA DOCENTE
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ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
TITULO: PRESENTO LA EDA: “SOMOS IGUALES PERO DIFERENTES”

FECHA: 21 DE ABRIL

EDAD: 5 ANOS

DOCENTE: FLORA LILA OJEDA RIVERA

PRACTICANTE: MILUSKA JASMIN ALAVARADO LACHIRA
ORGANIZACION DE LAS ACTIVIDADES

LOS NINOS Y NINAS Carteles: 15 min
. Ingresan a la IEIl; Se dirigen al aula, saludando a la profesora y compafieros. -Asistencig
e  Colocan la lonchera, mochila y otras pertenencias en su lugar. -Calendario
. Se hace la oracion y Registran su asistencia -Rgsponsables
RUTINAS DE ; . -Clima
ENTRADA . Escuchan los 15 min de ingles -Normas del aula

e  Serealiza laasamblea: se revisa la asistencia y se actualiza el calendario, cartel | -Agenda del dia
del clima, agenda del dia y las responsabilidades, se recuerdan las normas del
aula, se comentan algunas experiencias o vivencias de los nifios en casa o el
jardin, se comparte una cancién, poema, etc. Y también cuentan cuantos nifios

llegaron
. PLANIFICACION: Los nifios deciden el sector en el que jugaran .
JUEGO LIBRE e ORGANIZACION: Los nifios organizan su juego: espacio y materiales. Sectores de aula o cajas | 45 a 60

EN SECTORES e  EJECUCION: Los nifios juegan de acuerdo a su organizacion. tematicas min

. ORDEN: Los nifios guardan y ordenan el material en los sectores.
. SOCIALIZACION: Los nifios representan y/o verbalizan lo realizado.

DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE EN LAS ACTIVIDADES DE

APRENDIZAJE
CONSTRUYE SU | Construye su identidad al | Reconoce | Reconoce sus Reconoce, Mapa de calor
IDENTIDAD tomar conciencia de los sus intereses, dibujaran y
PERSONAL e Se valora a aspectos que lo hacen | intereses, preferencias, explicara su
SOCIAL L. Unico. Se identifica en | preferenci | caracteristicas | identidad sexual.
SI mismo. algunas de sus as, fisicas y
e Autorregula caracteristicas fisicas, asi | caracteris | cualidades, y
como sus cualidades e ticas las diferencia
sus intereses, gustos y | fisicasy de las de los
: preferencias. Se siente | cualidade | otros através
emociones miembro de su familia y del s, las de palabras o
grupo de aula al que | diferencia acciones.

pertenece. Practica habitos | de las de respetando y
saludables reconociendo | los otros a la valoracién
que son importantes para él. | través de | de los demas.
Actla de manera auténoma | palabras
en las actividades que o]
realiza y es capaz de tomar | acciones.
decisiones, desde sus
posibilidades y
considerando a los demas.
Expresa sus emociones e
identifica el motivo que las
originan. Busca y acepta la
compafiia de un adulto
significativo ante situaciones
que lo hacen sentir
vulnerable, inseguro, con
ira, triste o alegre.




INICIO .

Despertar el interés del nifio: I

. Les invitamos a los nifios a colocarse en asamblea para
observar y escuchar atentamente el cuento “Iguales
pero diferentes” https://youtu.be/-d1AsJ1BFcA

Rescate de saberes previos:

Luego planteamos lo siguiente con el titere pedrito: ¢ De

qué se traté el cuento? ;Quiénes eran los personajes

del cuento? ;Qué hacian juntos? ;En qué eran B

iguales? ¢qué intercambiaban los nifios? ¢En qué eran diferentes? Escuchamos

sus respuestas

Les indicamos el nombre de la actividad de aprendizaje: “SOMOS IGUALES PERO

DIFERENTES”

Propésito: Que los nifios y nifias reconozcan sus intereses y las caracteristicas que los

hace unicos.

\CUALEs, 7
DIFERENTEG

e

DESARROLLO

Problematizacion

La docente les presenta la caja de tesoro
donde dentro de ella hay imagenes de una
silueta de un nifio y una nifia, pedimos la
participacion de dos nifios saque lo que hay
dentro y lo coloquen en la pizarra.

Luego se les realiza unas preguntas: ¢Qué
observamos? ¢son iguales? ;en que seran
iguales? ¢ por qué? ;Qué diferencia hay entre el nifio y la nifia?

Con la varita magica se pide la participacion de 3 estudiantes para que
mencionen las posibles respuestas a la interrogante, mientras la docente se
encarga de anotarlo en la pizarra.

Analisis de informacion

Se les presenta una bolsa de regalo que dentro de ellas hay prendas de vestir
y se les pregunta ¢ que habra dentro de la bolsa de regalo?, los escuchamos
atentamente a cada uno de ellos.

Sacamos con los nifios y se les pide la participacion para que cada uno de
ellos vista al nifio a la nifia

Irdan pegando cada prenda de vestir en la silueta del nifio y la nifia en donde
pertenecen

Luego, preguntamos: ;Qué diferencia hay entre el nifio y la nifia? ;Cuales son
las caracteristicas de las prendas de vestir de un nifio y una nifa?
Escuchamos sus respuestas y retroalimentamos en caso sea necesario.

Acuerdos o toma de decisiones

Después, la docente leera en voz alta y contrastara las posibles respuestas
que dieron anteriormente los 3 estudiantes acerca de que si son iguales o
diferente a los demas y les preguntamos: ;Qué aprendimos hoy sobre
nosotros? ¢ qué te hace diferente a tu amigo? ¢ el nifio y la nifia son iguales?
¢, Qué la diferencia?, Escuchamos sus respuestas y los felicitamos por
participar de la actividad.

Se les explica que los hombres y las mujeres podemos hacer las mismas
actividades y lo unico que nos hace diferente es el sexo y Se les felicita

Por ultimo, escogemos a 4 estudiantes donde los colocamos en 4 papelotes
en el piso y los nifios se echan sobre ellos, se grafica el contorno de su silueta
del nifio y la nifia. Los pegamos en la pared, y los nifios dibujaran y pintaran
las prendas de vestir segun su correspondencia de cada uno de ellos segun la
silueta. Finalizamos el trabajo y cada uno de ellos explicaran la caracteristica
y reconocera su identidad sexual. Anexo 1

CIERRE

Pregunto:

¢, Qué descubrimos hoy? ;Coémo los descubrimos? ;Qué te hace

diferente?

IMAGENES
MATERIALES
CUENTO

| ANIMADO

TITERE

IMAGENES
SILUETA
PAPELOTE
PLUMONES
HOJAS
VIDEOS
BOLSA DE
REGALO
VARITA
MAGICA

45MIN

RUTINAS DE ASEO Y
REFRIGERIO

e Los nifios y nifias salen ordenadamente del aula, a los lavaderos de los
SSHH. se lavan las manos, se las secan y se dirigen al aula.

. Los nifios y nifias realizan la oracion, cantan y sirven sus alimentos.

e  Alterminar limpian su mesa y guardan la lonchera.

Jabon, papel
toalla
Loncheras
Pafios de
limpieza

10 min

ACTIVIDADES AL AIRE
LIBRE
RECREO

Los nifios y las nifias se dirigen al patio a divertirse y jugar con sus
compaferos

Desarrollo personal: autonomia, socializacion, cuidados

Desarrollo del movimiento, la expresion corporal en espacios abiertos.

Patio
Elementos
de juego

30 min.

Anexo 1



https://youtu.be/-d1AsJ1BFcA
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

SOMOS IGUALES PERO DIFERENTE

AREA/COMPETENCIA

Personal Social/ construye su identidad

CRITERIO DE EVALUACION

Reconoce sus intereses, preferencias, caracteristicas fisicas y
cualidades, y las diferencia de las de los otros a través de
palabras o acciones. respetando y la valoracién de los demas.

ESTUDIANTES

LOGRADO | PROCESO ! OBSERVADO

[
d

.- Participante

N~
Kl

Participante

w
Yt

Participante

N
a

Participante

n
Yt

Participante

(=)
a

Participante

=2
Yt

Participante

8.- Participante

9.

Participante

10.- Participante

11 Participante

12.- Participante

13.- Participante

14.- Participante

15.- Participante

16.- Participante

17 Participante

18.- Participante

19.- Participante

20.- Participante

21.- Participante

22. Participante
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ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

TITULO: PRESENTO LA EDA: “TENGO UN NOMBRE”

FECHA: 22 DE ABRIL 2025
EDAD: 5 ANOS

DOCENTE: FLORA LILA OJEDA RIVERA
PRACTICANTE: MILUSKA JASMIN ALAVARADO LACHIRA
ORGANIZACION DE LAS ACTIVIDADES

155

gMINOMBRE §

/‘“}j

ES ESTEBAN | g M1 Nopgg |

mum

&8 _
MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS | TIEMPO
LOS NINOS Y NINAS Carteles: 15 min
e Ingresan a la IEl; Se dirigen al aula, saludando a la profesora y comparieros. -Asistencia
-Calendario

RUTINAS DE .
ENTRADA .

Se hace la oracion y Registran su asistencia
Escuchan los 15 min de ingles

e Colocan la lonchera, mochila y otras pertenencias en su lugar.

Responsables
-Clima

. Se realiza la asamblea: se revisa la asistencia y se actualiza el calendario, cartel del clima, | -Normas del
agenda del dia y las responsabilidades, se recuerdan las normas del aula, se comentan | aula
algunas experiencias o vivencias de los nifios en casa o el jardin, se comparte una | -Agenda del
cancion, poema, etc. Y también cuentan cuantos nifios llegaron dia
. PLANIFICACION: Los nifios deciden el sector en el que jugaran
JUEGO LIBRE e ORGANIZACION: Los nifios organizan su juego: espacio y materiales. Sectores de | 45 a 60
EN SECTORES | « EJECUCION: Los nifios juegan de acuerdo a su organizacion. ?eu,!,?éﬁgascajas min
e  ORDEN: Los nifios guardan y ordenan el material en los sectores.
. SOCIALIZACION: Los nifios representan y/o verbalizan lo realizado.
DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE EN LAS ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
AREA COMPETENCIAS/CAPACIDADES ESTANDAR DESEMPENOS CRITERIO EVIDENCIAS | Instrumento
CONSTRUYE SU IDENTIDAD Construye su identidad Se reconoce Identifica y Se dibujaran Mapa de
. Se valora a si mismo. al tomar conciencia de | como parte de reconoce la y colocaran calor
PERSONAL los aspectos que lo su familia importancia su nombre
Autorregula sus p a ) P
SOCIAL * . 9 hacen unico. Se | grupo de aula e de tener un para
emociones identifica en algunas de | IE. Comparte nombre, identificarse.
sus caracteristicas hechos y compartiendo
fisicas, asi como sus momentos sus ideas y el
cualidades e intereses, | importantes de origen de
gustos y preferencias. su historia este.
Se siente miembro de su familiar.

familia y del grupo de
aula al que pertenece.
Practica habitos
saludables
reconociendo que son
importantes para él.
Actiua de manera
auténoma en las
actividades que realiza y
es capaz de tomar
decisiones, desde sus
posibilidades y
considerando a los
demas. Expresa sus
emociones e identifica el
motivo que las originan.
Busca y acepta Ia
compafiia de un adulto
significativo ante
situaciones que lo hacen
sentir vulnerable,
inseguro, con ira, triste o
alegre.




MOMENTOS

ESTRATEGIAS

RECURSOS

INICIO

Despertar el interés del nifo:
e Les invitamos a los nifios el video proyectado a observar atentamente
https://youtu.be/RiSyuOgnvEM?list=RDRi5yuOgnvEM

Rescate de saberes previos:

. Luego planteamos lo siguiente: ;Qué observan en el video?, ¢ Quién va a
cuidar él bebe? ;Cémo se llamaban los nifios? Escuchamos sus
respuestas

e Les indicamos el nombre de la actividad de aprendizaje: “TENGO UN
NOMBRE”

Propésito: Que los nifios y nifias reconozcan que su nombre forma parte de su identidad

DESARROLLO

Problematizacion Mamé no sabe mi nombre
e Ladocente les presenta la siguiente situacion a través

de un cuento: https://youtu.be/f6FXCugffRI

¢cuando la nifia se levanta de dormir, su mama como
la llamo? ¢ Cuando tiro el vaso que nombre le puso su
mama a la nifa? ¢se sintid bien la nifia cuando le
ponian sobre sobre? ;es importante que la nifia tenga
un nombre?

. Se pide la participacion de 4 estudiantes para que _
mencionen las posibles respuestas a la interrogante, E——
mientras la docente se encarga de anotarlo en lg foménesabeminombre cuentoinfanti
pizarra.

Analisis de informacién

: Se les presenta una imagen donde una mama y papa estan cargando a su bebé. Anexo 1
Luego les realizo la siguiente pregunta ; Qué observan? ;ustedes saben como sus papas eligieron sus
nombres?
Estas preguntas se les realiza ya que un dia antes sus papas les dijeron como y porque ¥
eligieron sus nombres. -"._‘
Escuchamos sus respuestas y retroalimentamos presentando la estrategia de la sombrilla y
las gotas de lluvia la cual contiene iniciales de su nombre, donde el nifio identificara con que
letra empieza su nombre.
Acuerdos o toma de decisiones

: Después, la docente leera en voz alta y contrastara las posibles respuestas que dieron
anteriormente los estudiantes les preguntamos: ;,Qué aprendimos hoy sobre nosotros? s Por
qué es importante tener un nombre? ; el nombre nos ayuda a identificarnos? Escuchamos
sus respuestas y los felicitamos por participar de la actividad.

* Se les dice a todos que tan importante es tener un nombre.

Por ultimo, se les entrega una hoja arcolor titulada “este soy yo” donde se dibujaran y
colocaran su nombre para identificarse.

A

‘Suzanne Williams

ol

6

IMAGENES
MATERIALES
LAPTOP
PROYECTOR
VIDEOS

PARAGUA
IMAGENES
PAPELOTE
PLUMONES
HOJAS

CIERRE

Pregunto:
e ;Qué descubrimos hoy? ;Cémo los descubrimos? ¢ Cual de ellos te gustaria tener en casa?

ANEXO 1



https://youtu.be/Ri5yuOqnvEM?list=RDRi5yuOqnvEM
https://youtu.be/f6FXCuqffRI
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

TENGO UN NOMBRE

AREA/COMPETENCIA

Personal Social/ construye su identidad

CRITERIO DE EVALUACION

Identifica y reconoce la importancia de tener un nombre, compartiendo
sus ideas y el origen de este.

ESTUDIANTES LOGRADO PROCESO _IT
1.- Participante X
2.- Participante X
3.- Participante X
4.- Participante X
5.- Participante X
6.- Participante X
7.- Participante X
8.- Participante X
9.- Participante X
10.- Participante X
11.- Participante X
12.- Participante X
13.- Participante X
14 Participante X
15.- Participante X
16.- Participante X
17.- Participante X
18.- Participante X
19.- Participante X
20.- Participante X
21.- Participante X
22. Participante X
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SESION FIRMADA POR LA DOCENTE

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
TITULO:: “TENGO UN NOMBRE"
FECHA: MARTES 22 DE ABRIL 2025
EDAD: 5 ANOS
DOCENTE: FLORA LILA OJEDA RIVERA
PRACTICANTE: MILUSKA JASMIN ALAVARADO LACHIRA
ORGANIZACION DE LAS ACTIVIDADES
MOMENTOS
T TS ESTRATEGIAS
+ Ingresan a la IE; Se dirigen al aula, alap y P
«  Colocan la lonchera, mochila y otras pertenencias en su lugar.
RUTINAS DE ENTRADA «  Sehace la oracion y Registran su asistencia
«  Escuchan los 15 min de ingles
e Serealizala : se revisa la asi iay se liza el cartel del clima, agenda del dia y las responsabilidades, se
recuerdan las normas del aula, se tan algunas ias 0 de los nifios en casa o el jardin, se comparte una cancién,
poema, etc. Y también cuentan cuantos nifios llegaron
+ PLANIFICACION: Los nifios deciden el sector en el que jugaran
JUEGO UBRE EN « ORGANIZACION: Los nifios organizan su juego: espacio y materiales. w“"‘d. aula "o ({452 80.1H0
SECTORES ? «  EJECUCION: Los nifios juegan de acuerdo a su organizacion. oajes taitioes
[ ORDEN: Los nifios guardan y ordenan el material en los sectores.
| . SOCIALIZACION: Los nifios representan ylo verbalizan lo realizado.

DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE EN LAS ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

ESTANDAR

Ci ye su idad al tomar iencia de los asp que lo hacen anico.
Se identifica en algunas de sus caracteristicas fisicas, asl como sus cualidades e | como parte de su

gustos y p! ias. Se siente bro de su familia y del grupo de familia, grupo de
aula al que p! Practica habitos bl jendo que son aulaelE. un non 2
importantes para él. Actua de manera auténoma en las actividades que realizay | Comp heches - > SUS
es capaz de tomar isi desde sus p! y do a los y ideas y el origen
demas. Exp suS i el ifica el motivo que las originan. Buscay | importantes de su de este.
acepta la ypafila de un adulto sigr ivo ante situaci que lo hacen sentir historia familiar.
vuinerable, inseguro, con ira, triste o alegre.
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ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

TITULO: PRESENTO LA EDA: “COMO ME IDENTIFICAN”
FECHA: 23 DE ABRIL 2025

EDAD: 5 ANOS

DOCENTE: FLORA LILA OJEDA RIVERA

PRACTICANTE: MILUSKA JASMIN ALAVARADO LACHIRA
ORGANIZACION DE LAS ACTIVIDADES

— A

MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS | TIEMPO
LOS NINOS Y NINAS Carteles: 15 min
. Ingresan a la IEIl; Se dirigen al aula, saludando a la profesora y compafieros. -Asistencia
e  Colocan la lonchera, mochila y otras pertenencias en su lugar. -Calendario
RUTINAS DE . Se hace la oracion y Registran su asistencia :Eﬁ;‘;onsables
ENTRADA . Escuchan los 15 min de ingles -Normas del
. Se realiza la asamblea: se revisa la asistencia y se actualiza el calendario, cartel del clima, | aula
agenda del dia y las responsabilidades, se recuerdan las normas del aula, se comentan | -Agenda  del
algunas experiencias o vivencias de los nifios en casa o el jardin, se comparte una cancion, dia
poema, etc. Y también cuentan cuantos nifios llegaron
. PLANIFICACION: Los nifios deciden el sector en el que jugaran
JUEGO LIBRE e ORGANIZACION: Los nifios organizan su juego: espacio y materiales. Sectores  de | 45 a 60
EN SECTORES e  EJECUCION: Los nifios juegan de acuerdo a su organizacion. f:riwaétic(:)as cajas | min
. ORDEN: Los nifios guardan y ordenan el material en los sectores.
. SOCIALIZACION: Los nifios representan y/o verbalizan lo realizado.
ORGANIZACION DE LAS ACTIVIDADES
DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE EN LAS ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
AREA COMPETENCIAS/CAPACIDADES ESTANDAR DESEMPENOS | CRITERIO | EVIDENCIAS | Instrumento
Construye su identidad al Se reconoce Describen | dibujaran vy Mapa de
CONSTRUYE SU IDENTIDAD tomar conciencia de los como parte de e llenaran calor
PERSONAL e  Sevalora a si mismo. aspectos que lo hacen su familia, identifican | algunos
SOCIAL . Autorregula sus | Unico. Se identifica en | grupo de aula e su datos asi
emociones algunas de sus IE. Comparte identidad | mismo
caracteristicas fisicas, asi hechos y a través marcan  su
como sus cualidades e momentos de un DNI | huellita y
intereses, gustos y | importantes de completaran
preferencias. Se siente su historia su DNI
miembro de su familia y familiar.

del grupo de aula al que
pertenece. Practica
habitos saludables
reconociendo que son
importantes para él. Actua
de manera auténoma en
las  actividades que
realiza y es capaz de
tomar decisiones, desde
sus posibilidades vy
considerando  a los
demas. Expresa sus
emociones e identifica el
motivo que las originan.
Busca y acepta la
compafiia de un adulto
significativo ante
situaciones que lo hacen
sentir vulnerable,
inseguro, con ira, triste o
alegre.
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MOME
NTOS

ESTRATEGIAS

RECUR
SOs

INICIO

Despertar el interés del nifo:

. Pegamos en la pizarra y Les invitamos a los nifios escuchar la
historia de Adolfina ANEXO 1

Rescate de saberes previos:

e  Luego planteamos lo siguiente: ; Qué paso con Adolfina? ;Qué no
sabia hacer Adolfina? ; Por qué no podia trabajar en limpieza en el municipio? Escuchamos
sus respuestas

e Lesindicamos el nombre de la actividad de aprendizaje: “COMO ME IDENTIFICAN”

. Propésito: Que los nifios y nifias reconozcan que el DNI es un documento personal muy
importante que los identifica.

DESARROLLO

Problematizacion YR’\‘V e
. Les invitamos a los nifios a escuchar atentamente un cuento a través - I;ngmlsil
de un titere “LUCIAY LA MOCHILA MAGICA” ™ 0 &

https://www.canva.com/design/DAGIZahgMsQ/yqUP4SKZGDcw08Np60g0Kg/edit?utm content=DAGIZahgMsQ&utm c
ampaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton

e  Finalizando el cuento les preguntamos ¢ Qué paso con lucia? ¢ Quién ayudo a lucia? ;,Cémo
pudieron identificar a su mama? ;Qué encontraron en su mochila de lucia? ¢Nuestro
nombre donde estara registrado? ;Ustedes saben que es un DNI? ; para qué nos servira
el DNI?

. Se pide la participacion de 3 estudiantes para que mencionen las posibles respuestas a la
interrogante, mientras la docente se encarga de anotarlo en la pizarra.

Analisis de informacion
: Se les presenta una imagen en la pizarra un DNI de una persona y otro de un nifio; si

es posible se amplia para que puedan ver los nifios. Le preguntamos ¢ Qué observan?

¢, Qué vemos en el DNI? ; Esta escrito los nombres? ; Esta escrito los apellidos? ¢ Por

qué hay una foto? ¢ Hay una huella? ;De quién sera? Anexo 2

Les explicamos que en el documento de identidad estan nuestros nombres y

apellidos, la fecha en la que hemos nacido, nuestro estado civil y nuestro sexo.

La docente les explica como vamos creciendo, nuestro rostro va cambiando por eso

debemos de cambiar la foto de nuestro DNI, pero al cumplir los 18 afios cambiamos

por el DNI azul. Conversamos sobre nuestros dos apellidos: el primero es de Papa y

el segundo es de mama.

: Invitamos a los nifios para que digan sus nombres y apellidos cantando y
saltando, también que digan cdmo se llaman sus padres sus nombres y apellidos
: Escuchamos sus respuestas y retroalimentamos en caso sea necesario.

Acuerdos o toma de decisiones
: Después, la docente leera en voz alta y contrastara las posibles respuestas que dieron

anteriormente los estudiantes les preguntamos ¢ Es importante tener DNI? ; por qué

es importante tener DNI?

La docente les explica que este documento es muy importante para nosotros porque

nos identifica en nuestra comunidad y en todo el Peru. Finalizando a felicitarles.

Por ultimo, se les entrega una hoja en blanco para que dibujen su DNI y llenen algunos

datos asi mismo marcan su huellita y luego se lo llevan a casa para que complete con

sus padres.

IMAGENES
MATERIALES
HISTORIA
VIDEOS

CUENTO
IMAGENES
PAPELOTE
PLUMONES
HOJAS
DNI

CIERRE

Pregunto:
e ;Qué descubrimos hoy? ;Cémo los descubrimos? ¢Cual de ellos te gustaria tener
en casa?

MOMENTOS ESTRATEGIAS

RECURSOS

TIEMPO

RUTINAS DE ASEO Y | e Los nifiosy nifias salen ordenadamente del aula, a los lavaderos | Jabon, papel toalla

REFRIGERIO de los SSHH. se lavan las manos, se las secan y se dirigen al | Loncheras

aula.

e Los nifios y nifias realizan la oracién, cantan y sirven sus
alimentos.

e  Alterminar limpian su mesa y guardan la lonchera.

Pafos de limpieza

10 min

e Los nifios y las nifias se dirigen al patio a divertirse y jugar con sus

ACTIVIDADES AL AIRE comparieros

LIBRE

. Desarrollo personal: autonomia, socializacién, cuidados

RECREO . Desarrollo del movimiento, la expresidon corporal en espacios

abiertos.

Patio
Elementos de
juego

30 min.



https://www.canva.com/design/DAGlZahgMsQ/yqUP4SKZGDcw08Np6Og0Kg/edit?utm_content=DAGlZahgMsQ&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGlZahgMsQ/yqUP4SKZGDcw08Np6Og0Kg/edit?utm_content=DAGlZahgMsQ&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
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ANEXO 1

HISTORIA DZ ADELEINA

ADELFINA TIENE 28 ANOS Y 3 HJOS . NOO SABE LEER NI ESCRIBIR.
ELLA DESCONOCIA LA IMPORTANCIA DE CONTAR CON EL DNI
(DOCUMENTO NACIONAL DE IDENTIDAD) HASTA QUE UN DIiA SUS
HIJOS SE ENFERMARON Y EN LA POSTA MEDICA LE EXIGIERON ESE
DOCUMENTO PARA ATENDERLOS.

LA FALTA DEL DNI TAMBIEN LE IMPIDIO ACCEDER A UN TRABAJO
COMO PERSONAL DE LIMPIEZA EN EL MUNICIPIO. ENTONCES SE‘B,LQ
CUENTA DE QUE SIN DOCUMENTOS DE IDENTIDAD ERA UNA
CUIDADANA SIN DERECHOS.
EN EL 2025, TRAS SER EMPADRONADA Y PRESENTAR SU PARTIDA DE
NACIMIENTO, DELFINA OBTUVO SU DNI. SE SINTIO MUY ORGULLOSA

- CUANDO FUE A LA POSTA MEDICA Y NO TUVO QUE PEDIR FAVORES

ANEXO 2
Hilo do saguridad
Banda Grig con Salnh Kolige Unkeo con texto Tipads Viaa Impresién dactilar
ofocio da roliove Aguacon e tdantificacién “"REPUBLICA DEL PERU" indice derecho o
Escude del Pm—l visiblo a la fuz UV -anu dedo sustitulo
__Caraeter de prpety.: | I o bilscenie ATV | o
Cadigo Unico da vorifisacién e (SRS 5 b |
ldentificacion - ; .
sobra la lolognﬂl DNILE 20630634
Pace SRR,
Lineas azules — Fecha de Ovae  somam
ue cruzanm 4 .l 7 =
:‘.‘nw | L ek ';::: ;': -— lwzu‘&%sumsmmgr =
Fotografia Diroceién . | O Povnca
~ fantagma domiciliaria ;
T | == Z A
Apoflide Pateme | I<PER731 630 0 7 =~ || —— 1
sabre 1 fots s S b e  Lincas curvas !
0903226F17 5 o NSNS <  blancas quo U i
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Iridiscente UV, = A con Informacién biométrica q:: ::ue::::o'nu =
Cédigo DACH: - Estado emisor de la impresién dactilar
- Cadigs Unica de ldontificacibin
- Facha do Nacimisnts
- Soxe
-« Fecha do caducidad
+ Nacionalidad

- Primer Apellide y Pre Nombras
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

“COMO ME IDENTIFICAN”

AREA/COMPETENCIA

Personal Social/ construye su identidad

CRITERIO DE EVALUACION

Describen e identifican su identidad a través de un DNI

ESTUDIANTES LOGRADO PROCESO _IT
1.- Participante X
2.- Participante X
3.- Participante X
4.- Participante X
5.- Participante X
6.- Participante X
7.- Participante X
8.- Participante X
9.- Participante X
10.- Participante X
11.- Participante X
12.- Participante X
13.- Participante X
14 Participante X
15.- Participante X
16.- Participante X
17.- Participante X
18.- Participante X
19.- Participante X
20.- Participante X
21.- Participante X

22. Participante
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SESION FIRMADAA POR LA DOCENTE

TITULO: : “COMO ME IDENTIFICAN"
FECHA:MIERCOLE23 DE ABRIL 2025

EDAD: 5 AROS

DOCENTE: FLORA LILA OJEDA RIVERA

PRACTICANTE: MILUSKA JASMIN ALAVARADO LACHIRA
ORGANIZACION DE LAS ACTIVIDADES

LOS NINOS Y NI
Ingresan a la IEI; Se dirigen al aula, ala y
Colocan |a lonchera, mochila y otras pertenencias en su lugar,
Se hace la oracién y Registran su asistencia

Escuchan los 15 min de ingles

Se realiza la asamblea: se revisa la y se ol cartel del clima, agenda del dia y las responsabilidades, se | ~Agenda del dia
recuerdan las normas del aula, se algunas ° de los nifos en casa o el jardin, so comparte una canclén,
poema, efc. Y también cuentan cuantos nifics llegaron

PLANIFICACION: Los nifios deciden el sector en el que jugarén

ORGANIZACION: Los nifios organizan su juego: espacio y materiales. mﬁ:.‘w CCA L)
EJECUCION: Los nifios juegan de acuerdo a su organizacién.
ORDEN: Los nifios guardan y ordenan el material en los sectores
SOCIALIZACION: Los nifios representan ylo verbaiizan lo realizado,

ORGANIZACION DE LAS ACTIVIDADES
DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE EN LAS ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

RUTINAS DE ENTRADA

JUEGO LIBRE EN
SECTORES

* e s e e

c.llbuhnn Z. Imovm'

o8 dotos o8l

mzmo marcan U
it

huell ¥
completaran su DNI

de los asp que | Se ‘coma parte de
su familia, grupo de aula ¢

Construye su al tomar
lo hacen Gnico. Se identifica en algunas de sus caracteristicas
fisicas, asl como sus cualidades o Intereses, gustos y
p ias. Se siente de su familia y del grupo de aula
dw.pmm.mmmw-mmu
mlmmamu.mamm-'h
ummwommyuwahmm.m
mpmmdﬂymm.hm.awmu
m\odmu-ldanﬂladnﬂvombuw.sue-ym
Iaoonwhlndemnmwmmhmndmuunb
hamnnﬂtvdnauble.bmm.emh.vbhaw.

CONSTRUYE SU IDENTIDAD
e  Sevalora a sl mismo.
. la sus
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ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

TiTULO: PRESENTO LA EDA: “MI CUERPO ES IMPORTANTE ¢;COMO LO CUIDO?”
FECHA: 24 DE ABRIL 2025

EDAD: 5 ANOS

DOCENTE: FLORA LILA OJEDA RIVERA

PRACTICANTE: MILUSKA JASMIN ALAVARADO LACHIRA

ORGANIZACION DE LAS ACTIVIDADES

MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS | TIEMPO
LOS NINOS Y NINAS Carteles: 15 min
. Ingresan a la IEl; Se dirigen al aula, saludando a la profesora y compafieros. -Asistencia
e  Colocan la lonchera, mochila y otras pertenencias en su lugar. -Calendario
RUTINAS DE . Se hace la oracion y Registran su asistencia ;?esponsables
ENTRADA . Escuchan los 15 min de ingles _Clima

. Se realiza la asamblea: se revisa la asistencia y se actualiza el calendario, cartel del clima, | -Normas del
agenda del dia y las responsabilidades, se recuerdan las normas del aula, se comentan algunas | aula
experiencias o vivencias de los nifios en casa o el jardin, se comparte una cancion, poema, etc. -Agenda del
Y también cuentan cuantos nifios llegaron dia

. PLANIFICACION: Los nifios deciden el sector en el que jugaran
JUEGO LIBRE e ORGANIZACION: Los nifios organizan su juego: espacio y materiales. Selctores de | 45 a 60
ENSECTORES | « EJECUCION: Los nifios juegan de acuerdo a su organizacion. aula 0 cajas | min

T : tematicas
e  ORDEN: Los nifios guardan y ordenan el material en los sectores.
. SOCIALIZACION: Los nifios representan y/o verbalizan lo realizado.
ORGANIZACION DE LAS ACTIVIDADES
DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE EN LAS ACTIVIDADES DE
APRENDIZAJE
AREA COMPETENCIAS ESTANDAR DESEMPENOS | CRITERIO | EVIDENCIAS | Instrumento
ICAPACIDADES
CONSTRUYE SU | Construye suidentidad al tomar | Toma la iniciativa reconoce Dibujan en una | Mapa de calor
IDENTIDAD conciencia de los aspectos que para realizar que tan hoja de forma
PERSONAL e Se valora a | 'ohacen tnico. Se identifica en acciones de importante | creativa su
SOCIAL .. algunas de sus caracteristicas | cuidado personal, es cuidar cuerpo y de
SI mismo. fisicas, asi como  sus de manera sucuerpoy | que forman lo
. AuTor'r'egula cualidades e intereses, gustos auténoma, y da que nadie cuidan
y preferencias. Se siente razén sobre las lo puede “acciones que
sus miembro de su familia y del decisiones que tocar. representen el
emociones grupo de aula al que pertenece. toma. Se cuidado de su
Practica habitos saludables | organiza con sus cuerpo”
reconociendo que son compaferos y
importantes para él. Actua de realiza algunas
manera auténoma en las actividades
actividades que realiza y es cotidianas y
capaz de tomar decisiones, | juegos segun sus
desde sus posibilidades vy intereses.

considerando a los demas.
Expresa sus emociones e
identifica el motivo que las
originan. Busca y acepta la
compafila de un adulto
significativo ante situaciones
que lo hacen sentir vulnerable,
inseguro, con ira, triste o
alegre.
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MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS
Despertar el interés del nifo:
. Les invitamos a los nifios a bailar una cancién “cabeza, hombro, rodilla y IMAGENES
pies” https://youtu.be/71hiB8Z-03k?list=RD7 1hiB8Z-03k MATERIALES
Rescate de saberes previos: TV
e Luego planteamos lo siguiente: ;les gusto la cancion? ;Qué menciono la VIDEOS
INICIO cancién? ;Qué partes del cuerpo mencionamos en la cancion? Escuchamos sus respuestas
e Les indicamos el nombre de la actividad de aprendizaje: “MI CUERPO ES IMPORTANTE
¢COMO LO CUIDO?”
Propésito: Que los nifios y nifias reconozcan que su cuerpo es valioso y como deben cuidarlo.
DESARROLLOQO | Problematizacion
. La docente les presenta la siguiente situacion a través de imagenes donde cada ;
una de ella muestra diversas situaciones de personas que no cuidan su cuerpo. W
Anexo 1 IMAGENES
e Finalizando la presentacién de las situaciones les preguntamos ;Qué esta . ww| PAPELOTE
haciendo cada nifio en las imagenes? ;estara bien las cosas que hacen con su . "‘:l HOIJAS
cuerpo? ;de qué manera podemos cuidar nuestro cuerpo? ¢porque es q.‘j ~&k'| ROMPECABEZAS
importante cuidar nuestro cuerpo? CHAPAS DE
e Participaran 3 estudiantes, pero el que le sale la chapitas con estrella sera el que participara | COLORES
y que mencionen las posibles respuestas a la interrogante, mientras la docente se encarga de
anotarlo en la pizarra.
Analisis de informacion
: Se les presenta a los nifios 5 rompecabezas donde cada uno contiene sobre el cuidado del
cuerpo
: Le preguntamos ;Qué observan en los rompecabezas armados? ;los han realizado alguna
vez? justedes cuidan su cuerpo? ;de qué manera cuidan su cuerpo?
: Escuchamos sus respuestas y retroalimentamos en caso sea necesario.
Acuerdos o toma de decisiones
: Después, la docente leera en voz alta y contrastara las posibles respuestas que dieron
anteriormente los estudiantes les preguntamos ¢ Es importante cuidar nuestro cuerpo? ;de qué
manera lo cuidarias? Escuchamos sus respuestas y los felicitamos por participar de la
actividad.
: Se les explica a todos con claridad y sencillez que nadie puede tocar su cuerpo sin su permiso,
y que si alguien lo hace debe decirselo a un adulto de confianza. Y que es muy importante
porque nos ayuda a estar sanos, fuertes y felices y también evita enfermedades y les permite
jugar, aprender y crecer con energia, Cada nifio se compromete a seguir las reglas
establecidas, reforzando la idea de que cuidar su cuerpo es algo importante y personal.
Finalizando a felicitarles.
: Por ultimo, se les indica a los nifios que Dibujen en una hoja de forma creativa su cuerpo y que
forman lo cuidan: por ejemplo, pueden dibujarse cepillandose los dientes, bafiandose,
comiendo frutas o lavandote las manos.”
CIERRE Pregunto:
e ;Qué descubrimos hoy? ;Cémo los descubrimos? Cémo cuidas tu cuerpo?

MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS TIEMPO
RUTINAS DE ASEO Y | e Los nifios y nifias salen ordenadamente del aula, a los lavaderos de | Jabdn, papel toalla
REFRIGERIO los SSHH. se lavan las manos, se las secan y se dirigen al aula. Loncheras 10 min

e Los nifios y nifias realizan la oracion, cantan y sirven sus alimentos. Pafios de limpieza
e  Alterminar limpian su mesa y guardan la lonchera.
ACTIVIDADES AL AIRE | ® Los nifios y las nifias se dirigen al patio a divertirse y jugar con sus
LIBRE compaferos Patio 30 min
e  Desarrollo personal: autonomia, socializacién, cuidados Elementos de juego ’
RECREO . - . .
. Desarrollo del movimiento, la expresién corporal en espacios abiertos.



https://youtu.be/71hiB8Z-03k?list=RD71hiB8Z-03k
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Anexo 1
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INSTRUMENTO DE EVALUACION (MAPA DE CALOR)

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

MI CUERPO ES IMPORTANTE ;Cémo LO CUIDO?

AREA/COMPETENCIA

Personal Social/ construye su identidad

CRITERIO DE EVALUACION

reconoce que tan importante es cuidar su cuerpo y que nadie lo puede tocar.

ESTUDIANTES LOGRADO | PROCESO ; OBSERVADO
1.- Participante X
2.- Participante X
3.- Participante X
4.- Participante X
5.- Participante X
6.- Participante X
7.- Participante X
8.- Participante X
9.- Participante X
10.- Participante X
11.- Participante X
12.- Participante X
13.- Participante X
14.- Participante X
15.- Participante X
16 participante X
17.- Participante X
18.- Participante X
19.- Participante X
20.- Participante X
21.- Participante X
22.- Participante
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EVIDENCIAS
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SESIONES FIRMADA POR LA DOCENTE




ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

TITULO: PRESENTO LA EDA: “MIS EMOCIONES”

FECHA: 29 DE ABRIL 2025
EDAD: 5 ANOS

171

QB0

contenta triste  enojado

Ay 5
g

asustado boba emocionada

&
(|
apenada

[

sorprendido  timido

MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS i
LOS NINOS Y NINAS Carteles: 15 min
e Ingresan a la IEI; Se dirigen al aula, saludando a la profesora y | -Asistencia
compafieros. -Calendario
. Colocan la lonchera, mochila y otras pertenencias en su lugar. -Iéfsponsables
RUTINAS DE ENTRADA . Se hace la oracion y Registran su asistencia :N(;rrﬁ?as del aula
. Se realiza la asamblea: se revisa la asistencia y se actualiza el calendario, | -Agenda del dia
cartel del clima, agenda del dia y las responsabilidades, se recuerdan las
normas del aula, se comentan algunas experiencias o vivencias de los
nifios en casa o el jardin, se comparte una cancion, poema, etc. Y también
cuentan cuantos nifios llegaron
e PLANIFICACION: Los nifios deciden el sector en el que jugaran
JUEGO LIBRE EN e ORGANIZACION: Los nifios organizan su juego: espacio y materiales. Sectrcn.*es de aula o cajas | 45a 60 min
SECTORES . EJECUCION: Los nifios juegan de acuerdo a su organizacion. tematicas
. ORDEN: Los nifios guardan y ordenan el material en los sectores.
° SOCIALIZACION: Los nifios representan y/o verbalizan lo realizado.
ORGANIZACION DE LAS ACTIVIDADES
DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE EN LAS ACTIVIDADES DE
APRENDIZAJE
AREA COMPETENCIAS/CAPACIDADES ESTANDAR DESEMPENOS | CRITERIO | EVIDENCIAS | Instrumento
CONSTRUYE SU IDENTIDAD Construye su Expresa sus Expresa sus Expresa las Mapa de calor
° Se valora a si mismo. identidad al tomar | emociones; utiliza emociones emociones
PERSONAL conciencia de los | palabras, gestosy sintiéndose mediante lo
SOCIAL * Autorlregula sus aspectos que lo movimientos diferente que observado,
€mociones hacen tnico. Se corporales e los demas. recortando y
identifica en identifica las pegando en su
algunas de sus causas que las lugar
caracteristicas originan. correspondiente.

fisicas, asi como
sus cualidades e
intereses, gustos y
preferencias.  Se
siente miembro de
su familia y del
grupo de aula al que
pertenece. Practica
habitos saludables
reconociendo que
son importantes
para ¢él. Actia de
manera auténoma
en las actividades
que realiza y es
capaz de tomar
decisiones, desde
sus posibilidades y
considerando a los
demas. Expresa sus
emociones e
identifica el motivo
que las originan.
Busca y acepta la
compaiiia de un
adulto significativo
ante situaciones
que lo hacen sentir
vulnerable,
inseguro, con ira,
triste o alegre.

Reconoce las
emociones de los
demas, y muestra

su simpatia,

desacuerdo o

preocupacion




17

2

MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS
Despertar el interés del nifio:
Invitamos a los estudiantes a sentarse formando un circulo, de tal manera que bt IMAGENES
todos puedan verse y escucharse; y los motiva para cantar juntos la cancion “Si ’.‘:.‘ MATERIALES
te sientes muy Feliz” . https://www.youtube.com/watch?v=1U8zZjBV53M ) TV
R VIDEOS
INICIO Rescate de saberes previos:
e Luego planteamos lo siguiente: ;Como se sienten hoy? ;Por qué? ;De qué trata M
la cancion? ;Que sintieron al escucharla? ;Qué son las emociones? (Qué s Feizi Canciones nfanties | Super Simole Esoaro
emociones se nombraron en el video? ;jAlgunas veces han sentido alguna de esas emociones? Escuchamos sus
respuestas
e  Lesindicamos el nombre de la actividad de aprendizaje: “MIS EMOCIONES”
Propésito: Los nifios y niflas expresan y reconocen sus emociones y las de sus compaiieros”.
Los nifios y las nifias reconocen y expresan sus emociones.
DESARROLLO | Problematizacién )
; e  Se les invita a los nifios y nifias a colocarse en forma de asamblea y se les propone jugar Y IMAGENES DE
45min “La rayuela de emocione};”. g propone It ,\ v EMOCIONES
Luego, se procede a explicar el juego. Para ello se coloca en el piso la rayuela y se les indica que s PAPELOTE
armen una fila. Luego, se le entrega un dado al primero de la fila, y se les indica que tendran que tirar o & & PLUMONES
el dado y de acuerdo con el numero que les salga avanzaran saltando los cuadrados de la rayuela. ' i © HOJAS
e Cuando se encuentre en el cuadrado de la emocion que le toco, se realizaran las siguientes e~ ) DADO
preguntas: ;Qué emocion se RAYUELA
observa? ;Qué haces cuando estas (alegre, triste, enojado /o tienes miedo)? ;En qué momento tu GANCHOS
sientas esa emocion? triste? ;Cuando sientes miedo? ;Cuando te sientes molesto? DE ROPA
Anotamos sus respuestas en la pizarra pidiendo la participacion de 3 estudiantes
Analisis de informacion
. Se les presenta a los nifios un emociometro donde hay diversas emociones y cada nifio
identificara con un gancho de ropa de como se siente el dia de hoy, ya sea triste, feliz,
sorprendido o enojado
. Le preguntamos ;Qué observan emociones observan? ; Qué emocion elegiste hoy? ¢ Por
qué te sientes asi? ¢ Qué pas6 para que te sientas feliz, triste, enojado, etc.?
. Escuchamos sus respuestas y retroalimentamos en caso sea necesario.
Acuerdos o toma de decisiones
e  Retomamos el dialogo y reforzamos indicando que es muy importante para nosotros y para los demas
expresar nuestras emociones, porque asi podemos entender cOmo nos sentimos y como se sienten nuestros
amiguitos. mencionamos que, todas las personas sienten emociones de felicidad, tristeza, enojo, miedo y que
si en algin momento estan molestos con un compaiiero, lo mejor es dar un abrazo. Finalmente les indicamos
a los nifios que observen las caritas de las emociones y el cuadro de doble entrada que estan en el libro
brindado por el Ministerio de Educacion y recorten y peguen en el lugar correspondiente.
CIERRE Pregunto:
e /Qué descubrimos hoy? ;Como los descubrimos? ;En qué momento te sientes triste? jen qué
momento te sientes alegre?
MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS TIEMPO
RUTINAS DE ASEO Y . Los nifios y nifias salen ordenadamente del aula, a los lavaderos de los SSHH. | Jabon, papel toalla
REFRIGERIO se lavan las manos, se las secan y se dirigen al aula. Loncheras 10 min
. Los nifos y nifias realizan la oracion, cantan y sirven sus alimentos. Pafios de limpicza
y 5 y
e Al terminar limpian su mesa y guardan la lonchera.
ACTIVIDADES AL AIRE LIBRE | ® Los nifios y | as nifias se dirige?n al pgtif) a Qiyenir§e y jugar con sus compafieros Patio )
RECREO . Desarrollo personal: autonomia, socializacion, cuidados Elementos de iuego 30 min.
S ., . . Jueg
e Desarrollo del movimiento, la expresion corporal en espacios abiertos.



https://www.youtube.com/watch?v=lU8zZjBV53M

INSTRUMENTO DE EVALUACION (MAPA DE CALOR)
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

LAS EMOCIONES

AREA/COMPETENCIA Personal Sociall construye su identidad
CRITERIO DE EVALUACION Expresa sus emociones sintiéndose diferente que los demas.
ESTUDIANTES LOGRADO PROCESO ! OBSERVADO
1.- Participante x

2.- Participante X

3.- Participante X

4.- Participante X

5.- Participante X

6.- Participante X

7.- Participante X

8.- Participante X

9.- Participante X

10.- Participante X

11.- Participante X

12.- Participante X

13.- Participante X

14.- Participante X

15.- Participante X

16 participante X

17.- Participante X

18.- Participante X

19.- Participante X

20.- Participante X

21.- Participante X

22.- Participante
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ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

TITULO: PRESENTO LA EDA: “MI FAMILIA ESCUELA DE AMOR”
FECHA: 07 DE MAYO 2025

5 ANOS

DOCENTE: FLORA LILA OJEDA RIVERA
PRACTICANTE: MILUSKA JASMIN ALAVARADO LACHIRA
ORGANIZACION DE LAS ACTIVIDADES
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MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS | TIEMPO
LOS NINOS Y NINAS Carteles: 15 min
. Ingresan a la IEl; Se dirigen al aula, saludando a la profesora y compafrieros. -Asistencia
e  Colocan la lonchera, mochila y otras pertenencias en su lugar. -Calendario
RUTINAS DE . Se hace la oracion .y Reglstran su asistencia Responsables
ENTRADA e  Escuchan los 15 min de ingles -Clima
. Se realiza la asamblea: se revisa la asistencia y se actualiza el calendario, cartel del clima, | -Normas
agenda del dia y las responsabilidades, se recuerdan las normas del aula, se comentan | aula
algunas experiencias o vivencias de los nifios en casa o el jardin, se comparte una cancion, -Agenda
poema, etc. Y también cuentan cuantos nifios llegaron dia
. PLANIFICACION: Los nifios deciden el sector en el que jugaran
JUEGO LIBRE e« ORGANIZACION: Los nifios organizan su juego: espacio y materiales. Selctores de | 45 a 60
EN SECTORES e  EJECUCION: Los nifios juegan de acuerdo a su organizacion. feun?étigascajas min
e ORDEN: Los nifios guardan y ordenan el material en los sectores.
e  SOCIALIZACION: Los nifios representan y/o verbalizan lo realizado.
ORGANIZACION DE LAS ACTIVIDADES
DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE EN LAS ACTIVIDADES DE
APRENDIZAJE
AREA COMPETENCIAS/CAPACIDADES ESTANDAR DESEMPENOS CRITERIO EVIDENCIAS
LEE DIVERSOS TIPOS DE TEXTOS | Lee diversos tipos de Identifica Identifica Pintaran,
ESCRITOS EN SuU LENGUA | textos que tratan temas caracteristicas de caracteristicas recortaran y
] MATERNA reales o imaginarios que personas, de personajes, pegaran la
COMUNICACION e  Obtiene informacion del texto | le son cotidianos, en los personajes, animales, familia y
escrito. que predominan | animales, objetos o objetos o expresaran
. Infiere e interpreta | palabras conocidas y | acciones a partir de acciones a que es una
informacion del texto escrito. | que se acompafan con lo que observa en partir de lo que familia
. ilustraciones. Construye | ilustraciones cuando observa en
. Reflexiona y evalta la forma, | hipotesis o predicciones explora cuentos, ilustraciones
el contenido y contexto del | sobre la informacion | etiquetas, carteles, cuando
texto escrito. contenida en los textos y | que se presentan en explora el
demuestra comprension variados soportes. cuento de la
de las ilustraciones y de | Ejemplo: Cuando un familia

algunos simbolos
escritos que transmiten
informacion. Expresa sus
gustos y preferencias en
relacion a los textos
leidos a partir de su
propia experiencia.
Utiliza algunas
convenciones basicas de
los textos escritos.

nifo explora el
cuento “Buenas
noches Gorila”, en
el momento de
intercambio sobre lo
leido con los demas
nifios, él dice: “El
gorila le quitd las
llaves al sefior”.
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MOMENTOS

ESTRATEGIAS

RECURSOS

INICIO

Despertar el interés del nifo:

. Les invitamos a los nifios a observar y a escuchar atentamente la cancion
de la familia, usando la estrategia de titeres y vamos cantando y colocando
la familia de los dedos

Rescate de saberes previos:

e Luego planteamos lo siguiente: ;,Qué observan y escucharon?, ;Quién &
conforma la familia? ; Cuantas personas habia? Escuchamos sus respuestas.

Conflicto Cognitivo:

¢ ustedes saben que es una familia?

Los escuchamos atentamente las respuestas de los nifios.

Les indicamos el nombre de la actividad de aprendizaje: “MI FAMILIA ESCUELA DE AMOR”

Propésito: Que los nifios y nifias identifigue y expresen como es su familia.

DESARROLLO

GESTION Y ACOMPANAMIENTO:
Procesos didacticos:
Antes de la lectura:
*  Ladocente les hace recordar las normas para escuchar la lectura.
*  Ladocente les presenta a los nifios un cuento de la familia con diversas
imagenes bonitas
*  Les realiza las siguientes preguntas: ;Qué observan? ;Qué vamos a
realizar? ;de qué creen que tratara el cuento? ;quieren saber de qué se va a
tratar?
*  La docente escucha sus respuestas.
Durante de la lectura:
* La docente invita a los nifios a participar de la actividad.
° De manera ordenada y en silencio la maestra invita a los nifios que
escuchen atentos al cuento “el tesoro de los juguetes”
* La docente empieza a leerles el cuento
* Después de haber escuchado el cuento les realizamos las siguientes
preguntas: ¢Qué personajes vimos en el cuento? ;Quiénes son? ;Doénde
los han visto? ;Cémo se llamaba el nifio que fue a visitar a sus abuelos?
¢ Qué encontré Horacio en la habitacion de su tio? ¢ Qué juguete saco primero Horacio? ; aparte
de encontrar los juguetes que descubrié horario de su familia? ;saben que es una familia? ; Cémo
es tu familia?
* La docente les muestra una imagen grande don hay diversos tipos de familia Anexo 1
Después de la lectura:
* La docente les indica a los nifios que les entregara una hoja de un dibujo donde pintaran,
recortaran y pegaran la familia y expresaran que es una familia
Anexo 2
* A si mismos vamos guiando y observando como lo van realizando. Se les felicita por el trabajo
realizado y asi los estudiantes van comentando que realizaron

L,

TIPOS DE FAMILIA

i g

TR

PRI

IMAGENES
MATERIALES
TV

TITERES DE
LA FAMILIA
DE DEDOS

CUENTO
CON
IMAGENES
LLAMATIVAS

PAPELOTE
PLUMONES

CIERRE

Pregunto:
e  ;Qué descubrimos hoy? ;Coémo los descubrimos? ;,Cual de ellos te gustaria tener en
casa?

MOMENTOS

ESTRATEGIAS RECURSOS

TIEMPO

RUTINAS DE
REFRIGERIO

ASEO Y .

Jabon, papel toalla
Loncheras
Pafios de limpieza

Los nifios y nifias salen ordenadamente del aula, a los lavaderos de
los SSHH. se lavan las manos, se las secan y se dirigen al aula.

. Los nifios y nifias realizan la oracién, cantan y sirven sus alimentos.
e  Alterminar limpian su mesa y guardan la lonchera.

10 min

ACTIVIDADES
LIBRE
RECREO

AL

Los nifios y las nifias se dirigen al patio a divertirse y jugar con sus
compafieros

. Desarrollo personal: autonomia, socializacién, cuidados

. Desarrollo del movimiento, la expresién corporal en espacios abiertos.

AIRE | ° .
Patio

Elementos de juego

30 min.
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INSTRUMENTO DE EVALUACION (MAPA DE CALOR)

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

MI FAMIAL ESCUELA DE AMOR

AREA/COMPETENCIA

Comunicacion/ LEE DIVERSOS TIPOS DE TEXTOS ESCRITOS EN
SU LENGUA MATERNA

CRITERIO DE EVALUACION

Identifica caracteristicas de personajes, animales, objetos o
acciones a partir de lo que observa en ilustraciones cuando
explora el cuento de la familia

ESTUDIANTES LOGRADO | PROCESO - OBSERVADO
1.- Participante

2.- Participante

3.- Participante

4.- Participante X
5.- Participante X
6.- Participante X
7.- Participante X
8.- Participante X
9.- Participante X
10.- Participante X
11.- Participante X
12.- Participante X
13.- Participante X
14.- Participante X
15.- Participante X
16.- Participante X
17.- Participante X
18.- Participante

19.- Participante X
20.- Participante X
21.- Participante X
22.- Participante
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Sesiones firmadas




TITULO: PRESENTO LA EDA: “MI MAMA, M| HEROINA DE CADA DiA”
FECHA: 08 DE MAYO DEL 2025
EDAD: 5 ANOS
DOCENTE: FLORA LILA OJEDA RIVERA
PRACTICANTE: MILUSKA JASMIN ALAVARADO LACHIRA
ORGANIZACION DE LAS ACTIVIDADES

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

180

MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS TIEMPO
LOS NINOS Y NINAS Carteles: 15 min
. Ingresan a la |El; Se dirigen al aula, saludando a la profesora y comparieros. | -Asistencia
e  Colocan la lonchera, mochila y otras pertenencias en su lugar. -Calendario
e . . . -Responsables
e  Se hace la oracién y Registran su asistencia ;
RUTINAS DE e  Escuchan los 15 min de ingles “Clima
ENTRADA -Normas del aula
e Se realiza la asamblea: se revisa la asistencia y se actualiza el calendario, | -Agenda del dia
cartel del clima, agenda del dia y las responsabilidades, se recuerdan las
normas del aula, se comentan algunas experiencias o vivencias de los nifios
en casa o el jardin, se comparte una cancion, poema, etc. Y también cuentan
cuantos nifios llegaron
e PLANIFICACION: Los nifios deciden el sector en el que jugaran
JUEGO LIBRE e« ORGANIZACION: Los nifios organizan su juego: espacio y materiales. Sectores de aula o cajas | 45 a 60
EN SECTORES | . EJECUCION: Los nifios juegan de acuerdo a su organizacion. tematicas min
e  ORDEN: Los nifios guardan y ordenan el material en los sectores.
e  SOCIALIZACION: Los nifios representan y/o verbalizan lo realizado.
DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE EN LAS ACTIVIDADES DE
APRENDIZAJE
AREA COMPETENCIAS ESTANDAR DESEMPENOS | CRITERIO | EVIDENCIAS | INTRUMENTO
ICAPACIDADES
CONSTRUYE SU | Construye su Expresa sus Reconoce y Reconoce y Mapa de calor
IDENTIDAD identidad al tomar emociones; valora la agradece todo
PERSONAL e Se valora g | conciencia de los | utiliza palabras, labor de el amor
SOCIAL .. aspectos que lo hacen ges tosy mama recibido de
S mismo. Unico. Se identifica en movimientos expresando mama cada
. Au’ror‘r‘egula algunas de sus corporales e sus dia. Através
caracteristicas fisicas, identifica las emociones de un dibujo
sus asi como sus causas que las sobre lo
emociones cualidades e originan. que siente
intereses, gustos y Reconoce las por ella al
preferencias. Se | emociones de los recibir sus
siente miembro de su demas, y cuidados y
familia y del grupo de muestra su amor.
aula al que pertenece. simpatia,
Practica habitos desacuerdo o
saludables preocupacion.

reconociendo que son
importantes para él.

Actia de manera
autébnoma en las
actividades que
realiza y es capaz de
tomar decisiones,
desde sus
posibilidades y

considerando a los
demas. Expresa sus
emociones e identifica
el motivo que las
originan. Busca vy
acepta la compaiiia de
un adulto significativo
ante situaciones que
lo hacen sentir
vulnerable, inseguro,
con ira, triste o alegre.
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MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS | TIEMPO

Despertar el interés del niiio:

. Les invitamos a los nifios a colocarse en asamblea para IMAGENES
observar y escuchar la cancion “mami de mis amores” MATERIALES
https://youtu.be/BdnMBxIv-40 CUENTO

INICIO Rescate de saberes previos:

e  Luego planteamos lo siguiente: ; De qué se traté la cancion?
¢ Quién es la mas linda? ;quien la que los cuida? ¢a quien
le regalan las flores’ Escuchamos sus respuestas

Conflicto cognitivo

¢,Como expresamos lo que sentimos al saber la labor que las madres realizan dentro de

la familia? 3 i

Les indicamos el nombre de la actividad de aprendizaje: “MI MAMA, MI HEROINA

DE CADA DIA”

Proposito: Que los nifios y nifias expresen sus emociones y valoren con carifio el trabajo 45MIN

y amor que las madres brindan en la familia.

Que los nifios y nifias expresan lo que siente por mama. TESORO

DESARROLLO | Problematizacién ESCONDIDO

. La docente presenta una situacién problematica “la mama olvida” con la estrategia | CHAPITAS
el tesoro escondido, buscaran la imagen dentro del aula. IMAGENES

. Se le presenta una situacion hipotética en la que una mama siente que SILUETA
sus hijos no reconocen la extraordinaria que es y se siente triste porque sl JUEGO DE
esta sola anexo 1. ADIVINANZA

e Luego se les realiza unas preguntas: ;Qué observamos? ;Coémo PLUMONES
podrian mostrarle a su mama cuanto la valoran y aprecian? ¢la mama HOJAS
es extraordinaria? VIDEOS

e Se pide la participacion de 3 estudiantes para que mencionen las posibles | VARITA
respuestas a la interrogante con la estrategia chapitas magicas el que le sale la | MAGICA
estrellita sera el que participara y respondera la respuesta, mientras la docente se
encarga de anotarlo en la pizarra.

Analisis de informacién

. Les presentamos un juego para captar la atencién de los nifios “adivina a la super
mama”. Anexo 2

. Mostramos a los nifios imagenes de diferentes habilidades o logros de mama
(cocinar, bailar, curar heridas, contar cuentos, bafiar a su hijo, etc.), pedimos a los
nifios que adivinen que mama podria tener cada habilidad o logro basandose en lo
que conocen a sus propias mamas.

. Se plantea las siguientes preguntas con la varita magica para ir en orden, luego le
preguntamos ¢Cudl de esos logros hace tu mama contigo? ;Cémo se sienten
cuando estan con ella? s conocen todo sobre mama?

. Escuchamos sus respuestas y retroalimentamos en caso sea necesario,

Fomentando la participacion de cada uno de ellos y reflexionando sobre las diversas
formas en que las mamas son extraordinarias.

Acuerdos o toma de decisiones

. Después, la docente leera en voz alta y contrastara las posibles respuestas que
dieron anteriormente los 3 estudiantes acerca de que es tan importante amar a la
mama, y hacerla sentir extraordinaria y maravillosa. Y les preguntamos ¢, Qué hemos
conocido el dia de hoy? ;tu mama es heroina? ;quieres y respetas mucho a tu
mama? escuchamos sus respuestas y los felicitamos por participar de la actividad.

e Animamos a los nifios a expresar su agradecimiento y amor por sus mamas
heroinas y extraordinarias.

e  Finalizamos y loes entregamos un corazén donde ellos se dibujaran reconocera y
agradecera todo el amor recibido de mama cada dia.

CIERRE Pregunto:

e ;Qué descubrimos hoy? ;Coémo los descubrimos? ;Qué te hace
diferente?



https://youtu.be/BdnMBxIv-40
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

“MI MAMA, Ml HEROINA DE CADA DiA”

AREA/COMPETENCIA

PERSONAL SOCIAL / CONSTRUYE SU IDENTIDAD

CRITERIO DE EVALUACION

Reconoce y valora la labor de mama expresando sus emociones sobre lo que siente por
ella al recibir sus cuidados y amor.

ESTUDIANTES LOGRADO PROCESO ! OBSERVADO
1.- AQUINO RETO, Liam Eduardo X
2.- AQUINO RETO, Alessandro Javier X
3.- CARERRA VILLEGAS, Sofia Susana X
4.- CHAVEZ MAZA, Alejandro Sebastian X
5.- CORDOVA HERRERA, Roger Santiago Leonel X
6.- CORNEJO ALAMO, Becker Reynaldo X
7.- DEL CARPIO PALACIOS, Carlos David X
8.- DURAND GIL, Matthew Gael X
9.- FLORES MISAHUANGA, Hanny Josabet X
10.- GEMIN YOVERA, Oriana Antonella X
11.- MACALUPU ATOCHE, Piero Josue X
12.- MEDINA FLORES, Emilya Maria X
13.- PEREZ HUANCAS, Alessandra Isabel X
14.- RIVERA CHINGA, Aitana Rosali X
15.- RUJEL NOE, Ashley Solange X
16.- SAAVEDRA BARRIENTOS, Matheo Maurice X
17.- SIESQUEN REYES, Alicia Cataleya X
18.- SOLANO AGUILLERA, Aitana Esther X
19.- TERRY RUIZ, VALENTINA GAELA X
20.- VALVERDE VARGAS MACHUCA, Hector Alejandro X
21.- YARLEQUE YOVERA, Luisamaria Alejandra X
22.- SILVA PINTO, Amanpreth X
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ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

TITULO: PRESENTO LA EDA: “NOS QUEREMOS Y NOS RESPETAMOS EN FAMILIA”
FECHA: 14 DE MAYO 2025

EDAD: 5 ANOS

DOCENTE: FLORA LILA OJEDA RIVERA

PRACTICANTE: MILUSKA JASMIN ALAVARADO LACHIRA

ORGANIZACION DE LAS ACTIVIDADES

DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE EN LAS ACTIVIDADES DE

APRENDIZAJE
MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS TIEMPO
LOS NINOS Y NINAS Carteles: 15 min
. Ingresan a la IEI; Se dirigen al aula, saludando a la profesora y -Asistencia
compafieros. -Calendario
. Colocan la lonchera, mochila y otras pertenencias en su lugar. -Responsables
RUTINAS DE . Se hace la oracion y Registran su asistencia 'Iilima del
ENTRADA e  Escuchan los 15 min de ingles -Normas  de
. ) . . . . aula
. Se realiza la asamblea: se revisa la asistencia y se actualiza el
calendario, cartel del clima, agenda del dia y las —/}genda del
responsabilidades, se recuerdan las normas del aula, se dia
comentan algunas experiencias o vivencias de los nifios en casa
o el jardin, se comparte una cancion, poema, etc. Y también
cuentan cuantos nifios llegaron
e PLANIFICACION: Los nifios deciden el sector en el que
JUEGO LIBRE EN jugaran Sectores  de 45 a 60 min
SECTORES e ORGANIZACION: Los nifios organizan su juego: espacio y aula o cajas
materiales. tematicas
. EJECUCION: Los nifios juegan de acuerdo a su organizacion.
. ORDEN: Los nifios guardan y ordenan el material en los
sectores.
. SOCIALIZACION: Los nifios representan y/o verbalizan lo
realizado.

AREA COMPETENCIAS/CA ESTANDAR DESEMP CRIT EVIDENCIA INTRUME
PACIDADES ENOS ERIO | S NTO
CONSTRUYE SU Construye su identidad al | Se reconoce como

tomar conciencia de los | parte de su familia,
IDENTIDAD aspectos que lo hacen | grupo de aula e IE. | Se reconoce | Reconocen y | MAPA DE
unico. Se identifica en | Comparte hechos y | como parte | Dibujan como | CALOR
Se valora a si mismo. algunas de sus | momentos importantes | importante de su | se quiereny se
caracteristicas fisicas, asi | de su historia familiar. | familia respetan  en
PERSONAL Auto.rregula sus como sus cualidades e familia
SOCIAL emociones. intereses, gustos y

preferencias. Se  siente
miembro de su familia y del
grupo de aula al que
pertenece. Practica habitos
saludables  reconociendo
que son importantes para €l.
Actua de manera autdnoma
en las actividades que
realiza y es capaz de tomar
decisiones, desde  sus
posibilidades

considerando a los demas.
Expresa sus emociones e
identifica el motivo que las
originan. Busca y acepta la
compaiiia de un adulto
significativo ante
situaciones que lo hacen
sentir vulnerable, inseguro,
con ira, triste o alegre
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MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS
Despertar el interés del nifio:
e  Les invitamos a los niflos que se sientan en circulo. ABRAZOS
Para presentarle el Juego del abrazo viajero, uno TITULO
inicia con un salto y le da un abrazo a su compafiero
INICIO y le dice algo bonito como “te quiero” o “gracias por
ser mi amigo”. Ese nifio repite el gesto con el
siguiente, hasta que todos hayan recibido y dado un
abrazo. Escuchando la misica “un abrazo me pone ="
feliz” https://youtu.be/NW3mFsXSsEw
Rescate de saberes previos:
e Luego planteamos lo siguiente: ;Como te sentiste cuando recibiste el abrazo? ;Y cémo
te sentiste al darlo? ;Qué aprendimos con este juego? ;Crees que en casa también puedes
dar abrazos o decir cosas bonitas a tu familia?
e Escuchamos sus respuestas
Conflicto cognitivo:
;Qué pasa si alguien en la familia grita mucho a otro? ;Coémo se sentiria la otra i
persona?" IMAGENES
Les indicamos el nombre de la actividad de aprendizaje: “NOS QUEREMOS Y CARITAS
NOS RESPETAMOS EN FAMILIA” FELICES
Proposito: que los nifios y las nifias amen y respeten a su familia ROMPECABEZA
DESARROLLO Problematizacién
e La docente les indica a los nifos que se le ha perdido unas piezas de su rompecabeza e PAPELOTE
invita a los niflos ayudarle a buscar dentro del PLUMONES
salon y lo armamos juntos. siguiente situacion: “de
una familia donde papa, mama y la hermana estan
concentradas en un celular, mientras él bebe esta : 8
llorando y ninguno de sus papas les hace caso, ni 3 ) D.
le prestan atencion. ANEXO1 o O . Ay .
. Luego les haces una pregunta que los haga d ¢ ~ =
reflexionar o pensar: ;Sera importante amar y NSRRI — Y ]
respetar a los miembros de nuestra familia? ;sera
importante prestar atencion a las miembros de nuestra familia?
. Se pide la participacion de 3 estudiantes para que mencionen las posibles respuestas a la
interrogante, a través de la estrategia “caritas felices escondidas”, si encuentro la carita
feliz participare, mientras en mencionan la respuesta, la docente se encarga de anotarlo
en la pizarra.
Andlisis de informaciéon
. Se les presenta dos ilustraciones grandes acerca de la familia que se ama y la otra el sobre
la familia que no se presta atencion y no se ama. Anexo 2
e  Luego, preguntamos: ;Qué pasara en la primera imagen ?, ;Estan queriendo y amando a
su familia?, ;Que estan haciendo la familia de la segunda imagen?, ;Se estin amando
como familia?
e Escuchamos sus respuestas y retroalimentamos en caso sea necesario.
Acuerdos o toma de decisiones
e Después, la docente leera en voz alta y contrastara las posibles respuestas que dieron
anteriormente los 3 estudiantes acerca de que tan importante amar y respetar a los
miembros de nuestra familia y les preguntamos: ;Qué acciones podemos hacer para que
nuestra mama o papa sientan que los amamos y los respetamos? Escuchamos sus
respuestas y los felicitamos por participar de la actividad.
. Por tltimo, se les entrega una Dibujan y pintan como se quieren y se respetan en familia
CIERRE | ;Qué descubrimos hoy? ;Como los descubrimos? jamaran y respetaran siempre a mama?
Jamaran y respetaran a papa?
MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS TIEMPO
RUTINAS DE ASEO Y . Los nifios y nifias salen ordenadamente del aula, a los Jabon, papel
REFRIGERIO lavaderos de los SSHH. se lavan las manos, se las secan toalla 10 min
y se dirigen al aula. Loncheras
. Los niflos y nifias realizan la oracion, cantan y sirven Pafios de
sus alimentos. limpieza
. Al terminar limpian su mesa y guardan la lonchera.
. Los nifos y las ninas se dirigen al patio a divertirse y jugar
ACTIVIDADES AL AIRE con sus compafieros Patio
LIBRE . Desarrollo personal: autonomia, socializacion, cuidados Elementos de 30 min.
RECREO . Desarrollo del movimiento, la expresion corporal en espacios Jjuego
abiertos.



https://youtu.be/NW3mFsXSsEw
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INSTRUMENTO DE EVALUACION (MAPA DE CALOR)

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE NOS QUEREMOS Y NOS RESPETAMOS EN FAMILIA
AREA/COMPETENCIA Personal Social/ CONSTRUYE SU IDENTIDAD
CRITERIO DE EVALUACION Se reconoce como parte importante de su familia
ESTUDIANTES LOGRADO PROCESO ! OBSERVADO
1.- Participante X

2.- Participante X

3.- Participante X

4.- Participante X

5.- Participante X

6.- Participante X

7.- Participante X

8.- Participante X

9.- Participante X

10.- Participante X

11.- Participante X

12.- Participante X

13.- Participante X

14.- Participante X

15.- Participante X

16.- Participante X

17.- Participante X

18.- Participante X

19.- Participante X

20.- Participante X

21.- Participante X

22. Participante X
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FECHA: 15 DE MAYO 2025

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

TITULO: PRESENTO LA EDA: “;Qué HAGO CON FAMILIA?”

EDAD: 5 ANOS
DOCENTE: FLORA LILA OJEDA RIVERA
PRACTICANTE: MILUSKA JASMIN ALAVARADO LACHIRA
ORGANIZACION DE LAS ACTIVIDADES

LOS NINOS Y NINAS

. Ingresan a la IEl; Se dirigen al aula, saludando a la profesora y compafieros.
e  Colocan la lonchera, mochila y otras pertenencias en su lugar.

190

Carteles:
-Asistencia
-Calendario

. EJECUCION: Los nifios juegan de acuerdo a su organizacion.
e  ORDEN: Los nifios guardan y ordenan el material en los sectores.
e  SOCIALIZACION: Los nifios representan y/o verbalizan lo realizado.

RUTINAS DE e Sehacela oraciény Registran su asistencia Responsables
ENTRADA e  Escuchan los 15 min de ingles _Clima
. Se realiza la asamblea: se revisa la asistencia y se actualiza el calendario, cartel del | -Normas del
clima, agenda del dia y las responsabilidades, se recuerdan las normas del aula, se | aula
comentan algunas experiencias o vivencias de los nifios en casa o el jardin, se -Agenda del
comparte una cancién, poema, etc. Y también cuentan cuantos nifios llegaron dia
. PLANIFICACION: Los nifios deciden el sector en el que jugaran
JUEGO LIBRE e  ORGANIZACION: Los nifios organizan su juego: espacio y materiales. Sectores  de | 45 a 60
EN SECTORES aula o cajas | min

tematicas

ORGANIZACION DE LAS ACTIVIDADES
DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE EN LAS ACTIVIDADES DE
APRENDIZAJE

COMUNICACION

SE COMUNICA
ORALMENTE EN SU
LENGUA MATERNA

Obtiene informacion del
texto oral.

Infiere e  interpreta
informacion del texto
oral.

Adectia, organiza y

desarrolla el texto de
forma coherente y
cohesionada.

Utiliza  recursos no

verbales y paraverbales de
forma estratégica.
Interactiia
estratégicamente con
distintos interlocutores

Se comunica oralmente
mediante diversos tipos

de textos; identifica
informacién  explicita;
realiza inferencias

sencillas a partir de esta
informacién e interpreta
recursos no verbales y
paraverbales de las
personas de su entorno.
Opina sobre lo que
mas/menos le gusto del
contenido del texto. Se

expresa
espontaneamente a
partir de sus

conocimientos previos,
con el proposito de
interactuar con uno o
mas interlocutores
conocidos en  una
situacién comunicativa.
Desarrolla  sus ideas
manteniéndose por lo
general en el tema;
utiliza vocabulario de
uso frecuente y una
pronunciacién
entendible, se apoya en
gestos y lenguaje
corporal. En un
intercambio,
generalmente participa y
responde en  forma
pertinente a lo que le
dicen.

Expresa
necesidades,

emociones, intereses y
da cuenta de sus
experiencias al
interactuar con
personas de su entorno
familiar, escolar o
local. Utiliza palabras
de uso frecuente vy,

sus

estratégicamente,
sonrisas, miradas,
sefias, gestos,

movimientos

corporales y diversos
volimenes de voz,
seglin su interlocutor y

propoésito:  informar,
pedir, convencer,
agradecer. Desarrolla

sus ideas en torno a un
tema, aunque en
ocasiones puede salirse
de este.

Se expresa de
manera verbal
la descripcion
del rol de cada
familia  con
gestos y
movimientos.

Se agrupande 4y
arman un
rompecabezas y
expresan que es
lo que hacen en
familia.

Mapa de calor
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VIDEO

Invitamos a los niflos y nifias a mencionar o proponer que normas vamos
IMAGENES

a respetar en esta actividad.

e Motivacion: se les presenta a los nifios un cuento titulado “Teo y familia” | E:RPI,E/SI;TE
https://youtube.com/watch?v=UuA5zG-WpNU &feature=shared
INICIO e terminada la ronda los llamamos a la calma y pregunto:
»  Qué observaron en el cuento? ;Qué hicieron Teo y su familia? ;Qué hicieron la familia de
Teo luego de estar en el parque? ;Qué hicieron la tia rosa con Teo y pablo?
»  Conflicto cognitivo: ;Cuales son tus responsabilidades en el hogar?
Los escuchamos atentamente las respuestas de los nifios.
Les indicamos el nombre de la actividad de aprendizaje: “; Qué HAGO CON MI FAMILIA?”
Propésito: Que los nifios y nifias expresen sobre las actividades que realizan con su familia
DESARROLLO | GESTION Y ACOMPANAMIENTO:
Procesos didacticos:
Antes del discurso:
*  Los estudiantes proponen acuerdos para el desarrollo de la clase.
* La docente les comenta a los nifios que su amiga le ha entregado un sobre,
para los niflos creativos de 5 aflos y quiere saber que hay dentro de ese sobre.
(Les gustaria saber que hay dentro del sobre? ;Qué habra adentro? IMAGENES DE
e  Ladocente escucha su respuesta. VARITA

Durante del discurso: v Y MAGICA

*  Ladocente invita a los nifios a participar de la actividad. SOMBRERO M

*  De manera ordenada y con una varita y un sobrero magico escoge e invita a 3 SOBRE
nifios a sacar lo que hay dentro del sobre y la cual hay 3 iméagenes de diversos HOJA BON
Anexo 1, roles de cada miembro de la familia, y les realiza preguntas: ROMPECABEZA

(Qué observan en las imégenes? ;Qué estd haciendo la mama? ;Qué estd
haciendo el papa? ;Qué estan haciendo los hermanos?

(Qué sera lo que estamos observando?

La docente invita a pegar en la pizarra los roles de cada miembro de la familia que los nifios
sacaron del sobre.

Después del discurso:

La docente les indica a los nifios que son roles de cada miembro de la familia tiene y se les explica
porque cada miembro de la familia cumple un rol.

La docente les indica a los nifios que tienen que agruparse de 4 y les entrega un sobre por grupo;
donde dentro de ese sobre hay piezas de un rompecabezas que ellos tienen que armar y se les
realizaran pregunta donde ellos expresaran que es lo que hacen en familia.

CIERRE Pregunto:

o /Qué descubrimos hoy? ;Coémo los descubrimos?

RUTINAS DE ASEO Y . Los nifios y nifias salen ordenadamente del aula, a los lavaderos de los SSHH. | Jabon, papel toalla
REFRIGERIO se lavan las manos, se las secan y se dirigen al aula. Loncheras 10 min

. . . . . . Pafios de limpieza
. Los nifios y nifias realizan la oracion, cantan y sirven sus alimentos.

. Al terminar limpian su mesa y guardan la lonchera.

ACTIVIDADES AL AIRE | , Los nifos y las nifias se dirigen al pati a divertirse y jugar con sus compaifieros
LIBRE . Desarrollo personal: autonomia, socializacién, cuidados
RECREO . Desarrollo del movimiento, la expresion corporal en espacios abiertos.

Patio

Elementos de juego 30 min.



https://youtube.com/watch?v=UuA5zG-WpNU&feature=shared
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INSTRUMENTO DE EVALUACION (MAPA DE CALOR)

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE QUE HAGO CON MI FAMILIA

AREA/COMPETENCIA COMUNICACION/SE COMUNICA ORALMENTE EN SU LENGUA
MATERNA

CRITERIO DE EVALUACION Se expresa de manera verbal la descripcion del rol de cada familia
con gestos y movimientos.

ESTUDIANTES LOGRADO | PROCESO - OBSERVADO

1.- Participantes X

2.- Participantes X

3.- Participantes X

4.- Participantes X

5.- Participantes X

6.- Participantes X

7.- Participantes X

8.- Participantes X

9.- Participantes X

10.- Participantes X

11.- Participantes X

12.- Participantes X

13.- Participantes X

14.- Participantes X

15 Participantes X

16.- Participantes X

17.- Participantes X

18.- Participantes X

19.- Participantes X

20.- Participantes X

21.- Participantes X

22.- Participantes X




ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

TITULO: PRESENTO LA EDA: EVALUAMOS LA EDA “UN RECORRIDO POR LO
APRENDIDO”

FECHA: 16 DE MAYO 2025

EDAD: 5 ANOS
DOCENTE: FLORA LILA OJEDA RIVERA
PRACTICANTE: MILUSKA JASMIN ALAVARADO LACHIRA
ORGANIZACION DE LAS ACTIVIDADES
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MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS | TIEMPO
LOS NINOS Y NINAS Carteles: 15 min
. Ingresan a la IEl; Se dirigen al aula, saludando a la profesora y compafrieros. -Asistencia
e Colocan la lonchera, mochila y otras pertenencias en su lugar. -Calendario
RUTINAS DE e  Se hace la oracién _y Registran su asistencia ;?esponsables
ENTRADA . Escuchan los 15 min de ingles -Clima
. Se realiza la asamblea: se revisa la asistencia y se actualiza el calendario, cartel del clima, | -Normas del
agenda del dia y las responsabilidades, se recuerdan las normas del aula, se comentan | aula
algunas experiencias o vivencias de los nifios en casa o el jardin, se comparte una cancion, 'Age”da del
poema, etc. Y también cuentan cuantos nifios llegaron dia
. PLANIFICACION: Los nifios deciden el sector en el que jugaran
JUEGOLIBRE | « ORGANIZACION: Los nifios organizan su juego: espacio y materiales. Sectores de | 45 a 60
EN SECTORES | « EJECUCION: Los nifios juegan de acuerdo a su organizacion. taeurlr?étigascajas min
. ORDEN: Los nifios guardan y ordenan el material en los sectores.
. SOCIALIZACION: Los nifios representan y/o verbalizan lo realizado.
ORGANIZACION DE LAS ACTIVIDADES
DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE EN LAS ACTIVIDADES DE
APRENDIZAJE
AREA COMPETENCIAS ESTANDAR DESEMPENOS CRITERIO EVIDENCIAS | INTRUMENTO
ICAPACIDADES
SE COMUNICA | Se comunica oralmente | Expresa sus | Reflexionay Recorta 'y MAPA DE
ORALMENTE EN | mediante diversos tipos | necesidades, expresa de realiza un CALOR
i SuU LENGUA | de textos; identifica | emociones, manera clara album de
COMUNICACION | MATERNA informacién explicita; | intereses y da | y coherente fotos y
realiza inferencias | cuenta de sus lo que presentando
e Obtiene sencillas a partir de esta | experiencias  al aprendi6 a su familia y
informacién  del | informacién e interpreta | interactuar  con durante el explica lo
texto oral. recursos no verbales y | personas de su | desarrollo del que mas
« Infiere e interpreta | paraverbales de las | entorno familiar, proyecto de gusto del

informacién  del
texto oral.
Adecua, organiza
y desarrolla el
texto de forma
coherente y
cohesionada.
Utiliza recursos no
verbales y
paraverbales de
forma estratégica.
Interactua
estratégicamente
con distintos
interlocutores

personas de su entorno.
Opina sobre lo que
mas/menos le gusté del
contenido del texto. Se

expresa
espontaneamente a
partir de sus

conocimientos  previos,
con el propdsito de
interactuar con uno o
mas interlocutores
conocidos en una
situaciéon comunicativa.
Desarrolla sus ideas
manteniéndose por lo
general en el tema;

utiliza vocabulario de
uso frecuente y una
pronunciacion

entendible, se apoya en
gestos y lenguaje
corporal. En un
intercambio,

generalmente participa y
responde en forma
pertinente a lo que le
dicen.

escolar o local.
Utiliza palabras
de uso frecuente
Y,
estratégicamente,
sonrisas,

miradas, sefas,
gestos,
movimientos
corporales y
diversos
volumenes de
voz, segun su
interlocutor y
propésito:
informar, pedir,
convencer,
agradecer.
Desarrolla sus

ideas en torno a
un tema, aunque
en ocasiones
puede salirse de
este.

aprendizaje.

proyecto de
aprendizaje.




MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS
Despertar el interés del nifio: 177
. La maestra les invita a los nifios a colocarse en asamblea para escuchar la cancion de la . Cartel del
“Familia” https://youtu.be/Je_kOmwxDlo nombre del
e Y se le va presentando imagenes de la familia, papa, mama, hijo. Etc. proyecto
INICIO Rescate de sab . e Tituloy
5 min escate de saberes previos: o N o propésito
. Luego planteamos lo siguiente: ;Qué escuchamos en la cancién? ;qué miembro de la i
familia salié primero? ;que nos decia en la cancion? Escuchamos sus respuestas. * Muswg d ¢
Conflicto cognitivo: ;Qué pasaria si no tuviéramos una familia” la familia
Les indicamos el nombre de la actividad de aprendizaje: “UN RECORRIDO POR LO * Parlante
APRENDIDO”
Proposito:
Que los nifios y nifias reflexionen y expresen todo lo aprendido durante el desarrollo del
proyecto de aprendizaje.
Que los nifios expresen lo que aprendieron en el proyecto.
DESARROLLO | GESTION Y ACOMPANAMIENTO:
Procesos didacticos: ¢ Plumones
35 min Antes del discurso e Caja
. Recordamos las normas para escuchar con atencion las opiniones de sus demas compaiieros y respetar su turno magica
para participar respecto a las actividades realizadas durante el proyecto de aprendizaje. . Chapitas
. Se les presenta el cuadro de negociacion que se realizo con los nifios, el cual contiene el listado de las actividades | o Cuadro de
que se desarrollaron en el proyecto y se les pregunta: ;Qué temas hemos visto en nuestro proyecto? ;Qué es lo negociacion
que recuerdan? Escuchamos sus respuestas y leemos lo que nos propusimos realizar en el proyecto. ° Productos
e Les planteamos lo siguiente: ;De qué manera podemos saber si hemos cumplido con el trabajados
desarrollo de todas las actividades? Anotamos sus respuestas en la pizarra. en el
Durante el discurso proyecto
e  Ladocente les muestra en la pizarra los temas que realizaron durante el proyecto. e  Caritas
. Se les presenta la estrategia de la caja magica donde dentro de ella hay chapas de diversos felices y
colores y solo 7 tienen estrellitas y ellos participaran en colocar una carita feliz si se realiz6 el tema y tristes
una carita triste si no se realizo el tema y explicar a su manera las actividades que aprendieron en el ,\.} . Colores
transcurso del proyecto.
. Invitamos por turnos a los nifios que salieron premiados por la estrellita a elegir un producto para compartir y
a expresar con sus propias palabras sus conocimientos de acuerdo con un tema en especifico y los felicitamos
por su participacion.
Después del discurso
e  Revisamosy contrastamos las respuestas del cuadro de negociacioén con los nifios. Luego, colocamos una carita
feliz o triste al lado de cada tema para verificar si lo trabajamos o no en el proyecto.
. motivamos a los niflos con comentarios positivos sobre lo que han aprendido y logrado durante el proyecto.
. Se les pregunta: ;Cual fue el tema que mas les gust6 del proyecto de aprendizaje? Escuchamos sus respuestas.
Finalizamos la actividad del dia de hoy invitando a los nifios a realizar un album de fotos presentando a su familia y
explica lo que més gusto del proyecto de aprendizaje. Y les agradecemos por participar de la actividad.
CIERRE Pregunto: 5 min
. (,Qué descubrimos hoy? ;Cémo los descubrimos? ;Cémo te has sentido el dia de hoy?

MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS TIEMPO
RUTINAS DE ASEO Y . Los nifios y nifias salen ordenadamente del aula, a los lavaderos de los SSHH. se lavan las | Jabén,  papel
REFRIGERIO manos, se las secan y se dirigen al aula. toalla 10 min

. Los nifios y nifias realizan la oracién, cantan y sirven sus alimentos. Iﬁgr;g;eras de

. Al terminar limpian su mesa y guardan la lonchera. limpieza
ACTIVIDADES AL AIRE | o  Los nifios y las nifias se dirigen al patio a divertirse y jugar con sus compafieros Patio
LIBRE o Desarrollo personal: autonomia, socializacion, cuidados Elementos de 30 min.
RECREO . Desarrollo del movimiento, la expresion corporal en espacios abiertos. juego



https://youtu.be/Je_k0mwxDlo

INSTRUMENTO DE EVALUACION (MAPA DE CALOR)
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

UN RECORRIDO POR LO APRENDIDO

AREA/COMPETENCIA COMUNICACION/ SE COMUNICA ORALMENTE

CRITERIO DE EVALUACION Reflexiona y expresa de manera clara y coherente lo que aprendié durante
el desarrollo del proyecto de aprendizaje.

ESTUDIANTES LOGRADO | PROCESO -I OBSERVADO

1.- Participantes X

2.- Participantes X

3.- Participantes X

4.- Participantes X

5.- Participantes X

6.- Participantes X

7.- Participantes X

8.- Participantes X

9.- Participantes X

10.- Participantes X

11.- Participantes X

12.- Participantes X

13.- Participantes X

14 Participantes X

15.- Participantes X

16.- Participantes X

17.- Participantes X

18.- Participantes X

19.- Participantes X

20.- Participantes X

21.- Participantes X

22. Participantes X




Sesion firmada

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

TITULO: PRESENTO LA ¥ 4

PECHA 16 Do VA 202ESI:)A. EVALUAMOS LA EDA “UN RECORRIDO POR LO APRENDIDO"”
EDAD: 5 ANOS

DOCENTE: FLORA LILA OJEDA RIVERA
PRACTICANTE: MILUSKA JASMIN ALAVARADO LACHIRA
ORGANIZACION DE LAS ACTIVIDADES

MOMENTOS

ESTRATEGIAS

RUTINAS DE ENTRADA

LOS NINOS Y NINAS

Ingresan a la IEI; Se dirigen al aula, saludando a la profesora y compafieros.
Colocan la lonchera, mochila y otras pertenencias en su lugar.
Se hace la oracién y Registran su asistencia

Escuchan los 15 min de ingles

Se realiza la asamblea: se revisa la asistencia y se actualiza el calendario, cartel del clima, agenda del diay las responsabilidades, se recuerdan

TIEMPO
15 min

RECURSOS

Carteles:
-Asistencia
-Calendario
-Responsables
-Clima

-Normas del aula
-Agenda del dia

las normas del aula, se comentan algunas experiencias o vivencias de los nifios en casa o el jardin, se comparte una cancién, poema, etc. Y
también cuentan cuantos nifios llegaron

JUEGO LIBRE EN
SECTORES

PLANIFICACION: Los nifios deciden el sector en el que jugaran
ORGANIZACION: Los nifios organizan su juego: espacio y materiales.
EJECUCION: Los nifios juegan de acuerdo a su organizacién.
ORDEN: Los niflos guardan y ordenan el material en los sectores.

SOCIALIZACION: Los nifios

ylo verbalizan lo realizado.

Sectores de aula o | 45 a 60 min

cajas lemélicas

ORGANIZACION DE LAS ACTIVIDADES
DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE EN LAS ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

AREA

COMUNICACION

cohesionada.
Utiliza recursos no verbales y
paraverbales de forma
estratégica.

Interactua estratégicamente con
distintos interlocutores

expresa
sus conocimientos previos, con el
propésito de interactuar con uno o mas
interlocutores  conocidos  en  una
situacién comunicativa. Desarrolla sus
ideas manteniéndose por lo general en el

tema; utiiza vocabulario de uso
frecuente y una  pronunciacion
entendible, se apoya en gestos y

lenguaje corporal. En un intercambio,
generalmente participa y responde en

diversos volimenes de voz,
segun su interlocutor y propésito:
informar,  pedir,  convencer,
agradecer. Desarrolla sus ideas
en torno a un tema, aunque en
ocasiones puede salirse de este.

COMPETENCIAS/CAPACIDADES ESTANDAR DESEMPENOS | CRITERIO [ EVIDENCIAS [ INTRUMENTO
SE COMUNICA ORALMENTE EN SU | Se comunica oraimente mediante | Expresa sus  necesidades, Reflexiona y Recorta y reallza MAPA DE
LENGUA MATERNA diversos tipos de textos; Identifica | emociones, intereses y da cuenta expresa de un album de CALOR
informacién explicita; realiza de sus. { al manera clara y fotos y
«  Obtiene informacién del texto oral. | sencillas a partir de esta informacién e | con personas de su entorno | coherente lo que presentando a
o Infiere e interpreta informacién del | Interpreta recursos  no verbales y | familiar, escolar o local. Utiliza | aprendié durante su familia y
texto oral. paraverbales de las personas de su | palabras de uso frecuente y, | el desarrollo del explica lo que
«  Adecia, organiza y desarrolla el | entorno. Opina sobre lo que mas/menos | estratégicamente, sonrisas, proyecto de més gusto del
texto de forma coherente y | le gusté del contenido del texto. Se | miradas, sefias, gestos, aprendizaje. proyecto de
a partir de i y aprendizaje.

forma pertinente a lo que le dicen.

197



TITULO: OBTNEMOS INFORMACION INVESTIGANDO ;Por qué CAMBIAN LOS DIENTES?

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

FECHA: 19 DE JUNIO 2025
EDAD: 5 ANOS

DOCENTE: FLORA LILA OJEDA RIVERA
PRACTICANTE: MILUSKA JASMIN ALAVARADO LACHIRA

ORGANIZACION DE LAS ACTIVIDADES

198

MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS | TIEMPO
LOS NINOS Y NINAS Carteles: 15 min
e Ingresan ala |El; Se dirigen al aula, saludando a la profesora y comparieros. -Asistencia
e  Colocan la lonchera, mochila y otras pertenencias en su lugar. -Calendario
RUTINAS DE e Sehacela oracmny Reglstran su asistencia Responsables
ENTRADA e  Escuchan los 15 min de ingles _Clima
. Se realiza la asamblea: se revisa la asistencia y se actualiza el calendario, cartel del clima, | -Normas del
agenda del dia y las responsabilidades, se recuerdan las normas del aula, se comentan | aula
algunas experiencias o vivencias de los nifios en casa o el jardin, se comparte una cancion, -Agenda del
poema, etc. Y también cuentan cuantos nifios llegaron dia
. PLANIFICACION: Los nifios deciden el sector en el que jugaran
JUEGO LIBRE ¢ ORGANIZACION: Los nifios organizan su juego: espacio y materiales. Selctores de | 45 a 60
EN o EJECUCION: Los nifios juegan de acuerdo a su organizacion. tau a o caas ) min
SECTORES . o : ematicas
e  ORDEN: Los nifios guardan y ordenan el material en los sectores.
e  SOCIALIZACION: Los nifios representan y/o verbalizan lo realizado.
ORGANIZACION DE LAS ACTIVIDADES
DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE EN LAS ACTIVIDADES DE
APRENDIZAJE
AREA COMPETENCIAS/ ESTANDAR DESEMPENOS CRITERIO | EVIDENCIAS | Instrumento
CAPACIDADES
Indaga Mediante Métodos | Explora los | Hace preguntas que | Descubrey Dibujan y Mapa de
Cientificos Para Construir | objetos, el expresan sus conoce la explican por calor
Ciencia y | Sus Conocimientos espacio y | curiosidades sobre | problematica qué cambian
Tecnologia e  Problematiza hechos que los objetos, seres existente los dientes
situaciones para hacer | acontecen en vivos, hechos o sobre la
indagacion. su entorno, fendomenos que perdida,
e Disefia estrategias para | hace preguntas acontecen en su importancia
hacer indagacién. con base en su ambiente; da a y cuidado de
e Generay registra datos | curiosidad, conocer lo que sabe los dientes
o informacion. propone y las ideas que
e  Analiza datos e | posibles tiene acerca de
informacién. respuestas, ellos. Plantea
e  Evalia y comunica el _obtlene _, _pos!bles
proceso y resultado de informacién al expllcacpnes ylo
su indagacion. observar, alternativas de
manipular y solucién frente a
describir; una pregunta o
compara situacion
aspectos  del | problematica. Hace
objeto o] preguntas que

fenémeno para
comprobar la
respuesta y
expresa en
forma oral o
gréfica lo que
hizo y aprendio.

expresan su
curiosidad sobre
objetos, seres vivos
hechos o
fenémenos que
acontecen en su
ambiente; da a
conocer lo que sabe
y las ideas que
tiene acerca de
ellos. Plantea
posibles
explicaciones y/o
alternativas de
solucion frente a
una pregunta o
situacion
problematica




MOMENTOS

ESTRATEGIAS

RECURSOS

INICIO

Despertar el interés del niiio:

e  Lesinvitamos a los niflos a estar en asamblea presentamos un cuento “la historia del diente Valentin” con
marionetas donde los nifios escucharan atentamente. ANEXO 1

Rescate de saberes previos:

. Luego planteamos lo siguiente: ;Con quién vivia Diente Valentin? ;Qué paso cuando no se cepillaron los
dientes una noche? ;Quién era Dofia Caries y qué queria hacer? ;Quién ayudo a los dientes a vencer a Dona
Caries? ;Qué usaron para proteger a los dientes?

Conflicto cognitivo:

(Por qué cambian los dientes? ;Sera igual en todos los nifios? Escuchamos sus respuestas

Les indicamos el nombre de la actividad de aprendizaje: OBTNEMOS INFORMACION INVESTIGANDO

,Por qué CAMBIAN LOS DIENTES?
Propdsito: los nifios y nifias investigaran, formularan preguntas y explicaran por qué cambian los dientes.

DESARROLLO

Planteamiento del problema:

Problematizacién

* Se presenta un breve cuento en un video de una nifia que se le cae un diente y se

preocupa. https://youtu.be/HO7kt 31fbY?list=RDHO7kt 31fbY

* . Luego se plantea: ;Qué le podemos decir a este niflo para que no se asuste? )

Planteamiento De Hipotesis: i G S AR

. Invitamos a los nifos a compartir sus ideas: “Yo creo que...”, “Tal vez los dientes se caen porque...”. y anota
sus hipétesis en la pizarra.

. Y analizamos las respuestas de los nifios aclarando que son hipotesis.

Elaboracion del plan de accion:

. Observamos imagenes del proceso de crecimiento dental a través de un libro
informativo “ROTAFOLIO DENTAL”

. Leemos o escuchamos informacion sencilla sobre los dientes de leche y
permanentes.

. Vemos un breve video educativo sobre el cambio de dientes. https:/youtu.be/h-
W_JZTIgo8

. Preguntamos a casa o a alglin especialista si se puede.

“Recojo Y Analisis De Los Resultados:

. Observamos y comparamos imagenes de dientes de leche y permanentes.

. Registrar lo que descubren: ;Cuando empiezan a cambiar los dientes? ;Por qué es
importante el cambio?

Estructuracion Del Saber Construido (Contrastacion De Hipétesis)

. Se les explica detalladamente la conclusion del problema o interrogantes planteadas y se comparan las ideas
iniciales con la informacion real.
Completar un mural con dibujos sobre el proceso de cambio de dientes.

Evaluacion Y Comunicacion:

Finalizamos la actividad donde los niflos Cada nifio dibuja y explica con sus palabras por qué cambian los dientes y

coémo debemos cuidarlos.

T

MARIONETA
GRANDE

vV
PROPOSITO

IMAGENES
DENTALES
LIBRO
INFORMATIVO
DENTAL
PORTAFILIO
PAPELOTE
HOJAS
VIDEOS
CANCIONES

CIERRE

Metacognicion:
®  Preguntar: ;Qué aprendieron hoy? ;Qué fue lo que mas les sorprendié? ;Coémo pueden compartir esta
informacion con su familia?
Coevaluacion:
®  Los niflos comentan sobre las presentaciones de sus compafieros: ;Qué les gustd? ;Qué aprendieron de
ellos?

MOMENTOS

ESTRATEGIAS RECURSOS

TIEMPO

RUTINAS DE ASEO Y .

REFRIGERIO

Jabén, papel
toalla
Loncheras
Pafios de
limpieza

Los nifios y nifias salen ordenadamente del aula, a los lavaderos de los SSHH. se
lavan las manos, se las secan y se dirigen al aula.

. Los nifios y nifias realizan la oracion, cantan y sirven sus alimentos.

e Al terminar limpian su mesa y guardan la lonchera.

10 min

ACTIVIDADES AL

LIBRE
RECREO

Patio
Elementos de
juego

AIRE | ¢  Los nifios y las nifias se dirigen al patio a divertirse y jugar con sus compaiieros
. Desarrollo personal: autonomia, socializacion, cuidados
. Desarrollo del movimiento, la expresion corporal en espacios abiertos.

30 min.

ANEXO 1



https://youtu.be/HO7kt_31fbY?list=RDHO7kt_31fbY
https://youtu.be/h-W_JZTIgo8
https://youtu.be/h-W_JZTIgo8
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En una boquita muy limpia y ordenada vivia Diente Valentin, un diente blanco, brillante y muy valiente. Junto a ¢l vivian sus mejores amigos: Muelita Sofia, Caninito Tomas .
Todos los dias, Valentin y sus amigos saludaban contentos a Cepillin, el cepillo de dientes, y a Doiia Pasta, una pasta dental con sabor a fresa. jEran los guardianes de la salud bucal!
—iHora de limpiar! —gritaba Cepillin cada mafiana—. ;Vamos a dejar esta boca reluciente!
Los dientes reian felices mientras Cepillin bailaba entre ellos.

Pero un dia, algo extrafio sucedio...
Después de una noche sin cepillado, una manchita marrén aparecié en la esquina de la encia.

—(Qué es eso? —pregunto Muelita Sofia asustada.

—Soy Doia Caries y he venido a quedarme —dijo una voz chillona.

La manchita crecio y se convirtid en una figura oscura con capa y dientes afilados. {Era Dofia Caries y su ejército de Bacterios!
—iVamos a hacer agujeros y a debilitar a los dientes! —gritaban las bacterias.
Diente Valentin, aunque tembloroso, no se dejo vencer. Se reuni6 con sus amigos en la Plaza del Paladar.
—iTenemos que hacer algo! jLlamemos a Cepillin y a Dofia Pasta!
En ese momento, llegd también la sabia Doctora Fhior, quien venia del Reino del Dentista.

—He oido que hay una invasion. Pero no se preocupen, traigo mi superescudo de flior —dijo con una sonrisa.

Con la ayuda de Cepillin, Dofia Pasta, y Doctora Fltor, limpiaron todos los rincones de la boca, hasta que Doiia Caries y sus bacterias no tuvieron dénde esconderse.
—jAhhh! ;Con tanta limpieza no podemos vivir aqui! —grit6 Dofa Caries, desapareciendo en un torbellino de burbujas.

ese dia, los dientes se cuidaron ain mas. Cada mafiana y cada noche, Valentin se aseguraba de que todos se cepillaran bien, y cada seis meses recibian la visita de Doctora Fluor para aplicarles su escudo protector.
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INSTRUMENTO DE EVALUACION (MAPA DE CALOR)

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

OBTNEMOS INFORMACION INVESTIGANDO ;Por qué CAMBIAN LOS
DIENTES?

AREA/COMPETENCIA

Ciencia y tecnologia/ Indaga Mediante Métodos Cientificos Para Construir Sus
Conocimienti

CRITERIO DE EVALUACION

Descubre y conoce la problemética existente sobre la perdida, importancia y
cuidado de los dientes

ESTUDIANTES LOGRADO | PROCESO - OBSERVADO
1.- AQUINO RETO, Liam Eduardo X
2.- AQUINO RETO, Alessandro Javier X
3.- CARERRA VILLEGAS, Sofia Susana X
4.- CHAVEZ MAZA, Alejandro Sebastian X
5.- CORDOVA HERRERA, Roger Santiago Leonel X
6.- CORNEJO ALAMO, Becker Reynaldo X
7.- DEL CARPIO PALACIOS, Carlos David X
8.- DURAND GIL, Matthew Gael X
9.- FLORES MISAHUANGA, Hanny Josabet X
10.- GEMIN YOVERA, Oriana Antonella X
11.- MACALUPU ATOCHE, Piero Josue X
12.- MEDINA FLORES, Emilya Maria X
13.- PEREZ HUANCAS, Alessandra Isabel X
14.- RIVERA CHINGA, Aitana Rosali X
15.- RUJEL NOE, Ashley Solange X
16.- SAAVEDRA BARRIENTOS, Matheo Maurice X
17.- SIESQUEN REYES, Alicia Cataleya X
18.- SOLANO AGUILLERA, Aitana Esther X
19.- TERRY RUIZ, VALENTINA GAELA X
20.- VALVERDE VARGAS MACHUCA, Hector Alejandro X
21.- YARLEQUE YOVERA, Luisamaria Alejandra X
22. SILVA PINTO, Amanpreth X
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EVIDENCIA

W Al W




ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

TITULO: OBTNEMOS INFORMACION ;COMO CUIDAMOS LOS DIENTES?
FECHA: 20 DE JUNIO 2025
EDAD: 5 ANOS

DOCENTE: FLORA LILA OJEDA RIVERA
PRACTICANTE: MILUSKA JASMIN ALAVARADO LACHIRA
ORGANIZACION DE LAS ACTIVIDADES
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MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS | TIEMPO
LOS NINOS Y NINAS Carteles: 15 min
e Ingresan a la IEl; Se dirigen al aula, saludando a la profesora y comparieros. | -Asistencia
e  Colocan la lonchera, mochila y otras pertenencias en su lugar. -Calendario
e  Se hace la oracién y Registran su asistencia -
RUTINAS DE ; . Responsables
ENTRADA . Escuchan los 15 min de ingles _Clima
. Se realiza la asamblea: se revisa la asistencia y se actualiza el calendario, | -Normas del
cartel del clima, agenda del dia y las responsabilidades, se recuerdan las | aula
normas del aula, se comentan algunas experiencias o vivencias de los nifios | -Agenda  del
en casa o el jardin, se comparte una cancion, poema, etc. Y también cuentan dia
cuantos nifios llegaron
. PLANIFICACION: Los nifios deciden el sector en el que jugaran
JUEGO e ORGANIZACION: Los nifios organizan su juego: espacio y materiales. Sectores  de | 45 a 60
LIBRE EN o EJECUCION: Los nifios juegan de acuerdo a su organizacion. aula o cajas | min
o . tematicas
SECTORES e  ORDEN: Los nifios guardan y ordenan el material en los sectores.
. SOCIALIZACION: Los nifios representan y/o verbalizan lo realizado.
ORGANIZACION DE LAS ACTIVIDADES
DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE EN LAS ACTIVIDADES DE
APRENDIZAJE
AREA COMPETENCIAS/CAPACIDADES ESTANDAR DESEMPENOS CRITERIO EVIDENCIAS | Instrumento
Indaga Mediante Métodos | Explora los | Hace preguntas que Participa Dibujan en Mapa de
Cientificos Para Construir Sus | objetos, el expresan sus con una hoja de calor
Ciencia y | Conocimientos espacio y curiosidades sobre estrategias forma
Tecnologia | e  Problematiza situaciones para | hechos que los objetos, seres de recojo de creativa su
hacer indagacion. acontecen en su vivos, hechos o infe .y cuerpo y de
e  Disefia estrategias para hacer | entorno,  hace fenébmenos que Informacion que forman lo
indagacion. preguntas  con acontecen en su relacionada | cyigan
e Genera y registra datos o | base en su ambiente; da a con el | “acciones
informacion. curiosidad, conocer lo que sabe cuidado e | que
. Analiza datos e informacion. propone y las ideas que tiene importancia | representen
e Evala y comunica el proceso y | Posibles acerca de ellos. de los | €l cuidadc?’ de
resultado de su indagacion. respuestas, Plantea posibles dientes. Su cuerpo
obtiene explicaciones y/o
informacion  al alternativas de
observar, solucién frente a una
manipular y | pregunta o situacion
describir; problematica. Hace
compara preguntas que
aspectos del expresan su
objeto o) curiosidad sobre
fenébmeno para | objetos, seres vivos
comprobar la | hechos o fenédmenos
respuesta y | que acontecen en su
expresa en ambiente; da a
forma oral o | conocer lo que sabe
grafica lo que | ylasideas que tiene
hizo y aprendid. acerca de ellos.
Plantea posibles
explicaciones y/o
alternativas de
solucion frente a una
pregunta o situacion
problematica




MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS
Despertar el interés del niiio: CUENTO
Motivacién - IMAGENES 204

. Se les invita a los nifios(as) a colocarse en asamblea &~ o MATERIALES
y escuchar a sus companeros explicaran sobre el 5 ’ - 8 TV
tema. ok VIDEOS

INICIO e Luego se les indica a observar y escuchar | ~7C 45—~ a4 | PICTOGRAMA
atentamente el cuento a través de un pictograma “El - & E
osito pancho y el cuidado de sus dientes” con = ? ;
ayuda de imagenes. Anexo 1 Xt
Saberes previos: s

* la docente pregunta a los estudiantes: ;De qué trato

el cuento? ;Cuales fueron los personajes del cuento? ;Qué hicieron los personajes

del cuento?

Conflicto cognitivo:

. La docente les comenta a los nifios que deben consumir alimentos saludables
para el cuidado de sus dientes: ;Cuales son los alimentos que mantienen sanos
a los dientes? ;por qué crees que las golosinas ocasionan caries en nuestros
dientes? ;Por qué duelen los dientes? IMAGENES

e Se les presenta el tema:  OBTNEMOS INFORMACION ;COMO | p APELOTE
CUIDAMOS LOS DIENTES?

e Proposito del dia: Los niflos y nifas aprendan conozcan y comenten sobre el HOJAS
cuidado de los dientes. ROMPECABEZ

DESARROL | Planteamiento Del Problema: A

LO Problematizacion: DIENTE SANO
. Se les presenta a los niflos un diente triste con caries a través '6,‘('3' Y DIENTE
de una imagen grande y asi mismo les hace la siguiente
pregunta. Anexo 2 CARIADO
. (Qué alimentos les hace dafio a nuestros dientes? BOLSA DE
Planteamiento De Hipétesis: SORPESA
. La docente solicita a los niflos que den respuestas a las preguntas y anota sus
hipétesis en la pizarra.
. La maestra analiza las respuestas de los nifios aclarando que son hipotesis.
Elaboracion del plan de accién:
. La docente les muestra una bolsa de sorpresa que dentro de ello se encontraran
cartelitos de alimentos saludables y no saludables. Y a la vez se les presentara
una caja que tiene un diente sano y un diente con caries. Anexo 3
. Se les indica a los nifios que observen e identifiquen a qué clase de alimento
corresponde.
. Se les invita a ubicar los cartelitos de los alimentos de acuerdo al lugar que
pertenecen segln sus vivencias.
. Se les plantean las siguientes preguntas: ;Por qué crees til que estos alimentos
les hacen bien a tus dientes? ;Qué alimentos consumes tu para el cuidado de
tus dientes?
. Los estudiantes expresan libremente sud ideas con respecto a las preguntas.
. Les expresamos libremente que favorecen el cuidado de sus dientes y los que
les hace dafio, y a la vez ensefarles como deben cepillarse los dientes.
Recojo Y Analisis De Los Resultados:
Nos ayudamos a través de imagenes de alimentos que mantienen sanos a nuestros dientes
y alimentos que les ocasionen caries y también presentamos un video
https://www.facebook.com/groups/MaterialesEducativosparaMaestras/permalink/132565
7064561183/?mibextid=rS40aB7S9Ucbxwo6v
Estructuracion Del Saber Construido (Contrastacion De Hipétesis)
. La docente les explica detalladamente la conclusion del problema o
interrogantes planteadas y los alimentos que ellos deben consumir y tener en
casa para cuidar sus dientes.
Evaluacién Y Comunicacién:
* Finalizamos la actividad del dia de hoy entregandoles una ficha donde ellos
tendran que pintar, recortar y pegar el alimento en el diente que corresponda.
Anexo 4
CIERRE Metacognicion:
Se le evaluara a los estudiantes por medio de preguntas con ayuda de una varita magica
. (Que aprendimos hoy? ;Coémo lo hicimos? ;jLes gust6? (Te parecio facil?
(Qué alientos deben consumir para cuidar nuestros dientes? ;Qué alimentos nos
hacen dafo?
Autoevaluacién:
e  /Participé en todo momento con mis ideas? ;Cumpli con el desarrollo de las
actividades propuestas? jRespeté los acuerdos de convivencia?

MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS TIEMPO
RUTINAS DE . Los nifios y nifias salen ordenadamente del aula, a los lavaderos de los | Jabén, papel toalla
ASEO Y SSHH. se lavan las manos, se las secan y se dirigen al aula. Loncheras 10 min
REFRIGERIO . Los nifios y nifias realizan la oracién, cantan y sirven sus alimentos. Pafios de limpieza

. Al terminar limpian su mesa y guardan la lonchera.
ACTIVIDADES
AL AIRE | ® Los nifios y las nifias se diriger) al pat.io'a diy’ertirse. y jugar con sus compafieros Patio .
LIBRE . Desarrollo persona_l: gutonomla, som_ejllzamon, cuidados ) ) Elementos de juego 30 min.
RECREO . Desarrollo del movimiento, la expresion corporal en espacios abiertos.



https://www.facebook.com/groups/MaterialesEducativosparaMaestras/permalink/1325657064561183/?mibextid=rS40aB7S9Ucbxw6v
https://www.facebook.com/groups/MaterialesEducativosparaMaestras/permalink/1325657064561183/?mibextid=rS40aB7S9Ucbxw6v
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Anexo 1.

Habia una vez un pequenio llamado Pancho,

a quien le encantaba comer ‘

dia, le dijo que tenia que cuidar bien M

Pero un

para mantenerlos sanos y fuertes. decidio seguir el consejo de

todas las mananas y todas las noches con su

También dejo de comer tantos \

Gracias a los cuidados de

sus m se mantuvieron brillantes y

sanos. Y cada vez que mostraba una bonita dentadura perfectamente

cuidada.

Desde entonces, aprendic la importancia de cuidar de sus M

y prometio seguir haciéndolo todos los dias para tener una sonrisa hermosa

¥ saludable. (Fin!
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ANEXO 2 ANEXO 3
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ANEXO 2
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INSTRUMENTO DE EVALUACION (MAPA DE CALOR)

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

OBTNEMOS INFORMACION ;COMO CUIDAMOS LOS DIENTES?

AREA/COMPETENCIA

Ciencia y t logia/ Indaga Mediante Métodos Cientificos Para Construir Sus Conocimientos

8!

CRITERIO DE EVALUACION

Participa con estrategias de recojo de informacion relacionada con el cuidado e importancia de los
dientes.

ESTUDIANTES LOGRADO PROCESO - OBSERVADO
1.- Participantes X

2.- Participantes X

3.- Participantes X

4.- Participantes X

5.- Participantes X

6.- Participantes X
7.- Participantes X

8.- Participantes X

9.- Participantes X

10.- Participantes X

11.- Participantes X

12.- Participantes X

13.- Participantes X

14 Participantes X

15.- Participantes X

16.- Participantes X

17.- Participantes X

18.- Participantes X

19.- Participantes X

20.- Participantes X
21.- Participantes X

22. Participantes X




v" Resolucion Directoral N° 075_2025 DG_EESPP “Piura”

ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA “PIURA o

D.S. N° 08-83-ED: 09/03/83  D.S. N° 017-02-ED: 18/08/02 &

RD. NQ 136-2016-MINEDUWVMGP/DIGEDD/DIFOID: 04/05/16 - REVALIDHCION y \
LICENCIAMIENTO aprobado por R.M. N° 224-2020-MINEDU: 12/6/2020

“Afio d la Recuperacién y Consolidacién de la Economia Peruana”

N® 07 5-2025-DG-EESPP “Plura”

Veintiséis de Octubre, 21 de mayo de 2025

Visto el Oficio N° 211-2024-JUI-EESPP “PIURA” de fecha 16/12/2024, presentado por la Unidad
de Investigacién, referido al Plan de desarrollo del Trabajo de investigacién para obtencién del Titulo de

Licenciatura en el Programa de Estudios de Educacién Inicial y del Programa de Estudios de Educacién
Primaria - Promocién Agosto 2025.

CONSIDERANDO:

Que, segiin articulo 15° del Reglamento de Investigacién e Innovacién, aprobado mediante
Resolucién Directoral N° 018-2023-DG-EESPP “PIURA” de fecha 31/01/2023, literal e), g), h), i) y del
articulo 55°, literal a) que a la letra dice: “Al inicio del VIII ciclo, a propuesta del investigador o equipo
investigador, la JUI designa al docente para el acompaiiante a la elaboracién del proyecto de investigacién y

de la tesis. Esta designacién se formaliza con la aprobacién del proyecto a través de la Resolucién Directoral
emitida por el Director General”:

Que, por las disposiciones del articulo 74° - inciso g) que alaletra dice: Si un proyecto de investigacién
estd en la condicién de aprobado, se eleva a Direccién General para la proyeccién de la resolucién de
aprobacién, la misma que precisa el asesor(a) y los miembros de jurado. La Unidad de Investigacién presenta
el Oficio N° 211-2024-JUI-EESPP "PIURA” de fecha 16/12/2024, para la aprobacién respectiva;

Que, los recurrentes deberan tener en cuenta lo establecido en el articulo 74° - h) del Reglamento de

Investigacién e Innovacién que a la letra dice: La resolucién de aprobacién del proyecto de investigacién
tendrd una vigencia de 24 meses;

Que, teniendo en cuenta lo expresado en los articulos mencionados que conllevan a garantizar la
culminacién del trabajo de investigacién, se ha sistematizado la informacién agrupéndola en lo que se
denomina Planes de tesis de los trabajos de investigacién;

Que, seglin Oficio N° 211-2024-JUI-EESPP “PIURA" de fecha 16/12/2024, la Jefa de Unidad de
Investigacién remite a este Despacho la propuesta de designacién de miembros de jurado, de los

recurrentes que han organizado y presentado su plan para desarrollo del trabajo de investigacién con fines
de titulacién;

Que, este Despacho de conformidad a lo establecido en el artfculo 53°inciso b), articulo 76° y articulo
77° del Reglamento de Investigacién e Innovacién designa al docente asesor, miembros de jurado yla
aprobacién de la denominacién del trabajo de Investigaci6n, seglin como se detalla en el anexo adjunto;

De conformidad con los documentos y en uso de las facultades que compete a la Direccién General
de esta Escuela segiin la Ley N2 30512: Ley de Institutos y Escuelas de Educacién Superior y de 1a Carrera
Piiblica de sus Docentes, D.S. N° 010-2017-MINEDU y Decreto Supremo N° 016-2021-MINEDU, RDR. N°
000016-2025, Reglamento de Investigaci6n e Innovacién, aprobado segtin Resolucién Directoral N° 018-
2023-DG-EESPP “PIURA” de fecha 31/01/2023;

Av. Grau SN Zons Residencial SN, distrito Veintiais

de Octubre - Piura
Telfono 073 458017

Como dectrbnicd: esppphra@gmaicom

Wed: eespppiura.edu pe
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ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA “PIURA™ o
D.S. N° 08-83-ED: 09/03/83  D.S. N° 017-02-ED: 18/08/02 4
RD. NQ 136-2016-MINEDWVMGP/DIGEDD/DIFOID: 04/05/16 — REVALIDACION y \
LICENCIAMIENTO aprobado por R.M. N° 224-2020-MINEDU: 12/6/2020

Resclucidn Directoral N° (7 5-2025-D6-EESPP “Plura”

Veintiséis de Octubre, 21 de mayo de 2025

SE RESUELVE:

Articulo Primero- APROBAR LOS PLANES PARA EL DESARROLLO DEL TRABAJO DE
INVESTIGACION PARA OBTENCION DEL TiTULO DE LICENCIATURA en el Programa de Estudios de

Educacién Inicial y de Educacién Primaria, consignados en el Oficio N° 211-2024-JUI-EESPP “PIURA”
de fecha 16/12/2024.

Articulo Segundo - NOMBRAR, asesores, miembros de jurado de cada plan de tesis, segiin como se
indica en el anexo adjunto que forma parte de la presente resolucién.

Articulo Tercero- RESPONSABILIZAR a las instancias correspondientes su difusién y
cumplimiento.
Registrese, Comuniquese y Archivese;

Ry adpq,,o’p
&’z‘ﬂ"'ﬂ)% )

g.umvncmpm Mo Cuciamo Sandoval Rosas
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v" Constancia

ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA “PIURA™
D.S. N° 08-83-ED: 09/03/83  D.S. N° 017-02-ED: 18/08/02
R.P. HQ 136-2016-MINEDU/VMED/DIGEDD/PIFOID: 04/05/16 — REVALID-ACION

“PIURA’

LICENCIAMIENTO aprobado por R.M. N° 224-2020-MINEDU: 12/6/2020

“Ano de la Recuperacion y Consolidacion de la Economia Peruana”

CONSTANCIA

LA DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N°018 “DOMINGC SAVIO” DEL
DISTRITO DE PIURA; QUIEN SUSCRIBE:

HACE CONSTAR:
QUE:

Srta: Miluska Jasmin Alvarado Lachira ha realizado acciones de trabajo de campo
consistentes en la aplicacion de instrumentos de recojo de datos con 1os nifos y
ninas de inicial 5 anos Aula "Creativos” a Cargo de la Docente Flora Lilia Ojeda Rivera
consistente en una Guia de Observacion estructurada y rubrica de evaluacion,
ademas del desarrolio de actividades de aprendizaje que corresponden a su Plan de
Intervencion, trabajo que realizo desde el mes de Abril hasta el mes de Junio del afio
en curso, como fases de su trabajo de investigacion denominado: Estrategias

didacticas y su efecto en la atencion en estudiantes de Educacion Inicial, Piura 2024.
En concordancia con su cronograma de trabajo de su investigacion.

Se expide la presente a solicitud de Ja interesada para los fines que estime
conveniente.

Piura, 18 de Julio de 2025
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