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Introduccion

El presente trabajo de investigacién tiene como proposito analizar el
aprendizaje de la lectoescritura en el nivel primario, considerando sus fundamentos
teoricos, su importancia en el proceso educativo y las principales dificultades que se
presentan durante su adquisicion. La lectoescritura constituye una habilidad basica y
esencial para el desarrollo académico, cognitivo y social de los estudiantes, ya que
permite el acceso al conocimiento, la comunicacion efectiva y la participacion activa

en la sociedad.

La motivacion de este estudio surge ante la persistencia de dificultades en el
aprendizaje de la lectura y la escritura en estudiantes de educacion primaria, situacion
que afecta el rendimiento escolar y limita el desarrollo integral de los nifios. Frente a
esta problematica, resulta necesario revisar y reflexionar sobre los aportes teoricos y
pedagogicos existentes, con la finalidad de comprender el proceso de la lectoescritura
y orientar practicas educativas mas efectivas que contribuyan a su fortalecimiento.

En cuanto a la estructura, el trabajo se organiza en cuatro capitulos. El Capitulo
I presenta el objetivo general y los objetivos especificos de la investigacion. El
Capitulo II desarrolla el marco tedrico conceptual, donde se abordan las definiciones,
teorias, niveles, importancia de la lectoescritura y las dificultades que se presentan en
su aprendizaje en el nivel primario. El Capitulo III describe la metodologia de la
investigacion, basada en un enfoque cualitativo y un analisis bibliografico-
documental. Finalmente, el Capitulo IV expone las conclusiones y recomendaciones
derivadas del andlisis realizado.

Entre las principales conclusiones, se destaca que el aprendizaje de la
lectoescritura es un proceso complejo y progresivo que involucra factores cognitivos,
sociales y pedagbgicos. Asimismo, se concluye que las dificultades en la
lectoescritura, como los trastornos fonologicos y la dislexia, requieren una
intervencion pedagdgica oportuna y estrategias educativas adecuadas, con el fin de
garantizar el desarrollo efectivo de las habilidades lectoras y escritoras en los

estudiantes del nivel primario.
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En este sentido, resulta fundamental que los docentes del nivel primario
cuenten con una solida comprension teérica y metodoldgica del proceso de adquisicion
de la lectoescritura, asi como con estrategias pedagdgicas pertinentes que respondan a
la diversidad de ritmos y estilos de aprendizajes de los estudiantes. La identificacion
temprana de dificultades y la aplicacion de intervenciones adecuadas permiten
prevenir rezagos significativos y contribuyen a generar experiencias de aprendizaje
positivas y significativas en los nifios.

Por otro lado, la investigacion enfatiza la importancia del rol del docente como
mediador del aprendizaje, responsable de crear ambientes alfabetizadores que
estimulen el interés por la lectura y escritura. Un enfoque pedagogico adecuado,
centrado en el estudiante y sustentado en principios tedricos solidos, favorece el
desarrollo progresivo de las habilidades lingiiisticas y promueve una actitud positiva

hacia el aprendizaje de la lectoescritura.

Finalmente, se espera que los aportes de este trabajo permitan reflexionar sobre
la practica educativa y fomenten la implementacion de estrategias innovadoras
orientadas a mejorar los procesos de ensefianza y aprendizaje de la lectoescritura en el
nivel primario. De esta manera, la investigacion busca contribuir al fortalecimiento del
sistema educativo y al logro de una formacion integral que garantice mayores

oportunidades de aprendizaje y desarrollo para todos los estudiantes.
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Capitulo I

Objetivos de la Investigacion Académica

1.1 Objetivo General
Describir los principales aportes teoéricos sobre el aprendizaje de la

lectoescritura en el nivel primario mediante una revision bibliografica.

1.2 Objetivos Especificos
e Precisar los fundamentos conceptuales y teoricos de la lectoescritura,
considerando su origen y niveles de desarrollo en el nivel primario.
e Caracterizar la importancia de la lectoescritura en el proceso educativo del
nivel primario, a partir del analisis de la literatura especializada.
e Identificar las principales dificultades que se presentan en el aprendizaje de la
lectoescritura en estudiantes del nivel primario, segun estudios teodricos y

cientificos.

1.3 Justificacion de la Investigacion

El aprendizaje de la lectoescritura es fundamental en la educacion primaria, ya
que dota a los estudiantes de habilidades esenciales para su éxito académico y su
integracion social. La lectoescritura, que abarca tanto la capacidad de leer como de
escribir, constituye la base sobre la cual se desarrollan otros aprendizajes. Segin
Ferreiro y Teberosky (2018), la adquisicion de estas habilidades en los primeros afios
escolares es crucial para el desarrollo cognitivo y emocional de los nifios, ya que les
permite interactuar de manera critica con su entorno.

Citando a Cuetos (2004) en el nivel primario, los nifios consolidan las
competencias lingliisticas necesarias para comprender y producir informacion escrita.
No obstante, en muchos casos, surgen dificultades que afectan el rendimiento
académico, tales como problemas de comprension lectora, trastornos del lenguaje o
enfoques pedagdgicos inadecuados. Estos obstaculos pueden retrasar el aprendizaje y

necesidad de abordar las barreras que enfrentan los estudiantes en este proceso.
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El anélisis de las dificultades en el aprendizaje de la lectoescritura es esencial
para identificar sus causas y proponer estrategias pedagodgicas que optimicen los
resultados. De acuerdo con Garcia (2020), la comprension de estos desafios permite
disefiar intervenciones mas efectivas. Este estudio destaca la importancia de la
lectoescritura en el desarrollo integral de los estudiantes, especialmente en contextos
educativos que enfrentan retos relacionados con la inclusion y la diversidad de ritmos
de aprendizaje.

La presente investigacion se fundamenta en una seleccion de enfoques tedricos
que abordan el aprendizaje de la lectoescritura desde una perspectiva integral,
abarcando tanto los aspectos cognitivos como sociales y culturales del proceso. La
lectoescritura, entendida no solo como la capacidad de leer y escribir, sino como un
proceso complejo y dindmico, requiere marcos tedricos que exploren el desarrollo
cognitivo, la interaccion social y la influencia del contexto.

En este marco, conceptos como el desarrollo cognitivo, la interaccidon social,
la construccion activa del conocimiento y la competencia lectora y escritora emergen
como nociones clave para comprender como los estudiantes desarrollan sus
habilidades de lectoescritura. Ademads, resulta indispensable considerar nociones
relacionadas con la conciencia fonologica y la mediacion pedagogica, dado su impacto
directo en las primeras etapas del aprendizaje.

A lo largo del tiempo, diversos autores han defendido distintas posturas sobre
el proceso de lectoescritura, proporcionando enfoques teéricos que, al combinarse,
constituyen una base solida para abordar las diversas dimensiones de este proceso en
el contexto educativo. En consecuencia, los marcos conceptuales y las teorias
presentadas en este trabajo se consideran esenciales para comprender y enfrentar de
manera eficaz los retos y las oportunidades que conlleva la ensefanza de la
lectoescritura.

La metodologia de este estudio se basa en un enfoque de investigacion
cualitativa, que busca comprender en profundidad el fenémeno del aprendizaje de la
lectoescritura en el nivel primario. Este enfoque permite explorar las experiencias,
percepciones y practicas pedagogicas de los docentes y estudiantes en relacion con el
proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectoescritura, y asi identificar las barreras y

dificultades que puedan existir.
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Se utilizard una investigacion descriptiva, cuyo objetivo es observar y detallar
las caracteristicas del proceso de aprendizaje de la lectoescritura en diversos contextos
educativos. A través de este enfoque, se busca identificar los factores que influyen en
el éxito o fracaso de los estudiantes en su proceso de adquisicion de la lectura y la
escritura. De acuerdo con Hernandez, Fernandez y Baptista (2014), la investigacion
descriptiva permite captar las condiciones del fendémeno tal como se presenta en su
contexto natural, lo que es crucial para la identificacion de los elementos que afectan
el aprendizaje de la lectoescritura.

El andlisis de los resultados se realizara mediante un enfoque inductivo,
identificando patrones, temas y categorias recurrentes a partir de las respuestas y
observaciones recolectadas. Este enfoque permite construir teorias o interpretaciones
que se obtiene a partir de los datos, en lugar de imponer una hipotesis previamente
establecida, lo que es ideal para estudiar un fendmeno complejo como el aprendizaje

de la lectoescritura.
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Capitulo 11

Marco Teodrico Conceptual

2.1 La lectoescritura, definicion, teorias y etapas.

2.1.1 Definicion de la Lectoescritura

La lectoescritura es el proceso complejo mediante el cual los individuos
adquieren la habilidad de leer y escribir de manera fluida y comprensible. Este proceso
no solo involucra la codificacion y decodificacion de simbolos, sino también la
comprension, produccion y construccion de significados a través del lenguaje escrito.
Es considerado un elemento clave en el desarrollo cognitivo y académico de los
estudiantes, ya que les permite acceder a informacion, expresarse de manera efectiva
y participar plenamente en la sociedad.

Segtn Ferreiro y Teberosky (2018), la lectoescritura no debe entenderse como
una habilidad aislada, sino como un proceso integral que permite a los nifios interactuar
con el mundo y construir conocimiento a través de la escritura y la lectura. Para ellos,
la lectoescritura es un medio de comunicacién que va mas alld de la técnica; es una
forma de comprender y modificar la realidad.

Sol¢ (2002), por su parte, enfatiza que la lectoescritura es una habilidad
socialmente construida que se aprende dentro de contextos especificos y mediada por
la interaccion social. Para Solé, la lectura y la escritura son herramientas cognitivas
esenciales que permiten a los nifios organizar su pensamiento y enfrentarse a nuevos
desafios cognitivos y emocionales.

Finalmente, Vygotsky (1978), a través de su teoria sociocultural, sostiene que
el aprendizaje de la lectoescritura no es solo un proceso individual, sino que esta
mediado por el contexto social y cultural. Segiin Vygotsky, la interaccion con adultos
y compaifieros mas competentes es esencial para que los nifios avancen en sus
habilidades de lectura y escritura, y este proceso se da dentro de lo que ¢l denomina

zona de desarrollo proximo.
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2.1.2 Origen de la Lectoescritura

El origen de la lectoescritura estd intrinsecamente ligado a la evolucion del
lenguaje escrito, una de las invenciones mas significativas de la humanidad. La
escritura como medio de comunicacion tiene sus raices en las primeras civilizaciones
antiguas, como Mesopotamia, Egipto y la antigua China, donde surgieron las primeras

formas de escritura alrededor del afio 3,000 a.c.

Las Primeras Formas de Escritura

Las primeras formas de escritura eran mayormente pictograficas: se utilizaban
simbolos para representar objetos o ideas concretas. Segiin Ong (1982), los sistemas
pictograficos surgieron como una manera rudimentaria de registrar hechos y objetos
del mundo real. En Mesopotamia, por ejemplo, la escritura cuneiforme se desarrollo
inicialmente para llevar registros de transacciones comerciales y contar las cosechas,
lo que sefiala el autor Robinson (2009).

Los jeroglificos egipcios, como explica Ruff (2005), eran también pictogramas
que representaban objetos y seres del mundo real, pero con el tiempo, estas
representaciones comenzaron a utilizarse para transmitir ideas abstractas, un cambio
fundamental que marco el inicio de la escritura como un medio para expresar
conceptos complejos.

A medida que las civilizaciones crecieron y se complejizaron, la necesidad de
registrar informacion mas detallada, como historias, leyes y eventos importantes, hizo
que la escritura evolucionara hacia un sistema mas abstracto de simbolos fonéticos.

Goody (1987) destaca que el paso hacia un sistema fonético permitio
representar no solo objetos y acciones, sino también ideas, pensamientos y sonidos del
habla, transformando la escritura en una herramienta fundamental para la transmision
del conocimiento. Esta evolucion de la escritura pictografica a una fonética represento

un componente clave para el desarrollo de la lectoescritura tal como la conocemos hoy.

2.1.3 Teorias que Sustentan la Lectoescritura
La adquisicion de la lectoescritura es un proceso complejo y multifacético que
implica el desarrollo de habilidades cognitivas, lingiiisticas y sociales. A lo largo de

los afios, diversos enfoques tedricos han tratado de explicar como los nifios aprenden
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a leer y escribir, destacando la interaccion de factores internos y externos que facilitan
este proceso.

Las primeras investigaciones sobre el aprendizaje de la lectoescritura hicieron
énfasis en la adquisicion técnica de habilidades de decodificacion y escritura. Sin
embargo, con el tiempo, se ha reconocido que este proceso no solo involucra la
habilidad mecénica de leer y escribir, sino también la comprension profunda del
lenguaje escrito como medio de comunicacion y expresion.

A continuaciéon, se presentan algunos autores que han contribuido

significativamente a la comprension de este proceso:

2.1.2.1 Jean Piaget: Teoria del Desarrollo Cognitivo

Jean Piaget es uno de los mas influyentes psicologos en el campo del desarrollo
infantil, y su teoria del desarrollo cognitivo ha tenido un impacto significativo en la
comprension de como los nifios aprenden y procesan el mundo. Piaget sostiene que el
desarrollo cognitivo se produce a través de un proceso de maduracion y adaptacion, en
el que los nifos atraviesan diferentes etapas que afectan su manera de pensar,

comprender y aprender.

Las Etapas del Desarrollo Cognitivo segun Piaget

Piaget propuso que los nifios atraviesan cuatro etapas de desarrollo cognitivo:

Etapa Sensorio-Motora (0-2 afios)

Durante esta etapa, los nifios experimentan el mundo principalmente a través
de sus sentidos y acciones. Aunque no estdn directamente involucrados en la
lectoescritura en esta etapa, comienzan a desarrollar la capacidad para comprender la

relacion entre los objetos y sus acciones sobre ellos.

Etapa Preoperacional (2-7 afos)

En esta fase, los nifios comienzan a usar simbolos y lenguaje, aunque todavia
tienen dificultades con la logica y el pensamiento abstracto. Es una etapa crucial para
el aprendizaje inicial de la lectoescritura, ya que los nifios empiezan a reconocer
palabras y los sonidos que corresponden a las letras, lo que les ayuda a desarrollar las

bases de la lectura.

E CamScanner
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Etapa de Operaciones Concretas (7-11 afios)

Los nifios empiezan a pensar de manera logica, aunque aun necesitan
experiencias concretas para comprender los conceptos. En el aprendizaje de la
lectoescritura, los nifios comienzan a desarrollar una mayor comprension de las reglas

ortograficas y de la estructura de las palabras y oraciones.

Etapa de Operaciones Formales (12 afios en adelante)

Durante esta etapa, los adolescentes desarrollan habilidades de pensamiento
abstracto y pueden manejar conceptos complejos. En cuanto a la lectoescritura, ahora
son capaces de realizar inferencias y analisis mas profundos de los textos,
desarrollando habilidades avanzadas de lectura y escritura.

En relacion a la lectoescritura, Piaget enfatiza que el aprendizaje de la habilidad
esta estrechamente vinculada al desarrollo de las estructuras cognitivas generales. Los
nifos, segin Piaget, no solo aprenden a leer y escribir de forma mecénica, sino que el
proceso estd condicionado por su capacidad para comprender simbolos, hacer
asociaciones abstractas y desarrollar su pensamiento logico.

En este sentido, el aprendizaje de la lectoescritura forma parte de un proceso
mas amplio de adquisicion de conocimientos que depende del desarrollo cognitivo
general. La capacidad de entender y manipular simbolos escritos (como las letras y las
palabras) se desarrolla a medida que los nifios avanzan en su capacidad para pensar de
manera logica y abstracta. De esta forma, Piaget sugiere que la comprension de los
simbolos escritos, esencial para la lectura y la escritura, se logra cuando los nifios
alcanzan ciertas estructuras cognitivas, particularmente durante la etapa de

operaciones concretas y formales.

2.1.2.2 Vygotsky: Teoria sociocultural y la Zona de Desarrollo Proximo
(ZDP)

Vygotsky considera que es fundamental en la educacion su concepto de Zona
de Desarrollo Préximo (ZDP), que hace referencia a la diferencia entre lo que un nifio
puede hacer solo y lo que puede hacer con ayuda. Este concepto estd relacionado con
el aprendizaje colaborativo y el papel de los educadores y compatfieros en la mediacion

del conocimiento.
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En cuanto al proceso de adquisicion de la lectoescritura: Vygotsky sugiere que
el aprendizaje de la lectoescritura es mediado socialmente, es decir, a través de la
interaccion social y el apoyo del adulto o de companeros mas competentes. La
lectoescritura debe ser una practica social en la que el nifio interactie con otros para
construir su comprension del lenguaje escrito.

Vygotsky también subraya la importancia del lenguaje en el proceso de
aprendizaje. La lectura y la escritura no son solo habilidades técnicas, sino también
herramientas que permiten a los niflos desarrollar habilidades cognitivas mas

complejas, como el pensamiento abstracto y la resolucion de problemas.

Componentes del Aprendizaje de la Lectoescritura segun Vygotsky

El proceso de lectoescritura involucra varios componentes esenciales:

Conciencia fonologica: Es la habilidad para reconocer y manipular los sonidos
del habla.

v Decodificacion: Es la habilidad para traducir las letras en sonidos y
combinarlos para formar palabras.

v" Comprension lectora: Es la capacidad para entender y procesar el significado
de lo que se lee.

v Escritura: Implica la capacidad para formar palabras y oraciones con
coherencia y ortografia correcta.

En conclusion, la teoria de Vygotsky destaca la importancia del contexto social
en el proceso de adquisicion de la lectoescritura. A través de la interaccion con adultos
y compaieros mas competentes, los nifios desarrollan gradualmente las habilidades
necesarias para comprender y producir el lenguaje escrito. Este enfoque resalta que la
lectoescritura no solo es una habilidad técnica, sino un medio para desarrollar
capacidades cognitivas mas complejas, como el pensamiento abstracto, la resolucion

de problemas y la capacidad de interpretar el mundo a través del lenguaje escrito.

2.1.2.3 Teoria Constructivista del Aprendizaje de la Lectoescritura
Las autoras Ferreiro y Teberosky (2018) proponen un enfoque constructivista
para el aprendizaje de la lectoescritura, basando su teoria en la idea de que los nifios

construyen activamente su comprension del sistema de escritura a medida que
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interactuan con el entorno escrito. Segun ellas, el aprendizaje de la lectoescritura no es
un proceso pasivo, sino una construccion activa donde los niflos generan hipotesis
evolutivas sobre como funciona la lengua escrita, basandose en su experiencia con el
lenguaje oral y en su interaccion con los textos.

En su modelo, las etapas de aprendizaje no estan definidas de manera estricta
por edades, sino que dependen de los conceptos que los nifios deben aprender a lo largo
del proceso. Esto significa que las etapas son flexibles y pueden variar de un nifo a

otro, aunque los conceptos subyacentes que deben dominarse son universales.

Etapas del Aprendizaje segun Ferreiroy Teberosky (1980)

Etapa Pre- Ludica

En esta etapa inicial, los nifios estan en contacto con la escritura, pero alin no
comprenden su valor simboélico. Se familiarizan con la idea de la escritura como una
forma de comunicacidon, aunque no reconocen que las letras representan sonidos o

palabras.

Etapa de la Conciencia Fonologica
Aqui, los nifios comienzan a desarrollar la capacidad para reconocer la relacion
entre los sonidos y las letras, lo que les permite empezar a reconocer y producir

palabras. Esta etapa es clave para el desarrollo de la decodificacion de palabras.

Etapa de la Escritura y Lectura Global
Los nifios empiezan a entender que la escritura refleja ideas y significados. En
esta etapa, comienzan a leer y escribir de manera global, entendiendo las palabras y

frases como unidades completas, en lugar de solo combinaciones de letras o sonidos.

Construccion Activa del Conocimiento

Ferreiro y Teberosky destacan que el aprendizaje de la lectoescritura es un
proceso activo, donde los nifilos no solo memorizan palabras o letras, sino que
construyen activamente su comprension del lenguaje escrito. Interactian con los textos
y con las personas que los rodean, formulando hipotesis y ajustandolas a medida que

adquieren mas experiencia con la escritura.
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El siguiente cuadro ilustra las principales etapas del proceso de aprendizaje de
la lectoescritura segun la teoria constructivista propuesta por Ferreiro y Teberosky
(1982). Las autoras identifican como los nifios, a través de su interaccion con el
entorno escrito, construyen activamente su comprension del lenguaje escrito, pasando
por diferentes etapas que van desde la familiarizacion inicial con la escritura hasta la
comprension de la escritura como una herramienta de comunicacion.

Finalmente, la teoria constructivista de Ferreiro y Teberosky destaca que el
aprendizaje de la lectoescritura no es un proceso unidireccional ni lineal, sino una
construccion activa e interactiva. A través de las diferentes etapas del desarrollo, los
nifios construyen gradualmente su comprension de la escritura, no solo como un
sistema de simbolos, sino como una herramienta de comunicacion y expresion. Esto
resalta la importancia de un enfoque pedagédgico que fomente la interaccion social y la

reflexion activa sobre los textos.

2.1.2.4 Teoria del Aprendizaje Socio-Cognitivo de Albert Bandura

Bandura (1997) es reconocido por su teoria del aprendizaje socio-cognitivo,
que expande la teoria del aprendizaje social al incorporar la observacion y la imitacion
como elementos fundamentales en el proceso de aprendizaje. Bandura sostiene que los
individuos aprenden no solo a través de la instruccidn directa, sino también observando
los comportamientos de otros, particularmente de modelos competentes.

Este enfoque implica que los nifios pueden adquirir nuevas habilidades y
conocimientos al observar las acciones de los demads, y luego imitar esas acciones.

En relacion con el aprendizaje de la lectoescritura, Bandura argumenta que los
nifios no aprenden a leer y escribir tinicamente a través de la ensefianza formal en el
aula, sino que también lo hacen observando a modelos competentes. Esto incluye a
docentes, compafieros mas avanzados y miembros de la familia que actian como
modelos de comportamiento. La observacion de estos modelos es especialmente
importante en los primeros afios de la educacion primaria, cuando los niflos estan en
contacto constante con la lengua escrita y comienzan a internalizar los procesos de
lectura y escritura. A través de la imitacion y la interaccion social, los nifios no solo
aprenden a reconocer letras y palabras, sino también a comprender el uso del lenguaje

escrito en diferentes contextos sociales.
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Por otro lado, el autor también destaca la relevancia de la autoeficacia, que es
la creencia que tiene un nifio en su propia capacidad para realizar tareas como leer y
escribir. Los modelos competentes ayudan a fomentar esta autoeficacia al demostrar
conductas efectivas y proporcionar retroalimentacion positiva.

En conclusion, la teoria del aprendizaje socio-cognitivo de Bandura
proporciona una perspectiva valiosa sobre como los nifios aprenden la lectoescritura,
destacando la importancia de la observacion de modelos competentes y la imitacion
en el proceso de adquisicion del lenguaje escrito. Este enfoque resalta la necesidad de
crear entornos de aprendizaje ricos en ejemplos de comportamientos de lectura y
escritura, donde los nifios puedan observar, imitar y reforzar sus habilidades a través

de la interaccion con adultos y companeros.

Figura 1
La lectoescritura, definicion, teorias y etapas.
[ i
- ™ W
[ TEORIAS ] DEFINICION | ETAPAS J
Proceso de codificacion y
Jean Piaget: Desarrollo ) decodificacion, Pre lectura y pre escritura: N
cognitivo progresivo para comprension, produccion y Familiarizacion con
comprender simbolos construccion de significados simbolos y sonidos
|_escritos. ) y. mediante el lenguaje g
escrito.
Lev Vygotsky: Aprendizaje " J Lectura inicial:
mediante la interaccion Decodificacion de palabras
social y apoyo de adultos o y frases simples.

companeros avanzados.

oo - ~
(Emilia Ferreiro y Ana ) (" Lectura avanzada:
Teberosky: Enfoque Comprension de textos
constructivista: el nifio mas complejos
interactda activamente

e —
con su entorno para

comprender el sistema de
\_escritura. J

Nota. Esquema que presenta las teorias, definicion y etapas del proceso de
lectoescritura.
Fuente: Elaboracion propia.
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2.2 Papel de la Lectoescritura en el Nivel Primario.
2.2.1 Evolucion de la Escritura a lo Largo del Tiempo

A lo largo de la historia, la escritura sigui6é evolucionando hacia sistemas mas
complejos, con el alfabeto griego y romano, y posteriormente los sistemas fonéticos
modernos que permiten representar todos los sonidos del habla.

2.2.2 La Formalizacion del Aprendizaje de la Lectoescritura

El proceso de formalizacion del aprendizaje de la lectoescritura en el ambito
educativo comenzoé a consolidarse en el siglo XIX, con la expansion de la
alfabetizacion en las sociedades occidentales. Durante este periodo, el acceso a la
educacion paséd de ser un privilegio de clases altas a un derecho mas accesible para
todos los estratos sociales, particularmente con la Revolucion Industrial. Segin Smith
(2016), en este contexto social y econdmico, la alfabetizacion se convirtid en un
requisito fundamental para poder participar en la vida publica, econdmica y politica.

Las nuevas necesidades de los trabajadores urbanos impulsaron la creacion de
escuelas publicas, que a su vez exigieron el desarrollo de métodos pedagdgicos mas
sistematicos y estructurados.

En ese momento, se reconocidé que el proceso de ensefiar a leer y escribir no
podia ser aleatorio, sino que debia ser un proceso estratégico y planificado. Esto dio
lugar al surgimiento de métodos pedagogicos formales, como el método global y el
método sildbico, que fueron implementados en las escuelas primarias para ensefar la
lectura y la escritura de forma maés eficiente (Locke, 1995). Segin Ferreiro y
Teberosky (2018), en este periodo se empezd a entender la importancia de la
conciencia fonoldgica, es decir, la capacidad para reconocer y manipular los sonidos
del habla, como base para el aprendizaje de la lectoescritura.

A medida que el siglo XIX avanzaba, la urbanizacion y la Revolucion
Industrial crearon un ambiente de cambio social que demandaba trabajadores
alfabetizados, lo que forzé a los gobiernos a implementar politicas educativas mas
inclusivas. Hirsch (1996) explica que, con la expansion de la educacion publica, la
alfabetizacion se transform6 en una habilidad basica y fundamental, no solo para el
ejercicio de la ciudadania, sino también para el desarrollo de las economias modernas.
En este contexto, el acceso a la educacidon ya no fue un privilegio de una élite, sino un

derecho de todos los nifios, sin importar su clase social o entorno familiar.
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2.2.3 La Lectoescritura como Habilidad Bdsica

La ensefianza de la lectoescritura comenz6 a ser formalizada en la educacion
primaria, especialmente a partir de los primeros afios del siglo XX. La escuela se
consolidé como el espacio donde los nifios recibirian las bases del conocimiento en
lectura y escritura, facilitando el acceso a la informacién escrita. Segiin Vygotsky
(1978), el aprendizaje de la lectoescritura se configura como un proceso social, ya que
los nifios no solo aprenden de forma aislada, sino que interactian con otros y
desarrollan estas habilidades a través del lenguaje en un contexto social y cultural.

Hoy en dia, la ensefianza de la lectoescritura se lleva a cabo de manera
estructurada y sistematica en las escuelas. Las actividades de ensefianza comienzan
con la decodificacion de palabras, el desarrollo de la conciencia fonolédgica (habilidad
para identificar y manipular los sonidos del habla), y la comprension lectora. Snow
(2002) subraya que la decodificacion y la comprension lectora son las habilidades
centrales que permiten a los estudiantes alcanzar el dominio de la lectoescritura, las
cuales se desarrollan progresivamente desde el primer ciclo de la educacion primaria.

La lectoescritura, como afirman Ferreiro y Teberosky (2018), no debe verse
solo como un conjunto de habilidades mecanicas, sino como una herramienta cognitiva
y social esencial que sirve de base para el desarrollo académico y personal de los nifios.
La integracion de estas habilidades cognitivas y lingiiisticas sienta las bases para el
éxito académico y social de los nifios, permitiéndoles participar activamente en la

cultura escrita y comunicarse de manera efectiva en la sociedad.

2.2.4 Niveles de la Lectoescritura

El proceso de lectoescritura se desarrolla a través de varios niveles, desde el
reconocimiento de las letras y la decodificacion de palabras hasta la produccion de
textos complejos. En las etapas iniciales, es crucial que los estudiantes avancen en
habilidades como el reconocimiento de letras, la correspondencia fonema-grafema, y
la comprension de palabras y frases, para luego llegar a la interpretacion de textos
narrativos y expositivos. Este proceso es gradual y se basa en la interaccion constante
del estudiante con su entorno.

Segin Cuetos (2004), la lectoescritura debe entenderse como un proceso

progresivo que implica la adquisicion de habilidades en niveles secuenciales, cada uno
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mas complejo que el anterior, donde la decodificacion inicial de palabras da paso a una
comprension mas profunda y a la capacidad de generar textos complejos.
A continuacion, se explica como estos niveles se desarrollan y como se

relacionan con el trabajo de los estudiantes:

2.2.4.1 Nivel Inicial o Pre - Alfabético (Reconocimiento de letras y sonidos)

Este primer nivel estd enfocado en el reconocimiento de las letras y la
asociacion con los sonidos, lo que permite que los nifios comiencen a comprender que
las letras tienen una relacion con los sonidos del habla. En este nivel, los estudiantes
aun no son capaces de leer palabras completas, pero si comienzan a identificar y
asociar los simbolos graficos (letras) con los sonidos correspondientes. Cuetos (2004),

sefala que este es un proceso de decodificacion temprana.

2.2.4.2 Nivel Alfabético o de Decodificacion

En este nivel, los estudiantes comienzan a comprender como las palabras
escritas representan sonidos, y empiezan a aplicar sus conocimientos de fonologia para
"descifrar" las palabras. La correspondencia fonema-grafema es central en este nivel.
Los nifios aprenden a leer palabras simples y de alta frecuencia, y empiezan a
comprender que las combinaciones de letras representan diferentes sonidos dentro de
las palabras.

En la investigacion del autor, este nivel estd muy vinculado con la habilidad
para identificar unidades fonologicas y ortograficas, lo que resulta en una lectura mas

fluida y precisa.

2.2.4.3 Nivel de la Comprension

Una vez que los estudiantes dominan la decodificacion bésica de palabras, el
siguiente paso es desarrollar habilidades de comprension lectora. En este nivel, no solo
se trata de leer las palabras, sino de entender el significado del texto. La comprension
va desde frases simples hasta textos méas complejos, como narrativas y explicaciones.

Aqui, los estudiantes comienzan a procesar y a integrar la informacion leida, lo cual
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les permite hacer inferencias, comprender ideas implicitas y captar el propdsito del
texto.

2.2.4.4 Nivel de la Escritura

A medida que avanza el proceso, los estudiantes también deben desarrollar
habilidades de escritura que van desde la copia de palabras hasta la creacion de textos
propios. En este nivel, los estudiantes comienzan a estructurar textos narrativos y
expositivos, usando la escritura para expresar ideas de manera organizada. La escritura
es vista por el autor como un reflejo directo de la comprension lectora y la capacidad

para organizar la informacion en un formato coherente y cohesivo.

2.2.4.5 Nivel de los Textos Complejos

Este ultimo nivel se alcanza cuando los estudiantes ya dominan tanto la lectura
como la escritura y pueden manejar textos mas complejos, como articulos académicos,
analisis literarios, o textos técnicos. En este nivel, los estudiantes no solo entienden lo
que se les presenta, sino que son capaces de criticar, analizar y sintetizar los textos de
manera critica. También pueden escribir de manera reflexiva y argumentativa,
utilizando las herramientas del lenguaje de manera avanzada.

La lectoescritura es un proceso gradual que va desde la decodificacion de
palabras hasta la produccion de textos complejos, tal como sefiala Cuetos (2004). Cada
nivel de aprendizaje se construye sobre el anterior, permitiendo una comprension y
produccion de textos cada vez mas complejos. Este enfoque es clave para el presente
trabajo de investigacion, ya que proporciona un marco teorico esencial para evaluar el

desarrollo de la competencia lectora en los estudiantes.

2.2.5 La Importancia de la Lectoescritura en el Nivel Primario

La lectoescritura es fundamental en la educacion primaria, ya que no solo
facilita el aprendizaje de otras asignaturas, sino que también contribuye al desarrollo
cognitivo y emocional de los estudiantes. Durante los primeros afios de escolarizacion,
los nifios adquieren las habilidades esenciales de lectura y escritura que les permitiran

comprender, expresar y reflexionar sobre el mundo que los rodea.
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En el a&mbito educativo, el nivel primario es un momento clave, ya que es
cuando los nifios formalizan su relacion con la lengua escrita. La adquisicion de estas
habilidades influye directamente en el éxito académico y en la capacidad de los
estudiantes para abordar otras areas del conocimiento. Segin Snow (2002), la
lectoescritura actiia como una habilidad basica y esencial para el aprendizaje en todas
las demds areas del curriculo, ya que, sin una adecuada comprension lectora y
capacidad para expresar ideas por escrito, el acceso a contenidos académicos se ve
limitado.

Ademas, la lectoescritura tiene un impacto significativo en el desarrollo social
de los nifios. A través de la lectura, los estudiantes no solo adquieren informacion, sino
que también desarrollan empatia y comprension intercultural, al exponerse a diversas
perspectivas y mundos. Vygotsky (1978) subraya que el aprendizaje del lenguaje, tanto
oral como escrito, estd mediado socialmente, es decir, que los nifios desarrollan sus
habilidades lingiiisticas a través de la interaccion con los demas, especialmente con los
adultos y sus compafieros mas competentes.

La importancia de la lectoescritura en este nivel también esta relacionada con
el pensamiento critico y la capacidad de andlisis. Bruner (1960) argumenta que el
lenguaje escrito proporciona a los nifios las herramientas para organizar su
pensamiento, razonar sobre ideas abstractas y desarrollar habilidades cognitivas
superiores. La lectoescritura se convierte, por tanto, en un medio de expresion y
reflexion, permitiendo a los nifios estructurar sus pensamientos de manera logica y
coherente, lo cual es esencial para su desarrollo académico y personal.

Segun Ferreiro y Teberosky (2018), 1a lectoescritura es un proceso constructivo
en el que los nifios interactuan con el entorno escrito, construyendo activamente sus
propios conocimientos y desarrollando su comprension del mundo a través de los
textos. Esta capacidad de interpretar y producir textos les permite a los nifios acceder
a nuevas formas de conocimiento y a formas de comunicacién mas complejas.

Segun Ferreiro (1982), el aprendizaje de la lectoescritura no debe ser entendido
COmo un Proceso mecanico, sino como un proceso activo y constructivo. En su
investigacion, la autora sostiene que los nifios no simplemente aprenden a leer y
escribir por imitacion o repeticion, sino que van construyendo gradualmente su

comprension del sistema de escritura a través de la interaccion con su entorno. Ferreiro
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destaca que este proceso de construccion de conocimiento es fundamental, ya que los
nifios, al aprender a escribir y leer, comienzan a organizar su pensamiento de manera
mas logica y estructurada

Segun Garcia (2020), los primeros afios de la educacion primaria son
determinantes para la adquisicion de una alfabetizacion sélida, pues las habilidades de
lectura y escritura adquiridas en esta etapa tienen un impacto directo en el rendimiento
académico posterior. Garcia sostiene que los estudiantes que logran dominar las
habilidades fundamentales de la lectoescritura en la primaria, no solo tienen una base
solida para aprender otras materias, sino que desarrollan habilidades cognitivas y

sociales clave para su crecimiento personal.

2.2.6 El Rol del Educador en la Lectoescritura

Los educadores desempenan un papel clave en el proceso de aprendizaje de la
lectoescritura en el nivel primario. Segun Clay (1991), la enseanza de la lectoescritura
debe ser un proceso dindmico y adaptativo, en el que el maestro guia al nifio de manera
flexible y personalizada segun sus necesidades. La ensehanza debe integrar el
desarrollo de la conciencia fonoldgica, la decodificacion de palabras y la comprension
lectora, asegurando que los estudiantes no solo aprendan a leer y escribir, sino que
también comprendan y utilicen la lengua escrita como una herramienta para aprender
y pensar de manera critica.

El enfoque de la lectoescritura como practica social, propuesta por Vygotsky
(1978), destaca que el aprendizaje de la lectoescritura debe ir mas alla de un proceso
individual. La interaccion entre los nifios, los maestros y sus compafieros contribuye a
que el aprendizaje de la lectura y la escritura sea significativo y relevante. Este proceso
social y comunicativo es esencial para que los nifios internalicen las normas y
convenciones del lenguaje escrito, pero también para que utilicen la escritura como
una forma de expresion y participacion activa en la sociedad.

Para el autor de la presente investigacion, reflexionar sobre el papel de la
lectoescritura en el nivel primario nos permite entender su importancia no solo como
una habilidad académica, sino también como una herramienta fundamental para el
desarrollo cognitivo, social y emocional de los nifios. El aprendizaje de la

lectoescritura en este nivel es un proceso que va mas alla de la simple ensefianza
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técnica de leer y escribir. Implica una interaccion activa con el entorno escrito y con
los demads, desarrollando capacidades cognitivas que seran la base de aprendizajes

futuros.

Figura 2

Papel de la lectoescritura

Desarrollo cognitivo, social y emocional.

Adquisicion de conocimientos y desarrollo de
habilidades criticas (comunicacion y comprension
lectora).

ES ESENCIAL
PARA:

Rama fundamental para el aprendizaje en todas las

EL PAPEL DE LA areas curriculares.
LECTOESCRITURA

N

Fomenta un ambiente de aprendizaje inclusivo y
motivador, adaptando sus métodos a las necesidades
individuales de cada estudiante.

~,

IDEA
| DERIVADA

Guiar el proceso con estrategias adecuadas y
personalizadas.

Nota. Esquema que sintetiza la importancia de la lectoescritura en el desarrollo integral
y el proceso de aprendizaje.
Fuente: Elaboracion propia.

2.3 Dificultades en el Proceso de Aprendizaje de la Lectoescritura en el Nivel
Primario

El proceso de aprendizaje de la lectoescritura puede ser complejo y presentar
diversas dificultades para los estudiantes. Estas dificultades pueden estar relacionadas
con varios aspectos, como la decodificacion, la comprension de textos, los problemas
fonoldgicos, y trastornos mas especificos como la dislexia. Segun Moreno (2015),
estas dificultades pueden tener un impacto significativo en el desarrollo de las
habilidades lectoras y escritoras de los nifios, dificultando su desempefio académico y

afectando su autoestima.
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2.3.1 Tipos de Dificultades en el Aprendizaje de la Lectoescritura

Dificultades de Decodificacion

Las dificultades de decodificacion se refieren a problemas para convertir
simbolos escritos en sonidos y palabras, lo cual es esencial para la lectura. Implica la
capacidad de asociar letras con sonidos correctos y la habilidad para reconocer y
descifrar palabras de manera rapida y precisa, lo que afecta directamente la fluidez
lectora. Este proceso es comun en trastornos del aprendizaje, como la dislexia, donde
las personas tienen problemas para decodificar palabras, afectando su capacidad de

lectura y escritura (American Psychiatric Association, 2013).

Dificultades en la Comprension Lectora

En la DSM-5, las dificultades en la comprension lectora se refieren a la
incapacidad para entender lo que se lee. Aunque la persona puede ser capaz de
decodificar las palabras correctamente (es decir, identificar las palabras y sonidos de
manera adecuada), puede tener problemas para comprender el significado de las frases
o parrafos. Las dificultades en la comprension lectora pueden estar asociadas con
déficits en la memoria de trabajo, el vocabulario, la atenciéon o la capacidad de

inferencia, lo que impide que la persona interprete correctamente el texto.

Trastornos Fonolégicos

Los trastornos fonologicos, segin la DSM-5, se refieren a un grupo de
dificultades relacionadas con el uso adecuado de los sonidos del lenguaje. Las personas
con trastornos fonologicos pueden tener problemas para pronunciar, percibir o
manipular los sonidos del habla (fonemas).

Esto puede afectar tanto a la capacidad para hablar correctamente como para
aprender a leer y escribir, ya que el proceso de decodificacion de las palabras requiere
la habilidad para reconocer y trabajar con estos sonidos. Este trastorno se asocia con
una dificultad en la produccion de los sonidos del habla, lo que puede generar

problemas de comunicacion.
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Dislexia

Es un trastorno del aprendizaje especifico que afecta la habilidad de una
persona para leer con precision y fluidez, a pesar de tener una inteligencia promedio o
superior. Segun la DSM-5, la dislexia se caracteriza por dificultades en Ia
decodificacion de las palabras (reconocimiento de las letras y su correspondencia con
los sonidos) y en la ortografia, lo que resulta en problemas de lectura y escritura. Es
un trastorno neurobiologico, lo que significa que estd relacionado con el
funcionamiento del cerebro, y a menudo se presenta con dificultades adicionales en la
comprension lectora.

Las dificultades en el proceso de aprendizaje de la lectoescritura en el nivel
primario son diversas y pueden involucrar varios aspectos del desarrollo cognitivo y
lingtiistico. La decodificacion, la conciencia fonoldgica, la comprension lectora y la
ortografia son areas claves que pueden presentar dificultades, afectando el rendimiento
académico de los estudiantes. Identificar estas dificultades de manera temprana y
proporcionar intervenciones adecuadas es crucial para garantizar el éxito en el

aprendizaje de la lectoescritura y, por ende, en el desarrollo académico de los nifios.

2.3.2 Estrategias Pedagogicas para Superar las Dificultades

Moreno (2015) enfatiza la importancia de identificar estas dificultades a
tiempo, ya que una intervencion temprana es clave para mejorar el proceso de
aprendizaje. Los educadores deben estar atentos a las sefales de dificultades en el
proceso de lectoescritura y ofrecer estrategias pedagogicas adaptadas a las necesidades
individuales de cada estudiante. Algunas estrategias efectivas incluyen el uso de
materiales visuales, la repeticion de ejercicios de lectura, y la implementacion de
programas de intervencidon especializada para nifios con dislexia o trastornos
fonoldgicos.

Al igual que Solé¢ (2002), el autor sugiere que la ensefianza debe ser
diferenciada, lo que significa que los docentes deben ajustar sus métodos de ensefianza
para atender las diversas necesidades de los estudiantes, utilizando técnicas de apoyo
como la lectura en voz alta, el uso de tecnologia y la ensefianza explicita de estrategias

de lectura.
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2.3.3 Estrategias para Superar las Dificultades en la Comprension Lectora

Las estrategias que se utilizan en la ensefianza de la comprension lectora son
esenciales para que los estudiantes desarrollen habilidades de analisis y reflexion sobre
los textos que leen. Segtn Solé (2002), algunas de las estrategias mas eficaces son las
siguientes:

Prediccion

Esta estrategia implica anticipar el contenido de un texto antes de leerlo
completamente. Los estudiantes pueden hacer predicciones a partir del titulo, las
ilustraciones o las primeras frases del texto. La prediccion activa los conocimientos
previos y permite a los estudiantes involucrarse mas profundamente en el texto, lo que
facilita la comprension posterior.

Identificacion de Ideas Principales

Esta estrategia permite que los estudiantes distingan entre la informacion mas
relevante y los detalles secundarios del texto. Identificar las ideas principales ayuda a
los estudiantes a organizar la informacién de manera clara y a construir una
comprension mas profunda de lo que estan leyendo.

Inferencia

La inferencia es la capacidad de leer entre lineas y hacer suposiciones basadas
en la informacién que no estd explicitamente mencionada en el texto. Los estudiantes
deben utilizar sus experiencias previas y el contexto para llenar los vacios dejados por
el autor, lo que les permite comprender mejor el mensaje del texto.

Resumen

Resumir implica condensar la informacion maés importante de un texto,
eliminando detalles irrelevantes. Esta estrategia ayuda a los estudiantes a captar la
esencia del contenido y a desarrollar una comprension global del texto.

Metacognicion

La Metacognicion se refiere a la capacidad de los estudiantes para reflexionar
sobre su propio proceso de lectura. Los lectores metacognitivos son conscientes de las
estrategias que utilizan, saben cudndo no entienden algo y toman medidas para mejorar

su comprension, ya sea releyendo, formulando preguntas o haciendo inferencias.
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2.3.4 Estrategias de Enserianza para Promover la Comprension Lectora

Para Sol¢ (2000) las estrategias son procesos de ejecucion, asociados a tareas
muy concretas, y otorgan a las estrategias propias la naturaleza de habilidades
cognitivas de rango superior, intimamente vinculadas a la metacognicion (habilidad
de entender nuestra propia comprension). Las estrategias de lectura propuestas por
Sol¢ afectan tanto al texto como a su estructura y a su contexto.

Las estrategias son enfoques, métodos, procesos, normas o procedimientos que
nos facilitan la toma de decisiones correctas en cualquier etapa del proceso de
adquisicion de conocimientos.

La actividad de leer posibilita que el ser humano se mantenga al tanto de los
acontecimientos que suceden en su entorno, como la historia, Solé expresa que la
lectura es un proceso de la relacion entre los conocimientos existentes y los nuevos
que el lector desarrollara

Solé (2000) expone las estrategias de lectura divididas en tres secciones que
son las siguientes: Antes a la lectura, Durante la lectura y Después a la lectura.

a) Antes a la lectura:

Al iniciar una lectura, el nifio debe sentirse emocionado, le debe aportar
significado a la actividad a realizar, Solé expone la siguiente postura:

La lectura debe ser una actividad gratificante y organizada. No es necesario
considerarse como una actividad de competencia (quién lee mejor o quién comprende
mejor) el acto de leer tiene que convertirse en una actividad relevante y diversa en su
manera en que, en su esencia, es decir. Personal, grupal, en calma, en un tono elevado,
relatos, narraciones, reportes, arte, ciencia, y mas. Es "complicado que alguien que no
"disfrute de la lectura y compartalo con los demas". (Sol¢, 2000: 78)

A continuacion, expone su vision sobre la motivacion que estd profundamente
asociada a los propdsitos de la lectura en si, los nifios no deben leer solo por leer,
ademas el nifio debe experimentar la necesidad de leer, de informarse o por alguna
razon tiene que experimentar que se considera una labor atractiva. Es cuestion de leer
por diversion o tal vez para conocer sobre alguna situacion que le interese o de
diferente naturaleza. Igualmente, menciona que los propdsitos de la lectura deben ser
ampliados de forma continua y dandole prioridad a la lectura silenciosamente,

respetando, por supuesto las acciones que se llevan a cabo con un proposito de lectura
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en voz alta. Para Sole (2 000), la lectura en silencio es la mas adecuada para que los
nifos adquieran desde temprana edad, asi se apropian de las destrezas de lectura y
aportan un sentido personal al texto.

Los conocimientos previos del nifio:

Los educadores deben investigar lo que sus alumnos conocen sobre la lectura
que se les estd proponiendo y tener en cuenta como un factor relevante que esos
conocimientos previos variaran de un estudiante a otro, de modo que necesitara
encontrar las tacticas mas efectivas para asistir a los nifios a vincular los novedosos
conocimientos junto a los antiguos, que se analizaran al final segun si se consigue o
no los propositos de las clases establecidos.

Esto implica que los nifios son dirigidos de acuerdo con el tema del texto
presentado para que puedan conectarlo de manera natural con sus experiencias y
activarlo. Por ejemplo, al principio se les puede consultar si tienen conocimiento sobre
el tema en particular de la lectura, que produzcan sus propias hipotesis y expectativas.
Asi, los conocimientos previos se ponen en marcha y tendrd mas logros si el profesor
les muestra algunas representaciones del tema de la lectura como sugiriéndoles a
visualizar de acuerdo a las experiencias individuales de cada nifio o nifia; ademas,
enfocando la atencion hacia indicadores del contenido fundamental relevante que los
propios estudiantes expongan los conocimientos y experiencias vinculadas al texto que
se va a leer.

Realizar conjeturas sobre el contenido escrito.

El proceso de hacer predicciones ocurre a lo largo de toda la lectura es
fundamental para el hecho de comprender al leer. Aqui se comentara lo que se llevan
a cabo antes de la lectura y hacen referencia a los elementos de contenido y estructura
que observabamos previamente: ;Qué puedo anticipar acerca del contenido y avance
del texto segtin de la superestructura a la que pertenece? ;Qué me permiten arriesgar
titulares? ;Ilustraciones, subtitulos, etc.? Solé¢ (2000) sugiere que se asumen riesgos y
que es evidente que alguien busca cometer un error, que el error es una parte esencial
del proceso de aprendizaje. Verificar si estd ocurriendo que los nifios han imaginado
da la "Importancia" al proceso de lectura. Existen textos que debido a su estructura

misma favorecen esta estrategia, por ejemplo, y debido a razones evidentes, la noticia.
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b) Durante la lectura

El lector experimentado no solo entiende, sino que también reconoce cuando
no entiende y determina los mecanismos de correccion adecuados. La lectura es un
proceso interno, sin embargo, al ensefiarlo en este aspecto se ha resaltado la relevancia
del "modelado": los alumnos observan al docente mientras lee lo que realiza para crear
una version de sus anticipaciones frente a la lectura, las interrogantes que se plantea,
las inquietudes que surgen, las tacticas que utiliza en una "circunstancia relevante y
practica".

Las estrategias durante la lectura son actividades de lectura colaborativa, lo
cual no es suficiente que los alumnos participen en la representacion de su propio
proceso de lectura que realiza el profesor. “Es necesario también que sean los propios
alumnos los que elijan marcas e indices, quienes planteen hipdtesis, quienes las
confirmen quienes elaboren significados” El profesor encargado debe motivar a los
alumnos a que fomenten sus actividades de manera independiente, para que puedan
formular sus propias suposiciones del texto analizado, ademés de estructurar y
clasificar los conceptos en otras lecturas.

Las estrategias en el transcurso de la lectura:

Al fomentar la lectura, los educadores deben tener en cuenta la implementacion
de las siguientes estrategias, no necesariamente en el mismo orden:

a) Revisar y validar las hipotesis previamente formuladas.

b) Definicion del tema y aspecto que se va a transmitir.

¢) Aclaracion de manera precisa sobre las interrogantes relacionadas con la lectura.
d) Hacer un resumen del texto que se ha leido.

e) Revisa de nuevo las secciones que no entiendes del texto.

f) Determinar los significados de las palabras segtn el diccionario.

g) Reflexionar en voz alta para aclarar la comprension

¢) Después de la lectura

Durante la post lectura, es fundamental crear estrategias que se complementa a
los previos, principalmente en tres aspectos: La identificacion de la nocion del
contenido, la creacion de un compendio de la lectura y la expresion de interrogantes y

contestaciones sobre la lectura.
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El concepto central del texto debe ser obtenido por el propio nifio para comprender de
qué trata el contenido del texto analizado. Solé (2000) destaca las variaciones
cognitivas que acompafian a las lecturas narrativas y expositivas. Las personas desde
temprana edad son capaces de identificar una exposicion, comprenden las
complejidades de las circunstancias y la solucion de éstos, asi como los eventos y otras

acciones se desarrollan a medida que se llevan a cabo las interacciones sociales diarias.

Tabla 1:

Estrategias para Fomentar el Aprendizaje de la Lectoescritura

Momentos

Aspectos clave

Estrategias principales

Antes de la lectura

Durante la lectura

Después de la lectura

Motivacion y proposito

Conocimientos previos

Predicciones

Control de la comprension

Participacion activa

Estrategias durante la lectura

Comprension global

Sintesis y reflexion

El nifio debe saber para qué
lee. Se prioriza la lectura
silenciosa.

El docente activa los saberes
previos del estudiante.

El lector formula hipétesis a
partir del titulo, imagenes y
estructura del texto.

El lector identifica cudndo
comprende y cuando no,
aplicando  estrategias  de
correccion con apoyo del
modelado docente.

Los estudiantes formulan y
confirman hipétesis, aclaran
dudas y construyen
significados de  manera
autéonoma y colaborativa.
Revisar hipotesis, identificar
ideas principales, aclarar
dudas, releer, resumir y
reflexionar en voz alta.

El estudiante identifica la
idea central del texto.
Elaboracion de resumenes,
preguntas y  respuestas,
considerando las experiencias
y metas del lector.

Fuente: Elaboracion propia
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Estrategias para Superar los Trastornos Fonoldgicos

Los trastornos fonologicos son dificultades que afectan la habilidad para
reconocer, procesar y manipular los sonidos del habla. Esta capacidad es crucial para
la lectura y la escritura, ya que el aprendizaje de la lectoescritura depende en gran
medida de la correspondencia entre los sonidos del habla y los simbolos escritos.
Superar estas dificultades implica implementar estrategias especificas que ayuden a
los nifios a desarrollar y fortalecer su conciencia fonologica.

Actividades de Conciencia Fonoldgica

La conciencia fonologica es la capacidad para reconocer y manipular los
sonidos del habla, y es uno de los componentes mas importantes para el aprendizaje
de la lectoescritura. Segin Torgesen (2004), las actividades de conciencia fonoldgica
pueden incluir ejercicios como la segmentacion de palabras en silabas o fonemas, la
manipulacion de sonidos iniciales, finales y medios en palabras, y la identificacion de
rimas y aliteraciones. Estas actividades son fundamentales en los primeros afios de la
educacién primaria.

Estrategias de Conciencia Fonologica:

Juegos de Rimas

Los nifios practican identificar palabras que riman y formar nuevas palabras a
partir de las mismas.

Segmentacion de Palabras

Se les pide a los nifios que separen las palabras en silabas o sonidos, facilitando
el reconocimiento de las unidades fonoldgicas.

Manipulacion de Sonidos

Los nifios deben poder agregar, eliminar o sustituir sonidos en palabras (por
ejemplo, cambiar la primera letra de “gato” por “p” para formar “pato”).

Intervencion con Técnicas de Enseiianza Directa

La ensenanza directa de habilidades fonoldgicas es crucial para los nifios que
enfrentan dificultades en este aspecto. Gillon (2004) recomienda intervenciones
especificas, como el método de fonologia estructurada. Este enfoque ensefia de manera
sistematica los sonidos de las letras y las combinaciones de letras, fortaleciendo las

conexiones entre los fonemas (sonidos) y los grafemas (letras).
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Estrategias de Ensefianza Directa:

Meétodo de Instruccion Explicita

Los nifios aprenden como los sonidos del habla se corresponden con las letras
en un enfoque paso a paso.

Uso de Materiales Visuales

Tarjetas, dibujos o videos que representen los sonidos y las letras para reforzar
el aprendizaje visual y auditivo.

Uso de Materiales Manipulativos

Letras o bloques con imagenes que representen el sonido, lo que ayuda a los
nifios a asociar el sonido con su simbolo escrito.

Uso de Tecnologias de Apoyo

En los altimos afios, las tecnologias de apoyo han demostrado ser herramientas
efectivas para superar los trastornos fonolégicos. Snowling (2000) sugiere que los
programas de software que utilizan juegos interactivos y practicas auditivas pueden
ayudar a los nifios a mejorar su capacidad para identificar y manipular sonidos. Estos
programas brindan oportunidades para la practica individualizada y pueden ser utiles

para mantener la motivacion de los nifios.

Estrategias con Tecnologia

Aplicaciones Moviles y Programas Informaticos

Existen multiples aplicaciones que ayudan a los nifios a practicar fonemas y
letras, como "Starfall" o "Phonics Tutor".

Videos educativos y audios interactivos

Herramientas digitales que permiten a los niflos escuchar y ver
representaciones graficas de los sonidos y sus letras correspondientes.

Juegos Interactivos en Linea

Plataformas como ABCmouse ofrecen juegos de reconocimiento fonoldgico,
juegos de letras y juegos de emparejar sonidos y letras.

Enfoque Multisensorial

El enfoque multisensorial es otro método eficaz para superar las dificultades
fonologicas. Segiin Hearing (2002), el uso de multiples sentidos (vista, oido, tacto)

para ensefiar habilidades fonologicas puede ayudar a los nifos a consolidar las
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conexiones entre los sonidos y las letras. Por ejemplo, se puede pedir a los nifios que
tracen letras mientras dicen el sonido correspondiente o que usen materiales como
arena, arcilla o pizarra para escribir mientras pronuncian los sonidos.

Estrategias Multisensoriales

Trazado de letras: Los niflos pueden trazar letras en la arena o en una pizarra
mientras dicen el sonido correspondiente, utilizando tanto el sentido del tacto como el
del oido.

Uso de materiales sensoriales: Incorporar el uso de materiales como arcilla,
plastilina, o incluso agua para crear las letras mientras los nifios dicen los sonidos.

Juegos de sonidos: Usar objetos que representen sonidos especificos (por
ejemplo, una campaia para el sonido "c") para que los nifios asocien cada sonido con
un objeto.

A menudo, los trastornos fonologicos estan relacionados con una falta de
confianza en los nifios, lo que puede afectar su disposicion para participar en las
actividades de aprendizaje. Segun Torgesen et al. (2001), proporcionar apoyo
emocional y motivacional es crucial para superar estas dificultades. Los nifios deben
sentirse respaldados en su esfuerzo y tener un entorno de aprendizaje positivo que
fomente la autoestima.

Estrategias para Superar la Dislexia

La dislexia es un trastorno del aprendizaje que afecta principalmente la
habilidad de una persona para leer, escribir y, en algunos casos, comprender el lenguaje
escrito. Las personas con dislexia tienen dificultades para asociar los sonidos con las
letras (decodificacion), lo que afecta su capacidad para leer con fluidez.
Afortunadamente, existen diversas estrategias y enfoques para superar o minimizar los
efectos de la dislexia en el proceso de lectoescritura. A continuacion, se presentan
algunas de las estrategias mas efectivas, basadas en investigaciones de expertos en el
area.

Instruccion Multisensorial

Una de las estrategias mas efectivas para los estudiantes con dislexia es el
enfoque multisensorial, que involucra el uso de varios sentidos (vista, oido, tacto) en
el proceso de aprendizaje. Segin Shaywitz (2003), este enfoque permite a los

estudiantes conectar los sonidos de las palabras con sus representaciones escritas de
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manera mas profunda. Los métodos multisensoriales incluyen el uso de tarjetas de
letras, escribir las palabras en la arena o en pizarras, y utilizar materiales visuales como
graficos y esquemas. Estas técnicas ayudan a los estudiantes a reforzar las conexiones
neuronales necesarias para reconocer palabras y sonidos.

Método Orton-Gillingham

Es uno de los enfoques mas conocidos y utilizados en la intervencion de la
dislexia. Este método se basa en la ensefianza estructurada y explicita de la relacion
entre letras y sonidos. Orton-Gillingham promueve el aprendizaje secuencial, lo que
permite a los estudiantes dominar un concepto antes de pasar al siguiente, lo cual es
esencial para aquellos con dislexia. Este enfoque también enfatiza la repeticion y la
practica constante. Segiin Shaywitz (2003), este método ha demostrado ser altamente
efectivo para mejorar las habilidades de lectura en nifos con dislexia.

Uso de Tecnologia de Apoyo

La tecnologia juega un papel fundamental en la superacion de la dislexia. Las
herramientas tecnoldgicas, como los programas de lectura en voz alta, los procesadores
de texto con correctores ortograficos, y las aplicaciones que convierten el texto a voz,
pueden ser de gran ayuda.

Rose (2009) senala que el uso de software de lectura y escritura adaptado ayuda
a los estudiantes con dislexia a mejorar su fluidez lectora y su capacidad para escribir
de manera mas efectiva. Las aplicaciones de texto a voz permiten que los estudiantes
escuchen lo que estan leyendo, lo que refuerza su comprension y memoria.

Ensefianza de la Conciencia Fonolégica

La conciencia fonoldgica es la habilidad para reconocer y manipular los
sonidos del habla. Esta habilidad es crucial para los estudiantes con dislexia, ya que
muchas veces tienen dificultades para identificar y distinguir entre los sonidos que
forman las palabras.

De acuerdo con Torgesen et al. (2001), entrenar la conciencia fonologica desde
una edad temprana ayuda a los estudiantes a reconocer las letras y los sonidos, lo que
facilita la decodificacion y la comprension lectora. Las actividades como juegos de
rimas, segmentacion de palabras y ejercicios de dictado son utiles para fortalecer esta

habilidad.
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Enseiianza Adaptativa y Paciencia

Los estudiantes con dislexia a menudo requieren un enfoque mas
individualizado y adaptativo. Segiin Snowling (2000), los programas de lectura deben
adaptarse a las necesidades especificas de cada estudiante, permitiendo mas tiempo
para aprender y procesar informacién. Los maestros deben ser pacientes y
proporcionar un entorno de aprendizaje positivo, en el que los estudiantes sientan que
pueden progresar a su propio ritmo sin sentirse presionados. La adaptacion de los
materiales y las estrategias pedagdgicas es clave para el éxito de estos estudiantes.

El desarrollo de un programa de intervencién que contemple estas estrategias
permite abordar eficazmente las dificultades de lectoescritura en el nivel primario. En
el anexo 2, se propone una combinacion de técnicas especificas adaptadas a las
necesidades de cada estudiante asegura una intervencion integral, aumentando las

posibilidades de éxito académico para nifios con dificultades en la lectura y escritura.

Figura 3

Dificultades de la Lectoescritura

Decodificacion Problemas de
Yy conciencia
comprension fonoldgica.
lectora.
L Y

DIFICULTADES EN LA |
LECTOESCRITURA \
Trastornos ) Entorno
del lenguaje Falta de inadecuado
L
(eg. motivacion. para_e )
dislexia). aprendizaje.

Nota. Esquema que representa las principales dificultades asociadas al proceso de
lectoescritura.

Fuente: Elaboracion propia.



42

Capitulo 111

Metodologia de la Investigacion

3.1  Descripcion de 1a Metodologia de la Investigacion

El presente trabajo de investigacion tuvo por objetivo analizar los fundamentos
tedricos sobre el aprendizaje, la importancia y dificultades de la lectoescritura en la
educacion primaria. Para ello, se adopto un enfoque cualitativo, el cual, segin Carvajal
(2019), comprende el estudio detallado de fendémenos educativos a partir de la
interpretacion de textos y documentos, permitiendo una comprension profunda de su
significado y contexto. Este enfoque posibilita la exploracion de diversas perspectivas
tedricas y metodologicas en torno a la lectoescritura, favoreciendo el analisis critico
de la informacion recopilada en fuentes especializadas.

En cuanto al tipo de investigacion, se desarrolld una investigacion bibliografica
o monografica. Asimismo, segin Arias y Cangalaya (2021), la investigacion
bibliografica se caracteriza por el examen sistematico de documentos impresos y
digitales, tales como libros, articulos cientificos, tesis y revistas especializadas, los
cuales constituyen la base tedrica fundamental para el desarrollo del estudio. A través
de este método, se examinan estudios previos, teorias y hallazgos cientificos
relacionados con la lectoescritura en la educacion primaria, lo que permite identificar
tendencias, enfoques y debates en torno a su aplicacion en el &mbito educativo. Este
tipo de estudio facilita la construccion de un marco teoérico sélido y fundamentado en
investigaciones previas.

Para la busqueda de la informacidén, se recurri6 a diversas fuentes
bibliograficas, incluyendo articulos cientificos publicados en diferentes revistas, libros
especializados en educacion y tesis de posgrado relacionados con la lectoescritura.
Para tal efecto, la busqueda de informacion se realizé en bases de datos reconocidas
como Scielo, Redalyc y Dialnet, asi como en repositorios universitarios confiables y
en Google Académico. Cabe sefalar que el acceso a dichas bases de datos se efectuo
mediante plataformas oficiales vinculadas a Concytec, previo registro del usuario. En
la Figura 4, se presenta un esquema detallado de los principales buscadores y

repositorios académicos empleados en la investigacion.
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Para la busqueda de informacion se emplearon estrategias avanzadas que permitieron
optimizar los resultados obtenidos en bases de datos académicas y repositorios
digitales. Se utilizaron palabras clave como lectoescritura, aprendizaje de la

lectoescritura y educacion primaria, con el fin de encontrar estudios relevantes.

Finalmente, en lo referente a los criterios de inclusion y exclusion, se
consideraron como criterios de inclusion los documentos publicados entre los afos
2019 y 2024, relacionados directamente con la lectoescritura, el aprendizaje de la
lectura y escritura, y la educacion primaria. Ademas, se priorizaron fuentes con rigor
cientifico, pertinencia tematica y coherencia teérica. Por el contrario, como criterios
de exclusion, se descartaron documentos desactualizados, fuentes sin respaldo
académico, publicaciones sin revision por pares y aquellas que no guardaban relacion

directa con el objeto de estudio.

Figura 4

Buscadores Académicos

- Go_qglc_a Google
Aradémirn
e Snow (2002) e Hirsch, E. (1996).
e American Psychiatric Association e Locke, J. (1995).
(2013) e Ong, W. (1982).
e Bruner, J. (1960) ¢ Robinson, A. (2009).
e Clay (1991) ¢ Rose, J. (2009).

Nota. Esquema que muestra las bases de datos utilizadas para la revision bibliografica.

Fuente: Elaboracion propia.
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Bibliotecas Virtuales
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Scielo .

Ruff (2005)

Rose (2009)

Redaly .
Bibliotecas W

Virtuales J

Smith (2016)
Garcia (2020)

Google .
Books *

Wi

Cuetos, F. (2004).
Ferreiro, E. (1982).
Ferreiro, E., y Teberosky,
A. (2018).

Goody, J. (1987).
Moreno, R. (2015).
Padrén, M. (2017).

Nota. Esquema que presenta las bibliotecas virtuales utilizadas.

Fuente: Elaboracion propia.
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Capitulo 1V
Conclusiones y Recomendaciones
4.1 Conclusiones

En relacion con el objetivo general, se concluye que la revision bibliografica
permitié describir y sistematizar los principales aportes tedricos sobre el aprendizaje
de la lectoescritura en el nivel primario, evidenciando que se trata de un proceso
complejo, progresivo y multidimensional, en el que intervienen factores cognitivos,
lingtiisticos, sociales y pedagogicos. La literatura especializada coincide en que la
lectoescritura constituye una competencia fundamental para el desarrollo integral del
estudiante y para su desempeio académico en las distintas areas del conocimiento.

Respecto al primer objetivo especifico, se concluye que los fundamentos
conceptuales y tedricos de la lectoescritura se sustentan en diversos enfoques, entre los
que destacan la teoria psicogenética, la conciencia fonoldgica y el enfoque
comunicativo. Estos aportes teoricos evidencian que el aprendizaje de la lectura y la
escritura no se limita a la adquisicion mecanica de habilidades, sino que implica la
construccion activa de significados y la comprension del sistema de escritura desde
etapas tempranas del desarrollo.

En cuanto al segundo objetivo especifico, se concluye que la lectoescritura
cumple un rol central en el proceso educativo del nivel primario, ya que posibilita el
acceso al conocimiento, el desarrollo del pensamiento critico y la participacion activa
del estudiante en contextos académicos y sociales. Asimismo, desde el enfoque
curricular por competencias, la lectura y la escritura se conciben como competencias
fundamentales que deben desarrollarse de manera articulada, promoviendo el uso
funcional del lenguaje escrito en situaciones reales y significativas.

Finalmente, en relacion con el tercer objetivo especifico, se concluye que
existen diversas dificultades en el aprendizaje de la lectoescritura, tales como
problemas en la decodificacion, la comprension lectora y la produccidn escrita, asi
como trastornos especificos del aprendizaje como la dislexia y la disgrafia. La
literatura revisada destaca la importancia de la deteccion temprana y la
implementacion de estrategias pedagodgicas oportunas y diferenciadas para prevenir y
atender dichas dificultades, favoreciendo asi el logro de aprendizajes significativos en

los estudiantes del nivel primario.
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4.2  Recomendaciones

Las recomendaciones que se presentan a continuacion se derivan de las
conclusiones obtenidas en el estudio y se orientan a fortalecer el aprendizaje de la
lectoescritura en el nivel primario.

Se recomienda a los docentes de educacion primaria considerar los aportes
tedricos sobre la lectoescritura al momento de planificar y desarrollar sus practicas
pedagogicas, promoviendo estrategias que favorezcan la comprension lectora y la
produccion escrita desde un enfoque comunicativo y significativo.

Asimismo, se sugiere a los docentes del nivel primario implementar
actividades sistematicas que fortalezcan la conciencia fonologica y la fluidez lectora
en las etapas iniciales del aprendizaje, como base para el desarrollo de la comprension
de textos escritos.

Se propone a la institucion educativa y a los docentes disefiar experiencias de
aprendizaje, desde el enfoque curricular por competencias, se recomienda disefiar
experiencias de aprendizaje que integren la lectura y la escritura en situaciones reales
y contextualizadas, permitiendo a los estudiantes movilizar sus conocimientos y
habilidades para resolver problemas comunicativos auténticos.

Se recomienda a los docentes, en coordinacion con la institucion educativa y
las familias, prestar especial atencion a la deteccion temprana de dificultades en el
aprendizaje de la lectoescritura, a fin de aplicar estrategias de intervencion pedagogica
oportunas y adaptadas a las necesidades de los estudiantes.

Finalmente, se alienta a los investigadores y futuros estudios profundizar en el
analisis de estrategias didacticas especificas para el desarrollo de la lectoescritura en
el nivel primario, asi como en el analisis de programas de intervencion que contribuyan

a mejorar el desempefio lector y escritor de los estudiantes.



47

Referencias Bibliograficas

American Psychiatric Association (2013). Diagnostic and statistical manual of
mental disorders (5th ed.). American Psychiatric Publishing.

Carvajal, L. (2019). Metodologia de la Investigacion. Curso general y
aplicado. Editorial de Coleccion.

Arias, C., y Cangalaya, S. (2021). Investigar y escribir con APA Sétima
Edicion. Editorial UPC.

Bruner, J. (1960). The Process of Education. Harvard University Press.

Clay, M. (1991). Becoming Literate: The Construction of Inner Control.
Heinemann.

Cuetos, F. (2004). La lectura y la escritura en la infancia: El desarrollo de la
lectoescritura en la escuela (2* ed.). Editorial Piramide.

Ferreiro, E . (1982). Los sistemas de escritura en el desarrollo del nifio. Siglo
XXI Editores.

Ferreiro, E., y Teberosky, A. (2018). Los primeros pasos en la lectura y
escritura: El camino hacia la comprension y produccion de textos. Ediciones Morata.

Garcia, J. (2020). La lectoescritura en la educacion primaria:

Goody, J. (1987). La invencion de la escritura (2% ed.). Editorial Akal.

Hirsch, E. (1996). The Schools We Need and Why We Don’t Have Them.

Doubleday.

Locke, J. (1995). The Theory of Writing. University of Chicago Press.

Moreno, R. (2015). Dificultades en el aprendizaje de la lectoescritura.
Ediciones Morata.

Ong, W. (1982). Orality and Literacy: The Technologizing of the Word.
Methuen & Co.

Padron, M. (2017). La evaluacion de la lectura en la educacion primaria:
Estrategias y herramientas. Editorial Praxis.

Robinson, A. (2009). The Origins of Writing. Blackwell Publishing.

Rose, J. (2009). Identifying and teaching children and young people with
dyslexia and literacy difficulties. Department for Children, Schools and Families



48

Ruff, R. (2005). The Hieroglyphs of Ancient Egypt. University of Chicago
Press.

Shaywitz, S. (2003). Overcoming dyslexia: A new and complete science-based
program for reading problems at any level. Alfred A. Knopf.

Smith, F. (2016). La comprension lectora: Teoria y practica en el aula primaria.
Ediciones de la Universidad.

Snow, C. (2002). Academic Literacy and the Challenge of Reading for
Learning about Science. Science, 295(5562), 1566-1569.

Solé, 1. (2000). Estrategies d'ensenyament i aprenentatge de la lectura. Grao.
Teoria y prdctica. Editorial Universitaria.

Torgesen, J. et al. (2001). Preventing and remediating reading disabilities: A
focus on phonological awareness. Journal of School Psychology, 39(5), 335-352.

Vygotsky, L. (1978). Mind in society: The development of higher

psychological processes. Harvard University Press.



ANEXO 1: Matriz de Consistencia

49

Objetivos

Organizacion de Contenidos

Objetivo General
Describir los principales aportes teoricos sobre el aprendizaje
de la lectoescritura en el nivel primario mediante una revision

bibliografica.

Objetivos Especificos

e Precisar los fundamentos conceptuales y tedricos de la
lectoescritura, considerando su origen y niveles de desarrollo
en el nivel primario.

e Caracterizar la importancia de la lectoescritura en el proceso
educativo del nivel primario, a partir del analisis de la literatura

especializada.
e Identificar las principales dificultades que se presentan en el
aprendizaje de la lectoescritura en estudiantes del nivel

primario, seglin estudios tedricos y cientificos.

2.1 La Lectoescritura, Definicion, Teorias y Etapas.
2.1.1 Definicion de la Lectoescritura.
2.1.2 Origen de la Lectoescritura.
2.1.3 Teorias que Sustentan la Lectoescritura.
2.2 Papel de la Lectoescritura en el Nivel Primario.
2.2.1 Evolucion de la Escritura a lo Largo del Tiempo.
2.2.2 La Formalizacion del Aprendizaje de la Lectoescritura.
2.2.3 La Lectoescritura como Habilidad Basica.
2.2.4 Niveles de la Lectoescritura.
2.2.5 La importancia de la Lectoescritura en el Nivel Primario.
2.2.6 El Rol del Educador en la Lectoescritura.
2.3 Dificultades en el Proceso de Aprendizaje de la Lectoescritura en el
Nivel Primario.
2.3.1 Tipos de Dificultades en el Aprendizaje de la Lectoescritura.
2.3.2 Estrategias Pedagogicas para Superar las Dificultades.
2.3.3 Estrategias para superar las dificultades en la comprension lectora.

2.3.4 Estrategias de Ensefianza para Promover la Comprension Lectora.
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