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Introducción 

El individuo tiene la necesidad de poder comunicarse a través de gestos, 

movimiento y habla, ya que mediante ello expresan sus emociones, sentimientos y 

necesidades, asimismo la comunicación es la clave principal para que pueda 

relacionarse con su entorno , poder construir conocimientos y recoger información , es 

aquí donde la fonología emplea un rol muy importante ya que trabaja el sonido de las 

letras y su organización donde humano para poder comunicarse debe manejar cada 

fonema para así poderlos unir  y dar a entender lo que quiere expresar promoviendo 

así la conciencia fonológica  

La fonología en el nivel inicial está relacionada con el desarrollo exitoso de la 

lectura y la escritura ya que su desarrollo permite que los niños identifiquen patrones 

sonoros asimismo comprendan las unidades fonológicas que constituyen las palabras, 

lo cual proporciona seguidamente a la decodificación y la producción escrita, Según  

Flores et al., (2022) el progreso de la escritura está ligada con el desarrollo del lenguaje 

oral, por ello es significativo que el infante desarrolle su conciencia fonológica 

adquiriendo y distinguiendo los fonemas, esto le permitirá poder relacionarse con su 

entorno y fortalecer lazos de dialogo teniendo así una comunicación    

 Por ende, desarrollar la conciencia fonológica en este nivel es un aspecto 

fundamental que permite a los niños manipular, conocer y discriminar los fonemas del 

habla asentando así sus habilidades lingüísticas como son la pronunciación correcta, 

segmentación de sonidos en sílabas y la comprensión   de la estructura del lenguaje 

oral. Dicho estudio se centra como en la fonología con el fin de objetivo de analizar 

como esta influye en el desarrollo lingüístico de los niños y en los procesos de 

enseñanza del lenguaje durante los primeros períodos pedagógicas, asimismo se 

examina la importancia que tiene la conciencia fonológica en el nivel inicial, a través 

de esta investigación se examina como el conocimiento y la práctica de los fonemas 

intervienen en el aprendizaje temprano de la lectura y la escritura. 

La finalidad de esta investigación académica es resaltar la relevancia de la 

fonología como base principal en el desarrollo de habilidades lingüísticas y ofrecer 

herramientas prácticas a las docentes del nivel inicial que permitan fortalecer la 

conciencia fonológica en los niños. Por ello para entender mejor y ubicar la 

información se ha estructurado de la siguiente manera: 
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Capítulo I: Se presenta el objetivo general, objetivos específicos y la 

justificación de dicha investigación. 

Capitulo II: Se explora los fundamentos teóricos de la fonología y su 

aplicación en el nivel inicial abordando los siguientes subtemas: 

Concepción de fonología, bases teóricas científicas, fonología en educación, 

fonología y lenguaje oral, la conciencia fonológica y como último punto se muestran 

estudios relacionados con el tema a nivel internacional, nacional y local. 

Capitulo III: Se explica los métodos que fueron usados para la recolección y 

análisis de datos, así como las herramientas que se empleó, por ello se presenta y 

analiza los resultados obtenidos durante la investigación relacionadas con la fonología 

en el desarrollo lingüístico de los niños en el nivel inicial  

Capítulo IV: Se mencionan las conclusiones nacidas del estudio y se brindarán 

recomendaciones para futuras investigaciones y prácticas educativas relacionadas con 

la fonología en el nivel inicial. 
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Capítulo I: 

Objetivos de la Investigación Académica 

 

 

1.1 Objetivo General 

Analizar diferentes documentos bibliográficos acerca de la fonología en 

educación inicial. 

1.2 Objetivos Específicos  

Describir los fundamentos teóricos de la fonología en educación inicial. 

Examinar la fonología sincrónica, diacrónica y generativa para ver de qué 

manera afecta el desarrollo del lenguaje en educación inicial  

Mencionar la relevancia de la conciencia fonológica en la adquisición del 

lenguaje y su importancia en educación inicial. 

1.3 Justificación de la Investigación 

Dicha investigación surgió en comprender analizar y explorar sobre la 

fonología en educación inicial lo cual esta se basa en la importancia de los aspectos 

fundamentales del lenguaje oral en el principio del desarrollo de los niños y niñas, la 

fonología en el nivel inicial es de vital importancia para comprender cómo se 

desarrollan los aspectos fonéticos y fonológicos del lenguaje en niños pequeños, lo 

que a su vez influye en su alfabetización futura, al poder identificar y abordar posibles 

dificultades fonológicas en etapas tempranas podemos prevenir problemas de 

lectoescritura y mejorar la comunicación oral de los niños.  

Al centrarse en la fonología desde el inicio de la educación, podemos diseñar 

programas educativos que promuevan habilidades lingüísticas sólidas en los niños  ya 

que la fonología es una disciplina fundamental en el estudio del lenguaje, porque  se 

centra en los sonidos del habla y en las reglas que rigen su uso en una determinada 

lengua, con respecto a los niños el desarrollo de la fonología es esencial, ya que les 

permite adquirir y desarrollar las habilidades necesarias para comunicarse de manera 

efectiva en el entorno donde se rodea. Sin embargo, es común encontrar dificultades 

en el desarrollo fonológico de los niños de la primera infancia, lo que puede afectar su 

capacidad para poder pronunciar correctamente los sonidos, reconocer las estructuras 

silábicas y comprender el lenguaje oral. 
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Estas dificultades pueden persistir en fases siguientes de la vida del infante y 

tener un impacto negativo en el desarrollo académico tanto como social. Por lo tanto, 

es de mucha importancia investigar y comprender en profundidad los aspectos 

fonológicos en el nivel inicial, con el objetivo de poder identificar las dificultades más 

comunes y asimismo poder diseñar estrategias que permitan el desarrollo de la 

conciencia fonológica en los niños desde edades tempranas.  

Además, esta investigación también contribuye a enriquecer el conocimiento 

sobre el proceso de adquisición del lenguaje y su desarrollo oral en los niños 

permitiendo a los educadores y profesionales de la educación aplicar enfoques 

pedagógicos más efectivos y adaptados a las necesidades específicas de los niños.A 

nivel teórico David Stampe (1976) mencionan que la fonología  no se limita a estudiar 

los sonidos como unidades acústicas, sino que también busca comprender la estructura 

abstracta y las reglas universales que presiden la organización del habla, la cual se rige  

por principios y reglas específicas que determinan la organización y relación de los 

sonidos. Por ello el aprendizaje de la fonología es esencial para que los niños mejoren 

sus habilidades de lectura y escritura al aprender a relacionar sonidos con palabras y 

separar palabras con distintos sonidos. 

A nivel metodológico este estudio se justifica a través de la búsqueda de 

información bibliográfica donde se realizó un análisis documental especializado en el 

tema abordado lo que permitió recoger aportes teóricos y conceptuales acerca de la 

fonología en el nivel inicial, para ello se revisó repositorios confiables de 

universidades, páginas de internet de revistas electrónicas, libros en línea, Google 

académico, etc. La investigación en este campo puede aportar nuevas metodologías de 

evaluación y enseñanza de la fonología en el nivel inicial, beneficiando a educadores, 

especialistas y estudiantes del FID, asimismo podrían impulsar innovaciones en el 

campo educativo, brindando herramientas más efectivas para el desarrollo de la 

fonología en la primera infancia. 
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Capitulo II:  

Marco Teórico Conceptual  

 

 

2.1 Concepción de la Fonología  

Existen diferentes definiciones acerca de fonología una de ellas menciona que 

es una rama de la metalingüística que se encarga de estudiar los fonemas del habla y 

de describir cómo se organizan estos sonidos dentro del sistema fonológico de una 

lengua específica y que no solo estudia las reglas y patrones que rigen la pronunciación 

de los sonidos en una lengua, sino también las variaciones fonológicas que pueden 

ocurrir en diferentes dialectos o variedades de una misma lengua, su unidad es el 

fonema, que se conceptualiza como un conjunto de rasgos fónicos, ésta área de estudio 

analiza cómo los sonidos están conectados entre sí y cómo se organizan en el sistema 

lingüístico, según:Lima y Tupachi (2023) mencionan que la “fonología es quien 

estudia los componentes fónicos del habla, analiza las características y el 

comportamiento del sonido al hablar y determina cómo se estructura para organizar 

las frases enunciadas” (p.24). 

La fonología es la disciplina que se dedica al estudio de los componentes 

fónicos del habla, esta área de estudio analiza las características y el comportamiento 

de los sonidos al hablar, además de determinar cómo se estructuran para organizar las 

frases que se pronuncian, dentro de ellos los niños aprenden a enlazar palabras con sus 

respectivos sonidos y separar palabras de distintos sonidos y unir en cada palabra, ya 

que los niños aplican este conocimiento para mejorar sus capacidades y habilidades de 

la lectura y escritura. Autores como Noam y Halle (1968) profundizaron en la 

estructura mental de la conciencia fonológica mencionando que los hablantes tienen 

un conocimiento interno que regula la producción de los sonidos del habla, estas 

contribuciones permitieron comprender que la fonología como un conjunto de sonidos 

si no como un método organizado que forma parte del conocimiento lingüístico de 

cada humano. 
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Por ello la fonología en de vital importancia para nuestra vida ya que nos 

permite comunicarnos de manera correcta y coherente asimismo nos ayuda a formar 

palabras entendibles y correctas al momento de pronunciar o interactuar con las demás 

personas.  

2.2 Bases Teóricas Científicas 

Para sustentar dicha investigación es necesario presentar las bases teóricas que 

le brinden sustento científico a continuación se presentan las teorías que permiten 

comprender de manera más amplia como se da el lenguaje en los niños a través del 

desarrollo de la fonología. 

2.2.1 Teoría de la Fonología Natural. 

La teoría de la fonología natural estudia cómo se organizan y funcionan los 

sonidos en un idioma, centrándose en conceptos como fonemas, alófonos, reglas 

fonológicas y representación fonológica , asimismo se centra en la concepción de que 

los procesos fonológicos son el resultado de la adaptación y simplificación en la 

producción y percepción del habla y están influenciados por factores sociales y 

culturales, como las variaciones dialectales y las costumbres sociales de una 

comunidad lingüística. Para  Donegan y Stampe (1976) la fonología natural describe 

como  se produce y recibe el habla a través de una seria de procesos fonológicos que 

son universales y tienen bases fonéticas, desde antes de pronunciar sus primeras 

palabras los infantes reconocen ciertos procesos no relevantes para su idioma lo cual 

restringe su capacidad perceptiva a su sistema de fonemas permitiendo captar la 

atención y la activación del habla. 

De acuerdo con estos autores la fonología pretende aclarar la forma en que se 

producen los sonidos, esto implica que son herramientas que emergen de forma 

espontánea en nuestra habilidad para comunicarnos y comprender. Por ende, la 

fonología natural define de manera en que los niños generan y comprenden el habla, 

donde aplican ciertos procesos fonológicos que son parte de su aprendizaje natural, 

estos se evidencian al poder emitir y distinguir sonidos en situaciones reales al 

comunicarse , cuando hablamos de procesos fonológicos hacemos referencia a ciertas 

simplificaciones que las personas hacen de manera natural al hablar. 
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Estos procesos no aparecen por una gramática universal si no que se originan   

por dificultades propias en los órganos del habla al momento de comunicarnos ya que 

algunos sonidos que son más complicados y necesitan movimientos más exactos de la 

lengua labios o cavidad bucal y no siempre es fácil de producir o de coordinar, por esta 

razón nuestro cuerpo busca la manera más simple de realizarlos. Esto sucede porque 

todos utilizamos los mismos órganos del habla, cuando un sonido requiere demasiada 

coordinación o es complicado de producir tenemos que simplificarlo de manera 

natural. 

2.2.2 Aportes Teóricos. 

La fonología es una rama principal de la lingüística ya que estudia los sonidos 

del lenguaje, cómo se organizan y busca explicar los patrones sonoros dentro de una 

lengua, así como los procesos que permiten a las personas producir y distinguir 

diversos sonidos de manera correcta durante la comunicación. A continuación, 

presentamos algunos autores que realizaron estudios acerca de fonología. 

2.2.2.1 Jorge Lemus. En el campo de la lingüística, dos disciplinas se 

entrelazan para desentrañar los misterios de los sonidos del habla: la fonología 

y la fonética. Según Lemus estas dos áreas del conocimiento se complementan 

de manera intrínseca, ofreciendo perspectivas únicas sobre la naturaleza de los 

sonidos en el lenguaje humano.Para Lemus, (2008) la fonología y la fonética 

son dos ciencias relacionadas ya que estas se complementan, la fonética estudia 

las características físicas de los sonidos del habla mientras la fonología estudia 

los patrones de los sonidos del habla y su representación abstracta. 

 El destaca que la fonología es fundamental para comprender la 

producción, percepción e interpretación de los sonidos, ya que se enfoca en 

analizar la organización, estructura y función de los sonidos del habla, además 

esta disciplina se dedica a identificar patrones fonéticos y fonológicos 

característicos de una lengua específica, lo que contribuye a la comprensión de 

cómo los sonidos se organizan y se utilizan en el lenguaje humano. 
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2.2.2.2 Nuria Polo Cano. Para  Polo (2019) la fonología  estudia los 

fenómenos y los procesos relacionados con los sonidos del habla fijándose en 

el análisis de los patrones que estos siguen y las reglas que permiten su correcta 

organización. Asimismo, resalta que los sonidos no aparecen de manera 

desordenada en las palabras, sino que estas se rigen bajo reglas fonológicas que 

permitan a las personas poder comunicarse, estas reglas explican como algunos 

sonidos se mezclan de diferente manera dentro de la palabra y como puede 

según el lugar donde se encuentre. Además, Polo dice fonología es encargada 

de estudiar de los fonemas, que son unidades características del sonido que nos 

permiten distinguir el significado de las palabras, por ejemplo, no es lo mismo 

decir “pato” que “gato” ya que cambio el sonido y el significado de la palabra, 

esto indicada que los fonemas tienen un rol fundamental dentro de la expresión.  

Desde el aspecto pedagógico el aporte de polo es de mucha importancia 

ya que nos a conocer como los niños van desarrollando el uso de los fonemas 

y gracias a la fonología podemos entender que por qué la mayoría de los niños 

evidencian problemas al pronunciar distintos sonidos mezcla en palabras o 

tienen problemas para reconocer las diferencias entre sonidos parecidos. Por 

ejemplo, cuando un estudiante confunde el sonido de la letra “m” y “n “desde 

el enfoque de la fonología se puede explicar que él aún no ha desarrollado 

satisfactoriamente la discriminación fonológica entre estos dos fonemas, y es 

esto fundamental en el proceso de adquisición de la lectoescritura ya que si el 

alumno no logra distinguir adecuadamente los sonidos va a tener dificultades 

para asociarlas con las letras. En mi opinión puedo decir que la fonología es 

base principal para el desarrollo del lenguaje y cómo esta influye en el 

aprendizaje del habla, la lectura y la escritura y por ello es muy importante 

desarrollarla y ofrecerla en el nivel inicial ya que allí los niños se encuentran 

en pleno desarrollo de sus habilidades lingüísticas. 
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2.2.2.3 Alba. Esta nos introduce en un mundo donde las reglas 

fonológicas son la clave para comprender la organización y utilización de los 

sonidos en un idioma específico, así como su impacto en el vocabulario y el 

significado lingüístico. Para definir la fonología Alba (2001) preciso que: 

La fonología estudia los sonidos del habla desde la perspectiva de cómo 

funcionan y se utilizan en las lenguas para crear signos lingüísticos, 

explica por qué algunas combinaciones fonéticas son posibles y se 

encuentran en el diccionario de una lengua, mientras que otras se 

consideran "imposibles" ya que no se encuentran en el catálogo 

fonético de esa lengua. (p.17) 

Esto quiere decir que la fonología se encarga de analizar los sonidos del 

habla, centrándose en su funcionamiento y uso en las lenguas para formar 

signos lingüísticos. Este campo de estudio nos ayuda a comprender por qué 

ciertas combinaciones de sonidos son aceptadas y aparecen en el diccionario 

de una lengua, mientras que otras se consideran "imposibles" porque no forman 

parte de los sonidos reconocidos en esa lengua, según su inventario fonético. 

Las reglas fonológicas son importantes para comprender cómo se organizan y 

utilizan los sonidos en un idioma determinado y cómo estas afectan el 

vocabulario y el significado lingüístico. 

2.3 Fonología en Educación  

La fonología es de crucial importancia dentro de la educación, uno de los 

desafíos del ámbito educativo y de los docentes de poder brindar enseñanza que 

permita a nuestro alumnado poder leer, escribir y hablar y que adquieran buenos 

hábitos y valores para que así se desarrollen como ciudadanos y poder guiarlos para 

un buen futuro. Todos estos elementos son de gran importancia ya que así 

permitiremos que alcancen el éxito académico y puedan integrarse en la sociedad. La 

fonología dentro de la educación permite que nosotros como futuras docentes poder 

aplicar estrategias para que los niños puedan tener una pronunciación correcta de los 

sonidos de las letras.  
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2.3.1 Fonología en Educación Inicial   

En educación inicial la fonología cumple un papel muy importante que esta se 

relaciona directamente con el progreso del habla y el desarrollo de la adquisición del 

proceso de leer y producir textos, durante este período los niños empiezan a examinar 

y distinguir los sonidos del habla, lo cual les ayuda entender como se estructuran las 

palabras y como pueden cambiar al alterar ciertos fonemas.  

El principal desafío en el nivel inicial es aprender a leer en sistemas alfabéticos 

como el español asimismo es captar la conexión entre grafemas y fonemas, esto se 

deba que nuestro sistema de escritura de establecer en segmentación del habla, lo cual 

es necesario poder adquirir destrezas en la percepción de los sonidos del lenguaje 

(Sulca Nolasco, 2024). La fonología e este nivel no se da mediante la enseñanza formal 

de letras, sino en actividades permitan al niño escuchar, conocer y manipular los 

sonidos de la palabra a través de juegos canciones rimas palmas, desmembraciones de 

palabras y sonidos de ahí por a poco ellos van desarrollando su conciencia fonológica   

lo cual este proceso es clave porque la capacidad de distinguir fonemas mejora su 

pronunciación fortalece su comunicación y se prepara para luego decodificar palabras. 

2.3.2 Minedu Área de Comunicación en el Nivel Inicial. 

En preescolar, el área de comunicación se enfoca en el fortalecimiento de las 

capacidades relacionadas con el lenguaje y la comunicación de los niños, se basa en 

aspectos como la comprensión y expresión oral, la adquisición del lenguaje, la 

conciencia fonológica y la fonología, entre otros. Citando al programa curricular 

(2016) da conocer que el área de comunicación se enfoca en progreso de las 

competencias que permiten a los niños y niñas interactuar y expresarse correctamente 

, reconociendo que la comunicación es esencial en la vida humana, ya durante la fase 

temprana de desarrollo se comunican de diversas formas, desde gestos y balbuceos 

hasta interacciones verbales más complejas (p.108). Asimismo el Currículo Nacional 

( 2016) menciona que: 

La comunicación oral es una herramienta fundamental para la constitución de 

las identidades y el desarrollo personal (pág.71). 
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Por ello el campo formativo orientado al lenguaje y la comunicación 

contribuye al logro del perfil de egreso de los estudiantes de la educación básica 

regular al fomentar competencias como la comunicación oral, la comprensión de 

distintos materiales escritos y la producción de textos de textos en su idioma natal, 

dentro de esta área el fortalecimiento de la sensibilidad hacia los sonidos del lenguaje 

es la clave en el aprendizaje lector y en la explicación de sus dificultades, 

Ya que establece los fundamentos para que el niño pueda aprender a leer y 

escribir permitiéndole desarrollar la habilidad para reconocer, distinguir y trabajar los 

sonidos que forman el habla en un idioma o una lengua. Al momento en que es 

estudiante empieza a escribir es de vital importancia promover en ellos la 

experimentación y la curiosidad por la escritura. Para afianzar la sensibilidad 

fonológica en la etapa de educación inicial dentro del elemento curricular abarcado en 

el lenguaje, podemos implementar las siguientes actividades y estrategias que 

fomenten la exploración y comprensión de los sonidos del lenguaje. 

 Juegos de discriminación auditiva: Si nosotras como maestras 

desarrollamos actividades de discriminación auditiva a nuestros niños ellos deben 

identificar y diferenciar sonidos similares o diferentes, como identificar palabras que 

riman o sonidos iniciales similares. 

 Segmentación de palabras: Son actividades en los que los niños 

desglosan palabras en sílabas o identifican los elementos sonoros específicos que 

forman una cada palabra, es muy importante realizar esta actividad ya que permite al 

niño poder decir palabras correctamente y ayuda en el desarrollo de la lectoescritura. 

 Rimas y canciones: Utilizar rimas y canciones enfatizan la repetición 

de sonidos y la estructura fonológica de las palabras, lo cual va a permitir al niño poder 

ampliar y adquirir más vocabulario, así como también una mejor pronunciación de 

sonidos fonéticos. 

 Trabajo con letras y sonidos: Esta actividad consiste en relacionar 

letras con sonidos, es decir asociar una letra con su sonido correspondiente o identificar 

palabras que comienzan con un sonido específico. 
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El reconocimiento de los sonidos del habla en el área de comunicación 

fortalece la base lingüística de los niños y niñas promoviendo un mejor desarrollo en 

el progreso de leer y escribir, también es un componente clave mientras van 

aprendiendo a usar el lenguaje, ya que su integración en el área de comunicación 

contribuye como los niños van avanzando en todas sus áreas en esta etapa. 

2.3.2.1 Enfoque Comunicativo. Este enfoque se basa en como el niño 

aprende a comunicarse dentro de su entorno y en las situaciones reales donde 

usa el lenguaje, es comunicativo porque toma en cuenta lo que pasa en cada 

situación real que permiten que los niños entiendan y expresen sus ideas de 

diferentes tipos, formas y géneros de textos hablados y escritos con distintas 

intenciones en diversos medios, como escritos, audiovisual y virtual. Citando 

al programa curricular (2016) nos dice que: 

El enfoque comunicativo desarrolla competencias comunicativas 

partiendo del uso de prácticas sociales del lenguaje ubicado en 

contextos socioculturales ya que la comunicación se encuentra en lo 

social y cultural. (p.110) 

Por lo tanto, se enfatizan las prácticas sociales del lenguaje porque las 

escenas expresivas son parte de las interacciones en las que las personas 

participan y no son aisladas en la vida social y cultural, donde el lenguaje se 

utiliza de una manera diferente que permite los significados que emergen 

gradualmente, de igual forma, se examina la reflexión del lenguaje sobre su 

uso no sólo como herramienta de aprendizaje en diversos campos del 

conocimiento, sino también para crear o potenciar diversas expresiones 

literarias, comprender el mundo moderno, tomar decisiones y actuar 

éticamente.  

La conciencia fonológica dentro del enfoque comunicativo es la 

habilidad del niño para conocer, reconocer, comprender y manipular los 

sonidos del habla de una comunicación efectiva, al incluir la   conciencia 

fonológica en el enfoque comunicativo, promovemos en los niños la 

adquisición de habilidades lingüísticas, la capacidad de comprender el sistema 

sonoro del lenguaje. 
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Esta unión fortalece la competencia comunicativa al momento que 

promueve un mayor entendimiento y destreza en la manipulación consciente 

de los sonidos del lenguaje para una comunicación más efectiva y 

enriquecedora. 

2.3.2.2 Importancia de la Fonología en Educación Inicial. La 

fonología ejerce un rol muy importante en el aprendizaje del lenguaje y la 

alfabetización en el nivel inicial, por lo que influye en diversos elementos 

importantes. Podemos decir que la conciencia fonológica implica identificar y 

manipular los sonidos del habla, al desarrollar esta habilidad desde el principio, 

los niños van adquiriendo las destrezas necesarias para que puedan identificar 

sonidos, reconocer patrones fonéticos y comprender la relación que existe entre 

sonidos y letras.  

Asimismo, va ligada con el desarrollo de la conciencia fonológica ya 

que esta habilidad ayuda a mejorar la pronunciación y la articulación de los 

fonemas, promoviendo así una comunicación clara y efectiva. Además, está 

vinculada a la expansión del vocabulario al permitir que los niños relacionen 

sonidos y significados, si nosotras le brindamos juegos y canciones que 

enriquecen la expresión lingüística de los niños vamos a permitir que estimulen 

su creatividad y la expresión oral.  

Por ende, podemos decir que la fonología en el inicial es fundamental 

para el desarrollo lingüístico y cognitivo del niño, sentando las bases para una 

educación exitosa, un aprendizaje significativo y una buena iniciación de 

lectura y escritura, por ello como maestras es de vital importancia realiza 

actividades como rimas juegos, trabalenguas cuentas que permite que en este 

nivel ellos desarrolle la conciencia fonología para adquirir diversas fonemas 

vocálicos y consonánticos favoreciendo una buena pronunciación sin 

dificultades. 

2.4 La Fonología y el Lenguaje Oral  

Dentro de la fonología encontramos los siguientes tipos que serán analizados 

para ver de qué manera influye en el lenguaje oral en el nivel inicial. 
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2.4.1 Fonología Sincrónica. 

Este tipo de fonología analiza los elementos sonoros de una palabra en el 

tiempo actual, lo que facilita la comprensión de cómo la organización y combinación 

de estos elementos influyen en la comunicación efectiva y en la distinción de 

significados en una comunidad lingüística en un momento dado.  

Saussure (1945) da a conocer que la ciencia síncrona es la que estudia el 

sistema de los resonancias actuales de un dialecto  sin importar los  cambios que ha 

tenido, el distingue el estudio de lengua como sincrónico y la evolución como 

diacrónico sosteniendo que el enfoque sincrónico es la única que va permitir analizar 

como funciona el sistema de la lengua asimismo también comprende las relaciones 

internas entre los sonidos ,su organización funcional sin considerar   el momento 

histórico que ha tenido,   afirmando lo siguiente “para la multitud hablante el único y 

autentico objeto de la lingüística es el estado actual de la lengua” (p.107).Esto quiere 

decir que, para estudiar los sonidos, lo que importa es lo que persona usa y percibe 

actualmente, más no de qué manera evolucionaron y desde el nivel fonológico la 

sincronía no solo describe y enumera fonemas, si no que de comprender como están 

estructuradas en el sistema lingüístico. Asimismo, examina la estructura y como 

funciona el lenguaje. 

Según  Pride (2014) la fonología síncrona es la que se encarga de analizar como 

funciona la lengua actualmente sin importan su origen histórico, que ya está estudia 

como funcionan los fonemas y sus patrones del sistema fonológico, la Real Academia 

Española (2005) señala que el sistema fonológico español está compuesta por 24 

fonemas y estas se muestran en dos subconjuntos: fonemas vocálicos y fonemas 

consonantes. 

 Fonemas vocálicos: El sistema fonológico español esta formada por 5 

fonemas vocálicos que les llaman vocales que se enfrentan por la mezcla de dos formas 

de rasgos distintivos por la abertura de la boca. posteriormente, se presenta la siguiente 

figura.  
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Figura  1: 

Rasgos Distintivos de Fonemas Vocálicos. 

Nota: Vocales del español con sus rasgos distintivos. 

Fuente: Extraído de real Académica Española. 
Como podemos observar en la imagen las vocales según sus rasgos distintivos 

se encuentra la abertura y posición de la lengua, entre abertura abierta esta la vocal 

“a”, abertura media ubicamos la “e”, “o “y abertura cerrada encontramos las vocales 

“i”,” u” 

La Real Academia Española (2005)también señala que es común catalogar 

estos fonemas solo en dos grupos, abiertas y cerradas. 

 Fonemas consonánticos: El sistema fonológico tiene 19 consonantes, 

cuyas características principales dependen del tipo de articulación, área se articula y la 

activación de las cuerdas vocales a continuación detallamos una figura explicando 

cada una de ellas.   

Figura  2: 

Rasgos Distintivos de Fonemas Consonánticos.  

Nota: Consonantes del español con sus rasgos distintivos. 

Fuente: Extraído de Real Académica española. 
 



29 
 

 

En la  figura que podemos observar muestra como se clasifican las consonantes 

de acuerdo con dos principios elementales de la articulación, se encuentra el modo de 

articulación donde se refiere a la manera en que ese altera el aire para producir el 

sonido,: las consonantes oclusivas son las que bloquen por completo el paso del aire, 

las fricativas crean fricción al pasar por un estrechamiento, las nasales es don del aire 

sale por la nariz ,las laterales permite que el aire salgue por los lados de la lengua y las 

vibrantes que se originan vibraciones de la punta de la lengua. 

Ahora en la zona de articulación podemos observar que señalan el área de la 

boca donde se generan dichas consonantes entre ellas tenemos las labiales que se 

producen con los labios; las dentales alveolares es cuando la lengua toca los dientes o 

los alveolos también tenemos las palatales que se produce cuando la lengua se eleva 

al paladar superior por ultimo las velares que se forman cuando la lengua conecta con 

el velo del paladar. 

Por ello esta clasificación se sitúa en el ámbito en el ámbito del estudio de la 

fonología sincrónica ya que plasma el sistema fonológico tal como como se encuentra 

hoy en la actualidad; al presentar los fonemas consonánticos y vocálicos nos permite 

analizar como estar organizado y como trabaja el sistema fonológico en el español en 

el momento actual sin ver explicaciones sobre su evolución. Ya que considerando los 

aportes de  De Cos Ruiz (2003) menciona lo siguiente acerca de sincronía: 

La sincronía estudia la lengua en el eje de combinaciones, del que está excluido 

el factor temporal, dando a conocer que el tiempo no tiene nada que ver y 

también se ocupa de las relaciones que entrelazan conocimientos coexistentes 

que forma sistema tal como aparecen en la conciencia selectiva (p.9). 

Desde mi análisis puedo decir que la fonología síncrona se encarga de analizar 

y estudiar lo que tiene la lengua actual a los fonemas actuales lo que hablamos hoy en 

día sin importar los cambios que han tenido o han ido evolucionando, por ello 

menciono que este tipo de fonología me permitió examinar y analizar como trabajan 

los fonemas en la actualidad. Por el cual este aspecto es muy importante para mí como 

maestra de inicial por qué me permite ver como se expresan los alumnos hoy en día y 

que problemas fonéticos tienen en su entorno, que fonemas confunden, sustituyen y 

yo poder a aplicar una solución o estrategias y actividades para apoyarlos.  
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2.4.2 Fonología Diacrónica. 

Para Pride (2014) la fonología diacrónica es la rama de la fonología que esta 

encargada de estudiar los cambios que han tenido los sonidos del lenguaje a largo del 

tiempo, su fin es analizar como los fonemas de una lengua se transforman con el pasar 

de los años. Permite comprender la evolución histórica de la expresión y la razón por 

la cual muchas palabras no se pronuncian hoy como las solían repetir antiguamente 

por ello el también señala lo siguiente: 

Tres son las disciplinas que estudian la variación en las lenguas entre ellas está 

la dialectología conocida también como variación diacrónica (p.40). 

 Esto significa que la fonología diacrónica está dentro de la lingüística histórica 

y está encargada de analizar como los sonidos del lenguaje han cambiado con el pasar 

de los años, asimismo explica que para que pueda existir un cambio en la lengua 

primero debe existir variación en el uso actual del lenguaje es decir diversas maneras 

de expresar una misma cosa .Pride (2014) señala que: 

Si no existen contendientes lingüísticos sincrónicos no se producirá un cambio 

lingüístico diacrónico, los cambios de la lengua solo se producen cuando en el 

uso actual hay distintas maneras de hablar, cuando una de estas formas 

comienza a usarla más que la otra es donde se origina el cambio con el pasar 

del tiempo (p.41).  

Esto quiere decir que los cambios que se producen en el lenguaje os e da de 

manera repentina, sino que primero nacen diversas maneras de hablar, y con el pasar 

del tiempo una de estas llega a ser más utilizada, mientras tanto las otras van perdiendo 

su uso. Por ejemplo, muchas palabras que antiguamente de decían de un amanera hoy 

se pronuncian de otra forma debido a los cambios. Según la Real Academia Española 

(2005) la palabra “naide”en una manera vulgar y antigua de decir el vocablo “nadie”.  

Esta diferencia da a conocer que los sonidos de las palabras no se han 

pronunciado de la misma forma, desde la fonología sincrónica estos son cambios que 

se evidencian como parte de la evolución del lenguaje. Considerando los aportes de 

De Cos (2003) la fonología diacrónica es. 

Una descendencia de la gramática que se encarga de estudiar los cambios que 

experimenta el sistema de los sonidos de una lengua al pasar el tiempo, 
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observando principalmente en como los sonidos cambian y su valor funcional 

dentro de una lengua (p.10). 

De acuerdo con estos autores esta fonología explica cómo y por qué se 

reorganizan el sistema fonológico, que los cambios no se dan al azar si no que están 

relacionados con el sistema lingüístico, lo cual procura a tener un equilibrio en la 

comunicación. Por ello el la diacrónica es la evolución de los fonemas, el cual puede 

hacer procesos de perdida, creación o modificación de sonidos. Dentro de la fonología 

diacrónica se conocen una variedad de fenómenos diacrónicos los cuales Ramos et 

al.(2013) menciona los siguientes: 

Disimilación: Es cuando el sonido de una letra cambia por esta muy cerca y 

nos resulta más fácil de decirlo, por ejemplo, cuando un niño intenta decir la palabra 

“carro” el lo dice “caro” porque las dos “r” están unidas y la boca lo simplifica la 

`pronunciación. 

Diferenciación: Se refiere a cuando un sonido cambia para volverse distinto y 

así poder dar otro significado, por ejemplo, cuando el niño dice “pato” y “gato” al 

cambiar “p” y “g” da otro resultado y así no confunde los animales cuando habla. 

Asimilación: Ocurre cuando un sonido se modifica para poder parecerse a otro 

con el fin de facilitar la pronunciación, por ejemplo, cuando el infante que intenta decir 

“enfermo” puede decir “emfermo”, ya que la consonante “n” se asemeja a la “f” que 

le sigue, lo cual hace más fácil de decir. 

Metátesis: Es cuando los sonidos de una palabra se desordenan entre sí, por 

ejemplo, cuando el niño intenta decir “estomago” y pronuncia “estogamo”, ahí 

podemos observar que se están modificando el orden de los sonidos, pero la palabra se 

entiende. 

Epéntesis: esto significa cunado el niño agrega un sonido extra a la palabra 

ósea le aumenta un sonido sin importar el orden puede ser al iniciar o terminar la 

palabra, por ejemplo “amami” y “mami” se puede observar que le agrego una palabra 

al inicio. 
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La fonología diacrónica me permitió conocer que los sonidos de una lengua no 

son estáticos que con que el pasar del tiempo cambian debido a diferentes factores, en 

el nivel inicial este tipo es importante ya que infantes en un desarrollo ligústico donde 

su forma de hablar va cambiando a medida que van creciendo van decepcionando más 

palabras y aprendiendo a hablar de manera correcta. 

2.4.3 Fonología Generativa   

Es una rama de la lingüística que estudia cómo los sonidos del lenguaje se 

organizan y busca establecer principios y reglas que describan de manera sistemática 

la estructura fonológica de una lengua y cómo los fonemas se comportan dentro de ese 

sistema. Para chosmsky  y Halle (1968) “la fonología estudia la estructura abstracta y 

reglas universales de los sonidos del habla mencionan que los sonidos no solo son 

unidades acústicas, sino que también tienen una organización y estructura fonológica 

regida por reglas y principios”(p.350). 

 Dicho autor resalta la importancia de la distinción como un concepto clave, ya 

que representa rasgos fonéticos que permiten diferenciar sonidos y forman parte de la 

representación mental de los mismos. Además, señalan que las reglas fonológicas 

describen cómo los sonidos cambian y se adaptan en diferentes contextos lingüísticos, 

revelando patrones y regularidades en los sistemas fonológicos. 

Dentro de ello dan a conocer que la distinción es un concepto clave, ya que son 

rasgos fonéticos que permiten diferenciar sonidos y forman parte de la representación 

mental de los sonidos asimismo indican que las reglas fonológicas describen cómo los 

sonidos cambian y se adaptan en diferentes contextos lingüísticos, revelando patrones 

y regularidades en los sistemas fonológicos.Asimismo, dan a conocer que lo 

importante no solo es sonido que escuchamos, si no el proceso mental que genera ese 

fonema, por ello este tipo de fonología describe como la mente crea una idea en una 

pronunciación.Chosmsky y Halle (1968) señala que: 

La mente del hablante está formada por una representación subyacente y estas 

se forman a través de las reglas fonológicas que las ajustan a su contexto 

(p.229). 
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Esto quiere decir que según las reglas un sonido cambia de acuerdo a la palabra 

y su lugar, un ejemplo claro es cuando un infante dice “tasa” en lugar de “casa” ahí se 

puede evidenciar que el aplica una regla interna donde simplifica el sonido debido a 

que recién o aún no ha desarrollado bien la pronunciación.  

La fonología generativa se basa en describir el sistema fonológico de una 

lengua a través de ciertas características como lo son las articulatorias respiratorias y 

las perceptivas esto lo hace con el objetivo de obtener una explicación de estructuras 

y para que el hablante logre entender lo que habla y generar frases usando su idioma 

de origen.  

La lingüística generativa estudia como los seres humanos pueden crear 

lenguaje gracias a las estructuras que tenemos en el cerebro según esta perspectiva de 

la fonología generativa cada persona aprende ciertas reglas que determinan que 

sonidos pueden combinar y como formar palabras de su lengua y de esta forma va 

generando diferentes maneras de comunicarse, a continuación, mencionamos las 

características importantes de esta fonología. 

Características de la fonología generativa  

 Se centra en la parte teórica de la fonología como la concordancia y el 

significado de las palabras.   

 Busca explicar las reglas que determinan cómo se producen y perciben los 

sonidos en diferentes lenguas.  

 Se basa en el descubrimiento de los principios que rigen los cambios y 

combinaciones de sonidos.  

 Se sustenta en información proveniente de la gramática y de la fonética. 

Chomsky (1968) menciona que los personas nacemos con habilidades mentales 

que existen antes de cualquier experiencia, esto significa que desde el momento que 

nacemos estamos biológicamente equipados para comunicarnos, que necesitamos 

contacto temprano para desarrollar nuestro lenguaje ya que venimos con un 

mecanismo mental que nos permite emitir sonidos, crear palabras y armar oraciones  
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Y si no se, logra ese contacto en los primeros años la adquisición del lenguaje 

se vuelve más difícil por eso nosotros los seres humanos tenemos una capacidad innata 

para aprender un idioma. Por ejemplo, mientras un niño más lenguaje exponga más 

podrá aprender ya que su gramática interna mantiene su actividad y desarrollo 

continuo, lo cual este proceso se desarrolla mediante 3 conocimientos importantes: 

 

 La habilidad innata para el lenguaje que todos llevamos en nuestro 

ADN. 

 El aprendizaje a través de la interacción, donde el niño oye imita y 

responde a los estímulos que recibe a su alrededor.  

 La lengua materna que nace de estas interacciones y se trasforma en la 

base gramatical que permitir comprender y contrastar otros idiomas. 

Si un niño no escucha variedad de palabras durante sus primeros años de vida, 

su desarrollo se puede ver afectado e inclusive no puede llegar a aprender a hablar 

correctamente ya que existe una edad critica en la que el contacto con el lenguaje tiene 

que ser importante para que se active la capacidad lingüística. Todo este proceso 

mental está formado un conjunto de principios bilógicos que todas las personas 

compartimos ya que no venimos al mundo sabiendo palabras, pero si nacemos con la 

capacidad de simplificar sonidos, formar palabras y crear oraciones, por eso escuchar 

palabras 2 veces es más que suficientes para que introduzcan en nuestro cerebro. 

Chomsky propuso la gramática generativa la cual tiene principio 

extralingüístico que son la competencia lingüística que se encarga de asociar el sonido 

con su significado y la actuación lingüística el interpreta y comprende los significados 

para ello fundamenta esta teoría en el dispositivo de la acusación del lenguaje la cual 

incluye 3 componentes básicos: sintáctico, semántico, y el fonológico. 

 Sintáctico: Se encarga de la generación de la oración  

 Semántico: Encargada del significado de la oración  

 Fonológico: Se encarga de los sonidos de la lengua: silbas, entonación 

y acentuación  
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Después de haber analizado todo este proceso de la fonología generativa 

podemos decir que esta se encarga de explicar como la gramática evoluciona desde 

una capacidad innata para convertirse en un procedimiento complejo, ordenado y 

productivo, capaz de poder generar oraciones a partir de principios básicos. 

2.4.4 Lenguaje Oral. 

 El lenguaje oral es la habilidad para interpretar y utilizar signos orales como 

medio de expresar ideas para que las personas puedan transmitir lo que sienten y así 

poder lograr un dialogo de calidad para solucionar algún conflicto o problema. 

El lenguaje oral es una herramienta fundamental para comunicarse ,ya que no 

solo favorece el aprendizaje en la etapa escolar si no también impacta de 

manera  importante en el desarrollo personal y profesional de cada persona 

.(Ortiz et al. 2020,p.452) 

Estos autores dan conocer que el lenguaje cumple un rol indispensable en la 

comunicación y el aprendizaje, ya que nos permite expresar ideas, emociones y 

pensamientos de manera efectiva. En el contexto escolar, la habilidad para 

comunicarse es fundamental para, debatir, presentar proyectos y desarrollar 

habilidades sociales. Asimismo, en el ámbito personal, una buena comunicación oral 

contribuye a establecer relaciones sólidas con los demás, mientras que, a nivel 

profesional, la capacidad de expresarse claramente puede ser determinante para el 

éxito en el trabajo y el desarrollo de una carrera exitosa.  

Por lo tanto, el lenguaje oral no solo es una herramienta esencial para 

expresarse si no establece cimientos para el crecimiento y la realización tanto en lo 

personal y profesional a lo largo de la vida, asimismo esta habilidad comunicativa es 

fundamental en todos los aspectos de la existencia humana. Para definir el lenguaje 

Briones y  Quirumbay (2022) manifiestan que: 

Desarrollar la habilidad del lenguaje oral influye en múltiples áreas del ser 

humano, ya que facilita el aprendizaje, el acceso al conocimiento y la plena 

participación en la sociedad humana (p.11). 

 Según estos autores la adquisición del lenguaje oral no solo implica aprender a 

hablar, sino construye el conocimiento, integración social y cultural ya que, a través 

del lenguaje oral, no solo transmitimos información, sino que también compartimos 

ideas, pensamientos y experiencias, enriqueciendo nuestra relación con los demás.  
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 La capacidad de comunicarnos oralmente facilita la nuestra interacción social, 

contribuye al desarrollo personal y al establecimiento de conexiones significativas con 

el mundo y la cultura que nos rodea. En definitiva, el lenguaje oral no solo es una 

herramienta de comunicación, sino un pilar fundamental para el nuestro crecimiento 

intelectual, la integración social y la construcción de nuestra identidad. 

2.4.4.1 Desarrollo de Lenguaje Oral. Desarrollar esta capacidad 

lingüística es uno de los elementos más esenciales durante el crecimiento del 

niño(a) por que cumple un rol muy importante dentro de la comunicación, 

socialización y el autocontrol de su propia conducta. Es por ello de mucha 

importancia que la familia lo estimule desde pequeño ya que este es un 

ambiente seguro y un entorno rico en estímulos anécdotas, experiencias y 

apego seguro, de tal motivo se dice que la familia es el seno del desarrollo del 

niño, el primer entorno comunicativo que le permite socializar al niño, donde 

el aquí tiene sus primeras experiencias por ello es importante estimular esta 

capacidad, Ortiz menciona que:  

El lenguaje en el individuo nace a partir del primer año de vida, su 

adquisición aparentemente se da sin esfuerzo ya que todo individuo lo 

aprende con su entorno (p.450). 

Cuando el niño empieza asistir a la escuela el proceso del lenguaje oral 

adquiere gran importancia ya que cumple un papel fundamental en la 

interacción y ofrece diversas oportunidades para fortalecer sus habilidades 

comunicativas. por su parte el docente debe identificar y evaluar las áreas en 

la que el alumno necesita apoyo con el objetivo de aplicar estrategias y recursos 

que permitan el niño poder aprender a desarrollar el lenguaje oral.  

Jean Piaget dentro del desarrollo cognitivo nos da a conocer que la 

adquisición del lenguaje se da al momento de que el niño comienza a explorar 

manipular observar y a medida que el empieza a interactuar con su entorno, es 

ahí donde empieza a deducir su comprensión del mundo y lo adquiere a través 

de la asimilación y la acomodación de su experiencia.  

Mientras que para Vygotsky en su teoría sociocultural el desarrollo del 

lenguaje se da al momento de que el niño empieza una interacción con sus 

pares y con su entorno a medida que va creciendo y desenvolviéndose. 
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2.4.4.2 Adquisición de palabras. Durante los primeros años de vida, 

los niños empiezan a mencionar sus primeras palabras, entienden o logran 

reconocer algunas de ellas, el desarrollo del vocabulario crece a medida que el 

niño se va desarrollando y ahí va adquiriendo nuevas palabras, este aumento 

en el vocabulario implica que las grafías fonológicas de las frases se vuelven 

más precisas, lo que es crucial para distinguir entre palabras similares que 

difieren en un único sonido.Aparisi (2015) manifiesta que: 

Para aprender palabras los niños las van almacenando en la mente como 

una secuencia de significado y sonidos para luego relacionarlos con la 

forma escrita (p.5). 

Tal y como lo señala este autor, el proceso mediante el cual los niños 

incorporan las palabras como secuencia de sonidos única y distintiva es 

esencial en su desarrollo lingüístico, al almacenar en su vocabulario mental la 

información fonológica y el significado de cada palabra que aprenden les va a 

permitir construir una base sólida para comprender el lenguaje de manera 

efectiva. Este proceso de almacenamiento de información fonológica y de 

significado es fundamental para que los niños puedan utilizar el lenguaje de 

forma adecuada. A medida que los niños avanzan en su desarrollo lingüístico, 

también adquieren la información ortográfica de las palabras, lo que les ayuda 

a asociar la forma escrita de las palabras con sus sonidos y significados 

correspondientes. Para definir la adquisición de palabras, Loraine (2009) indica 

que: 

La adquisición de palabras se refiere a el grupo de palabras que el niño 

conoce lo cual es llamado como vocabulario y este puede ser dividido 

en dos tipos, el vocabulario receptivo (palabras que él entiende cuando 

las oye o las lee) y el vocabulario expresivo (palabras usadas cuando él 

habla. (p.149) 

La adquisición de palabras este autor representa un hito importante en 

el desarrollo del lenguaje infantil ya que se refiere al conjunto de términos que 

un niño conoce, lo que constituye su vocabulario.  
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Este vocabulario se clasifica en dos tipos fundamentales: el vocabulario 

receptivo, que es el que engloba las palabras que el niño comprende al 

escucharlas o leerlas, y el vocabulario expresivo, que es la que comprende las 

palabras que el niño utiliza al hablar. Esta distinción entre vocabulario 

receptivo y expresivo resalta la capacidad del niño para comprender y 

comunicarse verbalmente, el proceso de adquisición de palabras se erige como 

un pilar en la construcción del lenguaje infantil, influyendo en su capacidad de 

interacción, expresión y desarrollo cognitivo. 

Figura  3: 

Adquisición de Palabras 

Nota: La adquisición de palabras a medida que el niño va creciendo y desarrollando según sus 

edades. 

Fuente: Elaboración propia.  

 

Dentro de la figura se puede visualizar la relevancia crucial de la 

adquisición de palabras en el proceso de desarrollo infantil, mostrando el 

aumento progresivo del vocabulario y esto se da medida que el niño explora y 

se relaciona con su entorno, la conciencia fonológica se va desarrollando 

gradualmente en los niños, a los 4 años, pueden hacer juicios sobre las sílabas 

y a los 5 años comienzan a pensar en unidades más pequeñas, como el arranque 

y la rima dentro de una sílaba. Sin embargo, no es hasta los 6-7 años que son 

capaces de reflexionar sobre las unidades más pequeñas, los fonemas, de 

manera individual. 

2.4.5 Pronunciación de Palabras. 

La pronunciación es la forma en que se articulan y se organizan los sonidos del 

habla, como los fonemas, los patrones, tono, volumen y duración al hablar un idioma 

específico, asimismo es la manera en que se emiten los sonidos para producir palabras 

y frases de manera clara y comprensible.  
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Tener una buena pronunciación es fundamental para la comunicación efectiva 

y la comprensión en el lenguaje oral. Llisterri ( 2003) preciso que la pronunciación es 

una habilidad esencial que todo estudiante debe adquirir al aprender un idioma, por lo 

tanto, debe estar integrada en los planes de estudio de manera similar a como se 

incluyen las actividades relacionadas con la expresión escrita y la comprensión oral, 

por lo tanto es crucial que los profesores dediquen tiempo y atención a enseñar y 

practicar la pronunciación junto con otras habilidades lingüísticas fundamentales. 

La importancia de la pronunciación en la comunicación efectiva es crucial, ya 

que es la base para lograr una buena interacción. Por ejemplo, si un estudiante pueda 

manejar con eficacia las estructuras gramaticales tiene un amplio vocabulario y puede 

comprender lo que se habla, pero sin embargo no posee una buena pronunciación, su 

éxito al comunicarse se verá limitado, por esta razón la pronunciación no debe ser 

descuidada en la enseñanza. Por ello es fundamental comprender la necesidad de 

pronunciar correctamente, ya que esto brindará una presentación sólida al comunicarse 

con otras personas, además una buena pronunciación ayuda a evitar malentendidos que 

pueden surgir debido a una pronunciación difícil.  

La pronunciación adecuada no solo mejora la comprensión y la fluidez en la 

comunicación, sino que también es la clave para poder establecer una buena 

comunicación y para evitar posibles confusiones que puedan surgir debido a una 

pronunciación deficiente por esto el objetivo principal de la pronunciación es 

garantizar una comunicación efectiva, clara y sin barreras, lo cual permite a las 

personas poder expresarse con confianza y ser comprendidos de manera óptima por 

sus interlocutores 

2.4.5.1  Palabras trabadas. Las palabras trabadas son aquellas que 

contienen dos consonantes juntas en una sílaba, estas combinaciones pueden 

aparecer al inicio, en medio o al término de una palabra y son un poco difíciles 

de poder pronunciar en niños pequeños y a menudo se utilizan en el habla 

infantil como una forma de juego con el lenguaje. Unos ejemplos de estas 

palabras son "blanco", "tractor ", "cable ", entre otras. Son un fenómeno 

lingüístico que ocurre cuando dos o más sílabas de una palabra se pronuncian 

juntas sin una pausa clara entre ellas (bl, cl, cr, dr, fl, gl, pl, tr, etc). 
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2.4.6 Fonología Sincrónica, Diacrónica, Generativa y su Efecto en el Lenguaje en 

Inicial 

Después de haber analizado los diferentes tipos de fonología ahora lo 

abarcaremos de qué manera esto influye en el lenguaje oral, como bien sabemos 

desarrollar esta habilidad es de vital importancia ya que es un proceso que depende de 

diversos factores como la manera de entender y estudiar el sistema sonoro.  

Cada una de este tipo de fonología tiene una mirada diferente para comprender 

como los estudiantes de este nivel adquirieren, organizan y usan los fonemas del 

lenguaje. 

La fonología sincrónica según los autores analizados Saussure (1945) y Pride  

(2014) se encarga de estudiar el sistema lingüístico en el momento actual es decir no 

estudia su evolución ,permitiendo ver como funcionan las reglas actuales de los 

fonemas y como están organizadas, en el nivel inicial este aspecto ayuda a comprender 

como los niños reconocen, distinguen y producen sonidos del español tal cual como se 

usan hoy en día, gracias a ello también se puede reconocer procesos que son 

naturalmente típicos en este nivel como son la sustitución, omisión y simplificación 

de sonidos. 

La influencia principal de esta teoría en el nivel inicial es que como maestras 

nos permite observar y poder detectar dificultades de articulación y percepción sonora 

y planificar actividades de aprendizaje que se rijan al desarrollo de la conciencia 

fonológica incluyendo actividades lúdicas de juegos de rimas, discriminación de 

sonidos las cuales se basan directamente en el conocimiento sincrónico. 

La fonología diacrónica es la que estudia los cambios que ha tenido los 

sonidos de una lengua a lo largo del tiempo, Pride, menciona que la lengua no es 

estancada si no que evoluciona con el pasar del tiempo mediante cambios fonéticos y 

fonológicos. Por ello podemos decir que en el nivel inicial influye en el desarrollo del 

lenguaje oral debido a que los niños tienden a simplificar grupos consonánticos a 

medida que van creciendo asimismo ayuda a comprender como las variaciones 

dialectales influyen directamente en la manera de hablar de los niños según el contexto 

social y cultural. 
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La fonología generativa estudiada por chosmky (1968) afirma que el lenguaje 

se organiza a través de reglas mentales ,esta teoría   resalta que los sonidos no se 

aprenden por imitación ,si no que los niños ya poseen una capacidad innata de las 

reglas fonológicas .en educación inicial  este tipo es de vital importancia ya que explica 

como los niños crean internamente esquemas sonoras como logran producir sonidos 

que en ningún momento hayan escuchado. Por ende, como maestras e inicial no 

permite observar como aun sin manejar todos los fonemas, respetan las estructuras 

silábicas y emplean la simplificación, por eso en el aula se debe aplicar actividades 

que permitan al niño manipular sonidos, jugar con palabras y que explore los fonemas 

vocálicos y consonánticos favoreciendo así que su mente produzca reglas fonológicas    

En conclusión, podemos decir que estas teorías de la fonología permiten a 

nosotras como maestras planificar actividades de aprendizaje que desarrollen la 

conciencia fonológica, la articulación ya que es de vital importancia no solo en 

lenguaje si no que da iniciación a la escritura. 

2.5 La Conciencia Fonológica  

Desarrollar las habilidades fonológicas son muy fundamentales para aprender 

a leer y escribir, la conciencia fonológica está adquiriendo una gran importancia desde 

el nivel inicial, esta destreza es la capacidad que nos permite descubrir los secretos de 

las palabras, se constituye como base pilar en el proceso de aprendizaje de la lectura y 

escritura. Para entender mejor el tema, muchos autores han dado muchas definiciones. 

Dentro de ellos tenemos Veyrat (2021) lo cual dice que la conciencia 

fonológica guarda una estrecha relación con el proceso de aprender a leer y escribir y 

que a través de ella, los estudiantes comprenden que las palabras se componen de 

unidades de sonido más pequeñas, como sílabas y fonemas. Asimismo, al desarrollar 

esta habilidad, los alumnos logran reconocer que las oraciones están formadas por 

palabras y entienden que estas siguen un orden específico. Según   Ayala y Chávez 

(2021) mencionan que “la conciencia fonológica es la capacidad de una persona para 

reconocer los sonidos de su lengua materna ,lo cual esto implica reconocer, distinguir, 

manipular y recordar el límite o la cantidad de palabras en una oración”(p.15), mientras 

que el Ministerio de Educación de Nicaragua  (MIND,2018) expresa que “la 

conciencia fonológica es una habilidad metalingüística que permite identificar y 

manipular tanto las sílabas como los fonemas que constituyen una palabra”(p.25). 
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En conjunto, estos autores resaltan la relevancia de la conciencia fonológica en 

el aprendizaje del lenguaje escrito, ya que permite a los estudiantes comprender la 

estructura fonética de las palabras, lo que gga su vez facilita el proceso de lectura, 

escritura y comprensión del lenguaje. Asimismo, podemos decir que la conciencia 

fonológica es un paso previo a la enseñanza de las letras del alfabeto ya que esto 

beneficia y ayuda al niño a poder comprender la relación que existe entre fonemas y 

grafemas permitiéndole identificar los sonidos dentro de las palabras. Pero sin 

embargo muchas, este proceso se ignora en la educación, lo que conduce a un 

desarrollo insuficiente de la conciencia fonológica en el niño. 

2.5.1 Niveles de la Conciencia Fonológica 

Las habilidades fonológicas involucran procesos fonológicos en varios niveles 

de complejidad cognitiva, que van desde un nivel de sensibilidad para reconocer 

sonidos que distinguen las palabras hasta niveles más complejos que implican 

segmentar las palabras o pronunciarlas e ir omitiendo o agregando fonemas. Para el 

Mind (2018) los niveles de conciencia fonológica son:  

La capacidad o habilidad que les posibilita reconocer, identificar, deslindar, 

manipular deliberadamente, trabajar con los sonidos y también da a conocer 

que son un proceso que consiste en aprender a diferenciar los fonemas 

(pàrr.42). 

En el proceso de enseñanza de la lectura, el desarrollo de la conciencia 

fonológica sirve como un importante vínculo entre las indicaciones del maestro en 

alfabetización y la mente del niño. Para ello, es esencial comprender y aplicar la 

relación entre las letras y los sonidos, ya que los niños pequeños a menudo tienen una 

percepción limitada de los sonidos del lenguaje. Ellos escuchan una secuencia continua 

de sonidos sin ser plenamente conscientes de que estos pueden dividirse en palabras 

(conciencia léxica), sílabas (conciencia silábica) y que estas últimas pueden estar 

conformadas por uno o varios sonidos (conciencia fonémica). 

Conciencia léxica: Es la capacidad de comprender y ser consciente de las 

unidades de sonido, estructura y el significado de cada palabra en el interior de una 

determinada lengua, esta conciencia comprende la habilidad de poder reconocer 

prefijos, sufijos, separar las palabras, manipular, discriminar y observar los 

componentes de cada palabra como son los fonemas y silabas.  
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Por ello es de vital importancia que los niños desarrollen esta conciencia ya 

que le va a permitir la adquisición del lenguaje y alfabetización ayudándolo así a que 

puedan comprender la estructura de cada lengua, tenga una buena pronunciación, 

ortografía y comprenda cada texto. 

Conciencia silábica: Es la capacidad de poder distinguir cada sílaba de una 

palabra, en este nivel logramos que los estudiantes tomen conciencia de la oración 

como una unidad expresiva de ideas, y manipulen palabras dentro del contexto de ella 

misma, incluyendo más palabras y modificando su significado asimismo ello llega a 

reconocer que la lengua está formada por un conjunto de letras que se relacionan entre 

sí.  

Esto permite desarrollar el conocimiento de la necesidad de mantener un orden 

en su construcción para que la oración tenga sentido del mismo modo la conciencia 

silábica es de vital importancia en la lectura y la escritura en los niños ya que les 

permite reconocer y producir palabras, al poder desenvolver esta habilidad los infantes 

mejoran la capacidad para poder leer y escribir. 

Conciencia intrasilábica: Es la capacidad de separar una sílaba en sus 

componentes consonánticos y vocálicos, implica la comprensión de los componentes 

internos de una sílaba, como son los sonidos individuales, las combinaciones de 

consonantes y vocales, así como la identificación de sílabas acentuadas y no 

acentuadas, desarrollar la conciencia intrasilábica es muy importante para el 

aprendizaje del lenguaje y la lectoescritura, ya que va a permite a los niños 

descomponer palabras en partes más pequeñas e identificar patrones fonéticos y 

comprender la estructura silábica de las palabras. Asimismo, contribuye a la mejora de 

la pronunciación, la ortografía y la fluidez en la lectura, al tiempo que fortalece la 

comprensión del lenguaje y la capacidad de expresión oral.  

La conciencia fonémica: Es la capacidad de dividir y manipular los fonemas, 

las unidades más pequeñas del lenguaje esta conciencia es usualmente la última de las 

habilidades de la conciencia fonológica que se desarrolla, es decir cuando los niños 

tienen esta habilidad, ellos pueden escuchar y “jugar” con las unidades de sonido más 

pequeñas (fonemas) que conforman las palabras y las sílabas.  
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La segmentación y las habilidades para mezclar son capacidades muy 

importantes dentro de la conciencia fonemica, ya segmentar permite al niño dividir 

una palabra en sonidos individuales y mezclar permite que el niño componga una 

palabra luego de escuchar cada uno de los sonidos. Los niños tienen que tener estas 

habilidades para poder aprender la conexión que existe entre los sonidos, letras y 

palabras escritas, mucho de ellos que tienen dificultad con la lectura o alguna 

discapacidad dentro de la lectura poseen una conciencia fonemica limitada. 

2.5.2 Importancia de la Conciencia Fonológica en el Nivel Inicial 

La importancia de la conciencia fonológica radica en su papel central en el 

desarrollo del lenguaje y la alfabetización, ya que permite a las personas identificar, 

procesar y comprender los sonidos del habla en las palabras. Al fortalecer la conciencia 

fonológica se promueve el éxito en la lectura, escritura, pronunciación, vocabulario, 

creatividad y preparación para el aprendizaje de idiomas, lo que contribuye 

significativamente al desarrollo lingüístico y cognitivo del individuo.  

Según Aguirre & Merino,(2024) la conciencia fonológica en el nivel inicial es 

importante porque establece el desarrollo lingüístico ,ya que el niño aprende por 

imitación y luego adopta nuevas palabras, donde ahí va desarrollando su habilidad 

auditiva ya que va a identificar y diferenciar los sonidos de las silabas permitiendo así 

estimular su lenguaje. Asimismo, la conciencia fonológica y la lectoescritura están 

íntimamente relacionadas ya que favorece la adquisición de la lectoescritura, y el 

aprendizaje de ésta desarrolla la conciencia de los distintos fonemas y se produce una 

correlación entre fonema (sonido) y grafema (letra escrita) y viceversa. 

2.5.3 Conciencia Fonológica en el Niño. 

La conciencia fonológica en el niño se da a medida en que él va creciendo va 

desarrollando la lingüística intelectual lo cual así va desarrollando distintas 

capacidades y habilidades que le permiten desarrollar y ampliar más su vocabulario y 

así pueda reconocer los diferentes fonemas de cada silaba. Los primeros años de vida 

son fundamentales para el desarrollo de niños y niñas, se produce un mayor desarrollo 

cerebral y se crea una base para el aprendizaje cognitivo, psicomotor y emocional, la 

relación con el entorno natural, social y cultural, para conocerse a uno mismo, para ser 

más. independiente, desarrollando confianza en sí mismo, sintiéndose seguro, 

escuchado y reconocido.  
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Según el MIND (2018) da a conocer que “la conciencia fonológica es una 

habilidad metalingüística que permite identificar y manipular tanto las sílabas como 

los fonemas que constituyen una palabra” (p.10). 

La conciencia fonológica es la capacidad de poder reconocer y manejar los 

sonidos que forman las palabras, esto implica ser capaz de identificar las sílabas y los 

sonidos individuales (fonemas) que componen una palabra. Por ejemplo, ser 

consciente de que la palabra "tasa" tiene dos sílabas, "ta" y "sa", y que está formada 

por los sonidos "t", "a", y "s”, esta habilidad es importante para el desarrollo de la 

lectura y escritura, ya que permite comprender la estructura y los sonidos del lenguaje. 

2.5.3.1 Actividades para Desarrollar la Conciencia Fonológica.  

La conciencia fonológica es una habilidad que permite identificar y manipular 

las diferentes unidades de las que está compuesta una palabra, la enseñanza del 

conocimiento fonológico ayuda a obtener conciencia del fonema facilitando la 

transferencia de las destrezas de conocimiento fonológico a la lectura y la escritura. 

Por ello incorporar estrategias para aumentar la conciencia fonológica es importante 

para el éxito en la adquisición de la lectura ya que la enseñanza de estas habilidades 

incide de manera importante en el desarrollo de la competencia lectora  

Asimismo, dicha actividad mejora los resultados y el desarrollo de esta 

habilidad en aquellas personas que presentan cualquier tipo de dificultades lectoras, 

por eso aplicar e incorporar actividades divertidas y estimulantes en los niños para 

desarrollar la conciencia fonológica es de vital importancia porque a partir de ello a 

también fomentaremos la comprensión de textos y manipulación de sonidos entre ellas 

las  actividades que podemos trabajar son las rimas, canciones, juegos, cuentos, 

algunas de estas actividades son las siguientes: 

Vocales diferentes (3 años). 

 La clase se divide en grupos y se asigna un miembro a cada grupo. Los 

niños de cada grupo levantan la mano cuando escuchan la vocal correspondiente. El 

profesor dice: I, O, A, E, U, A, I, E, O, A, U. Cada grupo levanta la mano cuando 

escucha su letra. 

Búsqueda de palabras (4 años). 

 Pida a los niños que "encuentren" un sonido particular (fonema) entre 

un conjunto de sonidos determinado.  
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 La maestra emite lentamente una serie de sonidos y los niños levantan 

la mano al escuchar determinados fonemas; por ejemplo:/k/, /m/, /p/. Al realizar la 

función por primera vez, se recomienda introducir un fonema o dos diferentes, 

aumentando gradualmente su número y semejanza siempre ya conocidos sobre y según 

un fonema o grupo de fonema, por ejemplo: \levante una mano cuando escuche m y 

mis dos manos cuando escuche n. 

Distinción de fonemas semejantes (5 años). 

 El profesor dice una serie de palabras que distinguenfonemas similares, 

luego los niños deben distinguir un fonema concreto asignado por el profesor y algunos 

sonidos a distinguir son:"rr-r", "ll-ñ", "j-g", "ñ-n", "b-g". 

Encuentra otra voz (5 años). 

 Pida a los niños que averigüen si los pares de palabras que escuchan 

son iguales o diferentes, si son diferentes, los niños deben repetir las palabras y 

enfatizar diferentes sonidos: "vas-gas", "dan-van", "ven-ven", "gol-col", "was-oli". ", 

"monstruo marino". 

Mide las palabras (4 años). 

 Explica a los niños que, así como unos lápices son más largos que otros, 

hay palabras cortas y largas, que no tenemos un metro para medir palabras, pero 

podemos usar guiones o aplausos, luego les explica que cada vez que se emite el 

sonido, es un éxito para llamar su atención y captar su curiosidad. 

2.5.4 Dificultades Fonológicas  

La dificultad fonológica se refiere a los problemas que tiene una persona para 

producir los fonemas de algunas letras, es decir tienen dificultad al realizar los sonidos 

de una palabra, estas dificultades pueden darse en la pronunciación incorrecta de 

distintas palabras, por ejemplo, una persona envés de decir “carro” dice “caro “o 

“trapo” dice “tapo”, cambia el sonido de acuerdo a la pronunciación que él o ella le 

da, esto también se da cuándo se omite o se sustituye los sonidos de las palabras o 

patrones fonológicos y esto afecta la capacidad de la persona para poder expresarse 

claramente.  
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Las dificultades en la conciencia fonológica más que todo radican en 

comprender la correspondencia entre los sonidos del habla y su forma escrita, los niños 

que presentan estas dificultades fonológicas tienen problemas para leer las palabras en 

la oración, segmentar una palabra en sílabas y pronunciar las palabras, dentro de estas 

dificultades fonológicas tenemos las siguientes, dislalia, difluencia, trastorno 

articulatorio, frenillos. 

 Dislalia 

La dislalia es un trastorno del habla que se caracteriza por la dificultad en la 

articulación de los sonidos del lenguaje, lo que afecta la pronunciación de las palabras, 

y esta se manifiesta en la sustitución, omisión, distorsión o adición de sonidos en el 

habla. 

 Difluencia 

La difluencia, también conocida como tartamudez, es un trastorno del habla 

que se manifiesta en interrupciones involuntarias del flujo verbal, como repeticiones 

de sonidos, prolongaciones de sonidos o bloqueos en la emisión de palabras. 

 Trastorno Articulatorio 

Un trastorno articulatorio se refiere a dificultades específicas en la producción 

de los sonidos del habla debido a problemas en la coordinación de los órganos 

articulatorios (labios, lengua, paladar, etc.). Esto puede resultar en una pronunciación 

incorrecta de ciertos sonidos o en la incapacidad de producir ciertos sonidos de manera 

clara. 

 Frenillos 

Los frenillos son bandas de tejido que conectan ciertas partes del cuerpo, como 

la lengua con el suelo de la boca o los labios con las encías lo cual pueden interferir 

con la correcta movilidad de la lengua y afectar la articulación del habla, limitar la 

movilidad de la lengua y dificultar la correcta articulación de los sonidos del habla, 

cuando los frenillos restringen la movilidad de la lengua, pueden dificultar la 

pronunciación correcta de ciertos fonemas, afectar la capacidad de los niños para 

discriminar y manipular los sonidos del habla, la adquisición de la lectura, la escritura 

y  otras habilidades lingüísticas. 
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También limitan la exploración, manipulación de la boca y los sonidos orales, 

lo que puede dificultar el desarrollo de la conciencia fonológica a través de actividades 

sensorio motoras y de exploración oral que requieren una buena conciencia fonológica. 

De tal manera la presencia de frenillos cortos o tensos afecta el desarrollo de la 

conciencia fonológica y esto limita la exploración oral necesaria para adquirir una 

comprensión profunda de la estructura y los patrones del lenguaje.  

Es importante abordar cualquier problema relacionado con los frenillos en 

colaboración con profesionales de la salud especializados para promover un desarrollo 

lingüístico óptimo en los niños.  

2.5.5 Relevancia de la Conciencia Fonológica en el Lenguaje en Inicial  

La conciencia fonológica es la habilidad que tiene el niño para escuchar 

atentamente, diferenciar sonidos silabas y fonemas, esta capacidad no se da de un día 

para otro si no que se va construyendo a medida que el niño escucha, repita y juega 

por ello yo considero que es una habilidad vital para la adquisición del lenguaje. En la 

adquisición del lenguaje la conciencia fonológica influye de diversas maneras; cuando 

el infante comienza a identificar sonidos iguales, se vuelve más entendible al hablar, 

mejora su pronunciación y tiene más facilidad al poner expresarse sin temor de decir 

mal alguna palabra. 

En las practicas pre profesionales he podido observar cuando los niños 

distinguir palabras por ejemplo “sol” y “sal” no son iguales y ahí podemos ver que 

están desarrollando la comprensión de palabras, esta diferencia que parece sencilla en 

ellos está utilizando de habilidades como memoria auditiva, atención y cierta madurez 

lingüística; asimismo cuando ellos reconocen rimas, repiten modelos sonoros y siguen 

el acento de una lengua van fortaleciendo la fluidez y ampliando su vocabulario porque 

cada sonido que descubre le permite entender el significado de las palabras que 

construye. En el nivel inicial desarrollar la conciencia fonológica es importante porque 

el desarrollo del lenguaje se fortalece en esta etapa, ya que aquí los niños relacionan 

lo que escuchan con lo que quieren comunicar, cuando trabajamos actividades que 

fomentar la CF los niños comienzan a jugar con los fonemas, se vuelven más 

participativos ,les llama la atención los cuentos por ellos debemos emplearlas para 

despertar esa curiosidad por descubrir palabras fomentando así la lectura e iniciación 

de la escritura y una mejor comunicación .  
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Por ello podemos decir que la conciencia fonología es relevante en la 

adquisición del lenguaje ya que permite en los estudiantes organizar y comprender los 

sonidos de las palabras para mejorar su comunicación y comprensión, asimismo ayuda 

a fortalecer la lectoescritura, participación, expresión y comprensión. 

2.6 Estudios Realizados por Diversos Investigadores  

El presente trabajo de investigación se ha realizado la búsqueda en diferentes 

fuentes de investigación donde fueron publicadas y reconocidas en diferentes 

universidades y páginas web estando relacionadas con el estudio de fonología en el 

nivel inicial, donde ha destacado diversos trabajos científicos. Entre ellos tenemos los 

siguientes   

A nivel Internacional encontramos: 

El estudio de Miranda et al. (2024),en Ecuador ,fue de tipo cualitativo, tuvo 

como objetivo analizar en nivel de conciencia fonológica en niños. Se basó en Sambria 

(2019), quien indica que las habilidades lingüísticas son fundamentales para la lectura 

y escritura, los resultados mostraron que las estrategias de lectoescritura aplicadas por 

los docentes favorecen el desarrollo de esta habilidad. La investigación concluyo que 

intervenir desde edades tempranas es crucial. Este antecedente aporta a mi 

investigación ya que evidencia sobre la necesidad de fortalecer la conciencia 

fonológica desde la primera infancia. 

La investigación de Paola y Bojorque (2021),en Ecuador ,fue aplicada con 

niños de 4 a 6 años para analizar la importancia del desarrollo fonológico temprano.se 

consideraron los aportes de Domínguez(1996) sobre la relación entre sonidos y letras. 

Los resultados mostraron que a los 4 años los niños reconocen palabras y silabas, y a 

los 6 años pueden manipular fonemas dentro de las palabras. La conclusión señalo que 

trabajar la conciencia fonológica desde la primera infancia es fundamental, aportando 

información relevante para la intervención temprana.  

Ruiz (2023) en Loja, Ecuador, desarrollo un estudio  aplicado con enfoque 

cualitativo para determinar como los juegos lingüísticos contribuyen al desarrollo de 

la conciencia fonológica en 24 niños. Considero los aportes de Arboleda (2021) quien 

describe la conciencia fonológica como una habilidad metalingüística. Los resultados 

evidenciaron que los juegos lingüísticos permiten identificar niveles y mejorar 

habilidades fonéticas y silábica.  
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La conclusión indico que las estrategias lúdicas son efectivas, aportando a mi 

investigación herramientas para diseñar actividades didácticas.  

 

Nuñes (2021) en Ambato, Ecuador, realizó un estudio aplicado de nivel 

descriptivo con 20 niños   para analizar el uso de rimas infantiles en la conciencia 

fonológica, Considero los aportes de  Apasiri (2019) sobre la organización de los 

sonidos en una lengua. Los resultados mostraron que las rimas permiten evaluar y 

fortalecer la conciencia fonológica, la investigación concluyo que las rimas son 

recursos útiles para actividades educativas, aportando ideas para enriquecer la 

enseñanza en mi estudio.  

Avila (2023) en Azagotes,Ecuador, propuso un plan de actividades didácticas 

su estudio   fue aplicado con enfoque cualitativo ,con el objetivo de fortalecer la 

conciencia fonológica en infantes. Se consideraron loa aportes de Piaget y Chomsky 

sobre el desarrollo del lenguaje oral. los resultados evidenciaron un efecto positivo en 

la conciencia fonológica y el lenguaje oral. La investigación concluyo que estas 

actividades son efectivas aportando estrategias para mi estudio. 

De la Asuncion (2024) en Colombia, realizó una revisión bibliográfica para 

analizar los métodos de enseñanza en la conciencia fonológica en educación inicial .Se 

consideraron los aportes de Vigotsky,Piaget y Ausubel sobre juego ,interacción social 

y aprendizaje sognificativo.Los resultados  evidenciaron que los métodos lúdicos 

facilitan el reconocimiento de sonidos y favorecen la lectoescritura .La investigación 

concluyo que el desarrollo temprano d esta habilidad es la clave principal para la 

comunicación efectiva ,aportando respaldo teórico y estrategias. 

Chiriboga y Huacon (2021) hizo una investigación sobre  desarrollo de la 

conciencia fonológica y su influencia en el aprestamiento en la lectoescritura en el 

nivel inicial en la cuidad de ecuador  propuso como objetivo sensibilizar a los docentes 

y padres de familia sobre la importancia de desarrollar las conciencias lingüísticas, 

principalmente la conciencia fonológica. Utilizó una metodología cualitativa 

realizando una revisión teórica y reflexiva basada en un análisis de diversos estudios 

y autores.Se basó en los aportes de   Arauz, Chávez, Araya y Gutiérrez quienes 

mencionan que la importancia del desarrollo de habilidades previas a la lectoescritura 

a través de actividades lúdicas sensoriales y sociales.  
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Como resultados se evidencio que la mayoría de instituciones educativas 

enseñan de manera rápida la lectura y escritura por la presión de los padres, lo cual por 

este motivo no se respeta la etapa del aprestamiento ni el desarrollo natural del niño 

también se pudo encontrar que la conciencia fonológica es a clave en la decodificación 

del lenguaje y el inicio exitoso de la lectoescritura y como conclusión se llegó 

confirmar que la CF se debe trabajar desde edades tempranas antes de iniciar el 

aprestamiento para establecer un aprendizaje correcto. Por ello dicho estudio aporta en 

mi investigación por que respalda la importancia de respetar las etapas del desarrollo 

infantil y fortalecer la necesidad de trabajar esta habilidad que es pilar para la lectura 

y escritura.  

A nivel Nacional encontramos los realizados por: 

El estudio de Atencio (2023) ,en Chiclayo, Perú fue aplicado y descriptivo con 

22 niños de 5 años tuvo como objetivo diseñar un programa de fonología recreacional 

para fortalecer la conciencia fonológica. Se consideraron los aportes de Vygotsky 

sobre la zona de desarrollo próximo. Los resultados mostraron que el 50% de los 

estudiantes presentaban nivel medio y un 45 % niveles bajos en conciencia silábica y 

fonética. La investigación concluyo que se requieren estrategias lúdicas para mejorar 

la habilidad, aportando ideas de intervención para mi estudio.  

Ayala y Chávez ( 2021) ,en lima, Perú realizaron una investigación cualitativa, 

con el objetivo principal de interpretar la percepción docente sobre conciencia 

fonológicas consideraron los aportes de Machicado (2021) sobre la identificación y 

producción de sonidos, fonemas y silabas. Los resultados mostraron que la conciencia 

fonológica se desarrolla mediante actividades lúdicas respetando el ritmo de 

aprendizaje de cada niño. La investigación concluyo que aplicar estrategias adaptadas 

es efectivo para el progreso de la conciencia fonológica. Aportando guía para la 

planificación de actividades para mi estudio. 

El estudio de Urrego et al.(2024) fue sobre el  desarrollo de conciencia 

fonológica, propuso examinar el impacto de la conciencia fonológica en lectura en 

estudiantes del inicial  en lima. Se utilizó una metodología aplicada y cualitativa por 

el cual se realizó una revisión bibliográfica. El trabajo se basa en la importancia de 

esta habilidad para desarrollar el lenguaje, la escritura y la ortografía.  
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Como resultados relevantes se pudo evidenciar que la CF si interviene 

directamente en la adquisición de la lectura y esto se refleja cuando los niños trabajan 

los sonidos, la discriminación auditiva y manipulan los fonemas. Asimismo, se llegó 

a concluir que la conciencia fonológica es importante en el progreso infantil y que esto 

debe enseñarse desde las edades tempranas. Por ello esta investigación aporta en mi 

estudio y que trabajar esta habilidad en el nivel inicial va a permitir que el infante de 

inicio a la lectoescritura. 

Aguirre y Merino (2024),en Lima, Perú desarrollaron un estudio aplicado y 

cualitativo basado en la revisión bibliográfica para analizar la relación entre la 

conciencia fonológica y la adquisición de la lectura de niños de 5 años. Los resultados 

mostraron que actividades centradas en sonidos y fonemas mejoran la lectoescritura. 

La investigación concluyo que fortalecer esta habilidad desde edades tempranas es de 

vital importancia, ya que permite lograr mejores resultados en la lectoescritura por ello 

es de gran aporte a mi estudio ya que brinda información importante sobre dicha 

habilidad aportando así estrategias y evidencia que respalda la planificación de 

actividades en mi estudio.  

A nivel Local tenemos las realizados por:  

Távara (2023) ,en Piura, Perú realizo un estudio mixto con niños de cinco años 

en escuelas rurales y urbanas con el fin de diagnosticar el coniciemitno fonológico de 

silabas y d¡fobemas.Se consideraron los aportes de Vygotsky sobre la zona de 

desarrollo próximo. Los resultados mostraron que el 37% de los niños urbanos 

presentan nivel alto mientras que en zonas rurales predomina el nivel bajo. La 

investigación concluyo que es necesario diseñar intervenciones adaptadas al contexto 

por ello es de aporte a mi investigación ya que brinda información relevante para 

garantizar estrategias equitativas. 

Los antecedentes revisados muestran que la conciencia fonológica en esencial 

para la lectoescritura y se puede potenciar mediante estrategias lúdicas y juegos 

lingüísticos. 
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Capítulo III:  

Metodología de Análisis de la Información 

 

 

3.1.Descripción de la Metodología  

Esta investigación realizada es tipo documental ya que según Arias (2012) 

indica que “la indagación documental es un proceso que se basa en la búsqueda, 

recuperación, análisis crítico e interpretación de documentos bibliográficos”.El 

enfoque utilizado fue cualitativo ya que se centra en comprender a fondo los 

fenómenos estudiados, prestando atención a la calidad, significado y contexto de los 

datos recopilados. Al utilizar el enfoque cualitativo en la investigación documental, se 

busca explorar las interpretaciones, percepciones y significados que se desprenden de 

los datos obtenidos de fuentes documentales.  

En este apartado se detallan los procedimientos utilizados para explorar, 

consultar y revisar información en distintos motores de búsqueda, tanto físicos como 

virtuales. Se accedió a Google Académico, donde se hallaron fuentes pertinentes 

relacionadas con el tema de estudio. Asimismo, se utilizó los buscadores académicos 

oficiales asociados a Concytec, lo cual tuve que registrarme en dicho portal para 

acceder a los repositorios de diversas universidades afiliadas.  

Este proceso, aunque simple, es esencial, similar al uso de otros servicios de 

Google, con la sesión de usuario iniciada. Durante esta exploración se pudo obtener 

literatura especializada; sin embargo, también existieron repositorios donde se pudo 

extraer más documentos; entre ellos el repositorio Alicia y Research Gate, y fuentes 

confiables como google para la búsqueda de libros se utilizó bases de datos confiables 

como el repositorio MINEDU, academia.edu, entre otros de acceso libre.  

Se aplicaron criterios de selección para escoger material académico actualizado 

en los últimos cinco años, acorde a las directrices de la guía de investigación de la 

institución educativa. Por otro lado, se emplearon criterios de exclusión para descartar 

fuentes que no cumplían con estos requisitos, así como para desechar información no 

pertinente al ámbito educativo.  
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La recopilación de datos se llevó a cabo principalmente de forma virtual, lo 

que facilitó la búsqueda y revisión de la literatura, para este propósito, se recurrió a la 

metodología de análisis documental, la cual implica consultar diversas fuentes 

primarias se revisó un total de 100 documentos lo cual 65 fueron excluidos por 

diferentes motivos como: se abordaba en nivel primario, secundario y universitario, la 

mayoría de los artículos que encontramos fueron de años muy antiguos y tenían 

información desactualizada y no se abordaban en el nivel inicial, y para dicha 

investigación fueron 35 documentos especializados en el tema brindando aportes. 

Figura  4: 

Buscador Académico de Libros 

Nota: La recopilación de libros sobre fonología se realizó a través de los repositorios del ministerio de 

educación y de academia.edu. 
Fuente: Elaboración Propia. 
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Figura  5: 

Repositorios de Antecedentes de la Investigación 

Nota: Los antecedentes de investigación recepcionados el repositorio de la concyctec en los repositorios 

de las universidades brindada 
Fuente: Elaboración Propia. 
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Figura  6: 

Base de Datos Académica de Literatura Especializada 

Nota: La recopilación de datos se ha realizado de forma virtual, donde exploro fuentes bibliográficas en 

el área de la fonología, para este fin, se utilizaron herramientas como Concytec y google académico 

para acceder a recursos actualizados y especializados en este campo. 

Fuente: Elaboración propia  

 

 

 

Figura  7: 

Bibliotecas Digitales 

 

Nota: Bibliotecas digitales para la revisión de documentos, revistas, artículos y libros.  

Fuente: Elaboración Propia. 
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Figura  8: 

Fuentes Revisadas ,Incluidas y Excluidas 

 
Nota: Las fuentes revisadas formo un total de 100 documentos de las cuales 65 fueron excluidos entre 

revistas tesis libros documentos Institucionales por no cumplir con los criterios establecidos (años muy 

antiguos, no hablaban del nivel inicial) e incluidos fueron 35 se centraban en los criterios para la 

investigación. 
Fuente: Elaboración Propia. 
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Capítulo IV: 

 Conclusiones y Recomendaciones 

4.1. Conclusiones  

Después de haber realizado este trabajo de investigación llegamos a las 

siguientes conclusiones: 

Como primera conclusión respondiendo al objetivo general puedo decir que, al 

analizar los diferentes documentos acerca de la fonología en el nivel inicial, se ha 

logrado profundizar en la comprensión de cómo los niños en etapas tempranas 

desarrollan habilidades lingüísticas clave como la percepción, memoria y producción 

de sonidos del lenguaje, este análisis me ha permitido identificar la importancia de 

brindar una atención especial a la fonología en el nivel inicial, reconociendo su papel 

importante en el desarrollo cognitivo y lingüístico de los niños desde sus primeros años 

de vida. 

Como segunda conclusión menciono que al describir los fundamentos teóricos 

de la fonología en el nivel inicial, se ha evidenciado la importancia de comprender las 

bases conceptuales que sustentan el estudio de los sonidos del lenguaje en los niños en 

sus primeras etapas de desarrollo ya que la exploración de estos fundamentos me ha 

permitido identificar la relevancia de teorías como la fonología natural y los aportes 

teóricos en el campo de la fonología infantil a fin de promover un aprendizaje 

significativo y efectivo en el ámbito de la adquisición del lenguaje en la primera 

infancia. 

Como tercera conclusión puedo decir que mediante la exploración de los 

diferentes tipos de fonología como la sincrónica, diacrónica y generativa, se ha logrado 

adentrarse en las distintas perspectivas temporales y metodológicas desde las cuales se 

estudian los fenómenos lingüísticos relacionados con los sonidos del lenguaje, la 

exploración de estos enfoques en la fonología brinda una visión integral y 

enriquecedora que contribuye a una comprensión más profunda de la complejidad del 

sistema fonológico en el nivel inicial y su influencia en el desarrollo del lenguaje en 

los niños. 
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Y como cuarta conclusión puedo decir que de la conciencia fonológica en la 

adquisición del lenguaje y su importancia en la educación inicial, se destaca la eficacia 

de desarrollar habilidades meta fonológicas en los niños desde sus primeros años de 

vida, la conciencia fonológica es entendida como la capacidad de reflexionar y 

manipular los sonidos del lenguaje de manera consciente y esta  juega un papel 

fundamental en el proceso de la , adquisición de competencias lingüísticas y su 

integración en el currículo de educación inicial se vuelve esencial para promover un 

adecuado desarrollo del lenguaje oral y escrito, favoreciendo la comprensión lectora, 

la escritura correcta y la comunicación efectiva en los niños.  
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4.2. Recomendaciones 

 Las recomendaciones que se les puede brindar sobre este trabajo de 

investigación son las siguientes: 

 Como primera recomendación es fomentar la capacitación continua del 

personal docente en fonología en el nivel inicial para enriquecer sus estrategias 

pedagógicas y abordar de manera efectiva las necesidades lingüísticas de los niños 

para que ellos desarrollen habilidades fonológicas la cual les va a permitir dar inicio a 

la escritura y lectura favoreciendo así una comunicación clara y entendible. 

 Como segunda recomendación es que se debe integrar actividades prácticas y 

lúdicas que promuevan la conciencia fonológica en el currículo educativo, con el fin 

de fortalecer las habilidades lingüísticas de los estudiantes para tener una buena 

comunicación clara y fluida donde a ellos se les permite manipular, discriminar y 

distinguir los fonemas vocálicos y consonánticos. 

 Como tercera recomendación se debe estimular la colaboración 

interdisciplinaria entre profesionales de la educación y especialistas en fonología para 

diseñar programas educativos que potencien el desarrollo del lenguaje de manera 

íntegra para fortalecer las capacidades lingüísticas de los estudiantes. 

 Como cuarta recomendación es pedir a las docentes del FID en formación 

realizar investigaciones adicionales que profundicen en la relación entre la conciencia 

fonológica y la adquisición del lenguaje en el contexto de la educación inicial, con el 

objetivo de enriquecer las prácticas educativas actuales y también  pedir a toda la 

comunidad educativa implementar estrategias de evaluación formativa que permitan 

monitorear de manera continua el progreso de los niños en cuanto a la fonología, 

identificando posibles dificultades y brindando intervenciones personalizadas. 
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Anexo 1: Matriz de Consistencia  

Título: Fonología en Educación Inicial  

Objetivos Organización de Contenidos 

Objetivo general 

 Analizar diferentes 

documentos bibliográficos 

acerca de la fonología en 

educación inicial. 

Objetivos Específicos  

 Describir los 

fundamentos teóricos de la 

fonología en educación 

inicial. 

 Examinar la 

fonología sincrónica, 

diacrónica y generativa 

para ver de qué manera 

afecta el desarrollo del 

lenguaje en educación 

inicial  

 Mencionar la 

relevancia de la conciencia 

fonológica en la 

adquisición del lenguaje y 

su importancia en 

educación inicial. 

 

2.1 Concepción de la Fonología  

2.2 Bases Teóricas Científicas  

2.2.1 Teoría de la Fonología Natural. 

2.2.2 Aportes Teóricos.  

2.3 Fonología en Educación  

2.3.1 Fonología en Educación Inicial 

2.3.2 Minedu Área de Comunicación en el Nivel 

Inicial.  

2.4 La Fonología y el Lenguaje Oral 

2.4.1 Fonología Sincrónica.  

2.4.2 Fonología Diacrónica.  

2.4.3 Fonología Generativa  

2.4.4 Lenguaje Oral. 

2.4.5 Pronunciación de Palabras.  

2.4.6 Fonología Sincrónica, Diacrónica, Generativa 

y su Efecto en el Lenguaje en Inicial 

2.5 La Conciencia Fonológica  

2.5.1 Niveles de la Conciencia Fonológica 

2.5.2 Importancia de la Conciencia Fonológica en el 

Nivel Inicial  

2.5.3 Conciencia Fonológica en el Niño. 

2.5.4 Dificultades Fonológicas  

2.5.5 Relevancia de la Conciencia Fonológica en el 

Lenguaje en Inicial  
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