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Introduccion

La forma en como los nifios aprenden es objeto de diferentes investigaciones,
debido a su trascendencia en el desarrollo integral de los nifios. En este contexto, el tema
de "aprendizaje pleno" ha emergido como un tema fundamental para promover un
desarrollo cognitivo, emocional y social equilibrado en la infancia. El aprendizaje pleno
se define como un enfoque educativo que busca no solo el dominio de conceptos y
habilidades, sino también la comprension profunda y significativa del conocimiento,
fomentando la capacidad de aplicarlo de manera reflexiva y autbnoma en contextos

diversos.

El aprendizaje pleno adquiere una importancia crucial, ya que no solo fomenta la
adquisicion de conocimientos, sino también el desarrollo de habilidades criticas, la
creatividad y la resiliencia emocional. Al enfocarse en la promocién de un aprendizaje
significativo y contextualizado, sienta las bases para un crecimiento integral que va mas

alla del ambito académico.

El objetivo principal de esta investigacion es analizar las principales
caracteristicas, estrategias y fundamentacion teorica del aprendizaje pleno en los nifios.
Se busca comprender en profundidad como los diferentes enfoques tedricos, como las
teorias de Perkins, Ausubel, Piaget y Vygotsky, constituyen las bases y fundamentacion

sobre el aprendizaje pleno en la practica educativa desde la temprana infancia.

La motivacién que ha impulsado esta investigacion surge de la necesidad de
fomentar una educacion de calidad que potencie el aprendizaje de los nifios. Reconociendo
la importancia de un enfoque educativo centrado en el aprendizaje pleno, se pretende
proporcionar a los educadores un marco teérico conceptual de referencia, para promover
un entorno educativo enriquecedor y estimulante para los nifios en su camino hacia un

desarrollo integral.



Esta investigacion se organiza en cuatro capitulos. El primer capitulo, aborda los
objetivos y la justificacion de la investigacion académica. El segundo capitulo, ofrece un
detallado marco conceptual sobre el "Aprendizaje pleno en los nifios"”, que explora en
profundidad sus caracteristicas esenciales, las estrategias para su promocién y las teorias

educativas relevantes que lo respaldan.

En el tercer capitulo se expone la metodologia de investigacion, donde se
especifica el tipo de estudio, el enfoque adoptado y los procedimientos utilizados para la
revision exhaustiva de la literatura mediante la técnica de contenido. También se detallan
los criterios de inclusién y exclusién, asi como el método de analisis de la informacion
recopilada. Por Gltimo, el cuarto capitulo presenta las conclusiones y las recomendaciones
derivadas de la investigacion, las cuales estan alineadas con los objetivos de investigacion

establecidos.

En general, los hallazgos revelan que, el aprendizaje pleno no solo involucra la
adquisicion de conocimientos, sino también el desarrollo de habilidades de pensamiento
critico, comprension profunda y conexiones significativas entre diversas ideas,
experiencias y situaciones practicas, el cual puede ser promovido a través de la
implementacion de diferentes estrategias entre las que destacan el trabajo colaborativo,
las experiencias ludicas y aprendizaje basado en proyectos. Existe una marco teorico
solido referente al aprendizaje pleno en los nifios, entre las teorias relevantes tenemos la
Teoria del aprendizaje pleno propuesta por Perkins, la Teoria del Aprendizaje de Ausubel,

la Teoria psicogenética de Piaget y la Teoria del Constructivismo social de Vygotsky.
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Capitulo 1. Objetivos de la Investigacion Académica

1.1. Objetivo General

Analizar las principales caracteristicas, estrategias y fundamentacion teérica del

aprendizaje pleno en nifios de educacién inicial.

1.2. Objetivos Especificos

1.2.1. Explicar las caracteristicas fundamentales del aprendizaje pleno en nifios de

educacion inicial.

1.2.2. Examinar las principales estrategias didacticas que promueven el aprendizaje

pleno en nifios de educacion inicial.

1.2.3. Sintetizar las diferentes teorias que sustentan el aprendizaje pleno en los nifios.

1.3. Justificacion de la Investigacion

La investigacion sobre "El aprendizaje pleno en los nifios" es crucial para mejorar
la comprension de los procesos de aprendizaje en la infancia y promover practicas
educativas mas efectivas. Al centrarse en el desarrollo integral de los nifios, esta
investigacion contribuye al enriquecimiento de la educacion temprana y al fomento de un
ambiente de aprendizaje mas significativo y estimulante. Esta investigacion, se justifica

en los siguientes aspectos:

a) Justificacion tedrica: La incorporacion de las Teoria del aprendizaje pleno de
Perkins, ElI Aprendizaje significativo de Ausubel, la Teoria Psicogenética de

Piaget y el Constructivismo social de VVygotsky aporta una comprension profunda



b)
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y multifacética de los procesos de aprendizaje en la infancia. Estas teorias
proporcionan un marco sélido y diverso para abordar los diferentes aspectos del
desarrollo cognitivo y socioemocional de los nifios, permitiendo una reflexion

critica y una aplicacion préactica en el contexto educativo.

Justificacion metodologica: El uso de un enfoque cualitativo y una metodologia
documental en la investigacion garantiza una exploracion exhaustiva y detallada
de la literatura especializada. Al aplicar criterios rigurosos de inclusion y exclusién
y analizar los documentos desde una perspectiva critica interna y externa, se
asegura la rigurosidad del analisis y las conclusiones arribadas. Esta metodologia
proporciona una base sélida para el andlisis y la interpretacion de los datos, lo que

contribuye a la robustez y la solidez de la investigacion.

Potenciales beneficiarios: Los potenciales beneficiarios de esta investigacion son
principalmente los nifios en edad escolar y las docentes que trabajan con ellos. Al
comprender mas a fondo los procesos de aprendizaje y las teorias que los
respaldan, las docentes pueden adaptar sus practicas pedagogicas y crear entornos
de aprendizaje mas estimulantes y significativos. Esto promueve un desarrollo
integral y una participacion mas activa de los nifios en su proceso educativo,

sentando las bases para un aprendizaje méas profundo y duradero.



12

Capitulo 11. Marco Teorico Conceptual

2.1. Caracteristicas del Aprendizaje Pleno en los Nifios de Educacion Inicial

En este subtema se abordan diferentes puntos relacionados con las caracteristicas
del aprendizaje pleno en los nifios. Iniciando con la definicién desde diferentes puntos de
vista, luego se revela su importancia en la educacién infantil, y también se realiza una
caracterizacion respecto a los principios del aprendizaje pleno propuestos por David

Perkins, como punto de partida, para introducirnos en el tema.

2.1.1. Definicién de Aprendizaje Pleno

De acuerdo con Perkins (2010), el aprendizaje pleno como un enfoque educativo
que busca no solo la adquisicion de conocimientos, sino también el desarrollo de
habilidades de pensamiento critico, comprension profunda y conexiones significativas
entre diversas ideas y experiencias. El aprendizaje pleno implica la comprensidn de los
conceptos en su contexto mas amplio y la capacidad de aplicar el conocimiento en
situaciones practicas y del mundo real. En este sentido, este enfoque se centra en la
integracion y conexion de ideas, promoviendo una comprension holistica y profunda en

lugar de un aprendizaje fragmentado y superficial.

Por su parte Gonzalez et al. (2022) define el aprendizaje pleno como un proceso
en el cual los individuos no solo absorben informacion de manera pasiva, sino que también
se involucran activamente en la construccion de su propio conocimiento a través de
experiencias significativas y reflexiones constantes. Segun los argumentos del autor, este
tipo de aprendizaje no solo implica la retencion de informacion, sino también la
comprensién profunda, el desarrollo de una visién critica y la capacidad de adaptacion a

nuevas situaciones, lo que resulta en un crecimiento personal y emocional integral.
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Desde otra perspectiva Merizalde y Quispe (2022), sostienen que, el aprendizaje
pleno implica la promocion de valores como la empatia, la responsabilidad civica y el
compromiso con el bien comdn. Ademas, busca fomentar la comprension intercultural, la
colaboracién y el respeto mutuo, preparando a los individuos para participar de manera
activa y constructiva en la construccion de una sociedad justa, equitativa y sostenible.
Estos autores, sostienen que el aprendizaje pleno promueve la adquisicion de
conocimientos y habilidades que no solo son relevantes para el éxito personal, sino que

también tienen un impacto positivo en la sociedad.

En general, el aprendizaje pleno es un enfoque educativo que abarca tanto la
adquisicién de conocimientos y habilidades como el desarrollo de habilidades de
pensamiento critico, comprension profunda, creacion de conexiones significativas y
valores sociales. Es un concepto integral que se relaciona estrechamente con el desarrollo

cognitivo, emocional, social y ciudadano de los individuos.

2.1.2. Importancia del Aprendizaje Pleno en Nifios de Educacion Inicial

La promocion del "aprendizaje pleno” en los nifios es crucial desde multiples
perspectivas, abordando tanto su desarrollo individual como su contribucién a la sociedad
en general. Segun Coro (2020), desde un punto de vista educativo, el fomento de un
aprendizaje pleno en la infancia sienta las bases para una comprension profunda y
duradera de conceptos fundamentales, al tiempo que promueve el desarrollo de
habilidades de pensamiento critico y resolucion de problemas desde una edad temprana.
Este autor, resalta que este tipo de aprendizaje no solo ayuda a los nifios a enfrentar
desafios académicos de manera efectiva, sino que también sienta las bases para un

crecimiento personal continuo y una participacién activa en su comunidad.

De acuerdo con Martin (2022), desarrollar el "aprendizaje pleno” en nifios en el
nivel educativo inicial es fundamental para sentar bases solidas en su desarrollo cognitivo,

social y emocional desde una edad temprana. En este nivel crucial, el énfasis en un
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aprendizaje pleno garantiza que los nifios adquieran no solo conocimientos

fundamentales, sino también habilidades de pensamiento critico y creativo que sientan las

bases para un aprendizaje a lo largo de la vida. Ademas, al fomentar un ambiente de

aprendizaje interactivo y experiencial, se les ofrece la oportunidad de explorar su entorno

de manera activa, promoviendo asi su curiosidad natural y su deseo de aprender.

En el estudio de Barrera et al. (2021), se destacan algunos aspectos relevantes,

respecto a la importancia de promover “el aprendizaje pleno” en los nifios. A

continuacién, se presenta una breve caracterizacion de estos aspectos:

a)

b)

d)

Desarrollo integral: El aprendizaje pleno promueve el desarrollo integral de los
nifios, abarcando aspectos cognitivos, emocionales, sociales y éticos. Al enfocarse
en una comprension profunda y significativa, este enfoque educativo fomenta un
crecimiento equilibrado en todas estas areas, sentando las bases para un desarrollo

holistico.

Pensamiento critico y resolucion de problemas: El aprendizaje pleno estimula el
pensamiento critico y la capacidad de resolver problemas de manera efectiva. Al
fomentar la comprension profunda y la conexidn significativa de ideas, promueve
habilidades de razonamiento complejo y la capacidad de abordar desafios con

creatividad y flexibilidad.

Adaptabilidad y aprendizaje continuo: Al promover un entendimiento amplio y
contextualizado, el aprendizaje pleno capacita a los nifios para adaptarse a
situaciones diversas y cambiantes. Fomenta una actitud de aprendizaje continuo y
una disposicion hacia la exploracion, permitiendo a los nifios enfrentar nuevos

desafios con confianza y perseverancia.

Desarrollo social y emocional: El aprendizaje pleno no se limita al ambito
académico, sino que también se extiende al desarrollo emocional y social de los

nifios. Fomenta habilidades como la empatia, la colaboracion y la resolucién
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constructiva de conflictos, fortaleciendo las habilidades sociales y emocionales

fundamentales para una interaccion saludable con los demas.

e) Preparacion para la vida futura: Al promover una comprension profunda y una
capacidad de aplicacion en contextos reales, el aprendizaje pleno prepara a los
nifios para enfrentar los desafios de un mundo en constante cambio. Les
proporciona las herramientas necesarias para adaptarse a entornos complejos y

para contribuir de manera significativa y positiva a la sociedad en su conjunto.

Bajo este sustento, Barrera et al. (2021), enfatiza en la importancia de desarrollar un
aprendizaje pleno en los nifios porque fomenta un desarrollo integral que abarca aspectos
cognitivos, emocionales y sociales, promueve el pensamiento critico y la resolucién de
problemas, cultiva la adaptabilidad y el aprendizaje continuo, fortalece el desarrollo social
y emocional, y prepara a los nifios para enfrentar los desafios de un mundo en constante

cambio.

En el contexto de la educacion inicial, desde la perspectiva de MINEDU (2016), el
concepto de aprendizaje pleno es fundamental porque se alinea con los principios y
enfoques de la educacidn integral, cuyo proposito es garantizar el desarrollo completo de
los nifios en sus primeros afios de vida. En sus lineamientos, resalta la importancia de
proporcionar experiencias educativas que promuevan el desarrollo cognitivo, fisico,
emocional y social, entendiendo que estos aspectos son esenciales para un aprendizaje
efectivo y para el bienestar general del nifio. La importancia del aprendizaje pleno para
los nifios en educacidn inicial, desde la perspectiva del MINEDU, puede resumirse en los

siguientes puntos:

e Desarrollo integral de competencias: MINEDU (2017) promueve un
enfoque de competencias en el Curriculo Nacional, lo cual implica que el
aprendizaje debe ir mas alla de la adquisicion de conocimientos, integrando
habilidades, actitudes y valores. El aprendizaje pleno, por lo tanto, busca

desarrollar competencias fundamentales como la comunicacion, el
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pensamiento logico, la motricidad, la convivencia social y la autonomia,

permitiendo que el nifio se desenvuelva con éxito en la vida cotidiana.

e EIl juego como herramienta pedagdgica central: Desde la perspectiva de
MINEDU (2016), el juego es visto como el principal medio a través del cual
los nifios pequefios aprenden. El aprendizaje pleno valora el juego no solo
como una actividad ludica, sino como un espacio para la exploracion, el
descubrimiento y el desarrollo de habilidades. A traves del juego, los nifios
desarrollan habilidades sociales, creativas y cognitivas, y se preparan para

aprendizajes mas formales.

e Inclusién y equidad: MINEDU (2016) busca garantizar una educacion
inclusiva, equitativa y de calidad para todos los nifios. ElI enfoque de
aprendizaje pleno promueve una educacion que respete la diversidad de
ritmos y estilos de aprendizaje, adaptandose a las necesidades particulares
de cada nifio. Esto incluye atender a los nifios con discapacidades,
diferencias culturales o socioeconémicas, para asegurar que todos tengan las

mismas oportunidades de desarrollo.

En general, desde la perspectiva del MINEDU (2016), el aprendizaje pleno en la
educacion inicial es crucial porque asegura que los nifios se desarrollen de manera
equilibrada en todas las areas de su vida, preparandolos no solo para la educacién formal

futura, sino para una vida saludable, autbnoma y socialmente responsable.

2.1.3. Principios del Aprendizaje Pleno

Basado en diversas situaciones de la vida cotidiana, David Perkins en su libro "El
aprendizaje pleno, principios de la ensefianza para transformar la educacion™ sintetiza
afios de observaciones, analisis e investigaciones para presentar de manera perspicaz y
profunda cémo la ensefianza puede ser estructurada segun siete principios fundamentales

en todas las areas y niveles educativos.
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Los "siete principios del aprendizaje pleno™ expuestos en Perkins (2018), son una
guia integral para promover un enfoque educativo significativo y holistico. Estos
principios se centran en diversos aspectos del proceso de aprendizaje y abarcan desde la
comprensiéon profunda de los conceptos hasta la capacidad de aprender de manera
continua. A continuacion se presenta una sintesis tedrica que destaca cada uno de los

principios:

a) Jugar el juego completo: Este principio enfatiza la importancia de comprender un
tema en su totalidad, sin limitarse a fragmentos aislados de informacion.
Alentando a los estudiantes a explorar conexiones y relaciones entre ideas, se

fomenta una comprension integral y holistica del tema en cuestion.

En el contexto de la educacién inicial, este principio implica proporcionar a los
nifilos una comprension holistica y global de los conceptos basicos a través de
actividades ludicas y experiencias practicas que les permitan explorar los temas en

su totalidad.

b) Lograr que valga la pena jugar el juego: Aqui, se destaca la importancia de
presentar desafios y tareas significativas que motiven a los estudiantes a
involucrarse activamente en su aprendizaje. Al proporcionar contextos y
problemas relevantes para su vida, se les brinda una razén convincente para

participar y profundizar en el tema.

En la educacion inicial, este principio se traduce en presentar actividades
desafiantes y atractivas que fomenten la curiosidad y el entusiasmo por aprender.
Se deben proporcionar oportunidades significativas para que los nifios se
involucren activamente en actividades que les resulten interesantes y relevantes

para su vida diaria.

c) Trabajar sobre las partes dificiles: Este principio resalta la necesidad de abordar
las partes mas desafiantes y complejas de un tema. Al alentar a los estudiantes a

enfrentar dificultades y a no temer cometer errores, se fomenta la resiliencia y la
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capacidad de superar obstaculos, lo que conduce a un aprendizaje mas significativo

y duradero.

Para los nifios en educacion inicial, esto implica permitirles enfrentar desafios
acordes con su nivel de desarrollo y proporcionarles un entorno de apoyo que
fomente la persistencia y la resolucion de problemas, lo que contribuye al

desarrollo de habilidades de resiliencia y perseverancia.

Jugar de visitante: Aqui se promueve la idea de explorar y comprender diferentes
perspectivas y enfoques en un tema determinado. Al alentar a los estudiantes a
considerar maltiples puntos de vista y a contextualizar su aprendizaje en diversas

situaciones, se fomenta una comprension mas amplia y profunda del tema.

En este contexto, significa introducir a los nifios en diversas perspectivas y culturas
a través de actividades que promuevan la comprension y el respeto por la
diversidad. Se pueden organizar actividades que les permitan explorar y apreciar

diferentes culturas, costumbres y tradiciones.

Descubrir el juego oculto: Este principio implica la exploracion de los elementos
subyacentes y fundamentales que dan forma a un tema o concepto. Al ayudar a los
estudiantes a descubrir los patrones y principios subyacentes, se fomenta una
comprension mas profunda y generalizable que va mas alla de la memorizacién

superficial de hechos.

En la educacion inicial, esto implica fomentar la curiosidad y la indagacién al
proporcionar a los nifios la oportunidad de descubrir los patrones y conexiones
subyacentes en su entorno. Se deben ofrecer actividades que estimulen su
capacidad de observacién y descubrimiento de relaciones entre elementos

aparentemente no relacionados.

Aprender del equipo: Aqui se destaca la importancia del aprendizaje colaborativo

y la interaccién con otros. Al fomentar la colaboracion y el intercambio de ideas
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entre pares, se promueve un entorno de aprendizaje enriquecedor donde los
estudiantes pueden beneficiarse del conocimiento y las perspectivas de sus

comparieros.

En este nivel, se fomenta el aprendizaje colaborativo y el trabajo en equipo a través
de actividades grupales que promuevan la comunicacion y la cooperacion entre los
nifios. Esto les permite aprender a escuchar y compartir ideas, desarrollando

habilidades sociales y emocionales clave.

g) Aprender el juego del aprendizaje: Este principio subraya la importancia de
desarrollar habilidades metacognitivas y estrategias de aprendizaje efectivas. Al
capacitar a los estudiantes para que reflexionen sobre su propio proceso de
aprendizaje y desarrollen habilidades para aprender de manera auténoma y
autodirigida, se les proporciona las herramientas necesarias para un crecimiento

continuo y una adaptacion efectiva en entornos cambiantes de aprendizaje.

En la educacidn inicial, este principio implica desarrollar la capacidad de los nifios
para reflexionar sobre sus propias experiencias de aprendizaje y fomentar su
curiosidad natural. Se deben proporcionar oportunidades para que los nifios
exploren diferentes formas de aprender y descubran lo divertido y gratificante que

puede ser el proceso de adquirir conocimiento.

En conjunto, los siete principios del aprendizaje pleno de David Perkins
proporcionan una estructura integral para promover un enfoque educativo que fomente la
comprension profunda, el pensamiento critico y la motivacion intrinseca en los
estudiantes, preparandolos para enfrentar con confianza los desafios del mundo en

constante cambio.

El Ministerio de Educacion del Perd (MINEDU, 2016), en su Curriculo Nacional
de Educacién Basica, promueve una serie de lineamientos que se pueden implementar a
propdésito de ejecutar y poner en practica los siete principios del “Aprendizaje pleno”
planteados por David Perkins. En este sentido se realiza una planificacion basada en un
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enfoque por competencias, identificando necesidades de aprendizaje en los nifios y nifias
en concordancia con diferentes estandares y desempefios. Desde esta perspectiva, se busca
lograr un aprendizaje integral en el nifio. En la Figura 1, se muestran un resumen de los

siete principios del aprendizaje pleno.

Figura 1

Caracterizacion de los siete principios del aprendizaje pleno

Juegar el juego completo

e Enfatiza en la importancia de
comprender y abordad un tema
en su integridad.

e Alienta a los nifios a explorar
coneexiones y relacionar ideas.

Lograr que valga la pena jugar el
juego

¢ Destaca la importancia de
presentar desafios y tareas
significativas a los nifios.

¢ Motivar a los estudiantes a
involucrarse activamente en su
aprendizaje.

Trabajar sobre las partes dificiles

e Resalta la necesidad de abordar
las partes desafiantes sobre un
tema.

¢ Alienta a los estudiantes a no
enfrentar las dificultades y
fomenta la resiliencia.

Juagar al visitante

e Explorar y comprender diferentes
perspectivas sobre un tema
determinado.

e Introducir a los nifios en
diferentes situaciones (culturas,
costumbres, y tradiciones).

Descubrir el juego oculto

e Implica la exploracién de
elementos subyacentes y
fundamentales.

e Promueve en los estudiantes una
comprensién mas profunda sobre
el juego.

Aprender del equipo

e Desaca la importancia de la
interaccion y trabajo colaborativo
como estrategia de aprendizaje.

e Fomenta el intercambio de ideas
entre compafieros.

Aprender el juego de aprendizaje

eSubraya la importancia de
estrateagias efectivas para
promover su autonomia.

¢ Permite a los estudiantes
reflexionar sobre su mismo
proceso de aprendizaje.

Fuente: Elaboracion propia en base a Perkins (2018).

2.2.Estrategias para Desarrollar el Aprendizaje Pleno en Nifios de Inicial

El aprendizaje pleno, puede ser promovido desde la implementacion de diferentes
estrategias didacticas. En este subtema se abordaran tres grandes estrategias que estan
estrechamente relacionadas. La primera, la estrategia del trabajo colaborativo, la segunda

la estrategia de experiencias ludicas, y la tercera la estrategia el aprendizaje basado en
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proyectos. A continuacion, se realiza una sintesis abarcando sus principales caracteristicas

y alcances respecto al aprendizaje pleno.

2.2.1. Estrategia de Trabajo Colaborativo

De acuerdo con Moor (2019), la estrategia del trabajo colaborativo se basa en un
enfoque que promueve la interaccion y cooperacion entre los nifios en un entorno de
aprendizaje. Se enfatiza la participacion activa, el intercambio de ideas y la resolucion
conjunta de problemas, fomentando habilidades sociales y emocionales clave, asi como el
desarrollo de habilidades de pensamiento critico y la capacidad de comunicarse

eficazmente.

Por su parte, Gallegos (2023), argumenta que, la estrategia del trabajo colaborativo
desempefia un papel fundamental como enfoque didactico en el aprendizaje, ya que
promueve una serie de beneficios educativos significativos. Algunos de los aspectos clave

de su importancia incluyen:

a) Promocion del aprendizaje activo: Fomenta la participacion activa de los
estudiantes en su proceso de aprendizaje, permitiéndoles involucrarse
directamente en la construccion de su conocimiento a través de interacciones

significativas con sus comparferos.

b) Desarrollo de habilidades sociales: Facilita el desarrollo de habilidades sociales
clave, como la comunicacion efectiva, la empatia, la escucha activa y la
cooperacion, preparando a los estudiantes para una participacion efectiva en

entornos sociales y laborales.

c) Estimulacion del pensamiento critico: Al interactuar con sus pares, los estudiantes
tienen la oportunidad de cuestionar, analizar y evaluar ideas de manera conjunta,
lo que fomenta un pensamiento critico mas profundo y una comprension mas

integral de los temas estudiados.
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d) Fomento de la resolucion de problemas: La colaboracion en el aula brinda a los
estudiantes la oportunidad de abordar desafios complejos de manera conjunta, lo
que promueve el desarrollo de habilidades de resolucion de problemas y la

capacidad de encontrar soluciones creativas y efectivas en equipo.

e) Diversidad de perspectivas: Al trabajar con sus comparieros, los estudiantes estan
expuestos a una variedad de perspectivas y enfoques diferentes, lo que enriquece
su comprension del mundo y fomenta un ambiente de aprendizaje enriquecedor y
dinamico.

f) Fomento de la responsabilidad compartida: El trabajo colaborativo fomenta un
sentido de responsabilidad compartida entre los estudiantes, lo que les ayuda a
comprender la importancia de contribuir de manera activa y constructiva en el
logro de metas comunes, promoviendo asi una mayor motivacion y compromiso

con el aprendizaje.

En conjunto, la estrategia del trabajo colaborativo en el aula no solo enriquece el
proceso de aprendizaje, sino que también prepara a los estudiantes para enfrentar los
desafios del mundo real al promover habilidades sociales, emocionales y cognitivas

esenciales para su desarrollo integral.

Segun Fantini y Torres (2021), en el contexto del desarrollo de un "Aprendizaje
pleno” en nifios del nivel educativo inicial, el trabajo colaborativo desempefia un papel
fundamental. Al fomentar la colaboracion entre los nifios desde una edad temprana, se les
brinda la oportunidad de aprender a trabajar en equipo, a respetar las opiniones de los
demas y a valorar la diversidad de pensamiento. Esto contribuye al desarrollo de
habilidades sociales esenciales, como la empatia, la comunicacion efectiva y la resolucion
pacifica de conflictos, sentando las bases para relaciones saludables y positivas con sus

pares.

Ademas, la estrategia del trabajo colaborativo en la educacion inicial fomenta un

ambiente de aprendizaje en el que los nifios pueden compartir conocimientos, ideas y
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perspectivas unicas, lo que enriquece su comprension colectiva del mundo que les rodea.
Al participar en actividades colaborativas, los nifios tienen la oportunidad de construir su
conocimiento de manera conjunta, integrando diferentes puntos de vista y desarrollando
un sentido de comunidad y pertenencia en el aula. Esta colaboracion promueve la
confianza en si mismos y en los demas, lo que fortalece su sentido de identidad y
autoestima, y los prepara para una participacion activa y constructiva en su entorno escolar

y mas alla.

2.2.2. Estrategias de Experiencias Ludicas

La estrategia de "experiencias ludicas" se refiere a la implementacién de
actividades educativas que involucran el juego, la exploracién y la creatividad como parte
integral del proceso de aprendizaje. Desde el punto de vista de Valderrama (2021), estas
experiencias se disefian para fomentar el desarrollo cognitivo, social, emocional y fisico
de los nifios, brindandoles oportunidades significativas para descubrir, experimentar y

aprender a través de la diversion y la interaccion con su entorno.

En el contexto del desarrollo del "Aprendizaje pleno™ en nifios, las experiencias
ludicas desempefian un papel esencial. Segin MINEDU (2016), estas actividades no solo
promueven un enfoque integral del aprendizaje, sino que también fomentan la curiosidad
natural de los nifios y su capacidad para explorar el mundo que les rodea de manera activa
y auténoma. La importancia de las experiencias ludicas radica en su capacidad para:

a) Estimular el desarrollo integral: Las experiencias ludicas promueven el desarrollo
holistico de los nifios al abordar sus necesidades cognitivas, fisicas, sociales y
emocionales de manera equilibrada, lo que contribuye a un crecimiento integral y
armonioso.

b) Fomentar la creatividad y la imaginacion: Estas actividades permiten que los nifios
exploren su creatividad e imaginacion, lo que les ayuda a desarrollar habilidades
de resolucion de problemas, pensamiento critico y la capacidad de generar ideas

originales.
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Promover la socializacion y el trabajo en equipo: A través de las experiencias
ludicas, los nifios tienen la oportunidad de interactuar y cooperar con sus
comparfieros, lo que les ayuda a desarrollar habilidades sociales clave, como la
empatia, la comunicacion efectiva y la colaboracion.

Facilitar la adquisicion de habilidades basicas: Estas experiencias proporcionan un
entorno propicio para que los nifios adquieran habilidades fundamentales, como la
motricidad fina y gruesa, el lenguaje, la resolucion de problemas y la comprension
de conceptos basicos, sentando asi las bases para un aprendizaje continuo y

significativo.

En resumen, la estrategia de experiencias Iudicas en la educacién inicial es

fundamental para fomentar un aprendizaje pleno al promover el desarrollo integral de los

niflos y al proporcionarles un entorno de aprendizaje estimulante, enriquecedor y

significativo que sienta las bases para un crecimiento saludable y equilibrado en todas las

areas de su desarrollo.

Pérez (2021), sostiene que, en el contexto de educacién infantil, se pueden

implementar una variedad de experiencias ludicas para fomentar el aprendizaje pleno en

los nifios. Algunas de estas experiencias incluyen:

a)

b)

Juegos de roles y dramatizaciones: Proporcionar a los nifios la oportunidad de
participar en juegos de roles y dramatizaciones fomenta la creatividad, la expresion
verbal y no verbal, y promueve el desarrollo de habilidades sociales y emocionales

a través de la interaccion con sus compafieros.

Actividades de manipulacion y experimentacion: Incluir actividades practicas que
impliquen la manipulacién de materiales, como rompecabezas, bloques de
construccion y experimentos simples, promueve el aprendizaje practico y estimula

el pensamiento critico y la resolucién de problemas.

Exploracion sensorial: Brindar oportunidades para la exploracion sensorial, a

través de actividades como el juego con arena, agua, pinturas y materiales tactiles,
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estimula el desarrollo sensorial y promueve la curiosidad y la observacion activa

del entorno.

d) Actividades al aire libre: Organizar actividades al aire libre, como excursiones,
exploraciones en la naturaleza y juegos en el patio, fomenta la conexién con el
entorno natural, promueve la motricidad y estimula la curiosidad cientifica y el

respeto por la naturaleza.

e) Cuentos y actividades literarias: Incorporar cuentos, poesia y actividades literarias
fomenta el desarrollo del lenguaje, la comprension de la narrativa y el amor por la
lectura, lo que contribuye a la adquisicion de habilidades linguisticas y a la

expansion del conocimiento del mundo.

f) Juegos cooperativos y de equipo: Introducir juegos cooperativos y de equipo
promueve la colaboracion, el trabajo en equipo y el desarrollo de habilidades
sociales y emocionales, al tiempo que fomenta un ambiente de aprendizaje

inclusivo y de apoyo mutuo.

En conjunto, estas experiencias ludicas en el aula brindan a los nifios la oportunidad
de aprender de manera activa y significativa, fomentando su desarrollo cognitivo, social

y emocional de manera equilibrada y completa.

2.2.3. Estrategias de Aprendizaje Basado en Proyectos

La estrategia de aprendizaje basado en proyectos, segin Furman (2021) implica la
planificacién y ejecucion de proyectos significativos y contextualizados que requieren la
investigacion, el descubrimiento y la resolucién de problemas por parte de los estudiantes.
Incluye la participacion activa de los nifios en la formulacion de preguntas, la busqueda
de respuestas y la presentacién de hallazgos, lo que fomenta el desarrollo de habilidades

criticas y la comprension profunda de los conceptos abordados.

En el contexto del desarrollo del aprendizaje pleno en nifios del nivel educativo

inicial, la estrategia de aprendizaje basado en proyectos desempefia un papel fundamental.
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Al involucrar a los nifios en la exploracion activa de temas que les interesan y que son
relevantes para su entorno, se fomenta su motivacién intrinseca y su compromiso con el
proceso de aprendizaje. Ademas, al permitirles trabajar en proyectos que abordan
problemas del mundo real, se promueve su capacidad para aplicar conocimientos en

situaciones auténticas, lo que contribuye a un aprendizaje mas significativo y duradero.

Segun Guerrero y Molina (2021), la estrategia de aprendizaje basado en proyectos
es especialmente importante en el contexto del nivel educativo inicial, ya que brinda a los
nifios la oportunidad de desarrollar habilidades cognitivas, sociales y emocionales de
manera integral. Les ayuda a fortalecer su capacidad para formular preguntas, resolver
problemas y comunicar ideas, al tiempo que fomenta su curiosidad natural y su capacidad
para explorar y descubrir el mundo que les rodea. Al permitirles trabajar de manera
colaborativa y autonoma en proyectos significativos, se sientan las bases para un

aprendizaje continuo y un desarrollo integral en esta etapa crucial de su educacion.

En la estrategia de aprendizaje basado en proyectos para nifios de educacion inicial,
se pueden implementar una variedad de actividades especificas en el aula que fomenten
el aprendizaje pleno. De acuerdo con Chicaiza y Rodriguez (2022), algunas de estas

actividades incluyen:

a) Exploracion de la naturaleza: Planificar excursiones al aire libre para que los nifios
observen y exploren la naturaleza, y luego realizar proyectos relacionados con lo
que han descubierto, como el ciclo de vida de una planta o el comportamiento de

los animales.

b) Proyectos de arte creativo: Iniciar proyectos de arte que permitan a los nifios
expresar su creatividad y explorar diferentes técnicas artisticas, como pintura,
modelado con arcilla o construccion de objetos con materiales reciclados, y luego

crear una exposicion basada en sus creaciones.

¢) Investigaciones cientificas simples: Realizar experimentos cientificos simples que

involucren la observacion y la exploracion de fendmenos naturales, como la
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flotacion y el hundimiento, la mezcla de colores o la observacion de cambios en el

entorno, y luego presentar sus hallazgos en forma de gréficos o dibujos.

d) Creacion de cuentos y narraciones: Fomentar la creacion de cuentos y narraciones
colectivas o individuales, donde los nifios puedan desarrollar personajes y
situaciones utilizando su imaginacion, y luego representar sus historias a través de

teatro o titeres.

e) Exploracién de temas culturales: Organizar actividades que presenten a los nifios
diferentes culturas y tradiciones a través de la musica, la comida y las artesanias,
y luego realizar proyectos relacionados con la celebracion de festividades o
costumbres de diferentes comunidades.

f) Proyectos de resolucion de problemas: Plantear desafios simples que requieran que
los nifios encuentren soluciones creativas, como construir estructuras con bloques
de construccidn, resolver rompecabezas o disefiar circuitos de obstaculos para

juguetes, y luego presentar sus soluciones a sus compafieros.

Estas actividades especificas basadas en la estrategia de aprendizaje basado en
proyectos son solo algunas de las muchas formas en las que se puede promover un
aprendizaje pleno y significativo en los nifios de educacién inicial, alentdndolos a
explorar, descubrir y aprender de manera activa y comprometida. En la Figura 2, se
presenta una simplificacion de estas estrategias.



Figura 2

Estrategias didacticas para desarrollar el aprendizaje pleno
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Experiencias ludicas:
actividades basadasen el
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Fuente: Elaboracién propia.

2.3.Teorias que Sustentan el Aprendizaje Pleno en los nifios

El desarrollo del "aprendizaje pleno™ en los nifios se fundamenta en diversas
teorias educativas que han influenciado significativamente la comprension de como los
niflos adquieren conocimientos de manera efectiva y significativa. En este subtema se

abordaran las principales teorias que se relacionan estrechamente con el aprendizaje pleno

en los nifos.
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Entre las teorias méas destacadas, podemos citar la Teorias del Aprendizaje pleno
de Perkins, la Teoria del Aprendizaje Significativo de Ausubel, la Teoria del Desarrollo
Cognitivo de Piaget, y la Teoria del Constructivismos social de Vygotsky. Cada una de

ellas aportando diferentes fundamentos y perspectivas para la comprension del tema.

2.3.1. Teoria del Aprendizaje Pleno de Perkins

La Teoria del Aprendizaje propuesta por David Perkins se fundamenta en la nocion
de que el aprendizaje debe ser profundo, significativo y contextualizado en situaciones
auténticas. Perkins (2010) destaca la importancia de proporcionar a los estudiantes
experiencias educativas integrales y desafiantes que les permitan desarrollar una
comprension holistica y aplicable del conocimiento. Su teoria subraya la necesidad de que
los estudiantes se involucren activamente en el proceso de aprendizaje, relacionando
conceptos y habilidades con situaciones del mundo real para promover un aprendizaje

pleno y duradero.

Los aportes de David Perkins a la teoria del "aprendizaje pleno™ radican en la
importancia de abordar los conceptos desde mdultiples perspectivas y de manera
contextualizada, fomentando la capacidad de los estudiantes para transferir su aprendizaje
a diversas situaciones y entornos. Su énfasis en la adquisicion de habilidades criticas y en
el desarrollo de una comprension profunda y aplicable del conocimiento promueve un

aprendizaje significativo que va mas alla de la mera memorizacion de hechos.

En el contexto de la educacion inicial, la teoria de Perkins encuentra aplicabilidad
al enfatizar la necesidad de proporcionar a los nifios experiencias educativas que
promuevan la exploracion, la experimentacién y la aplicacion practica de conceptos en su
entorno inmediato. Su enfoque en la conexion entre el aprendizaje y el mundo real se
alinea con la importancia de proporcionar a los nifios experiencias ludicas y practicas que

fomenten un desarrollo integral y una comprension profunda de los conceptos béasicos.
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Al proporcionar a los nifios actividades desafiantes y contextualizadas, la teoria de
Perkins promueve un aprendizaje activo y significativo que sienta las bases para un

desarrollo integral y una participacion efectiva en su proceso educativo.

El Modelo de Aprendizaje pleno, propuesto por Perkins (2018) se distingue por su
énfasis en el fomento de un aprendizaje profundo y significativo a través de la aplicacién

de principios fundamentales. Algunas de sus principales caracteristicas incluyen:

a) Enfoque holistico: EI modelo de Perkins enfatiza la importancia de abordar el
aprendizaje de manera integral, considerando no solo la adquisicion de
conocimientos, sino también el desarrollo de habilidades criticas, el pensamiento

creativo y la comprension contextualizada.

b) Aprendizaje practico: EI modelo subraya la necesidad de vincular el aprendizaje
con situaciones del mundo real, promoviendo la aplicacion practica de conceptos
y habilidades en contextos auténticos para fomentar un entendimiento mas

profundo y duradero.

c) Promocion de la curiosidad y la exploracion: EI modelo de Perkins alienta la
curiosidad natural de los estudiantes y promueve la exploracion activa como
vehiculos para el descubrimiento y la comprension. Se enfoca en despertar el
interés intrinseco de los estudiantes en el proceso de aprendizaje.

d) Desarrollo de habilidades criticas: Se destaca el desarrollo de habilidades criticas,
como el pensamiento analitico, la resolucién de problemas y la toma de decisiones
informadas, como componentes esenciales para el desarrollo de una comprensién

profunda y aplicable del conocimiento.

e) Contextualizacion del aprendizaje: EI modelo hace hincapiée en la importancia de
contextualizar el aprendizaje, relacionando los conceptos con situaciones del
mundo real y promoviendo la capacidad de los estudiantes para aplicar su

conocimiento en diferentes contextos y escenarios.
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En conjunto, el Modelo de Aprendizaje de Perkins aboga por un enfoque educativo
integral que promueva el desarrollo de habilidades cognitivas y el pensamiento critico, al
tiempo que fomenta una comprension profunda y significativa del conocimiento. Su
énfasis en la aplicacidn practica y la contextualizacion del aprendizaje busca preparar a
los estudiantes para enfrentar desafios del mundo real de manera efectiva y para promover

un aprendizaje que trascienda la adquisicion de informacion superficial.

2.3.2. Teoria del Aprendizaje Significativo de Ausubel

La Teoria del Aprendizaje Significativo propuesta por David Ausubel se
fundamenta en la idea de que el aprendizaje ocurre de manera més efectiva cuando los
nuevos conocimientos se relacionan con la estructura cognitiva preexistente del
estudiante, es decir, cuando existe una conexion relevante y sustancial entre la nueva
informacion y los conceptos ya comprendidos. Ausubel (1983), enfatiza la importancia de
la organizacion del conocimiento y la vinculacion de la informacion nueva con conceptos

relevantes y claros en la mente del estudiante.

Los aportes de Ausubel a la teoria del "aprendizaje pleno" residen en su enfoque
en la necesidad de fomentar la comprension profunda y duradera del conocimiento, en
lugar de una mera memorizacion superficial. Su teoria subraya la importancia de
relacionar los nuevos conceptos con la estructura cognitiva existente del estudiante,

promoviendo asi una comprension significativa y una retencion a largo plazo.

El aprendizaje significativo propuesto por David Ausubel se caracteriza por varios
elementos clave que destacan su enfoque en la comprension profunda y la conexion
relevante de nuevos conocimientos con la estructura cognitiva preexistente del estudiante.

Algunas de sus principales caracteristicas incluyen:

a) Relevancia contextual: Ausubel enfatiza la importancia de relacionar los nuevos
conceptos con la experiencia previa y el contexto del estudiante, lo que facilita la

comprension y la retencion a largo plazo.
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b) Organizacion del conocimiento: Destaca la necesidad de presentar la informacion
de manera clara y estructurada, facilitando la vinculacion de los nuevos conceptos
con la estructura cognitiva existente del estudiante para lograr una comprension

significativa.

c) Construccion activa del conocimiento: Promueve la participacion activa del
estudiante en el proceso de aprendizaje, alentando la reflexion, el anélisis y la
conexién de la nueva informacién con conceptos previos, lo que fomenta una

asimilacion profunda y una retencion duradera.

d) Enfoque en la comprensién profunda: Se centra en la importancia de desarrollar
una comprension significativa y profunda del conocimiento, en lugar de una mera
memorizacion superficial, promoviendo asi la aplicacion y transferencia efectiva

de los conceptos aprendidos a diversas situaciones.

e) Aprendizaje activo y personalizado: Subraya la importancia de proporcionar un
entorno de aprendizaje interactivo y personalizado que fomente la exploracion, el
descubrimiento y la conexion con la experiencia previa del estudiante, lo que

estimula la construccion activa y significativa del conocimiento.

Estas caracteristicas distintivas del aprendizaje significativo propuesto por David
Ausubel resaltan su enfoque en la relevancia, la claridad y la conexion de la nueva
informacion con el conocimiento preexistente del estudiante, lo que fomenta una

comprensién profunda y duradera del aprendizaje.

En el contexto de la educacion inicial, Roa (2021) sostiene que, la teoria de
Ausubel encuentra aplicabilidad al enfatizar la importancia de relacionar los nuevos
conceptos con las experiencias previas de los nifios y con su entorno inmediato. Su
enfoque en la relevancia y la conexion con la experiencia del aprendiz se alinea con la
importancia de proporcionar a los nifios un entorno de aprendizaje significativo que

estimule la construccién activa de su comprension del mundo. Al conectar los nuevos
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conceptos con su estructura cognitiva preexistente, la teoria de Ausubel facilita la
asimilacion y retencion de conocimientos relevantes, sienta las bases para un aprendizaje

significativo y promueve un desarrollo integral desde una edad temprana.

2.3.3. Teoria Psicogenética de Piaget

La Teoria psicogenética de Piaget se basa en la idea de que los nifios construyen
activamente su comprension del mundo a través de la interaccion con su entorno,
atravesando una serie de etapas o estadios de desarrollo cognitivo. Uno de los estadios
clave en su teoria es el estadio preoperacional, en el que los nifios comienzan a desarrollar
la capacidad simbolica y el lenguaje, pero aun tienen dificultades para comprender

conceptos abstractos y realizar operaciones mentales complejas.

En este sentido, Piaget (1952) resalta la importancia de reconocer las diferentes
etapas de desarrollo cognitivo por las que atraviesan los nifios y de proporcionarles
experiencias educativas y estimulos apropiados en funcion de su nivel de desarrollo. Su
enfoque en la importancia de la interaccion directa con el entorno y en el papel activo del
nifio en la construccion de su conocimiento enfatiza la necesidad de adaptar las practicas

educativas a las capacidades y necesidades especificas de cada etapa de desarrollo.

Segun Chavez et al. (2023), en el contexto de la educacion inicial, la teoria de
Piaget encuentra aplicabilidad al destacar la importancia de proporcionar a los nifios
experiencias de aprendizaje adecuadas a su etapa de desarrollo cognitivo, fomentando la
exploracion, el descubrimiento y la manipulacion de objetos como vehiculos para el
desarrollo de la comprension del mundo que les rodea. Al reconocer y tener en cuenta las
diferentes etapas de desarrollo cognitivo, la teoria de Piaget promueve un enfoque
educativo adaptado que respalda el aprendizaje completo de los nifios en sus primeras

experiencias educativas.
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2.3.4. Teoria del Constructivismo Social de Vygotsky

La Teoria del Constructivismo Social de Vygotsky se basa en la premisa de que el
aprendizaje ocurre a través de la interaccidn social y cultural, y que el desarrollo cognitivo
de los nifios se ve influenciado por el entorno sociocultural en el que se desenvuelven.
Vygotsky (1978), enfatiza la importancia de la interaccion con los demas y el papel de la
mediacion social, como la interaccion con adultos y compafieros mas competentes, en el

proceso de aprendizaje.

Los aportes de Vygotsky a la teoria del "aprendizaje pleno" radican en su énfasis
en la importancia de la interaccion social y en la influencia del entorno cultural en el
desarrollo cognitivo de los nifios. Su teoria resalta la importancia de proporcionar a los
nifios experiencias educativas que fomenten la interaccion colaborativa y la participacion
activa en contextos sociales y culturales significativos, lo que promueve un aprendizaje

significativo y contextualizado.

En el contexto de la educacion inicial, Guerra (2020), sostiene que, la teoria de
Vygotsky encuentra aplicabilidad al destacar la importancia de proporcionar a los nifios
un entorno de aprendizaje en el que puedan interactuar con sus pares y con adultos mas
competentes, lo que les permite participar en actividades colaborativas y en la
construccion social del conocimiento. Su enfoque en la mediacion social y en la
importancia del didlogo y la interaccion interpersonal subraya la necesidad de fomentar
un entorno educativo en el que los nifios puedan participar en actividades conjuntas,
compartir experiencias y construir su comprension del mundo a través de la colaboracion
y la interaccidn social. Al promover un aprendizaje basado en la interaccion social y
cultural, la teoria de Vygotsky sienta las bases para un desarrollo integral y una

participacion activa en la comunidad desde una edad temprana.
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En sintesis, las teorias de Perkins, Ausubel, Piaget y Vygotsky convergen en la

importancia de promover un aprendizaje pleno en los nifios, resaltando la necesidad de

una comprension profunda y significativa del conocimiento, la construccion de

conexiones relevantes entre conceptos y la influencia del entorno social en el proceso de

aprendizaje.

Estas perspectivas tedricas proporcionan un marco sélido que enfatiza la

importancia de un enfoque educativo integral que no solo se centra en la adquisicién de

conocimientos, sino también en el desarrollo holistico de los nifios, preparandolos para

enfrentar los desafios del mundo en constante cambio con una comprension sélida y una

capacidad de adaptacion reflexiva. En la Figura 3, se presenta un resumen de los

principales fundamentos de las teorias revisadas.

Figura 3

Principales teorias relacionadas al aprendizaje pleno

Teoria del Aprendizaje
pleno de Perkins

¢ Esta teoria se
fundamenta en que el
aprendizaje debe ser
profundo, significativo
y contextualizado en
situaciones auténticas.

¢ Destaca la importancia
de proporcionar
experiencias
educativas integrales y
desafiantes a los
estudiantes.

e Resalta la necesidad
de que los nifios
deben involucrarse
activamente en el
proceso de
aprendizaje.

Teoria del Aprendizaje
Significativo de
Ausubel

¢ Esta teoria se
fundamenta en que el
aprendizaje efectivo
ocurre cuando los
nuevos conocimientos
se relacionan con la
estructura cognitiva
existente.

eImportancia en la
organizacion del
conocimiento y la
vinculacién con las
experiencias previas.

¢ Relevancia del
contexto en el que se
desarrolla el
aprendizaje.

Teoria Psicogenética de

Piaget

e Esta teoria se
fundamenta en la
construccion del
aprendizaje a traves
de la interaccion.

¢ El el desarrollo
cognitivo y el
aprendizaje del nifio
atraviezan por
diferentes fases o
estadios.

o E| estadio
preoperacional es
clave para lograr el
aprendizaje pleno.

Fuente: Elaboracion propia, en base a los autores citados.

Teoria del

Constructivismo Social

de Vygotsky

¢ Esta teoria se
fundamenta en la
interaccion social y el
trabajo colaborativo
del nifio.

¢ El desarrollo cognitivo
y por ende el
aprendizaje del nifio
esta influenciado por
su entorno social.

eInteraccion con
adultos y comparieros
mas competentes.
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Capitulo I11: Metodologia de Anélisis de Informacién

3.1. Descripcién de la Metodologia

Tipo de investigacion:

La presente investigacion se alinea a las investigaciones tipo documentales. Segun
Reyes y Carmona (2020), este tipo de investigacion implica la bdsqueda, seleccién y
consulta de bibliografias y otros documentos recopilados selectivamente de diversas
fuentes, como libros, articulos cientificos, revistas y material audiovisual, con el proposito
de emplearlos para los objetivos del estudio (p. 1). Al examinar estos documentos, se

accede a una diversidad de situaciones, experiencias, actividades y conocimientos.

Este estudio en particular se adscribe a la modalidad de investigacion documental,
ya que se ha llevado a cabo un analisis de las percepciones de distintos autores sobre el
aprendizaje pleno en el entorno de la educacion inicial, utilizando una variedad de
documentos escritos que incluyen libros, articulos de investigacion, informes de

investigacion y publicaciones en revistas especializadas.
Enfoque: cualitativo:

Este estudio se enmarca en un enfoque cualitativo. Segun Espinoza (2020), la
investigacion cualitativa tiene como proposito indagar en la complejidad de los elementos
que rodean el fenémeno bajo estudio, asi como en la diversidad de perspectivas y
significados que posee para los participantes. Este enfoque se apoya en un analisis critico

y reflexivo de la literatura existente.

En esta investigacion, se lleva a cabo un minucioso analisis de la literatura
vinculada a la tematica de aprendizaje pleno en los nifios. Esto implica una revision
detallada de sus caracteristicas fundamentales, estrategias didacticas empleadas y las

teorias principales que lo respaldan.
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Procedimientos de revision de la literatura especializa:
Revision de literatura con técnica de analisis de contenido

En el procedimiento de revision de la literatura especializada, se utilizé la técnica
de analisis de contenido. Entre los principales buscadores de informacion se utiliz6 el
buscador Google Books para consulta de libros sobre el tema. Para la consulta de articulos
cientificos, se utilizaron buscadores como Scielo, Dialnet y Redalyc. Para la consulta de
publicaciones en revistas indexadas, se utilizaron diferentes revistas especializadas.
Finalmente se recurri6 a diferentes repositorios académicos tanto nacionales como

internacionales para la busqueda de informes de tesis.

Del buscador Google Books, se reviso el libro de Gonzalez et al. (2022), en que se
analiza con detenimiento las caracteristicas del proceso de ensefianza aprendizaje en
educacion infantil, enfatizando en el aprendizaje pleno o aprendizaje completo, como
elemento principal. También se identifico el libro de Perkins (2018) en el que se realiza
un analisis minucioso sobre el aprendizaje pleno, caracterizando a profundidad los siete

principios de la ensefianza.

De este buscador, también se analiz6 el libro de Perkins (2010), que analiza las
principales caracteristicas del “Aprendizaje pleno”. Si bien, este ultimo texto no cumple
con uno de los criterios de selectividad (mas de 5 afios) representa un libro fundamental a

propdsito de explicar los principales fundamentos del aprendizaje pleno en los nifios.

En el libro de Pérez (2021), se analiza los alcances del aprendizaje cooperativo,
siendo este motivo de sustento y argumento para lograr el aprendizaje pleno, enfatizando
en el aprendizaje colaborativo y la interaccion entre los nifios. Ademas, se identifico el
texto de Furman (2021), quien propone una guia de como innovar en la ensefianza, dando
otra perspectiva a la forma en como aprenden los nifios, presentando también

fundamentacion teorico sobre el aprendizaje pleno.

En esta seccion también, se pudieron identificar el Programa Curricular de
Educacion Inicial de MINEDU (2016), y el Curriculo Nacional de Educacion (2017),
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ambos textos fundamentales para explicar la relacion entre el “aprendizaje pleno”, y la
forma en como aprenden los nifios en el nivel educativo inicial. En la Figura 4, se presenta

el esquema de los libros seleccionados.

Figura 4
Buscadores utilizados para libros y otros documentos

Gonziélez et al. (2022). Procesos
de ensefianza -aprendizaje
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MINEDU (2016), Programa

[ . Curricula Educacion Inicial
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MINEDU (2017) Curriculo
Nacional -Educacion Basica

Fuente: Elaboracién propia.

En cuanto a los buscadores de articulos cientificos, del buscador Scielo, se
identificaron los articulos de Merizalde y Quispe (2022), y el articulo de Moor (2019). En
el primero, se revisa el proceso de ensefianza aprendizaje en los nifios de educacién
infantil, explicando los alcances del aprendizaje pleno en la virtualidad, y en el segundo,
se aborda el tema de los denominados proyectos de aprendizaje 0 comunidades de

aprendizaje, los cuales representan estrategias clave en el aprendizaje pleno en los nifios.
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Del buscador Dialnet, se selecciond el articulo de Fantini y Torres (2021) sobre la
ensefianza y el disefio de experiencias educativas en diferentes contextos. También el
articulo de Ausubel (1983), que pese a no cumplir con uno de los criterios de selectividad
(mayor de 5 afios), es un articulo de alta importancia para el andlisis del aprendizaje

significativo, y sus contribuciones para el entendimiento del aprendizaje pleno.

Del buscador Redalyc, se pudo seleccionar el articulo de Moreno (2019), en el que
se implementa la ladica como estrategia principal de aprendizaje en nifios y nifias de 5
afios. Siendo un articulo importante a proposito de entender como se promueve el
aprendizaje pleno en la practica educativa. En la Figura 5, se presenta el esquema de los

articulos cientificos seleccionados.

Figura 5

Buscadores utilizados para articulos cientificos

Buscadores de
articulos cientificos

Scielo Dialnet Redalyc
Merizalde y Quispe Fantini y Torres Moreno et al.
(2022) (2021) (2019)
Moor (2019) Ausubel (1983)

Fuente: Elaboracién propia.

En cuanto a los buscadores de revistas indexadas, existen una amplia variedad
revistas que se encuentran indexadas en bases de datos como Scopus, Scielo, Latindex,

REBID, EBSCO y otras. De esta revision, se seleccion0 el articulo de Barrera et al. (2021),
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publicado en la Revista Formacion Universitaria, que aborda de forma precisa la didactica
del trabajo colaborativo en nifios. El articulo de Gallegos (2023), publicado en la Revista
Panamericana de Pedagogia, que analiza el aprendizaje desde enfoque participativo,

Ilevando la ensefianza del aprendizaje pleno a la préctica.

En el articulo de Roa (2021), publicado en Central American Journal Online, se
aborda la importancia del aprendizaje significativo como eje principal para la construccién
del conocimiento y desarrollo del aprendizaje pleno en los nifios. El articulo de Chavez et
al. (2023), de la Revista Ecuatoriana de Investigacion Educativa, en el que se realiza una
estudio comparativo de las diferentes estrategias para desarrollar el aprendizaje en los

nifios, con un enfoque desde el aprendizaje significativo hacia el aprendizaje pleno.

En el articulo de Guerra (2020), de la Revista Dilemas Contemporaneos, se analiza
detenidamente el constructivismo en la educacion, revisando los aportes de la teorias
sociocultural de Vygotsky, y como se construye el conocimiento, dando énfasis en el
aprendizaje de los nifios. En la Figura 6, se presenta el esquema de las revistas indexadas

seleccionadas.

Figura 6

Buscadores para publicaciones en revistas indexadas

Revista de
Formacion Barrera et al.
Universitaria (202
Revista
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Revista Ecuatoriana\ .
N Chavez et al.
de Investigacion (2023)
Educativa
R Guerra (2020)
Contemporaneos

Fuente: Elaboracién propia.
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Respecto a los buscadores de informes de tesis, en el repositorio de la Universidad
Nacional de Tumbes, se seleccionaron dos investigaciones. El informe de tesis de Coro
(2020), que aborda la tematica del aprendizaje pleno en el nivel educativo inicial,
presentando su definicidn, alcances, importancia y demas caracteristicas. El informe de
tesis de Valderrama (2021), quien analiza la importancia de los juegos en el proceso de
ensefianza aprendizaje de los nifios. Ambos informes, sirvieron de base para presentar

algunas definiciones puntuales respecto al aprendizaje pleno.

De los repositorios internacionales, se seleccion6 el informe de tesis de Martin
(2022) de la Universidad Valladolid de Espafia, que aborda el tema de la educacion para
el desarrollo en el contexto de educacion infantil, dando énfasis en la forma de aprendizaje
pleno. El informe de tesis de Guerrero y Molina (2021), de la Universidad de Nacional de
Ecuador, analizan el tema de la interaccion social, emocional y afectiva para la adquisicion

de aprendizajes significativo.

En el informe de tesis de maestria de Chicaiza y Rodriguez (2022), de la Universidad
Otavalo -Ecuador, se analiza el uso de diferentes herramientas para promover un
aprendizaje pleno. Todos estos informes cumplieron con los criterios de selectividad y
fueron incluidos en el anélisis. En la Figura 7, se presenta el esquema de los repositorios

consultados para los informes de tesis.
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Figura7

Buscadores utilizados para informes de tesis
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Fuente: Elaboracion propia.

Después de examinar la literatura pertinente, se procedié a estructurar la
informacion, dando mayor importancia a aquellos materiales que cumplian con los
criterios de inclusion y exclusion establecidos. Durante la fase de preseleccion, se
identifico un conjunto inicial de 75 documentos, de los cuales, tras aplicar los criterios y
seleccionar aquellos que se alineaban con los objetivos del estudio, se obtuvo un total de

22 documentos, sobre los cuales se llevo a cabo el andlisis correspondiente.

Criterios de inclusion y exclusion:

En relacion a los criterios de seleccion y exclusion, se emplearon varios criterios
de inclusion, incluyendo la vigencia de los documentos (Gltimos 5 afios). Se considerd la
pertinencia tematica con respecto al tema del aprendizaje pleno en los nifios, asi como el

idioma de publicacién, priorizando los documentos en espafiol e inglés. Ademas, se opto
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por elegir aquellos textos que contribuyeran directamente a la consecucion de los objetivos
de la investigacién. Se descartaron aquellos documentos que no cumplian con los criterios
de inclusion establecidos y se rechazé la informacion que no era respaldada por fuentes
institucionales, incluyendo materiales provenientes de fuentes no oficiales como blogs,

paginas web, foros, chats y similares.
Balance del tema que se investiga:

En lo que respecta al balance del tema que se investiga, se utilizé una variedad de
buscadores y bases de datos. El setenta por ciento de estas fuentes estaban directamente
relacionadas con el tema del aprendizaje pleno en los nifios, mientras que el resto de las

referencias se utilizaron para consolidar los fundamentos generales del tema investigado.

Procedimientos de analisis de la literatura especializada- critica externa o interna

En el procedimiento de anélisis de la literatura especializada, se analizaron los
documentos desde la critica externa, se realizé una exhaustiva exploracion de la postura y
la punto de vista de los autores en relacidn con al tema de aprendizaje pleno en los nifios,
en el contexto de educacion inicial. Este analisis no solo facilité la comprension de las
afirmaciones de los autores, sino que también permitio situarlas en un contexto mas
amplio, enriqueciendo de manera significativa su significado y relevancia. Por otro lado,
desde la critica interna, se llevo a cabo un analisis m&s minucioso del contenido y la
estructura de los documentos de investigacion. Se examind en detalle la idea principal y
los argumentos presentados por los autores, evaluando su solidez y coherencia con

respecto al tema central.
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Capitulo 1V: Conclusiones y Recomendaciones

4.1. Conclusiones

4.1.1.

4.1.2.

4.1.3.

En general, se concluye que el aprendizaje pleno no solo involucra la adquisicién
de conocimientos, sino también el desarrollo de habilidades de pensamiento
critico, comprensién profunda y conexiones significativas entre diversas ideas,
experiencias y situaciones practicas, las cuales son promovidas a traves de la
implementacion de diversas estrategias entre las que destacan el trabajo
colaborativo, las experiencias ludicas y aprendizaje basado en proyectos.

Ademas, existen una marco tedrico sélido que sustenta el aprendizaje pleno.

En cuanto a las caracteristicas del aprendizaje pleno en los nifios, se concluye
que este enfoque de aprendizaje estd basado en la integracion y conexion de
ideas, promoviendo una comprension integral y profunda en lugar de un
aprendizaje fragmentado y superficial. Ademas, en la edad infantil se sientan las
bases para una comprension duradera de conceptos fundamentales, al tiempo que
se promueve el desarrollo de habilidades de pensamiento critico y resolucion de

problemas desde una edad temprana.

Respecto a las estrategias para promover el aprendizaje pleno en los nifios, se
examino la estrategia de trabajo colaborativo que promueve la interaccion y la
participacion activa en los nifios; también las experiencias lidicas que incluye al
juego como estrategia central en el proceso de aprendizaje; y finalmente la
estrategia de aprendizaje basado en proyectos, que busca la planificacion y
ejecucion de proyectos significativos, fomentando la formulacion de preguntas y

la busqueda de respuestas en los estudiantes.



45

4.1.4. Respecto a las teorias, se concluye que los fundamentos tedricos planteados en
las teorias de Perkins, Ausubel, Piaget y Vygotsky convergen en la importancia
de promover un aprendizaje pleno en los nifios, resaltando la necesidad de una
comprension profunda y significativa del conocimiento, la construccion de
conexiones relevantes entre conceptos y la influencia del entorno social en el
proceso de aprendizaje. Estas perspectivas tedricas enfatizan en la importancia
de un enfoque educativo integral que no solo se centra en la adquisicion de

conocimientos, sino también en el desarrollo integral de los nifios.
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4.2 .Recomendaciones

4.2.1.

4.2.2.

4.2.3.

Promover un entorno de aprendizaje activo y participativo: En relacién a las
caracteristicas del aprendizaje pleno en los nifios, se recomienda a las docentes
crear un entorno que fomente la interaccion social, la curiosidad y el
descubrimiento autonomo. Al alentar la participacién activa y la interaccion con
sus pares, se fortalecen habilidades sociales y emocionales fundamentales,
sentando las bases para un aprendizaje activo y una actitud positiva hacia el

proceso educativo.

Fomentar la integracion de estrategias educativas variadas: En relacion a las
estrategias que promueven el aprendizaje pleno, en la medida que los nifios estan
en un proceso activo de descubrimiento y exploraciéon del mundo que los rodea,
se recomienda a las docentes la incorporacion de estrategias como el trabajo
colaborativo, las experiencias ludicas y los proyectos significativos, para
fomentar un aprendizaje pleno que se adapte a sus necesidades y preferencias,
permitiéndoles construir conexiones significativas entre las experiencias de

aprendizaje y su entorno.

Impulsar practicas educativas sustentadas en las teorias de aprendizaje pleno: En
relacion a las teorias, se recomienda a las docentes integrar de manera creativa y
equilibrada diferentes enfoques tedricos, asegurando la diversificacion de las
estrategias de ensefianza para promover una comprension integral y profunda en
los nifios. En este sentido, se rebe realiza una planificacion reflexiva y adaptable,
que considere las necesidades y preferencias individuales de los nifios, y que
fomente la colaboracion activa entre los educadores, los nifios y sus familias para

enriquecer y fortalecer la experiencia educativa.
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Matriz de Consistencia

Titulo: Aprendizaje Pleno en los Nifios

aprendizaje pleno en los nifios?

aprendizaje pleno en los nifios.

Especificos

e ;Cuales son las caracteristicas
principales del aprendizaje pleno
en los nifos?

e  Cudles son las principales
estrategias para promover el
aprendizaje pleno en los nifios?

Especificos

e Explicar las caracteristicas
fundamentales del aprendizaje pleno
en los nifos.

e Examinar las principales estrategias
didacticas que promueven el
aprendizaje pleno en los nifios.

Problema/Tema /Categoria. Objetivos Organizacion de contenidos
General: General: e Subtema 1: Caracteristicas del
e ;Cuales son las principales e Analizar las principales aprendizaje pleno en los nifios.
caracteristicas,  estrategias y caracteristicas, estrategias y
fundamentacién  teérica  del fundamentacién tedrica del — Definicion de Aprendizaje Pleno

— Importancia del Aprendizaje Pleno
en los Nifios
— Principios del Aprendizaje Pleno

e Subtema 2: Estrategias para
Desarrollar el aprendizaje pleno en
los nifos.

— Estrategias de Trabajo
Colaborativo

— Estrategias de Experiencias
Ludicas

— Estrategias de Proyectos
Integradores
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¢ Cuales son las teorias
fundamentales que sustentan el
aprendizaje pleno en los nifios?

Sintetizar las diferentes teorias que
sustentan el aprendizaje pleno en los
nifos.

Subtema 3: Teorias que sustentan
el aprendizaje pleno en los nifios.

Teoria de Aprendizaje Pleno de
Perkins

Teoria de Aprendizaje Significativo
de Ausubel

Teoria de Aprendizaje Social de
Bandura

Teorias de Desarrollo Cognitivo de
Piaget

Teorias del Constructivismo de
Vygotsky
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