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Introducción 

El presente trabajo de investigación se centró en el desarrollo de las habilidades 

lingüísticas en los niños y niñas del nivel inicial, como un tema prioritario dentro del 

campo de la educación infantil. La investigación abordó este tema desde una 

perspectiva educativa, considerando su relevancia para el proceso de enseñanza y 

aprendizaje en la primera infancia y su coherencia con el Plan de Estudios de la 

formación docente, así como con la línea de investigación vinculado al desarrollo 

integral y los procesos educativos en educación inicial. 

El estudio se desarrolló mediante una revisión documental y bibliográfica 

especializada, a través del análisis sistemático de fuentes académicas, normativas y 

pedagógicas relacionadas con el desarrollo del lenguaje en la educación inicial. El 

propósito de la investigación es organizar y sistematizar los principales aportes 

teóricos, enfoques pedagógicos y estrategias educativas, con la finalidad de fortalecer 

la comprensión del desarrollo de las habilidades lingüísticas y aportar fundamentos 

que orienten la práctica educativa, contribuyendo así a la mejora de los procesos 

formativos en el nivel de educación inicial. 

Este trabajo se vinculó con el área de Comunicación, la cual reconoce el 

desarrollo del lenguaje como una competencia clave para el aprendizaje y la 

interacción social. Asimismo, se relacionó con las líneas de investigación educativa, 

al centrarse en el análisis teórico del desarrollo infantil y las prácticas pedagógicas que 

favorecen el aprendizaje temprano. En concordancia con los lineamientos del 

Ministerio de Educación del Perú, el estudio consideró el lenguaje como un 

componente esencial para el logro de aprendizajes significativos y la participación 

activa de los niños en su entorno educativo y social. 

En cuanto a su organización, el trabajo se estructura en cuatro capítulos. El 

Capítulo I presenta el planteamiento del problema, los objetivos y la justificación del 

estudio. El Capítulo II desarrolla el marco teórico y conceptual, abordando el 

desarrollo del lenguaje en la primera infancia, las habilidades lingüísticas, los enfoques 

teóricos explicativos y las estrategias pedagógicas vinculadas al rol docente. El 

Capítulo III describe la metodología empleada, basada en una revisión bibliográfica y 

documental. Finalmente, el Capítulo IV expone las conclusiones y recomendaciones 
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derivadas del análisis de la literatura especializada. 

A partir de la revisión documental realizada, se concluyó que el desarrollo de 

las habilidades lingüísticas en el nivel de Educación inicial constituye un proceso 

complejo y multidimensional, estrechamente relacionado con el desarrollo cognitivo, 

socioemocional y cultural de los niños y niñas. Los aportes teóricos analizados 

evidenciaron que el lenguaje no solo cumple una función comunicativa, sino que actúa 

como un eje central para la construcción del pensamiento, la regulación de la conducta 

y la participación social. Asimismo, se identifica que las concepciones teóricas 

contemporáneas conciben el lenguaje como una práctica social que se desarrolla 

mediante la interacción, la mediación adulta y el uso funcional en contextos 

significativos. 

Finalmente, la revisión de la literatura especializada permitió destacar que el 

desarrollo de las habilidades lingüísticas en el nivel de Educación inicial se ve 

fortalecido por la aplicación de estrategias pedagógicas basadas en la evidencia y por 

el rol activo del docente como mediador del lenguaje. En este sentido, el presente 

trabajo contribuyó a una mejor comprensión teórica del desarrollo lingüístico en la 

primera infancia, ofreciendo fundamentos conceptuales relevantes para la práctica 

educativa en el nivel de Educación inicial. 

 

La autora 
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Capítulo I  

Objetivos de la Investigación Académica 

 

1.1. Objetivos General  

Sistematizar los aportes teóricos sobre el desarrollo de las habilidades 

lingüísticas en niños y niñas del nivel de Educación inicial, a partir de la revisión 

documental y bibliográfica especializada.  

1.2. Objetivos Específicos 

• Analizar las principales concepciones teóricas sobre las habilidades 

lingüísticas y su importancia en el desarrollo integral de los niños y niñas 

del nivel de Educación inicial. 

• Examinar las habilidades lingüísticas desde la perspectiva educativa, 

considerando su desarrollo en el nivel de Educación inicial a partir de 

enfoques pedagógicos contemporáneos. 

• Analizar las principales estrategias pedagógicas y el rol docente en el 

desarrollo de las habilidades lingüísticas en niños y niñas del nivel de 

Educación inicial, a partir de la literatura especializada. 

1.3. Justificación de la Investigación  

El estudio se justifica a nivel teórico en el desarrollo de habilidades lingüísticas 

en el nivel de Educación inicial dado que es una etapa que resulta esencial para 

construir y adquirir el lenguaje y también repercute en el desempeño académico de los 

niños; además diversas teorías lingüísticas como la de Vygotski y la de Chomsky  

permiten comprender mejor la investigación; asimismo estas teorías destacan que 

existe una gran necesidad de estimular de manera temprana el desarrollo del lenguaje; 

también aportes contemporáneos han demostrado que una estimulación a temprana 

edad va más a allá de solo favorecer el aprendizaje de la lengua materna, ya que 

contribuye al desarrollo del pensamiento crítico y al desarrollo de otras lenguas; en ese 

sentido el estudio buscó enriquecer el entendimiento de los conceptos teóricos así 

como la identificación de las estrategias que permiten potencia las habilidades 

lingüísticas en los niños. 
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Metodológicamente, la investigación se sustenta en un estudio bibliográfico, 

porque analizó el desarrollo de habilidades lingüísticas en los niños del nivel de 

Educación inicial; la recolección de datos se llevó a cabo a través de la búsqueda de 

literatura en diversas fuentes como repositorios, revistas y Google académico; lo que 

permitirá una interpretación precisa de los hallazgos; este enfoque metodológico 

garantiza la validez y confiabilidad de los resultados, proporcionando información 

relevante para futuras intervenciones educativas; este proceso de recopilación y 

análisis de datos permitió una interpretación detallada de los hallazgos, asegurando 

que los resultados obtenidos sean precisos y aplicables en contextos educativos reales; 

además, el enfoque metodológico empleado garantiza la validez y confiabilidad de los 

resultados, proporcionando una base sólida para futuras investigaciones y permitiendo 

la formulación de estrategias pedagógicas eficaces para la enseñanza de las habilidades 

lingüísticas en la infancia; es por ello, que la pertinencia del estudio se centra en la 

capacidad para generar conocimiento orientado a la intervención educativa y a facilitar 

la toma de decisiones. 

Como beneficiarios del desarrollo de esta indagación se tiene directamente a 

los niños en la etapa preescolar porque potenciarán su comunicación, comprensión y 

expresión oral lo que tendrá un impacto positivo a futuro en su rendimiento académico; 

todo ello en función a la detección, planificación y ejecución de planes y/o 

metodologías eficientes. Luego a los docentes del nivel de Educación inicial porque 

en base a la información mostrada y a las metodologías o estrategias de desarrollo de 

las habilidades lingüísticas podrán realizar sus propios planes o estrategias en base a 

las características y necesidades particulares de sus estudiantes; también favorecerá a 

los padres y/o cuidadores de los niños porque tendrán información clave y la 

importancia del entorno familiar, entorno familiar en la formación lingüística de sus 

hijos. 
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Capítulo II 

Marco Teórico Conceptual 

 

2.1. Desarrollo del lenguaje en la primera infancia 

2.1.1. El lenguaje como dimensión del desarrollo integral infantil 

El lenguaje constituye una dimensión central del desarrollo integral en la primera 

infancia, en tanto articula procesos cognitivos, sociales, emocionales y culturales que 

permiten al niño comprender y transformar su entorno. Desde una perspectiva del 

desarrollo humano, el lenguaje no solo cumple una función comunicativa, sino que 

actúa como organizador del pensamiento y regulador de la conducta, posibilitando la 

construcción progresiva de significados compartidos (Vygotsky, 1978; Tomasello, 

2003). 

La primera infancia es una oportunidad única ya que, durante estos años, el 

cerebro forma más de un millón de conexiones neuronales por segundo donde se 

establecen bases de aprendizaje y conducta. Es en este contexto donde el desarrollo 

del lenguaje se vuelve sumamente importante para la organización del pensamiento y 

permitir que el niño comprenda su entorno. Para que este proceso sea factible, no basta 

con la nutrición y salud; es indispensable una interacción constante y cariñosa. Cuando 

factores como la pobreza o la violencia interrumpen este estímulo, se pierden 

capacidades cognitivas esenciales, lo que no solo perjudica el aprendizaje más 

adelante, sino que también hace que sigan existiendo desigualdades que afectan a la 

sociedad. 

Lenguaje y desarrollo cognitivo.  

Diversos estudios sostienen que el lenguaje está estrechamente vinculado al 

desarrollo cognitivo, ya que facilita la categorización, la representación simbólica y la 

resolución de problemas. En la primera infancia, la adquisición del vocabulario y de 

estructuras sintácticas básicas favorece el desarrollo de funciones ejecutivas como la 

memoria de trabajo y la atención, lo que repercute directamente en los aprendizajes 

posteriores (Piaget, 1969; Hoff, 2021). 

Además, varios organismos internacionales resaltan que la educación 

multilingüe facilita el acceso a una buena enseñanza y promueve la igualdad de 
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oportunidades, lo cual es un objetivo clave dentro del desarrollo sostenible. Estas 

prácticas permiten que niños y niñas se relacionen mejor de los contenidos educativos 

y participen activamente en la vida comunitaria. Por lo tanto, el reconocimiento de la 

diversidad lingüística no solo enriquece la educación inicial, sino que también 

fomentan una ciudadanía más comprometida con los desafíos globales. (UNICEF, 

2020) 

Lenguaje y desarrollo socioemocional.  

El lenguaje también cumple un rol determinante en el desarrollo 

socioemocional, al permitir que los niños expresen emociones, regulen su conducta y 

establezcan relaciones interpersonales significativas. La comunicación verbal 

temprana fortalece la empatía, la comprensión emocional y la autorregulación, 

aspectos fundamentales para la convivencia y el bienestar infantil (Denham, 2019). 

El desarrollo del lenguaje en la primera infancia está muy vinculado con las 

habilidades socioemocionales, ya que las palabras no solo comunican ideas, sino 

también reconocen y comprenden emociones propias y ajenas. Investigaciones han 

mostrado que el uso de un vocabulario emocional más amplio (incluido el lenguaje 

para referirse a estados mentales y afectivos) se asocia con mejores competencias 

socioemocionales en niños pequeños, ya que estos pueden identificar y hablar sobre 

cómo se sienten, facilitando relaciones más saludables con su alrededor. En este 

sentido, el lenguaje contribuye a la construcción de la “teoría de la mente”, es decir, la 

capacidad de comprender los pensamientos y sentimientos de los demás, lo cual es 

fundamental para la regulación emocional y la convivencia social. (Vilca y Farkas, 

2019) 

Además, se sugiere que la cantidad de interacciones lingüísticas en el hogar y 

en la escuela influyen en cómo los niños regulan sus emociones y manejan situaciones 

sociales complejas. Por ejemplo, niños expuestos a mayores oportunidades de hablar 

sobre sus sentimientos tienden a desarrollar estrategias de autorregulación más 

efectivas. En esta relación entre el lenguaje y la regulación emocional se destaca la 

importancia de promover entornos comunicativos adecuados, tanto en la familia como 

en el aula, para favorecer un desarrollo socioemocional equilibrado desde edades 

tempranas. (Soto y García, 2024) 
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Lenguaje y desarrollo cultural. 

Desde una perspectiva sociocultural, el lenguaje es el principal vehículo de 

transmisión de la cultura, los valores y las prácticas sociales. A través de la interacción 

lingüística con adultos y pares, los niños interiorizan normas, significados y formas de 

participación propias de su contexto sociocultural, configurando su identidad y 

pertenencia social (Bruner, 1986; Rogoff, 2003). 

Asimismo, investigaciones recientes sobre bilingüismo y preservación cultural 

señalan que el uso parejo de lenguas en contextos educativos favorece no solo al 

desarrollo lingüístico de los niños, sino también a la conservación de prácticas 

culturales específicas. Las escuelas iniciales que incorporan los elementos de la lengua 

y cultura de los estudiantes contribuyen a que los alumnos reconozcan y valoren su 

identidad cultural. (Quin y Li, 2015). 

2.1.2. Bases neuropsicológicas del desarrollo lingüístico 

El desarrollo lingüístico en la infancia temprana se sustenta en procesos 

neuropsicológicos complejos que involucran la maduración cerebral, la plasticidad 

neuronal y la interacción con el entorno. Las investigaciones en neurociencia del 

desarrollo han demostrado que el cerebro infantil presenta una elevada capacidad de 

reorganización, lo que favorece la adquisición del lenguaje en contextos estimulantes 

(Kuhl, 2010; Goswami, 2019). 

Plasticidad cerebral en la infancia.  

La plasticidad cerebral permite que las experiencias lingüísticas tempranas 

modifiquen las conexiones neuronales asociadas al procesamiento del lenguaje. 

Durante los primeros años de vida, la exposición a interacciones verbales ricas y 

significativas potencia el desarrollo de redes neuronales especializadas en la 

comprensión y producción del lenguaje (Kolb & Gibb, 2011; Kuhl et al., 2020). 

La plasticidad cerebral se refiere a la capacidad del sistema nervioso para 

reorganizar su estructura y funcionamiento en respuesta a las experiencias y al 

aprendizaje, y es especialmente activa durante la infancia. En esta etapa, el cerebro 

infantil forma conexiones sinápticas de manera acelerada y adapta sus redes 

neuronales conforme recibe estímulos ambientales y educativos, lo que favorece la 

adquisición de habilidades cognitivas como el lenguaje, la atención y la memoria. 

Comprender cómo actúa esta plasticidad permite a los educadores y familias diseñar 
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estrategias de estimulación temprana que potencien los aprendizajes desde edades 

tempranas, aprovechando que los periodos sensibles del neurodesarrollo facilitan la 

consolidación de nuevas competencias. (Vera et. al, 2025) 

Asimismo, la plasticidad cerebral no solo explica la rapidez con la que los niños 

aprenden, sino también porque entornos como el juego, la interacción verbal y las 

exploraciones guiadas pueden fortalecer en gran cantidad las capacidades cognitivas y 

lingüísticas. Investigaciones en neuroeducación indican que estas experiencias 

contribuyen a la formación de conexiones neuronales más eficaces y duraderas, lo que 

impacta positivamente no solo en el lenguaje, sino también en el pensamiento y la 

regulación emocional. (García et.al, 2024). 

Lenguaje y maduración neurológica.  

La adquisición progresiva del lenguaje está relacionada con la maduración de 

áreas cerebrales específicas, como las regiones temporales y frontales implicadas en 

la comprensión y producción verbal. Este proceso no es automático, sino que depende 

de la interacción entre la maduración biológica y la estimulación ambiental, 

particularmente en contextos educativos tempranos (Friederici, 2017). 

La maduración neurológica es el proceso biológico mediante el cual el cerebro humano 

va organizando y perfeccionando sus estructuras desde antes del nacimiento hasta la 

adolescencia. Este proceso incluye la mielinización de las fibras nerviosas, la 

formación de circuitos neuronales y el fortalecimiento de conexiones entre diferentes 

áreas cerebrales, lo cual permite que nuestras habilidades cognitivas y lingüísticas se 

desarrollen progresivamente. En las etapas iniciales de vida, la consolidación de los 

circuitos neuronales vinculados con el procesamiento del sonido, la comprensión y la 

producción del lenguaje ocurren de manera acelerada, lo que explica el por qué los 

niños pequeños pueden aprender a utilizar el lenguaje con rapidez. (Gómez, 2015). 

De hecho, la maduración de regiones específicas del cerebro relacionadas con 

el lenguaje (como las áreas de Broca y Wernicke) sigue un patrón gradual que 

acompaña la evolución de las capacidades comunicativas del niño, desde el balbuceo 

hasta la formación de frases más completas. Estudios en neuropsicología del desarrollo 

muestran que las conexiones funcionales entre distintas regiones cortico-subcorticales 

se intensifican durante los primeros años, permitiendo una mayor integración entre 

comprensión oral, producción verbal y procesos cognitivos superiores. Esto implica 
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que el lenguaje no se desarrolla de forma aislada, sino que está intrínsecamente ligado 

al avance neurológico del niño, el cual es moldeado tanto por factores biológicos. 

(Rosselli, 2010) 

Ventanas de oportunidad para el lenguaje.  

La literatura especializada reconoce la existencia de ventanas de oportunidad o 

períodos sensibles para el desarrollo lingüístico, durante los cuales el cerebro es 

especialmente receptivo a los estímulos del lenguaje. La estimulación adecuada en 

estas etapas resulta clave para prevenir dificultades lingüísticas y favorecer un 

desarrollo comunicativo óptimo (Lenneberg, 1967; Kuhl, 2021). 

Además, estudios en desarrollo infantil señalan que estas ventanas de oportunidad 

no solo se refieren a momentos aislados, sino a fases prolongadas de alta plasticidad 

que abarcan desde el nacimiento hasta los primeros años de vida, período en el que el 

lenguaje se consolida de forma progresiva. Durante estos lapsos, las experiencias 

comunicativas ricas (conversaciones constantes, juego verbal, lectura compartida) 

ayudan a establecer y fortalecer circuitos neurales ligados a la comprensión y 

producción del lenguaje, impactando tanto en la fluidez verbal como en la capacidad 

para procesar y estructurar significados complejos. (Gonzáles, 2024) 

 

2.1.3. Principales teorías 

2.1.3.1. Teoría de Vygotsky 

Esta teoría comprende los procesos mentales superiores que incluyen el todas 

las formas de memoria e inteligencia; esta teoría ha influenciado en los estudios acerca 

del desarrollo cognitivo infantil, sobre todo en los procesos de menor, resolución de 

problemas y la conexión entre pensamiento y lenguaje; ya que el desarrollo del niño 

en el lenguaje oral , escrito y de los datos numéricos es comparado a los cambios 

culturales en cuanto al uso y dominio de los sistemas de signos (Tzuriel, 2021).  

El autor sostenía que la operatividad cognitiva de un individuo estaba 

enteramente influenciada por su entorno social, reflejando en su estructura mental las 

dinámicas de la comunidad de la que emergía; aunque reconoció que el pensamiento 

y el lenguaje tenían orígenes distintos y evolucionaban de manera autónoma en ciertos 

periodos, argumentó que el desarrollo intelectual infantil dependía de la apropiación 
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de los instrumentos socioculturales del razonamiento, fundamentalmente el lenguaje; 

asimismo, planteó que la interacción social, moldeada por la cultura en un contexto 

específico o desde una óptica histórica, de alguna manera originaba el lenguaje 

(Arasomwan & Mashiy, 2021). 

2.1.3.2. Teoría conductista del aprendizaje Skinner 

Se posicionó como el primer intento de generar una explicación al desarrollo 

del lenguaje exponiendo los procesos de aprendizaje del lenguaje en los infantes; se 

enfatizó por primera vez la idea acerca que un comportamiento una vez reforzado, 

continuará especialmente después de un refuerzo o premio; siguiendo esta teoría se 

infirió que los niños van a reproducir todos los sonido de los idiomas y serán los padres 

quienes reforzarán selectivamente los sonidos de la lengua nativa por medio de la 

aprobación o atención  (Múñez, 2022); dicho reforzamiento puede ser tanto físico 

como verbal, lo que da como resultado la producción de palabras; entonces una vez 

que el niño es capaz de hablar puede producir una emisión; siendo un ejemplo claro 

cuando el niño solicita pan y este es reforzado al recibir lo que pidió (Campos, 2024). 

El conductismo también se ha utilizado en el contexto del aprendizaje infantil 

en la educación temprana, donde los profesores y cuidadores utilizan estímulos 

positivos para reforzar las habilidades lingüísticas. Por ejemplo, si un niño balbucea 

una palabra que suena parecida a «mamá» y la madre sonríe y repite la palabra 

correctamente, el comportamiento se refuerza, lo que hace más probable que el niño 

vuelva a intentarlo. El refuerzo sistemático es crucial para la adquisición del lenguaje 

en los primeros años de vida, como demuestra el uso de canciones y actividades 

interactivas en preescolar para reforzar la pronunciación y comprensión de palabras 

nuevas (Múñez, 2022). 

La teoría conductista ha sido atacada a pesar de su popularidad, sobre todo por 

centrarse en el refuerzo externo y prestar poca atención al funcionamiento interior del 

aprendizaje. A raíz de esta postura se desarrollaron las teorías del aprendizaje 

cognitivo, que destacan la existencia de una capacidad innata para la adquisición del 

lenguaje. No obstante, el conductismo sigue siendo relevante en el campo de la 

educación y la terapia, como demuestra el uso de técnicas como el análisis conductual 
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aplicado (ABA) para mejorar la comunicación en niños con trastornos del desarrollo 

como el autismo (Campos, 2024). 

Si bien la teoría conductista del aprendizaje ha sido fundamental para 

comprender el desarrollo del lenguaje en los infantes, su enfoque mecanicista y basado 

exclusivamente en el refuerzo externo deja de lado aspectos cruciales del proceso 

cognitivo; dado que el lenguaje no solo se adquiere mediante la repetición y el 

refuerzo, sino que también implica la construcción de significados, la interacción 

social y la creatividad del niño al combinar palabras para formar nuevas expresiones; 

además, estudios recientes en neurociencia y psicología del desarrollo han evidenciado 

que los niños poseen una predisposición innata para el lenguaje, lo que sugiere que la 

teoría conductista, por sí sola, resulta insuficiente para explicar la complejidad de este 

proceso. En este sentido, es imprescindible complementar el conductismo con 

enfoques cognitivos y socioculturales que permitan una comprensión más integral de 

la adquisición del lenguaje en la infancia (Campos, 2024). 

2.1.3.3. Teoría de la gramática generativa transformacional (Chomsky) 

Esta teoría transformó el análisis del lenguaje al sugerir que la capacidad 

lingüística es innata y que los individuos poseen una estructura mental previa que les 

permite la adquisición de una lengua; a diferencia de las teorías conductistas, que 

consideraban el aprendizaje del lenguaje como un proceso basado en el refuerzo y la 

imitación; asimismo argumentó que existe una gramática aplicable universalmente que 

persiste en todas las lengua y que permite a los individuos a la generación de nuevas 

oraciones el lugar se repetir estructuras  (Jundi y  Nabila, 2023). 

La teoría introduce la diferencia entre estructura superficial y profunda, siendo 

la primera una manifestación concreta en la escritura y habla; mientras que la segunda 

representa el significado abstracto de una oración; además, las reglas 

transformacionales convierten una estructura profunda en una gama de estructuras 

superficiales que explican el fenómeno, que pueden ser la formación de preguntas o 

creación de oraciones (Jundi y Nabila, 2023); asimismo, este autor propuso que existe 

un dispositivo de adquisición del lenguaje que permite a los niños aprender su lengua 

materna de manera rápida y sin la necesidad de una instrucción explícita; en dicho 

sentido la gramática universal facilita la adquisición del lenguaje al generar un 
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conglomerado de reglas bases; lo que explica que los niños desarrollen una 

competencia gramatical pese a encontrarse expuestos a un lenguaje incompleto 

(Culicover, 2021). 

Sin embargo, con el transcurso de los años, esta teoría se ha expandido más allá 

de la lingüística y ha generado impacto en campos como la psicología y la inteligencia 

artificial. La gramática también ha cambiado con modelos más modernos como los 

programas minimalistas o los principios y parámetros que pretenden simplificar y 

unificar las fundamentales e intrincadas reglas gramaticales (Culicover, 2021). 

2.1.3.4. Teoría del Procesamiento del Lenguaje de Hickok y Poeppel  

Esta teoría neurocientífica fue propuesta por Hickok y Poeppel en el año 2007 

y pretendió explicar cómo el cerebro de los humanos procesa el lenguaje, integrando 

aspectos motor y auditivos; esta teoría ha sido significativa en el estudio de la 

neurobiología del lenguaje, ya que propone un modelo dual del procesamiento 

lingüístico basado en rutas neuronales diferenciadas   (Hickok, 2022). 

Al conectar la corteza auditiva con las áreas motoras que permiten la 

articulación del lenguaje, la vía dorsal es responsable de la cartografía fonológica y la 

producción del habla, mientras que la vía ventral es responsable de la comprensión del 

significado y conecta la corteza auditiva con la corteza temporal inferior y anterior, lo 

que facilita la interpretación del lenguaje en su contexto (Gobbo, 2024). 

Estudios recientes han demostrado que los daños en la vía dorsal pueden afectar 

a la producción del habla y a la repetición de palabras, mientras que los cambios en la 

vía ventral pueden provocar dificultades en la comprensión semántica (Hickok, 2022). 

La teoría de hipótesis del procesamiento del lenguaje de Hickok y Poeppel ha 

permitido comprender cómo el cerebro humano organiza y procesa la información 

lingüística a través de circuitos neuronales específicos; en el caso de los niños, este 

modelo resulta fundamental para entender el desarrollo del lenguaje en la primera 

infancia, ya que la activación de la ruta ventral facilita la adquisición del significado 

de nuevas palabras a partir de la interacción con su entorno, mientras que la ruta dorsal 

contribuye a la producción del habla y a la correcta articulación de los sonidos  

Estudios en neurociencia han demostrado que, durante los primeros años de 

vida, estas rutas aún están en formación y su desarrollo depende en gran medida de la 
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estimulación lingüística recibida por los niños a través de la interacción con sus 

cuidadores y el entorno educativo; esto resalta la importancia de una exposición 

temprana al lenguaje, tanto en cantidad como en calidad, para fortalecer las conexiones 

neuronales involucradas en el procesamiento lingüístico y prevenir posibles 

dificultades en el aprendizaje del habla y la comprensión verbal (Hickok, 2022). 

2.2. Conceptualización de las habilidades lingüísticas 

2.2.1. Definición y clasificación de las habilidades lingüísticas 

Las habilidades lingüísticas se definen como el conjunto de capacidades que 

permiten comprender y producir mensajes orales y escritos de manera eficaz en 

diferentes contextos comunicativos. En el nivel de Educación inicial, estas habilidades 

se desarrollan de forma progresiva y se manifiestan principalmente a través del 

lenguaje oral, sentando las bases del lenguaje escrito (Owens, 2020). 

Habilidades receptivas. Las habilidades lingüísticas receptivas comprenden la 

capacidad de escuchar y comprender el lenguaje oral, así como de interpretar 

significados a partir de mensajes verbales. Estas habilidades constituyen el primer 

nivel del desarrollo lingüístico y son fundamentales para la adquisición posterior de 

habilidades expresivas (Bloom & Lahey, 1978; Paul & Norbury, 2012). 

Las habilidades receptivas son aquellas relacionadas con la comprensión del 

lenguaje, tanto oral como escrito, e implican procesos de atención, memoria e 

interpretación del mensaje. En la primera infancia, estas habilidades se manifiestan 

cuando los niños escuchan instrucciones, comprenden relatos breves o identifican el 

significado de palabras familiares. La capacidad de comprender precede generalmente 

a la de hablar, ya que los niños logran entender mucho más de lo que son capaces de 

expresar. Según León (2010), las habilidades receptivas constituyen la base del 

desarrollo lingüístico porque permiten captar el contenido del mensaje, procesarlo y 

atribuirle significado dentro de un contexto determinado. 

A medida que los niños se desarrollan, las habilidades receptivas se vuelven 

más complejas e incluyen la comprensión de narraciones, la inferencia de significados 

y la interpretación de intenciones comunicativas. Estas habilidades no dependen solo 

de la audición, sino también de la experiencia previa, el vocabulario adquirido y los 

conocimientos sobre el mundo. Un entorno rico en interacciones verbales, lecturas y 

conversaciones favorece significativamente el fortalecimiento de la comprensión 



26 

 

lingüística. En esta línea, Solé (2012) plantea que la comprensión se construye 

activamente, ya que el niño relaciona la información nueva con sus conocimientos 

previos para elaborar significados 

Habilidades expresivas. Las habilidades expresivas se refieren a la capacidad 

de producir lenguaje de manera intencional y comprensible, utilizando vocabulario, 

estructuras gramaticales y recursos discursivos acordes a la edad. En la infancia, estas 

habilidades se evidencian en la ampliación del vocabulario, la construcción de 

oraciones y la participación en intercambios comunicativos (Hoff, 2021). 

De acuerdo con Aguado (2005), las habilidades expresivas permiten al niño 

exteriorizar su pensamiento y participar de manera activa en situaciones 

comunicativas, siendo fundamentales para su integración social. 

El desarrollo de las habilidades expresivas está influido por la frecuencia y 

calidad de las interacciones comunicativas que el niño mantiene con adultos y pares. 

Conversaciones cotidianas, juegos simbólicos, narración de cuentos y actividades 

escolares ofrecen oportunidades para ampliar el vocabulario y mejorar la organización 

del discurso. La educación inicial cumple un papel clave al promover ambientes donde 

los niños puedan expresarse con libertad y sean escuchados con atención. 

En este sentido, Cassany (2007) sostiene que el lenguaje se desarrolla en situaciones 

de uso real, por lo que la escuela debe generar contextos comunicativos auténticos que 

favorezcan la expresión oral. 

Lenguaje oral y bases del lenguaje escrito. El lenguaje oral constituye la base 

del desarrollo del lenguaje escrito, ya que la conciencia fonológica, el vocabulario y la 

comprensión oral predicen el éxito en la alfabetización inicial. Por ello, el 

fortalecimiento de las habilidades orales en el nivel de Educación inicial es un factor 

clave para el aprendizaje lector y escritor posterior (Snow et al., 1998; Dickinson et 

al., 2020). 

El lenguaje oral constituye la base sobre la cual se construyen posteriormente las 

habilidades relacionadas con la lectura y la escritura. La adquisición de vocabulario, 

la pronunciación adecuada, la discriminación auditiva y la comprensión de estructuras 

gramaticales son competencias que facilitan el aprendizaje del lenguaje escrito en 

etapas posteriores. Los niños que han desarrollado un lenguaje oral rico y variado 

suelen presentar mejores condiciones para el inicio del proceso de alfabetización. 
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Según Ferreiro (1999), el aprendizaje de la escritura no comienza en la escuela, sino 

que se inicia desde la primera infancia cuando los niños interactúan con textos y 

discursos presentes en su entorno. 

Asimismo, las experiencias tempranas con libros, cuentos, rimas y juegos lingüísticos 

contribuyen a la formación de la conciencia fonológica, la cual resulta esencial para el 

aprendizaje de la lectura. El contacto temprano con material impreso permite que los 

niños comprendan que el lenguaje puede representarse gráficamente y que los textos 

transmiten significados. Esto demuestra la relación estrecha entre el lenguaje oral y el 

lenguaje escrito, ambos en continuo desarrollo desde los primeros años de vida. 

Al respecto, Teberosky y Sepulveda (2009) afirma que los niños construyen ideas 

acerca del sistema de escritura a partir de sus experiencias comunicativas cotidianas, 

antes incluso de recibir enseñanza formal. 

2.2.2. Evolución conceptual de las habilidades lingüísticas 

La conceptualización de las habilidades lingüísticas ha evolucionado desde 

enfoques centrados en habilidades aisladas hacia perspectivas integrales que 

consideran la comunicación como una práctica social situada. Este cambio ha 

permitido comprender el lenguaje como un proceso dinámico y contextualizado 

(Canale & Swain, 1980; Hymes, 1972). 

De habilidades aisladas a competencias comunicativas. Inicialmente, el lenguaje 

fue abordado como un conjunto de habilidades independientes; sin embargo, los 

enfoques contemporáneos destacan la competencia comunicativa, entendida como la 

capacidad de usar el lenguaje de manera adecuada según el contexto, la intención y los 

interlocutores (Hymes, 1972; Canale, 1983). 

Lenguaje como práctica social. Desde esta perspectiva, el lenguaje se concibe 

como una práctica social que se construye en la interacción cotidiana. Los niños 

aprenden a comunicarse participando en actividades sociales significativas, donde el 

lenguaje cumple funciones reales y contextualizadas (Tomasello, 2003; Rogoff, 2003). 

Desde esta perspectiva, Bajtín (1999) afirma que el lenguaje se desarrolla en el diálogo 

con los otros y adquiere sentido dentro de prácticas sociales concretas. 

Además, entender el lenguaje como práctica social implica reconocer la 

diversidad lingüística y cultural. No todos los niños hablan de la misma manera ni 

utilizan los mismos registros, porque cada comunidad posee formas particulares de 
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comunicación. La escuela inicial debe valorar estas diferencias y evitar imponer un 

único modelo lingüístico, promoviendo el respeto por las variedades lingüísticas. 

En esta línea, Lomas (2004) sostiene que el aprendizaje del lenguaje está imbricado 

con la cultura y la vida social, por lo que enseñar a comunicarse supone también educar 

para la convivencia y el respeto a la diversidad 

Enfoques comunicativos actuales. Los enfoques comunicativos actuales 

enfatizan el uso funcional del lenguaje, la interacción y la construcción conjunta de 

significados. En educación inicial, estos enfoques promueven experiencias 

comunicativas auténticas que favorecen el desarrollo integral del niño (Littlewood, 

2014; Halliday, 2014). 

De acuerdo con Cassany et al. (1994), los enfoques comunicativos actuales 

buscan que el lenguaje se utilice para interactuar, aprender y participar en la vida 

social, más que como simple ejercicio de repetición. 

Asimismo, estos enfoques resaltan el papel del docente como mediador que 

genera situaciones auténticas de comunicación en el aula. Actividades como juegos 

dramáticos, lectura de cuentos, asambleas de aula y proyectos de trabajo permiten a 

los niños usar el lenguaje con propósitos reales. De esta forma, las habilidades 

lingüísticas se desarrollan de manera integrada, vinculadas a la comprensión, 

expresión, interacción y reflexión sobre el lenguaje. En esta perspectiva, Vilá (2010) 

sostiene que el desarrollo de la competencia comunicativa implica integrar las 

dimensiones lingüística, cognitiva y social, favoreciendo el uso del lenguaje en 

contextos significativos. 

2.2.3. Definición de habilidad 

El término "habilidad" proviene del latín habilitas, que significa 'aptitud' o 

'idoneidad'; y se conceptualiza como la capacidad para el desempeño correcto y fácil 

de una actividad o acción determinada, que puede ser de índole mental, social o física; 

dicha capacidad no es innata, sino que se desarrolla y perfecciona a través de la 

práctica, la experiencia y la educación, permitiendo a los individuos adaptarse y 

responder de manera eficiente a diversas situaciones y desafíos en distintos contextos 

de la vida cotidiana, académica o profesional (Saldaña y Casusol, 2023). 
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Las habilidades pueden segmentarse en rígidas y sutiles. Las primeras 

corresponden a capacidades técnicas y especializadas, tales como el dominio de 

instrumentos o lenguas extranjeras; por otro lado, las segundas aluden a facultades 

socioemocionales y comunicativas, como la expresión asertiva o la sensibilidad 

empática (Lamri & Lubart, 2023).  

Otra manera de categorizar las destrezas es conforme al ámbito en el que se 

emplean; de este modo, se diferencian en: Las habilidades cognitivas comprenden 

aquellos procesos intelectuales que intervienen en la retención de información, la 

agilidad mental, la inferencia racional y otras facultades ligadas al entendimiento, la 

asimilación del conocimiento y el aprendizaje; las habilidades sociales facilitan la 

interacción armoniosa con el entorno y la respuesta efectiva a las exigencias 

contextuales, siendo esenciales en diversos ámbitos de la vida; estas competencias 

incluyen la expresión comunicativa eficiente, la actitud asertiva, la capacidad de 

persuasión, la habilidad negociadora, la resolución de discrepancias y el trabajo 

colaborativo (Likhar et al., 2022). 

También, se tienen las habilidades físicas permiten el control y la coordinación 

corporal mediante la integración de capacidades motoras fundamentales para el 

rendimiento atlético y el bienestar integral y las habilidades emocionales hacen posible 

la identificación, comprensión, regulación y manifestación equilibrada de las 

emociones, siendo esenciales para gestionar respuestas afectivas ante diversas 

circunstancias (Likhar et al., 2022). 

 

2.2.4. Habilidad lingüística 

También conocida como destreza o capacidad comunicativa en donde se 

encuentran inmersas cuatro capacidades demasiado conocidas que ayudan a un 

individuo comprender y reducir el lenguaje hablado para el logro de una comunicación 

idónea; estas cuatro capacidades fundamentales son la comprensión auditiva, la 

expresión oral, la lectura y la escritura, las cuales permiten la interacción efectiva en 

distintos ámbitos, desde el entorno social hasta el académico y profesional. Su 

desarrollo implica la adquisición de estructuras lingüísticas, vocabulario y habilidades 
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pragmáticas que favorecen el intercambio de información y la construcción del 

conocimiento (Salvatierra-Avila y Game-Veras, 2021). 

El perfeccionamiento de estas habilidades guarda una estrecha vinculación con 

la dinámica pedagógica que se fomente dentro del aula en los centros educativos, 

dependiendo, a su vez, de cada conocimiento adquirido por el infante, del progreso en 

sus facultades, ya sean comunicativas o intelectuales, y de la eficacia con la que se 

incorporen; esto se debe a que, durante la infancia, suelen manifestarse mayores 

dificultades en la asimilación y dominio de dichas habilidades (Salvatierra-Avila y 

Game-Veras, 2021). 

 

2.2.5. Lectura 

Es un proceso que tiene inmerso el reconocimiento de palabras lo que conlleva 

al desarrollo de la compresión; también se considera un hábito de comunicación que 

permite el desarrollo de los pensamientos interactivos y cognitivos del lector; además, 

la lectura facilita la adquisición de información, la reflexión crítica y el acceso al 

conocimiento, fomentando el desarrollo del pensamiento lógico, la creatividad y la 

capacidad de análisis. Es un proceso dinámico que involucra la decodificación de 

signos gráficos y su interpretación en función de la experiencia y conocimientos 

previos del lector, permitiéndole construir significados y ampliar su visión del mundo 

(Briones y Gómez, 2022). 

La práctica lectora potencia en los infantes la capacidad de imaginar y les 

permite ampliar su comprensión del entorno circundante; asimismo, enriquece su 

léxico, fortalece su expresión verbal, optimiza su retentiva y refuerza su capacidad de 

concentración; estos factores favorecen una mayor destreza cognitiva y un incremento 

en su acervo cultural, lo que repercute positivamente en su desempeño académico 

(Goldfeld et al., 2021). 

En su obra "Miradas y propuestas sobre la lectura", Cassany y Aliagas (2007) 

muestran un análisis a detalle acerca de la enseñanza de la lectura base en tres 

perspectivas esenciales, cada una con aplicaciones didácticas y enfoques específicos, 

pero todas ellas permiten comprender la lectura como un procedimiento complejo que 

va as allá de la decodificación del texto, interpretación y contexto social. 
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La perspectiva lingüística o enfoque del código escrito está centrada en la 

estructura del lenguaje y en la capacidad que tiene el lector para el reconocimiento y 

comprensión de las palabras y construcciones gramaticales que se encuentre presentes 

en un texto; dicho enfoque pone énfasis en la enseñanza de la lectura a partir del 

aprendizaje del código escrito y su correspondencia con el habla; implicando la 

adquisición de un gran vocabulario y el dominio de las reglas sintácticas (Cassany y 

Aliagas, 2007). 

Desde un punto de vista didáctico, se privilegian actividades individuales en 

donde el alumnado practica la lectura con el fin del perfeccionamiento de la precisión 

fonética y gráfica; este enfoque ha sido tradicionalmente dominante en la educación 

primaria e inicial, porque permite al alumnado el desarrollo de una base sólida en el 

reconocimiento y uso del lenguaje escrito (Cassany y Aliagas, 2007). 

Por otro lado, la perspectiva psicolingüística se enfoca en los procesos 

cognitivos que intervienen en la comprensión lectora; desde este punto de vista, la 

lectura no es simplemente una tarea mecánica de decodificación, sino un proceso 

dinámico en el que el lector construye significados a partir de los textos, realiza 

inferencias y aporta conocimientos previos para interpretar la información. La 

enseñanza que está basada en esta perspectiva permite que se promueva el desarrollo 

de habilidades cognitivas por medio de la activación de conocimiento previos, el 

planteamiento de interrogantes y la resolución de conflictos y/o problemas de 

comprensión (Cassany y Aliagas, 2007). 

Al interior de un aula de clases, se fomenta el trabajo colaborativo y la 

exposición a textos diversos que contribuyen a que los estudiantes analicen y 

reflexiones sobre los contenidos que leen; de esta forma, se pretende que la lectura se 

convierta en un ejercicio significativo y activo; en donde los lectores desarrollen 

estrategias para la interpretación y organización de la información de forma eficaz 

(Cassany y Aliagas, 2007). 

Por último, la perspectiva sociocultural concibió a la lectura como una práctica 

social desarrollada dentro de un contexto determinado e influenciado por roles, 

situaciones y valores predeterminados; este enfoque permite el reconocimiento de que 

la lectura ocurre de forma cotidiana y se encuentra presente en todos los ámbitos como 
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en las noticias, actividades laborales e interacción en el hogar  (Cassany y Aliagas, 

2007). 

Didácticamente, los alumnos por medio del uso de textos multimodales 

(mensajes digitales, videos o imágenes) pretenden conectar con la lectura; asimismo, 

fomentando el análisis crítico de los textos ayuda a los educando al reconocimiento de 

las ideologías y al cultivo de una actitud reflexiva hacia la asimilación de la 

información; resultado este enfoque el más adecuado en la actualidad, donde la lectura 

se ha digitalizado y variado (Cassany y Aliagas, 2007). 

De acuerdo a los autores, para enseñar de manera eficaz la lectura de requiere 

de la combinación de tres estrategias (actividades de lectura social, descodificación del 

código y desarrollo de la capacidad cognitiva); por lo que, lo más recomendable es la 

realización de un programa de lectura donde no existe limitación de la instrucción 

tradicional, al contrario, se vuelve más requerido y esencial. Creen que cada punto de 

vista ofrece componentes cruciales para desarrollar lectores competentes y críticos que 

sean capaces de comprender, interpretar y reflexionar sobre textos en diversos 

contextos. 

La enseñanza de la lectura en los primeros años de vida tiene que ser adaptada 

a las características evolutivas de los educandos para que el aprendizaje resulte 

agradable, así como se tenga un propósito y se dé respuesta a las necesidades; en dicho 

contexto la lectura en voz alta, narración y canciones resultan ser técnicas interactivas 

para que él bebé se familiarice gradualmente con el lenguaje escrito. 

El refuerzo del nexo entre las imágenes y palabras se da mediante el uso de 

materiales manipulativos y visuales; lo cual termina facilitando la comprensión del 

significado de los textos; en la misma línea, participar en actividades de exploración 

de libros con los compañeros y docentes puede fomentar el amor por la lectura. 

2.2.6. Lingüística 

Es la ciencia que estudia el lenguaje humano y sus manifestaciones, 

considerada como una disciplina que estudia el origen, evolución y estructura del 

lenguaje con el propósito de generar leyes que van a regir las lenguas; esta ciencia 

abarca diversas ramas como la fonética, la fonología, la morfología, la sintaxis, la 

semántica y la pragmática, las cuales analizan distintos niveles del lenguaje; además, 
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la lingüística se vincula con otras disciplinas como la sociolingüística, la 

psicolingüística y la neurolingüística, que investigan la relación entre el lenguaje, la 

sociedad, la mente y el cerebro, proporcionando conocimientos fundamentales para la 

enseñanza de idiomas y la comunicación efectiva (Mantilla et al., 2022). 

La lingüística se configura simultáneamente como un campo de estudio de 

carácter científico-social y una vertiente de la psicología, dado que su objeto de 

análisis, el lenguaje, abarca dos tipos de dinámicas: por un lado, procesos cognitivos 

relacionados con la adquisición, uso y conexión del idioma con el pensamiento; por 

otro, factores socioculturales vinculados con su transformación a lo largo del tiempo, 

su dimensión pragmática y su papel en la construcción de la identidad. Por esta razón, 

la finalidad primordial de la lingüística radica en la elaboración de un marco teórico 

integral sobre las lenguas naturales y el sistema cognitivo que las sustenta; no obstante, 

cada subdivisión de esta disciplina persigue una finalidad específica dentro de este 

propósito general, atendiendo a distintos aspectos del lenguaje y su funcionamiento 

(McGregor, 2024). 

2.3. Enfoques teóricos que explican el desarrollo de las habilidades lingüísticas 

2.3.1. Enfoque cognitivo y psicolingüístico 

El enfoque cognitivo y psicolingüístico explica el desarrollo del lenguaje a partir 

de los procesos mentales implicados en su adquisición y uso. Desde esta perspectiva, 

el lenguaje se desarrolla progresivamente conforme el niño adquiere estructuras 

cognitivas más complejas (Levelt, 1993; Friederici, 2017). 

Procesamiento del lenguaje. El procesamiento del lenguaje implica la 

decodificación y codificación de información lingüística, procesos que se desarrollan 

gradualmente durante la infancia. Estos procesos están estrechamente relacionados 

con la memoria, la atención y la percepción auditiva (Field, 2016). 

Desde el enfoque cognitivo y psicolingüístico, el lenguaje se comprende como un 

proceso de tratamiento de información que involucra la percepción, comprensión y 

producción de mensajes. Los niños no repiten de manera mecánica lo que escuchan, 

sino que elaboran activamente significados a partir de la información lingüística que 

reciben. Este enfoque analiza cómo los niños codifican sonidos, acceden al léxico y 

organizan estructuras gramaticales mientras se comunican. 

Según Cuetos (2012), el procesamiento del lenguaje implica operaciones mentales 
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complejas que permiten transformar los estímulos acústicos en significados y 

posteriormente convertirlos en expresiones verbales. 

A medida que el niño crece, estos procesos se vuelven más eficientes gracias al 

desarrollo de la memoria, la atención y la capacidad de categorizar información. Por 

ello, las dificultades lingüísticas pueden estar asociadas a limitaciones en alguno de 

estos procesos cognitivos, y no únicamente a problemas articulatorios. La educación 

inicial contribuye al fortalecimiento del procesamiento lingüístico al ofrecer 

actividades que promueven la comprensión y la expresión oral en contextos 

significativos. En esta línea, Hernández (2011) sostiene que el desarrollo del lenguaje 

está estrechamente vinculado con el desarrollo de procesos cognitivos básicos que 

permiten interpretar y producir mensajes de manera cada vez más compleja. 

Memoria, atención y lenguaje. La memoria de trabajo y la atención desempeñan 

un papel fundamental en la adquisición del lenguaje, ya que permiten retener y 

manipular información lingüística durante la comprensión y producción del habla 

(Baddeley, 2003; Gathercole & Alloway, 2008). 

Según Baddeley (2007), la memoria de trabajo constituye un sistema esencial para 

el procesamiento del lenguaje, ya que sostiene la información necesaria mientras se 

realiza la comprensión y producción verbal. 

Desarrollo progresivo de estructuras lingüísticas. Desde este enfoque, el lenguaje 

se adquiere de manera progresiva, pasando de estructuras simples a formas más 

complejas, en función del desarrollo cognitivo y de la experiencia lingüística del niño 

(Owens, 2020). 

2.3.2. Enfoque socio constructivista del lenguaje 

El enfoque socio constructivista sostiene que el lenguaje se desarrolla a través de 

la interacción social y la mediación cultural. El aprendizaje lingüístico ocurre en 

contextos compartidos, donde el adulto cumple un rol fundamental como mediador 

(Vygotsky, 1978; Bruner, 1986). 

Lenguaje como herramienta de interacción. El lenguaje es concebido como una 

herramienta que permite la interacción social y la construcción conjunta de 

conocimientos. En la infancia, el diálogo y la comunicación con adultos y pares 

favorecen la internalización de estructuras lingüísticas (Vygotsky, 1978). 
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El lenguaje deja de verse solo como medio de expresión individual y se concibe 

como instrumento social. Según Vygotsky (2000), el desarrollo psicológico del niño 

se produce en la interacción con otros, siendo el lenguaje el mediador fundamental de 

este proceso. 

Mediación adulta y aprendizaje. La mediación adulta, a través de preguntas, 

reformulaciones y modelado lingüístico, facilita el desarrollo de habilidades 

lingüísticas en los niños, ampliando sus posibilidades comunicativas (Bruner, 1986; 

Dickinson & Porche, 2011). 

Según Bruner (1997), el adulto crea formatos de interacción que permiten al niño 

apropiarse progresivamente de los usos del lenguaje presentes en su cultura. La 

mediación adulta es especialmente relevante en la educación inicial, donde el docente 

adapta su lenguaje al nivel de los niños, proporciona modelos y crea oportunidades de 

comunicación significativa. Este acompañamiento permite que el niño logre 

desempeños que no alcanzaría por sí solo. En este sentido, Rego (2011) afirma que la 

intervención del adulto potencia el desarrollo del lenguaje al ofrecer apoyos 

temporales que se retiran gradualmente a medida que el niño adquiere autonomía. 

Zona de desarrollo próximo. La zona de desarrollo próximo explica cómo el 

aprendizaje del lenguaje se potencia cuando el niño recibe apoyo adecuado para 

realizar tareas lingüísticas que aún no puede ejecutar de forma autónoma (Vygotsky, 

1978). 

Según Vygotsky (2000), el aprendizaje se adelanta al desarrollo, ya que la 

interacción social permite al niño realizar actividades lingüísticas que después llegará 

a ejecutar de manera independiente. 

En el trabajo pedagógico, conocer la zona de desarrollo próximo permite proponer 

actividades que representen desafíos alcanzables, evitando tanto la sobre exigencia 

como la excesiva facilidad. El docente actúa como andamiaje, ofreciendo ayudas 

temporales que permiten al niño avanzar en su desempeño lingüístico. Con el tiempo, 

estas ayudas se retiran gradualmente y el niño logra mayor autonomía comunicativa. 

En esta línea, Baquero (2009) explica que la zona de desarrollo próximo es un espacio 

potencial de crecimiento que se activa en la interacción educativa, donde el lenguaje 

cumple un rol central. 
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2.3.3. Enfoque comunicativo y funcional del lenguaje 

El enfoque comunicativo y funcional concibe el lenguaje como un medio para 

cumplir funciones comunicativas en contextos reales. Este enfoque destaca la 

intencionalidad comunicativa y el uso del lenguaje en situaciones significativas 

(Halliday, 2014). 

Lenguaje en contextos reales. El desarrollo de las habilidades lingüísticas se 

favorece cuando los niños participan en situaciones comunicativas auténticas, donde 

el lenguaje cumple una función social concreta (Littlewood, 2014). 

En estos contextos, el lenguaje cumple una función concreta: pedir, explicar, 

opinar, negociar o imaginar, lo que favorece su desarrollo integral. Según Cassany 

(1999), el lenguaje se aprende usándolo para comunicarse en situaciones reales, en las 

que los hablantes persiguen propósitos genuinos y comparten significados. 

La educación inicial que adopta este enfoque organiza experiencias en las que 

los niños deben comunicarse para resolver tareas o expresar sus ideas, como 

asambleas, dramatizaciones o actividades de aula abiertas al diálogo. El uso real del 

lenguaje favorece la motivación y ayuda a que el niño comprenda su utilidad social. 

Además, permite integrar de manera natural aspectos lingüísticos como vocabulario, 

pronunciación, coherencia y adecuación al contexto. En esta línea, Camps (2003) 

sostiene que el lenguaje se desarrolla cuando se utiliza para actuar socialmente, por lo 

que la escuela debe crear situaciones comunicativas con sentido para los niños. 

Intencionalidad comunicativa. La intencionalidad comunicativa se manifiesta cuando 

el niño utiliza el lenguaje para expresar deseos, necesidades y emociones, lo que 

constituye un indicador clave del desarrollo lingüístico temprano (Bates et al., 1979). 

De acuerdo con Hernández (2007), el lenguaje no es solo una estructura formal, 

sino un medio para realizar acciones comunicativas con distintos fines dentro de la 

interacción social. 

En la educación inicial, el desarrollo de la intencionalidad comunicativa se 

favorece cuando se invita a los niños a participar activamente: opinar, elegir, preguntar 

y explicar. El docente puede promoverla mediante preguntas abiertas, diálogo 

respetuoso y espacios donde los niños expresen libremente sus ideas. Así, el lenguaje 

se convierte en instrumento para la autonomía y la participación. 

En esta perspectiva, Dolz y Schneuwly (1998) plantean que el aprendizaje del lenguaje 
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implica aprender a actuar discursivamente, es decir, a usarlo con propósitos 

comunicativos concretos en diferentes situaciones. 

Prácticas discursivas en la infancia. Las prácticas discursivas, como la 

narración, la conversación y el diálogo, permiten a los niños organizar sus ideas y 

participar activamente en intercambios comunicativos (Snow & Beals, 2006). 

Según Lomas (2003), las prácticas discursivas constituyen un espacio 

privilegiado para el desarrollo del lenguaje, porque en ellas se integran de manera 

natural la comprensión, la expresión y la interacción social. 

En la educación inicial, promover diversas prácticas discursivas implica ofrecer 

oportunidades de conversación, narración y juego simbólico, así como escuchar 

activamente a los niños y valorar sus aportes. Estas prácticas favorecen también la 

construcción de identidad, ya que los niños expresan quiénes son y cómo ven el mundo 

a través del lenguaje. En esta línea, Colomer y Camps (2001) señalan que la 

participación en prácticas discursivas variadas permite a los niños ingresar a la cultura 

escrita y oral de su comunidad, fortaleciendo su desarrollo comunicativo. 

2.4. Importancia de las habilidades lingüísticas en el nivel de Educación inicial 

2.4.1. Habilidades lingüísticas y aprendizaje temprano 

El desarrollo de habilidades lingüísticas en el nivel de Educación inicial es un 

predictor fundamental del aprendizaje temprano y del rendimiento escolar posterior. 

El lenguaje actúa como base para la construcción del pensamiento y la adquisición de 

nuevos conocimientos (Snow et al., 1998; Dickinson et al., 2020). 

Lenguaje y pensamiento. El lenguaje contribuye a la organización del 

pensamiento, permitiendo al niño reflexionar, planificar y resolver problemas de 

manera más eficaz (Vygotsky, 1978). 

De acuerdo con Piaget (2001), el lenguaje acompaña el desarrollo cognitivo, pero 

también depende de él, pues el niño va adquiriendo estructuras mentales que le 

permiten comprender y producir mensajes cada vez más elaborados. 

Además, el lenguaje se convierte en una herramienta para la planificación y 

regulación de la propia conducta. Cuando los niños hablan consigo mismos, dan 

indicaciones o anticipan acciones, están utilizando el lenguaje para organizar su 

pensamiento y dirigir su actividad. En el nivel de Educación inicial, las oportunidades 
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de diálogo, juego simbólico y narración de experiencias contribuyen a fortalecer esta 

relación entre lenguaje y pensamiento. 

En esta línea, Vigotsky (2000) sostiene que el lenguaje interior se transforma en 

una forma de pensamiento, permitiendo que el niño planifique, reflexione y tome 

decisiones sobre su propia actividad 

Lenguaje y aprendizaje escolar posterior. Diversas investigaciones evidencian que 

un adecuado desarrollo lingüístico en la infancia se asocia con mejores resultados en 

lectura, escritura y comprensión en etapas educativas posteriores (Hoff, 2021). 

Según Marchesi (2008), el dominio del lenguaje es un factor decisivo para el éxito 

escolar, ya que la mayor parte de los aprendizajes se apoyan en la comprensión y 

producción de mensajes orales y escritos. El lenguaje también influye en el 

rendimiento académico porque permite formular preguntas, pedir aclaraciones, 

explicar procedimientos y participar activamente en clase. De esta manera, los 

estudiantes se convierten en sujetos más autónomos en su aprendizaje. Cuando existen 

dificultades en el desarrollo lingüístico, es posible que se presenten también problemas 

en la comprensión lectora y en la resolución de tareas escolares. En este sentido, 

Jiménez (2010) afirma que la competencia lingüística temprana se relaciona con el 

desempeño posterior en diversas áreas académicas, por lo que su desarrollo debe ser 

una prioridad en la educación inicial 

2.4.2. Habilidades lingüísticas y desarrollo socioemocional  

Las habilidades lingüísticas también influyen significativamente en el desarrollo 

socioemocional, ya que facilitan la comunicación interpersonal y la regulación 

emocional (Denham et al., 2019). 

Comunicación y autorregulación. El lenguaje permite a los niños expresar 

emociones y regular su conducta, contribuyendo al desarrollo de la autorregulación y 

la convivencia (Cole et al., 2013). 

Según Bisquerra (2000), el lenguaje es un recurso fundamental para la educación 

emocional, ya que facilita identificar, comprender y expresar los propios sentimientos 

y los de los demás. 

A través del diálogo con los adultos, los niños reciben contención y orientación, lo que 

les ayuda a comprender sus emociones y a encontrar formas adecuadas de expresarlas. 

La escuela inicial que promueve conversaciones sobre lo que se siente y piensa 
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favorece el desarrollo de la empatía y la resolución pacífica de conflictos. Así, el 

lenguaje se convierte en herramienta clave para el bienestar emocional infantil. En esta 

perspectiva, Extremera et al. (2004) sostienen que el desarrollo de habilidades 

comunicativas contribuye al fortalecimiento de la inteligencia emocional, 

favoreciendo la autorregulación y las relaciones positivas. 

Lenguaje y convivencia. Una comunicación efectiva favorece la resolución pacífica 

de conflictos y el establecimiento de relaciones sociales positivas en el contexto 

educativo (Dickinson et al., 2020). 

Según Ortega Ruiz (2005), la comunicación es el eje de la convivencia escolar, 

ya que a través de ella se construyen relaciones, se previenen conflictos y se fortalecen 

valores como el respeto y la solidaridad. 

En el nivel de Educación inicial, las habilidades lingüísticas resultan ser 

esenciales para el desarrollo social y cognitivo de los niños porque les permite 

comunicarse, comprender el entorno y estructurar su pensamiento; de acuerdo con 

Apolin (2022) el desarrollo de las habilidades lingüísticas varía de forma significativa 

entre instituciones, siendo más evidente en aquellas que implementar estrategias 

activas de enseñanza como la dramatización, la narración y el empleo de materiales 

auditivos y visuales; en contraste, las instituciones que tienen un enfoque más 

tradicional tienen un avance lento; sugiriendo la importancia de implementar 

metodologías que estimulen el lenguaje en el alumnado infantil. 

Asimismo, el acceso a materiales educativos, la interacción entre docentes y 

alumnos, el contexto sociocultural repercuten de manera directa en el desarrollo de las 

habilidades lingüísticas, por ello, los niños han demostrado un mayor desempeño en 

la pronunciación, enriquecimiento del vocabulario y estructuración de frases en 

colegios con mayores recursos pedagógicos y tecnológicos; a diferencia de la situación 

que se refleja en instituciones donde los recursos son escasos por lo que los niños 

tienen menor acceso a grandes avances. 

También, se evidenció que el impacto del desarrollo temprano de las 

habilidades lingüísticas va más allá de la comunicación oral, dado que repercute en el 

desempeño académico futuro de los niños. La capacidad de expresarse y comprender 
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de forma pertinente durante los primeros años repercute en la adquisición del 

aprendizaje en distintas áreas del conocimiento y la lectoescritura. 

En este sentido, ha surgido bastante evidencia que los niños re reciben 

estimulación lingüística desde pequeños presentan mayores habilidades para la 

comprensión lectora y la escritura en niveles posteriores; por ello, es fundamental que 

los programas educativos en el nivel de Educación inicial incluyan estrategias 

innovadoras que fomenten el desarrollo del lenguaje, tales como el juego simbólico, 

el diálogo guiado y el uso de cuentos interactivos, ya que estas metodologías han 

demostrado ser efectivas en la mejora de la expresión verbal y la comprensión del 

lenguaje. 

2.4.3. Habilidades lingüísticas desde la perspectiva docente 

Las habilidades lingüísticas son consideradas esenciales en el contexto 

educativo porque permiten al alumnado la comunicación efectiva, la comprensión y el 

procesamiento de la información y la expresión clara de sus ideas; todas estas 

habilidades comprenden la expresión oral, escritura, comprensión auditiva y lectura 

para el éxito social y académico del alumnado (González-Cali, 2024). 

Mendoza et al. (2023) destaca que la implementación de estrategias didácticas 

en el salón de clases es esencial para la mejora de los niveles de comunicación, 

lenguaje, autoestima, identidad y expresión cultural del alumnado; porque contribuye 

al desarrollo de todas sus habilidades lingüísticas; en este entorno el docente ejerce un 

papel fundamental ya que orienta a todo el alumnado en la adquisición de las 

habilidades y les ayuda a descubrir sistemáticamente el uso y las funciones sociales de 

la lengua escrita, permitiendo establecer diferencias entre la lengua escrita y oral. 

También, el desarrollo de dichas habilidades se encuentra estrechamente 

relacionada con el pensamiento crítico, el cual es una habilidad sumamente importante 

para la toma de decisiones informadas y para dar resolución a los problemas complejos 

y es potenciado por una sólida competencia lingüística; por ello fomentar las 

habilidades en el alumnado mejora tanto la capacidad comunicativa como el desarrollo 

del pensamiento crítico y su capacidad para analizar y reflexionar sobre la información 

que reciben (Sari & Prasetyo, 2021). 
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El Ministerio de Educación (MINEDU, 2023) con el paso del tiempo ha ido 

desarrollando recursos y estrategias que fortalecen las habilidades lingüísticas en el 

contexto de la educación; siendo una de las principales iniciativas la “Guía para el 

desarrollo del lenguaje y la comunicación de las niñas y los niños” , que comprende 

actividades que han sido diseñadas para la estimulación de las habilidades lingüísticas 

según las capacidad personal de cada alumno; por ello es que se destaca que esta guía 

proporciona información valiosa para que los educadores promuevan las facultades 

parentales en el núcleo familiar fomentando un ambiente idóneo para desarrollar el 

lenguaje. 

Además, en el marco de la Educación Básica Alternativa, el MINEDU (2021) 

dispuso de estrategias para el desarrollo de competencias que estén asociadas al área 

de comunicación en el ciclo inicial; por lo que se busca que el alumnado participe de 

forma activa como oyente y hablante, por medio del intercambio de emociones, 

opiniones, experiencias e información; dichas prácticas se encuentran orientadas al 

fortalecimiento de las habilidades comunicativas y lingüísticas, preparando al alumno 

a desenvolverse de forma competente en distintas situaciones de comunicación con la 

sociedad contemporánea. 

El MINEDU (2016) para el nivel inicial dentro del área de comunicación ha 

establecido un marco claro para el desarrollo de las habilidades lingüísticas: 

Enfoque: esta área está basada en el enfoque comunicativo donde concibe el 

lenguaje como una práctica cultural y social; promoviendo el desarrollo de 

competencias comunicativas a partir de prácticas sociales y el uso del lenguaje; por 

medio del fomento de la construcción e interacción del significado en dominios reales. 

Competencias: en el contexto inicial se pretende que los niños desarrollen la 

competencia “Se comunica oralmente en su lengua materna” que implica que el 

alumnado participe de manera activa en papeles como oyente y hablante por medio del 

intercambio de emociones, opiniones, información y experiencias en distintas 

situaciones comunicativas.  
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Capacidades: 

• Escucha y comprende mensajes orales, identificando información 

relevante. 

• Deduce significados implícitos y comprende intenciones 

comunicativas. 

• Expresa sus ideas de manera clara y estructurada. 

• Emplea gestos, entonación y otros recursos para enriquecer la 

comunicación. 

• Participa en conversaciones, respetando turnos y adaptándose al 

contexto. 

• Analiza y valora los mensajes que escucha y emite. 

Desempeños: Los desempeños son indicadores específicos que permiten 

evaluar el progreso de los estudiantes en el desarrollo de las competencias y 

capacidades mencionadas; dichos desempeños detallan las acciones observables que 

reflejan el dominio de una capacidad en específica; por ejemplo, dentro de la capacidad 

“Obtiene información del texto oral” un desempeño es que el estudiante identifique 

personajes y eventos principales de una narración escuchada; estos desempeños están 

diseñados para ser observables y medibles, facilitando así la evaluación formativa en 

el aula.  

Competencia: Lee diversos tipos de textos escritos en lengua materna; se 

concibe como un vínculo dinámico entre quien lee, el contenido del texto y los 

entornos socioculturales que contextualizan el acto de lectura; representó para el 

estudiante un proceso activo de generación de significado, dado que no solo descifró 

o comprendió la información explícita de los escritos, sino que también logró 

interpretarlos y formular una postura respecto a ellos. 

Capacidades: 

- Obtiene información del texto escrito 

- Infiere e interpreta información del texto 

- Reflexiona y evalúa la forma, el contenido y contexto del texto 
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Competencia: Escribe diversos tipos de textos en su lengua materna, se define 

como la utilización del lenguaje escrito para construir significados en los textos y 

transmitirlos a otros; además, constituye un proceso reflexivo, ya que implica la 

organización y adecuación de los textos según el propósito comunicativo y el contexto, 

además de una revisión constante con el objetivo de mejorarlos. 

En esta competencia, el estudiante pone en práctica diversos conocimientos y 

recursos derivados de su experiencia con la escritura y su entorno; además, emplea el 

sistema alfabético y un conjunto de normas ortográficas y gramaticales, además de 

aplicar estrategias para desarrollar ideas, resaltar o matizar significados en sus 

producciones escritas; a través de ello, reconoce las posibilidades y limitaciones del 

lenguaje, la comunicación y la construcción de sentido, aspectos esenciales para 

expresarse por escrito utilizando las herramientas tecnológicas disponibles y 

aprovechando la diversidad de formatos y tipos textuales que el lenguaje permite. 

Capacidades: 

- Adecúa el texto a la situación comunicativa 

- Organiza y desarrolla las ideas de forma coherente y cohesionada 

- Utiliza convenciones del lenguaje escrito de forma pertinente 

- Reflexiona y evalúa la forma, el contenido y contexto del texto escrito 

Competencia: Crea proyectos desde los lenguajes artísticos, donde el 

estudiante emplea los distintos lenguajes artísticos, como las artes visuales, la música, 

la danza, el teatro y las disciplinas interdisciplinares, para manifestar y transmitir ideas, 

emociones y mensajes. Desarrolla habilidades imaginativas, creativas y analíticas para 

generar conceptos, planificar, materializar propuestas y evaluarlas de manera 

constante, utilizando los conocimientos y recursos adquiridos a través de su interacción 

con el entorno, las expresiones artístico-culturales y los diferentes lenguajes artísticos; 

además, experimenta, investiga y aplica materiales, técnicas y elementos del arte con 

un propósito definida y reflexiona sobre sus procesos y creaciones, compartiéndolos 

con otros con el objetivo de fortalecer sus capacidades críticas y creativas. 

Capacidades: 

- Explora y experimenta los lenguajes del arte 

- Aplica procesos creativos 
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- Evalúa y socializa sus procesos y proyectos 

El marco establecido por MINEDU es una guía para los docentes en la 

planificación y ejecución de estrategias pedagógicas que permiten que se promueva el 

desarrollo integral de las habilidades lingüísticas en el alumnado de inicial. 

Entonces, el enfoque planteado por MINEDU está alineado con la importancia 

de crear ambientes de aprendizaje que sean enriquecedores y dinámicos; donde los 

infantes pueden interactuar de forma activa con el lenguaje por medio de distintas 

experiencias comunicativas; donde estrategias como el canto, la lectura compartida, 

exploración de textos multimodales y los juegos de roles contribuyen al 

fortalecimiento de la expresión tanto escrita como oral desde edades tempranas. 

Asimismo, el marco pedagógico contribuye a fomentar la participación de las 

familias en el proceso de aprendizaje, dando reconocimiento al papel que desempeña 

el entorno familiar, el cual es crucial en la consolidación de las habilidades lingüísticas; 

de esta manera, se busca garantizar que todos los niños, independientemente de su 

contexto sociocultural, accedan a oportunidades equitativas para desarrollar 

competencias comunicativas esenciales para su desarrollo personal y académico. 

2.5. Estrategias pedagógicas para el desarrollo de las habilidades lingüísticas en 

la educación inicial 

2.5.1. Estrategias didácticas basadas en la evidencia  

Las estrategias pedagógicas basadas en la evidencia han demostrado ser 

eficaces para promover el desarrollo de habilidades lingüísticas en la educación inicial. 

Estas estrategias se fundamentan en la interacción, el juego y la participación activa 

del niño (Wasik & Hindman, 2020). 

Lectura dialógica. La lectura dialógica promueve la participación activa del 

niño durante la lectura compartida, favoreciendo el desarrollo del vocabulario y la 

comprensión oral (Whitehurst et al., 1988; Wasik & Hindman, 2020). 

De acuerdo con Colomer y Camps (2001), la lectura compartida en interacción 

con el adulto promueve la construcción de significados y contribuye al desarrollo de 

la competencia comunicativa. 

Además, esta estrategia fortalece el vínculo afectivo entre adulto y niño, 

creando un ambiente de confianza que facilita la expresión de ideas y emociones. Las 
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preguntas abiertas y la invitación a opinar permiten que los niños desarrollen 

habilidades discursivas y se sientan protagonistas del acto de lectura. Por ello, se 

considera una práctica pedagógica fundamental en la educación inicial. 

En esta línea, Solé (1992) sostiene que la comprensión lectora se aprende en 

situaciones de interacción significativa, en las cuales el lector converso sobre el texto 

y construye activamente su interpretación 

Narración y conversación guiada. La narración de historias y la conversación 

guiada permiten a los niños estructurar el discurso, ampliar su vocabulario y mejorar 

sus habilidades expresivas (Snow & Beals, 2006). 

Según Camps (2003), la narración constituye una práctica discursiva esencial 

que favorece la adquisición de estructuras lingüísticas y la comprensión del mundo. 

La conversación guiada también permite trabajar la escucha activa y el respeto de 

turnos, elementos básicos de la comunicación. A través de diálogos cotidianos en el 

aula, los niños aprenden a argumentar, explicar y describir, mejorando su competencia 

comunicativa. Estas prácticas favorecen el desarrollo de habilidades tanto expresivas 

como receptivas. 

En este sentido, Cassany et al (1994) afirman que el lenguaje se aprende en la 

interacción y que las conversaciones en el aula son un espacio privilegiado para 

desarrollar capacidades comunicativas. 

Juego simbólico y lenguaje. El juego simbólico constituye un contexto 

privilegiado para el desarrollo del lenguaje, ya que fomenta la creatividad, la 

interacción y el uso funcional del lenguaje (Bodrova & Leong, 2015). 

Según García Madruga (2006), el juego simbólico contribuye al desarrollo del 

pensamiento y del lenguaje porque permite representar mentalmente la realidad y 

transformarla mediante la acción imaginaria. 

Además, el juego simbólico facilita la expresión de emociones y experiencias que 

los niños aún no pueden explicar de manera formal. El docente puede potenciar esta 

actividad ofreciendo materiales y espacios adecuados, así como participando como 

observador o mediador. Así, el juego se convierte en una estrategia pedagógica para 

estimular el lenguaje de manera natural. En esta perspectiva, Moyles (2002) sostiene 

que el juego es una forma esencial de aprendizaje en la primera infancia, ya que integra 

emoción, pensamiento y comunicación. 
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2.5.2. Estrategias pedagógicas desde el enfoque comunicativo  

El enfoque comunicativo promueve estrategias que priorizan el uso del lenguaje 

en situaciones significativas y contextualizadas (Halliday, 2014). 

Ambientes alfabetizadores. Los ambientes alfabetizadores ofrecen oportunidades 

constantes para la interacción verbal, la exploración de textos y la construcción de 

significados, favoreciendo el desarrollo lingüístico integral (Neuman & Roskos, 

2018). 

Según Ferreiro y Teberosky (1979), los niños construyen hipótesis sobre la 

escritura a partir del contacto con materiales impresos presentes en su entorno. 

El ambiente alfabetizador no se limita a tener libros, sino que implica integrar el 

lenguaje escrito en las actividades cotidianas: pasar lista, escribir mensajes, leer 

instrucciones o elaborar producciones colectivas. De esta manera, los niños 

comprenden que la escritura sirve para comunicar y conservar información. En esta 

línea, Bravo (2003) señala que la exposición temprana a textos favorece la conciencia 

fonológica y la comprensión del principio alfabético, bases para el aprendizaje lector 

posterior. 

Rutinas comunicativas. Las rutinas comunicativas, como la asamblea o el 

saludo, fortalecen el uso funcional del lenguaje y la participación activa de los niños 

(Dickinson et al., 2020). 

De acuerdo con Bruner (1983), las rutinas de interacción estructuran el 

intercambio comunicativo y facilitan que los niños adquieran progresivamente el 

lenguaje en contextos familiares y previsibles. 

En estas actividades, el docente puede modelar expresiones adecuadas, ampliar el 

vocabulario y promover la participación de todos los niños. Las rutinas comunicativas 

también contribuyen a la seguridad emocional, ya que proporcionan un marco estable 

de interacción. 

En esta perspectiva, Puyuelo (2002) señala que la repetición de situaciones 

comunicativas favorece la adquisición de habilidades lingüísticas, ya que permite al 

niño practicar el lenguaje en contextos conocidos 
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Aprendizaje basado en experiencias. El aprendizaje basado en experiencias 

permite integrar el lenguaje en actividades significativas, promoviendo la 

comunicación espontánea y contextualizada (Kolb, 2015). 

Según Dewey (1995), el aprendizaje se construye a partir de la experiencia, y el 

lenguaje cumple un papel fundamental en la reflexión sobre lo vivido. 

Este enfoque permite integrar lenguaje, pensamiento y acción, favoreciendo el 

desarrollo de la expresión oral y la comprensión. El docente estimula el diálogo antes, 

durante y después de la experiencia, ayudando a los niños a organizar sus ideas y 

expresarlas con claridad. En esta línea, Hernández y Ventura (2008) afirman que el 

trabajo por proyectos promueve situaciones reales de comunicación, en las que los 

niños usan el lenguaje con propósitos significativos 

 

2.6. Rol docente en el desarrollo de las habilidades lingüísticas 

2.6.1. El docente como mediador del lenguaje  

El docente desempeña un rol clave como mediador del desarrollo lingüístico, al 

crear oportunidades de interacción y modelar el uso adecuado del lenguaje (Bruner, 

1986). 

Interacción pedagógica. La interacción pedagógica de calidad favorece el 

desarrollo de habilidades lingüísticas, especialmente cuando el docente promueve el 

diálogo y la participación activa (Dickinson & Porche, 2011). 

Según Coll (1996), la interacción en el aula constituye un elemento central del 

aprendizaje, ya que el conocimiento se construye mediante la comunicación entre los 

participantes. 

El docente mediador utiliza estrategias como la reformulación, la ampliación 

del discurso del niño y el uso de preguntas abiertas que estimulan el pensamiento. Un 

clima de confianza favorece que los niños se expresen libremente y participen 

activamente. Así, la interacción pedagógica se convierte en un espacio privilegiado 

para desarrollar habilidades comunicativas.  

Modelo lingüístico. El docente actúa como modelo lingüístico, ofreciendo ejemplos 

adecuados de vocabulario, pronunciación y estructuras gramaticales (Owens, 2020). 

De acuerdo con Puyuelo (2002), los niños aprenden gran parte de su lenguaje 

observando y escuchando a los adultos significativos que los rodean. 
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Además, el docente puede enriquecer el lenguaje de los niños introduciendo 

palabras nuevas, explicando significados y fomentando la precisión de términos. La 

lectura en voz alta, la narración de cuentos y la conversación son oportunidades para 

ofrecer modelos lingüísticos correctos y estimulantes. En esta línea, López Ornat 

(1994) afirma que la influencia del adulto en el desarrollo del lenguaje infantil es 

decisiva, especialmente durante los primeros años de vida 

Andamiaje. El andamiaje pedagógico permite apoyar progresivamente al niño 

en su desarrollo lingüístico, retirando gradualmente la ayuda conforme aumenta su 

autonomía (Wood et al., 1976). 

Según Wood et al (1976), el andamiaje permite que el niño avance progresivamente 

hacia niveles superiores de desempeño, retirando el apoyo conforme adquiere 

autonomía. 

En el aula de educación inicial, el andamiaje se observa cuando el docente guía 

la narración de un cuento, apoya la formulación de ideas o ayuda a encontrar palabras 

adecuadas. Esta estrategia favorece la confianza del niño en sus capacidades 

comunicativas y lo impulsa a asumir un rol activo en el diálogo. En esta perspectiva, 

Rego (2011) señala que el andamiaje lingüístico facilita el paso de la comunicación 

dependiente a la autónoma, fortaleciendo el desarrollo de habilidades expresivas y 

comprensivas. 

2.6.2. Practica docente que favorece el desarrollo del desarrollo lingüístico.  

Las prácticas docentes centradas en la comunicación y la retroalimentación 

favorecen significativamente el desarrollo de habilidades lingüísticas en la infancia 

(Wasik & Hindman, 2020). 

Retroalimentación verbal. La retroalimentación verbal oportuna y significativa 

permite al niño mejorar su desempeño lingüístico y ampliar sus competencias 

comunicativas (Hattie & Timperley, 2007). 

Según Hattie y Timperley (2007), la retroalimentación constituye uno de los 

factores más influyentes en el aprendizaje, ya que orienta el progreso del estudiante y 

clarifica los objetivos educativos. 

La retroalimentación en educación inicial debe centrarse en el contenido del 

mensaje más que en el error, ayudando al niño a expresarse cada vez con mayor 

claridad. Reformular correctamente lo que dice el niño y ampliar sus enunciados son 
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estrategias que favorecen el desarrollo lingüístico. En esta línea, Perrenoud (2008) 

sostiene que la evaluación formativa, basada en la retroalimentación constante, 

contribuye al desarrollo de competencias comunicativas 

Clima comunicativo. Un clima comunicativo positivo fomenta la participación, 

la confianza y el uso espontáneo del lenguaje en el aula (Dickinson et al., 2020). Según 

Castañeda (2009), el clima afectivo del aula influye directamente en la motivación y 

en la disposición para aprender, incluido el desarrollo del lenguaje. 

El docente puede favorecer un clima comunicativo positivo mediante normas 

claras, trato respetuoso y oportunidades de diálogo. Evitar burlas y fomentar la empatía 

contribuye a que todos los niños se sientan incluidos. En esta perspectiva, Marchesi y 

Palacios (1999) afirman que la escuela debe constituirse en un espacio de 

comunicación abierta, donde se escuche la voz de los niños y se promueva su 

participación activa 

Observación y acompañamiento. La observación sistemática y el 

acompañamiento docente permiten identificar necesidades lingüísticas y brindar 

apoyo oportuno a los niños (Paul & Norbury, 2012). Según Díaz y Hernández (2010), 

la evaluación formativa basada en la observación continua permite comprender cómo 

aprenden los niños y tomar decisiones pedagógicas pertinentes. 

El acompañamiento implica no solo evaluar, sino también estar presente en los 

procesos comunicativos del niño, alentándolo a expresarse y ofreciéndole 

oportunidades de participación. Esta presencia activa del docente favorece el 

desarrollo de la confianza y del lenguaje. 

En esta línea, Santos Guerra (2000) sostiene que la función docente incluye 

acompañar y guiar el aprendizaje, generando condiciones favorables para el desarrollo 

integral del niño. 
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Capítulo III 

Metodología de Análisis de la Información 

 

3.1. Descripción de la Metodología 

El objetivo de la revisión bibliográfica previa a esta investigación fue recopilar 

y organizar datos pertinentes sobre las primeras fases del desarrollo de las habilidades 

lingüísticas. Con el fin de garantizar que los criterios incluyeran investigaciones 

actuales y pertinentes, se recopilaron y analizaron diversas fuentes académicas para 

comprender los métodos, enfoques y descubrimientos más recientes (Lim et al., 2022); 

para lograr este objetivo, se llevó a cabo una búsqueda, selección y análisis exhaustivos 

de fuentes académicas, garantizando la inclusión de investigaciones actuales y 

pertinentes que proporcionaran una comprensión profunda del tema.  

Con el fin de obtener una comprensión integral de las estrategias utilizadas en 

la estimulación del lenguaje y los elementos que influyen en la adquisición y el 

desarrollo del lenguaje, se tuvieron en cuenta diversos enfoques metodológicos y 

perspectivas teóricas. Para asegurarnos de que los criterios eran actuales y aplicables, 

también se analizaron datos significativos de investigaciones anteriores con el fin de 

detectar patrones y posibles áreas de desarrollo en la forma en que se enseñan las 

habilidades lingüísticas en la educación infantil. 

Se utilizó la metodología de los Elementos de Informe Preferidos para 

Revisiones Sistemáticas y Metaanálisis (PRISMA) para organizar el procedimiento de 

búsqueda, filtrado y evaluación, garantizando el rigor y la transparencia en el proceso 

de selección de la investigación. Este enfoque metodológico facilitó la identificación 
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y eliminación de las investigaciones que no cumplían los criterios de inclusión, ya que 

solo se tuvieron en cuenta las fuentes académicas pertinentes y de alta calidad. 

Además, PRISMA ofreció una estructura exhaustiva para documentar cada paso del 

proceso, desde la formulación de la pregunta de investigación hasta la síntesis de los 

resultados. Esto disminuyó el sesgo, aumentó la exhaustividad y la fiabilidad de la 

revisión y garantizó la reproducibilidad del estudio (Sarkis-Onofre et al., 2021). 

La búsqueda de la información se llevó a cabo en determinadas bases de dados 

que fueron Alicia, Scielo, repositorios digitales, Google académico, Web of Science, 

Redalyc, Dialnet y Scopus; dado que estas fuentes contienen una gama amplia de 

artículos, tesis y libros por lo cual hay abundante información sobre el tema en estudio. 

Para poder seleccionar los documentos que fueron analizados se tuvieron que 

aplicar tanto criterios de inclusión como exclusión; por lo cual se incluyó aquellos 

publicados a partir del año 2020 hasta la actualidad, con una excepción en particular 

de libros que contengan teorías vigentes donde el periodo de publicación fue más 

antiguo; también se incluyeron estudios publicados en inglés y español; todos estos 

artículos, tesis y libros provenientes de las bases de datos seleccionadas; estos criterio 

aseguraron la actualidad y rigurosidad de la información. 

El proceso de búsqueda inició con la identificación de palabras clave 

relacionadas con el desarrollo de habilidades lingüísticas en la educación inicial, las 

cuales fueron empleadas en las bases de datos. Tras un examen exhaustivo de todos 

los datos mediante un procedimiento de revisión puramente virtual que evaluó el 

contenido de cada documento en cuanto a pertinencia, relevancia y contribución al 

crecimiento del marco teórico, solo se seleccionaron los estudios pertinentes. 

Al garantizar que los artículos se eligieran de fuentes acreditadas y fiables, este 

proceso evitó el uso de material obsoleto o innecesario. La inclusión de estudios en 

idiomas distintos del español, que amplió el punto de vista del análisis, también 

favoreció un enfoque más global del desarrollo de las habilidades lingüísticas en la 

educación infantil. Se logró una estrategia de búsqueda exhaustiva que garantizaba la 

diversidad y el calibre del material recopilado mediante la combinación de varias bases 

de datos y repositorios digitales. 
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Adicionalmente, el proceso de búsqueda permitió identificar tendencias clave 

en la literatura científica, destacando la relevancia de los estudios sobre el desarrollo 

de habilidades lingüísticas en la educación inicial. Se observó que una parte 

significativa de los documentos seleccionados provenía de repositorios académicos y 

bases de datos reconocidas, lo que aseguró la calidad y validez de la información; 

asimismo, se evidenció una mayor cantidad de investigaciones recientes centradas en 

el impacto de métodos pedagógicos innovadores en la adquisición del lenguaje, lo que 

refuerza la importancia de analizar enfoques modernos en la enseñanza infantil; este 

enfoque metodológico garantizó una recopilación exhaustiva de información relevante 

para la fundamentación teórica de la investigación. 

Se utilizó las estrategias de búsqueda: habilidades lingüísticas OR desarrollo 

de habilidades lingüísticas OR habilidades OR language skills OR development of 

language skills. 

Figura 1 

Diagrama de flujo PRISMA  

 

Nota: Elaboración propia a partir de la revisión de 31 documentos obtenidos 

mediante bases de datos académicas y repositorios institucionales. La figura muestra 
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la distribución de las fuentes consultadas, predominando Google Académico, seguido 

de repositorios nacionales e internacionales y bases de datos indexadas como 

SciELO, Scopus, Web of Science y Dialnet. 

En la figura 1 se puede evidenciar que al finalizar el desarrollo del método PRISMA 

se culminó con la selección de 31 documentos y en la figura 2 se muestra que la mayor 

predominancia de bases donde se encontraron los documentos fue Google académico 

que fueron 8 documentos tanto libros como artículos, seguido de repositorios que tiene 

5 tesis y 3 documentos del MINEDU, los demás artículos se distribuyeron entre las 

bases de datos Scielo, WOS, Scopus y Dialnet 

Figura 2 

Información según base de datos 

 

Nota: Elaboración propia 

Este resultado evidencia la relevancia de las fuentes de acceso abierto en la 

recopilación de información académica, lo que sugiere que los investigadores recurren 

con mayor frecuencia a plataformas de libre disponibilidad para sustentar sus estudios; 

asimismo, la presencia de documentos institucionales, como los del MINEDU, resalta 

la importancia de la documentación gubernamental en el análisis educativo, 

proporcionando un marco de referencia clave para la investigación en este campo.  
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Capítulo IV 

 

4.1.Conclusiones 

En función al objetivo general, a partir de la revisión documental y 

bibliográfica especializada, se concluyó que el desarrollo de las habilidades 

lingüísticas en el nivel de Educación inicial constituye un proceso complejo y 

multidimensional, estrechamente vinculado al desarrollo cognitivo, socioemocional y 

cultural de los niños y niñas. Los aportes teóricos sistematizados evidenciaron que el 

lenguaje no solo cumple una función comunicativa, sino que actúa como un eje 

articulador del desarrollo integral infantil, permitiendo la construcción del 

pensamiento, la regulación de la conducta y la participación activa en el entorno social. 

Con respecto al primer objetivo específico, el análisis de las principales 

concepciones teóricas sobre las habilidades lingüísticas permitió concluir que estas 

han evolucionado desde enfoques centrados en habilidades aisladas hacia perspectivas 

integrales que enfatizan la competencia comunicativa y el lenguaje como práctica 

social. Autores como Vygotsky, Bruner, Tomasello y Halliday coincidieron en señalar 

que el desarrollo lingüístico en la primera infancia se construyó a través de la 

interacción social, la mediación adulta y el uso funcional del lenguaje en contextos 

significativos, lo que resalta su importancia para el desarrollo integral de los niños y 

niñas del nivel de Educación inicial. 

En función al segundo objetivo específico, desde la perspectiva educativa, se 

concluyó que los enfoques pedagógicos contemporáneos (cognitivo, socio 

constructivista y comunicativo) ofrecieron un sustento teórico sólido para comprender 

el desarrollo de las habilidades lingüísticas en el nivel de Educación inicial. Estos 

enfoques destacaron la relevancia de los procesos mentales, la interacción social y la 

intencionalidad comunicativa en la adquisición del lenguaje, así como la necesidad de 

promover experiencias comunicativas auténticas que favorezcan la comprensión y 

producción del lenguaje oral, base del posterior aprendizaje de la lectura y la escritura. 

En cuando al tercer objetivo específico, se concluyó que el desarrollo de las 

habilidades lingüísticas en el nivel de Educación inicial depende tanto de la aplicación 

de estrategias pedagógicas basadas en la evidencia (como la lectura dialógica, la 
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narración, la conversación guiada y el juego simbólico) como del rol activo del docente 

como mediador del lenguaje. Estas estrategias, implementadas mediante prácticas 

docentes intencionales que incluyen el andamiaje, la retroalimentación verbal y la 

generación de un clima comunicativo positivo, favorecen la ampliación del 

vocabulario, la estructuración del discurso y la participación activa de los niños y niñas 

en situaciones comunicativas significativas, consolidando el lenguaje como una 

herramienta fundamental para el aprendizaje y la interacción social. 

 

4.2.Recomendaciones 

A los docentes del nivel de Educación Inicial, se recomienda integrar de manera 

transversal el desarrollo de las habilidades lingüísticas en la planificación y ejecución 

de las actividades pedagógicas, reconociendo su estrecha relación con el desarrollo 

cognitivo, socioemocional y cultural de los niños y niñas. 

A los docentes del nivel de Educación Inicial, se sugiere sustentar la práctica 

educativa en concepciones teóricas contemporáneas que conciben el lenguaje como 

una práctica social y una competencia comunicativa, promoviendo la interacción 

constante, la mediación adulta y el uso funcional del lenguaje en contextos educativos 

significativos. 

A los equipos directivos y docentes de las instituciones educativas del nivel 

inicial, se recomienda orientar la planificación pedagógica desde enfoques 

contemporáneos del aprendizaje (cognitivo, socioconstructivista y comunicativo), 

favoreciendo experiencias comunicativas auténticas que fortalezcan el lenguaje oral 

como base del aprendizaje escolar posterior. 

A los docentes del nivel de Educación Inicial, se recomienda aplicar estrategias 

pedagógicas basadas en la evidencia, tales como la lectura dialógica, la narración, la 

conversación guiada y el juego simbólico, asumiendo un rol activo como mediadores 

del lenguaje mediante el andamiaje, la retroalimentación verbal constante y la 

generación de un clima comunicativo positivo que favorezca el desarrollo de las 

habilidades lingüísticas en los niños y niñas.  
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Anexos 

Anexo 1: Matriz de Consistência 

Título: Desarrollo de Habilidades Lingüísticas en el Nivel de Educación Inicial  

Objetivos Organización del contenido 

Objetivo General: 

●  Sistematizar los aportes teóricos sobre el desarrollo de las 

habilidades lingüísticas en niños y niñas del nivel de Educación inicial, a 

partir de la revisión documental y bibliográfica especializada. 

• Desarrollo del lenguaje en la primera infancia  

• Conceptualización de las habilidades lingüísticas 

• Definición y clasificación de las habilidades lingüísticas 

• Enfoques teóricos que explican el desarrollo de las 

habilidades lingüísticas 

• Importancia de las habilidades lingüísticas en el nivel inicial  

• Estrategias pedagógicas para el desarrollo de las habilidades 

lingüísticas en la educación inicial  

• Rol docente en el desarrollo de las habilidades lingüísticas 
 

Objetivo específico:  

• Analizar las principales concepciones teóricas sobre las 

habilidades lingüísticas y su importancia en el desarrollo integral 

de los niños y niñas del nivel de Educación inicial. 

• Examinar las habilidades lingüísticas desde la perspectiva 

educativa, considerando su desarrollo en el nivel inicial de 

Educación a partir de enfoques pedagógicos contemporáneos. 

• Analizar las principales estrategias pedagógicas y el rol docente 

en el desarrollo de las habilidades lingüísticas en niños y niñas 

del nivel de Educación inicial, a partir de la literatura 

especializada. 
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Anexo 3: Resumen estadístico de aplicación de Turnitin 
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