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Introducción 

A lo largo del tiempo, la educación ha sido un pilar fundamental para el desarrollo de 

los pueblos. Las naciones que destinan recursos a este sector logran progresos significativos, 

tanto en lo individual como en lo colectivo. Frente a las demandas de la sociedad actual, invertir 

en educación se convierte en un compromiso indispensable para los educadores, con el 

propósito de elevar la calidad de los procesos formativos y ofrecer una atención educativa más 

eficaz. 

El presente proyecto de investigación bibliográfica titulado “Fundamentos y 

Estrategias para Desarrollar la Competencia Resuelve Problemas de Cantidad en 

Estudiantes de 5 y 6 grado de Primaria” se ha redactado con fuentes confiables de libros, 

artículos, etc. 

El tema se eligió en base a la competencia profesional, consta de 4 capítulos: el primer 

capítulo se denomina Objetivos de la Investigación Académica, aquí encontramos el Objetivo 

General y los Objetivos Específicos. 

En el segundo capítulo se denomina Marco Teórico Conceptual, donde encontramos 

los subtemas como: Fundamentos Teóricos para desarrollar la Competencia Resuelve 

Problemas de Cantidad en estudiantes de V ciclo de Primaria, Fundamentos curriculares de la 

competencia Resuelve Problemas de Cantidad para 5 y 6 grado de Educación Primaria, 

Principales Estrategias Didácticas para desarrollar la Competencia Resuelve Problemas de 

Cantidad para 5 y 6 grado de Educación Primaria 

En el capítulo tercero, encontramos Metodología de análisis de la información 

(descripción de la metodología) se considera las diferentes métodos y fuentes que utilizaron 

para la información obtenida. 

El cuarto y último capítulo, contiene las conclusiones y recomendaciones que irán 

acorde a los objetivos específicos. 

Finalmente, tenemos las referencias bibliográficas con respecto a toma de la información 

que existe en mi proyecto investigador. 
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Capítulo I.  

Objetivos de la Investigación Académica 

1.1. Objetivo General 

Analizar los Fundamentos y Estrategias para Desarrollar la Competencia Resuelve 

Problemas de Cantidad en Estudiantes de 5 y 6 grado de Primaria. 

1.2. Objetivos Específicos 

a) Analizar Fundamentos teóricos para el aprendizaje y la enseñanza de la matemática de la 

competencia resuelve problemas de cantidad en estudiantes de 5° y 6° grado de primaria. 

b) Describir Fundamentos curriculares de la competencia resuelve problemas de cantidad en 

estudiantes de 5 y 6 grado de Primaria. 

c) Comprender las principales estrategias didácticas para desarrollar la competencia resuelve 

problemas de cantidad en estudiantes de 5 y 6 grado de primaria. 

1.3. Justificación 

Esta investigación se sustenta en la necesidad de que, como futuro docente formador, se 

comprendan los fundamentos y las estrategias relacionadas con la competencia "Resuelve 

Problemas de Cantidad" en los estudiantes de quinto y sexto grado de Educación Primaria. 

El objetivo principal de esta propuesta es incorporar actividades didácticas orientadas a 

atender las dificultades detectadas durante el proceso de observación y apoyo en la escuela 

primaria. 

Del mismo modo, este proyecto de investigación tiene como finalidad aplicar de manera 

más amplia los procesos pedagógicos y didácticos, así como diversas estrategias para resolver 

problemas matemáticos, con el propósito de fortalecer las habilidades de los estudiantes del 

Ciclo V. 

Por otra parte, debido al Marco del Buen Desempeño Docente y la nueva política 

curricular que se manifiesta en estas actualizadas demandas de aprendizaje, es necesario 

reconsiderar la naturaleza de los procesos pedagógicos en las escuelas. Al mismo tiempo, esto 

proporciona el contexto para la nueva función social y la labor pedagógica de la profesión 

docente.  

Además, en el Dominio I del Marco del Buen Desempeño Docente, se incluye la 

planificación del trabajo pedagógico a través de la creación del programa curricular, las 

unidades didácticas y las sesiones de aprendizaje, todo dentro de un enfoque intercultural e 
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inclusivo. Este dominio implica tener conocimiento de las principales características sociales, 

culturales (tanto materiales como inmateriales) y cognitivas de los estudiantes, así como poseer 

un dominio de los contenidos pedagógicos y disciplinares. También abarca la selección de 

materiales educativos, estrategias de enseñanza y métodos de evaluación del aprendizaje. 

Asimismo, el perfil de graduación del profesor de Práctica Profesional Docente indica 

la necesidad de adquirir habilidades en la elaboración de proyectos de investigación. Por esta 

razón, valoramos enormemente la realización de esta actividad académica. Este ejercicio nos 

facultará, como futuros educadores, para integrar la experiencia de aprendizaje de los 

estudiantes de manera más efectiva, ya que la enseñanza estará adaptada a su entorno o 

comunidad, favoreciendo así la obtención de aprendizajes significativos. 
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Capítulo II.  

Marco Teórico Conceptual 

2.1. Analizar Fundamentos teóricos para el aprendizaje y la enseñanza de la matemática 

de la competencia Resuelve Problemas de Cantidad en estudiantes de 5 y 6 grado de 

Primaria. 

2.1.1. Definición de matemática 

La matemática es una ciencia formal que estudia las secuencias, estructuras, relaciones 

y modificaciones mediante un estilo simbólico, lógico y abstracto. Además, se forman modelos 

que contribuyen a antelar, examinar, y solucionar situaciones significativas problemáticas en 

diversos contextos de la realidad. 

2.1.1.1. Matemática como ciencia del razonamiento lógico 

“Las matemáticas se refieren a la exploración de la medida, la escala de la cantidad y 

las conexiones que se forman entre ellas utilizando símbolos y principios lógicos.”.  (Bourbaki, 

1970) 

2.1.1.2. Matemática como lenguaje universal 

“El universo está escrito en el lenguaje de las matemáticas” (Galileo Galilei, citado por, 

Howard, 1990).  

2.1.1.3. Matemática como herramienta para modelar la realidad 

“La matemática es una herramienta que permite representar, interpretar y transformar la 

realidad a través de modelos abstractos y simbólicos.” (Blanco, 2005) 

2.1.1.4. Matemática como actividad humana 

"Las matemáticas son un modo de pensamiento que facilita la organización del 

conocimiento, la resolución de problemas y la toma de decisiones basadas en fundamentos 

sólidos." (MINISTERIO DE EDUCACIÓN, CURRICULO NACIONAL, 2016) 

2.1.1.5. Matemática como rama social y cultural 

“La matemática es una cimentación cultural, no solo es una ciencia precisa, la cual, 

muestra diferentes maneras de pensamiento y descifrar problemas en diferentes etapas y 

sociedades.” (Bishop., 1991). 

Igualmente, las matemáticas son una ciencia donde su fundamental finalidad es el 

análisis de las conexiones de los entes indefinidos y sus propiedades. Son un cúmulo de razones 
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ecuánimes libres de ser alcanzables por todas las personas del mundo, además, es un 

instrumento potente, que incentiva todas las capacidades como el razonamiento lógico, la 

resolución de problemas, la capacidad de expresión y la argumentación. 

2.1.2. Comprensión de la matemática 

Cada vez que llevamos a cabo nuestras sesiones educativas, el plan de estudios nos 

indica que el objetivo fundamental es que los estudiantes adquieran una comprensión integral 

de las matemáticas, junto con el desarrollo de habilidades correspondientes. 

Ejemplo: 

Los lineamientos establecidos en el currículo del DCB (Documento Curricular Base, 

MEC, 1989), Indica que, al finalizar la Educación Primaria, los estudiantes serán capaces de 

identificar en su vida cotidiana situaciones y problemas que requieran el uso de operaciones 

básicas como la suma y la resta. Además, serán capaces de discernir la pertinencia de estas 

operaciones y emplear los algoritmos apropiados. 

2.1.3. Enfoques matemáticos 

2.1.3.1. Constructivismo de Jean William Fritz Piaget 

Jean Piaget, sustenta que por medio de las relaciones con el contexto que nos rodea 

edifican activamente la inteligencia. Los estudiantes de 5 y 6 grado se ubican en la fase de 

operaciones concretas, y en transición a las operaciones formales, lo que les ayuda emprender 

a pensar lógicamente sobre situaciones hipotéticas, insertando problemas de cantidad más 

abstractos. (Fritz Piaget, 1970) 

2.1.3.2. Socioconstructivismo de Lev Semyonovich Vygotsky 

Lev Vygotsky, alega que la enseñanza son fases sociales, que incluye el término Zona 

de Desarrollo Próximo (ZDP), sustentando que los estudiantes tienen un aprendizaje más 

optimo, cuando están escoltados de manera imprescindible. Así pues, los estudiantes van 

incrementando sus habilidades matemáticas, para resolver problemas de cantidad cuando 

interactúan con sus demás compañeros y el profesor, los cuales ayudan encaminar la marcha. 

(Semyonovich Vygotsky, 1978) 

2.1.3.3. Aprendizaje significativo de Ausubel 

Según Ausubel, el aprendizaje adquiere significado cuando los nuevos contenidos se 

vinculan con saberes previos. En cuanto a los problemas de cantidad, los estudiantes 
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comprenden con mayor facilidad cuando estos se presentan en contextos cotidianos como el uso 

del dinero, el manejo del tiempo o las mediciones. (Ausubel , 1976) 

2.1.3.4. Enfoque de resolución de problemas (George Polya) 

Polya sugiere un proceso de cuatro etapas para la resolución de problemas: 

1. Comprender el enunciado. 

2. Diseñar una estrategia. 

3. Implementar la solución. 

4. Revisar y comprobar la respuesta obtenida. 

Este enfoque estimula el desarrollo del pensamiento crítico, la creatividad y la 

autonomía, habilidades clave en la competencia “Resuelve problemas de cantidad”. (Pólya, 

1981) 

2.1.3.5. Teoría de la modelación matemática 

La modelación permite representar situaciones reales mediante expresiones 

matemáticas. Al trabajar con problemas de cantidad, se promueve que los estudiantes modelen 

situaciones cotidianas usando números y operaciones. (Blum y Leiss, 2007) 

2.1.3.6. Uso de materiales concretos y representaciones múltiples 

El aprendizaje matemático se facilita mediante el uso de recursos visuales y 

manipulativos: regletas, bloques base diez, gráficos, líneas numéricas, etc. Estos materiales 

permiten la transición del pensamiento concreto al abstracto en la resolución de problemas de 

cantidad. (Bruner, 1966) 

2.1.3.7. Evaluación formativa y retroalimentación 

La evaluación debe ser continua y orientada al proceso, no solo al resultado. 

Proporcionar retroalimentación oportuna y específica ayuda a los estudiantes a reflexionar sobre 

sus estrategias y errores, fortaleciendo su aprendizaje autónomo. (Black y Willian, 1998). 

2.1.3.8. Concepción idealista-Platónica 

En el amplio espectro de opiniones sobre la relación entre las matemáticas y sus 

aplicaciones, así como sobre su rol en la educación, se pueden identificar dos posturas opuestas. 

Una de ellas, que durante mucho tiempo fue compartida por muchos matemáticos 

profesionales, plantea que los estudiantes deben iniciarse en las matemáticas a través del estudio 

axiomático de sus estructuras básicas. Bajo esta visión, se asume que, una vez adquiridos estos 
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fundamentos, el alumno estará en condiciones de aplicar por sí mismo los conocimientos 

adquiridos para enfrentar y resolver diversos problemas con mayor facilidad. 

También, hay individuos que mantienen la creencia errónea de que las matemáticas son 

independientes, sin considerar sus aplicaciones en otras disciplinas y limitándose únicamente a 

problemas internos dentro del ámbito matemático. 

2.2. Describir Fundamentos curriculares de la competencia resuelve problemas de 

cantidad en estudiantes de 5 y 6 grado de Primaria. 

Según el Currículo Nacional del Ministerio de Educación (2016), el nivel de Educación 

Primaria abarca los ciclos III, IV y V de la Educación Básica Regular. El ciclo III corresponde 

al primer y segundo grado; el ciclo IV, al tercero y cuarto grado; y el ciclo V, al quinto y sexto 

grado, siendo este último el enfoque principal de nuestro estudio. 

2.2.1. Características, intereses y habilidades que presentan los estudiantes en el 

Ciclo V 

En esta etapa de la educación, los estudiantes comienzan a tonificar un pensamiento más 

estructurado y lógico que les ayuda relacionarse con la realidad y los objetos, explorarlos con 

mayor profundidad y sacar conclusiones de sus componentes. 

Asimismo, generalmente a esta edad empiezan constantemente sus variaciones, sus 

primeros cambios emocionales, mientras que los estudiantes están tratando de confirmar su 

identidad y reforzar su interacción social. Al mismo tiempo, el enfoque creciente de la 

información académica, social y moral les permite ser mejor conscientes de su aprendizaje y 

comprender más claramente el medio ambiente. 

Además, cada estudiante en este periodo evidencia un desarrollo más avanzado de sus 

competencias, lo que se manifiesta en una mayor empatía, conocimiento personal, y en la 

capacidad de reflexionar sobre sus acciones e intenciones. Igualmente, reflejan un manejo más 

estricto de las estrategias para regular las emociones e identificar sus causas y consecuencias 

tanto para el propietario como los demás, Del mismo modo, consolidan habilidades como la 

comunicación convincente, el análisis de datos e información diversa, la investigación, así como 

la atención ambiental, la salud y la higiene personal, entre otras cosas, entre otras cosas. 

2.2.2. Definición de la competencia 

El diccionario de uso del español de María Moliner (1966), el término “competente” 

describe a la persona que tiene conocimientos en un tema u área específico del saber o que 
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muestra experiencia, que está bien preparado en cualquier ámbito al que se refiere. La 

competencia, conocida como la habilidad para desempeñarse convenientemente en una 

actividad y está relacionada con la aptitud, la capacidad y la disposición. Asimismo, una persona 

capaz o idónea es aquella que puede cumplir con la tarea, función o trabajo específico, la cual 

resulta adecuada y eficiente. 

Adicionalmente, según la definición de María Moliner (1966), el término "comprensión" 

se describe como "entendimiento" o la "facultad de comprender". La autora interpreta la 

comprensión como la capacidad de "captar" o "percibir el significado de algo", incluyendo la 

habilidad para "percibir las ideas contenidas en algo dicho o escrito". 

Del mismo modo, es obvio que la competencia es una característica cognitiva y que se 

encuentra a disposición del ser humano. Además, se entiende que la competencia va a tener 

variaciones que dependen del contorno profesional, periodo de nuestra vida o campo de 

conocimiento. 

Por otro lado, en el campo de las matemáticas, las competencias aritméticas, algebra y 

geometría, podemos considerarlas de manera general y de forma específica las competencias 

para resolver problemas de ecuaciones, fracciones, etcétera. 

También, la competencia involucra pensamientos relacionados con números y exige que 

los estudiantes construyan y entiendan los sistemas numéricos, sus operaciones y propiedades. 

Asimismo, requiere que los estudiantes transformen estos conocimientos dentro del contexto 

del problema, aplicándolos para representar o interpretar las relaciones entre los datos y 

condiciones presentados. De la misma forma, busca que el estudiante utilice estrategias, 

procedimientos, unidades de medida y distintos recursos dependiendo de la situación, como en 

una estimación o un cálculo exacto. El razonamiento lógico se refleja cuando el estudiante 

compara, utiliza analogías, generaliza propiedades a partir de ejemplos o casos específicos, 

durante el proceso de resolución del problema. 

2.2.3. Capacidades 

2.2.3.1. Traduce cantidades a expresiones numéricas 

Se refiere a reformar la conexión entre los datos y la condicionalidad de un problema a 

una manifestación numérica (modelo) que replique las circunstancias entre ellos; esta 

declaración actúa como un sistema que consiste en características, dígitos, y procedimientos. Es 

proponer a través de una situación o manifestación numérica brindada. También, incluye una 
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valorar si el efecto o el término digital formulada (modelo) cumple con las circunstancias 

iniciales del problema. 

2.2.3.2. Comunica su comprensión sobre los números y las operaciones 

Consiste en demostrar la percepción de los conceptos relacionados con los números, las 

propiedades y procedimientos, así como los vínculos y elementos de medida entre estos 

elementos, empleando un idioma numérico y distintas maneras de representación. Asimismo, 

incluye interpretar y comprender dichas representaciones con la información que contiene datos 

numéricos. 

2.2.3.3. Usa estrategias y procedimientos de estimación y cálculo 

Involucra escoger, estrechar, integrar o diseñar varias estrategias y procedimientos, tales 

como el cálculo mental y escrito, la estimación, el sondeo y acercamiento, así como la 

comparación de cantidades, haciendo uso de distintos recursos. 

2.2.3.4. Argumenta afirmaciones sobre las relaciones numéricas y las operaciones 

Se basa en formular planteamientos sobre las posibles conexiones entre los números 

naturales, enteros, racionales y reales, así como sobre sus procesos y propiedades, 

fundamentado en equiparar y vivencias que permiten inferir propiedades iniciando de 

situaciones específicas. Además, implica explicar dichas relaciones mediante analogías, 

argumentarlas, comprobar su validez o refutarlas utilizando ejemplos y contraejemplos. 

2.2.4. Nivel estándar 

Resuelve problemas relacionados a una o más acciones de equiparar, entablar, repetir o 

repartir cantidades en partes iguales; las traduce a manifestaciones aditivas, de resta, y 

multiplicar y la potenciación cuadrada y cúbica; así como a declaraciones de suma, quitar y 

multiplicar con fracciones y decimales (hasta el centésimo). Comunica su entendimiento del 

sistema de números decimales con números positivos es decir naturales hasta seis cifras, de 

divisores y múltiplos, y del valor posicional de los números decimales hasta los centésimos; con 

lenguaje numérico y representaciones diversas. Plasma de diversas maneras su discernimiento 

de la idea de porción como operador y como cociente, así como las equivalencias entre 

decimales, fracciones o porcentajes usuales. Elige y utiliza tácticas diversas, el cálculo mental 

o escrito para operar con números naturales, fracciones, decimales y porcentajes de forma 

precisa o próximo; así como para hacer conversiones de unidades de medida de masa, tiempo y 

temperatura, y medir de manera justo o cercano usando la unidad pertinente. Argumenta, sus 
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procedimientos de resolución, así como sus declaraciones sobre las relaciones entre las cuatro 

operaciones y sus propiedades, sustentado en ejemplos y sus conocimientos matemáticos. 

2.2.5. Desempeños específicos de 5° grado de Educación Primaria 

Cuando el estudiante resuelve problemas de cantidad y se encuentra en proceso hacia el 

nivel esperado del ciclo V, realiza desempeños como los siguientes: 

➢ Relaciona los datos con una o más acciones como añadir, eliminar, comparar, igualar, repetir, 

agrupar o distribuir cantidades, con el fin de representarlas mediante modelos numéricos que 

incluyan operaciones de suma, resta, multiplicación y división con números naturales, así 

como sumas y restas con números decimales. 

➢ Relaciona los datos con acciones que implican dividir una unidad o cantidad en partes 

iguales, y las representa mediante modelos numéricos que incluyen fracciones, así como 

operaciones de suma, resta y multiplicación con ellas. 

➢ Manifiesta su comprensión utilizando distintas formas de representación y lenguaje 

numérico, como números, símbolos y expresiones verbales: 

• El valor posicional de un dígito en números de hasta seis cifras, al hacer equivalencias entre 

decenas de millar, unidades de millar, centenas, decenas y unidades; así como del valor 

posicional de decimales hasta el décimo, su comparación y orden. 

• Los múltiplos de un número natural y la relación entre las cuatro operaciones y sus 

propiedades (conmutativa, asociativa y distributiva). 

• La fracción como parte de una cantidad discreta o continua y como operador. 

• Las operaciones de adición y sustracción con números decimales y fracciones. 

➢ Utiliza estrategias y procedimientos como los siguientes: 

• Estrategias heurísticas. 

• Estrategias de cálculo: uso de la reversibilidad de las operaciones con números naturales, 

estimación de productos y cocientes, descomposición del dividendo, amplificación y 

simplificación de fracciones, redondeo de expresiones decimales y uso de la propiedad 

distributiva de la multiplicación respecto de la adición y división. 

➢ Mide, estima y compara la masa de los objetos (kilogramo) y el tiempo (décadas y siglos) 

usando unidades convencionales (expresadas con naturales, fracciones y decimales); y usa 

multiplicaciones o divisiones por múltiplos de 10, así como equivalencias, para hacer 

conversiones de unidades de masa y tiempo. 
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➢ Realiza afirmaciones sobre las relaciones (orden y otras) entre números naturales, decimales 

y fracciones; así como sobre relaciones inversas entre operaciones, las cuales justifica con 

varios ejemplos y sus conocimientos matemáticos. 

➢ Justifica su proceso de resolución y los resultados obtenidos. 

2.2.6. Desempeños específicos de 6° grado de Educación Primaria 

Cuando el estudiante confronta la resolución de problemas de cantidad y aún se sitúa en 

camino hacia el nivel esperado del Ciclo V, demuestra desempeños como los siguientes: 

➢ Conecta los datos con acciones como comparar, igualar, reiterar o dividir cantidades, 

transformándolos en modelos numéricos que representan adición, sustracción, 

multiplicación y división entre dos números naturales (donde el cociente puede ser un 

decimal exacto), así como en potencias cuadradas o cúbicas. 

➢ Relaciona los datos con acciones que implican dividir una o más unidades en partes iguales, 

y transforma estas situaciones en modelos numéricos expresados como fracciones, así como 

en expresiones de suma, resta y multiplicación utilizando fracciones y decimales (hasta el 

centésimo). 

➢ Manifiesta su comprensión a través de distintas formas de representación y del lenguaje 

numérico incluyendo números, símbolos y expresiones verbales en relación a: 

• El valor posicional de un dígito en números de hasta seis cifras y decimales hasta el 

centésimo, así como las unidades del sistema de numeración decimal. 

• Los múltiplos y divisores de un número natural; las características de los números primos y 

compuestos; así como las propiedades de las operaciones y su relación inversa. 

• La fracción como operador y como cociente; las equivalencias entre decimales, fracciones o 

porcentajes usuales; las operaciones de adición, sustracción y multiplicación con fracciones 

y decimales. 

➢ Emplea estrategias y procedimientos como los siguientes: 

• Estrategias heurísticas. 

• Estrategias de cálculo, como el uso de la reversibilidad de las operaciones con números 

naturales, la amplificación y simplificación de fracciones, el redondeo de decimales y el uso 

de la propiedad distributiva. 

• Procedimientos y recursos para realizar operaciones con números naturales, expresiones 

fraccionarias y decimales exactos, y calcular porcentajes usuales. 
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➢ Mide, estima y compara la masa de los objetos, el tiempo (minutos) y la temperatura usando 

la unidad de medida que conviene según el problema; emplea recursos y estrategias de 

cálculo para hacer conversiones de unidades de masa, tiempo y temperatura, expresadas con 

números naturales y expresiones decimales. 

➢ Realiza afirmaciones sobre las relaciones (orden y otras) entre decimales, fracciones o 

porcentajes usuales, y las justifica con varios ejemplos y sus conocimientos matemáticos. 

➢ Justifica su proceso de resolución y los resultados obtenidos. 
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2.3. Comprender Principales estrategias didácticas para desarrollar la competencia 

Resuelve Problemas de Cantidad en 5 y 6 grado de primaria. 

2.3.1. Proceso Pedagógicos 

Figura 1. Los Procesos Pedagógicos que Promueven Competencias en una Sesión de 

Aprendizaje 

 

Nota. En esta figura muestra las definiciones y a quienes involucra. 
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Figura 2. Procesos Pedagógicos 

 

Nota. En la figura muestra los procesos pedagógicos que se dan en la Sesión de Aprendizaje 

 

 

 



31 

 

2.3.1.1. Problematización 

Figura 3. Problematización 

 

 

 

Nota. La siguiente figura muestra un organizador sobre qué trata la Problematización 
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2.3.1.2. Propósito y Organización 

Figura 4. Propósito y Organización 

 

Nota. La siguiente figura muestra un organizador sobre qué trata el propósito y organización 
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2.3.1.3. Motivación/Interés/Incentivo 

Figura 5. Motivación/Interés/Incentivo 

 

 

Nota. La siguiente figura muestra un organizador sobre qué trata la 

Motivación/Interés/Incentivo 
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2.3.1.4. Saberes previos 

Figura 6. Sabres Previos 

 

Nota. La siguiente figura muestra un organizador sobre qué tratan los Sabres Previos 
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2.3.1.5. Gestión y acompañamiento del desarrollo de las competencias 

Figura 7. Gestión y acompañamiento 

 

Nota. La siguiente figura muestra un organizador sobre qué tratan la Gestión y 

acompañamiento. 
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2.3.1.6. Evaluación 

Figura 8. Evaluación 

 

Nota. La siguiente figura muestra un organizador sobre qué tratan la Evaluación 

2.3.2. Procesos Didácticos 

Para Brousseau, Kyle Culkin (1998), "La didáctica se centra en la creación y transmisión 

del conocimiento, buscando comprender lo que se está desarrollando en el contexto de la 

enseñanza." (p. 596) 
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La Didáctica de las Matemáticas se ocupa de desarrollar y estructurar los conocimientos 

fundamentales necesarios para describir, planificar, implementar y evaluar los procesos de 

enseñanza y aprendizaje en el campo de las matemáticas. 

Asimismo, una de las responsabilidades clave del educador consiste en diseñar e 

implementar procesos de aprendizaje, además de evaluar su propia práctica, con la meta de 

mejorar la calidad educativa para los estudiantes. (Vice Font y otros, Octubre 2007).  

Además, muchos estudiantes muestran desinterés por las matemáticas. Durante la 

educación primaria, la resolución de problemas representa un reto significativo para numerosos 

alumnos. Algunos tienen dificultades para interpretar correctamente las situaciones planteadas 

y no logran conectar la pregunta con los datos proporcionados, lo cual obstaculiza su capacidad 

de desarrollar estrategias eficaces para encontrar una solución. 

Del mismo modo, es fundamental reconocer que la falta de identidad docente y la 

limitada implicación de estudiantes y padres son factores determinantes que contribuyen a las 

dificultades en el aprendizaje. Estos actores deben colaborar de forma conjunta. Ante esta 

realidad, el docente frecuentemente centra su esfuerzo en cumplir con un conjunto de contenidos 

obligatorios establecidos por el Ministerio de Educación Nacional (MEN), en lugar de impulsar 

un enfoque educativo integral. 

Al referirse a resolución de problemas   Pólya (1981) dice: 

Un descubrimiento crucial se enfrenta a un desafío significativo, y en la resolución de 

cualquier problema, siempre se encuentra un descubrimiento particular. Aunque el problema 

planteado pueda ser de alcance modesto, si suscita la curiosidad que impulsa el uso de 

habilidades creativas y se soluciona mediante esfuerzos personales, se puede experimentar la 

fascinación del descubrimiento y la satisfacción del éxito. (p. 7) 

Finalmente, Las carencias más notables en la educación primaria pueden resumirse en 

una significativa desviación del objetivo fundamental de las matemáticas, que es la habilidad 

para resolver problemas apropiados e interesantes. Esto se manifiesta en la ausencia de un 

enfoque activo y lúdico, así como en la falta de conexiones con el entorno real de los niños y 

sus intereses. Además, se observa un énfasis excesivo y perjudicial en términos y distinciones 

en detrimento de aspectos más cruciales como la imagen, la intuición y los automatismos 

operativos. En cuanto al contenido, se destaca un exceso de atención en conjuntos y álgebra, 

donde los problemas planteados en etapas tempranas pueden reducirse a simples tautologías y 
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reconocimiento de nombres. Asimismo, se evidencia la ausencia de contenidos geométricos 

intrigantes y de conexiones y aplicaciones a otras disciplinas científicas. (Ozámiz, 1983, p. 37-

48). 

Basándose en las propuestas de Polya, así como en los aportes de Schoenfeld, y Mason, 

Burton y Stacey (1988), Guzmán (1991) desarrolló un modelo comprensivo para la resolución 

de problemas. Este esquema integra decisiones ejecutivas, de control y estrategias heurísticas, 

con el objetivo de que el estudiante evalúe y ajuste de forma sistemática sus propios procesos 

de pensamiento, supere obstáculos y consolide hábitos mentales efectivos. El modelo consta de 

las siguientes etapas: 

1. Familiarización con el problema,  

2. Buscar estrategias  

3. Ejecutar la estrategia 

4. Revisar el proceso y extraer consecuencias 

Los esfuerzos concretos por poner la resolución de problemas como eje central en la 

enseñanza de las matemáticas en las escuelas han llevado a plantear una pregunta fundamental: 

¿Qué implica realmente centrar la enseñanza en la resolución de problemas? Al menos pueden 

distinguirse tres interpretaciones distintas: 

a) Enseñar para resolver problemas. 

b) Enseñar acerca de la resolución de problemas  

c)  Enseñar a través de la resolución de problemas. 

Desde el principio, podemos entender que enseñar a resolver problemas significa 

presentar desafíos a los estudiantes y ver su resolución como el resultado de una participación 

activa. Sus aspectos clave incluyen: 

• Aprender haciendo: al resolver problemas, el estudiante vive la matemática como proceso 

dinámico, en lugar de un producto acabado. 

• Motivación superior: las actividades de resolución de problemas resultan más atractivas para 

los estudiantes que las clases expositivas tradicionales, pues les permiten explorar y construir 

soluciones por sí mismos. 

• Satisfacción intrínseca: encontrar soluciones origina una experiencia gratificante para los 

estudiantes, lo cual potencia su involucramiento con la matemática.  



39 

 

Conforme al Plan Curricular de Educación Básica Regular, el enfoque en la resolución 

de problemas en Matemáticas integra las tres perspectivas enseñar para, acerca de y a través de 

la resolución de problemas como marco que orienta todo el proceso de enseñanza y aprendizaje. 

La resolución de situaciones problemáticas constituye el eje central por el cual se organiza tanto 

la enseñanza como la evaluación del área matemática.  

Asimismo, Lorenzo Blanco (1996) plantea: 

• La resolución de problemas exige exponer continuamente a los estudiantes a nuevas 

situaciones y retos; se considera el núcleo de la actividad matemática y sirve para demostrar 

su aplicabilidad real.  

• Este enfoque concibe la resolución de problemas como un medio para promover el desarrollo 

de habilidades matemáticas con un enfoque constructivo y creativo, integrando el 

aprendizaje con la construcción activa del conocimiento.  

• Asimismo, destaca que resolver problemas permite evidenciar el progreso en la comprensión 

matemática, en la planificación y en el desarrollo estratégico y metacognitivo, al fomentar la 

reflexión sobre estrategias, la flexibilidad en el uso de recursos y las capacidades para 

afrontarlos con éxito. 

De este modo, el enfoque orienta los aspectos didácticos y metodológicos del proceso 

de enseñanza-aprendizaje al subrayar la relevancia de la resolución de problemas y su adecuada 

formulación. En ese marco, el estudiante reflexiona sobre los desafíos planteados, formula y 

organiza saberes matemáticos, lo cual permite su aplicación y consolidación del aprendizaje. 

Basados en las orientaciones de este enfoque, se han definido los siguientes pasos 

didácticos para estructurar las sesiones de aprendizaje: 

1. Familiarización con el problema 

2. Búsqueda y ejecución de estrategias 

3. Socialización de representaciones 

4. Reflexión y formalización 

5. Planteamiento de otros problemas 

2.3.2.1. Familiarización con el problema 

En esta etapa se trata de recopilar información sobre el problema: identificar los datos 

implicados y cómo se relacionan entre sí. También es crucial definir una posición inicial y 



40 

 

comprender claramente el objetivo final. Todo ello debe hacerse con calma, evitando la prisa, 

ya que apresurarse puede conducir a resultados poco favorables. (Asensio Piñero, 2013). 

Igualmente, para alcanzar el propósito de esta fase inicial de exploración del problema, 

de Guzmán enumera una serie de directrices, que incluyen observar detenidamente el problema, 

reflexionar sobre los elementos involucrados, examinar las conexiones entre los datos, clarificar 

la situación inicial y final, y manipular el problema. (Asensio Piñero, 2013) 

También, Miguel de Guzmán (1991) explica: 

Que, la fase de “familiarización con el problema” abarca aquellas acciones que permiten 

entender con mayor precisión la naturaleza del desafío que se enfrenta. Para ello, propone una 

serie de preguntas heurísticas esenciales, tales como: 

• ¿De qué trata el problema? 

• ¿Cuáles son los datos involucrados? 

• ¿Qué pide encontrar el problema? 

• ¿Cómo se relacionan esos datos entre sí? (p.136) 
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Figura 9. Familiarización con el problema 

 

Nota. En esta figura muestra las acciones que debe realizar el docente y el estudiante.  

(Dirección de Formación Docente en Servicio, 2018, p.137). 

2.3.2.2. Búsqueda y ejecución de estrategias 

En esta etapa, se trata de explorar, examinar y proponer estrategias pertinentes a partir 

de experiencias previas para enfrentar el problema. Guzmán (1991) sugiere varias poses 

heurísticas eficaces, como: 

• Representar el problema con valores distintos para clarificarlo. 

• Compararlo con otros problemas resueltos para identificar similitudes útiles.  
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• Dividirlo en partes y decidir el orden adecuado para realizar operaciones, si es un problema 

de varias etapas.  

• Formular preguntas guía para fomentar la movilización estratégica, por ejemplo:  

✓ ¿Cómo podemos abordar este problema? ¿Qué debemos hacer primero y luego? 

✓  ¿Sería útil representar o vivenciar el problema?  

✓ ¿Nos falta algún dato? ¿Cómo podríamos calcularlo? 

✓ ¿Hemos resuelto algo parecido antes? 

✓ ¿Qué materiales o herramientas podrían ayudarnos?  

✓ ¿Cuál es la mejor forma de resolverlo? 
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Figura 10. Búsqueda y ejecución de estrategias 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. En esta figura muestra las acciones que debe realizar el docente y el estudiante.  

(Dirección de Formación Docente en Servicio, 2018, P.137). 

2.3.2.3. Socialización de representaciones 

En la enseñanza, especialmente en educación primaria, se enfatiza el uso de problemas 

basados en situaciones cotidianas porque el hecho de aplicar operaciones matemáticas a 

contextos reales da sentido al aprendizaje. Pero hay una razón aún más profunda: enfrentar 

problemas "de la vida real" exige que los estudiantes recurran a su experiencia diaria o física y 

activen representaciones mentales, integrándolas al proceso de resolución. Esto podría ayudar 

a los estudiantes a evitar las dificultades que surgen con las representaciones semióticas y, al 

mismo tiempo, comprender los conceptos matemáticos, dándole sentido a las representaciones 

semióticas utilizadas. En resumen, ¿son relevantes nuestros análisis previos del pensamiento 

matemático para esta faceta de la actividad matemática cuya importancia se destaca en la 

enseñanza, o, por el contrario, cualquier aplicación de operaciones matemáticas para resolver 

problemas de la vida real requiere una articulación previa de diversas representaciones, 

incluyendo representaciones semióticas? 
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Asimismo, cualquier situación en la que contar y cuantificar sea parte de una actividad 

concreta plantea problemas que requieren conocimientos numéricos. La manera más común de 

presentarlos implica que los estudiantes descubran la operación aritmética adecuada y la lleven 

a cabo. Los problemas aritméticos de un solo paso son reconocidos para la elección entre la 

adición y la sustracción, así como entre la multiplicación o la división. Estos problemas también 

pueden utilizarse para introducir conjuntos numéricos, como decimales y fracciones, o para 

desarrollar el razonamiento proporcional. Además, se emplean problemas de la vida cotidiana 

como puente entre la aritmética y el álgebra. De esta manera, se obtiene una amplia variedad de 

problemas reales que difieren en situaciones y procedimientos matemáticos.  

Desde una perspectiva educativa, estos problemas ofrecen la oportunidad de utilizar una 

variedad extensa de representaciones no verbales vinculadas a la experiencia concreta o a las 

operaciones matemáticas necesarias. Al enfrentarse a estos problemas, tanto estudiantes como 

profesores tienen la posibilidad de seleccionar las representaciones más adecuadas para abordar 

el contenido matemático que contienen y para resolver los problemas. (Raymond, 2006) 

 

 

Figura 11. El laberinto de representaciones en la resolución de un “problema real”  



45 

 

 

Nota. La figura muestra el laberinto de representaciones en la resolución de un “problema real” 

(Raymond, 2006) 

Según Raymond Duval (2004), “el aprendizaje de las matemáticas constituye un 

contexto ideal para analizar procesos cognitivos esenciales como la conceptualización, el 

razonamiento, la resolución de problemas y la comprensión textual. Según Duval, enseñar y 

aprender matemáticas no solo implica el uso del lenguaje natural o de imágenes, sino también 

la movilización de distintos registros semióticos de representación y expresión, los cuales son 

fundamentales en las actividades matemáticas”. 

En síntesis, los conceptos matemáticos carecen de una forma material tangible, por lo 

que su estudio requiere el uso de distintas representaciones. Es importante destacar que estas no 

son el objeto matemático en sí —como números, funciones o figuras geométricas— sino 

herramientas diseñadas para facilitar su comprensión. Cuando no queda claro que los objetos 

matemáticos (como rectas, triángulos o funciones) son distintos de sus representaciones (como 

expresiones decimales, gráficos o dibujos), se dificulta el verdadero entendimiento de las 

matemáticas 
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Figura 12. Socializa sus representaciones 

 

Nota. En esta figura muestra las acciones que debe realizar el docente y el estudiante.  

(Dirección de Formación Docente en Servicio, 2018, P.137). 

2.3.2.4. Reflexión y formalización  

Según, Miguel de Guzmán (1991), La etapa de reflexión se refiere a la revisión 

deliberada del proceso mental empleado durante la resolución de un problema, activada 

mediante un protocolo estructurado. Para orientar esta reflexión, Guzmán propone una serie de 

guías como: 

• Examinar cómo se llegó a la solución: ¿qué camino se siguió? 
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• Comprender por qué ciertas acciones o procedimientos son necesarios o 

efectivos. 

• Indagar si es posible aplicar estos procedimientos para obtener otros resultados. 

• Reflexionar sobre el conocimiento construido que permitió resolver el problema. 

“Cuando no reflexionamos con regularidad sobre cómo resolvemos los problemas, al 

enfrentarnos a uno similar es muy probable que repitamos los mismos errores del pasado. Solo 

tras múltiples intentos el proceso comienza a volverse más fluido, claro y riguroso. Sin embargo, 

si analizamos cuidadosamente nuestros propios procesos mentales, podremos perfeccionar 

nuestra técnica de una forma más rápida y efectiva.” (Blanco, p. 17). 

Asimismo, Font Moll (2003), señala: “No basta con resolver problemas: también es 

esencial reflexionar sobre las estrategias y habilidades que los hacen posibles. La innovación de 

este enfoque radica en incluir explícitamente en el currículo la reflexión sobre los métodos 

utilizados para resolver problemas. Desde esta perspectiva, se seleccionan ejercicios de forma 

intencionada para que la aplicación de una heurística específica haga evidente su utilidad en 

ciertos tipos de situaciones matemáticas.” (p. 355) 

Además, Guy Brousseau (1994): “En el proceso de institucionalización, se establecen 

las conexiones que pueden existir entre las acciones o creaciones independientes del estudiante 

y el conocimiento cultural o científico, así como con el plan didáctico. Se realiza una 

interpretación de estas actividades y se les confiere un estatus.” 
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Figura 13. Reflexión y Formalización 

 

Nota. En esta figura muestra las acciones que debe realizar el docente y el estudiante.  

(Dirección de Formación Docente en Servicio, 2018, P.137). 

2.3.2.5. Planteamiento de otros problemas  

Según, Santos Trigo (1997):  

Vale la pena plantearnos la siguiente pregunta: ¿Qué tipos de actividades de aprendizaje 

favorecen que los estudiantes desarrollen una postura positiva hacia el estudio de las 

matemáticas? La respuesta apunta al diseño de actividades que promuevan la transferencia de 

conceptos y procedimientos matemáticos, así como la formulación de problemas de diversas 

formas. Se espera que los estudiantes no solo demuestren sus habilidades al resolver problemas, 

sino también sean capaces de crear o reformular otros problemas en distintos contextos. Esta 

aproximación favorece una actitud constructiva y activa frente al aprendizaje matemático. 

Por tanto, la presentación de problemas pretende ir más allá de simplemente 

resolverlos previamente por parte del docente. Se busca que el estudiante: 

• Reflexione sobre su propio modo de abordar, reconstruir y comprender los 

procedimientos y saberes matemáticos.  
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• Genere sus propios enunciados matemáticos originales a partir de situaciones 

concretas. (p.1)  

Es esencial cuestionarnos: ¿qué tipo de actividades de aprendizaje facilitan que 

los estudiantes desarrollen una actitud positiva hacia las matemáticas? La respuesta 

apunta a diseñar experiencias de aprendizaje que promuevan la transferencia de 

conceptos y procedimientos matemáticos, y que también diversifiquen las formas de 

abordar y resolver problemas. Se espera que los estudiantes no solo demuestren sus 

habilidades de resolución, sino que también sean capaces de crear o reformular nuevos 

problemas en contextos diversos. 
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Figura 14. Planteamientos de otros problemas  

 

Nota. En esta figura muestra las acciones que debe realizar el docente y el estudiante.  

(Dirección de Formación Docente en ServiciO, 2018, p.137). 
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2.3.3. Estrategias para la enseñanza 

2.3.3.1. Situaciones didácticas 

El ministerio de educación en el Perú (2013), Señaló que la actividad fundamental de la 

matemática es la solución de situaciones problemáticas, donde esta acción constituye el 

principal medio para establecer relaciones funcionales entre la matemática y la realidad. 

Una situación, según Brousseau Guy (1994), afirma que una situación se configura como 

un modelo de interacción entre un individuo y un entorno específico. La serie de decisiones que 

el individuo toma para lograr o mantener un estado favorable en este entorno se considera un 

conjunto de elecciones basadas en un conocimiento específico. Se concibe el entorno como un 

subsistema autónomo que puede actuar como un oponente del individuo. Al dirigir nuestra 

atención a las circunstancias que influyen en la difusión y adquisición de conocimientos, nos 

enfocaremos en las situaciones como objeto de estudio. 

Asimismo, Castro Hernández y otros (2015) señalan que los conocimientos matemáticos 

emergen como respuestas a problemas que les confieren significado y demuestran su utilidad. 

A continuación, se presentan las características que deben tener dichas situaciones para 

favorecer una auténtica actividad matemática por parte de los alumnos. Finalmente, se ilustran 

estas ideas teóricas mediante tres ejemplos diseñados para estudiantes de entre 3 y 5 años. Los 

aprendizajes matemáticos resultantes incluyen la enumeración y el uso del número natural, tanto 

en sentido cardinal como ordinal. 

Según Brousseau (1986), la Teoría de Situaciones se apoya en una perspectiva 

constructivista al estilo de Piaget, donde: 

Cuando enfrentamos un problema que no encaja con lo que ya sabemos, 

experimentamos un pequeño “choque mental”. Esos momentos de conflicto, de desequilibrio 

cognitivo, se parecen bastante a las tensiones que vivimos en la sociedad: situaciones que nos 

desafían y nos obligan a adaptarnos. 

En ese sentido, Brousseau (1999): "Hemos denominado 'situación' a un modelo que 

representa la interacción de un individuo con un entorno específico, el cual designa un 

conocimiento particular como el recurso que el individuo tiene para lograr o mantener un estado 

favorable en ese entorno. Algunas de estas 'situaciones' demandan la adquisición 'previa' de 

todos los conocimientos y esquemas necesarios, pero existen otras que brindan al individuo la 

oportunidad de construir de manera autónoma un nuevo conocimiento en un proceso 'genético'". 
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Por otro lado, el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) se describe comúnmente como una 

experiencia educativa práctica diseñada para explorar y resolver problemas vinculados al 

mundo real. Este enfoque promueve el aprendizaje activo y la integración de los conceptos 

académicos con situaciones de la vida real, típicamente adoptando un enfoque 

multidisciplinario. En términos de metodología educativa, el ABP implica la creación y 

presentación de situaciones auténticas o simuladas, siempre procurando que sean lo más 

realistas y comprensivas posible. Estas situaciones están relacionadas con la construcción del 

conocimiento o la reflexión sobre habilidades específicas en un campo de conocimiento, 

práctica o ejercicio profesional determinado. (Diaz, 2006, p. 62) 

Asimismo, cuando hablamos de resolver problemas matemáticos, por lo general 

identificamos tres tipos principales de variables que influyen en cualquier tarea, y estas 

categorías son aplicables casi siempre: 

• Parámetros del problema: dentro de una misma problemática o tarea, pequeñas 

modificaciones en la formulación pueden afectar su complejidad, las estrategias utilizadas 

por los estudiantes para abordarla o incluso los conceptos matemáticos involucrados en la 

tarea. 

• Factores individuales del estudiante: Los alumnos presentan distintas habilidades, intereses, 

actitudes y antecedentes. Además, las condiciones sociales y familiares pueden tener un 

impacto; por ejemplo, el respaldo de los padres en los estudios o los recursos que estos 

brindan. 

• La situación de resolución, herramientas disponibles, si se trabaja sólo o en grupo, etc. 

Es relevante resaltar aquellas variables que el profesor puede gestionar como recursos, 

es decir, sobre las cuales puede intervenir y generar un cambio significativo en lo que el alumno 

aprende. Estas son conocidas como variables didácticas. Por lo general, se refieren a variables 

de la tarea o la situación, aunque en ocasiones también es posible influir en las variables 

individuales del estudiante, como intentar aumentar su interés o mejorar su actitud. 

Material Manipulativo 

A continuación, queremos compartir algunas ideas sobre un tipo especial de recursos 

didácticos que tienen un papel muy importante en la enseñanza y el aprendizaje de las 

matemáticas. Nos referimos a las herramientas que ayudan a representar y comprender mejor 
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los conceptos matemáticos, tanto en la escuela como en otros espacios. Para simplificar, las 

llamaremos “manipulativos” y los dividiremos en dos grandes grupos: 

"Manipulativos tangibles" Son objetos concretos que los estudiantes pueden tocar y 

mover con sus manos: regletas, ábacos, fichas, balanzas, compases, instrumentos de medición, 

entre otros. Estos materiales no solo permiten explorar a través del tacto, sino que también 

representan ideas matemáticas. Por ejemplo, un niño puede usar piedrecillas para representar 

cantidades y así dar sentido a los números naturales desde la experiencia. Y los, Manipulativos 

gráfico-textuales-verbales, en este grupo entran las representaciones que no siempre se pueden 

tocar, pero sí interactuar con ellas: gráficos, tablas, fórmulas, textos explicativos o incluso 

programas digitales. Aunque su contacto no sea físico, cumplen una función muy valiosa para 

expresar, organizar y explorar ideas matemáticas. 

2.3.3.2. Estrategias de adición y sustracción 

En las próximas líneas, examinaremos una sección de una lección sobre "suma y resta" 

extraída de un libro de matemáticas de quinto grado. Demostraremos que, dentro de una 

categoría general como "suma y resta", se presentan de manera organizada y sistemática no solo 

conceptos y procedimientos, sino también problemas, lenguaje y argumentos. Cada uno de estos 

elementos demanda una atención específica en los procesos de enseñanza y aprendizaje. 
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Figura 15. Suma y Resta 

 

Nota. Fragmento de una lección sobre la "suma y la resta" tomada de un libro de matemáticas 

de 5º de matemáticas. 

Observa la parte A de la figura 15 

Es un enfoque epistemológico de las matemáticas que adopta los principios 

fundamentales del constructivismo social y ofrece elementos para examinar minuciosamente la 

actividad matemática. 

Del mismo modo, detalla la acción que realizan los niños durante la supuesta lección de 

matemáticas. ¿En qué actividad participan? ¿Cómo registran los puntos ganados en la 

competencia? ¿Qué tipo de representaciones matemáticas emplean? 

Observa la parte B 

¿Cuáles son las interrogantes que los estudiantes deben abordar al utilizar el texto? ¿A 

qué contexto hacen referencia? ¿Qué conceptos matemáticos y procedimientos deben emplear 

los alumnos para dar solución a dichas preguntas? 
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Aunque las tareas puedan parecer sencillas, el alumno deberá involucrarse activamente, 

recuperar lo que ya sabe (tal vez ya ha visto este tipo de ejercicios antes) y aplicar los 

procedimientos de suma y resta de forma consciente. Además, se espera que explique y respalde 

sus respuestas, utilizando los conocimientos compartidos con el profesor y sus compañeros.  

Este enfoque es más valioso de lo que parece: varios estudios han demostrado que cuando los 

estudiantes justifican sus ideas frente a sus pares, ganan confianza y profundizan su 

comprensión de los conceptos matemáticos. Asimismo, reconocer cómo estructuras como 

“parte-todo” en las sumas y restas ayudan a formar sentido numérico en los niños, más allá de 

memorizar datos aislados. El contenido de “suma y resta” no es tan básico como aparenta. En 

realidad, engloba prácticas complejas y fundamentales: desde identificar relaciones numéricas, 

pasando por estrategias de cálculo eficientes, hasta explicar por qué una solución funciona. El 

dominio real de estas operaciones requiere que el alumno ponga en práctica todo esto para 

resolver correctamente los problemas que se le propongan. 

Observa la parte D de la figura 16. 

El autor usa el problema para explicar el significado de la suma y la operación de sumar 

números naturales. 

• Para este propósito, presenta dos maneras distintas de expresar los números (sumandos): la 

notación simbólica decimal, destacando las unidades, decenas y centenas en columnas; y una 

representación lineal de los tres sumandos y la suma total. 

• Da dos definiciones distintas de la suma: "sumar es reunir, juntar, añadir, aumentar, 

incrementar, ..." "resultado de sumar números" 
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Figura 16. Suma y significados 

Nota. Aquí la figura muestra definiciones sobre la suma. 

• Expone el proceso para llevar a cabo la suma de números en situaciones generales: "los 

sumandos se disponen en forma vertical, asegurando la coincidencia en columnas entre las 

unidades, las decenas, y así sucesivamente." Examina la instrucción del profesor acerca de 

la suma en la sección de identificar las diversas categorías de "objetos matemáticos" que son 

empleadas. 

✓ Términos, expresiones y gráficos 

✓ Conceptos (definiciones) 

✓ Procedimientos (maneras de realizar las operaciones) 

Algunos posibles conflictos 

En la sección de explicación de la suma (parte D), no se proporciona ninguna razón o 

fundamentación que explique por qué se realiza la operación de sumar de la manera descrita. 
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El niño que usa el libro debe interpretar lo escrito, lo que puede no estar exento de 

dificultades (conflictos de significados): 

• Se argumenta que sumar implica reunir, lo que sugeriría la necesidad de realizar esa reunión, 

es decir, la unión de los conjuntos disjuntos involucrados. No obstante, es posible que los 

estudiantes en la escuela no se "reúnan físicamente". La operación de sumar no implica la 

unión literal de conjuntos, sino más bien la adición de números que representan los cardinales 

de dichos conjuntos. 

• La explicación de la operación de sumar se presenta utilizando un lenguaje común y de manera 

general. El estudiante debe establecer una conexión entre esta explicación, los símbolos 

numéricos del ejemplo y la representación gráfica en la recta numérica. Es posible que al niño 

le resulte difícil ver la relación clara entre los números naturales y un segmento (continuo) en 

la recta. 

• La utilización de la recta numérica como representación sugiere la interpretación de la suma 

como un proceso de "seguir contando". Este enfoque es completamente distinto y no ha sido 

explicado en el libro. 

Observa la parte E de la figura 16 

¿Qué nuevas tareas se incluyen? 

¿En qué se diferencian? 

¿Qué finalidad tiene cada una de ellas? 

Observa la figura 17 

¿Qué nuevas propiedades se estudian de la suma? 

¿Cómo se justifican? 

¿Cuál es la finalidad de los nuevos problemas presentados? 
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Figura 17. Perspectiva educativa de las matemáticas 

 

Nota. En esta figura muestra las propiedades de la suma 

En el relato de Resnick y Forda se expone la situación de Leslie, una niña de 9 años que 

aplicaba de forma consistente un método incorrecto para la resta, consistente en restar el número 

menor del mayor en cada columna, sin considerar cuál era el sustraendo y cuál el minuendo. 

Aunque Leslie realizaba manipulaciones simbólicas con los números, carecían de significado 

para ella. Estas manipulaciones simbólicas pueden adquirir concreción mediante el uso de un 

material tangible: los bloques de base diez de Dienes. En el caso de Leslie, se emplearon estos 

bloques para conferir un sentido concreto a sus manipulaciones con símbolos numéricos, de la 

siguiente manera: 
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Figura 18. Base diez de dienes 
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Nota. Muestra el significado concreto ante manipulaciones con símbolo numérico 

2.3.3.3. Multiplicación 

La multiplicación es una operación aritmética en la que el resultado, el producto de dos 

números, puede entenderse como el resultado de una suma repetida, aunque no es idéntico ni 

puede ser simplemente reducido a eso. También se puede interpretar como el cardinal de un 

conjunto que resulta del producto cartesiano de otros dos conjuntos. (Castro, Rico,1998). 

Además, considerando estas consideraciones, examinaremos algunas referencias de 

autores que han intentado resumir el significado de un problema matemático. En este sentido, 

según House, Wallace y Johnson (1983): 

Un problema matemático se define como una situación que plantea una meta a alcanzar 

y presenta obstáculos para lograr dicho objetivo, requiriendo una reflexión activa. En 

este contexto, se parte del desconocimiento de un algoritmo útil para resolver el 

problema. Estas situaciones suelen tener una naturaleza cuantitativa o demandar el uso 

de técnicas matemáticas para su resolución, y es necesario que alguien lo reconozca 

como un problema antes de que pueda ser designado como tal. (p. 10). 

Por lo tanto, podemos proponer comenzar con un número entre 1 y 5 y multiplicarlo por 

1, 2, 3, 4 o 5 para llegar o acercarnos a 10,000. Nuestra experiencia indica que al introducir 

números más grandes, los estudiantes pueden apreciar la importancia del cálculo mental, 

identificar nuevas estrategias para su desarrollo y reconocer la utilidad de la calculadora 

(específicamente, la calculadora del teléfono móvil en nuestro caso) para mejorar el cálculo 

numérico. Esto se evidencia al reconocer que el juego sería más eficiente que con el uso de lápiz 

y papel. 

Como tercer ejemplo de implementar actividades alternativas en el aula, presentamos 

una tarea centrada en el desarrollo de algoritmos para las operaciones básicas (ver Figura 7). En 

este contexto, planteamos diversas actividades destinadas a practicar los algoritmos 

tradicionales: 
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Figura 19. Ejemplo de estrategia de multiplicación 

Nota. Problema para trabajar el algoritmo de la multiplicación 

Este juego de ingenio ofrece la oportunidad de analizar la lógica detrás del algoritmo de 

la multiplicación y del sistema de numeración decimal. Dado el interés que suscita este tipo de 

actividad, es posible plantear propuestas similares en distintos niveles y con cualquier algoritmo 

aritmético o algebraico. 

Finalmente, presentamos otro ejemplo (ver Figura 8) de problemas que resalta la idea 

de que para resolverlos no basta con tener conocimientos matemáticos relacionados con la 

actividad, sino que es necesario comprender y dominar ciertos procedimientos específicos, los 

cuales se detallan en el capítulo 2 al abordar la resolución de problemas como contenido 

específico, así como en el capítulo 9 al describir un Modelo General de Resolución de 

Problemas Matemáticos. 
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Figura 20. Ejemplo de estrategia de multiplicación  

Nota. Problema que requiere de contenidos específicos de la resolución de problemas 

En conclusión, presentamos otro caso ilustrativo (Figura 8) que subraya la idea de que 

resolver problemas va más allá de tener conocimientos matemáticos relacionados con la 

actividad en cuestión; implica, además, comprender y dominar ciertos procedimientos 

específicos. Estos procedimientos se detallan en el capítulo 2, donde se aborda la resolución de 

problemas como un contenido particular, así como en el capítulo 9 al describir un Modelo 

General de Resolución de Problemas Matemáticos. 

Son ejemplos que ilustran la existencia de diversos tipos de problemas matemáticos, 

cuya solución implica el dominio de conceptos y procesos enseñados en el currículo de 

educación primaria. Sin embargo, más allá de la aplicación de conocimientos específicos, su 

resolución destaca la importancia de comprender el proceso intrínseco de resolver problemas 

matemáticos. 

La práctica docente e investigativa en diversas etapas educativas ha revelado que los 

estudiantes muestran mayor motivación al participar en estas actividades, y que los objetivos de 

resolución de problemas se logran de manera más efectiva en un entorno diseñado para dicho 

propósito. 

2.3.3.4. Estrategias para trabajar fracciones  

Las funciones de los materiales manipulativos en la enseñanza de las matemáticas 

elementales se comprenden a partir de teorías ampliamente aceptadas sobre el aprendizaje 

matemático. Estas teorías otorgan gran importancia a las relaciones entre el lenguaje y el 
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pensamiento, destacando así la relevancia de los medios de expresión en la actividad y el estudio 

de las matemáticas. 

No debemos perder de vista que tanto las situaciones didácticas, los problemas y las 

tareas que presentamos a los niños como los conceptos abstractos que deben recordar para 

resolverlos (por ejemplo, las ideas de número, operación, suma, propiedad asociativa) dependen 

del lenguaje para ser comunicados por los niños a sus profesores o compañeros, e incluso para 

pensar en ellos.  

Ejemplo: 

Las notaciones matemáticas posibilitan la representación de cantidades, la ejecución de 

operaciones, la definición de procesos y resultados intermedios, la identificación y corrección 

de posibles errores, así como la obtención de reglas y algoritmos vinculados estrechamente a 

estas expresiones simbólicas. En consecuencia, el cálculo escrito favorece el cálculo mental, 

entendido como la manipulación internalizada de los lenguajes tangibles, verbales y gráfico-

textuales. 

A continuación, presentamos un problema junto con las respuestas de tres estudiantes. 

¿Qué conceptos matemáticos representan los símbolos en cada una de las tres soluciones? 

¿Cómo manipulan los alumnos esos símbolos en sus soluciones? ¿De qué manera podría el 

profesor aprovechar las respuestas para identificar posibles malentendidos? 

Problema. María y Pedro dedican una media de 8 horas cada fin de semana a hacer 

deporte. Otros 8 estudiantes dedican cada semana una media de 4 horas a hacer deporte. ¿Cuál 

es el número medio de horas que hacen deporte cada fin de semana los 10 estudiantes? 
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Figura 21. Ejemplo de fracciones 

Nota. La figura muestra un Problema de fracciones 
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Capítulo III.  

Metodología de Análisis de la Investigación 

La metodología para emplear es de carácter bibliográfico. Usamos fuentes confiables 

para el recojo de nuestra información para nuestro Proyecto de Investigación. 

Las fuentes de investigación los dividen en: 

➢ Fuentes primarias: contiene información en su estado original como libros, artículos 

y monografías, tesis, entre otros. 

➢ Fuentes secundarias: estas contienen información resumida como citas bibliográficas, 

resúmenes y otros recursos. 

3.1. Descripción de la metodología 

La presente investigación se aplicada al área de matemáticas relacionada sumas, restas 

y multiplicación utilizando la metodología de revisión bibliográfica. 

En su libro Metodología de la investigación, señalan que la revisión bibliográfica 

permite construir el marco teórico y justificar científicamente el problema de investigación. 

(Hernández, Fernández y Baptista, 2014) 

Afirman que la revisión bibliográfica permite al investigador conocer el desarrollo 

histórico del problema y las diferentes formas como ha sido abordado. (Tamayo, 2004) 

En esta investigación se utilizó una metodología basada en la revisión de fuentes 

bibliográficas, con el propósito de ofrecer un respaldo teórico a través de la recopilación, el 

análisis y la síntesis de información contenida en libros, artículos académicos y tesis 

relacionados con el tema estudiado. 

Se ha buscado información de diferentes libros, archivos confiables y fuentes de internet, 

algunas son las siguiente: 

Tabla 1. Relación de autores clasificados por buscadores virtual académico 

Libros Autores 

Nociones de la Teoría 

Matemática Realista 

Dialnet 

Didáctica de la 

Matemática  

Federico Roncal 

Didáctica de las 

matemáticas  

Cristina Chamorro 
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Educación 

matemática realista 

Hans Freudenthal (1908-1990) 

Iniciación al estudio 

de la teoría de las situaciones 

didácticas 

Guy Brousseau 

La resolución de 

problemas de matemática en 

la formación inicial de 

profesores de primaria 

Lorenzo J – Blanco Nieto 

Janeth A.- Cárdenas Lizarazo 

Ana-Caballero Carrascco 

Principios de 

educación matemática 

realista 

Ana Bresian 

Fundamentos de la 

enseñanza y el aprendizaje de 

las matemáticas para 

maestros. 

Juan D. Godino Carmen Batanero Vicenç Font 

Buscador repositorio 

MINEDU 
Google Books 

Buscador Google 

Académico 

• Minedu (2016) 

• Minedu (2017) 

• Minedu (2013) 

 

• Brousseau, G (1994) 

• Brousseau, G (1986) 

 

• Ausbel,D (1976) 

• Brousseau, G (2007) 

• Hernández Prados, 

Alvarez Muñoz, J (2002) 

• Polya, G (1981) 

Editorial Pearson Revista do centro Educao  Ediciones Morata  

• Blanco, L. (2005) • Escudero Muñoz (1987) • Frida Diaz, B (2006) 

• Fritz Piaget, J.W (1970) 

 

Nota. En esta tabla encontramos los repositorios de las diferentes fuentes de información. 

Elaboración propia. 
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Capítulo IV.  

Conclusiones y Recomendaciones 

4.1. Conclusiones 

➢ Se determinó que los fundamentos teóricos del aprendizaje y enseñanza de la matemática, 

especialmente desde enfoques como el constructivismo, el enfoque por competencias y la 

teoría de situaciones didácticas, proporcionan un marco sólido para diseñar experiencias de 

aprendizaje significativas que desarrollen la competencia Resuelve Problemas de Cantidad 

en los estudiantes. La aplicación de teorías como la de Piaget, Vygotsky y Ausubel permite 

comprender cómo los estudiantes del 5° y 6° grado construyen conceptos matemáticos a 

partir de sus experiencias previas, lo cual es clave para planificar estrategias que promuevan 

el pensamiento lógico y la resolución de problemas contextualizados. 

➢ Se identificó que la competencia Resuelve Problemas de Cantidad, según el Currículo 

Nacional del Perú, responde al enfoque por competencias, el cual busca desarrollar en los 

estudiantes la capacidad de utilizar sus conocimientos matemáticos en situaciones concretas, 

favoreciendo el pensamiento crítico y la toma de decisiones fundamentadas. Los 

fundamentos curriculares establecen una progresión gradual en el desarrollo de capacidades 

como traducción de información, uso de estrategias de cálculo, comprobación de resultados 

y justificación de procedimientos, ajustadas a las características cognitivas de los estudiantes 

de 5° y 6° grado. 

➢ Se determinó que las estrategias didácticas más efectivas para desarrollar la competencia 

Resuelve Problemas de Cantidad son aquellas que promueven el aprendizaje activo, como la 

resolución de problemas contextualizados, el trabajo colaborativo, el uso de materiales 

concretos y la indagación guiada.  Las estrategias que parten de situaciones reales o 

significativas para los estudiantes permiten una mayor comprensión de los conceptos 

numéricos y facilitan la aplicación de procedimientos matemáticos con sentido, fortaleciendo 

así la competencia. 

4.2. Recomendaciones 

➢ Se recomienda que los docentes integremos fundamentos del constructivismo, el enfoque por 

competencias y las teorías del aprendizaje (como las de Piaget, Vygotsky y Ausubel) en la 

planificación y desarrollo de sesiones, para favorecer aprendizajes significativos y el 

desarrollo progresivo de la competencia matemática. Es fundamental promover programas 
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de actualización docente que profundicen en los fundamentos teóricos de la enseñanza de la 

matemática, permitiendo a los maestros aplicar estrategias más efectivas, acordes con el nivel 

de desarrollo cognitivo de sus estudiantes. 

➢ Se recomienda que revisemos cuidadosamente los fundamentos del CNEB en la competencia 

Resuelve Problemas de Cantidad, incluyendo sus capacidades, estándares de aprendizaje y 

desempeños esperados, a fin de garantizar una enseñanza coherente y alineada con los 

propósitos educativos nacionales. 

➢ Se recomienda que prioricemos metodologías activas como el aprendizaje basado en 

problemas, el trabajo colaborativo y la gamificación, que permiten a los estudiantes 

desarrollar habilidades matemáticas en contextos reales y significativos. Utilizando las 

estrategias descritas en este Proyecto de Investigación. 
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Anexos 

Anexo 1. Matriz de consistencia 

Preguntas Objetivos Temática Aproximaciones Teóricas 

Pregunta General 

 

➢ ¿Cuáles son los 

Fundamentos y 

Estrategias para 

desarrollar la 

Competencia 

Resuelve Problemas 

de Cantidad en 

estudiantes de 5° y 6° 

grado de Primaria? 

 

 

Pregunta General 

 

➢ ¿Cuáles son los 

fundamentos 

Teóricos para 

desarrollar la 

Objetivo General 

 

➢ Analizar los 

Fundamentos y 

Estrategias para 

desarrollar la 

Competencia 

Resuelve Problemas 

de Cantidad en 

estudiantes de 5° y 6° 

grado de Primaria 

 

 

 

Objetivos específicos 

 

➢ Analizar 

Fundamentos 

Teóricos para 

 

 

➢ El uso de bases teóricas y estrategias 

pedagógicas pertinentes contribuye de 

manera notable al progreso de la 

competencia Resuelve Problemas de 

Cantidad en estudiantes de 5° y 6° grado 

de Primaria. 

 

 

 

 

 

 

 

➢ Fundamentos teóricos para el 

aprendizaje y la enseñanza de la 

competencia matemática Resuelve 

 

 

 

➢ Teoría Didáctica 

➢ Teoría Pedagógica 

➢ Teoría de Jean Piaget 

➢ Teoría de Ausbel 

➢ Teoría Vigotsky 

➢ Miguel de Guzman 

(1991) 

➢ CNEB 2017 
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Preguntas Objetivos Temática Aproximaciones Teóricas 

Competencia 

Resuelve Problemas 

de Cantidad en 

estudiantes de 5° y 6° 

grado de Primaria? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

desarrollar la 

Competencia 

Resuelve Problemas 

de Cantidad en 

estudiantes de 5° y 6° 

grado de Primaria. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Problemas de Cantidad en estudiantes 

de 5° y 6° grado de Primaria. 

 

 

• PROCESOS PEDGÓGICOS 

✓ Problematización 

✓ Propósito y organización. 

✓ Motivación/ Interés / Incentivo 

✓ Saberes Previos. 

✓ Gestión y acompañamiento del 

desarrollo de las competencias. 

✓ Evaluación. 

• Procesos Didácticos 

✓ Familiarización del problema en 

la competencia Resuelve 

aprendizaje Problemas de 

Cantidad en estudiantes del V 

ciclo. 

✓ Búsqueda y ejecución estrategias 

en la competencia Resuelve 
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Preguntas Objetivos Temática Aproximaciones Teóricas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➢ ¿Cuáles son los 

fundamentos 

curriculares de la 

competencia 

Resuelve Problemas 

de Cantidad en 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➢ Describir 

Fundamentos 

curriculares de la 

competencia 

Resuelve 

Problemas de Cantidad en 

estudiantes del V ciclo. 

✓ Socializa sus representaciones en 

la competencia Resuelve 

Problemas de Cantidad en 

estudiantes del V ciclo. 

✓ Reflexión y formalización en la 

competencia Resuelve 

Problemas de Cantidad en 

estudiantes del V ciclo. 

✓ Planteamiento de otros 

problemas en la competencia 

Resuelve Problemas de Cantidad 

en estudiantes de 5° y 6° grado de 

Primaria. 

 

➢ Fundamentos curriculares de la 

competencia Resuelve Problemas de 

Cantidad en estudiantes de 5° y 6° 

grado de Primaria. 
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Preguntas Objetivos Temática Aproximaciones Teóricas 

estudiantes de 5° y 6° 

grado de Primaria? 

 

 

➢ ¿Cuáles son las 

principales 

estrategias didácticas 

para desarrollar la 

competencia 

Resuelve Problemas 

de Cantidad en 

estudiantes de 5° y 6° 

grado de Primaria? 

Problemas de 

Cantidad en 

estudiantes de 5° 

y 6° grado de 

Primaria. 

➢ Comprender las 

principales 

estrategias 

didácticas para 

desarrollar la 

competencia 

Resuelve 

Problemas de 

Cantidad en 

estudiantes de 5° 

y 6° grado de 

Primaria. 

 

 

 

 

 

➢ Situaciones didácticas  

• Enseñanza de las operaciones 

matemáticas básicas: adición y 

sustracción 

• Estrategias para la Multiplicación. 

• Estrategias para trabajar fracciones 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Elaboración propia 
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