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Introducción 

 

A lo largo de su existencia, el ser humano pasa por distintas etapas que implican 

un proceso del desarrollo de sus capacidades físicas, psicológicas y sociales, esto se da 

de múltiples maneras y van de acuerdo con el entorno o condición de cada individuo. 

Parte del desarrollo de cada individuo va relacionado a como adquiere o absorbe nuevos 

conocimientos a medida que va creciendo. Desde que nace un niño, empieza a adquirir 

conocimientos a través de su ambiente y a formar su personalidad e inteligencia. Es en 

este periodo cuando se suele afirmar "el niño es como una esponja", haciendo referencia 

que adquiere todo muy rápido y de manera sencilla. Por esta razón, a partir de los primeros 

días, es posible llevar a cabo actividades con el infante. Palacios, (2018).  

Mientras que un niño de 2 años en adelante aprende mediante la imitación. Según 

el teórico Pedagógico Piaget, J (1962) explica que la imitación es fundamental en las 

primeras etapas del desarrollo infantil. Para él, imitar no significa solo copiar, sino que 

permite al niño construir su pensamiento al integrar lo que observa en su propio 

aprendizaje. Además, señala que, mediante la imitación, los niños comienzan a 

comprender el comportamiento de los demás, lo que favorece tanto su desarrollo 

cognitivo como sus primeras formas de interacción social. Por ello, la mímesis se 

convierte en un puente que conecta al niño con su entorno y contribuye al desarrollo de 

habilidades sociales básicas. 

En la actualidad, la mimesis en la educación se aplica como una estrategia 

fundamental para el aprendizaje infantil. Aunque en tiempos de Aristóteles y Platón el 

concepto estaba vinculado principalmente al arte de los mimos, Wulf (2020) señala que 

hoy en día la mimesis es un proceso mucho más amplio y dinámico. Trabajar la mimesis 

en la educación inicial implica diseñar experiencias lúdicas, artísticas y sociales que 

permitan al niño observar, imitar y reinterpretar lo aprendido. Este enfoque no solo 

fortalece su desarrollo cognitivo, sino que también favorece su crecimiento emocional y 

cultural, promoviendo un aprendizaje significativo y una participación activa en su 

entorno social. 

La presente investigación se titula “Mimesis en el desarrollo social de los niños 

de Educación Inicial, 2024”. Su objetivo general es analizar las principales bases teóricas 
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que respaldan la mimesis en el desarrollo social en Educación Inicial. Para cumplir con 

este propósito, se plantean los siguientes objetivos específicos: detallar las concepciones 

básicas de la mimesis en el desarrollo social de los niños de Educación Inicial, describir 

los aportes de estudios e investigaciones vinculados a la mimesis en el desarrollo social 

en este nivel educativo, y determinar la importancia de la mimesis en el fortalecimiento 

de las habilidades sociales y emocionales de los niños de Educación Inicial. 

El presente trabajo busca contribuir con nuevos conocimientos sobre la mimesis 

y como está influye en el desarrollo social de los niños, de tal forma que se puedan 

proponer nuevos métodos de enseñanzas en niños utilizando diferentes estrategias que 

contribuyan en la educación de niños del nivel inicial. Para este presente trabajo se tomará 

en cuenta las teorías de Vygotsky, Jean Piaget, Horkheimer Christoph Wulf sobre la 

mimesis. 

Este trabajo está dividido en cuatro importantes capítulos: cómo podemos ver el 

primer capítulo la cual contiene los objetivos generales y la justificación de la presenta 

investigación, así mismo en el segundo capítulo se detalla el marco teórico conceptual 

donde se encontrarán cuatros sub temas que son las siguientes: concepciones básicas, 

aportes teóricos sobre la mimesis, mimesis en Educación, mimesis en Educación Inicial, 

así  mismo podemos observar en el tercer capítulo que la cual se detalla la metodología 

que se utiliza para analizar la información adquirida de diferentes fuentes confiables de 

donde se ha recopilado los aspectos más relevantes e importantes del tema en cuestión. 

Por último, en el capítulo cuatro, se encuentran las sugerencias como recomendaciones y 

conclusiones que hemos obtenido después de esta investigación, las cuales nos muestran 

la importancia de promover la imitación en los niños y el aula sea mas divertida.  
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Capítulo I: 

Objetivos de la Investigación Académica 

 

1.1 Objetivo General:  

 

➢ Analizar las principales bases teóricas que respaldan la mimesis en el 

desarrollo social en Educación Inicial. 

 

1.2 Objetivo Específico:  

 

➢ Detallar las concepciones básicas de la mimesis en el desarrollo social en 

Educación Inicial. 

➢ Describir los aportes de estudios vinculados a la mimesis en desarrollo 

social de en Educación Inicial. 

➢ Determinar la importancia de la mimesis en el desarrollo social en de 

Educación Inicial. 

 

1.3 Justificación de la Investigación  

 

La presente investigación tiene relevancia en el aspecto teórico debido que busca 

contribuir con nuevos conocimientos sobre la mimesis y como está tiene impacto en el 

crecimiento social de los infantes, de tal forma que se puedan proponer nuevos métodos 

de enseñanzas en niños utilizando diferentes estrategias que contribuyan en la educación 

de niños del nivel inicial.  

En la educación inicial, la mímesis se entiende como un proceso de observación e 

imitación, o bien de descripción e imitación, mediante el cual los niños fortalecen y 

adquieren habilidades sociales fundamentales, convirtiéndose en un eje central para su 

desarrollo y aprendizaje, así como construir su propio conocimiento y saber 

(constructivismo), dado que se considera la socialización como un componente esencial 

de la vida de los niños. 
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Es otras palabras, Los niños y las niñas pueden adquirir aprendizaje efectivo 

mediante el juego, lo que resulta crucial ya que facilitara el desarrollo de su imaginación 

y distinguir el mundo real del mundo ficticio. Por ejemplo, si proporcionamos al infante 

papel y colores, él dibujará lo que más le guste o lo que imagine. El arte también ayuda a 

las personas a conectarse y compartir ideas para crear algo en común. Al tomar a debido 

a que el arte posee un carácter subjetivo y, en consecuencia, la representación teatral 

también lo es. En este sentido, la mímesis, entendida como un juego, debe ajustarse al 

ritmo y las particularidades de cada niño, respetando sus procesos individuales de 

aprendizaje. 

En cuanto a la relevancia metodológica, la vasta documentación relacionada al 

objeto de estudio que se encontró en diversas fuentes confiables fue analizada y 

seleccionada con la finalidad extraer la información más relevante y así poder desarrollar 

un proyecto de investigación que aporte significativamente al tema seleccionado. 

En este mismo contexto, la relevancia social radica en que, concluido este trabajo, 

se establezcan nuevas estrategias para la aplicación de la mimesis como desarrollo social 

de los niños en el nivel inicial con la finalidad de que se pueda fortalecer y mejorar la 

educación en el Perú, para que así puedan recibir una educación de calidad y los niños 

puedan tener aprendizajes significativos.  
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Capítulo II: 

Marco Teórico Conceptual 

 

2.1.  Primer subtema:  Concepciones Básicos  

 

2.1.1. Mimesis  

 

El término "mimesis" proviene de la antigua Grecia y tiene como objetivo 

retratar la realidad en una obra de arte. Esta idea sostiene que la naturaleza es 

representada por el arte y busca proyectar la realidad de la manera más exacta 

posible. 

Estéticamente hablando, la mimesis manifiesta que la belleza en una obra 

de arte debe tener la capacidad de reflejar la realidad de la manera más transparente, 

de tal forma que pueda convencer. Algunos ejemplos en la literatura mencionan que 

la mimesis hace referencia al relato de historias basadas en la vida real. 

Según Gutiérrez (2016) comenta que el filósofo Platón habla sobre la 

mimesis que es la teoría del saber y las imitaciones suelen ser actos falsos que ponen 

en riesgo la verdad y el estado emocional; por otro lado, Aristóteles señala que la 

facultad de imitación representa una oportunidad para perfeccionar la realidad que 

se muestra. 

En el campo de la filosofía, particularmente en la epistemología y en la 

teoría del conocimiento, la reflexión se centra en comprender cómo se origina, se 

justifica y se valida el saber humano. Estas disciplinas analizan los procesos 

mediante los cuales el individuo construye conocimiento, así como los criterios que 

permiten distinguir entre creencias, opiniones y verdades fundamentadas. 

la mimesis también ha sido objeto de discusión. Según algunos filósofos, la 

mimesis puede ayudar a comprender mejor la realidad, mientras que otros sostienen 

que la representación artística es siempre subjetiva y no puede captar la verdad 

precisa. 

Desde la perspectiva de la mimesis, escritores como Verdenius y Echeverri 

(1996), han abordado temas como la mimesis y expresan que Platón comenta que 

la imitación se convierte en el pilar fundamental del arte. Incluso dice que, para él, 



19 

 

 

la danza y la música son artes fundamentales imitativas. Sin embargo, Aristóteles 

afirma que tomó de su mentor la noción de la imitación, y a pesar de que la alteró 

en ciertos aspectos, la mantuvo con la misma relevancia esencial en su teoría del 

arte.  

Por su parte el filósofo hermenéutico Hans-Georg, destacó la importancia 

de mimesis en la interpretación y comprensión del arte. El sustenta que la 

experiencia estética implicaba una fusión entre el público y la obra artística, que 

permitirá lograr una comprensión más profunda. 

Por otra parte, Berríos y Hermosilla, (2018) expresan los principios 

importantes de la mimesis: El teatro está perdiendo la narración, la figuración y la 

fábula (historia). Así, el teatro pone en duda sus propios presupuestos y expectativas 

respecto a las formas dramáticas, aristotélicas y naturalistas a través de un contacto 

consciente y autorreflexivo con estos fundamentos. Frecuentemente, se examina 

esto mediante un enfoque más centrado en lo escénico, que pone la dramaturgia 

visual por encima de la textual. 

Otro filosofo que ha abordado mucho en sus obras del concepto de mimesis 

es Jacques Derrida, desde el punto de vista de este filósofo francés 

posestructuralista analizo el concepto de mimesis en relación con la escritura y el 

lenguaje. debatió la idea de que la mimesis pudiera reproducir la realidad objetiva, 

argumentando que el lenguaje siempre se basa en la imitación y la referencia a otros 

signos. 

Al concluir con los comentarios de algunos de nuestros teóricos podemos 

decir que, la mimesis es un concepto complejo que abarca tanto el arte como la 

filosofía y plantea cuestiones fundamentales sobre las relaciones entre la realidad, 

la representación y la interpretación. 
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2.1.1.1. ¿Cómo trabajar la mimesis con los niños?   

 

A partir de Aristóteles hace referencia a la imitación de la naturaleza con el 

propósito fundamental del arte. A continuación, se presenta un diseño gráfico que 

muestra cómo trabajar la mímesis con los pequeños de educación inicial, la cual 

será de suma relevancia y afectuoso para nuestras clases.  

Según Wulf, (2020) plantea que trabajar la mímesis en educación inicial 

implica diseñar experiencias lúdicas, artísticas y sociales en las que el niño pueda 

observar, recrear y transformar lo aprendido, potenciando así tanto su desarrollo 

cognitivo como emocional y cultural. 

 

Figura1  

Diseño Gráfico de trabajar la mimesis con los niños 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: organizar grafico de como trabajar la mimesis con los niños  

Fuente: Elaboración Propia (2024) 
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2.1.1.2. Mimesis, Entorno Familiar Y Social 

 

Durante la primera infancia, el hogar se convierte en el primer entorno de 

socialización y padres o cuidadores funcionan como referentes o modelos de 

comportamiento a seguir. Según Unesco, (2021) afirma que as vivencias en el 

ambiente familiar durante los primero años de vida son muy cruciales e importantes 

en la construccion del carácter, la autovaloración y los principios sociales, y que el 

aprendizaje a través de la imitación es un elemento clave del crecimienyo cognitivo 

y emocional en este periodo.  

De la cruz y Gómez, (2022) ambos autores afirman que la familia es esencial 

en el proceso de instrucción y aprendizaje de los bebes y niños de corta edad, y el 

apoyo que las familias brindan en el hogar proporcionará la columna vertebral para 

un mejor trabajo emocional en la educación y construirá una comunidad con una 

base sólida. el desarrollo social posee la habilidad de establecer y preservar vínculos 

significativos con adultos y otros infantes. 
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2.1.2. Desarrollo infantil   

 

El desarrollo es el crecimiento, fortalecimiento, avance, mayor desarrollo 

de algo. Así mismo El desarrollo se refiere al proceso de desenvolvimiento, ya sea 

en materia física, moral o intelectual. Por tanto, el concepto de desarrollo puede 

referirse a un tema, un individuo, una sociedad, un país o cualquier otro elemento. 

Se puede utilizar el término desarrollo cuando hacemos referencia a la 

realización de una tarea o a la concretización de una idea. Por ejemplo, la 

ejecución de proyectos, formación, competencias o cualquier otro tipo de labor 

que llevamos a cabo.  

Según Berk, L (2013) destaca que el desarrollo infantil es el proceso 

mediante el cual los niños van adquiriendo y perfeccionando habilidades físicas, 

cognitivas, emocionales y sociales desde el nacimiento hasta alrededor de los seis 

años, etapa que corresponde a la Educación Inicial. Este desarrollo ocurre de 

manera gradual y en varias dimensiones, donde cada área se influye mutuamente, 

permitiendo que el niño explore, interactúe con su entorno y construya su propio 

aprendizaje a partir de la experiencia. 

2.1.2.1. ¿Cuáles son los cambios del desarrollo del infante? 

 

Según Black y Walker, (2017) expresan que el desarrollo 

infantil temprano es proceso interactivo. multidimensional, continuo e 

integral cuyos hallazgos se presentan según los siguientes criterios: se 

reflejan en el progreso de capacidades motoras, cognitivas, 

comunicativas, socioemocionales y de autogestión. 

Así mismo el desarrollo o crecimiento de los niños es un 

procedimiento dinámico y multifacético que requiere el apoyo, el 

estímulo y la orientación de los adultos para que puedan alcanzar su 

máximo potencial en todos los ámbitos de la vida. Promover el 

desarrollo integral de los niños incluye satisfacer sus necesidades 

físicas, cognitivas, emocionales y sociales y brindarles un ambiente 

seguro, amoroso y enriquecedor que promueva su crecimiento y 

bienestar. 
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Podemos decir que el desarrollo de los infantes incluye diversos 

cambios ya sea físico, cognitivo, sociales y emocionales. Los niños 

crecen y van madurando a distintas velocidades; con diversas 

diferencias de alturas, contexturas y peso. Conforme el niño se va 

desarrollando, se desarrolla de diferentes formas y a continuación 

detallaremos los diferentes cambios de desarrollo del infante:  

1. Desarrollo físico:  hace referencia a las transformaciones en el 

cuerpo y en las destrezas motoras de los niños, como el crecimiento, 

la coordinación motora y la adquisición de destrezas físicas como 

caminar, correr y saltar. 

2. Desarrollo cognitivo: se centra específicamente en la obtención de 

habilidades mentales como el lenguaje, la memoria, la solución de 

problemas y el razonamiento abstracto. 

Según Jean Piaget, el desarrollo cognitivo no consiste solo en 

acumular información, sino en aprender a coordinar diferentes 

perspectivas. El niño inicia con una visión egocéntrica, pero con el 

tiempo logra comprender que existe otros puntos de vista distintos al 

propio, lo que le permite construir un conocimiento más objetivo y 

racional de la realidad. Mounoud, (2001) 

Mediante estos procedimientos, los niños desarrollan 

modelos mentales, patrones de pensamiento y comportamientos que 

les permiten interpretar y organizar sus experiencias. 

Así mismo Piaget identificó cuatro etapas fundamentales en 

el desarrollo cognitivo de los niños: la etapa sensorio motriz 

comprende de 0-2 año, la etapa preoperacional es 2-7 años, la etapa 

de operaciones concretas entre 7-11 años, mientras que la etapa de 

operaciones formales comprende desde 11 años en adelante. Cada 

fase está muy marcada por cambios en la manera en que los niños 

razón debido a alteraciones en el modo en que los niños perciben en 

la realidad de la mente, razonan y resuelven problemas, lo que refleja 

un mayor nivel de complejidad en su comprensión del mundo. 

De esta manera Ilerna (2024) comenta que Jean Piaget 

destaco la relevancia de la interacción activa del infante con su 

ambiente para el progreso de sus habilidades cognitivas. Su teoría ha 
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influido en la educación y la psicología infantil, y ha contribuido a 

comprender cómo los infantes construyen su entendimiento y su 

percepción del mundo durante su desarrollo.  

3. Desarrollo emocional:  es clave en la formación de la identidad de 

los niños, ya que implica la capacidad de reconocer, expresar y 

regular las emociones. Aquí el niño aprender a manejar las 

emociones de forma saludable les permite establecer relaciones 

afectivas sólidas, desarrollar la empatía y afrontar los desafíos 

emocionales de manera constructiva. 

4. Desarrollo social: hace referencia a que la interacción de los niños 

con su entorno, incluyendo la relación con sus pares, familiares y 

adultos. A través de la socialización, los niños aprenden normas 

sociales, valores, habilidades de comunicación y colaboración, 

fundamentales para su integración en la sociedad. 

en los primero 6 años de vida de un niño representan una 

asombrosa travesía de crecimiento, ya sea en términos físicos, 

cognitivos, psicológicos o sociales. Los niños adquieren 

conocimientos con gran rapidez y desarrollan destrezas motoras, 

sociales y cognitivas que definirán su personalidad en el futuro.  

Figura2  

Tabla de evolución del niño 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: tabla de desarrollo de los niños de los 0 a los 6 años 

Fuente: Guiainfantil (2023) 
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2.1.2.2.  Características del desarrollo del infante 

 

Por el comentario de Pérez, (2022) comenta que el ambiente natural es 

muy importante para el crecimiento del niño. Para niños con discapacidades, el 

proceso de aprendizaje debe basarse en la motivación y la confianza. El ambiente 

más próximo será el que impulsará al niño a aprender, al interactuar con otros 

niños y también con los adultos que ya conoce, en un entorno donde se desempeña 

de manera eficiente y reconoce ya sus rutinas. 

 

Conceptuando básicamente la primera infancia es una etapa que abarca 

desde el nacimiento hasta más o menos los seis años, durante la cual se producen 

cambios y un rápido desarrollo. En esta etapa, se han logrado avances 

significativos en varias áreas. Estas características son universales, varían de un 

niño a otro. Es crucial tener presente que cada niño es único y que el ritmo y la 

naturaleza de su desarrollo pueden variar dependiendo de factores personales, 

culturales y ambientales. Estas son algunas de las características clave de la 

primera infancia: 

1. Desarrollo cognitivo: 

 

➢ Aprendizaje acelerado: aquí los niños aprenden más 

rápidamente en estos primeros años que en cualquier otro 

periodo de su vida. 

➢ Desarrollo del lenguaje: el infante transita de balbuceos a 

palabras únicas, después a expresiones cortas y, finalmente, a 

diálogos más elaborados.  

➢ Curiosidad innata: Los infantes empiezan a descubrir, a vivir 

experiencias y a tratar de entender el mundo que los envuelve. 

 

2. Desarrollo físico:  

➢ Crecimiento acelerado: incremento significativo en peso y 

altura, particularmente durante los primeros 12 meses. 

➢ Desarrollo motor grueso: evolución desde los gestos reflejos 

del recién nacido hasta la habilidad de correr, caminar y 

brincar. 
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➢ Desarrollo motor fino: habilidades que se perfeccionan, talas 

como sujetar objetos, agarrar un lápiz y manejar juguetes 

pequeños.  

 

3. Desarrollo socioemocional:  

 

➢ Apego: se establece un lazo poderoso con los cuidadores 

primarios, que suele ser fundamental para el bienestar 

emocional del niño.  

➢ Reconocimiento de sí mismo: los infantes empiezan a 

reconocer en un espejo y a forjar un sentido de "yo". 

➢ Juego simbólico: se vuelven habituales los juegos de 

simulación, y los infantes empiezan a desempeñar distintos 

roles, como el de su madre, padre, doctor, entre los demás. 

4. Desarrollo moral y ético:  

 

➢ Un entendimiento elemental de lo que es “correcto” y lo que es 

“incorrecto”: a pesar de que este entendimiento inicialmente se 

fundamenta en las normas e indicaciones del cuidador, 

gradualmente empieza a integrarse. 

5. Desarrollo de la personalidad: 

 

➢ Emergencia de rasgos distintivos: Algunos infantes pueden 

tener un carácter natural de timidez, mientras que otras pueden 

ser extrovertidos o tenaces.  

 

6. Desarrollo sensorial:  

➢ Percepción incrementada: Mejora su habilidad para emplear 

la vista, el tacto, el oído, el gusto y el olfato para hallar y 

procesar datos acerca del mundo y aprender acerca de él. 
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2.1.2.3.El rol de la familia en el desarrollo de los niños 

 

Según Minedu (2023) La familia tiene la responsabilidad de salvaguarda 

y proteger la formación de los niños, además de brindarles cariño, atención y 

protección para mantener su salud y felicidad; además, la habilidad de 

integrarlos a la sociedad.  

 

No cabe duda de que este lugar es el primer lugar en el que nos 

relacionamos y aprendemos a relacionarnos con los demás. Se trata del 

entorno en el que aprendemos, mediante el ejemplo, a respetar las normas, 

valorar las costumbres de la comunidad y establecer nuestra identidad.   

 

Así mismo se dice que el apego seguro, fomentado por relaciones 

emocionales constantes y estables en el núcleo de la familia, es crucial para 

un desarrollo emocional sano. Según Bowlby, (1988) mediante su teoria de 

apego, indica que las relaciones o interacciones tempranas con los cuidadores 

primordiales impactan en como los niños interactuan en fases sugsiguientes 

de su existencia. Los niños que se desarrolla en entornos familiares cálido y 

organizados suelen exhibir una mayor empatía, autorregulación y capacidas 

de resitencia.  

 

Desde los primeros años de vida, el hogar se convierte en el principal 

escenario donde los niños empiezan a formarse como personas. No solo 

aprenden normas y valores, sino que también desarrollan su manera de pensar 

y comunicarse. En este sentido, Papalia y Martorell, (2017) señalan que las 

experiencias e interacciones que ocurren dentro de la familia fortalecen tanto 

las habilidades cognitivas como el lenguaje, aspectos fundamentales para su 

crecimiento integral. 
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2.1.2.4.¿Cómo contribuye la familia en el desarrollo infantil? 

 

 Según Minedu (2023) indica que el crecimiento infantil surge de la 

interacción entre las propiedades biológicas de los infantes y las vivencias 

que la sociedad les brinda. Por lo tanto, el nacer, la familia debe proporcionar 

un entorno seguro y eficaz, con una nutrición adecuada, cuidados de salud y 

educación. Así, podrás tener la oportunidad de un desarrollo completo y 

alegre.  

 En los primeros 5 años de vida, el apoyo en el crecimiento infantil es 

crucial para el porvenir de los niños. En este periodo, están en plena dase de 

formación y maduración, por lo que es necesario resguardarlos de 

circunstancias que comprometan su crecimiento, tales como la violencia, el 

abandono, el abuso, la desnutrición la escasez de oportunidades de 

aprendizaje, entre otras.  

 La familia debe entender que los infantes son individuos con iniciativa 

desde su nacimiento, singular y distintivos, con el derecho a recibir atención 

de manera adecuada. Por lo tanto, es imprescindible: 

➢ Pensar en los cuidados que se les proporcionan.  

 

➢ Conservar prácticas de crianza respetuosas que los ayuden a sentirse 

confiados y apreciados.  

 

➢ Modificar las acciones que no promuevan su crecimiento. 

 

 Como dice OECD, (2020) que en situaciones de vulnerabilidad social, 

es crucial potenciar las capacidades parentales para minimizar los riesgos 

vinculados o el bajo desempeño académico. Los programas de asistencia 

familiar han probado ser efectivos para optimizar las condiciones de crianza 

y consecuentemente, el crecimiento infantil. 
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2.1.2.5.¿Cuál es el rol de la familia en el desarrollo infantil? 

 

Según Minedu (2023) brinda diversos puntos importantes de cuáles son 

los roles de la familia en el desarrollo infantil a continuación los 

mencionaremos:  

➢ Proporcionar a los infantes cuidados amorosos que les faciliten 

establecer conexiones de seguridad emocional, respondiendo a 

tiempo y de manera apropiada a sus requerimientos. Esto 

contribuirá a que establezcan un vínculo seguro con las personas 

que los cuidan, que usualmente son la madre, el padre u otro adulto. 

 

➢ Ofrecer lugares seguros, diversidad de materiales y circunstancias 

que fomenten el movimiento, las actividades de exploración y el 

juego libre. Estas tareas son esenciales para el crecimiento y 

aprendizaje de niños.  

 

 

➢ Es fundamental respetar y hacer valer los derechos de los niños, 

estimándolos, queriéndolos y tratándolos con un gran afecto 

amoroso.  

 

➢ Cubrir sus requerimientos de atención y protección, enfocándose 

en mantener su salud física y mental, cuidando sus controles de 

salud, vacunación adecuada, nutrición, ropa y educación.  

 

➢ Proporcionar un entorno libre de violencia, que sea seguro, donde 

siempre se respeta a todos los individuos. 

 

➢ Asistir a los niños y niñas en la identificación y entendimiento de 

sus emociones, con el fin de aprender a manifestarlas, reconocerlas 

y regularlas. 
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2.1.3. Social 

 

Se conceptúa como "social" a lo referido a la Sociedad, entre ellas: 

relaciones, interacciones y comportamientos entre los individuos que la conforman. 

Igualmente refiere a la cultura, normas, valores e instituciones que la rigen. El ser 

humano es "social" por naturaleza y su desarrollo y bienestar ligan estrechamente 

al entorno donde vive por lo cual, también incluye a la familia, trabajo, educación, 

política, economía, religión, etc.  

Machargo, (2005) expresa que  si vinculamos como "social" las 

interacciones de las personas, grupos y comunidades que forman la Sociedad; 

donde las instituciones, normas, valores y estructuras reguladas en un contexto 

social por el comportamiento y organización de la población. Ampliando el 

concepto "social” incluye la justicia social, la equidad, igualdad de oportunidades 

y la solidaridad para encontrar el bienestar y desarrollo de estas personas dentro de 

la sociedad. 

 

2.1.3.1.La importancia del juego en la socialización  

 

Vygotsky, (1978) en su libro editado por Cole, Vera, Sylvia y Ellen 

Sostienen que el juego es un espacio privilegiado en el cual los niños 

desarrollan habilidades sociales y cognitivas al interactuar con otros.  

• El juego es el método principal a través del cual los niños 

desarrollan habilidades para interactuar, compartir, acordar reglas 

y solucionar conflictos. 

• Los niños aprenden sobre roles sociales y reglas de convivencia 

mediante el juego simbólico y cooperativo.  
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2.2.Segundo Subtema: Aportes Teóricos sobre la mimesis 

 

Los teóricos hacen sus aportes sobre la mimesis a través de ideas que son muy 

importantes para resolver problemas, explicar cómo funcionan algunas cosas, así mismo, 

sus aportes ayudan también a comprender distintas disciplinas  

2.2.1. La mimesis según Jean Piaget 

Según el pedagogo y filósofo educativo Jean Piaget, nos dice que la 

mimesis o imitación en los niños de educación inicial es una parte fundamental 

de su desarrollo social y cognitivo.  

Para Piaget,(1962) la mimesis o imitación es un proceso fundamental en 

el desarrollo infantil, ya que no se limita a copiar conductas, sino que permite a 

los niños a comprender su entorno, construir esquemas mentales y fortalecer su 

interacción social. A través de la imitación, los niños no solo adquieren 

habilidades cognitivas, sino también sociales y emocionales, al internalizar 

normas, valores y actitudes culturales. Piaget considera este proceso como parte 

de la inteligencia sensoriomotora, que facilita la transición hacia el pensamiento 

simbólico y favorece un aprendizaje activo basado en la observación y la 

práctica. 

2.2.2. La mimesis según Horkheimer  

 

Como dice Horkheimer y Adornog (2015) señalan que se evidencia la 

naturaleza dual de la mimesis y el rol que desempeña en los procesos de enseñanza 

y formación. Aunque existen diversas interpretaciones acerca de la mimesis en el 

ámbito literarios, biológico, filosófico, estético, entren otros. Estos autores 

examinan la mimesis desde un enfoque antropológico y formativo. Esto implica 

superar sus significados como mera adaptación y copia, para interpretarla como 

una habilidad productiva mediante la cual los individuos se apropian del mundo 

de forma creativa y forman de esta manera su propia personalidad. 

Parten su narración desde un escenario natural donde el ser humano y la 

naturaleza se encuentran en sintonía, un instante en el que el ser humano no se ha 

establecido como individuo frente a la naturaleza. La mimesis desempeña un rol 

fundamental en los procesos de formación y aniquilación de las sociedades. 
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2.2.3. La mimesis según Christoph Wulf 

 

En la educación temprana, la mimesis no se restringe a la imitación 

técnica; es un proceso creativo en el que el niño, al repetir, asimila y modifica 

vivencias culturales y sociales. Según Wulf, (2020) propone que la mimesis es 

crucial ya que facilita a los niños el aprendizaje practico, el desarrollo de su 

sensibilidad estetica y la formación de empatia y cariño mediante la replicacion 

viva de acciones, gestos o circuntancias. Por lo tanto, la mimesis actua como un 

metoso de aprendizaje cultural profundamente enraizando en la vivencia corporal 

y social, no como una manera reproducción, sino como una recreacion con un 

significado popio. 

2.2.4. Desarrollo social según Lev Vygotsky 

 

De acuerdo con el teórico pedagógico Lev Vygotsky habla mucho sobre la 

importancia de la mimesis en el desarrollo social de los niños. Asimismo, 

Vygotsky sostiene que la imitación es un proceso mediante el cual los niños 

internalizan las normas y valores de su cultura, y que, a través de la imitación, los 

niños aprenden a comportarse de manera apropiada en sociedad. Magallanes, 

Donayre, y Gallegos, (2021) 

El pedagogo Lev Vygotsky destacó la importancia del desarrollo social en 

los niños a través de su teoría sociocultural del desarrollo cognitivo. Para este 

autor, el entorno en el que los niños crecen y se relacionan tiene un impacto 

determinante en la manera en que piensan, aprenden y construyen su 

conocimiento. En otras palabras, Vygotsky plantea que los niños aprenden gracias 

a la interacción con otras personas, especialmente con adultos más 

experimentados o con sus propios compañeros. A través de estas experiencias 

sociales, los niños incorporan conocimientos, habilidades y valores que provienen 

tanto de su cultura como de las personas que los acompañan en su proceso de 

crecimiento. 

Además, se ajustó el concepto de la “zona de desarrollo próximo”, que 

representa la separación entre lo que un niño puede realizar de manera autónoma 

y lo que puede alcanzar con el apoyo de un adulto u otra persona con mayor 

habilidad. Los adultos y pares pueden ser un apoyo y una guía dentro de esta zona 
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de desarrollo próximo, ya que esto facilitara el aprendizaje y el desarrollo de 

nuevas habilidades en los niños. 

2.3.Tercer Sub-Tema: Mimesis en Educación  

 

En la educación, la imitación, reproducción o representación de la realidad en las 

actividades educativas se conoce como mimesis. La mímesis es un tipo de aprendizaje 

que se basa en la observación y la imitación de modelos, ya sea recreando situaciones 

reales o representando personajes, escenas o eventos. 

Según wulf, (2008) expresa que el aprendizaje mimético, entendido como 

mimesis, constituye una de las principales formas de aprender. No se reduce a la simple 

repetición o copia, sino que implica un proceso creativo en el cual la imitación favorece 

la ampliación de la manera de comprender el mundo de actuar y de relacionarse. Gracias 

s este mecanismo se construye conocimiento practico y cultural, aspecto esencial en los 

procesos de enseñanza y socialización. 

Durante los primeros años de vida, los niños adquieren la habilidad de 

identificarse con quienes los rodean, reproduciendo gestos, expresiones y 

comportamientos, además de integrarse en actividades compartidas. Esta inclinación a 

imitar a los adultos les permite entender relaciones de causa y efecto, captar intenciones 

comunicativas y asimilar los saberes de su entorno cultural. Incluso desde los primeros 

meses, los bebés demuestran competencias miméticas que superan las de los primates en 

cualquier etapa de su vida. 

La mimesis en la educación puede manifestarse de muchas formas, como en el 

teatro, la literatura, las artes plásticas, la música, el cine, entre otras disciplinas. Los 

estudiantes pueden adquirir conocimientos y valores a través de la imitación y la 

representación, así como desarrollar habilidades cognitivas, emocionales, sociales y 

creativas.  

 

 

2.3.1. Tipos de mimesis en la educación  

 

Como se puede decir que “mimesis” se refiere a las imitaciones o 

reproducción de modelos, comportamientos como método de aprendizaje.  

wulf, (2008) Plantea que la mimesis va más allá de imitar, pues es una 

forma creativa de aprender. A través de ella, los niños no solo repiten lo que ven, 
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sino que lo transforman y construyen cultura. En el ámbito educativo, este proceso 

une el cuerpo, las emociones y el pensamiento con la vida social, favoreciendo así 

el crecimiento integral de cada niño. A continuación, aprenderás sobre los 

diferentes tipos de mimesis en la educación.  

➢ Mímesis corporal:  Ocurre mediante el cuerpo, replicando gestos, acciones 

y expresiones.  Es esencial durante los primeros años, ya que los niños 

adquieren conocimientos al observar y replicar acciones de los adultos. 

Por ejemplo:  Un niño imita la forma de aplaudir, bailar o hablar. 

 

➢ Mímesis social: Facilita la apropiación de reglas, principios y tradiciones 

culturales.  Los niños replican patrones de conducta que ven en su familia, 

en la escuela o en la comunidad. Ejemplo: adquirir habilidades para 

saludar, compartir o respetar las horas de trabajo. 

 

➢ Mímesis artística o creativa:  No se restringe a replicar, sino que convierte 

lo replicado en algo inédito.  Implica el arte, la música, la representación 

teatral o el juego simbólico. Ejemplo: un niño que interpreta a un doctor 

en un juego de roles, aunque incorpora sus propias ideas. 

 

➢  Mímesis cognitiva: Hace referencia a la manifestación mental y simbólica 

de los conocimientos adquiridos.  Mediante ella, los niños evolucionan de 

replicar acciones tangibles a visualizarlas de manera interna (pensamiento 

simbólico).  Ejemplo: dibujar una casa tras verla, o rememorar cómo se 

juega un juego sin tener que repetirlo de inmediato. 
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2.3.2. Mimesis en educación en la antigüedad  

En la antigüedad, particularmente en el contexto filosófico y educativo 

griego, el concepto de mimesis tiene importancia en la compresión de la literatura, 

arte y la educación.  A continuación, se describirá algunos puntos claves sobre 

cómo se entendía la mimesis en esa época: 

➢ Imitación de la naturaleza: según los filósofos griegos como Platón y 

Aristóteles, la mimesis implicaba mucho con la imitación de la 

naturaleza y del mundo real. Determinaba que el arte y la literatura 

debían representar mucho la realidad de manera fiel y verosímil para 

así mismo transmitir lecciones educativas y morales.  

➢ Propósito educativo: la mimesis tenía propósito educativo 

fundamental, se pensaba que, al imitar y representar modelos virtuosos 

y ejemplares en el arte y la literatura, se podía educar los ciudadanos en 

virtudes como la justica, coraje y sabiduría. 

➢ Teatro y literatura: en el teatro griego, la mimesis se manifestaba a 

través de la representación teatral, representación de personajes y 

situaciones que reflejaba la condición humana y los dilemas éticos. 

➢ Arte como imitación idealizada: la mimesis también implicaba la 

creación de una representación idealizada y estilizada de la realidad, 

buscando capturar la esencia y el significado profundo de os temas 

tratados. 

De acuerdo con Mandolini (2021) menciona que la mimesis proviene de 

“mimos” y “mimeisthai”, que se traducen como encarnar a un ser de la naturaleza, 

o sea, la representación de un objeto en la personalidad del individuo; de igual 

forma, las personas de épocas pasadas se referían a la mimesis como la alteración 

de la personalidad, resultado de tener una posesión de una entidad que no era de 

este mundo, esto se atribuía a las alucinaciones provocadas por el consumo de 

sustancias psicoactivas. 

Según Suñol (2004) expresa que el termino mímesis, que actualmente se 

entiende como imitación o representación, para los antiguos griegos tenía una 

dimensión y paradigma religioso, cuya comprensión era compleja abstracta. Los 

himnos poseían un encanto único que fascinaba al público presente a tal grado que 
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lo relacionaba con los mismos dioses, interpretándolo como la mimesis entre la 

voz de los jóvenes y los mismos dioses.  

2.3.3. Mímesis según los filósofos clásicos 

A continuación, le presentaremos que nos hablan los Filósofos 

clásicos sobre la mimesis:  

2.3.3.1.  Según Aristóteles:  

➢ La opinión de Aristóteles sobre la mímesis:  

De acuerdo con Castillo (2016) argumenta que la poética de 

Aristóteles preservó en cierta medida la reputación del arte de la 

imitación. En la obra, el pensador argumenta que es un instintito 

humano innato crear arte que imite a las personas, los espacios y 

los sucesos que los envuelven. 

La idea de mimesis de Aristóteles no solo conlleva la 

imitación, sino también la adición: el poeta incorpora simbolismo 

y estructura que facilita a su audiencia la interpretación del 

significado de la obra. 

En este contexto, la mimesis continúa generando una obra 

artística distante de la realidad, pero ese margen es beneficioso ya 

que el público reacciona de manera más efectiva a una mezcla de 

reconocimiento y distancia. Esta brecha permite experimentar una 

empatía y una catarsis al observar un drama que, probablemente, 

no se experimentara al leer la historia. Cañar, (2016). 

 

2.3.3.2. Según Platón  

➢ La visión de Platón sobre la mímesis:  

Abadi (2015) señalo que platón abordo la poesía y la mimesis 

en diversos escritos y, por lo general, rechazó este tipo de arte. 

Creía que la poseía, en conjunto con otras manifestaciones 

miméticas como el teatro, representaba la naturaleza de manera 

intrínseca inferior a la original. 
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Además, Jaramillo (2018) mostro un dialogo entre Sócrates 

y sus estudiantes donde el filósofo sostenía que: 

La copia de un objeto realizada por un artista solo puede 

capturar una mínima porción de lo que es en realidad. Empleó el 

ejemplo de una cama, afirmando que, a pesar de que un poeta pueda 

detallar un acama, no posee los recursos necesarios para 

describirlo. Técnicas de carpintería que el artesano empleó para 

construir la cama auténtica. Así pues, no puede anticiparse a captar 

la atención, la realidad sobre la cama. 

Desde una perspectiva platónica, el carpintero también está 

replicando, en este escenario, la última versión ideal de la cama. 

Por lo tanto, la cama del autor en realidad es una réplica de tercera 

mano, muy distante de la realidad real, según Paladines, (2021).  

 

2.3.4. Mimesis en Educación en la actualidad  

 

Para Alvear (2016) citando al pedagogo Trías (1981), menciona que “la 

mimesis representa una concepción pedagógica de excelencia; la mimesis, que 

hace referencia al lazo entre hijo y padre, entre alumno y profesor, entre oficial y 

artesano, entre el novato y el experto” 

Desde un punto de vista diferente, De Agreda (2016) sostiene que la 

mimesis se encuentra en el marco de: La mimesis garantiza una continuidad en el 

cambio generacional, es la acción focal que distinguir, entre simple imitación u 

obediencia a un a autoridad establecida y venerada, junto con la repetición de 

origen, donde el saber adquirido ejercer sugerencias en relación a la manifestación 

del estilo persona. Por ende, es necesario descifrar la expresión griega mimesis, 

que se refiere a la repetición recreadora, un término de gran importancia en el 

idioma español para la imitación.  

Reyero y García, (2021) indica que entre la educación y mimesis su 

relación sigue en dos caminos. En el primero es más reiterado y conocido ya que 

se refiere a la necesidad de los modelos educativos como precisión de los fines de 

la educación, se aprende por imitación. Los párvulos y los adolescentes aprenden 
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de la mejor manera viendo lo que se hace, que por escuchar lo que decimos y ese 

es una referencia muy explotada en la pedagogía, que por la cual se sabe que el 

ojo es el órgano de aprendizaje por encima del oído. En resumen, la mimesis es el 

método de aprendizaje más vinculado con el crecimiento del individuo, dado que, 

mediante modelos de imitación, ya sean del padre, maestro o guía, los individuos 

pueden representar sus entornos, adquirir conocimientos, interactuar socialmente 

y comprender el mundo en el que nos movemos cotidianamente. Torres, (2016). 

Así mismo en el ámbito educativo moderno, la mimesis se puede entender de 

varias maneras y estas son las siguientes: 

➢ Aprendizaje por imitación: los estudiantes aprenderán haciendo 

observaciones y replicando comportamientos, acciones de los maestros, 

compañeros. 

➢ Modelos para seguir: los educadores pueden usar la mimesis al 

presentarle a los estudiantes con modelo a seguir, como figuras 

históricas, lideres contemporáneos o personajes literarios, para que así 

los estudiantes puedan aprender de sus mismos logros, decisiones y 

valores. 

➢ Imitación en la creación artística: en disciplinas creativas como las 

artes visuales, la música o la literatura; aquí la mimesis puede implicar 

el estudio y la reproducción de obras maestras para que aprendan 

técnicas y estilos antes de desarrollar la propia creatividad. 

➢ Mimesis como métodos de enseñanzas: algunos de los enfoques 

pedagógicos utilizan la mimesis como estrategia para enseñar 

habilidades prácticas o técnicas, donde los estudiantes primero imitan 

las acciones de los instructores antes de internalizar y aplicar de manera 

autónoma el conocimiento.  

Finalmente, se afirma que, mediante los talleres impartidos, se 

comprenderá que al incluir a los niños en el dialogo y en actividades colectivas, 

se facilitará que estos comprendan e imitarán, obtengan conocimientos que 

potenciarán su rendimiento académico y vínculos sociales. De igual manera, los 

profesores de educación inicial no ignoren la mimesis como método para el 

óptimo crecimiento de los niños. Dado que, mediante el juego, los niños adquieran 

una comprensión del yo, el mundo y la sociedad para potenciar su desarrollo 

integral, favoreciendo la parte psicomotriz de cada uno.  
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2.4. Cuarto Sub-Tema Mimesis en Educación Inicial 

 

2.4.1. El Papel de la Mimesis en la Primera Infancia 

 

Como Granados (2015) indica que Benjamín analiza en su obra, la 

mimesis que le confiere un rol sumamente creativo, y en mayor medida se enfoca 

más en la niñez del ser humano. Esta competencia de imitación sería la habilidad 

del ser humano para generar similitudes, la naturaleza genera similitudes, pero es 

el ser humano quien posee la mayor habilidad para generarlas, y es lo que lo 

distingue de los animales.    

Sin duda, el ejemplo demuestra un enorme impacto en el proceso de 

aprendizaje de los niños, reside en la figura, en un modelo a seguir, es la 

inspiración. La influencia del ejemplo personal se transforma en un referente 

permanente en el proceso de aprendizaje de los individuos. Siempre difundir el 

ejemplo es un manantial de inspiración tanto para adultos como para niños, lo que 

es el objetivo de esta investigación. 

 Así, se destaca la importancia de la creatividad en la mimesis, un aspecto 

que no puede pasar por alto por los padres y, por ende, por los educadores del 

nivel inicial, fase en la que es necesario prestar un especial cuidado a su avance. 

El ambiente social de los niños se desarrolla en diversas áreas, y se ha 

llevado a cabo desde múltiples enfoques y por diversos expertos e investigadores, 

centrados en el desarrollo bio-psicosocial del niño. En este contexto, se sitúa al 

niño en una posición auténtica en relación con su lugar en el ámbito en el que se 

desenvuelve. Por lo tanto, es crucial examinar y meditar meticulosamente las 

relaciones interpersonales del niño en los distintos entornos sociales en los que 

interactúa, ya que estas contribuyen a su asimilación de estos lugares. 

En estos contextos, la mimesis se desarrolla o surge como un instrumento 

del niño para lograr una imitación del niño para lograr una imitación directa de las 

acciones de los adultos que convive en su entorno, de todo lo que ven con sus 

propios ojos, y que al replicarlo consigue su propio crecimiento global y personal. 

De acuerdo con Granados (2015), se observa un incremento en 

comportamientos totalmente imitativos durante la infancia, que se manifiestan en 
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el juego, donde el niño realiza un acto místico en su interacción con los objetos, 

el ambiente y las cosas. El juego representa la expresión física de la mimesis, 

donde el cuerpo se transforma en ese objeto a emular, integrarlo, interpretarlo, de 

la misma manera que la infancia. También simboliza el almacenaje de la memoria 

de manera encubierta. 

Por lo tanto, la imitación logra una importancia crucial durante la fase de 

la niñez. Para tal fin, es evidente que el modelo se convierte en el referente, esta 

orientación respalda la motivación y el beneficio de los niños. La mímesis se 

manifiesta durante el proceso de dibujar un dibujo, y durante la etapa de pintar. 

En el momento de pintar, dibujar las ilustraciones y los objetos que atraen la 

atención del niño, que son perceptibles e identificables, y se encuentran próximos 

a él. Lo mostrado resalta la importancia de que el niño forme parte de un entorno 

positivo, que le facilite el acceso a varios elementos culturales y artísticos, 

teniendo en cuenta que estos contextos impulsarían su creatividad y su 

imaginación. 

 

2.4.2. ¿Por qué es en la infancia donde la mímesis es más “pura”? 

 

Según Benjamín, (1967) expresa que se debe a que el niño no establece 

una relación reflexiva con el objeto (juguete, cuerpo), sino que se enfoca en 

observar, tocar y vivir una experiencia completa, donde las cosas adquieren un 

nuevo significado, como el concepto de aura que alude a esa vinculación entre la 

obra y el artista. Y la define como una experiencia en un espacio y tiempo: es esa 

aparición inolvidable de una lejanía (por más cercana que sea hallada). 

 Como indica Benjamín (1989), se distingue por su singularidad, por la 

vivencia de lo inigualable. Este tipo de interacción del niño durante la actividad 

lúdica, la facilita atraer el aura. En esa vivencia, el niño extrae el valor del objeto, 

lo que facilita la generación de semejanzas y, simultáneamente, le brinda la 

oportunidad de experimentar ese viaje, esa experiencia. 

Al jugar, se introduce una significativa emoción mágica que envuelve la 

realidad. En este sitio, imaginación alcanza un alto nivel de participación. El 
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infante identifica lo nuevo y se topa con algo distinto, mientras juega es otro ya 

que personifica ese objeto a replicar.  

Así pues, desde ese objeto construye su propio mundo pequeño, dentro de 

un mundo extenso. En ese diminuto universo, su propio cuerpo es su primer 

instrumento con el que interactúa. 

Según Benjamín precisa que hace referencia al aura al hablar de arte, y en 

contraposición al juego, la primera es completamente expresiva, mientras que el 

juego, en cambio, no. El juego concluye en el mismo instante que concluye. Sin 

embargo, durante su existencia, el niño alcanza ese estado de imitación, 

experimenta la experiencia del aura, esa vida irrepetible. 

En la mímesis, el cuerpo del niño potencia lo perceptible, adquiriendo 

preponderancia los sentidos. En el infante, el tacto juega un papel crucial, 

Benjamín lo demuestra al relatar sus experiencias en su niñez en "La despensa", 

donde detalla todas esas emociones que experimenta al tocar con sus manos los 

distintos productos presentes en la despensa, productos que él no percibía, pero sí 

experimentaba.  

 

2.4.2. Importancia de la mimesis en Educación Inicial 

 

En la educación inicial, el concepto de mimesis es fundamental porque se 

refiere a la imitación y la representación del mundo que los niños pequeños 

realizan al jugar e interactuar con su entorno. La mimesis les permite explorar, 

experimentar y aprender activamente. Los niños desarrollan sus habilidades 

sociales, emocionales, cognitivas y motoras al imitar situaciones y roles. También 

se dice que la mimesis se considera considerada como la habilidad de adquirir 

conocimientos a través de la imitación, se convierte en uno de los instrumentos 

más potentes durante los primeros años de vida. Esto en la educación inicial 

facilita a los niños la internalización de condutas, reglas y destrezas lingüísticas 

socioemocionales la observar a los adultos y a sus compañeros, desde un enfoque 

psicopedagógico, la mimesis no solo promueve el aprendizaje de 

comportamientos adaptativos, sino también fomenta mucho el crecimiento de la 

identidad y la vinculación social.  
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Según Unesco, (2021) comenta que los primeros años de vida son muy 

esenciales para el crecimiento del cerebro, y las vivencias tempranas e particular 

las interacciones y modelos que se observan e influyen de manera significativa en 

el aprendizaje futuro. Este contexto, los docentes y cuidadores se transforman en 

referentes vivos, cuyas posturas, expresiones e interacciones son imitadas por los 

niños como un componente del proceso mimético.   

como describen Cole y Jolm-Steiner, (1978) en su libro comentan que 

Vygotsky describe que el progreso cognitivo es un proceso social que se logra 

mediante la interaccion. El niño adquiere conocimientos a traves de la imitacion 

de adultos más hábiles, es un proceso que posteriormente asimila como un a 

reflexion personal. Esta perspectiva fortalece la noción de que la mímesis no es 

una mera reproducción externa, sino un proceso intrincado de formación de 

significado. 

También fomentan su creatividad y expresión. Finalmente, resumiendo 

todo y al entender que la mimesis es una herramienta poderosa para el aprendizaje 

y el desarrollo integral de los niños en sus primeros años de vida. 

 

2.4.3. Beneficios de la mimesis en educación inicial  

 

Según Gómez y De la Cruz,( 2022) expresan que la mimesis tiene muchos 

beneficios para el desarrollo de los niños.  Y por lo cual se mencionarán algunos 

de los ellos:  

➢ Desarrolla la creatividad de los niños: el niño al momento de 

interpretar amplía su imaginación en cuanto a las características, 

detalles, movimientos, etc. Del personaje y considera todo lo que 

encuentre en su entorno. 

 

➢ Mejora la motricidad: el estudiante observa e imita los movimientos 

del personaje y esto ayuda a tener un mejor control de su cuerpo, 

equilibrio, desarrollo de sus sentidos mejorando su motricidad fina y 

gruesa. 
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➢ Aprenden valores: esto se da según las enseñanzas o mensajes que 

dejan los cuentos, historias, fábulas, etc. que dramaticen.  

 

➢ Desarrollo del lenguaje: La mimesis impulsa la expresión verbal y no 

verbal, promoviendo el desarrollo del lenguaje y la comunicación en los 

niños a través del juego simbólico y la representación de situaciones. 

 

 

➢ Fortalecimiento de la autoestima: La imitación de roles exitosos y la 

experimentación en un entorno seguro y de apoyo ayudan a los niños a 

construir una autoimagen positiva y a desarrollar confianza en sí 

mismos. 

 

➢ Estimulación cognitiva: Al imitar roles y situaciones, los niños 

ejercitan su imaginación, creatividad y pensamiento abstracto, lo que 

contribuye a su desarrollo cognitivo y habilidades de resolución de 

problemas. 

 

2.4.4. Estrategias para fomentar la mimesis en Educación Inicial  

 

Para Sarfson, (2015) expresa que las estrategias didácticas deben 

considerar las técnicas expresivas de la música y la pintura, y el profesor debe 

tener conocimiento de los símbolos que se manifiestan: no solo para estimular el 

interés por las obras de arte universal, sino también para simplificar una 

interpretación del arte más allá de su descripción superficial, ya que el nivel 

cultural de los maestros impacta en la calidad de su enseñanza. 

Es fundamental crear un entorno favorable que fomente la creatividad, la 

exploración y el juego simbólico de los niños para fomentar la mimesis en el aula 

de educación inicial.  A continuación, se detallarán las siguientes estrategias 

efectivas: 

1. la importancia de la visión performativa del aprendizaje artístico ya sea 

plástico musical, que necesariamente se fundamenta en la experiencia 

personal. 
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2. Proporcionar materiales y juguetes variados que permitan a los niños 

representar roles y situaciones diferentes. 

3. Fomentar el juego cooperativo y la interacción entre los niños, 

promoviendo la imitación y la creación de escenarios compartidos. 

4. Participar activamente en el juego simbólico, asumiendo roles y 

fomentando la participación de los niños. 

5. Narrar cuentos, historias y situaciones que los niños puedan luego 

representar a través del juego. 

6. Brindar oportunidades para la expresión artística y la representación de 

ideas a través de dibujos, pinturas y manualidades. 

7. Estimular la imaginación y la creatividad a través de actividades que 

desafíen a los niños a pensar de manera no convencional. 

 

2.4.5. Ejemplos de recursos didácticos para fomentar la mimesis en 

educación Inicial. 

 

Según Moya (2010) define que recurso didáctico son un conjunto de 

recursos materiales que se utilizan para la enseñanza y que los niños Participan y 

simplifican el proceso de enseñanza aprendizaje. 

De la Cruz y Gómez (2022) Dan a conocer que la mimesis es una 

herramienta flexible que se puede utilizar en una variedad de situaciones 

educativas para mejorar y enriquecer el aprendizaje y el desarrollo de los niños. 

Así mismo detallaremos algunos ejemplos de cómo se puede utilizar la mimesis 

en la educación: 

1. Cubo de las emociones: este recurso ayudara mucho a ver las 

expresiones de las emociones de los niños, ellos expresaran la emoción 

según le toque, este dado se puede elaborar con caja de cartón y cara 

cara del dado tendrá un color y una emoción, lo cual cuando se tirara y 

la emoción que sale el niño expresara e imitara.  

2. Juego de Roles: Permitir a los niños representar diferentes roles, como 

ser un chef, un doctor o un bombero, fomenta la creatividad, la 

imaginación y el desarrollo del lenguaje a través del juego simbólico. 
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3. Teatro y Dramatizaciones: Organizar obras de teatro o 

dramatizaciones en las que los niños actúen y representen escenas o 

cuentos ayuda a mejorar sus habilidades de expresión, comunicación y 

colaboración, ya sean con títeres, marionetas, etc.  

 

4. Simulaciones: Realizar simulaciones de situaciones cotidianas, como 

ir de compras o viajar en un bus, brinda a los niños la oportunidad de 

experimentar y comprender el mundo real a través de la imitación. 

 

5. Manualidades y Arte: Al crear obras de arte y manualidades, los niños 

pueden expresar su creatividad y explorar diferentes técnicas de 

representación visual. 

 

6. Cuenta cuentos Interactivo: Narrar cuentos y luego invitar a los niños 

a representar los personajes y escenarios a través del juego fomenta la 

comprensión lectora, la creatividad y la expresión oral. 

 

7. Juegos Cooperativos: Promover juegos cooperativos en los que los 

niños asuman roles y trabajen juntos para lograr un objetivo fortalece la 

colaboración, la resolución de problemas y las habilidades sociales. 

 

2.4.6. Mimesis y el Juego 

 

La ejecución de la mimesis platónica nos conduce a dos reflexiones. Por 

un lado, el sentido de “copia”, que será emblemático en la evolución del mercado 

del juguete, en la que el juego y reemplaza la realidad. Consideremos los juguetes 

modernos que cumplen cada vez más funciones, tales como mulecas con 

capacidad para tomar mamaderas, vehículos que se desplazan de forma autónoma, 

aviones con control remoto entre otros. 

Según Abadi (2010) sostiene que en la infancia se evidencian 

comportamientos totalmente imitativos, los cuales se pueden observar en el juego, 

donde el infante lleva a cabo un acto mistico en sy interacción con los objetos, el 

ambiente y las cosas. El juego represanta la expresion fisixa de la mimesis, donde 
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el organismo se tranforma en ese objeto a emular, lo incorpora, lo interpreta. “la 

niñez tambien simboliza el almacenaje de la memoria en un estado encubierto” 

Como Roland (1999) argumenta que, en este universo de objetos 

confiables y complejos, el infante solo se transforma en duelo o usuario, nunca en 

creador; no crea el mundo lo emplea. 

No obstante, la mimesis platónica evidencia la desconfianza en la ficción 

y las artes de imitación, dado que la generación de imitaciones recreativas, por 

ende, denominadas imitaciones, siempre corre el peligro de ser empleada como 

medio para desgastar nuestra identidad lógica. Así pues, lo que acaba siendo 

“verdad” se inicia como “falsedad”. A menudo hemos observado “batallas” entre 

infantes o adultos que se transforman en serias agresiones. Si la teoría platónica 

es un reflejo inquieto de la fuente de la ficción, no es sorprendente que los niños 

experimenten desacuerdos similares, que vuelven a plantear la pregunta platónica: 

¿Es cierto o falso? La dificultad radica en no limitarse a esa cuestión; es necesario 

intentar recrear lo más posible el cambio de la inestabilidad entre la ficción y la 

realidad, en relación con la condición culturalmente estable de la ficción, o sea, al 

problema aristotélico.  

Esto nos lleva a pensar que el mimético tiene la capacidad de actuar en un 

grado verídico de la información, por lo que, si se quiere preservarlo en un grado 

lúdico, se debe mantenerlo en un nivel lúdico, se debe neutralizarlo en el nivel 

intencional, bloqueando los efectos que produciría. en una situación ficticia. El 

marco pragmático del fingimiento lúdico que sostiene la escena es el "control" de 

estas reacciones reales. Este cambio de nivel entre la realidad y la ficción se refiere 

únicamente a la capacidad de ver simultáneamente lo representado y el medio por 

el cual se lo interpreta. Esta función es esencial para toda ficción. Tomando en 

cuenta esto, los juegos ficticios se topan con extremos, arquetipos que la propia 

ficción genera en su interior, ensayos que nos desafían como docentes y maestros 

a redefinir los confines de lo factible en cada escena del juego. 

La mímesis se ha interpretado generalmente en términos de representación 

debido a los problemas del juego. El juego crea un ámbito independiente, cercano 

al de la ficción, mediante el establecimiento de ciertas reglas distintas a las de la 

vida cotidiana. El termino inglés “Play” y el alemán “spiel” se traducen como 

“juego” y “representación” o “pieza teatral”, ambas palabras se emplean para 
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aludir a la ejecución de instrumentos musicales, al igual que el francés “Jouer” se 

refiere al juego. No obstante, Benjamín y Caillois demuestran que el tema del 

juego permite destacar claramente el aspecto físico presente en la mímesis. 

 

2.4.7. Clasificación de juegos vinculados con mimesis 

 

Wulf, (2020) Estos juegos no solo son entretenidos, sino que también 

fomenta la creatividad, la expresión, imitación y la capacidad de comunicación no 

verbal de los participantes, así mismo afirma también que la imitación en entornos 

educativos abarca el cuerpo, la emoción y la práctica cultural, comunicando 

valores sociales. Propone diversos tipos de juegos:  

1. Los de competencia: las competiciones, eventos deportivos en 

general. etc. 

2. Juegos de representación o rituales: actividades recreativas que imitan 

diversos gestos, expresiones culturales, religiosas o de celebración; 

danzas tradicionales procesiones en la escuela, tours para niños. 

3. Juego de imitación de roles: el infante imitara funciones sociales, 

familiares o laborales, jugar ser la mamá, papá desempeñarse como 

médico, profesor o comerciante.   

4. Las apuestas: cara o sello, juegos de azar, ruleta llamativa, entre otros. 

5. Juegos de palabras: los jugadores imitaran voces famosas o personajes 

para que otros adivinen quién es. 

6. Pantomimas: es similar a las charadas, pero se enfoca más en la 

representación de acciones y situaciones sin hablar. 

7. Los de simulacro: juegos lúdicos para niños, juegos de fantasía, 

mulecos, mascaras, atuendos, incluso el teatro y las artes del 

espectáculo en su totalidad. 

El juego en infantes se percibe como una actividad libre en la que no se 

obliga a jugar sin que el juego deje de existir, aislada con restricciones temporales 

y espaciales, incierta por el desarrollo no puede estar preestablecido de antemano, 

improductiva no genera bienes ni nada nuevo, regula porque esta sujeta a una 

legislación específica y ficticia porque se encuentra vinculada a una conciencia de 

realidad secundaria o de irrealidad en relación.  
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Además, estas dos últimas características “la norma y la ficción” se hallan 

en una cierta tensión, y Caillois trata de demostrar que esta se debe a una 

singularidad incuestionable de los tipos de juego que Huizinga no logro observar, 

especialmente aquellos que están relacionados con la película. 

 La ficción es el componente principal de estos juegos, cuya única y 

confusa norma radica en entrar en el entorno ficticio que el juego ofrece. El 

“sentido de como si” sustituye a la norma. Además, si en general el juego implica 

un “hacer como si el mundo fuera otro-2, en los juegos de la mimicry que “se 

transforma en otro” es el propio individuo que juega, que simula ser una persona 

diferente a sí mismo, a través de la interpretación o los atuendos. Esta señal, 

también presente en Benjamín, ya sugiere la importancia del cuerpo del jugador 

en los juegos de imitación. 

Sin embargo, Benjamín, (1967) incluye también otro componente: el 

juego, que manifiesta aquel carácter corpóreo que se percibe en los métodos más 

antiguos de imitación, como la danza y el lenguaje gestual. En estos, no se evoca 

simplemente un objeto oculto o delante de la mirada, sino que, además, el cuerpo 

del que imita se convierte en el objeto imitado, y de esta manera lo interpreta. 

De acuerdo con Benjamín, (1967) en su obra, analiza la mímesis 

concediéndole un rol creativo, enfocándose en gran medida en la niñez del ser 

humano. Esta facultad de imitación sería la habilidad del ser humano para generar 

similitudes, la naturaleza genera similitudes, pero es el ser humano quien posee la 

mayor habilidad para generarlas, y es lo que lo distingue de los animales.  Es 

imprescindible en la interacción del ser humano con su ambiente. 

 Esa facultad, cuyo objetivo es percibir y generar semejanzas, es lo que 

posibilita al ser humano entender lo que lo envuelve a través de un proceso mutuo 

entre el individuo y el mundo en una relación emocional entre ambos.  Significa 

una relación con el objeto en la que se desvanece la distinción entre la mirada y lo 

observado, consiguiendo distanciarse del sujeto para ser impactado y ser 

impactado por el objeto.  

Es fundamental para poder generar una experiencia. La mímesis no solo 

altera las cosas, sino también a quien la genera, esa experiencia reside en el 

organismo. La interacción con el objeto produce una relación que se media no a 

través del saber, sino a través de la implicación y el impacto con el objeto. 
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2.4.8. Mimesis y su impacto en la representación teatral con infantes 

 

Según Argüello (2019) expresa que Platón sostenía que la representación 

dramática era restringida por su incapacidad para comunicar los objetivos y metas, 

Aristóteles comprendía que el drama podía establecer un vínculo entre el mundo 

real y el mundo imaginario.  Según Platón, el fundamento de la realidad reside en 

el reino de las "ideas" puras, apenas reflejadas en el mundo material y 

posteriormente reproducidas por el arte.  Aristóteles percibe la realidad como un 

proceso, un devenir, con el universo material formado por formas parcialmente 

completadas, que se desplazan mediante procesos naturales hacia su perfección 

ideal.  

Cuando se comparte la puesta en escena imaginativa/dramática con otros, 

se transforma en un juego colaborativo dramático. Podría requerir la utilización 

de libros, ropa y escenografía, pero no es un requisito. sugiere que la 

representación teatral elemental no emplee más que la fantasía de los niños. 

Sánchez, (2018).  

El desarrollo de las ideas acerca de la mímesis sugiere que la imitación y 

la copia tienen un rol relevante en la poesía y la literatura. Facilita que los lectores 

y escuchas detengan su incredulidad, se encuentren identificados con los 

personajes y se adentren en un texto.  Rwolds (2016). 

En la representación teatral, conoceremos dos tipos de mímesis:  

1. Mímesis vocal: implica redactar con un gesto o un patrón de 

comunicación que serán los adecuados para representar el personaje. 

2. Mímesis conductual: los personajes comprenden la manera en que 

deben expresar una respuesta en los contextos. 

De acuerdo con Rubio, (2019) la representación teatral es la que involucra 

a los infantes en situaciones e historias ficticias, se transforman en distintos 

personajes y simulan estar en distintos sitios y tiempos.  
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2.4.8. La mímesis y su importancia en la representación teatral 

 

Aristóteles creía que el drama podía conectar el mundo real con el ficticio, 

mientras que Platón creía que la representación dramática era limitada porque no 

podía transmitir metas y objetivos. Platón afirma que el reino de las "ideas" puras, 

que se reflejan de manera tenue en el mundo material y son copiadas por el arte, 

es la base de la realidad. El pensador Aristóteles percibe la realidad como un 

proceso, un devenir, con el universo material formado por formas parcialmente 

logradas que progresan hacia su perfección ideal mediante procesos naturales. El 

artista que modela la materia prima trabaja de manera paralela a la propia 

naturaleza, y tiene la capacidad de prever su propia ejecución al contemplar las 

formas parcialmente generadas en la naturaleza. Así, expone las cosas no tal como 

son, sino tal como "deberían ser".   

 

 Además, Castelo (2021) expresa que "la representación teatral brinda a 

los niños la oportunidad de descubrir y construir nuevos universos; las 

oportunidades de los niños son inagotables".  Esta actividad educativa puede 

convertirse en un potente recurso para el aprendizaje del idioma, dado que los 

niños adoptan roles/personas, interpretan variados contextos e historias y 

solucionan problemas mediante el uso del lenguaje y el movimiento. 

De acuerdo con Moroni (2017) Platón y Aristóteles sostenían que la 

mímesis: Relevante para generar patrones morales y éticos de conducta, no 

obstante, su interpretación de la misma varía en un aspecto crucial: mientras que 

Platón sostenía que la mímesis formaba parte de la cultura visual de las imágenes 

que pertenecían a la realidad inmediata, para Aristóteles "el punto crucial es que 

la mímesis genera ficción, y que cualquier aludir a la realidad que quede surge 

totalmente de la inmediatez". 
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2.4.9. La Mimesis y el Arte 

 

La relación entre la mimesis y el arte es intrínseca y fascinante y se 

remonta a la historia del arte. Ambos tienen una relación profunda y multifacética 

que abarca la representación de la realidad, la expresión creativa, la reflexión 

crítica y la exploración de la identidad.   

Según Mandolini (2021) comenta en su revista que la mimesis en el arte 

es un recurso poderoso que los artistas utilizan para comunicar, emocionar y 

desafiar al espectador.  Sin embargo, es necesario reconsiderar estas 

consideraciones al tratar de explicar la transición del arte simbólico al arte clásico, 

ya que la mímesis, entendida como la búsqueda de similitudes con el modelo 

natural, conduce a la individuación progresiva e irreversible del espíritu que lo 

representa. También se puede decir que la mimesis, se refiere a la imitación o 

representación de la realidad, ha sido un concepto fundamental en la creación 

artística y en la apreciación del arte. 

 A continuación, se detallarán de cómo se relacionan la mimesis y el arte: 

➢ Representación de la Realidad: La mimesis en el arte implica la 

representación de la realidad de forma verosímil o fiel, ya sea a través 

de la pintura, la escultura, la fotografía u otras formas artísticas. Los 

artistas utilizan la mimesis para capturar la apariencia y la esencia de 

objetos, personas o paisajes. 

 

➢ Expresión Creativa: Aunque la mimesis implica imitar la realidad, los 

artistas también tienen la libertad de interpretar, transformar y 

reinterpretar lo que observan. A través de la mimesis creativa, los 

artistas pueden expresar sus emociones, ideas y visiones personales. 

 

 

➢ Reflexión y Crítica: La mimesis en el arte puede ser utilizada para 

reflexionar, cuestionar o criticar la sociedad, la cultura o los aspectos 

de la realidad. Los artistas pueden emplear la imitación para provocar 

pensamientos, generar debate o transmitir mensajes a través de sus 

obras. 
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➢ Exploración de la Identidad: La mimesis en el arte también puede ser 

una herramienta para explorar la identidad, tanto individual como 

colectiva. Los artistas pueden representar y reinterpretar aspectos de la 

identidad humana a través de la imitación y la representación simbólica. 

Según Suñol, (2008) precisa que la mimesis y su conjunto de palabras 

representan el eje conceptual que estructura la Poética. Durante toda la obra, el 

filósofo no define ni detalla de forma explícita lo que comprende por este término. 

Sin embargo, mediante el estudio de los tres criterios de diferenciación de las artes 

miméticas, la consideración del carácter causal de la destreza mimética y la 

determinación de los diferentes géneros poéticos, Aristóteles establece el ámbito 

general al que se corresponden dichas artes, y especialmente, el arte poético.  

Por lo tanto, Se entiende que la mímesis es un sistema de aprendizaje que 

promueve el aprendizaje y asiste a los niños a ajustarse a su ambiente. Las 

personas asimilan a través de la imitación, lo que lo convierte en un mecanismo 

indefectible en el aprendizaje de los niños/as. la eventualidad y el propósito del 

aprendizaje basado en la imitación es establecerse en ambientes específicos, 

manteniendo vínculos sociales y formativos de los niños. el término mímesis debe 

interpretarse en relación al espíritu del entorno donde los niños se desarrollan.  
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2.5. Quinto Subtema: Desarrollo social en los niños  

 

El desarrollo Social establece y sostiene vínculos importantes en los que se pueden 

expresar las emociones y sentimientos de las personas. En este contexto, De la Cruz y 

Gómez, (2022) afirman que, en un nivel significativo, la socialización y el aprendizaje 

social se trasladan del hogar a la escuela, donde el éxito se transforma en la principal 

fuente de fortalecimiento para su aprendizaje.  

Además, según el aprendizaje social y la socialización se trasladan, en un nivel 

significativo, del hogar a la escuela, donde el éxito se convierte en el pilar fundamental 

de la sociedad, reforzamiento para su proceso de aprendizaje. La familia y la institución 

educativa tienen la obligación donde deben establecer diversas estrategias fomentar en 

los niños más la creatividad, la capacidad para mantener vínculos significativos con sus 

padres, profesores y sus compañeros. Este aspecto favorecerá un desarrollo emocional 

sano, ya que los niños potenciarán sus habilidades para expresar, analizar y gestionar sus 

emociones, a la vez que reconoce correctamente las emociones de sus pares. 

Heat (2021) indica que el desarrollo social hace referencia a la habilidad del niño 

para construir y mantener vínculos significativos con adultos y otros niños. El crecimiento 

emocional se refiere a la habilidad del niño para manifestar, identificar y manejar sus 

emociones, además de reaccionar de forma correcta ante las emociones ajenas. 

 

2.5.1. Beneficios del Desarrollo Social en los niños  

 

Según De la Cruz y Gómez (2022) afirma que el crecimiento social es crucial, 

ya que de este surge la comunicación y las emociones en el ser humano, por lo 

cual los beneficios son los siguientes:  

➢ Un correcto desarrollo de habilidades sociales facilita a un niño no solo 

la formación de amistades, sino también la gestión de la frustración, el 

aprendizaje y reconocimiento de su ambiente, la comprensión y 

manifestación de emociones, la tolerancia a las variaciones en su 

ambiente y la observancia de normas.  

➢ Un desarrollo social apropiado implica fomentar en ellos un avance 

adecuado en la autoestima, mejoras en las habilidades de comunicación, 

el aprendizaje de nuevas competencias y habilidades, el respeto a las 
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diferencias, la aceptación de los límites y las reglas, así como el sentido 

de responsabilidad y empatía hacia los demás. 

 

➢ A medida que los niños van evolucionando o desarrollando 

socialmente, realizado interacciones sociales, la cual sen enfoca en 

relaciones que comparten con los adultos, ayudara mucho a que los 

niños tomen turnos, ayudar a sus compañeros, a jugar en compañerismo 

y a cooperar con los demás.  

 

➢ La conciencia emocional alude a la capacidad de reconocer y 

comprender sus propias emociones y acciones, así como las emociones 

ajenas, y comprender cómo impacta a ellos y a los de su entorno. 

 

➢ Buena adaptación a la escuela, ya que desarrollará habilidades sociales, 

favorecerá la integración en la escuela, promueve la colaboración y el 

cumplimiento de las reglas, potenciando el desempeño académico con 

el paso del tiempo. 

 

 

2.5.2. ¿Qué actividades o juegos que se pueden implementar para fomentar 

el desarrollo social de los niños? 

 

Para fomentar el desarrollo social de los niños, existen muchas actividades 

que pueden promover la interacción, la cooperación y el desarrollo de habilidades 

sociales.  

Estas actividades pueden adaptarse a las edades e intereses de los niños 

para crear experiencias enriquecedoras que favorezcan su desarrollo social, 

fortalezcan sus habilidades de comunicación y promuevan la colaboración y el 

trabajo en equipo entre compañeros. 

 Veliz , (2022)  expresa que los juegos son vitales para el crecimiento 

completo de los niños, dado que estimulan el cuerpo, estimulan la mente, 

potencian los sentidos y fomentan el desarrollo biológico, psicológico, social y 

espiritual. Son cruciales en la formación de los niños para su interacción con la 
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sociedad, y los docentes pueden utilizarlos de forma provechosa para impulsar el 

crecimiento integral de los niños.  

En un principio, los niños suelen jugar con juguetes de forma individual, 

pero al cruzarse con otros, acaban jugando en conjunto. Seguidamente, 

detallaremos los juegos las cuales son las siguientes:  

1. Juegos cooperativos: Actividades tales como relevos, la búsqueda del 

tesoro o el "nudo humano" demandan colaboración grupal, 

coordinación y resolución conjunta de dificultades. Se ha demostrado 

que los juegos de cooperación ejercen un efecto considerable en el 

fomento de competencias sociales desde la infancia. 

 

2. Juego parecido o paralelo: En este tipo de juego, el niño interactúa 

de forma distinta, autónoma con su propio juguete o parecido a los 

niños de su ambiente, de forma que no perjudique a los demás. 

 

 

3. Juegos de roles: Permiten a los niños explorar diferentes roles 

sociales, practicar la empatía y mejorar sus habilidades de 

comunicación. 

 

4. Juegos de Actividades de colaboración: Trabajos en equipo, 

proyectos grupales y juegos cooperativos fomentan la colaboración, 

el respeto por los demás y la resolución de conflictos de manera 

constructiva. 

 

5. Juego libre: El juego sin estructuras rígidas permite a los niños 

interactuar de forma espontánea, practicar la negociación y la toma de 

decisiones, y fortalecer sus habilidades sociales. 

 

6. Juego de Actividades artísticas: Pintura, música, teatro y danza 

ofrecen oportunidades para la expresión emocional, el trabajo en 

equipo y la creatividad, promoviendo la autoexpresión y la 

colaboración. 
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7. Juego de Grupos de discusión: Organizar debates, círculos de 

diálogo o sesiones de preguntas y respuestas estimula la expresión de 

ideas, el intercambio de opiniones y el desarrollo del pensamiento 

crítico. 

 

 

8. Juegos de mesa: Jugar juegos de mesa como ajedrez, Scrabble o 

Monopolio esto promueve la interacción social, el pensamiento 

estratégico y la competencia amistosa en los niños. 

 

2.5.3. ¿Cuál es la importancia de la resolución de conflictos en el desarrollo 

social de los niños? 

 

La resolución de conflictos desempeña un papel muy importante en el 

desarrollo social de los niños, ya que les proporciona habilidades fundamentales 

para así poderse relacionarse de manera ya sea efectiva con los demás, manejar 

situaciones difíciles y construir relaciones saludables.  

Esta brinda herramientas para comunicarse de manera efectiva, practicar 

la empatía, negociar de forma constructiva y construir relaciones saludables 

basadas en el respeto y la colaboración. Promover la resolución de conflictos 

desde una edad temprana es esencial para el crecimiento integral de los niños y 

para su éxito en las interacciones sociales a lo largo de la vida. Se detallarán 

algunas de las razones por las que la resolución de conflictos es importante en el 

desarrollo social de los niños: 

➢ Fomenta la comunicación efectiva: Cuando los niños aprenden a 

resolver conflictos, también desarrollan habilidades de comunicación 

asertiva, escucha activa y expresión de sus necesidades y emociones 

de manera clara y respetuosa con sus compañeros. 

➢ Promueve la empatía: La resolución de conflictos enseña a los niños 

a ponerse en el lugar del otro, a comprender sus sentimientos y 

perspectivas, y a desarrollar empatía hacia los demás, lo que fortalece 

sus habilidades sociales y su capacidad para relacionarse de manera 

compasiva. 
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➢ Enseña habilidades de negociación: A través de la resolución de 

conflictos, los niños aprenden a buscar soluciones mutuamente 

beneficiosas, a ceder en ciertos aspectos y a encontrar compromisos 

que satisfagan las necesidades de todas las partes involucradas. 

➢ Fomenta la resolución pacífica de problemas: En lugar de recurrir 

a la agresión o la violencia, la resolución de conflictos enseña a los 

niños a buscar soluciones pacíficas, a expresar sus emociones de 

manera constructiva y a encontrar alternativas positivas para resolver 

diferencias. 

➢ Fortalece las relaciones interpersonales: Al aprender a resolver 

conflictos de manera efectiva, los niños fortalecen sus relaciones 

interpersonales, construyen la confianza en los demás y fomentan un 

ambiente de respeto y colaboración en su entorno social. 
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2.6. Antecedentes  

 

Para la presente investigación se ha realizado la búsqueda de diversas fuentes 

confiables de investigación científica, las fuentes encontradas son de nivel internacional, 

nacional y local donde destacan diferentes investigaciones, sobre sale el estudio realizado 

por: 

2.6.1. Internacionales  

A nivel internacional se encuentra la investigación realizada por 

Gavilanes, Vera y Constante. (2023), sobre “La mimesis como desarrollo social 

en niños de Educación Inicial”. Tuvo como objetivo determinar cómo los talleres 

lúdicos benefician el desarrollo social en los niños de Educación Inicial en el 

cantón Saquisilí. determinar cómo los talleres lúdicos benefician el desarrollo 

social en los niños de Educación Inicial en el cantón Saquisilí. aplicó la 

metodología cualitativa con estudio descriptivo. Obteniendo como resultados que 

los niños participaron de una forma positiva en las actividades psicomotrices, 

cognitiva y física, afirmando el vínculo afectivo con sus padres, favoreciendo la 

socialización, desarrollaron la concentración, la estimulación y la capacidad de 

atención al momento de contribuir a experimentar emociones como sorpresa, 

felicidad, tristeza y enojo. 

A nivel internacional se encuentra la investigación realizada por Zúñiga y 

Calderón, (2023), sobre “Desarrollo del lenguaje verbal en niños de 2 a 3 años a 

través de la imitación en la comunidad Nueva Vida”. Tuvo como objetivo analizar 

cómo el aprendizaje por imitación favorece la adquisición del lenguaje y las 

habilidades comunicativas en niños de primera infancia. Aplicó la metodología 

basada en revisión bibliográfica documental, incluyendo artículos de revistas 

científicas, tesis y libros especializados. Se desarrollaron actividades como 

narración de cuentos, canciones, imitación de sonidos y diálogos simulados. Los 

resultados evidenciaron que los niños aprendieron estructuras básicas del lenguaje 

y mejoraron sus habilidades de comunicación de forma natural, destacando la 

imitación como proceso clave para la comprensión del lenguaje verbal mediante 

un modelo observable. 
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Según el autor de la Cruz y Gómez, (2022). En su estudio titulado “La 

Técnica de la Mímesis para el Desarrollo Social en Niños y Niñas de Educación 

Inicial”, plantearon como propósito implementar talleres lúdicos basados en la 

mímesis para potenciar el desarrollo social en niños de 4 a 5 años. La propuesta 

se fundamentó en el enfoque constructivista, resaltando la importancia de formar 

un ambiente escolar en el que se promuevan valores como el respeto, la 

responsabilidad y la cooperación. Los talleres incluyeron actividades de 

experimentación, expresión artística y corporal, lo que permitió fortalecer las 

interacciones sociales de los infantes. La investigación utilizó una metodología 

cualitativa y evidenció que gran parte de los estudiantes manifestaban dificultades 

emocionales, reflejadas en la escasa empatía y en la limitada socialización dentro 

y fuera del aula. En este sentido, los autores destacan que la ausencia de 

actividades lúdicas afecta negativamente el aprendizaje y limita el desarrollo 

integral de los niños. 

Yancha, (2022) en su investigación titulada “La Mímesis como 

Representación Teatral en la Educación Inicial”, tuvo como objetivo diseñar 

talleres lúdicos basados en la mímesis aplicada a la representación teatral. El 

estudio se desarrolló bajo un enfoque cualitativo, centrado en el análisis de los 

criterios de maestras de Educación Inicial paralelo “B”, utilizando la entrevista 

como técnica principal para diagnosticar sus conocimientos y prácticas 

pedagógicas. Además, se emplearon métodos bibliográficos, de campo, lógico-

inductivos y no experimentales, complementados con observación directa y 

grupos focales aplicados a padres de familia. Los resultados evidenciaron que las 

docentes carecen de una capacitación continua en estrategias pedagógicas 

innovadoras, lo que limita la incorporación de la mímesis como recurso teatral en 

el aula. Asimismo, se identificó un desconocimiento por parte de los maestros 

respecto a los beneficios que el teatro puede aportar en el desarrollo integral de 

los niños. 

 Mandoline, (2021) en la investigación que realizo y es titulada “Arte y 

Mímesis La Controversia Filosófica” tiene como objetivo Analizar el concepto de 

mímesis a partir de la interpretación de textos de Platón, Aristóteles y Hegel, 

destacando su importancia filosófica y artística, así como su influencia en la 

comprensión de la creación y valoración de la obra de arte. La cual utilizaron la 

metodología documental y análisis exegético de textos clásicos de filosofía 
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(Platón, Aristóteles y Hegel).  Así mismo se obtuvieron como resultados El 

estudio concluye que, a pesar de las críticas iniciales de los idealismos platónico 

y hegeliano, la mímesis resulta indispensable para comprender la creación artística 

y su impacto en la experiencia estética. 

 

2.6.2. Nacional  

 

En el contexto nacional se encuentra la investigación realizada por Rojas 

y Astorne, (2023) titulada “Del movimiento a la voz: El uso de la técnica de la 

mímesis del animal y los esfuerzos Laban como recurso en la interpretación vocal 

de personajes en cuentos infantiles para podcast”. El objetivo general de este 

estudio fue analizar cómo los ejercicios físicos del animal y los esfuerzos Laban 

contribuyen en la construcción e interpretación vocal de personajes de cuentos 

infantiles en formato podcast, respondiendo a la necesidad de trasladar técnicas 

del teatro convencional al trabajo dirigido a niños. 

La investigación se desarrolló bajo un enfoque cualitativo y de nivel 

exploratorio. Los resultados demostraron que la aplicación de estas técnicas 

favorece la creación de voces más sólidas, expresivas y específicas en la 

caracterización de personajes infantiles, mostrando que los recursos teatrales y de 

danza no solo son útiles en la puesta en escena, sino también en medios 

alternativos como el podcast, enriqueciendo así el aprendizaje y la comunicación 

dirigida a la infancia. 

La tesis de Ramos y Huayanay, (2024) titulada “Nivel de desarrollo social 

en niños de cuatro años en un centro educativo, Lima, 2024”. El objetivo de esta 

investigación fue identificar el nivel de desarrollo social en niños de cuatro años. 

La investigación se desarrolló bajo un enfoque cuantitativo, de tipo no 

experimental y con diseño descriptivo, aplicando una guía de observación a una 

muestra de 24 niños de un aula de 4 años. Los resultados evidenciaron que la 

mayoría de los niños alcanzaron un nivel alto de desarrollo social, aunque aún se 

encontraron casos en los que persistían dificultades para socializar. Esto 

demuestra la necesidad de fortalecer las habilidades sociales desde la primera 

infancia, promoviendo espacios que potencien la autonomía, la empatía y la 

comunicación en el aula. 
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Capítulo III 

Metodología De Análisis De La Información 

     

3.1. Descripción de la metodología: 

  

La metodología utilizada del presente trabajo de investigación es documental ya 

que se ha realizado con la recopilación de información de fuentes tales como libros, 

páginas web, revistas, así mismo, entrevistas a docentes del área de inicial sobre el tema 

en cuestión. Se realizó una búsqueda extensa encontrando información local, nacional e 

internacional. Se realizó también una revisión sistemática que permitió insertar palabras 

claves tales como: desarrollo social, mimesis, estrategias; agregando las siguientes 

opciones: año de publicación, localidad, autor, en función a ello se fue seleccionado los 

documentos de impacto y que guardan a la literatura especializada. 

Se accedió principalmente a buscadores académicos como, repositorios de las 

diferentes universidades a nivel nacional e internacional, UNP, UDEP, UCV, Universidad 

técnica particular de Loja, UTC Universidad Técnica de Cotopaxi, Universidad Nacional 

Autónoma De México repositorio del Ministerios de Educación (MINEDU), Universidad 

Pedagógica Nacional de Colombia, Argentina y Ecuador, obteniendo trabajos de 

investigación, revistas y artículos con valiosa información relacionados con el tema y que 

hayan sido publicados dentro de los últimos 5 años. 

Figura3  

Buscadores académicos de libros 

 

Nota: Repositorios de buscadores académicos de libros  

Fuente: Elaboración propia (2024) 
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Figura4  

Buscador Académico de Tesis 

 

Nota: Repositorios de buscadores académicos de tesis  

Fuente: Elaboración Propia (2024) 
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Capítulo IV: 

Conclusiones y Recomendaciones 

 

4.1.Conclusiones  

 

➢ Primero: la mimesis se constituye como un recurso fundamental en 

la educación inicial, ya que promueve un desarrollo integral en los niños, 

potenciando tanto sus habilidades psicomotrices como socioemocionales, 

favoreciendo así su crecimiento personal y social. 

 

➢ Segundo: a partir del análisis de diversas bases teóricas, se 

evidencia que la mimesis influye significativamente en el desarrollo social de los 

niños del nivel inicial, al proporcionar oportunidades para la observación, 

imitación y aprendizaje de conductas sociales adecuadas. 

 

➢ Tercero: la mimesis permite que los niños adquieran y fortalezcan 

habilidades sociales esenciales, como la comunicación, la cooperación y la 

empatía, contribuyendo a una interacción positiva y a la construcción de 

aprendizajes significativos en el aula. 

 

➢ Cuarto: los docentes desempeñan un papel clave al fomentar la 

mimesis en actividades educativas, lo que no solo facilita el aprendizaje cognitivo, 

sino que también enriquece el desarrollo emocional y social de los niños de 

manera lúdica y participativa. 

 

➢ Finalmente, la imitación, más allá de ser una capacidad cognitiva, 

posee un valor social profundo: permite la comprensión de la perspectiva del otro 

y fortalece la relación entre el adulto y el niño mediante la interacción y el diálogo 

recíproco desde las primeras etapas de vida. 
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4.2. Recomendaciones  

 

➢ Los docentes de educación inicial deberían integrar métodos de 

enseñanza que incluyan diversas estrategias de mimesis, adaptadas a las 

necesidades individuales de cada niño. Estas prácticas favorecen un desarrollo 

social integral, fortaleciendo habilidades como la empatía, la cooperación y la 

creatividad, y aportan un valor significativo al proceso educativo. 

➢ En primer lugar, se recomienda planificar actividades como juegos 

simbólicos, dramatizaciones y dinámicas de rol, que permitan a los niños 

experimentar la mimesis en contextos recreativos. Este enfoque no solo estimula 

la creatividad, sino que también promueve el aprendizaje social y el respeto hacia 

los demás, en línea con las concepciones básicas de la mimesis en el desarrollo 

infantil. 

➢ En segundo lugar, es fundamental crear ambientes educativos 

seguros, flexibles y estimulantes, donde los niños puedan imitar, explorar y crear 

de manera natural. La disposición de materiales diversos y accesibles facilita la 

experimentación y permite que los niños interpreten su entorno, reforzando la 

relación entre mimesis y desarrollo social. 

➢ Tercer lugar, se sugiere implementar talleres de formación continua 

para docentes, enfocados en la importancia de la mimesis en el desarrollo social 

de los niños. Estas capacitaciones deben ofrecer estrategias pedagógicas 

innovadoras que orienten la práctica educativa hacia aprendizajes significativos y 

la promoción de valores comunitarios. 

➢ Finalmente, es recomendable involucrar a las familias, 

proporcionándoles pautas sobre cómo la mimesis contribuye al desarrollo social 

de sus hijos. La colaboración entre hogar y escuela fortalece la coherencia 

educativa y asegura que los niños reciban modelos positivos de comportamiento 

tanto en el aula como en su entorno familiar. 
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Anexos 

Anexo 1: Matriz de Consistencia  

 

Título del trabajo de Investigación:  La Mimesis en Desarrollo Social en Educación Inicial, 2024 

Objetivos Contenidos 

Objetivo General: 

➢ Analizar las principales bases teóricas que 

respaldan la mimesis en el desarrollo 

social en Educación Inicial. 

 

Objetivos Específicos: 

 

➢ Detallar las concepciones básicas de la 

mimesis en el desarrollo social en 

Educación Inicial. 

➢ Describir los aportes de estudios 

vinculados a la mimesis en desarrollo 

social de en Educación Inicial. 

➢ Determinar la importancia de la mimesis 

en el desarrollo social en de Educación 

Inicial. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

2.1.Aportes Teóricos sobre la mimesis  

2.1.1. La mimesis según Jean Piaget 

2.1.2. La mimesis según Horkheimer 

2.1.3. La mimesis según Christoph Wulf 

2.1.4. Desarrollo social según Lev 

Vygotsky 

2.2.Mimesis en Educación  

2.2.1. Tipos de mimesis en la educación 

2.2.2. Mimesis en educación en la 

antigüedad 

2.2.3. Mímesis según los filósofos 

clásicos  

2.2.4. Mimesis en Educación en la 

actualidad 

2.3.Mimesis en Educación Inicial 

2.3.1. El Papel de la Mimesis en la 

Primera Infancia Importancia de la 

mimesis en Educación Inicial 

2.3.2. Beneficios de la mimesis en 

educación inicial 

2.3.3. Estrategias para fomentar la 

mimesis en Educación Inicial  

2.3.4. Ejemplos de recursos didácticos 

para fomentar la mimesis en 

educación Inicial 

2.3.5. Mimesis y el juego   

2.3.6. Mimesis y su impacto en la 

representación teatral con infantes 

2.3.7. La Mimesis y el Arte  

2.4.Quinto Subtema: Desarrollo social en los 

niños  

2.4.1. Beneficios del Desarrollo Social en 

los niños 

2.4.2. ¿Qué actividades o juegos que se 

pueden implementar para fomentar 

el desarrollo social de los niños? 

2.4.3. ¿Cuál es la importancia de la 

resolución de conflictos en el 

desarrollo social de los niños?  
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Anexo 2: Resolución Directoral 
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CAnexo 3: Resumen estadístico de aplicación de Turnitin  
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